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Leisten Sie einen Beitrag zur Energiewende und sparen
Sie Geld mit einer Photovoltaikanlage. Vereinbaren Sie
noch heute Ihr unverbindliches Beratungsgespréach!

Bewirb Dich jetzt!

Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt
gy eine Elektrofachkraft in Vollzeit (m/ w/ d)
e~ 7 firunser Team in Nienburg.

Weitere Informationen findest Du unter
www.hagen-energiesysteme.de/jobs/
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Fiir Menschen ab 65 Jahren, die ihr Fahrkonnen tberpriifen moéchten, gibt es bereits seit 2015 die

Aktion ,Fit im Auto”.

FOTO: LANDKREIS NIENBURG

Fahrtraining fiir
Menschen ab 65

Einparken, wenden, rangieren:
Aktion ,Fit im Auto” startet am 22. April

Nienburg. ,Fit im Auto” ist
ein Fahrtraining fur altere
Menschen, die ihr Fahrkon-
nen uberprifen mochten.
Die ndchsten Termine dieses
Angebotes der Kreisver-
kehrswacht Nienburg in Zu-
sammenarbeit mit der Poli-
zei Nienburg und dem Fach-
dienst Senioren und Pflege
des Landkreises finden am
22. April, am 6. Mai und am
3. Juni von 8 bis etwa 12.30
Uhr statt.

Seit 2015 bietet das Fahr-
training ,Fit im Auto” allen
Menschen ab 65 Jahren die
Moglichkeit, das eigene
Koénnen hinterm  Steuer
praktisch zu testen und ge-
meinsam mit Experten zu
besprechen. Aufgrund der
groBen Nachifrage finden
auch in diesem Jahr wieder
Fahrsicherheitstrainings  in
Nienburg statt.

Im Anschluss an die Ter-
mine im April, Mai und Juni
werden voraussichtlich wei-
tere Termine folgen. ,Wir
bieten Interessierten mit die-
sem Projekt die Mdaglichkeit,

unverbindlich ihre Fahrtaug-
lichkeit zu testen und zu ver-
bessern: unter Gleichgesinn-
ten, ganz ohne Stress und
garantiert ohne die Angst,
den Fuhrerschein abgeben
zu miussen”, erklart Werner
Miiller von der Verkehrs-
wacht Nienburg.

Einparken und rangieren

Einen Vormittag lang kon-
nen Seniorinnen und Senio-
ren auf dem Ubungsplatz
unter anderem das richtige
Bremsen bei unterschiedli-
chen Geschwindigkeiten so-
wie das Einparken, Wenden
und Rangieren trainieren,
aber auch ihre Reaktionsfa-
higkeit bei einer Slalomfahrt
testen.

In Kleingruppen und in
Begleitung eines erfahrenen
Fahrlehrers fahren die Teil-
nehmenden eine gemeinsa-
me Tour im Fahrschulwa-
gen. So erfahren sie, worin
sie sicher sind, was sie noch
uben sollten und worauf sie
besonders achten miissen.
Kooperationspartner sind

dabei die Fahrschulen Se-
lent, Stréh und Patschull.

Auch Wissenswertes zu
technischen Neuerungen im
Auto sowie die Anderungen
in der StraBenverkehrsord-
nung lemen die Teilneh-
menden kennen und erhal-
ten wertvolle Tipps fir
schwierige Verkehrssituatio-
nen.

SWir wollen mit diesem
Training die Seniorinnen
und Senioren nicht vom
Steuer wegbekommen, son-
dern dafiir sorgen, dass in
unserer immer alter werden-
den Gesellschaft die Men-
schen moglichst lange mog-
lichst sicher selbstbestimmt
mobil bleiben”, betont And-
rea Braunack vom Landkreis
Nienburg. DH

Info Anmeldungen nimmt And-
rea Braunack vom Fachdienst
Senioren und Pflege unter
05021/967-148 oder per E-Mail
unter senioren@kreis-ni.de ent-
gegen. Fur die Teilnahme wird
ein Kostenbeitrag von 40 Euro
erhoben.

Du arbeitest vertriebsorientiert, hast
Interesse an Immobilien und Lust auf
eine neue Herausforderung?

DANN WERDE TEIL UNSERES
TEAMS!

Als dynamisches Immobilien-Team
suchen wir zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt eine Vertriebsassistenz (m/w/d)
in Teilzeit.

Interesse geweckt?

Dann ruf uns an oder sende uns Deine
Bewerbung per Email zu.

Frank Lichtenberg & Willi Steinbrenner

05021 917171

personal@immopartner-nienburg.de
Mihlentorsweg 15 | 31582 Nienburg
www.immopartner-nienburg.de

TERMINE INNERHALB 48 Std.

Buchen Sie gleich einen Termin
fiir unsere Musterausstellung!

Fuhlen Sie sich auch
manchmal gebadert?

... dann sind Sie bei uns genau richtig!

Badezimmer Komplettsanierung
aus einer Hand.

Rathausstr. 9, 31608 Marklohe/Nienburg

Tel. 05021 9225791
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Exkursion
durchs
Moor

Nienburg/Steimbke. Am
Sonntag, 27. April, ladt die
Kreisgruppe Nienburg des
Bund fir Umwelt und Na-
turschutz (BUND) zu einer
Frithexkursion ins oOstliche
Lichtenmoor ein. Wer friith
aufsteht, kann die meisten
Végel erleben, die stehen
auch frith auf.

In einer etwa dreistiindi-
gen Wanderung fithren
Friederike Vornkahl und
Lothar Gerner durch das
Moor, mit wiedervernassten
Flachen, aber auch groBfla-
chigem Torfabbau. Wir
wollen dabei unter ande-
rem das Schwarzkehlchen,
den Kranich, den Kiebitz
und vielleicht auch Blau-
kehlchen beobachten und
die Lebensanspriiche der
Vogel kennenlernen. Wir
erleben und diskutieren die
MabBnahmen, die fir die
Verbesserung des Moores
durchgefiihrt werden. Und
wir sehen auch moortypi-
sche Pflanzen, wie Wollgras
und Torfmoose.

Interessierte treffen sich
um 6 Uhr am Umweltzent-
rum in der Stettiner StraBle
2a in Nienburg (Fahrge-
meinschaften) und um 6.30
Uhr an der Strafle Lichten-
horst — Steimbke am Be-
ginn des Brigittaweges, et-
wa fiinf Kilometer stdlich
von Lichtenhorst. Die Zu-
fahrt ab Steimbke ist we-

gen StraBenbauarbeiten
nicht moéglich.

Fernglaser und festes
Schuhwerk sind ange-
bracht.

Weitere  Informationen
gibt es bei Lothar Gerner
unter 05021-12318 oder
0151-53500077. DH

Heizung * Sanitar  Elekiro
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Unsicherhelt treibt Geld in neue Hhen

Nur achtvon 100 waren gekommen

Feuerwehren trafen sich in Nienburg zum Wettbewerb: Blhren gewinnt Nienburg-Pokal

Von Marc Henkel

Nienburg. Am Samstag fand
am Nienburger Feuerwehr-
haus der Stadt-Nienburg-Po-
kal statt. Dieser Wettbewerb
wurde nach den Regeln des
Leistungsvergleichs der Feu-
erwehren in Niedersachsen
statt. Hierfur wurden zwei der
sechs moglichen Module aus-
gewahlt: Der Loschangriff und
das Kuppeln. Besonderheit
dieses Pokals war, dass dies
der Nachholtermin fiir das
Jahr 2024 war.

Der Stadt-Nienburg-Pokal,
der zum 53. Male durchge-
fihrt wurde, begann 1968.
Hierzu wurden damals die
Feuerwehren eingeladen, die
in einem Radius von 15 Kilo-
meter um die Sankt-Martins-
Kirche ansdssig waren. Im
Laufe der Jahre stieg die Be-
liebtheit, sodass der Radius
stetig erweitert wurde.

Im Allgemeinen sinkt das
Interesse an den Wettbewer-
benallerdings. So waren bei-
spielsweise im vergangenen
Jahr nur 20 Gruppen zum
Kreiswettbewerb angetreten.
Diesem Trend wollte die Feu-
erwehr Nienburg, die in die-
sem Jahr die Ausrichtung
riuckwirkend fiir das Jahr 2024
tUbernahm, entgegenwirken
und hatte alle Feuerwehren
100 Feuerwehren des Land-
kreises Nienburg eingeladen.
Die Riickmeldungen waren
aber mehr als enttauschend -
nur acht Gruppen folgten der
Einladung.

Trotz dieser geringen Grup-
penanzahl lieBen sich Orts-
brandmeister Thomas Cornel-
sen mit seiner Ortsfeuerwehr
nicht entmutigen und starte-
ten Punkt 14 Uhr den Wettbe-
werb bei schonstem Wetter.

B Bei dem Modul ,Loéschan-
griff* mussten die teilnehmen-
den Gruppen eine Wasserver-
sorgung von einem Unterflur-
hydranten aufbauen. Danach
wurden Leitungen von der
Pumpe bis zum ,Feuer” auf-
gebaut. Am ,Feuer” hatte ein

e

Beim Kuppeln musste nicht nur die Saugleitung zusammengekuppelt, sondern auch mit Leinen gesichert werden. Alles so schnell wie es

geht.

Trupp die Aufgabe, schnellst-
moglich 200 Liter Wasser in
ein Behdltnis zu spritzen. Er-
schwerend kam hinzu, dass
ein Schlauchplatzer simuliert
wurde. Hier war Schnelligkeit
gefragt. Eiligst musste der
.defekte” Schlauch ausge-
wechselt werden, bevor die
Wasserabgabe in das Behalt-
nis fortgesetzt werden konnte.
Manche ungeplante Panne in
der Form von losen Schlau-
chen sorgte fiir Erheiterung
bei den Zuschauern und eine
willkommene Abkiihlung bei
den Teilnehmern.

B Das zweite Modul - das
Kuppeln - ging noch schneller
zur Sache. Es mussten vier
Saugschldauche zusammenge-
kuppelt, mit Leinen gesichert
und an einer Pumpe angekup-
pelt werden. Hier hatte die
schnellste Gruppe 40,9 Sekun-
den auf der Stoppuhr stehen.
Damit beide Module richtig
bewertet werden konnten,
wurden alle Aufgaben durch
das Schiedsrichterteam um
Gunther Dreke beobachtet
und die Platzierungen ermit-
telt. Auch Nienburgs Biirger-
meister Jan Wendorf, der von

Beginn an vor Ort war, beob-
achtete das Treiben mit Span-
nung.

Thomas Cornelsen, als Aus-
richter und zugleich Orts-
brandmeister der Feuerwehr
Nienburg, dankte in seinen
Worten den teilnehmenden
Gruppen und dem Wertungs-
richterteam. ,Es ist schon, zu
sehen, dass wenigstens acht
Gruppen der Einladung ge-
folgt sind und damit ein Zei-
chen setzen, dass die Tradition
des Stadt-Nienburg-Pokals
fortgefithrt werden soll!”

Den 1. Platz und damit Sie-

FOTO: MARC HENKEL

ger des Wettbewerbes war die
Feuerwehr Biihren mit 454,07
Punkten. Platz 2 und 3 gingen
an die Feuerwehren Erichsha-
gen-Wolpe 2 (452,80 Punkten)
und Nienburg (451,55 Punk-
ten).

Das Schlusslicht machte die
Feuerwehr Stockse (401,05
Punkte). Sie erhielt damit den
Pokal der ,Schnecke”.

Info Der nachste Termin und die
neuen Ausrichter wurden auch
gleich beschlossen: Gastgeber ist
am 6. September 2025 die Feu-
erwehr Holte-Langeln.

Seit iiber 13 Jahren Ihr Ansprechpartner fiir Goldankauf

Goldpreis auf Rekordhochl ¢

bel @iber 93.000 €/kg

Eigene Schmelz6fen
minimieren Kosten bei

Fiir schénen Schmuck
(bspw. mit Brillianten) gibt es
sogar mehr als den Goldpreis

Serios, kompetent,
freundlich!

Zahngold
(auch mit Zahnresten)

Jetzt Gold verkaufen und bares Geld erhalten! Nutzen Sie
den aktuellen Goldpreis im Allzeithoch!

Haben Sie Schmuck, Miinzen oder andere Gegenstande aus Gold, die Sie
nicht mehr benétigen oder die vielleicht sogar in einer Schublade verstau- -
ben? Dann ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, um diese Schatze in bares Geld
zu verwandeln!

Warum jetzt Gold verkaufen?

* Hochstpreise: Der Goldpreis ist aktuell auf einem extrem hohen Niveau.
Nutzen Sie diese Gelegenheit, um den bestmdglichen Preis fiir Ihr Gold zu
erzielen.

* Bargeld sofort: Bei uns erhalten Sie sofort Bargeld fir Ihr Gold. Kein lan-
ges Warten auf Uberweisungen oder komplizierte Abwicklungen. Seriositat
wird bei uns groB3 geschrieben. ;

* Unkomplizierter Ankauf: Wir machen den Goldverkauf fir Sie so einfach
wie moglich. Kommen Sie vorbei, lassen Sie Ihr Gold schatzen und erhalten
Sie ein faires, unverbindliches Angebot.

* Vertrauenswiirdiger Partner: Wir sind ein mit tiber 13 Jahren in Nien-
burg etabliertes und seridses Ladengeschéft mit jahrelanger Erfahrung im
Goldankauf. Bei uns sind Sie in guten Handen.

Was wir ankaufen:
* Goldschmuck: Ringe, Ketten, Armbénder, Ohrringe, Broschen usw.

* Goldmiinzen: Sammlermiinzen, Anlagemiinzen, historische Miinzen
USW.

* Goldbarren: In verschiedenen GroBen und Reinheitsgraden
* Zahngold (auch mit Zahnrest): Goldinlays, Goldkronen, Goldbriicken usw.
* Sonstiges Gold: Auch andere Gegenstande aus Gold sind willkommen

Besuchen Sie uns noch heute!

Kommen Sie in unser Ladengeschéaft und lassen Sie sich von unseren Experten
beraten. Wir bewerten lhr Gold kostenlos und unverbindlich.

§GOLDMANN:-

GOLDANKAUF

Lange Str. 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289
Mo. - Fr. von 10 bis 16 Uhr und Sa. 10 - 13 Uhr geé6ffnet!

300 Osterkranze fiir
die Nienburger Tafel

Rotarier backen fur den guten Zweck

e

Mitglieder des Rotary Clubs Nienburg-Neustadt backten fiir den guten Zweck und Andreas Schmied,

Geschaftsfiihrer der Nienburger Tafel (Mitte), freute sich liber das Ergebnis. FOTO: RC NIENBURG-NEUSTADT

Nienburg. Spenden fiir den
guten Zweck gibt es viele,

mit den eigenen Handen zu

einem guten Werk beitragen,
gibt es nicht mehr ganz so

hdufig. Einmal im Jahr wird

in allen Rotary-Clubs welt-
weit gemeinsam angepackt,
dem offiziellen Rotary Action
Day, und in diesem Rahmen
haben auch die Mitglieder
des Rotary Clubs Nienburg-
Neustadt ein starkes Zeichen
fir soziales Engagement ge-
setzt:

Gemeinsam fertigten sie
300 Osterkranze, die frisch
gebacken plnktlich zum Fest
an die Nienburger Tafel

ubergeben wurden — mit viel
Herz, Teamgeist und einem
Lacheln fir die, die es beson-
ders brauchen.

Finf Stunden lang haben
Rotarier unter der Anleitung
und Aufsicht von BBS-Fach-
praxislehrer und Backermeis-
ter Michael Wagner Teig an-
gertuhrt und geknetet, gerollt
und geflochten, und am Ende
sind schmackhafte Oster-
krdanze mit und ohne Rosinen
dabei herausgekommen.
» Wir wollen mit dieser Aktion
Menschen eine Freude ma-
chen, die beim Lebensmittel-
einkauf auf jeden Cent ach-
ten miissen und sich zu Os-

tern ein stiles Backwerk viel-
leicht nicht hatten leisten
konnen", sagt die Prasidentin
des Rotary-Clubs, Barbara
WeiBlenborn. , Wie bereits bei
zahlreichen gemeinsamen
Aktionen in der Vergangen-
heit haben wir mit der Nien-
burger Tafel einen verlassli-
chen Partner, der fiir die rich-
tige Verteilung sorgt.” And-
reas Schmied, Geschaftsfiih-
rer der Tafel, bedankte sich
herzlich fiir die tolle Aktion.
Erschopft, aber zufrieden,
war man sich am Ende einig:
Diese Aktion hat — bei aller

Mihe - vor allem eines ge- |
DH

macht: richtig viel Spa8.

Uber sich
selbst
schreiben

Nienburg. In seinem Buch
+Aus heiterem Himmel”
beschreibt Martin Heller,
wie sich die Kriegserlebnis-
se seines Vaters auf sein ei-
genes Leben auswirkten.
Aber wie schreibt man sei-
nen Lebensweg iiberhaupt
in einem Buch, einer soge-
nannten Autografie, sinn-
voll auf?

Der Kreis ,Aktive 55+"
der Volkshochschule Nien-
burg greift das Thema auf
und bietet am Mittwoch,
dem 7. Mai, ab 15 Uhr in
der Rihmkorffstrafle 12 ei-
nen entsprechenden Vor-
trag mit Autor Heller an.
Gaste sind herzlich will-
kommen.

Heller berichtet, was das
Schreiben seiner Lebensge-
schichte mit ihm gemacht
hat und ladt die Teilneh-
menden ein, ihre eigene
Autographie zu erstellen.

Warum eine Autobiogra-
fie? Was mochte ich erzah-
len? Habe ich uberhaupt
etwas mitzuteilen? Was ist
das Thema meines Lebens?
Wie bereite ich mich vor
und wie fange ich an?

Diese und viele weitere
Fragen beantwortet der Re-
ferent anhand seiner eige-
nen Autobiografie.

Eine Anmeldung ist per
E-Mail an vhs@kreis-ni.de
mit Angabe der Kursnum-
mer 25A1A1264V erforder-
lich. Alternativ ist dies auch
personlich in der Rihm
korffstraBe 12 moglich. An-
meldeschluss ist der 30.
April.

Die Teilnahmegebiihr be-
tragt 3 Euro bar an der Ta-
geskasse. DH

IN KURZE

Lange Saunanacht
wieder samstags

Nienburg. Auf vielfachen
Gastewunsch bietet das We-
savi die lange Saunanacht ab
Mai wieder samstags an. Die
langen Saunandchte finden
wie gewohnt jeweils von 18
bis 1 Uhr statt. Das textilfreie
Schwimmen ist dann von
19:15 bis 23 Uhr mdglich. An
allen anderen Samstagen
konnen die Saunagéaste von
19:15 bis 21:30 Uhr textilfrei
imm Relaxbereich schwim-
men. Der nachste Termin fiir
die lange Saunanacht ist der
3. Mai. Diese findet unter
dem Motto Karibischer

Abend" statt. DH

IHR GEWINN AM SONNTAG:
Gutschein fiir eine

kostenlose Achsvermessung
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Kartenim Nu
vergriffen

ie Begeisterung fiir
1000 Jahre Nien-
burg nimmt Fahrt

auf. Nachdem bereits das
Friihlingsfest fiir eine volle
Innenstadt mit lauter gut
gelaunten Menschen ge-
sorgt hat, jetzt eine weitere
gute Botschaft: Die 500
Vorverkaufs-Karten fiir das
Handball-Event des Jahres
waren innerhalb eines Ta-
ges ausverkaulft.

Insgesamt werden am 19.
Juli iiber 700 Sportbegeis-
terte dabei sein, wenn die
HSG Nienburg gegen das
Bundesliga-Topteam TSV
Hannover-Burgdorf antritt.
Im Vorprogramm : HSG
Nienburg - HSG Mittelwe-
ser-Eystrup (Herren) und
HSG Nienburg - SV Warm-
sen (Damen). Und das Gan-
Ze, wie in guten alten Zei-
ten, in der BBS-Halle. Und
weil Jubildum ist.

Die Alteren werden sich
noch an packende Hand-
ball- , Volleyball- und FuB}-
ball-Events in der BBS-Hal-
le erinnern. Das Besondere
an dieser Sportstatte: Das
Publikum sitzt nicht abge-
schirmt auf einer Tribtine.
Sport in der BBS-Halle be-
deutete immer Sport zum
Anfassen. Die Sitzbénke
reichen dort quasi bis aufs
Spielfeld.

Und noch eine gute
Nachricht: Das Nienburger
Hafenfestival am 23. und
24. August wird erweitert
um sportliche Events nicht
nur im Hafen, sondern auch
auf der Weser. Und kaum
zu glauben: Die Solequelle,
die beim Bau des Wesavi
zufdllig entdeckt wurde
und sich seitdem im Dorn-
roschenschlaf befindet,
wird an besagtem Jubila-
ums-Wochenende im Au-
gust getauft. Genaueres le-
sen Sie in Kiirze in der
HARKE.

Hohepunkt des Stadtju-
bildums ist, wie schon
mehrfach berichtet, das
Wochenende 20. bis 22. Ju-
ni. Geplant sind ein Fest-
akt, eine Festtafel, ein Fest-
umzug und ganz viel Pro-
gramm. Welcher
Topact auftreten wird, wird
am Ostersonntag auf
www.dieharke.de verraten.

Zusatzlich ins Festpro-
gramm aufgenommen wur-
de der Auftritt von Franzis-
ka Marra. Gewandet als
Anna von Gleichen wird
die Schauspielerin die Ent-
wicklung Nienburgs leben-
dig werden lassen. Zu erle-
ben ist Franziska Marra be-
reits einen Monat vorher in
Drakenburg. Weil auch
Drakenburg sein 1000-jah-
riges Bestehen feiert, stu-
diert die Neu-Draken-
burgerin Marra derzeit mit
zahlreichen Akteuren ein
Theaterstiick ein, das in der
Zeit der Schlacht von Dra-
kenburg spielt. Nachdem
auch hier die Karten fiir
Vorstellungen am 23., 24.
und 25. Mai im Nu ausver-
kauft waren, gibt es aktuell
noch Restkarten fiir die Zu-
satzvorstellung am Sonn-
tagmorgen.

Vergessen werden soll
bei aller Vorfreude auf die
Jubilden natiirlich nicht,
dass wir uns mitten im lan-
gen Osterwochenende be-
finden. Andachten zur Ster-
bestunde Jesu, Osternacht-
gottesdienste mit Sonnen-
aufgang und anschlieBen-
dem gemeinsamen Friih-
stlick: Allesamt gute Griin-
de, mal wieder in der Kir-
che vorbeizuschauen und
sich in Erinnerung zu rufen,
warum viele von uns vier
Tage am Sttck frei haben.

Den Opfern der Nazis
ihren Namen wiedergeben

In Nienburg werden weitere Patinnen und Paten
fUr die Pflege der Stolpersteine gesucht

Wer mochte einen oder mehrere Stolpersteine pflegen? Fiir Nienburg werden weitere Stolperstein-Patinnen und -Paten gesucht.
FOTO: MARTIN BAUER

Nienburg. Den Opfern des
Nationalsozialismus ihre Na-
men wiedergeben! Unter die-
sem Titel steht das Projekt
Stolpersteine der Stadt Nien-
burg. Es erinnert an die Ver-
treibung und Ermordung von
Jiudinnen und Juden, Sinti
und Roma, politisch Verfolg-
ter, Homosexuellen, Zeugen-
innen Jehovas und Euthana-
sieopfer wahrend der Zeit des
Nationalsozialismus.

Initiator dieser Stolperstei-
ne ist der Kolner Kiinstler
Gunter Demnig, der durch
die Herstellung und Verle-
gung der Stolpersteine be-
kannt wurde. Die Steine, die
auf der Oberseite kleine Mes-
singplatten mit den Namen
der Opfer tragen, verlegt er
vor deren letzten freiwillig
gewdahlten Wohn- und Le-
bensorten im Strafen- oder
Gehwegpflaster.

Das 1993 gestartete Projekt,
in mehr als 1200 deutschen
Kommunen realisiert, gilt seit
Jahren als das grofite dezent-
rale Mahnmal der Welt und

zahlt mittlerweile 100.000
Steine in 31 Staaten Europas
(2023).

Die Inschrift auf der Mes-
singplatte beginnt zumeist
mit ,Hier wohnte”. Es folgen
der Name/Geburtsname, das

Geburtsjahr, Deportationsjahr
und -ort sowie Angaben zum
Schicksal der jeweiligen Per-
son, an die der Stein erinnern
soll.

Das ,Stolpern” erfolgt sym-
bolisch, die Voriibergehenden
sollen innehalten und an die
Lebensschicksale der verfolg-
ten und ermordeten Men-
schen erinnert werden.

Auch in Nienburg liegen
auf Anregung Jugendlicher
der Auschwitz-Gedenkfahrt
im Jahr 2011 und des Lions
Clubs Nienburg Stolperstei-
ne. Am 24. Januar 2012 hat
der Rat der Stadt Nienburg
einstimmig beschlossen, sich
im Rahmen der Gedenkarbeit
an der europaweiten Aktion
.Stolpersteine” zur Erinne-
rung an die Opfer des Natio-
nalsozialismus zu beteiligen.
Um eine nachhaltige Identifi-
kation in der Bevolkerung zu
erreichen, sollten Biirgerin-
nen und Biirger, insbesondere
junge Menschen, in die Pla-
nung und Durchfiihrung des
Projektes einbezogen wer-
den.

Der Lions Club Nienburg
steht nicht nur inhaltlich hin-
ter dem Projekt, sondern hat
das Verlegen der Stolperstei-
ne finanziell abgesichert. Dar-
uber hinaus hatten zahlreiche

Menschen in Stadt und Land-
kreis Nienburg Patenschaften
fiir einen oder mehrere Stol-
persteine Ubernommen,
Geldbetrage gespendet oder
die Pflege eines Steins tiber-
nommen.

Im Laufe des Projektes
«Stolpersteine” hat sich hier
in Nienburg eine Arbeits-
gruppe zusammengefunden,
die die notwendigen Daten
fir die Inschriften auf den
Stolpersteinen recherchierte.
Den Kern der Recherche-
gruppe bildeten Patricia Ber-
ger, Annette Schreiner,
Gerd-Jurgen GroB, Dr. Eilert
Ommen und Martin Bauer.
Immer wieder wurde die
Gruppe von Jugendlichen un-
terstiitzt.

Vor allem mit Hilfe von
Quellen im Stadt- und Kreis-
archiv Nienburg wie Perso-
nenstandsregister, Familien-
bdgen, Adressbiicher oder
Akten aus der Zeit des Natio-
nalsozialismus konnten die
notwendigen Informationen
recherchiert werden. Aber
auch Patientenakten und Un-
terlagen in Gedenkstdtten
und anderen Archiven wur-
den bundesweit ausfindig ge-
macht. Es bedarf sorgfaltiger
Sichtung und genauer Pri-
fung, um die korrekten Fak-

H~Natur 360

Vortragsreihe zu ausgewahlten Pflanzenarten mit
Wildkrauterexpertin Britta Kuhlmann-Widdel

Winzlar. Britta ~ Kuhlmann-
Widdel (Wildkrauter- und
Heilpflanzenpadagogin, Pilz-
coach) vermittelt Neugieri-
gen einen Einblick in das Le-
ben und die Bedeutung der
vorgestellten Pflanze in ihrem
Lebensraum und die Verbin-
dung mit uns Menschen.

Ein 360° Rundumblick iiber
Aussehen, Lebensweise, Ge-
schichtliches und Geschich-
ten sowie Verwendungen der
Pflanze erwartet die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer.

Die Vortrage richten sich
vorrangig an Interessierte mit
wenig oder keinen Vorkennt-
nissen und lassen Raum zur
Beantwortung von Fragen
zur jeweils vorgestellten
Pflanze.

Der Teilnahmebeitrag von
funf Euro pro Erwachsenem
wird vor Ort erbeten. Schiiler
sind frei.

Anmeldungen werden per
E-Mail an info@oessm.org
entgegengenommen.

Das Foto zeigt eine Schnecke auf einer Brennnessel.
FOTO: BRITTA KUHLMANN-WIDDEL

Treffpunkt ist das Stations-
gebaude der OSSM in Winz-
lar, Hagenburger Strafle 16.

Folgende Termine sind ge-
plant:

17. Mai, 10 bis 12 Uhr:
Brennnessel kennenlernen

20. Mai, 19 bis 21 Uhr: The-
ma Brennnessel kennenler-
nen

16. August, 10 bis 12 Uhr:
Beiful kennenlernen

19. August, 19 bis 21 Uhr:
Beiful kennenlernen

ten zusammenzutragen.

In den letzten Wochen ha-
ben sich schon neue Patinnen
und Paten fiir einige Stolper-
steine gefunden, allerdings
sind noch nicht fiir alle. Pa-
tenschaften sorgen daftr,
dass die Steine von Zeit zu
Zeit gepflegt und gereinigt
werden, damit sie ansehnlich
bleiben und ins Blickfeld der
Bevolkerung gelangen.

Info Pate/Patin kann jede/r wer-
den. Bei Interesse geben Antonia
Kleinert (Telefon 05021/87221;
E-Mail a.kleinert@nienburg.de.)
oder Manuela von Ohlen
(05021/87282) im Rathaus Nien-
burg Auskunft lber freie Paten-
schaften fiir Stolpersteine”. DH

Mittagshuffet

Montag bis Samstag 11:30-14:30

aulber feieriags

Erlebnishuffet

Montag bis Samstag 17:30-22:00
Sonntag und Feiertag 11:30 - 22:00

statt 14,506 nur fiir 1%

- - et — -
Verdener Landstr. 267  Jefzt reservieren!

31582 Nienburg 05021 - 924 50 77

Al:tuelle Tag;sj-’ahrten 7 Starten Sie mit uns in die Saison!

Muttertag auf dem Hamburger Hafengeburtstag inkl. Friihstiicks-
buffet auf der Hinfahrt
Unsere Spargelfahrt inkl. Spargelbuffet bei Hof Winkelmann und Kanal-
Weser-Rundfahrt ab/an Minden mit Schleusung und Kaffeetrinken
Insel Langeoog geniefen inkl. Uberfahrten ab/an Bensersiel, Insel-
bahntransfer, Kurtaxe und kleinem Friihstiick am Bus auf der Hinfahrt
! Geniefen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen
- 15.06. + inkl. Mittagessen und Zeit zur freien Verfiigung
14.09. Besuch der Insel Helgoland inkl. Uberfahrten mit dem Katamaran
ab/an Cuxhaven
Bramsche Tuchmachertradition mit Besuch des Fachwerkortes Bad
03.07. Essen inkl. Eintritt/Fiihrung Tuchmachermuseum, Mittagessen,
Stadtfiihrung Bad Essen und Kaffeetrinken

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de
JI | 5%

Aktuelle Busreisen (L) g =
10.05. bis Meran ,,direkt" im Friihling inkl. HP

B[ Jetzt noch Plé
im Hotel Isabella Meran, Ausfliige: Meran, -

17.05. Bozen, Gardasee, Dolomiten{:mgdfahrt, Vinschgau EE165,00€
L8 06.07. bi Schleswig ~ Flensburg — Gliicksburg inkl. 2x HP im ****Hotel Waldschidss-
08.07 chen in Schleswig, Ausflug Schleswig mit Dombesichtigung, Ausflug

" Flensburg mit Stadtfiihrung und Schifffahrt Flensburg nach Gliicksburg
bl Bergpanorama in der Steiermark inkl. inkl. HP im Hotel Druschhof/
13.07.bis Schladming, Schladming-Dachstein-SommerCard, Begrijfungstrunk, 1.009,00 €
20.07. durchgdngige Reiseleitung, gemiitlicher Almabend an der hotel- EZ777,00€
eigenen Hiitte
¢ Friinkisches Weinland inkl. HP im Landhotel Riicgheim, Weinbergs-
' 24.07. bis rundfahrt mit kleinem Spazierganz, Musikalisches 6er Weinprobe
| 27.07. mit Hdckerbrotzeit, Schifffahrt Volkacher Mainschleife, Stadt-
. fiihrung Coburg, Stadtfuhrung Seflach
Das Lahntal - mit Klick und Block ins Damals und Heute
07.08.- inkl. HP im ****Best Western Hotel Plus Steinsgarten, Stadtfiihrung
10.08.  GiefSen, Eintritt und Fiihrung Leica-Erlebniswelt, Stadtfiihrung
Wetzlar, Schiffsrundfahrt ab/bis Limburg
Die Pfalz mal anders — rund um Speyer
; inkl. 3x UF im ****Hotel Lowengarten Speyer, 2x Abendessen im E
§ 14.08.- Hotel, Stadtbesichtigung (Sjpeyer, Altstadtrundgang Heidelberg, 689,00 €/
17.08.  Ganztagesreiseleitung Stidliche WeinstrafSe mit Eintritt/Fiihrung  £77 123 00 €
Hambacher Schloss, Weinprobe mit regionalem Gericht als Abend- ’
essen in einem Weingut
Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

11.05.

22.05. 98,50 €
84,50 €
78,50 €

115,00 €

| 24.05.

94,00 €

459,00 €
£27 96,00€

615,00€
EZ2290,00€

549,00€
EZ290,00€,

MOBILITATS
'| KOMPASS
\ »»

Landkreis Nienburg
in Bewegung.

Die gro3e Umfrage zum Thema Mobilitat.

Mit tollen Gewinnen.
DIEHARKE.de/kompass

¥

Teilnehmen ‘S
und gewinnen: s

Wissen, was Deutschland
und die Region bewegt.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

DiE HARKE ._
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Fiir queere
Jugendliche

Nienburg. Zum Quatschen,
Spielen und Vernetzen la-
den die Jugend des Kir-
chenkreises Nienburg und
die Gleichstellungsbeauf-
tragte der Stadt Nienburg
alle queeren Jugendlichen
und deren Unterstiitzerin-
nen und Unterstutzer ein.
Das nachste Treffen findet
am kommenden Donners-
tag, 24. April im Jugend-
haus der Stadt Nienburg,
Miihlentorsweg 6, statt. Die
weiteren Termine sind am
28. Mai im Gemeindehaus
in Erichshagen und am 23.
Juni wiederum im Jugend-
haus Nienburg. DH

IHR GEWINN HEUTE:
Ein Gutschein

von Sport Hiller
im Wert von 40,-€

Das groRe

HARKE-(sfes-
g&lm’my ’

auf dieharke.de

(LA

Die HARK

Party, Sport und Ausputfqualm

In Mohlenhalenbeck ist wieder ,Tanz in den Mai“ mit Volkerballturnier und Trecker Treck

Von Uwe Schiebe
Méhlenhalenbeck. Traditionell
erdffnen die Kinder- und Ju-
gendfeuerwehren aus dem
Brandabschnitt Nord mit dem
Volkerballturnier die Festivi-
taiten des Maikoniginnenfest
in Mohlenhalenbeck. Piinkt-
lich um 15 Uhr werden am 30.
April die ersten Spiele auf der
Festwiese vorm Partyzelt an-
gepfiffen. Die Kinderfeuer-
wehren spielen auf einem se-
paraten Spielfeld ihren Sieger
aus. Keine Mannschaft wird
mit leeren Hénden nach Hau-
se fahren, teilte Turnierleiter
Carsten Foge mit. Neben den
Siegerpokalen erhalt jedes
Team einen Sachpreis.

,Das Partyzelt und die Mu-
sik sind bestellt, die letzten
Vorbereitungen fur das 74.
Maikoéniginnenfest in Moh-
lenhalenbeck laufen auf
Hochtouren”, sagten Dirk
Mohring und Philipp ReB-
meyer vom Organisations-
team der Feuerwehr Boten-
berg die Gastgeber und Aus-
richter des Events ist.

Der ,Tanz in den Mai" im
Partyzelt beginnt um 21. Das
DJ-Team von Carambolage
Music Hall wird fiir die nétige
Partystimmung sorgen und
die Wahl der Maikoénigin be-
gleiten. Bis Mitternacht haben
die méannlichen Festbesucher
die Aufgabe, durch Abgabe
ihrer Stimmkarte die Maiko-
nigin 2025 zu wahlen. Die
neu gewdahlte Maikonigin er-
halt einen Reisegutschein, die
beiden Prinzessinnen diirfen
sich iber ein Prasent freuen.
Die weiblichen Besucherin-
nen erhalten bis 23 Uhr ein
Glas Prosecco kostenlos. Nach
den Bestimmungen des Ju-
gendschutzgesetzes erhalten
nur Besucher die 18 Jahre
oder aélter sind Einlass auf
dem Festzelt.

Mit diversen Sonderbusli-
nien sorgen die Verkehrsbe-
triebe Landkreis Nienburg
(VLN) wieder fiir eine sichere
An- und Abfahrt der Gaste

Das wollen die Zuschauer sehen: Die Treckerfahrerin sitzt ganz entspannt hinter dem Lenkrad, wahrend ihr Traktor vorne abhebt und aus
dem Auspuff dunkle Wolken kommen.

Dirk Mohring mit Maikonigin 2024 Gesa Linderkamp, Prinzessin Alina Hoffmann und Philipp ReBmeye-

ren.

und Besucher zum Festplatz.
Jeder Partygast, der mit ei-
nem der VLN-Busse anreist
und einen Fahrschein 16st, er-
halt einen Getrankegutschein
fir ein Getrank nach Wahl.
Eine mobile Wache der Poli-
zei sorgt ferner fur die Sicher-

heit der Besucher.

Auf der Wiese vorm Festzelt
startet dann am 1. Mai um 10
Uhr die nachste Attraktion.
Die 14. Auflage von Trecker
Treck oder auch Treckerpul-
ling genannt wird auch in die-
sem Jahr wieder zahlreiche

iy

Besucher aus nah und fern
nach Mbohlenhalenbeck lo-
cken. Mit Treckern in ver-
schiedenen Gewichtsklassen
muss ein Bremswagen uber
eine festgelegte leicht anstei-
gende Strecke gezogen wer-
den. Diese Veranstaltung hat

FOTOS: UWE SCHIEBE

sich mittlerweile zu einem
wahren Zuschauermagneten
entwickelt. Die neugewabhlte
Maikoénigin wird die Pokale
an die Sieger des Trecker
Treck-Wettbewerbs iiberrei-
chen.

Das traditionelle Reit- und
Springturnier des Reitvereins
Botenberg-Wietzen findet wie
im Vorjahr parallel wenige Ki-
lometer entfernt auf dem Reit-
platz bei der Reithalle in Bo-
tenberg statt.

Im Festzelt in Mohlenha-
lenbeck laden die Feuerwehr-
frauen am 1. Mai zur grofen
Kaffeetafel mit selbst geba-
ckenen Torten und Kuchen
ein.

»Der Vergnigungspark mit
Bungee-Jumper, Hipifburg,
Crepes, Eis, Pizza, Fisch- und
Bratwurststainden sowie Ge-
trankewagen sollte jeden Be-
sucher zum Verweilen lo-
cken", sind die Veranstalter
uberzeugt.

ADFC
codiert

Nienburg. Weniger Dieb-
stahle, aber hohere Scha-
denskosten verzeichnet der
Gesamtverband der Deut-
schen Versicherungswirt-
schaft beim Diebstahl von
Fahrradern. Entwendet
werden zunehmend teure
Fahrrader, bevorzugt Pede-
lecs. Die Polizei weist in der
Statistik fiir 2023 rund
264.000 gestohlene Fahrra-
der aus, einen leichten
Riickgang um 0,6 Prozent
gegenuber dem Vorjahr.
Die Dunkelziffer der Dieb-
stahle durfte allerdings ho-
her sein, weil viele Entwen-
dungen nicht angezeigt
wirden, schreibt der Ver-
band.

+Mit unseren Registrie-
rungsaktionen fur Fahrra-
der stellen wir uns dem
Fahrradklau entgegen”, so
Eberhard Marx, Sprecher
Codierteam vom Allgemei-
nen Deutschen Fahrrad-
Club (ADFC). ,Von sicht-
bar codierten Fahrradern
lassen Langfinger hdaufig
die Hande, weil der Eigen-
timer schnell und einfach
bestimmt werden kann.”
Fir Samstag, den 26. April ,
bietet das Codierteam des
ADFC seine Dienste beim
Fahrradgeschaft Schlesner
Bikes in Nienburg, Hanno-
versche Strafle 28, an. Co-
diert wird von 10 Uhr bis
12:30 Uhr. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Vor-
gelegt werden miussen der
Rechnungsbeleg fiir das
Fahrrad und der Personal-
ausweis. Die Kosten betra-
gen 10 Euro, Akkus ergan-
zend 2 Euro. Fir ADFC-
Mitglieder ist die Registrie-
rung kostenfrei. Der Co-
dierbeleg kann bereits vor-
ab von der Seite
www.adfc-nienburg.de/co-
de heruntergeladen und
die Angaben zum Fahrrad
eingetragen werden.

Der Fahrradverband ar-
beitet bei der Codierung
mit dem bundesweit ein-
heitlichen  Schliisselnum-
mernsystem der Kommu-
nen. DH

nach Klasse 11 & 12' Kosmetik

Am Ahornbusch 4 - 31582 Nienburg - 05021/60203
schulen-rahn.de - rahn-realschule.de - rahn-kosmetikschule.de

Info-Abend

23.04.um 18 Uhr

Es erwarten Sie alle InfFormationen rund um Schulbesuch,
Fachrichtungen, Voraussetzungen und Anmeldung -

Kommen Sie gern vorbei!

Realschule |}

[m] 3 [w]
4
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Klasse 5 bis 10'

Mehr als nur Kramptadern

GefaBerkrankungen — eine vollig unterschatzte Gefahr:
Vortrag am 29. April im Nienburger Krankenhaus

Nienburg. Mehr als nur
Krampfadern: GefaBerkran-
kungen kénnen unerkannt
und unbehandelt zu einer
ernstzunehmenden lebensbe-
drohenden Gefahr werden.
Doch welche Erkrankungen
sind dies genau und worauf
kommt es bei der Fritherken-
nung an? Dr. Thomas Wag-
ner, Chefarzt der GefaBchir-
urgie, referiert hierzu in sei-
nem Vortrag am 29. April um
18:30 Uhr im Konferenzraum
im 3. OG der Nienburger He-
lios Klinik. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht notwen-
dig.

. Viele Menschen denken
bei GefaBerkrankungen
hauptsachlich an Krampf-
adern”, erklart ~ Wagner.
.Doch die Realitdt ist viel
komplexer: GefaBleiden kon-
nen uberall im Korper auftre-
ten — und das macht sie so
gefahrlich. Oft werden sie
erst erkannt, wenn es bereits
zu schweren Komplikationen
wie Durchblutungsstérungen,
Gewebeverlust oder sogar
Schlaganfallen = gekommen
ist.” Moderne Behandlungs-
methoden in der GefalBchirur-
gie Die GefaBchirurgie unter-
scheidet zwischen operativen
und interventionellen Verfah-
ren. Besonders die endovas-
kuldren, also minimalinvasi-
ven Eingriffe, haben in den
letzten Jahren an Bedeutung
gewonnen. Hierbei werden
mithilfe diinner, flexibler Ka-
theter Erkrankungen der Ar-
terien und Venen behandelt —
oft ohne eine grofle Operati-
on. Der Chefarzt wird in sei-

Dr. Thomas Wagner beim Ultraschall der Halsschlagader.
FOTO: HELIOS KLINIKEN

nem Vortrag unter anderem
iuber die folgenden Behand-
lungsoptionen sprechen:

e FEingriffe an der Hals-
schlagader zur Vorbeugung
von Schlaganfallen

¢ Behandlung von Aneu-
rysmen, also krankhaften Ge-
faBerweiterungen, die unbe-
handelt lebensbedrohlich
sein konnen

e Interventionelle und chir-
urgische Therapie  von
Durchblutungsstérungen

Dr. Thomas Wagner betont
abschlieBend: ,Der gefdhr-
lichste Aspekt an GefaBer-
krankungen ist, dass sie oft

erst erkannt werden, wenn es
bereits zu spat ist - wenn bei-
spielsweise Fille oder Teile
des Beins dunkel verfarbt
sind, was auf eine massive
Durchblutungsstorung  hin-
weist.” Deshalb ist es ent-
scheidend, frithzeitig auf
mogliche Symptome zu ach-
ten und bei Verdacht eine
facharztliche Untersuchung
durchfiihren zu lassen. Unbe-
handelte GefaBerkrankungen
kénnen zu schwerwiegenden
Folgen wie Amputationen,
Schlaganfallen oder lebens-
gefahrlichen Blutungen fih-
ren.” DH
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+Schiitzen Sie Ihren Kopf*

Krankenhaus, Krankenhaus, Polizei und Verkehrswacht appellieren: Helm tragen

Dr. Michael Stalp, arztlicher Direktor und Chefarzt der Unfallchirurgie und Orthopéadie, Unfallopfer Joachim Seiler, Stefan Schara, Leiter der Polizeiinspektion Nien-

burg/Schaumburg, und Werner Miiller, Vorsitzender der Verkehrswacht Nienburg, appellieren an alle Zweiradfahrer, unbedingt einen Helm zu tragen.

Nienburg. Krankenhaus, Poli-
zei und Verkehrswacht war-
nen: Radfahren, E-Bike- oder
E-Scooter-Fahren ohne Helm
birgt lebensgefdhrliche Risi-
ken. Joachim Seiler erlitt
schwere  Kopfverletzungen
bei einem Unfall, weil er auf
den Helm verzichtet hatte.
Besonders Pedelec-Fahrer un-
terschédtzen oft die Gefahr.
Die Zahl der Unfalle steigt,
schwere Verletzungen hdufen
sich. Ihr Appell: Schiitzen Sie
Ihren Kopf, ein Helm kann
den Unterschied zwischen Le-
ben und Tod bedeuten.

Als Rennradfahrer immer
mit Helm

Eigentlich sollte hinlanglich
bekannt sein, wie wichtig das
Tragen eines Helms beim
Radfahren ist. Doch leider
sind es immer wieder schwere
Verkehrsunfalle, die es wie-
der in Erinnerung rufen. Das
Tuckische: Auch bei schein-
bar harmlosen Fahrradstre-
cken kann es passieren — nie-
mand ist davor gefeit. So auch
Joachim Seiler. Der 76-Jahri-
ge ist ein erfahrener Rennrad-
fahrer. ,Ich trainiere seit Jah-
ren zwei bis dreimal die Wo-
che und fahre auch Rennen,
natlirlich immer mit Helm.
Nur bei den normalen Stadt-
fahrten mit dem normalen
Fahrrad war ich bislang ohne
Helm unterwegs — bis zu ei-
nem Mal mit dramatischen
Folgen."

Unverschuldeter Unfall
mit schweren Folgen

Seiler erlitt bei einem Unfall
an einer Kreuzung in Nien-
burg schwerwiegende Verlet-

zungen. Ein Transporter, der
unerlaubt und somit unvor-
hersehbar die Spur wechselte,
erfasste sein Fahrrad. Der
Aufprall war heftig: Seiler
wurde iber den Lenker ge-
schleudert und prallte mit
dem Kopf auf. Von der Not-
aufnahme der Helios Kliniken
Mittelweser ging es direkt auf
die Intensivstation. Die Diag-
nose: Hirnblutung, ein Scha-
del-Hirn-Trauma, eine offene
Nasenbeinfraktur sowie wei-
tere Verletzungen im Gesicht,
an der Schulter sowie der
rechten Hand.

Dr. Michael Stalp, arztlicher
Direktor und Chefarzt der
Unfallchirurgie und Orthopa-
die, warnt: ,Eine Hirnblutung
kann sich nach einem Trauma
weiter ausdehnen und poten-
ziell todlich enden oder blei-
bende Schaden verursachen.”

Seiler hatte Glick: Nach
zwei Tagen auf der Intensiv-
station und weiterer stationa-
rer Uberwachung erholte er
sich weitgehend. ,Trotzdem
habe ich noch Wochen nach
dem Unfall gerade morgens
unter Schwindel gelitten”, er-
lautert er.

Steigende Unfallzahlen
belegen das Risiko

Bernd Ritz von der Polizeiins-
pektion  Nienburg/Schaum-
burg hat die Unfallzahlen der
letzten vier Jahre analysiert:
»Wir haben 1.435 Unfalle mit
Fahrradern und 271 mit Pede-
lecs in den Landkreisen Nien-
burg und Schaumburg ver-
zeichnet. Die Unfdlle mit
schweren Verletzungen wa-
ren deutlich haufiger, wenn
kein Helm getragen wurde.

”»

Helm tragen ist
wie Anschnall-
pflicht im Auto:
,Anfangs war es
ungewohnt, heu-
te ist es selbst-
verstandlich. Ge-
nauso sollte es
auch beim Rad-
fahren, E-Bike-
oder E-Scooter-
Fahren sein.”.

Joachim Seiler,
Unfallopfer

Besonders drastisch zeigte
sich dies bei Pedelec-Fahr-
ern” Dies geht schon in der
vergleichsweisen = geringen
Anzahl an Unféallen hervor,
bei denen klar dokumentiert
war, dass kein Helm getragen
wurde.

+Wir haben erst in der
jungsten Vergangenheit da-
mit angefangen, in den Un-
fallberichten aufzufiihren, ob
ein Helm getragen wurde -
doch schon in diesem ver-
gleichsweisen kurzen Zeit-
raum ist die Tendenz Kklar er-
kennbar. Die echte Ziffer der
Schwerverletzten ohne Helm
wird deutlich hoher liegen”,
erganzt Stefan Schara, Leiter
der Polizeiinspektion Nien-
burg/Schaumburg.

Stalp  bestdatigt  diesen
Trend: ,Wir haben im vergan-
genen Jahr eine steigende
Anzahl der Schwerverletzten
mit  Schadel-Hirn-Traumata
durch Unfélle ohne Helm bei
uns beobachtet.” Und dabei
ist es so einfach, sich zu
schiitzen. Sein Appell:
«Schiitzen Sie Thren Kopf -
das, was wir den Kindern bei-
bringen, sollten wir selbst be-
folgen.”

Unerfahrenheit auf Pede-
lecs als groBe Gefahr

Werner Miiller, Vorsitzender
der Verkehrswacht Nienburg,
warnt besonders vor den Risi-
ken fir unerfahrene Pedelec-
Nutzer: ,Pedelecs erreichen
hohere  Geschwindigkeiten
als herkommliche Fahrrader.
Viele Fahrer sind sich dessen
nicht bewusst und konnen auf
plotzliche Bremsmanover
oder unerwartete Hindernisse

FOTO: HELIOS KLINIKEN

nicht angemessen reagieren.
Ohne Helm besteht ein hohes
Risiko fiir schwere Kopfverlet-
zungen.” Daher bietet die
Verkehrswacht regelmaBige
Fahrtrainings fiir Pedelecs an.
Termine und weitere Informa-
tionen unter: Startseite | Ver-
kehrswacht Nienburg

Immer mehr E-Scooter
auf den StraBen

Doch noch ein weiteres Fahr-
zeug wird zu einer immer
groBeren Gefahr. ,Das Fahren
mit dem E-Scooter hat sich
insgesamt vervielfacht. Wur-
de in 2020 noch kaum gefah-
ren, ist Zahl der E-Scooter im
StraBenverkehr deutlich ge-
stiegen. Das zeigt sich auch
an den Unfallzahlen: Die Zahl
der Unfalle mit E-Scootern
stieg von nur 7 im Jahr 2020
auf 62 Unfalle im Jahr 2024",
erlautert Ritz. Auch hier ist
das Tragen eines Helmes
wichtig — denn selbst bei Sttir-
zen mit geringer Geschwin-
digkeit kann es zu schwersten
Kopfverletzungen kommen.

,Ein Helm ist wie der Si-
cherheitsgurt im Auto”

Seiler hat aus seinem Unfall
gelemnt: ,Ich werde nun auch
bei Stadtfahrten immer einen
Helm tragen. Ich moéchte mir
nicht ausmalen, was passiert
ware, wenn ich mit einem E-
Bike unterwegs gewesen wa-
re." Er vergleicht das Helm-
tragen mit der Anschnall-
pilicht im Auto: ,Anfangs war
es ungewohnt, heute ist es
selbstverstandlich. Genauso
sollte es auch beim Radfah-
ren, E-Bike- oder E-Scooter-
Fahren sein.”

Festan der
Moschee

Nienburg. Zu ihrem Inter-
nationalen Kinderfest rund
um die Moschee ladt die
tiirkisch-islamische Ge-
meinde zu Nienburg am
Sonnabend, 26. April, ab 14
Uhr ein.

Der BegriBung schlief3it
sich eine Auffihrung der
Kindergruppe an. Anschlie-
Bend besteht reichlich Ge-
legenheit, sich die selbstge-
machten tiirkischen Kost-
lichkeiten schmecken zu
lassen und miteinander ins
Gesprach zu gekommen.
Willkommen sind aus-
driicklich alle an einem
Austausch Interessierten.

Das Festgeldande hat die
Adresse Verdener StraBe 1
H. DH

10 kl. Schnitzel 10 Schaschlik

in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers.

70er-Jahre-Biiffet

Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und
Kartoffelsalat, Thiiringer Mett, Kése
gefilllte Eier, Brotkorb, Butter 1 59 €

Gemischte Happchenplatte
auf Brot mit Kase, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thiiringer

Mett, Hackballchen 79 €

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl, Ofenkartoffeln 99 €

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Kase iiber-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 1 19 €

Sahnegeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln 0. Spatzle, Bohnen-
u. Krautsalat 99 €

Lasagne Verdi a la Bolognese
Red Coleslaw

10 Bratcurrywiirste
119€

99 €

99 €

Bleischerei Siichting

Liebenau - @ (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Sie konnen unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Siichtings Party-Service fiir je 10 Personen

69 €
69 €

Hochzeitssuppe
Saunasuppe

3erlei Schnitzel
B 49 ¢
Hahnchenbrust l}_latur _
Zl(v;:%lg;gg?:tesauce, Spétzle 0. Reis, 1 19 €
Gyros iiberbacken

in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 1 1 9 €

Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spétzle,
Bohnen-u. Krautsalat

119€

20 Hahnchenschnitzel
Cocktailsauce, Reisgemiisepfanne 1 1 9 €

Gulaschsuppe 69 €
Porreekisecremesuppe 69 €

Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstiicke im Ganzen, Krautsalat,
0. Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot 1 19 €

20 Schaschlik

Paprikasauce, Ofenkartoffeln,
Krautsalat

119€
Schweinefiletspiefe
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat1 39 €

Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Mohren

Gyrosteller

Pfannengyros, Cevapcici, Roter
Reis, Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe

139€

129€

PARTYSERVIGE
2025

9.00-18.30 Uhr
9.00-12.30 Uhr

Mo.-Sa.
So.

1. Mai, Himmelfahrt,
Pfingstsonntag und
Pfingstmontag

NUR ABHOLUNG!

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung
Service-Bringdienst ab 40 Personen!

20 kl. R.-Rouladen 159 €
20 kl. S.-Rouladen 119 €
Forsterbraten (Rind) 149 €

jeweils mit Beilagen nach Wahl

9 -14 Uhr

Bayrisches Biiffet
Haxenfleisch, Leberkése, WeiBwurst,
Backhendel, Sauerkraut,
Kartoffelstampf, siiBer Senf 159 €

JETZT MIT PREISVORTEIL

auf die Designmarkise markilux 1600

Die Beste unter der Sonne. Made in Germany.
Lassen Sie sich jetzt inspirieren, begeistern, beraten...

mariilug

—

Zelte

. Markisen
. Beschriftungen

Gross-Planen Markisen Zelte GmbH

Nienburger Bruchweg 5A (mﬂﬂﬂs'ﬂfiﬂﬂﬂ-ﬂﬂ)
31582 Nienburg/Weser

Tel.: @5821 - 915 488 'y mm‘\l
info@gross-planen.de \ e Faatpara m s Nty !

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Donnerstag, 24.04.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr

Rathaus
Steimbke, Kirchstralle 4

Freitag, 25.04.2025 | 16.30 - 19.30 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus
Bihren, Heitstralle 20

Montag, 28.04.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr
Schulzentrum
Heemsen, Schulstrafle 39

Montag, 28.04.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr

Grundschule
Warmsen, Rotdornweg 8

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

Kalt-warmes Biifett

Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel,
Nudel-u. Kartoffelsalat, Mettwurst-
Schinkenplatte, Brot, Butter 149 €
Friihlings-Biifett

Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel,
Lummerbraten, Gratin, Kartoffel-,

Bohnen- u. Florida-Krautsalat 149 €
XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 159 €
Schlemmermenii

Putenbrust, Rinderroulade, Hdhnchenschnit-
zel, Bratensauce, Kartoffelgemiise-

pfanne, Bohnensalat 169 €
Friihlings-Menii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,

Kartoffeln, Kaisergemiise, Hollandais|
Karottensalat, Nachtisch e1 99 €

Friihlings-Menii 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

Friihlings-Menii 3

Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Mohren,

Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 1 99 €

WOCHENTIPP 22. - 26.04.2025

5 Nackensteaks,

5 Bratwiirstchen,

1 Kilo Kartoffelsalat 19,99 €
Do. 24.04.: Schnitzel Hawaii mit
Ananas und Kése (iberbacken

mit Kartoffelgratin

Fr. 25.04.: Sahnegeschnetzeltes
mit Butterreis und Salat 6,95 €
Sa. 26.04.: Lammkeule mit Kartoffeln,
Sauce und Butterbohnen 9,95 €

FRAMSTAGSPAKET
250qg Fleischsalat

250g Thiiringer Mett

1509 Hausmacher Mettwurst
1509 Mortadella

6,95 €

9,99 €

Wieder auf Bestellung fiir Sie da!
Bratwurst, Krakauer, Bierzipfel,
Nacken- u. Kotelettsteaks,
Grilltaschen, Hahnchen- u. Brust-
steak, div. hausgem. Salate,
Hausmacher Siilze o. Schinkensiilze,
kl. Portions-Briihwiirste, Kasseler-
oder Schweinebratenaufschnitt,
div. Sorten Glaser,
Hausmacher Mettwurst
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IN KURZE

StraBenflohmarkt
in Alt-Heemsen

Heemsen. Am Sonnabend,
26. April, findet im alten Dorf
von Heemsen von 10 bis 16
Uhr zum ersten Mal ein Stra-
Benflohmarkt statt. Das Floh-
markt-Gebiet umfasst die
StraBen DorfstraBe, Mains-
straBe, Friedhofsweg, Wurt-
straBe, Goldberg, Heemser
Weg und Holtorfer Weg. Alle
Hofe und Einfahrten werden
mit Luftballons oder ahnli-
chem gekennzeichnet, so-
dass die Besucherinnen und
Besucher sich daran orientie-
ren kdnnen. Die Organisato-
rinnen freuen sich auf viele

interessierte Gaste. DH
Treffen der
Netzwerk-Frauen

Lemke. Das nachste Treffen
des Frauen-Netzwerkes
Marklohe und umzu findet am
7. Mai um 19.30 Uhr im Mehr-
zweckhaus der Feuerwehr
Lemke, Gewerbering 29,
statt. Gaby StraBburg, Direk-
torin und Geschaftsflihrerin
des Denkhauses Loccum, ist
an diesem Abend zu Gast. Sie
berichtet Uber die Einrichtung
und ihre Aufgaben. Der Un-
kostenbeitrag von fiinf Euro
wird vor Ort erhoben. Neue
Frauen sind jederzeit will-
kommen. Weitere Informatio-
nen gibt es im Internet unter
www.frauennetzwerk-we-
ser-aue.de oder direkt bei Ini-
tiatorin Heike Kastens unter
01514-1226447. DH

Das Oehmer Feld
erkunden

Leese. Das DRK Leese ladt
am 8. Mai um 18 Uhr zu einer
geselligen Planwagenfahrt
ein. Gemeinsam sollen unter
fachkundiger Fiihrung das
Oehmer Feld und das Raiffei-
sengeldnde erkundet werden.
Im Anschluss klingt der
Abend bei einem kleinen Im-
biss und kihlen Getrénken
aus. Anmeldungen werden
bis zum 4. Mai durch Uber-
weisung des Teilnahmebetra-
ges von 13 Euro auf das Kon-
to DE 87 2559 1413 3184
0299 02 bei der Volksbank
Schaumburg-Nienburg ent-
gegengenommen. Auch
Nichtmitglieder sind vielmals
willkommen. DH

FOLGEN SIE UNS..

WWW.DIEHARKE.DE +

Die Angst vor dem Tod nehmen

Was am Lebensende hilfreich ist: Letzte-Hilfe-Kurs wurde wieder gut angenommen

Nienburg. Uber die Halfte al-
ler Deutschen moéchte zu Hau-
se sterben. Leider fiihlen sich
viele Angehorige diesem
Wunsch und der damit ver-
bundenen Versorgung nicht
gewachsen. Was tue ich, wenn
Schmerzen auftreten? Wie ge-
he ich mit Atemnot um? ...
und wenn nachts etwas pas-
siert? Wo bekomme ich Hilfe
und wer kann mir Informatio-
nen geben?

Der Letzte-Hilfe-Kurs moch-
te Grundlagenwissen der Ster-
bebegleitung vermitteln und
versuchen, die Angst vor dem
Umgang mit Sterbenden zu
nehmen.

In vier Modulen lernen die
Teilnehmenden, Sterben als
Teil des Lebens anzunehmen,
Vorsorge zu treffen, Sympto-
me auch ohne Medikamente
zu lindern und Abschied zu
nehmen.

Anfang April trafen sich
zehn Teilnehmende zu einem

vierstindigen Letzte-Hilfe-
Kurs, bei dem die beiden
Kursleiterinnen Mechthild
Schmithiisen  (Palliativstiitz-

punkt Nienburg) und Ilona
Romaus (Dasein-Hospiz Nien-
burg) viele Informationen zu
Themen rund um Vorsorgen,
Sterben, Tod und Trauer ga-
ben.

Aber auch praktische Dinge
wie zum Beispiel die Wirkung
von Diiften, Musik und sanf-
ten Berithrungen wurden an-
gesprochen.

Als besonders wertvoll be-
schrieben die Teilnehmenden
dabei die Information zu Vor-
sorgevollmacht und Patienten-
verfligung, sowie die Einheit
zum Thema Beschwerden lin-

Auf dem Foto Iadt llona Romaus die Teilnehmenden ein, eine Mundpflege selber zu versuchen.

dern.

Die Teilnehmenden erfuh-
ren, wie sich am Lebensende
die Bedeutung von Essen und
Trinken wandelt von dem, was
das Leben erhalt, zu dem, was
das Sterben erschwert. Einen
besonderen Schwerpunkt bil-
dete darum die Anleitung zur
kreativen und unkonventio-
nellen Mundpflege.

Diese kann Sterbenden
nicht nur quédlende Mundtro-
ckenheit ersparen, sondern
durch das Benetzen der
Mundschleimhaut mit gelieb-
ten Geschmacksnoten auch
letzte genussvolle Momente
schenken. In Frage kommen
hierfir neben Getranken wie
Kaffee, Orangensaft, Sekt oder
Bier auch Honigbutter oder

Salami.

Zum Abschluss wurden
trostliche Rituale im Umgang
mit Tod und Trauer vorgestellt
und zur Einbeziehung von
Kindern ermutigt.

In der Pause gab es regen
Austausch. Verschiedenste In-
fomaterialien lagen zum Mit-
nehmen bereit.

Am Ende des Nachmittags

VHS sucht Arbeitsstellenleitungen

Landkreis. Die wenigsten
Blrgerinnen und Birger ha-
ben laut Kreisverwaltung ver-
mutlich schon einmal vom
Tatigkeitsfeld einer Arbeits-
stellenleitung bei der VHS
gehort — dabei sind sie eng
mit dem lokalen Bildungsan-
gebot verbunden. Sie sind das
Gesicht der VHS in den soge-
nannten Arbeitsstellen und
die Schnittstelle zu Dozenten,
Teilnehmern und Veranstal-

VHS bislang in zehn Arbeits-
stellen aufgeteilt, was nun re-
formiert und der (Samt-) Ge-
meindestruktur angepasst
wird.

So werden die bisherigen
Arbeitsstellen Liebenau und
Marklohe zur Arbeitsstelle
Weser-Aue zusammengefasst.
In der Samtgemeinde Graf-
schaft Hoya werden die Ein-
wohnerinnen und Einwohner
zukinftig von Eystrup und

kunft also neun unbefristete
Arbeitsstellenleitungen  mit
unterschiedlichen = Wochen-
stunden (4 bis 14) ausge-
schrieben.

Ziel der MaBnahme ist es,
die Angebote der VHS auch
auBerhalb des Standortes
Nienburg zu starken.

Die Aufgaben, die vollstan-
dig von zuhause erledigt wer-
den, lauten:

¢ Annahme, Eingabe und

(Rdume, Ausstattung, Medi-
en)

Absage oder Anderung, Aus-
hang vor Ort

¢ Info an Raumgebende bei

o Offentlichkeitsarbeit vor

Ort (Aushange, direkte An-
sprache)

e Austausch mit anderen
Arbeitsstellenleitun-
gen/Dienstbesprechung.

Die entsprechenden Stel-
lenausschreibungen will die

_—— e e e e e e e e e e e e = = =y

FOTO: HOSPIZVEREIN DASEIN

fiihlten sich alle besser vorbe-
reitet und waren sich einig,
ein ,Letzte Hilfe"-Kurs lohnt
sich auf jeden Fall.

Info Der ndchste Kurs findet im
Herbst 2025 statt. Uber Fragen
und Anmeldungen freut sich das
Dasein-Hospiz unter Telefon
05021-889369 oder info@da-

sein-hospiz.de. DH

IN KURZE

FerienspaB in
Heemsen

Heemsen. Auch in den kom-
menden Sommerferien soll es
fiir die Grundschulkinder aus
Heemsen und Umgebung
wieder ein kleines Ferienpro-
gramm geben. Um dieses
vorzubereiten, treffen sich
am Dienstag, 22. April, all die-
jenigen im Vereinsraum des
SV Heemsen, die den Kindern
eine schone Zeit bereiten
mdchten. Auch Neulinge sind
vielmals willkommen. Das
Treffen beginnt um 19 Uhr.
Weitere Infos gibt es unter in-
fo@sv-heemsen.de. DH

Begegnungs-Café
in Husum

Husum. Das Begegnungs-
Café im Husumer Gemeinde-
haus 6ffnet wieder am 24.
April um 15 Uhr. Bei Kaffee,
Tee und Butterkuchen wollen
alle einen heiteren Nachmit-
tag verbringen. Als Gast wird
Burkhard Westphal, Pastor
und Autor aus dem Kirchen-
kreis Stolzenau-Loccum, er-
wartet. Westphal liest und er-
zahlt aus seinem Buch In der
Kirche brennt (k)ein Licht".
Anmeldungen nimmt Uschi
Brodowski, Telefon 05027-

346, entgegen. DH

Blutspende in
Biihren

Biihren. Das DRK Binnen-
Biihren-Glissen ladt am Frei-
tag, dem 25. April, von 16.30
bis 19.30 Uhr zur Blutspende
nach Buhren ins Dorfgemein-
schaftshaus ein. Die Organi-
satorinnen bitten darum, den
Personalausweis und den
Blutspendepass mitzubrin-
gen. Fir einen Imbiss zur
Starkung ist wie immer ge-
sorgt.

DH

17.05.2025 Original Egerland Musikanten - Festhalle Kutenholz

Samstag

,»Original Egerlénder Musikanten” erinnern an Ernst Mosch

Fahrt im modernen Reisebus, groBes Mittagsbuffet, Eishuffet, Eintritt - gute Plétze, 3 Stunden Programm, nur

Stiicke von Emst Mosch, bekannt durch TV und vieles mehr....
Hamburg - Konzert in der Elbphilharmonie

24,05.2025

Euro 139,00

Samstag  patinée-Konzert Im GroBen Saal der Elbphilharmonie Hamburg
Im GroBen Saal der Elbphilharmonie erleben Sie ein musikalisches Highlight der Extraklasse mit der renom-
mierten Thiringen Philharmonie Gotha-Eisenach. begleitet von den herausragenden Solisten Elena Mosuc

abwechslungsreichen Konzertprogramm begeistern.

Lassen Sie sich von der atemberaubenden Musik und der einzigartigen Akustik des Saals verzaubern. Nach
dem Konzert haben Sie die Mdglichkeit, die Aussichtsplattform Plaza zu besuchen und den spektakuldren

Blick auf den Hafen sowie die HafenCity zu geniefen.

Euro 139,00

Wie immer begleitet Herr Moglin Sie auf allen Reisen, gibt Ihnen Informationen und steht Ihnen zur Seite!
Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser oder fragen Sie nach anderen Mdglichkeiten.

Rollator usw. sind fir uns kein Problem. Wir freuen uns auf Sie !!!
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und Irakli Kakhidze. Unter der Leitung vom Chefdirigenten Markus Huber wird das Orchester Sie mit einem 1
1
1
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tungslokalitdten. Hoya aus betreut. Weiterleitung von Anmeldun- Volkshochschule  Nienburg . = o
n el Der Landkreis ist hinsicht- Aufgrund dieser Neuauf- gen demnachst vero6ffentli- BUS & Reisebiiro Moglm
lich des Wirkungskreises der stellung werden in naher Zu- e Bedarfsklairung vor Ort chen. DH GeorgstraBe 14 - 31582 Nienburg/W. - 2 050 21-91 43 99
Alle Fahrten werden durchgefiihrt von Busbetrieb Emme.
Gilde Pilsener Franziskaner Vilsa
0. Lindener Spezial Weissbier Mineralwasser
Kasten=30x0,33 | versch. Sorten wversch. Sorten
(1 1= €1.11) zzgl. € 3.50 Kasten = 20x 0,51 Kasten=12x11
Pand (11= € 1.40) al ?3?3'35'
Pan

Haake-Beck
Kasten=25%0,33 1
M1=€133)

I €350
Pland

Hasserider Pils

wversch, Sorten

Kasten=20x 0,5 1124 x 0,33 |
{11=€p.951.20)

zzgh €3.10/3.42
Pland

frinkgut

Giiltig vom 22.04.- 26.04.25
Sorenkamp 5 - NIENBURG

GM Willeke
GmbH

Offnungszeiten:
Mao-5a 8-20 Uhr

Veltins Pilsener
versch. Sorten
Kasten=20x 0,5 /24 x 0,33 |
e

Vorteilspreis |] 12 €
mit der trinkgut App (11-€1151.45)

Monster
y Drink
versch, Sorten

Kuemmerling

35% Vol.
0,5 | Flasche

0,7 | Flasche
Mi=€713)

CTUCT TS

Extaler

wersch. Sorten

Kasten = 12 x 0,7 /0,75 |
{1 = € 048010.44)
zzg). € 330 Mand

=€8

36% Vol
0,7 1 Flasche

5}

ralwasser

:56)

blanco oder rosato,
trocken

0,75 | Flasche
{t1=€239)
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Physio
beim Pferd

Nienburg. Pysiotherapeuti-
sche MaBnahmen lassen
sich auch bei Pferden wir-
kungsvoll einsetzen. Die
VHS Nienburg bietet dazu
einen Kurs an, der am
Samstag, 10. Mai, von 10:15
bis 12:30 Uhr und am
Samstag, 17. Mai, von 10:15
bis 13:15 Uhr durchgefiihrt
wird.

Bereits aus Alltagssituati-
onen lasst sich erkennen,
ob ein Pferd Probleme mit
dem  Bewegungsapparat
hat. Die Teilnehmenden
lernen, was im Stall und
beim Reiten getan werden
kann, um diesen Proble-
men vorzubeugen und ne-
ben einer therapeutischen
Behandlung unterstiitzend
einzugreifen. Die Bandbrei-
te der behandelten Themen
reicht dabei von der Gang-
bildanalyse beim Pferd
iuber Massagen, Abtasten
und Dehnungen bis hin zur
Frage, wann eine professio-
nelle Therapie notig ist. Am
ersten Termin erhalten die
Teilnehmenden einen Ein-
blick in die Grundlagen der
Physiotherapie bei Pferden.
Beim zweiten Termin wird
in Liebenau praktisch mit
Pferden gearbeitet.

Die Anmeldung erfolgt
iber die Internetseite
www.vhs-nienburg.de. Al-
ternativ ist dies auch per
E-Mail an vhs@kreis-ni.de
mit Angabe der Kursnum-
mer 25A1E1232W oder per
ausgefillter Anmeldekarte
an die VHS Nienburg,
RuhmkorffstraBe 12, in
Nienburg moéglich. Anmel-
deschluss ist der 4. Mai. DH

Regional und trisch

Wochenmarkt in Hoya ladt donnerstags von 8 bis 12.30 Uhr zu einem Bummel ein

FOTO: SAMTGEMEINDE GRAFSCHAFT HOYA

Matjesessen mit Shanty-Chor steht am 10. Juli auf dem Programms des Hoyaer Wochenmarktes.

bereits am Mittwochnachmit-
tag, dann in der Zeit von 14.30
bis 18 Uhr. Das kommt in die-
sem Jahr zum 1. Maifeiertag
und zu Himmelfahrt (29. Mai)

Hoya. Wer regional und frisch
einkaufen mochte, ist auf dem
Wochenmarkt der Stadt Hoya
genau richtig. Donnerstags in
der Zeit von 8 bis 12.30 Uhr

terrane Spezialitdten, Suppen
und Eintopfe, Honig, Pflanzen
und Blumen, Eier, Krauter und
Gewlirze. AuBerdem ist ein-
mal im Monat ein Messer-

B 10. Juli: Matjesessen mit
Shanty-Chor

M 14. August: Backfisch und
mehr — es gibt Backfisch mit
Kartoffelsalat und auch die

Neben diesem zusatzlichen
Angebot gibt es auf dem Wo-
chenmarkt regelmaBig don-
nerstags Fischbrotchen, und

stehen die Marktbeschicker vor. schleifer vor Ort. Oliven-Theke bietet Probier- auch eine ,Heifle Theke" bie-
mit ihren Waren in der Langen . Bekannt ist der Wochen- héappchen an —mit Live-Musik  tet frisch zubereitet Hé&hn-
Strale vom Zwergenbrunnen Seit fast 30 Jahren markt ebenso fir seine Veran- M 2. Oktober: Erntedanktag — chenschenkel oder Bratwurst
bis zum Centralplatz bereit Der Wochenmarkt existiert staltungstage. Gut besucht ist herbstlich geschmiickte vom Grill an. Sitzgelegenhei-

seit fast 30 Jahren. Er besticht
durch sein umfangreiches An-
gebot, auch Bio-Produkte sind
zu finden. Das Sortiment um-

ten stehen in den Sommermo-
naten zur Verfligung.

,Somit steht auch einem
kleinen Imbiss auf dem Markt

Marktstande, Probieraktionen
und Sonderangebote
B 19. November: Alles fiir die

und bieten ihr umfangreiches
Sortiment an. Hier trifft man
sich, und es ist auch immer

das jahrlich stattfindende Mat-
jesessen, welches in diesem
Jahr am 10. Juli stattfinden

Gelegenheit fiir einen kleinen
Plausch.

Féllt der Markttag auf einen
Feiertag, besteht die Moglich-
keit zum regionalen Einkauf

fasst im einzelnen Obst, Ge-
miise, Fleisch- und Wurstwa-
ren, Gefliigelspezialitaten,
Fisch, Kase, Backwaren, medi-

weitere Termine
Jahr in der Ubersicht:

wird. Der Shantychor hat sein
Kommen bereits zugesagt.

Daneben gibt es bereits
in diesem

Suppe - Sonderangebote an
vielen Standen

B 4. Dezember: Weihnachtli-
che Stimmung auf dem Wo-
chenmarkt

nichts entgegen”, so Stepha-
nie Kriiger aus der Stabsstelle
Wirtschaft,
Kultur.

und
DH

Tourismus

Senioren
wahlen
Senioren

Nienburg. Am Montag, 28.
April, haben alle wahlbe-
rechtigten Burgerinnen und
Birger ab 60 Jahren die
Moglichkeit, sich fur die
Wahl des Seniorenbeirates
der Stadt Nienburg die Un-
terlagen fiir die Briefwahl
zusammenstellen zu lassen
und/oder auch direkt per
Briefwahl zu wahlen.

Daflir steht ein kleines
Team der Stadtverwaltung
zu folgenden Uhrzeiten an
folgenden Orten zur Verfu-
gung:

B 9 bis 11 Uhr: Stadtteil-
haus Nordertor, Verdener
LandstraB3e 69

M 11.30 bis 13.30 Uhr:
Sprotte, Lehmwandlungs-
weg 36 bis 40

W 14.30 bis 16.30 Uhr: , Vo-
gelers Treff” (neben Voge-
lers Haus), Verdener Land-
straBle 236 in Holtorf

Es wird darum gebeten,
den Personalausweis mit-
zubringen.

Ab Donnerstag, 24. April,
konnen alle Wahlberechtig-
ten die Briefwahlunterla-
gen (nattirlich auch telefo-
nisch unter der 05021-
87409) anfordern oder ab-
holen.

Ansprechpartnerin im
Rathaus am Marktplatz 1
ist Silke Nauenburg, Zim-
mer 125, E-Mail s.nauen-
burg@nienburg.de.

Das regulare Wahlbtro
offnet am Mittwoch, 7. Mai,
und am Samstag, 10. Mai,
jeweils von 8 bis 13 Uhr im
Las-Cruces-Zimmer des
Nienburger Rathauses. DH
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Nienburg. Die Volkshoch-
schule Nienburg veranstaltet
am Freitag, dem 9. Mai, ab 19
Uhr ihren letzten franzosi-
schen Kulturabend vor der
Sommerpause. Die Abende
haben an der VHS eine lange
Tradition.

Es wird ein Film in der
franzosischen  Originalspra-
che mit deutschen Untertiteln

und anschlieBender Gelegen-
heit zum gegenseitigen Aus-
tausch gezeigt.

AuBlerdem erwartet die
Teilnehmenden ein Angebot
an ausgewdhlten franzosi-
schen Speisen. Mit dem fran-
zosischsprachigen Film kon-
nen die Teilnehmenden ihre
an der VHS oder anderweitig
erlernten  Franzosischkennt-

Franzosischer Kulturabend

nisse direkt anwenden oder
auffrischen. Gaste sind herz-
lich willkommen.

Eine vorherige Anmeldung
ist per Mail an vhs@kreis-
ni.de oder personlich in der
RihmkorffstraBe 12 mit An-
gabe der Kursnummer
25A411620V erforderlich.

Anmeldeschluss ist der 5.
Mai. DH

&.’ni.a

Lichtenmoor. Volles Haus im
Schiitzenhaus in Lichtenmoor
zur Siegerehrung am Ab-
schlusstag des Samtgemein-
depokalschiefens 2025.

Vorsitzender Giinter Bruch-
mann begrufite die Gaste aus
den sieben Orten der Samt-
gemeinde ganz herzlich und
freute sich sehr uber ein ,vol-
les Haus" und guter Laune
im Saal. Geschossen wurde in
den Bereichen Schiitzen, Ju-
nioren, Jugend und Schiiler.
Ab dem Mittwoch davor
konnte man schon mal sein
SchieBen unter Beweis stel-
len. Das wurde auch gerne
genutzt.

Fiir das leibliche Wohl war

Gruppenfoto mit Pokal: Die erfolgreichen Schiitzinnen und Schiitzen.

an allen Tagen gesorgt. Es
gab Wirstchen mit Brot und
selbstgemachtem Kartoffelsa-
lat.

Daflir haben die Damen
vom Schiitzenverein viele,
viele Kartoffeln zu leckerem
Kartoffelsalat verarbeitet und
naturlich auch die Bewirtung
mit Ubernommen. Das kam
sehr gut an bei den Schiitzin-
nen und Schiitzen.

Friedhelm Bockelmann
verkiindete die SchieBergeb-
nisse und lberreichte die Po-
kale:

B Beste Mannschaft Schiit-
zen: Platz 1 Anderten, Platz 2
Rohrsen, Platz 3 Drakenburg
und Turniersieger Einzel

Die besten Schiitzen ermittelt

Schutzenverein Lichtenmoor war Ausrichter des
Heemser Samtgemeindepokalschieens

FOTO: ECKHARD KLAGES

Hartmut Konstantin (HaBber-
gen).

B Beste Mannschaft Junio-
ren: Platz 1 Anderten, Platz 2
Gadesbtunden, Platz 3 SG
HaBbergen Sparte Schiitzen
und Turniersieger Johannes
Lohmeyer (Anderten).

B Beste Mannschaft Jugend:
Platz 1 Gadesbinden, Platz 2
Lichtenmoor, Platz 3 Heem-
sen und Turniersieger Einzel:
Lisa Siepmann (Gadesbin-
den).

B Beste Mannschaft Schiile-
rinnen und Schiiler: Platz 1
Gadesbunden, Platz 2 Licht-
enmoor, Platz 3 Heemsen und
Turniersieger Einzel: Hauke
Weiglein (Heemsen). DH
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Uchte. Am 25. April gas-
tiert die Blue Friday Jazz
Combo im Birgerhaus
Uchte.

Die Musiker kommen
aus Loccum und Umge-
bung und fanden sich vor
ein paar Jahren zusammen,
um gemeinsam ihrer Lei-
denschaft zu fronen. Die
Blue Friday Jazz Combo
spielt Klassiker aus den Be-
reichen Swing, Jazz, Bossa
Nova und Samba.

Die Gaste erleben musi-
kalisch interessante und
entspannte  Unterhaltung:
Songs mit jazzigen und
sud-amerikanischen Rhyth-
men, mit Feeling und Groo-
ve, mit Variationen und Im-
provisationen. Zum Reper-
toire gehoren bekannte Ti-
tel wie Autumn Leaves,
Georgia on my Mind, Fly
me to the moon, Sunny &
Summertime; auch der One
Note Samba & das Girl
from Ipanema, — sowie wei-
tere Bossa Nova- und Sam-
ba-Stiicke.

Beginn der Veranstaltung
ist um 19.30 Uhr. Karten
sind bis zum 22. Aprill fur
18 Euro im Schreibwaren-
geschaft Konemann, Miih-
lenstrafie 8 C, in Uchte oder
online unter www.buk-uch-
te.de im Vorverkauf erhalt-
lich. Restkarten werden an
der Abendkasse ver-
kauft. DH

Wie einst
die Konige

Rehburg-Loccum. Am
Sonntag, 27. April, um 15
Uhr findet in Rehburg-Loc-
cum ein 6ffentlicher Prome-
nadenspaziergang entlang
der historischen Promena-
denwege statt.

In der Einladung heift es:
Zur Blutezeit des Konigli-
chen Kurbades gehorte das
Promenieren in den Wal-
dern um Bad Rehburg zu
einem Kuraufenthalt dazu.
Der hannoverschen Aristo-
kratie, die gerne den Ort
besuchte, ist es zu verdan-
ken, dass dort kunstvoll ge-
staltete Wege angelegt
wurden. Bei einem Prome-
nadenspaziergang wandeln
Sie entlang an historischen
Ruheplatzen und erfahren
einiges Uber die Angehori-
gen des Welfenhauses de-
nen die Pldatze gewidmet
sind.

Treffpunkt ist vor der
Wandelhalle Romantik Bad
Rehburg vor der Wandel-
halle, Friedrich-Stolberg-
Allee 4. Die Teilnahme kos-
tet funf und ermaBigt drei
Euro.

Info Um Anmeldung bei der
Tourist-Information unter Te-
lefon 05037/300060 wird ge-
beten. Kurzentschlossene
kénnen bei der Tourist-Infor-
mation nachfragen und hinzu-
kommen. DH

Julia Gehrmann seit rund 100 Tagen neue Chefin des Diakonischen Werks / Eine erste Bilanz

Nienburg. Dass sie in grofe
FuBstapfen tritt, ist ihr durch-
aus bewusst, den Ehrgeiz,
auch eigene Fuflstapfen zu er-
zeugen, hat sie trotzdem. Seit
gut 100 Tagen ist Julia Gehr-
mann die neue Geschaftsfiih-
rerin des Diakonischen Werks
im Kirchenkreis Nienburg.

Zum 1. Januar hat die 36-
jahrige Stolzenauerin die
Nachfolge von Marion Scha-
per angetreten. Marion Scha-
per wiederum war im Spat-
sommer im Multi-Kulti-Gar-
ten ,Neue Erde"” nach fast 40
Jahren verabschiedet wor-
den. Die Nienburgerin steht
in dem Ruf, das Diakonische
Werk zu dem gemacht zu ha-
ben, was es heute ist: eine
wichtige Stiitze fir die Men-
schen, die Hilfe brauchen.
Das soll sich auch mit der
neuen Chefin nicht andern.

Als Nienburgs Superinten-
dentin Dr. Christiane de Vos
Julia Gehrmann als neue Ge-
schaftsfuhrerin des Diakoni-
schen Werks in Nienburg will-
kommen hieB, war diese be-
reits recht gut mit dem ver-
traut, was auf sie zukommen
wiirde. Bis zu diesem Zeit-
punkt hatte die Sozialpadago-
gin und Sozialarbeiterin be-
reits acht Jahre lang im Team
von Marion Schaper gearbei-
tet. Julia Gehrmann war bis
dahin Ansprechpartnerin so-
wohl fir Migrantinnen und
Migranten und als auch fiir
Schwangere.

Die Stelle der Migrationsbe-
ratung wird bereits zum 1. Mai
mit einer neuen versierten
Kraft neu besetzt, die Schwan-
geren- und Schwangerenkon-
fliktberatung ist auch weiter-
hin bei Julia Gehrmann ange-
siedelt.

Weitere Themenfelder in
der Geschaftsstelle in der
FriedrichstraBe 20 in Nien-
burg sind die Sozialberatung
mit Clemens Becker, die Ener-
giekostenberatung mit Wolf-
gang Lippel, der Bereich Kur
und Erholung mit Nanett Kri-
ger, die Lebensberatung mit
Bianca Wintzek, das interkul-
turelle Frauen-Kreativ-Atelier
. Werkstatt(t)raum"” in der We-
serstraBe mit Steffi Liedtke
und Perdita Zielstorff sowie
der bereits erwahnte Multi-

Julia Gehrmann, bisher Ansprechpartnerin fiir die Migrations- und die Schwangerenberatung, ist seit dem 1. Januar die neue Geschéftsfiih-
rerin des Diakonisches Werks im Kirchenkreis Nienburg und damit Nachfolgerin von Marion Schaper.

Kulti-Garten
wandlung.

Eine weitere wichtige Mit-
arbeiterin ist Kirsten Rohr.
Kirsten Rohr koordiniert unter
anderem die offene Sprech-
stunde, die zu einem festen
Angebot der Beratungsstelle
in der FriedrichstraBe gehort.
Dass der Bedarf an Beratung
eher zu- als abnimmt, hat Ju-
lia Gehrmann in ihrer Zeit als
Geschaftsfiihrerin langst fest-
gestellt. Die grofle Nachfrage
zieht sich ihren Angaben zu-
folge durch alle Bereiche. Die
Biirokratie macht die Men-
schen einfach miirbe. Das hat
das Team in der Friedrichstra-
Be langst festgestellt. Der An-
trag auf Elterngeld zum Bei-
spiel bestehe allein aus 26
Seiten.

Weil das Ausfiillen dieser
und anderer Antrage zu viel
wertvolle Beratungszeit kos-
ten wiirde, bietet Energiekos-
tenberater Wolfgang Lippel
seit Kurzem seine Hilfe bei
der Antragstellung an.

Einen hohen Beratungsbe-
darf gibt es aber auch bei

in der Lehm-

In der FriedrichstraBe 20 - und damit auf halber Strecke zwischen
Bahnhof und City-Treff - befindet sich seit etwa zwei Jahren die
Geschaftsstelle des Diakonischen Werks im Kirchenkreis Nienburg.

Themen wie Birgergeld,
Heizkosten oder Schule. Viele
Menschen wiissten gar nicht,
dass das Jobcenter im Be-
darfsfall die Kosten fiir die
Schulbtiicher iibernimmt oder
dass die ,Hafensanger & Puff-
musiker” aus Eystrup Jahr fir
Jahr kostenlose Schulranzen
bereit halten. Eher wenig be-

kannt sei auch, dass Eltern mit
niedrigem Einkommen fur die
Erstausstattung ihres neuge-
borenen Kindes Geld von der
Bundesstiftung ,Mutter und
Kind" bekommen konnen
oder dass es auch Kkleinere
Beihilfen fiir den Fall gibt,
dass der Kiihlschrank leer ist
und kein Geld mehr zur Ver-

FOTO: EDDA HAGEBOLLING

figung steht. Keine guten
Nachrichten kommen laut Ju-
lia Gehrmann von Kurenbera-
terin Nanett Kriger. Die
Nachfrage nach einer Kur sei
so wahnsinnig hoch, dass die
Platze fir 2025 bereits belegt
seien.

Deutlich erfreulicher dage-
gen das Fazit nach rund ei-
nem Jahr ,Werkstatt(t)raum"”.
Das interkulturelle Frauen-
Kreativ-Atelier, in dem Frauen
handarbeiten oder werken
konnen, sei stets gut besucht.
Sich in aller Ruhe mit anderen
Frauen auf Deutsch unterhal-
ten zu konnen sei das, was
den Besucherinnen des Ateli-
ers besonders gut gefalle.

Julia Gehrmann dagegen
will nicht nur gut gefallen.
Dass das Diakonische Werk
Mitglied im sozialkritischen
.NetzWerk Landkreis Nien-
burg” bleibt und nicht mide
wird, soziale Missstande an-
zuprangern und fur die Men-
schen zu sprechen, die sonst
nicht gehort wiirden, versteht
sich auch fir die neue Ge-
schaftsfithrerin von selbst. eha

Biirgerschattliches Engagement wiirdigen

Die Gemeinde Stolzenau bittet um Vorschlage fur die Ehrung der Ehrenamtlichen des Jahres 2024

Stolzenau. Das Entschei-
dungsgremium, welches iber
die Auswahl der Personen, die
gemal der Richtlinie der Ge-
meinde Stolzenau zur ,Eh-
rung von Ehrenamtlichen”
jahrlich geehrt werden sollen,
ruft auch in diesem Jahr wie-
der auf, Vorschldge fiir zu Eh-
rende bei der Verwaltung ein-
zureichen.

In der Gemeinde Stolzenau

gibt es viele Biirgerinnen und
Birger, die sich alltaglich fur
ihre Mitmenschen sowie fur
die Gemeinschaft einsetzen.
Daher sollen Personen und
Vereinigungen, die sich durch
auBergewohnliches  burger-
schaftliches Engagement in
der Gemeinde Stolzenau be-
sondere Verdienste erworben
haben, im Rahmen einer of-
fentlichen Veranstaltung ge-

ehrt werden. Mit der Wiirdi-
gung sind Dank und Anerken-
nung fur die geleistete Arbeit
verbunden. Die ehrenamtliche
Tatigkeit beziehungsweise
das freiwillige und unentgeltli-
che Engagement von mindes-
tens zwei Jahren sind dabei
die Voraussetzungen. Eine
Vereinsbindung ist ausdriick-
lich nicht notwendig. Die Eh-
rungen sollen auch Ansporn

fir weiteres burgerschaftliches
Engagement sein.

Das Entscheidungsgremium
bittet die Einwohnerinnen und
Einwohner der Gemeinde
Stolzenau, entsprechende Vor-
schldage bis zum 25. Mai an die
Verwaltung zu richten. Auf
der Homepage der Samtge-
meinde Mittelweser oder im
Rathaus ist der Vorschlagsbo-
gen erhaltlich. Ebenfalls ist ei-

ne formlose Mitteilung des
Vorschlags unter Benennung
des Namens und des Grundes
per E-Mail an anne-ka-
thrin.guse@sg-mittelweser.de

moglich.

Das Entscheidungsgremium
freut sich auf viele Vorschldge.
Bis zu vier Personen bzw. Ver-
einigungen werden fir die
Ehrung ausgewdhlt und ge-
ehrt. DH

Heemsen. Beim SV Heemsen
wird die Radfahr-Saison er-
offnet. Unter der Regie von
Heidrun und Erwin Holtorf
kommen am Mittwoch, dem

7. Mai, zum ersten Mal wieder
all diejenigen zusammen, die
die Gegend um Heemsen ent-
spannt mit dem Fahrrad er-
kunden wollen. Der Radler-
Treff, der bis einschlieBlich
Oktober an jedem ersten
Mittwoch im Monat stattfin-
det, startet um 16 Uhr an der
Sporthalle. Wer mag, kann im
Anschluss gerne noch auf ein
kaltes Getrank und etwas Ge-
grilltes im Vereinsraum ein-
kehren. Nichtmitglieder sind
ausdriicklich willkommen. Ei-
ne Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. DH

Blutspende beim
DRK Leese

Leese. Blutspende in Leese
Liebe Mitblrgerinnen und
Mitblrger, wir laden Sie herz-

lich ein zur Blutspende am

Mittwoch, den 07. Mai
2025 von 16:00 Uhr bis 19:30
Uhrim SpuK Leese.

Bitte bringen Sie Ihren Per-
sonalausweis und lhren Blut-
spenderpass mit.

Nach der Spende erwartet
Sie ein kleiner Imbiss als
Dankschon flr Ihr wertvolles
Engagement!

Spieleabend beim
DRK Steyerberg

Steyerberg. Der néchste Re-
tro-Spielabend des DRK
Steyerberg findet am Diens-
tag, 29. April, um 19 Uhr in
den DRK-Raumen Auf dem
Acker 7 statt. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Auch Gaste sind herzlich will-
kommen! DH

Mitdem DRK in die
Landgrafentherme

Steyerberg. Die nachste
Fahrt mit dem DRK-Ortsver-
ein Steyerberg zur Landgra-
fentherme nach Bad Nenn-
dorf findet am kommenden
Freitag, 25. April, statt. Da es
fiir die Fahrten vom Familien-
ausschuss des Fleckens so-
wie von Edeka Steyerberg ei-
nen ordentlichen Zuschuss
gibt, bleiben die Gesamtkos-
ten im Rahmen. Anmeldungen
bitte schnell bei Ursula Carus,
Telefon 05764/94 28 58. DH

ProbeschieBen fiir
Jugendliche

Steyerberg. Die Kyffhduser
Kameradschaft Steyerberg
bietet ein Schnupperschiefen
flir Jugendliche am Freitag,
dem 25. April, ab 15.30 Uhr
im Schitzenhaus Steyerberg
an. Teilnehmen kénnen alle
Madchen und Jungen ab
zehn Jahren - SchieBen mit
dem Lichtpunktgewehr - und
ab zwdlf Jahren SchieBen mit
dem Luftgewehr. Anmeldun-
gen nehmen bis zum 23. April
Dorothee Mérling, 05764/
2302, oder Holger Pieper,
05764/1433, entgegen.  DH
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Benzin-Rasenmaher
HRG 466C SK
 Schnittbreite 46 cm

+ Radantrieb 1-G

* Fangsack 50 |

e Stahlblechgehduse

statt 849,- 669,'

Benzin-Rasenmaher

HRN 536 VK

e Schnittbreite 53 cm

e 1-Zyl.-OHV-Motor 3,2 kW
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Kunststoffgehause

statt 1.559,- 1.199,-
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Deterding GmbH

31621 Pennigsehl
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www.deterding.de

31582 Nienburg
Kraher Weg 2
Tel. 05028 9009-0  Tel. 05021 9639-0  Tel. 051 31 44 21-0

30827 Garbsen
Erlenweg 20




10 HamsS

LESERSERVICE

Sonntag, 20. April 2025 « Nr. 16

NOTDIENSTE

Krankentransport /Rettungs-
leitstelle

(05021) 19222
Bereitschaftsdienst der nie-
dergelassenen Arzte Rufnum-
mer 116 117

Freitag 15 Uhr bis Samstag 7
Uhr in den Krankenh&usern
Bereitschaftsdienst im
Krankenhaus Nienburg

9 bis 12 Uhr und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau

9 bis 11 Uhr und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt Rufnummer 116 117
Bereitschaft von 10 bis 16 Uhr

Apothekennotdienst
Nienburg

Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Uhlen-Apotheke, RathausstraBe
2, Marklohe, (05021)15025
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Apotheke am Goetheplatz, Goet-
heplatz 6 (05021)13100
Oster-Montag 8 Uhr bis Dienstag
8 Uhr: Eichen-Apotheke, Verde-
ner LandstraBe 134, (05021)18-
831
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Béren-Apotheke, Steyerberg, Am
Bahnhof 1, (057 64) 1717
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Kloster-Apotheke, Loccum, Lee-
ser StraBe 23 (057 66) 93040
Oster-Montag 8 Uhr bis Dienstag
8 Uhr: Vivas Apotheke Stolzenau,
Allee 12, (057 61) 9 0198 66

Hoya/Asendorf:

Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Uhlen-Apotheke Markiohe, Rat-
hausstraBe 2, (0 50 21) 150 25
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Central-Apotheke Dorverden,
GroBe StraBe 61, (0 4234) 1308
Oster-Montag 8 Uhr bis Dienstag
8 Uhr: Alte Vilser Apotheke,
Bruchhausen-Vilsen, BrautstraBe
8,(04252)3535

Zahnarzte

Nienburg

Sprechstunde Oster-Sonnabend
von 10 bis 12 Uhr und 18 bis 19
Uhr: Praxis Stichting, Nienburg,
WilhelmstraBe 22, (050 21)
887944

Oster-Sonntag und Oster-Mon-
tag von 11 bis 12 Uhr: Christine
Verslimer, Hoya, von-Kronen-
feld-StraBe 54, (042 51)

2455

Siidkreis

Sprechstunde Oster-Sonnabend
von 10 bis 12 Uhr und 18 bis 19
Uhr: Dr. Bjém Silberhomn, Loc-
cum, Miinchehdger StraBe 13,
(05766)301

Oster-Sonntag und Oster-Mon-
tag von 11 bis 12 Uhr: Josefina
Scholz, Husum, Zum Sportplatz
3,(05027)16 40

BADER & SAUNEN

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft: Montag bis
Donnerstag 7 bis 20 Uhr; Freitag
7 bis 21 Uhr, Sonnabend 11 bis 19
Uhr; Sonntag, Feiertag 8 bis 19
Uhr, Relaxbecken: Montag bis
Donnerstag 8.30 bis 20 Uhr; Frei-
tag 8.30 bis 21 Uhr; Sonnabend
11 bis 19 Uhr; Sonntag, Feiertag 8
bis 19 Uhr, Saunalandschaft:
Montag Damensauna 10 bis 22
Uhr, Dienstag bis Samstag 11 bis
22 Uhr; Sonntag, Feiertag 10 bis
20 Uhr

Liebenau

Hallenbad: Montag 6.30 bis 7.30
Uhr ; Dienstag und Freitag 6.30
bis 7.30 Uhtr, 15 bis 20 Uhr; Mitt-
woch 15 bis 19 Uhr; Samstag
7.30 bis 11 Uhr und 13 bis 17;
Sonntag 8 bis 13 Uhr (Letzter Ba-
detag: 30. April)

Rehburg

Hallenbad: Dienstag, Mittwoch
und Donnerstag 13 bis 21 Uhr;
Freitag 7 bis 22 Uhr, Samstag 7
bis 18 Uhr; Sonntag 8 bis 17 Uhr
(Letzter Badetag: 18. April)
Steimbke

Hallenbad: Dienstag 14.30 bis
20 Uhr; Mittwoch 14.30 bis 20
Uhr, Freitag 14.30 bis 20 Uhr,
Samstag 14 bis 19 Uhr, Sonntag 8
bis 13.30 Uhr (Letzter Badetag:
30. April)

Warmsen

Hallenbad: Montag, Mittwoch
und Donnerstag 15 bis 21.30
Uhr / Dienstag und Freitag 15
bis 20 Uhr; Sauna: Montag Her-
ren 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag
Damen 15 bis 20 Uhr / Mittwoch
fur alle 15 bis 21.30 Uhr / Don-
nerstag Damen 15 bis 21.30 Uhr
| Freitag Herren 15 bis 20 Uhr

Komponistinnen und Komponisten aus Nienburg und der Region stehen am 10. Mai, im Theater auf dem Hornwerk gemeinsam im Rampenlicht.

FOTO: MUSIKSCHULE NIENBURG

Werke heimischer Komponisten

Solisten, Chore, Bands und mehr: besonderes Konzert am 10. Mai im Theater

Nienburg. 1000 Jahre Nien-
burg: Nienburgs besonderes
Jubildum wird auch mit einem
besonderen Konzert gefeiert.
Komponistinnen und Kompo-
nisten aus Nienburg und der
Region stehen am Samstag,
10. Mai, im Theater auf dem
Hornwerk gemeinsam im
Rampenlicht. Und mit ihnen
insbesondere ihre Werke, die
von zahlreichen Musikern und
Sangern auf die Biihne ge-
bracht werden.

Auch diese kommen aus

Stadt und Landkreis Nien-
burg: Kammermusik-Ensemb-
les, Pianisten, Streicher, Cho-
re, Bands und Solisten préasen-
tieren das reiche kompositori-
sche Angebot, das vom 17.
Jahrhundert in die Gegenwart
reicht und damit auch Kompo-
nisten Raum gibt, die in frithe-
ren Zeiten Nienburgs Musik-
und Kulturleben gepragt ha-
ben.

Mitwirkende sind Michael
Praetorius (1571-1621) - ein
Werk fir den Chor in Loccum,

Wilhelm Meyer (1868-1950),
Friedrich  Deckner  (1915-
2007), Lothar Gast (1928-
2017), Michael Merkel, Chris-
tian Scheel, Ursula Daues, Lo-
thar Veit, Marie-Luise Cassar,
Jacob de Haan, Viererpop, Jo-
achim von Lingen und Tho-
mas Bierling.

LEin auBergewohnliches
Konzert erwartet die Konzert-
liebhaber"”, freut sich Musik-
schulleiter Jorg Benthin insbe-
sondere auch tiber die Koope-
ration mit dem stadtischen

Kulturburo sowie die Unter-
stutzung der Wirker-Stiftung,
der Sparkasse Nienburg und
der  Neuhoff-Fricke-Stiftung
fur Wissenschaft und Kunst.
Benthins Idee zu dieser beson-
deren Veranstaltung wird ge-
tragen von Lehrerinnen und
Lehrern  der  Musikschule
Nienburg und ihren konzertie-
renden Gasten.

Moderatorin Tonka Anghe-
loff, die zusammen mit Jorg
Benthin fiir die Organisation
des Konzerts verantwortlich

zeichnet, fithrt durch das viel-
faltige Programm.

Das Konzert beginnt um 18
Uhr.

Die Besucherinnen und Be-
sucher haben freien Eintritt,
am Schluss der Veranstaltung
wird um eine Spende in den
Hut gebeten. DH

Info Platzreservierung ist aller-
dings erforderlich. Nummerierte
Karten gibt es an der Theaterkas-
se im Stadtkontor am Kirchplatz
in Nienburg..

KULTUR

Samstag, 19.04.

Nienburg

Ausstellung , 10 bis 13 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Sonntag, 20.04.
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale-
rieN, LeinstraBe 26

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Hoya

Heimatmuseum, 15 bis 18 Uhr, Hei-
matmuseum, Im Park 1

Stolzenau

Heimat- und Puppenmuseum, 15
bis 17 Uhr, Heimatmuseum, Schul-
straBe 5

Uchte

Malerei von Marvin Ahrens, 15 bis
17 Uhr, Burgerhaus, Farberplatz 1
Dienstag, 22.04.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 16
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Liebenau

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
13 bis 16 Uhr, Gedenk- und Bil-
dungsstétte Liebenau, SchulstraBel
Mittwoch, 23.04.

Nienburg

Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Liebenau

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
13 bis 16 Uhr, Gedenk- und Bil-
dungsstatte Liebenau, SchulstraBel
Rehburg-Loccum

Musikalische Lesung mit Heinrich
Thies, 19.30 Uhr, Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee

TIPPS & T ERMINE
4A Liebenau
Donnerstag, 24.04. Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
Nienburg 13 bis 16 Uhr, Gedenk- und Bil-

Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48
Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22

dungsstéatte Liebenau, SchulstraBe
1

Freitag, 25.04.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 13 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 16
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Stadtbibliothek, 12 bis 17 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Samstag, 26.04.

Ausstellung , 10 bis 13 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der

RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG
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Posthof, GeorgstraBe 22
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Asendorf

Four Imaginary Boys, The Cure Tri-
bute Band, 20 Uhr, Kulturhaus BO,
Alte HeerstraBe 35

Sonntag, 27.04.
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale-
rieN, LeinstraBe 26

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Hoya

Heimatmuseum, 15 bis 18 Uhr, Hei-
matmuseum, Im Park 1

Uchte

Malerei von Marvin Ahrens, 15 bis
17 Uhr, Burgerhaus, Farberplatz 1

LOKALES LEBEN

Mittwoch, 23.04.

Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, Lange
StraBe

Donnerstag, 24.04.

Hoya

Wochenmarkt, 8 bis 12.30 Uhr, Wo-
chenmarkt, Lange StraBe

BEILAGEN

Dieser Ausgabe — oder Teilen
davon - liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi

Combi
Cookie
Edeka
Expert
Famila
Grenzbote
HUK Coburg
Jawoll

Jysk

Lidl
Marktkauf
Nah&Gut
Netto

NP

Penny
Posten Borse
Repo
Sonderpreis Baumarkt
Thomas Philipps
Toom

Trink Gut
WEZ
XXXLutz

INDEN KINOS

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

1000 Jahre Nienburg an der
Weser Sa: 14.00 Uhr; A Wor-
king Man Sa: 19.45 / 22.45 Uhr;
So: 19.45 Uhr; Blood & Sinners
Sa: 19.45 [ 22.45 Uhr; So: 19.45
Uhr; Das groBe Los - 1Insel, 40
Einwohner, 2 Betriiger Sa:
17.00 Uhr; So: 16.30 Uhr; Der
Prank - April, April! Sa: 14.00
Uhr; Die drei ??? und der Kar-
patenhund Sa: 14.00 Uhr; Dog
Man: Wau gegen Miau Sa:
14.00 Uhr; So: 16.30 Uhr; Drop -
Todliches Date Sa: 17.00 /
19.45/ 22.45 Uhr; So: 16.30 /
19.45 Uhr; Eden Sa: 16.30 Uhr;
Ein Madchen namens Willow
Sa: 14.00 Uhr; So: 16.30 Uhr;
Ein MINECRAFT Film Sa: 14.00 /
17.00 / 19.45 Uhr; So: 16.30 /
19.45 Uhr; Ein Minecraft Film
3D Sa: 19.45/22.30 Uhr; So:
19.45 Uhr; Heldin Sa: 14.00 Uhr;
Moon, der Panda Sa: 17.00 Uhr;
So0:16.30 Uhr; Mr. No Pain Sa:
22.30 Uhr; Nienburg 1975 Sa:
16.45 Uhr; The Amateur Sa:
16.45 /19.45 [ 22.45 Uhr; So:
16.30/ 19.45 Uhr; Voila, Papa! -
Der fast perfekte Schwieger-
sohn Sa: 19.45 Uhr; So: 19.45
Uhr; Wunderschoner Sa: 16.45
Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

A Working Man Sa: 19.45 Uhr;
Dog Man: Wau gegen Miau Sa:
15.00 Uhr; So: 15.00 Uhr; Ein
MINECRAFT Film Sa: 15.00 /
17.15/ 20.15 Uhr; So: 13.30 /
15.45/18.00 Uhr; Moon, der
Panda Sa: 15.30 / 17.45 Uhr; So:
14.30 Uhr; Schneewittchen Sa:
17.15 Uhr; So: 17.45 Uhr; The
Amateur Sa: 19.30 Uhr; So:
17.15 Uhr

Cinestar Garbsen

(05131) 499290

A Working Man Sa: 0.50 / 22.10
Uhr; So: 0.50 / 22.10 Uhr; Blood
& Sinners Sa: 0.30/19.15 /
21.20 Uhr; S0: 0.30/19.15 /
21.30 Uhr; Captain America:
Brave New World Sa: 0.45 Uhr;
So: 0.45 Uhr; Dog Man: Wau
gegen Miau Sa: 16.45 / 19.20
Uhr; So: 16.45 / 19.20 Uhr; Drop
- Todliches Date Sa: 1.15 /
16.40/19.00 / 22.30 Uhr; So:
1.15/16.40 /19.10 / 22.30 Uhr;
Ein Madchen namens Willow
Sa: 16.00 Uhr; So: 16.00 Uhr;
Ein MINECRAFT Film Sa: 1.00 /
16.30/17.00/19.10 / 19.40 /
22.00/22.20 Uhr; So: 1.00 /
16.20/17.00/19.00 / 19.40 /
22.00/22.20 Uhr; Haps - Crime
Doesn’t Pay Sa: 21.50 Uhr; So:
21.50 Uhr; Mickey 17 Sa: 0.30
Uhr; So: 0.30 Uhr; Moon, der
Panda Sa: 16.15 / 18.50 Uhr; So:
16.10 / 18.50 Uhr; Paddington in
Peru Sa: 16.10 Uhr; So: 16.50
Uhr; Schneewittchen Sa: 16.50
/19.30 / 21.40 Uhr; S0: 19.30 /
21.45 Uhr; The Amateur Sa:
0.40/18.40 / 21.30 Uhr
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Eine Reise in die Zeit der Kleinbahnen

Am 1. Mai ist wieder Saisonerdffnung bei der Museums-Eisenbahn Bruchhausen-Vilsen / Auch Oldtimer zu bestaunen

Bruchhausen-Vilsen. Traditio-
nell beginnt beim Deutschen
Eisenbahn-Verein am 1. Mai
wieder die Saison. Ab dann
konnen Interessierte in diesem
Jahr bis zum 5. Oktober wie-
der an jedem Wochenende ei-
ne Reise in die Zeit der Klein-
bahnen erleben.

125 Jahre Kleinbahn

In diesem Jahr wére die ehe-
malige Kleinbahn Hoya-Sy-
ke-Asendorf 125 Jahre alt ge-
worden. Die letzten acht Kilo-
meter  Schmalspur dieser
Kleinbahn sind das Zuhause
der Museums-Eisenbahn, und
daher steht das Jahr 2025 un-
ter dem Motto dieses Jubila-
ums.

Doch zu Beginn der Saison
gibt es noch einen kleinen
Ausflug auf die ostfriesischen
Inseln. Dampflok Hoya wird,
als ehemalige Lok der Klein-

e s : 3 o C i
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Das Foto zeigt Lok Hoya und Diesellok V4 im Bahnhof Heiligenberg.

FOTO: REGINE MEIER

bahn  Hoya-Syke-Asendorf,
zwar um 10:45 Uhr die Saison
beginnen. Doch bereits die
zweite Fahrt des Tages um
11:55 Uhr steht schon unter
dem Motto ,Ab auf die Insel”.
Diesellok V4, auch als Emden
bekannt, zieht einen typischen
Inselbahn Zug.

Weitere Fahrten am 1. Mai
sind um 13:50 Uhr mit Lok
Hoya und um 14:45 Uhr mit
der Lok Emden. Den Tagesab-
schluss bildet der Triebwagen
T44, der friher auf der Nord-
see Insel Juist beheimatet war,
um 16:10 Uhr.

Bei den Dampfziigen wird
an diesem Tag auch der offene
Cabriowagen mitlaufen. Platz-
karten fiir diesen kénnen vor
Ort erworben werden.

Auch wird die Interessenge-
meinschaft IG Post wieder zu
Besuch sein, und am Bahnhof
Bruchhausen-Vilsen = werden

Oldtimer ausgestellt.

Da der Kaffkieker der Ver-
kehrsbetriebe Grafschaft Hoya
auch ebenfalls am 1. Mai Sai-
sonbeginn hat, ist eine Anreise
mit der Bahn an dem Tag
moglich.

Karten gibts im Bahnhof

Die Fahrkarten koénnen ganz
klassisch am Fahrkartenschal-
ter vor Ort erworben werden.
Die Fahrkartenausgabe im
Bahnhof Bruchhausen-Vilsen
offnet etwa eine Stunde vor
Abfahrt des ersten Zuges. Dar-
uber hinaus konnen Fahrkar-
ten bequem im Internet unter
tickets.museumseisenbahn.de
und telefonisch unter 0421-
363636 bestellt werden.
Hierbei fallen neben der
Platzkartengebiihr weitere Bu-
chungsgebiihren und gegebe-
nenfalls zusatzliche Versand-
kosten an. DH

311 Mitglieder und
zahlreiche Aktionen

Heimatverein Liebenau mit Vorstandswahl und
Ehrungen / Gero Sommerfeld verabschiedet

Eskortiert von Liebenaus Biirgermeisterin Margit Schmidt (links) und Heimatverein-Vorsitzendem
Knut Briiggemann (rechts) stellten sich die neu gewahlten Vorstandsmitglieder, der nach einem
Vierteljahrhundert Vorstandsarbeit nicht mehr kandidierende Vereins-Pressewart Gero Sommerfeld

(Mitte) sowie fiir 25-jahrige Mitgliedschaft Geehrte dem Fotografen.

Liebenau. Auch in diesem
Jahr lagen Freud und Leid
beim Heimatverein Liebenau
dicht beieinander: Zum einen
beklagte Vorsitzender Knut
Bruggemann wahrend der
recht gut besuchten Jahres-
hauptversammlung im Hotel
Sieling den Tod mehrerer
langjdhriger Mitglieder. An-
dererseits hiel er zahlreiche
Burgerinnen und Biuirger will-
kommen, sodass dem Hei-
matverein inzwischen 311
Mitglieder angehéren.

Diesen Aufschwung tiber
die magische 300er-Grenze
hinweg fiihrte er nicht nur an
dessen heimatgeschichtlichen
Initiativen, sondern vor allem
an mehreren neuen Formaten
des Vereins zurtick. ,Wir als
Verein und insbesondere der
Vorstand konnen stolz auf die
vielen gut besuchten Veran-
staltungen sein. SchlieBlich
halten wir Haus und Hof in
Schuss und laden jede und
jeden gerne ein, bei uns mit-
zumachen", bekraftigte er. Er
erinnerte an die Aktivitaten
des abgelaufenen Jahres. Da-
runter befanden sich zwolf
Trauungen in und um Witten
Hus. Bruggemann bedauerte,
dass dem Ort der Status als
offizielles  Ersatzstandesamt
verloren gegangen sei. Den-
noch hdtten sich bereits acht
Paare flir eine Trauung in
diesem Jahr angemeldet.

Im Namen von Rat und
Verwaltung wirdigte Biirger-
meisterin Margit Schmidt die
Arbeit des Heimatvereins
und dankte ihm fir dessen
ehrenamtliches Engagement.
Mit Idealismus und Einsatz-

freude halte der Verein die
Ortsgeschichte lebendig und
sei als Kulturtrager mit neuen
Programmen eine Bereiche-
rung fir den Flecken. Beson-
ders nachdricklich warb sie
fir den Beitritt zum Verein
.Burgerradweg” zwischen
Liebenau und Steyerberg,
dessen Realisierung auch
vom Heimatverein mitgetra-
gen wird.

Mehrere Mitglieder geehrt

Kassenwart Thorsten Schmidt
blickte optimistisch in die Zu-
kunft des Vereins. Aufgrund
eines erfreulichen Finanzbe-
standes habe man im Vorjahr
groBere Anschaffungen, dar-
unter ein Gartenhaus und an-
dere groBere Geratschaften,
anschaffen koénnen. Dariiber
hinaus zeichnen sich in und
um Witten Hus kiinftige etli-
che Reparaturen und weitere
Investitionen ab.

Umfangreiches Programm

Auch kinftig hat sich der
Verein neben heimatkundli-
chen Aktivitaten viel vorge-
nommen. Dabei riuckte Vor-
sitzender Briggemann be-
sonders den Jahresausflug
2025 in den Vordergrund. Er
fihrt am 17. Mai zum Hei-
matmuseum nach Syke und
in die Hansestadt Bremen.
Zur Fahrradtour geht es am
12. Juli auf das Geldande der
einstigen Pulverfabrik in Lie-
benau. Biirgerinnen und Bir-
ger konnen sich auf eine
Neuauflage des in den Vor-
jahren beliebten Weinfestes
am 9. August sowie auf den
+Adventszauber” am 28. No-

FOTO: HEINZ-WERNER HOHENSEE

vember freuen. Aufgrund der
guten Erfahrungen im Vor-
jahr ladt der Heimatverein er-
neut an vier Sonntagen im
Sommer zu Kaffee und Ku-
chen in den Garten hinter
Witten Hus ein. Diese sollen
am 4. Mai, am 1. Juni, am 3.
August sowie am 7. Septem-
ber jeweils mit einem kultu-
rellen Beitrag stattfinden.

Bei den Vorstandswahlen
wurden der stellvertretende
Vorsitzende Alfred Plate, die
stellvertretende Kassenwartin
Elsbeth Miiller sowie der
zweite Beisitzer Ingo Kropp
einstimmig in ihren Amtern
bestatigt. Neu in den Vor-
stand wurden Janette Min-
wegen und Reiner Menze ge-
wahlt. Neue Kassenpruferin
ist Eva Felkel. Fiir den nach
25 Jahren Vorstandsarbeit
nicht mehr kandidierenden
stellvertretenden  Schriftfiih-
rer und Vereins-Pressewart
Gero Sommerfeld wurde kein
Nachfolger gefunden. Vorsit-
zender Briggemann wirdig-
te die von ihm tiber ein Vier-
teljahrhundert fiir den Verein
geleistete Pressearbeit neben
Blumen mit einem Ab-
schiedsgeschenk.  Sommer-
feld erklarte sich aber bereit,
weiter aktiv an der Gestal-
tung des jahrlichen Heimat-
kalenders mitzuarbeiten.

Fur 25-jahrige Mitglied-
schaft zeichnete der Vorsit-
zende Brigitte und Lutz Lin-
nepe, Jutta Balgemann, Horst
Nietfeld, Hartmut Albe, Inge
und Hans-Jirgen Nehr, Lutz
Ehlert, Gisela Tomaschewski,
Jurgen Boldt sowie Ursula
Begemann aus. So

Giiitig ab dem 27. Marz 2025

_——

INKLUSIVE LIEFERUNG

Kiihischrank

¥ L

& BOSCH LN

' LAv EJNMoSo 00 €°

gen finden

2/1 pie Tellnahmebedingun

Landhauskiiche Nobllla
Nordicca. 453 / 244 » 100
crm, Front: Lack, Schiefer-
grau matt, Arbaitsplatte:
Eiche Slerra Machbildung

Inkiusive Einbaubackofen
Edelstah! Siemens
HEB510ABRI EEK* A,
Glaskeramik Kochield
Siemens ET&4SHNITE,
Kihlschrank Siemens
KIZIRVFEQ EEK* E, Geschin
spiller vollintegriert
Siemens SNEHIXATE EEK* E,
Einbauspille Edelstanl
Rodi Qhlo Line 85 Deep,
XL-Schrénken, Unter-
schranken mit Frontaus-
zdgen, Wandborden,
Geschirrschrinken

LT

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spektren: Geschirrspiller, Kihl-/Gefrierschrinke, Backdfen und Herde A++-E.
Sitz der Gesellschaft: Kichenfachmarkt am Sidring Meyer & Zander GmbH, Am Sldring 10, 31582 Nienburg, Tel.: 05021 / 8942640

7P

ONLINE - KUC
DEUTSCHLANDWEIT!

3

HENPLANUNG!

Unser Servicetelefon: 05021 / 99 33 880 - fiir alle Kiichenfachmarkte
6x IM NORDEN: WIR SIND PERS@NL[CH, FAIR, INDIVIDUELL & ZUVERLASSIG
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Spargel
und Varieteé

Liebenau. Der SoVD-Orts-
verband Liebenau-Steyer-
berg ladt zu einem gemein-
samen Spargelessen am 26.
April um 17 Uhr ins Gast-
haus Sieling in Liebenau
ein. Fir das Essen fdllt ein
Betrag von 32 Euro an. Ge-
tranke sind nicht enthalten.
Gaste sind vielmals will-
kommen.  Anmeldungen
sind bis spatestens 22. April
erforderlich.

Des Weiteren findet am
2. Mai um 19.30 Uhr ein
Variete in Schinna am Klos-
ter statt. Das Thema der
Veranstaltung lautet: 60er-
Jahre. Der Eintritt belauft
sich auf 20Euro. Gaste sind
auch hier vielmals willkom-
men. Anmeldung sind bis
spatestens 25. April erfor-
derlich.

Anmeldungen fiir beide
Veranstaltungen nehmen
Horst Buchholz,
0170/8088188 und hhd-
buchholz@t-online.de, und
Detlef Klusmann, Telefon
05023/1401 oder E-Mail
klusmann.d@aol.de  gern
entgegen. DH

Klontreffin
Steyerberg

Steyerberg. Am Donners-
tag, 24. April, findet auf
dem Marktplatz in Steyer-
berg wieder ein Klontreff
statt. Ab 10 Uhr kann bei
einer Tasse Kaffee in locke-
rer Runde Neues aus Stey-
erberg und der Welt ausge-
tauscht werden. Bei Regen-
wetter wird ein neuer Ter-
min bekanntgegeben. DH

Lukullisch, lustvoll, lecker

Broschire informiert Uber Direktvermarkter, Hofcafés, Wochenmarkte und Gastronomie

Landkreis. ,Frisch auf den
Tisch" - fiir die Landwirte in
der Mittelweser-Region ist
diese Devise schon ldngst eine
Selbstverstandlichkeit. Die
Broschiire ,Leckeres aus der
Region” hilft dem Verbrau-
cher, noch schneller und einfa-
cher an erntefrisches Gemiise
und Obst zu kommen. Auch
Kase, Ole und Senf sind im
Angebot.

Auf einen Blick

Das Heft informiert tiber Di-
rektvermarkter, Hofcafés und
Wochenmarkte in der Mittel-
weser-Region. Ob Kartoffeln
oder Kirschen, Bohnen oder
Bickbeeren, Eisberg- oder
Feldsalat — die Vielfalt ist
enorm. Welcher Landwirt um
die Ecke bietet Rhabarber,
Spargel, Kohlrabi und Stachel-
beeren an? Wo gibt es Erdbee-
ren mit angeschlossenem
Café, in dem man den ent-
sprechenden Kuchen gleich
geniefen kann? Wo ist der
nachste Wochenmarkt? Zur
Beantwortung dieser Fragen
geniigt ein Blick in das Heft.
Denn der direkte Weg ist
meistens der beste. Das gilt fir
Obst und Gemiise umso mehr.

Weseraal und Dicke Blaue

Weiterhin sind die heimischen
Gastronomiebetriebe mit ih-
rem vielfdltigen kulinarischen
Angebot aufgefiihrt. In der
landlich geprdagten Mittelwe-
ser-Region findet man Spit-
zenprodukte des heimischen
Anbaus. Nicht nur der Spar-
gelanbau, der unter dem ein-
getragenen Gltesiegel ,Nien-
burger Spargel” seit 1996 ver-
marktet wird, hat eine lange

Die Broschiire ,Leckeres aus der Region” hilft dem Verbraucher, noch schneller und einfacher an erntefrisches Gemiise und Obst zu kom-

men. Auch Kise, Ole und Senf sind im Angebot.

Tradition im Raum Nienburg,
der frisch gerducherte Wese-
raal und das besondere, feine
Aroma von Forellen lassen
dem Besucher das Wasser im
Munde zusammenlaufen.

Bis Ende September dreht
sich an der Mittelweser alles
um die ,Dicken Blauen”. Im
Spatsommer werden Millionen
von Bickbeeren (Heidelbee-

ren) reif, auch die Erdbeeren
sind typisch fiir die Region.

Pilze oder Giansebraten

In der Winterszeit gibt es le-
ckere Wildspezialitdaten, Pilze
oder knusprigen Gansebraten.
Griinkohl mit Bregenwurst ist
ein norddeutsches Traditions-
gericht, das nur wahrend der
kalten Jahreszeit gegessen

wird. Die neue Broschtire pra-
sentiert die saisonalen Spezia-
litaten der Region und ladt ein
zu einer kulinarischen Reise
durch die Jahreszeiten.

+Wo kann ich zu welcher
Zeit was geniefen, heift die
Devise. GenieBen Sie einhei-
mische Produkte und typische
Gerichte in der vielfdltigen
Gastronomie der Region”,

FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK
heiBt es unter anderem. DH

Info Die Broschiiren Leckeres
aus der Region” gibt es kostenfrei
bei der Mittelweser-Touristik
GmbH, Lange StraBe 18, 31582
Nienburg, Telefon (05021)
917630, Fax (05021) 917640. E-
Mail info@mittelweser-touris-
mus.de oder Internet www.mittel-
weser-tourismus.de

IN KURZE

Trauertreff am
Sonntag

Nienburg. Wenn ein gelieb-
ter Mensch gestorben ist, ist
die Trauer manchmal uner-
messlich. Dann ist es gut,
wenn es Menschen gibt, die
diese Last teilen und zuh6-
ren. Hierfur bietet das Da-
sein-Hospiz Nienburg am
Sonntag, dem 27. April, von
15 bis 16.30 Uhr im Gemein-
dehaus der St. Bernward-Kir-
chengemeinde, Stettiner
StraBe 1a einen Trauertreff
an. Im geschiitzten Rahmen
unter der Leitung von zwei
qualifizierten Trauerbegleite-
rinnen ist es maglich, tber al-
les zu reden. Um eine Anmel-
dung bis Donnerstag, 24. Ap-
ril, unter 05021-889 369 oder
info@dasein-hospiz.de wird

gebeten. DH
Trauerangebot nur
fir Manner

Nienburg. Das Dasein-Hos-
piz Nienburg bietet seit Kur-
zem einen Gedankenaus-
tausch nur fur trauende Man-
ner an. Manner trauern haufig
anders als Frauen und fiihlen
sich unter ihresgleichen in
Trauergruppen deutlich woh-
ler. Somit wollen Olaf Schii-
nemann und Gerd Baumgart,
zwei Trauerbegleiter vom DA-
SEIN-Hospiz Nienburg, trau-
ernden Mannern den Raum
bieten, sich Uber ihre Trauer,
ihre Geflihle oder Uber ihre
Sprachlosigkeit auszutau-
schen, und zwar immer am
letzten Samstag im Monat im
Café am Posthof von 14 bis
16 Uhr. Der nachste Termin
ist der 26. April. Wer dabei
sein mdchte, kann sich tele-
fonisch unter 05021-889369
oder per Mail unter info@da-
sein-hospiz.de bis zum 24.
April anmelden. DH

m Medienhaus

Die HARKE

EXKLUSIVE REISE MIT
VORPROGRAMM IN DUBAI

\

Naturwunder Madeira
DIE SCHONHEIT DER BLUMENINSEL ENTDECKEN

8 Tage | 02.11. - 09.11.25

M adeira, die portugiesische Blu-
meninsel, begeistert mit ihrer
atemberaubenden Natur und mil-
dem Klima. Wanderer lieben die Le-
vadas, die entlang griiner Bergland-
schaften und Wasserfalle fuhren. In
Funchal locken die bunte Markt-
halle Mercado dos Lavradores. Der
Pico Ruivo, Madeiras héchster Berg,
bietet spektakulare Ausblicke Uber
die Wolken. Die raue Nordkiste
beeindruckt mit dramatischen Steil-
kisten und den natUrlichen Lava-
pools von Porto Moniz. Kulinarisch
verwohnen Espetada-SpieBe, Bolo
do Caco und der siBe Madeira-
Wein die Sinne. Freuen Sie sich
auf komfortable Ubernachtungen
im 4* Hotel Savoy Calheta Beach
mit Meerblick und kulinarische Ge-
nlsse im Rahmen der Halbpension.
Lassen Sie sich von der Vielfalt und
Schonheit Madeiras verzaubern!

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des
Reiseveranstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG,
Obermarktstr. 28-30, 32423 Minden.

Buchungshotline:

0571 / 882 88 (Mo.-Fr: 10 - 18 Uhr | Sa. 10 - 14

Uhr)

Faszination Siidostasien
KREUZFAHRT MIT MEINSCHIFF 6

19 Tage | 30.01. - 17.02.2026

iese auBergewdhnliche Reise

kombiniert eine Asien-Kreuz-
fahrt mit MeinSchiffé mit einem
Vorprogramm in der Wistenmet-
ropole Dubai. Fuhlen Sie sich ma-
gisch verzaubert, wenn sie an Bord
von MeinSchiff 6 die Schonheit
und Exotik Asiens entdecken. Zu
Beginn erleben Sie Dubai mit sei-
nem Kontrast aus Luxusbauten und
traditionellen Basaren. In Singapur
erwartet Sie mit einer einzigartigen
Mischung aus Moderne, Tradition
und multikulturellem Flair. Ein wei-
teres Highlight auf dieser Reise
ist die chinesische Metropole der
Superlative Hongkong. Entfliehen
Sie der kalten Jahreszeit und erle-
ben Sie Orte, an denen sich jahr-
tausendealte Traditionen und das
turbulente Treiben moderner und
zugleich historischer Stadte harmo-
nisch vereinen.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des
Reiseveranstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG,
Obermarktstr. 28-30, 32423 Minden.

*danach auf Anfrage.

Faszinierendes Costa Rica

VULKANE, DSCHUNGEL UND TRAUMSTRANDE

13 Tage | 16.10. - 28.10.2025

+ FLUG AB/BIS HANNOVER
+ KLEINGRUPPE

osta Rica, ein tropisches Para-

dies in Mittelamerika, besticht
durch seine atemberaubende
Naturvielfalt, von dichten Regen-
waéldern bis hin zu unberthrten
Stranden. Das Land ist bekannt fur
seine artenreiche Tierwelt, darunter
Brullaffen, Tukane und Faultiere,
die in zahlreichen Nationalparks
wie dem Tortuguero und dem Ma-
nuel Antonio geschiutzt werden.
Die herzliche Gastfreundschaft der
Ticos, wie sich die Einheimischen
nennen, und ihre entspannte , Pura
Vida"-Lebensphilosophie machen
das Reiseland besonders charmant.
Costa Rica ist ein Vorreiter in Sa-
chen Okotourismus und Nachhal-
tigkeit, was es zu einem idealen
Ziel fir Naturliebhaber macht.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des
Reiseveranstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG,
Obermarktstr. 28-30, 32423 Minden.

BERATUNG & BUCHUNG: Reiseland Minden | Telefon 0571 - 882 88 | Obermarktstr. 24 | 32423 Minden | info@reiseland-minden.de | www.media-reisen.de

Die Harke tritt ausschlieBlich als Medienpartner auf. Die Bewerbung stellt nur einen Teil der Leistungen unserer Reisepartner dar. Die ausfuhrlichen Reiseleistungen/Informationen finden Sie in den Flyern/der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters.

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

www.dieharke.de
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Der Trendstoff Sunbrella®

Der Spitzenreiter unter den Outdoorstoffen ist seit vielen Jahren Sunbrella®. Im Vergleich zu anderen
Stoffen sind Sunbrella® -Fasern dank eines speziellen Farbeverfahrens absolut farbecht und
bleichen nicht aus. AuBerdem ist Sunbrella® wetterfest. Sonne und Regen stellen kein Problem dar,
der Stoff ist schnelltrocknend, schimmelresistent und gleichzeitig abriebfest.

GRATIS Beleuchtung im Wert von iiber 199€ dazu _n.,._.? -a:: [ Inverschiedenen GréBen verfiigbar

Hier geht's =
Zum gesamten

Sortiment

s -ECTIRE R =
< gl T B == Lo
- F"’r ‘,,B_n\ R | - I
Erhaltlich ab dem 23.04.2025
Olze DH & Lo 53 OTTe Leese ® B3 e 0 eese olze.de
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7 [ag der offenen
Gartnerel

26. + 27. April 2025

von 9 bis 16 Uhr

Sie erhalten

10% Rabatt

auf lhren Pflanzeneinkauf!

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

ergsc
Restaurant - Cafe - Bar

MONTAGS bis FREITAGS jeweils 12:00 UHR bis 14:00 UHR
Einfithrungspreise: Sie bedienen sich am BUFFET ,,SATT*

oder Sie haben nicht so einen grofien Hunger
und mochten sich nur einmalig einen Teller fiillen

OSTERSONNTAG und OSTERMONTAG
haben wir noch ein paar Plitze frei. -
Es gibt unser TRADITIONELL

REICHHALTIGES FESTTAGSBUFFET zum Preis von 39,90 €

Wallstrale 5 | 31582 Nienburg | Telefon: 05021 - 6000 555
info@hasbergscher-hof.de | www.hasbergscher-hof.de

SENIORENBETREUUNG

Tag & Nacht Zuhause liebevoll versorgt

-.(alu,c.k,l‘tgh hu,gtatt e-esm

#

Unverbindliche
Beratung
www.family-service-leese.de

Family Service

www.dieharke.de

¢ Kompost ¢ Rindenmulich

e torffreie Blumenerde

Erhiltlich an den zentralen Wertstoffhofen & |
im Entsorgungszentrum Nienburg |

”~ Barenstarke

V=B =N AT

MALERBETRIEB GMBH & CO. KG

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | FuBbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Warmedammverbundsysteme | Warmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler StraBe 94 - 31582 Nienburg - Telefon 050 21/ 9125 91 - Telefax 0 50 21/ 91 25 93 - E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de - Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

lhr Familienbetrieb seit iiber 40 Jahren
aus Nienburg - Erichshagen - Wolpe

I 1 b=

Mardorfer
Trodecimarkt
Samstag, 26. April 2025
Parkplatz Pferdeweg

www.troedelmarkt-mardorf.de
Infos unter 0177/2685056

Hof- & Garagenflohmarkt in Stol-
zenau am 26.04.25 in der Fr.-
Wilh. Raiffeisenstr. 7, 9 & 11!
Von 09:00 bis 14:00 Uhr - Stobern
& Schatze finden!

Altere Dame sucht Silberbesteck,
auch Einzelteile u. angelaufen.
Bitte alles unverbindl. anbieten!
05761/907652 oder & (01 70)
6151172

TIEFSTPREISE fir
TRAPEZBLECHE
und ISO-PANEELE

Telefon (05138) 6015670

wwwblech-center-sehnde.de - info@blech-center-sehnde.de

Suche

Aufsitzrasenmaher

— auch defekt —
oder zum
Ausschlachten.

T (0174) 9892588

Sammler sucht Musikinstr. aller
Art, Puppen, Schallpl.,, Pelze,
Néahm., Zinn, Porzellan m. Gold-
rand, Radios, Uhren, alte Mobel,
Militaria & (01 57) 54 54 26 44

Ledersofa 2- und 3 Sitzer in braun.
250,- VB. & 0 50 23 94 51 50

Suche Aufsitzmidher und Motor-
roller, auch defekt, bitte alles an-
bieten. & 01 76 55 45 94 26

Elektro- Ameise,
Hubkr. 2 to, @ (01 71) 5 37 58 69

Fiir denreifen Herrnab 60, Massa-
ge & mehr & (01573)4 754194

ER sucht SIE, 59 J., NR Whats App
& (0157) 511763 19

WA BEETREUUNG

8 /)

\\0‘ ,,llll’ A/te,,

W\
0@6? Zum Horstberg 12 %

taglich Mittagstisch ausser Haus inkl. Lieferung

Spargelbiiffet
01.05.2025 ab 12.00 Uhr

31632 Husum
Telefon (05027) 1482

%-

-

Husumer Hochzeitssuppe

(am Tisch serviert)

Backhaus Spargel, dazu Schnitzel vom
Schwein, Landschinken, zerlassene Butter,
Sauce Hollandaise, Salzkartoffeln und

Kaisergemiise
33,50

Vanilleeis mit frischen
Muttertagsbuffet
11.05.2025 ab 12.00 Unhr

Erdbeeren

Husumer Hochzeitssuppe

(am Tisch serviert)

Backhaus Spargel, dazu Schnitzel vom
Schwein, Landschinken, zerlassene Butter,
Sauce Hollandaise, Salzkartoffeln und

Kaisergemiise
33,50

Vanilleeis mit frischen
Erdbeeren
111 Vorbestellung erbeten !!!

Ruhiges, freundliches Ehepaar
mit Hund, gesichertes Einkom-
men, sucht 2-3Zi.Whg. im EG mit
kleinem Garten bis 800 € warm.
ottobertram.db@gmail.com
2 (0152) 213518 26

Nbg.: Gemiitliche 2 ZKB, DG.
60 gqm, Laminat, Balkon, keine
Tiere, NR, WM 550,00€ + Wasser
+ Strom + MS & 0 17 24 47 90 25

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Holiday Heinz & Linse

Reisemobile — Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe

Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung

Ernst-Abbe-Ring 1517
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

KAUFE AUTOS
JEDER ART!

mit vielen KM, Unfall, Defekt
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Tel. (0172) 5434359

Barzahlung & Sofortabholung

Landwirt kauft ldw. Flachen, auch
verpachtet. & (01 72) 511 35 36

Produktions-/ Lagerhallen zu vermieten

31535 Neustadt /Ortsteil, frei ab Q4/25, evtl. friiher
verschiedene HallengréRen von 140m?2-735m?, insgesamt
ca.1200m?, alle Hallen mit Krananlagen/Biros/Sanitdranlagen
Zufahrten Uber seperate Rolltore, Parkplatze vorhanden
zentrale Druckluftversorgung, ausreichender Stromanschlufy
vorhanden, Hallen in einem sehr gepflegten Zustand

Telefon 0175-2036993

fur eine hohere Lebensqualitat

¢ Das Leben wieder mehr genieBen -
liebevolle Pflege und Fiirsorge
im eigenen Zuhause.

Basis.

e Wir vermitteln lhnen zuverlassige,
erfahrene,
Pflegekréafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und
Rundumversorgung auf privater

e Optimale hausliche Betreuung und
Pflege mit sehr hohem
¢ Qualitatsstandard.

AUS NIENBURG

deutschsprachige

WIR BERATEN (01 56 | 78 41 75 94

in verschiedenen Variationen bei unseren

Spargelbuffets 33,90 € pr

Termine:
Sonntag, 4. Mai 2025 12 Uhr
Sonntag, 8. Juni 2025 12 Uhr

Sonntag, 15. Juni 2025 12 Uhr

GeniefSen Sie in der Spargelzeit auch unser

Spargelquattro 33,90 € pr

- Spargelsalat an Rosti mit Raucherlachs

- Spargelcremesuppe

- Frischer Spargel mit Zucchinistreifen,
Cherrytomaten und Farfalle in Rahm

- Leeser Spargelkriistchen, Schnitzel mit Spargel,
Sauce Hollandaise + Kdse iiberbacken

AufSerdem bieten wir an
Spargel satt 33,90 € pr

Spargelcremesuppe, Spargel mit Schnitzel und
Landschinken, zerl. Butter, Sauce Hollandaise
und Salzkartoffeln

Zu allen Veranstaltungen bitten wir Sie

um telefonische Anmeldung und Terminabsprache.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Viele GriifSe aus Leese
Elke Conrades, Ute Conrades-Eberling und Team

EIProSenis

Tagespflege und Demenz-Cafeé
im Meerbachbogen

Menschen mit Demenz streben danach, so lange
wie mdglich ein selbstbestimmtes und unabhangiges
Leben zu fiihren. Dabei bendtigen sie die Unter-
stiitzung von Angehdrigen und Freunden.

Das Demenz-Café ist ein offenes Angebot fiir
Angehérige von Demenzkranken sowie fiir
alle, die sich fiir das Thema Demenz inter-
essieren. Es bietet Raum fiir Austausch und
zusétzliche Unterstiitzung und Beratung.

Wir bieten lhnen:

* Tipps zur Betreuung und Gestaltung des Alltags
* Informationen zur Erkrankung u. ihrem Verlauf
* Hilfe bei Problemen im Umgang mit der Erkrankung

* Beratung zu mdglichen Hilfs- und Unterstiitzungs-
angeboten
OFFENE
BERATUNG
rund um unsere
Tagespflege:
jeden Dienstag
9.00-16.30 Uhr

Jeden ersten Montag im Monat von

15.00 bis 16.30 Uhr in unserer Kaffeestube.
Bei Fragen oder zur Anmeldung stehen wir
Ihnen gerne zur Verfiigung.

Wer preven ung aug Sie/

meerbachbogen@ prosenis.de

<]

SIE GERNE:

www.bawn.de

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7.

WAAGE 24.9. - 23.10.

SKORPION 24.10. - 22.11.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Es darf aufgeatmet werden. Ein lang
gehegtes Vorhaben wird nun seiner
endgultigen Verwirklichung entgegen-
gehen. Das I6st manches Problem.

STIER 21.4. - 20.5.

Etwas, wovon Sie sich viel verspro-
chen hatten, lauft anders als erwar-
tet. Nicht zu enttduscht sein, eine
Entschadigung folgt auf dem Fuf3!

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Nun werden Sie lhre Leistungsfa-
higkeit unter Beweis stellen kdnnen.
Gute Arbeit wird sich schliel3lich
auch in klingender Miinze auszahlen.

Mit dem Kopf kommen Sie zwar
nicht durch Wande, aber tber geni-
gend gute Ideen verfiigen Sie alle-
mal, um mit groRen Schritten voran-
zukommen.

LOWE 23.7. - 23.8.

Wenn Sie lhre Dominanz ziigeln und
Kompromisse akzeptieren, gewinnen
Sie eher die Zuneigung jener Men-
schen, an denen lhnen sehr viel liegt.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Am Mittag gelingt Ihnen etwas, womit
Sie nicht gerechnet haben. Den Abend
sollten Sie mit Freunden und lieben
Bekannten zusammen genieBen.

Ein ganzer Komplex wichtiger Aufga-
ben wird auf Sie zukommen. Durch
ausreichend Schlaf kdnnten Sie drin-
gend erforderliche Krafte auftanken.
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WELTWEIT

Verstecken Sie sich nicht hinter |h-
ren Problemen. Reden Sie mit einem
vertrauten Menschen darlber, an
welcher Stelle Sie der Schuh drickt.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Eine Rechnung geht auf. Sie haben
jetzt genug Gelegenheiten, das Be-
ste aus lhrer Situation zu machen.
Zeigen Sie stets eine klare Haltung.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Bei wichtigen Entscheidungen haben
Sie jetzt eine glickliche Hand. Sie
sind innerlich ruhiger und ausgegli-
chener als in der Vergangenheit.

Wenn sich die Dinge Uuberstlrzen
und kaum Zeit zum Luftholen bleibt,
dann sehnen Sie sich heute nur noch
nach einer kleinen Erholungsinsel.

Da Sie es gelernt haben, auch mit ho-
heren Belastungen umzugehen, ko-
stet Sie ein Mehraufwand nur ein La-
cheln. Sie haben die Sache im Griff.

Foto: Arcolmages/NPL

Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!j

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG

04097078 69-0

www.DeutscheWildtierStiftung.de




Sonntag, 20. April 2025« Nr. 16

ANZEIGEN

HamS 15

T28.2.2025

DANKE

sagen wir allen,
fiir die auf vielfaltige Weise zum Ausdruck
gebrachte Unterstiitzung, Freundschaft und Wertschitzung,
die uns ein trostendes Wort sagten oder schrieben,
fiir die Geldspenden, die in Werners Sinn
an die Deutsche Krebshilfe weitergeleitet worden sind,
die uns nicht allein lieen und verstehen,
was wir verloren haben.

Im Namen der Familie

Else Biermann

Wir suchen zur Verstdrkung unseres Werkstatt-Teams
schnellstméglich:

Kfz-Mechatroniker m/wsd)
in Vollzeit

Zum 1.8.2025 haben wir noch Ausbildungspldtze frei:
Kaufmann/-frau im Einzelhandel (m/w/d)
Kraftfahrzeugmechatroniker/-in (m/w/d)
Kaufmann/-frau fur Biromanagement (m/w/d)

Bewerbungen kdonnen Sie gerne in der Tankstelle und Service-
annahme abgeben, per Post zusenden oder eine E-Mail an
folgende Adresse schicken: kv@team-volger.de

& & 22LOTTO.de’

™ TEAMVOIGER

HeidtorstraBe 34-36 - 31547 Rehburg-Loccum
Telefon: +49 50 37-9 62-0 - Fax: +49 50 37-36 43

Wir stellen ein:
Mitarbeiter (m/w/d) fir die Abrechnung

Mehr Infos: job.asb-nienburg.de
oder ruf uns gebuhrenfrei an unter:

(0800) 9711-112
TASS

Wir helfen hier und jetzt.
job.asb-nienburg.de Arbeiter-Samariter-Bund

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils

DieE HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr u Med

Digitale HARKE mit Tablet
zum exklusiven
Vorteilspreis.

E-Paper
im 1. Jahr

gunstiger

o rah

M
"TRES Jetzt bestellen unter:

w45 Jbo DIEHARKE.de/angebot25

DIE HARKE

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

FILIGRAN’

TRAGERSYSTEME

Lohn- und
Finanzbuchhalter (m/w/d)

Filigran Tragersysteme GmbH & Co. KG | 05761/9225-0

bewerbung@filigran.de

Wir stellen ein:
Berater (m/w/d) fur Hausnotruf-Dienst

Mehr Infos: job.asb-nienburg.de
oder ruf uns an unter: (05037)97 110

Arbeiter-Samariter-Bund

Wir helfen hier und jetzt.
job.asb-nienburg.de

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

* Staatlich anerkannte/-r Erzieher/-in (m/w/d) EG S 8a
TVoD, oder Staatlich gepriifte/-r Sozialassistent/-in
(m/w/d) EG S 3 TV©D, Kita Stockendrebber, 37 bis 39 Std.

* Staatlich anerkannte/-r Erzieher/-in (m/w/d)
EG S 8a TVGD oder Staatlich gepriifte/-r Sozialas-
sistent/-in (m/w/d) EG S 3 TVGD, Kita Scharrel, 20 Std.

* Staatlich gepriifte/-r Sozialassistent/-in (m/w/d)
EG S 3 TV6D, Kita Borstel-Nopke, 39 Std.

Jetzt
bewerben
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Sam tgem eince Die Samtgemeinde Mittelweser
sucht fiir das Naturbad

Miﬁelwese_l' in Landesbergen

Rettungsschwimmer/innen (m/wrd)
Mitarbeiter/in m/w/d) fir die Griinpflege
Mitarbeiter/in (m/wrd) fiir die Kasse

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage
www.sg-mittelweser.de

Wir suchen ab sofort:

Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w/q)

am Standort Husum

Aufgaben:

Bedienung und Uberwachung der Produktionsanlage.
Ausfiihrung aller anfallenden Tatigkeiten im Produk-
tionshereich, Big-Bag-Befiillung u. Verladungen mit
Teleskoplader.

Voraussetzungen:

Bereitschaft zur Schichtarbeit im 3-Schichtsystem,
Teleskopladerschein, Selbstandiges Arbeiten,
Zuverldssigkeit, Flexibilitat.

Schicken Sie uns gerne Ihre aussagekréftige Bewerbung an:

Veriso GmbH & Co. KG
Nienburger StraBe 6 in 31632 Husum

Email: Info@veriso.de

Zaunbau und Gartengestaltung

GmbH

Zaunanlagen
Pflasterungen
Bepflanzungen

Gartenpflege
Geholzschnitt

Sauerkamp 16 / 31623 Drakenburg
info@roettger-zaun-garten.de

Baum-

Giinstig Heckenschnitt,
pflege/-fallungen, Rodungs-
arbeiten, Gartengestaltung
& (01 57) 34 13 27 37

Erledige samtl. Arbeiten rund ums
Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung, & (0 15 22)1 02 87 08

Tony’s Gartenservice bietet
Gartenarbeit von A bis Z an, inkl.
Griingut-Entsorgung, Hecken-
schneiden, Unkrautbeseitigung,
Vertikutierungs- und Pflaster-
arbeiten. @ 0151-28913804

Fugbetrieb fiihrt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder =& (04241)
921124

FENSTERPUTZER

privat/Wintergarten

Tel. 05021-917554
oder 01 72-4616035

Maurer nimmt noch Putz-Maurer-
arbeiten sowie Feuchtigkeits-
beseitigung an. Auch Balkon und
Kellerabdichtung etc. zum Fest-
preis. & (01 62) 9 17 64 43

Dach- und Solarplattenreinigung,
Malerarbeiten u. Fassadenanstr.
Hr.Kreitz & (01 57) 34 13 28 66

FLIESENLEGER-
MEISTER

R (01 60)
97 73 96 54

Handarbeits-/ Flohmarkt/Hoffest |

27.04.25
09-17 Uhr
Hibbener Dorfstr.2
31592 Stolzenau
2015238463948

Erledige Gartenarbeiten
2 (01 72) 909 06 68

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

Die Diakonie-Sozialstation-Nienburg gGmbH in Tragerschaft der Kirchen-
gemeinde St. Martin Nienburg betreibt einen ambulanten Pflegedienst, zwei
Pflegewohngemeinschaften und eine Tagespflege.

Aufgrund des ruhestandsbedingten Ausscheidens suchen wir zum
01.12.2025 eine

Geschaftsfithrung mwr)
Der/die Stelleninhaber:in soll die Einrichtungen weiterentwickeln und in die
Zukuntt fiihren.

Das sind Ihre Aufgaben:

« Sie sind verantwortlich fiir das Rechnungs- und Personalwesen.

* Sie verantworten die Liquiditatsplanung.

o Sie sind verantwortlich fiir Zuschussantrége und Verwendungsnachweise.

o Sie sind verantwortlich fiir die Budgetplanung.

e Sie verantworten den Jahresabschluss.

¢ Sie legen die Haushalts- und Stellenpléne fest.

« Sie fordern die Digitalisierung der Prozesse in ihrem Verantwortungsbereich.
o Sie haben Filhrungsverantwortung fiir 80 Mitarbeitende.

Wir suchen eine Personlichkeit

o fiir die ein partizipativer Fiihrungsstil selbstverstindlich ist.

* die eigene inhaltliche Impulse setzt.

o die {iber umfangreiche Kenntnisse in Buchhaltung und Personalverwaltung
verfligt.

o die sehr gute analytische Féhigkeiten und ein gutes Zahlenverstindnis hat.

o die die Fahigkeit besitzt, auch komplexe Themen verstandlich zu prasentieren.

* die eine einschldgige Berufserfahrung hat

Wir bieten:

o einen verantwortungsvollen Aufgabenbereich mit hohem Gestaltungsspielraum.

e gin motiviertes engagiertes Team

e kirchliche Rentenzusatzversorgung.

o Mdglichkeit des Mobilen Arbeitens.

o Mdglichkeit der Fort- und Weiterbildung.

o gine Unternehmenskultur, in der der Mensch im Mittelpunkt steht.

Wir freuen uns Uber alle Bewerbungen. Vorausgesetzt werden eine positive
Grundhaltung und Offenheit gegeniiber den Werten der christlichen Kirche.

Bitte senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen bis zum 20. Mai 2025 an
brigitte.geese@sozialstation-nienburg.de

Diakonie - Sozialstation
Nienburg gGmbH

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Nienburg/Weser e.V.

Der DRK-Kreisverband Nienburg/Weser e.V. ist ein gemeinnitziger
Dienstleistungsverband. Wir suchen zum nachstmdglichen

Mitarbeitende mmw/d) in der Rufbereitschaft
des DRK-Hausnotrufs

Zur Unterstlitzung unseres Hausnotrufteams suchen wir Mitarbeitende
fir die Tatigkeit im Hintergrunddienst (Rufbereitschaft und Durchfiihrung
von Hausnotrufeinsétzen) auf Basis einer geringfligigen Beschaftigung
(Minijob). Auch Rentner (m/w/d) und Quereinsteiger (m/w/d) sind herzlich
willkommen.

lhr Aufgabengebiet:

¢ Selbststéndiges Durchfiihren von Hausnotrufeinsdtzen bei unseren
Kunden

o 24-stlindige Telefonbereitschaft

¢ Individuelle und fachgerechte Hilfestellung im Rahmen der Ersten Hilfe

¢ Eigenstandige Entscheidung Uber die Nachforderung des Rettungs-
dienstes

¢ Dokumentation der Einsétze

Wir erwarten von lhnen:

* Fuhrerschein der Klasse B

¢ Sicherheit im Umgang mit alteren und hilfebedirftigen Menschen

o Ausgepragte Team- und Kommunikationsféhigkeit

¢ Hohe Sozialkompetenz und Verantwortungsbewusstsein

o Gute sprachliche Ausdrucksfahigkeit

Wir bieten lhnen:

Verglitung auf Basis einer geringfligigen Beschéftigung (Minijob)

Einsatzfahrzeug, keine Bereitstellung des privaten PKW erforderlich

Arbeiten von zuhause aus

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tétigkeit

Flexible Arbeitszeiten

Sie erhalten eine intensive Einarbeitung, inklusive QualifizierungsmaB-

nahmen im Bereich Erste Hilfe

Bei Interesse erreichen Sie uns wie folgt:

DRK-Kreisverband Nienburg/Weser e. V.
Team Hausnotruf, Frau Miriam Manthey
% 05021 9170381 | X m.manthey@drk-nienburg.de

Freie Gebiete:

e Liebenau
Bad Rehburg

e Loccum

e Munchehagen

e Wellie

e Rehburg

o Leese
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Weitere tolle Funktionen gegen Mehrpreis erhéltlich
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Planungsprogramm mit hoher Bo-
 Viele Funktions- und Bezugsmég- W)
ptional gegen Mehrpreis. Nieren- '
issen gegen Mehrpreis. Stellmaf3’ T “"
Ir wie Abb. Ca. 191 x 291 cm.Preis | C ' dschaft
opfteilverstellung mit Rasterfy_nk-

i!’ I||||l"| ®
il I

Wabhlen Sie aus einer
Vlelzahl von Bezugen

Zeltloses PIanungs ‘”;
groBer Stoffauswahl und g

0
penplan. Optional gegen Mehrg

stehen viele Funktlonsmog‘nchkelten
und der passende Sessel zur Auswahl...
Stellmal3 der Ecke wie Abb. ist ca. 240 x 330'’x-163cm. Kopfstitzen und
Dekokissen gegen Aufpreis. Preisbeispiel in Stoff Charly (alle Farben).
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moderne Wohnlandschaft- :

o

Wahlen Sie aus einer

\ﬁelzahl von Bezligen
Preise konnen abweichen

R - £

e ——
* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...
1499 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 1000 EURO
Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB3 verre-

chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

Inh. Ingo Mohr
Unsere Siedenburg Nienburg
% Py Mo—Fr 9:30-18:00 Di—Fr  9:30-18:00
Offnungszeiten: o 001600

Samstag geschlossen

Montag geschlossen

Siedenburg

Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

BahnhofstraBe 21| 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Samstag geschlossen

Nienburg

Polstercenter (Verkauf)

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Montag geschlossen




