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Unser Team fiir Verkauf
und Kauf lhrer Immobilie.
Rufen Sie uns an: 0

05021 969-5615 Iltbumin

DIE WOCHENENDZEITUNG IM LANDKREIS NIENBURG

42. Jahrgang

IMMO.PARTNER

Lichtenberg & Steinbrenner GmbH

” ,Wohnen nahe der Wesermarsch" -

Stilvolles Einfamilienhaus im Vorderen Leintor
Grd.: 500 m? Bj.: 1991 Wfl.: ca. 149 m?
Reprasentativer Eingangsbereich, moderner Grundriss mit lichtdurchflutetem

Wohn-Essbereich, wasserfiihrender Kamin mit Heizungsunterstiitzung,
Gas-Brennwertheizung aus 2019, Solaranlage zur Warmwasserbereitung,
teilw. FuBbodenheizung, aufwendig modernisiertes Hauptbad u.v.m.
[Energieverbrauchssausweis v. 16.03.2023, Gilltig b. 16.03.2033, Endenergieverbrauch:
75,7 kWh/(m2.a), Wesentlicher Energietrager fiir Heizung: Erdgas, Wesentlicher Energie-
trager fiir Warmwasser: Erdgas, Baujahr 1991, Effizienzklasse: C]

KP € 431 .000'_ Von Kaufer und Verkaufer ist je eine Provision i.H.v.

3,57% (inkl. 19 % MwSt.) vom Kaufpreis zu zahlen.

-

www.immopartner-nienburg.de f&]

Muhlentorsweg 15|31582 Nienburg

Tel 05021 917171

DIE THEMEN

SCHULWEGAKTION
Friih Gibt sich fiir
mehr Sicherheit

Landkreis. Sicher zur Schu-
le" heiBt eine Schulwegaktion
fiir alle Kindergarten im Kreis-
gebiet. Seite 2

AUSPROBIEREN
Fiir einen Tag lang

in Unternehmen

Landkreis. Zahlreiche Madchen
und Jungen nutzen den Zu-
kunftstag, um Berufe kennenzu-
lernen. Seite 5

Jetzt bei uns punkten

PAYBACK =%

frinkgut -=-

Giiltig vom 07.04. - 12.04.25 Offnungszeiten:

Haake-Beck
Kasten =25 x 0,33 |
(11=€133)

22gl. €3.50
Pfand

Vilsa
Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten=12x 11
(11=€0.46)

7zgl. €3.30
Pfand
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Editha Schwohl-Masberg und Janne Elisabeth HaB, hier als ,kleinen Nienburgerin®, freuen sich

tiber das Engagement der Kinder und der Lehrkraft Birgit Wahler (von links).

FOTO: STADT NIENBURG

Tradition trifft
Moderne

,Kleine Nienburgerin“ neu interpretiert

Nienburg. In Rahmen der
Feierlichkeiten zum 1000-
jahrigen Bestehen der Stadt
Nienburg wurde unter dem
Motto ,Die kleine Nien-
burgerin - Tradition trifft
Moderne” die Verbindung
von Brauchtum und zeitge-
nossischer Kreativitdat gefei-
ert.

18  Schiilerinnen  der
Grundschule Langendamm
prasentierten mit Lehrerin
Birgit Wahler das bekannte
Volkslied ,Die kleine Nien-
burgerin” in einer neuen,
kreativen Fassung. Die Dar-
bietung bot nicht nur musi-
kalischen Genuss, sondern
auch eine lebendige Ausein-

andersetzung mit der Ge-
schichte und den Wurzeln
des Liedes, was das Publi-
kum begeisterte. Ein beson-
derer Gast war die ,kleine
Nienburgerin” im Bieder-
meierkostim von 1982, dar-
gestellt von der stadtischen
Auszubildenden Janne Eli-
sabeth HaB.

Im Anschluss an die musi-
kalische Auffiihrung lud das
Modehaus Kolossa, in Zu-
sammenarbeit mit dem
Landfrauenverein Nienburg
und der Gleichstellungsbe-
auftragten, zu einer einzig-

Figuren aus dem Volkslied
lebendig machten. Zwei
Puppen waren in histori-
scher Kleidung aus der Ent-
stehungszeit des Liedes um
1900 gekleidet, wahrend die
anderen beiden Puppen mo-
derne Mode trugen, die eine
zeitgendssische Interpretati-
on der Charaktere zeigte.
.Diese Veranstaltung war
eine wunderbare Gelegen-
heit, unsere Traditionen zu
wirdigen und gleichzeitig
einen Blick auf die heutige
Zeit zu werfen”, sagte Edi-
tha Schwohl-Masberg,

Fischér,

Simon
| mmobilien
Wir sind fur Sie da und stehen an lhrer Seite

ivd
| Verkauf v
| Projektentwicklung

| Vermietung

Neue Immobilienangebote
finden Sie auf unserer
Homepage unter
www fischer-simon.immobilien

Sie mochten verkaufen?
Gratis Wertermittiung
fur Verkdufer!

Wir beraten Sie gerne -
diskret und unverbindlich.

Wir betreuen Sie bis zur Ubergabe
und kUmmern uns um
jegliche Art der Abwicklung,
wie z. B. RGumung und vieles mehr.

Fischer & Simon GmbH | Von-Philipsborn-Str. 15|/31582 Nienburg

Telefon 0 50 21 - 910 200 Fax 050 21 - 916 963 6

info@fischer-simon.immobilien | www.fischer-simon.immobilien

Private Physiotherapie

LeinstraBe 7, 31582 Nienburg/Weser, Tel. 05021/6000028

artigen Schaufensterausstel-
lung ein. Zu sehen: vier
Schaufensterpuppen, die die

Gleichstellungsbeauftragte
und Initiatorin des Ter-
mins. DH

Fuar
Familien

Nienburg. Zum Famili-
entag ladt das Polizei-
museum Niedersachsen
in Nienburg fir Sams-
tag, 12. April, beim frei-
em Eintritt ein. Von 10
bis 17 Uhr gibt es ein
Programm mit besonde-
ren Auffihrungen und
Mitmachaktionen; etwa
Aufgaben fir Nach-
wuchs-Detektive, Oster-
liches Basteln, Vorfiih-
rungen der Diensthun-
defiihrer um 12.30 Uhr
und um 15 Uhr sowie
Vorstellungen der
Praventionspuppenbiih-
ne um 11 Uhr und um 14
Uhr. Zudem ist das Pra-
ventionsteam da. DH
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Fur eine strahlende Zukumlct.
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Leisten Sie einen Beitrag zur Energiewende und sparen
Sie Geld mit einer Photovoltaikanlage. Vereinbaren Sie
noch heute Ihr unverbindliches Beratungsgespréch!

=*  Bewirb Dich jetzt!

Wir suchen zum néachstmdglichen Zeitpunkt
eine Elektrofachkraft in Vollzeit (m/ w/ d)
fur unser Team in Nienburg.
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‘Wirmepumpe
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Weitere Informationen findest Du unter
www.hagen-energiesysteme.de/jobs/

K+ K

Nasse Keller

Feuchte Wande
(Wasserschaden)

B Kellertrockenlegung ohne Erd-/
Schachtarbeiten von innen durch
Hochdruckverpressung

B Horizontalsperre + Vertikalsperre
B Kostenlose Angebotserstellung
B Wasserschadensanierung

B Leckage-Ortung

BAUTENSCHUTZ
© 05021 9225791

www.kk-bautenschutz.de

Quali/t"t

erleben!

\/TOP Marken BEI 0NL|NE—F$3§[IF§FE1FEEG
\/TOP Auswahl

\/TOP Beratung

\/TOP Service

QMF

[ Qualifizierter Motorgerate-Fachhandel ]

ZERTIFIZIERTER FACHBETRIEB

Benzin-Rasenmaher 4712 P-A
e OHV-Motor 1,9 kW

e Schnittbreite 46 cm

e Fangbox 60 |

e robustes Stahlblechgehduse

statt 389, 359, -

Benzin-Rasenmaher 4731 VS
e OHV-Motor 2,6 kW

e Schnittbreite 46 cm

e Fangsack 70 |

e Vario-Antrieb

@, ° /-in-1:Fangen, Mulchen, Seiten- &

Heckauswurf statt 789-20 699,-

Rasentraktor T 15-93.3 HD-A
e 1-Zyl. OHV-Motor 7,7 kW

e Arbeitsbreite 93 cm

* Fangkorb 250 |

e stufenloser Hydrostat

o | ED-Scheinwerfer

* FrontstoBstange

statt 3.299,°° 2999,'

Gute Beratung ist bares Geld wert!
Wir bieten besten Service, damit Sie rundum zufrieden sind.

Noch mehr
Angebote
im Prospekt:

E5EaE
¥IA

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.2 - 18 Uhr; Sa 8-13 Uhr

dererding”

Deterding GmbH

31621 Pennigsehl
HauptstraBe 28
Tel. 05028 9009-0

31582 Nienburg 30827 Garbsen
Kraher Weg 2 Erlenweg 20
Tel. 05021 9639-0  Tel. 051 31 44 21-0

www.deterding.de
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INKURZE (8) Lebenshitie Historische
Vortrag zu Milben i Fﬁhrungen
und Parasiten

Holtorf. Der Geflligelzucht-
verein Nienburg veranstaltet
am Dienstag, 8. April, ab 19
Uhrim Vogelers Haus", Ver-
dener LandstraBe 238, in
Holtorf einen Crash-Kurs"
tiber die Dauer von 90 Minu-
ten. Es handelt sich diesmal
um einen interaktiven Vortrag
zum Thema Milben und ande-
re Ektoparasiten. Alle Hobby-
gefliigelhalter sind dazu ein-
geladen. Eine Anmeldung ist

nicht erforderlich. DH
Treffen der ,Omas
gegen rechts”

Nienburg. Die Nienburger
Gruppe der Omas gegen
rechts” [adt ein zum monatli-
chen Treffen am Montag, 7.
April, ab 17 Uhr im Nienburger
Kulturwerk. DH

Heizung e Sanitér e Elekiro

s "ARQUARDT &0

AUSTECHNIK

www.SMHaustechnik.de

NIENBURG & 05021 -1 6265

Flohmarktin
Rodewald

Rodewald. Ein Flohmarkt fin-
det am Sonntag, dem 13. Ap-
ril, von 11 bis 16 Uhr auf dem
Schiitzenplatz in Rodewald
u.B. statt. Weitere Informatio-
nen gibt es bei Heidi Herburg
unter der Telefonnummer
0172-5451663. DH

Energiekosten:
Beratung pausiert

Nienburg. Die Energiekos-
tenberatung des Diakoni-
schen Werkes Nienburg ist
urlaubsbedingt am Donners-
tag, 10. April, geschlossen.
Wiinsche flr Beratungstermi-
ne kdnnen aber per E-Mail an
ekb.dwnienburg@evlka.de
gesendet oder auf der
Sprachbox des Telefons un-
ter (05021) 979615 hinter-
lassen werden. DH

Kiinftige ABC-Schiitzen und hinten von links: Melanie Rain (Kita Lowenzahn), Jérg Hiihnert (Henne Kies & Sand), Detlev Kohimeier und Uwe Sauer (Landkreis Nienburg), Veit
Lahme (Volksbank in Schaumburg und Nienburg), Marnie Frerking (Kita Lowenzahn), Volker Conrad (Stadtbusgesellschaft Nienburg), Werner Miiller (Verkehrswacht), Anja
Timke (Weser-Aluminiumbau) und Carsten Windler (Allianz Generalvertretung). Verhindert waren Arne Henrik Meyer (BAWN) und Dirk Stothfang (Polizeiinspektion Nien-

burg/Schaumburg).

FOTO: VERKEHRSWACHT NIENBURG

LSicher zur Schule® gestartet

Wichtiges Kindergarten-Projekt von Verkehrswacht, Polizei und Landkreis Nienburg

Erichshagen-Wélpe.  ,Sicher
zur Schule” - unter diesem
Motto startete die Schulweg-
aktion fur alle Kindergarten
im Kreisgebiet. Alle kiinfti-
gen Erstklassler im Kreis sol-
len bereits im Kindergarten
ihren Schulweg tben - am
besten gemeinsam mit den
Erzieherinnen und den El-
tern.

Dazu wird die Verkehrs-
wacht in der ndchsten Zeit die
erforderliche Anzahl der hoch-
wertigen und  kostenlosen
Ubungs- und Informationsma-
terialien an alle Kindergarten
fir jedes Vorschulkind und
seine Eltern verteilen. Landrat
Detlev Kohlmeier, Dirk Stoth-
fang und Werner Miiller ga-
ben jetzt unter dem Beifall der
Vorschulkinder der Kita ,Lo-
wenzahn” den erneuten Start-
schuss zu diesem ehrgeizigen
Projekt.

Werner Miiller von der Ver-
kehrswacht erklart die beson-
dere Idee der Aktion: ,Mit der
Aktion ,Sicher zur Schule' sol-
len neben den Vorschulkin-

dern auch gerade die Eltern
angesprochen und sich ihrer
Vorbildfunktion bewusst wer-
den. Die Verkehrssicherheit
von Kindern ist eine wichtige
Aufgabe fiir Eltern, Erzieherin-
nen und Erzieher sowie wich-
tige Aufgabe fur alle Ver-
kehrsteilnehmenden.  Damit
kann man gar nicht frih ge-
nug beginnen. Der Ubergang
aus der Kita in die Schule stellt
einen entscheidenden Schritt
fir die Selbststandigkeit der

Kinder dar. Daher ist es wich-
tig, ihnen dabei die groitmog-
liche Unterstitzung zu ge-
ben.”

Mit einem Schulwegheft
fir die Vorschulkinder und
einem Elternratgeber, wollen
die Initiatoren die Grundla-
gen fiur die Vorbereitung des
Schulwegs bereits im Kinder-
garten schaffen. Die Kinder
sollen unter Anleitung im
Kindergarten richtiges Ver-
halten im StraBenverkehr so-

wie die Bedeutung der wich-
tigsten Verkehrsschilder ler-
nen und erfahren, was beim
Uberqueren der Straie zu be-
achten ist. Fir die Erwachse-
nen gibt es viele Tipps rund
um den Schulweg, von der
Auswahl der optimalen Route
bis zur richtigen Kleidung bei
Dunkelheit.

Dirk Stothfang von der Poli-
zeiinspektion Nienburg/
Schaumburg appelliert an die
Eltern: ,Lassen Sie Ihr Kind

Uber die Verkehrswacht

Die Verkehrswacht im
Landkreis Nienburg
sorgt seit vielen Jahren
gemeinsam mit der Poli-
zeiinspektion und dem
Landkreis Nienburg
durch verschiedene
MaBnahmen dafiir, dass
die Verkehrssicherheit
auf den StraBen fir alle
Verkehrsteilnehmer ver-
bessert wird — ob Klein-

kind oder Senior.

Konkret unterstiitzt die
Verkehrswacht durch
Aktionen in Kindergarten
und zum Schulanfang,
Elternabende, Schiiler-
und Elternlotsen, Rad-
fahrausbildung in der
von der Verkehrswacht
geforderten Jugendver-

men.

cherheitstage fur Schii-
ler und Schulerinnen
zwischen 16 und 18 Jah-
ren, Pkw-Sicherheits-
trainings, durch Info-
stande auf GroBveran-
staltungen, Trainings Fit
im Auto”und Fit mit
dem Pedelec/E-Bike"
und weitere MaBnah-

AuBerdem sucht die Ver-
kehrswacht immer wieder
neue Ideen flr die Ver-
besserung der Sicherheit
im StraBenverkehr.

Kontakt: Telefon
(05021)9109 00, E-Mail
an info@verkehrswacht-
nienburg.de, Homepage:
www.verkehrswacht-

kehrsschule, Verkehrssi-

nienburg.de. DH

nach Moglichkeit zu Full zur
Schule gehen. Das ist gesund
und Ihr Kind lernt durch die
eigene Teilnahme am Straflen-
verkehr frithzeitig, wie man
sich verkehrssicher verhalt.
Das lernt Thr Kind nicht, wenn
es im ,Elterntaxi’ zur Schule
gefahren wird."”

Durch die Anwesenheit und
Unterstiitzung des Landrates
und der anwesenden ortlichen
Partner, wurde die Wichtigkeit
des Projektes unterstrichen.

Ermoglicht wurde ,Sicher
zur Schule” durch die Unter-
stiitzung von der Volksbank in
Schaumburg und Nienburg,
dem Betrieb Abfallwirtschaft
Nienburg (BAWN), der Stadt-
busgesellschaft Nienburg, der
Allianz Generalvertretung
Carsten Windler sowie den
Unternehmen Henne Sand &
Kies und Weser-Aluminium-
bau. DH

Info Bestellungen sind tiber per
E-Mail an die Adresse info@
verkehrswacht-nienburg.de mdg-
lich.

Schinna/Stolzenau. Gleich
zwei historische Fiihrungen
bietet die Volkshochschule
(VHS) Nienburg an. Am
Samstag, 26. April, wird ge-
schichtlichen Spuren in
Stolzenau nachgegangen.
Kurze Zeit spater, am 10.
Mai, kann das Kloster
Schinna besichtigt werden.
Beide Veranstaltungen be-
ginnen um 16 Uhr, dauern
etwa zwei Stunden und
werden von der Gastefiih-
rerin Christa Weisweber
begleitet.

,Gedrehter Turm und lan-
ge Strafen” lautet der Titel
der Fithrung durch Stolzenau
(Kursnummer  25F1J1516V,
Anmeldeschluss 16. April).
Die Gaste erwartet eine
spannende Zeitreise durch
die Geschichte des Weser-
fleckens. Wahrend eines er-
lebnisreichen Spaziergangs
werden die schonsten Ecken
und Winkel erkundet. Treff-
punkt ist der Loschplatz un-
terhalb der Weserbriicke,
der Rundgang endet im Hei-
matmuseum.

Die Geschichte des Klos-
ters reicht bis ins 12. Jahr-
hundert zuriick. Unter dem
Titel ~ ,Ein  historischer
Schatz - das Kloster Schin-
na" (25F1J1536V, Anmel-
deschluss 30. April) erkun-
den die Teilnehmenden ein
Baudenkmal von tiberregi-
onaler Bedeutung, lernen
Wissenswertes iiber das
Kloster und erfahren die
neuesten  Entwicklungen
bzw. Planungen der Klos-
terstiftung. Treffpunkt ist
die Domaéne des Klosters.

Die Anmeldung erfolgt
tber die Internetseite
www.vhs-nienburg.de, per
E-Mail an vhs@kreis-ni.de
mit Angabe der jeweiligen
Kursnummer oder posta-
lisch mit ausgefilltem An-
meldeformular an die VHS
Nienburg, Ruhmkorifstraie
12 in 31582 Nienburg. Teil-
nehmende sollten 15 Minu-
ten vor Veranstaltungsbe-
ginn erscheinen. Jede Fih-
rung kostet 15 Euro pro Per-
son, zahlbar bar vor Ort. DH

Anzeige

§GOLDMANN

Nienburg

Altgold - Bruchgold - Siiber - Zahngold - Goldmiinzen und - Barren

GOLDANKAUF

Unverbindliche und seriése Wertermittlung | Keine Verkaufsverpflichtung | Sehr hohe Ankaufspreise | Sofort Bargeld fiir lhr Edelmetall

Bheassassnnaeanbans N
B T

Schublade verstauben?

¢ Hochstpreise: Der
tuell auf

veau.

Gold zu erzielen.
Bargeld sofort: Bei

komplizierte

unverbindliches Angebot.

Dann ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, um
diese Schétze in bares Geld zu verwandeln!

Warum jetzt Gold verkaufen?

Goldpreis
einem extrem hohen Ni-
Nutzen Sie diese Gelegenheit,
um den bestmdglichen Preis fur Ihr

uns ehalten Sie
sofort Bargeld fir Ihr Gold. Kein lan-
ges Warten auf Uberweisungen oder
Abwicklungen.
wird bei uns groB geschrieben.
¢ Unkomplizierter Ankauf: Wir machen den
Goldverkauf fur Sie so einfach wie még-
lich. Kommen Sie vorbei, lassen Sie lhr
Gold schatzen und erhalten Sie ein faires,

Jetzt Gold verkaufen und bares Geld erhalten!
Nutzen Sie den aktuellen Goldpreis im Allzeithoch!

Haben Sie Schmuck, Miinzen oder andere
Gegensténde aus Gold, die Sie nicht mehr
bendtigen oder die vielleicht sogar in einer

Was wir ankaufen:

¢ Goldschmuck: Ringe, Ketten, Armbander,
Ohrringe, Broschen usw.

¢ Goldmiinzen: Sammlermiinzen, Anlage-
miinzen, historische Miinzen usw.

¢ Goldbarren: In verschiedenen GroBen und
Reinheitsgraden

e Zahngold (auch mit Zahnrest): Goldinlays,
Goldkronen, Goldbriicken usw.

¢ Sonstiges Gold: Auch andere Gegensténde
aus Gold sind willkommen

ist ak-

Seriositat

¢ Vertrauenswdirdiger Partner: Wir sind ein
mit Uber 13 Jahren in Nienburg etabliertes
und seriéses Ladengeschaft mit jahrelan-
ger Erfahrung im Goldankauf. Bei uns sind
Sie in guten Handen.

Besuchen Sie uns noch heute!

Kommen Sie in unser Ladengeschéaft und
lassen Sie sich von unseren Experten
beraten. Wir bewerten Ihr Gold kostenlos
und unverbindlich.

Nicht schon - aber wert-
voll!

(in jeder Form)

ZINN

Eigene Schmelzdfen
minimieren Kosten bei
Der Goldmann

selbstverstandlich!
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Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 9229289

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr geoffnet!

Spielspafl im Nienburger Museum

Nienburg. Plinktlich zum Be-
ginn der Osterferien ist im
Museum Nienburg die neu
entstandene , Pop-Up-Kinder-
erlebniswelt” geoffnet. Ab
diesem Wochenende konnen
Familien im Fresenhof an der
LeinstraBe 48 verschiedene
Spielmoglichkeiten nutzen.

» Wir mochten Familien mit
Kindern einen entspannten
Aufenthalt im Museum er-
moglichen, auch unabhdangig
von einem Ausstellungsbe-

such"”, erklart Museumsleite-
rin Dr. Kristina Nowak-Klim-
scha. ,Durch die Férderung
der  W.-Steinmann-Stiftung
konnten wir einige kleinere
und groBere Spielgerate und
verschiedene Materialen an-
schaffen, die nun im Fresen-
hof zur Verfligung stehen.”
Immer, wenn im Sonderaus-
stellungsraum gerade keine
Ausstellung zu sehen ist, wird
fur einige Wochen oder auch
Monate die Pop-Up- Kinder-

erlebniswelt aufgestellt.

Fir das Eréffnungswochen-
ende am 5. und 6. April gibt es
freien Eintritt. Danach ist fir
Kinder nichts zu zahlen, fir er-
wachsene Begleitpersonen, die
dabei sein miissen, sind es drei
Euro pro Person. Mitgliedemn
des Museumsvereins ist der
Zutritt unentgeltlich moglich.
Bei einem Ausstellungsbesuch
ist die Nutzung inbegriffen.
Das Angebot richtet sich an
Kinder bis zwdlf Jahre. Gebo-

ten werden verschiedene,
auch historische, Tischspiele,
ein Kicker- und Airhockey-
Tisch, eine Verkleidungsstati-
on mit der Mdglichkeit, Fotos
in ,historischer” Kulisse zu
machen sowie XXL-Bauklot-
ze. DH

Info Das Museum hat gedffnet
dienstags bis donnerstags von
10 bis 17 Uhr, freitags von 10 bis
13 Uhr und am Wochenende von
14 bis 17 Uhr.

Kein Bauschutt auf kleinen

Anderungen bei der Abfallannahme ab Juli

Landkreis. Der Verwaltungs-
rat des Betrieb Abfallwirt-
schaft Nienburg (BAWN) hat
beschlossen, die Annahmere-
gelungen auf den sogenann-
ten kleinen Wertstoffhofen zu
andern. Ab dem 1. Juli 2025
werden Bauschutt und Baum-
stubben an den Standorten in
Wenden-Lohe, Lemke, La-
velsloh, Lichtenmoor, Reh-
burg und Eystrup-Doenhau-
sen nicht mehr angenommen.
Diese Abfalle konnen dann
nur noch auf den Zentralen
Wertstoffhofen in Hoya, Uch-
te und Leese sowie am Ent-
sorgungszentrum Nienburg-
Krahe abgegeben werden.
Die Annahme von Griinab-
fallen bleibt weiterhin zu den

gewohnten  Offnungszeiten
moglich.

Hintergrund

Die kleinen Wertstoffhofe

sind baulich und technisch in
die Jahre gekommen und
miissten mit erheblichem

Sechs Wertstoffhofe, darunter der in Lavelsloh, sind von der An-

derung betroffen.

Aufwand modernisiert wer-
den. Die Anlagen missten
insbesondere aufgrund der
Lagerung von Bauschutt um-
gebaut werden. Hintergrund
sind neue Umweltauflagen,
die auf den Zentralen Wert-
stoffhofen deutlich effizienter
umgesetzt werden konnen.
Da auf den kleinen Hoéfen nur
geringe Mengen an Bau-
schutt abgegeben werden,
hat der Verwaltungsrat des

FOTO: BAWN

BAWN entschieden, diese
Abfalle ab Juli ausschlieBlich
an den groBeren Wertstoffho-
fen anzunehmen.

Alternativen

Um weiterhin eine fachge-
rechte und umweltbewusste
Entsorgung zu gewdhrleisten,
stehen folgende Standorte fir
die Anlieferung von Bau-
schutt und Baumstubben zur
Verfligung:

Hofen

H Entsorgungszentrum
Nienburg-Krdhe
B Zentraler Wertstoff-
hof Leese (ZWL)
B Zentraler Wertstoff-
hof Hoya (ZWH)
B Zentraler Wertstoff-
hof Uchte (ZWU)

Fir Griinabfélle bleiben die
kleinen Wertstoffhofe weiter
geoffnet. Zusatzlich konnen
an den kleinen Wertstoffho-
fen weiterhin Wertstoffe, Pa-
pier und Pappe sowie Elekt-
rokleingerdate abgegeben
werden.

Aktuelle Offnungszeiten der
Hofe sind noch bis zum 30.
November mittwochs von 13
bis 17 Uhr, samstags von 9 bis
14 Uhr und vom 1. Dezember
bis Ende Februar nur samstags
von 10 bis 12 Uhr. DH

Info Weitere Informationen zu
den geédnderten Annahmebedin-
gungen erhalten Einwohnerinnen
und Einwohner auf der Website
des BAWN unter www.bawn.de.
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Zwitter auf
der Strafie

icht Fahrrad, nicht
Motorrad, sondern
irgendwas dazwi-

schen; eine Art Zwitterwe-
sen im Straenverkehr:
Frither war noch ein gewis-
ses MaB an koérperlicher
Anstrengung noétig, heute
werden Roller haufig mit
Strom betrieben. Nicht nur
in GroBstadten gehoren sie
zum Tagesbild - manchmal
auch nur lieblos auf den
Weg geschmissen. Auch im
Landkreis Nienburg nutzen
immer mehr Menschen E-
Roller als Fortbewegungs-
mittel; wenigstens fiir kiir-
zere Fahrten ohne viel Ge-
péack.

Dabei gelten ganz eigene
Regeln, die so etwas wie ein
.Best of” unterschiedlicher
Vorgaben bilden. Auf diese
geltenden Rechte und
Pflichten weist das Unter-
nehmen Dott, das zu den
fiihrenden Anbietern von
Miet-E-Scootern gehort, hin.

Gefahren werden diirfen
E-Scooter demnach nam-
lich auf Radwegen, Rad-
fahrstreifen und Fahrrad-
straBen. Sind die nicht vor-
handen, miissen Nutzerin-
nen und Nutzer auf die
Strafle ausweichen. Nun
kommt das erste grofe
Aber: Schilder mit der Auf-
schrift ,Fahrrad frei” gelten
nicht fiir Elektro-Roller.
Ebenso sieht es mit Griinen
Pfeilen an Ampeln, die spe-
ziell fir Radler vorgesehen
sind, oder entsprechenden
,Durchfahrt frei”-Hinwei-
sen aus.

Besonders vorsichtig sein
sollten E-Scooter-Piloten
auch bei der Rickfahrt vom
Feiern. Fiir sie gilt namlich
nicht die Promillegrenze
wie auf dem Fahrrad, son-
der wie im Auto - sie liegt
also nicht bei 1,6, sondern
bei 0,5.

Doch auch das kann sich
kiinftig dndern. Nach Dott-
Angaben gibt es Pldane des
Bundesverkehrsministeri-
ums, die Regeln fiir das Fah-
ren von E-Scootern zu er-
leichtern. Sie sollen dem-
nach an die von Fahrradfah-
rern angeglichen werden.

Rund um
die Pflege

Nienburg. Die  Volkshoch-
schule (VHS) Nienburg bie-
tet Qualifizierungen zum
Thema Pflege an. Sie be-
ginnt am 28. April in der Zeit
von 18 bis 21 Uhr und er-
streckt sich uber zehn Ter-
mine. Die Leitung hat die
Gerontologin und Okotro-
phologin Sylke Mues. Das
Angebot richtet sich sowohl
an Menschen, die in der am-
bulanten Betreuung tatig
sind oder sein mochten, als
auch an pflegende Angeho-
rige und an zusatzliche Be-
treuungskrafte, die das an-
erkannte Zertifikat zur Qua-
lifizierung benotigen. Uber-
nehmen Angehdrige die
Pflege und bekommen Pfle-
gegeld, haben sie den An-
spruch auf eine Pflegeschu-
lung. Sie sollten sich erkun-
digen, ob die Pflegekasse
die Kosten tibernimmt, teilt
die VHS mit. Die Gebiihr
betrégt 145 Euro. DH

Info Eine schriftliche Anmel-
dung mit Angabe der Kurs-
nummer 25A3A3110K ist er-
forderlich bei der VHS,
RiihmkorffstraBe 12 in Nien-
burg, E-Mail: vhs@kreis-ni.de.
Weitere Infos gibt es unter
Telefon (05021) 9676 00.

Damit keine Langeweile aufkommt: Marianne Meyer (links) und Elisabeth Wigger (nicht mit auf dem Bild) werden einmal im Monat eh-
renamtlich einen ,Spieletreff” fur dltere Menschen organisieren. Unterstiitzung bekommen sie dabei von Andrea Méanz vom Senioren-

und Pflegestiitzpunkt des Landkreises Nienburg (rechts).

FOTO: LANDKREIS NIENBURG

Esel, Uno oder Elfer raus

Wer hat Lust auf welches Spiel?
Neues Angebot flr Seniorinnen und Senioren

Nienburg. Ab sofort gibt es
ein neues Freizeitangebot fur
Seniorinnen und Senioren im
Landkreis Nienburg. Ab dem
23. April soll es kiinftig immer
am 4. Mittwoch im Monat von
15 bis 17 Uhr im Foyer der
vhs Nienburg einen ,Spiele-
treff” fir ,dltere Semester”
geben. Das Angebot ist kos-
tenfrei und wird ehrenamtlich
begleitet.

»Ich mache ab sofort alles
das, was ich nicht kenne",
hat sich Marianne Meyer ge-
sagt, als sie im vergangenen
Jahr nach Nienburg gezogen
ist. Und weil sie sich im Ru-

hestand nitzlich machen
wollte, hat sie zundchst ei-
nen DUO-Qualifizierungs-
kurs beim Landkreis Nien-
burg mitgemacht. Hier hat
sie das nodtige Handwerks-
zeug und wichtige Informati-
onen fur die ehrenamtliche
Begleitung alterer Menschen
bekommen.

Als Andrea Ménz vom Se-
nioren- und Pflegestiitzpunkt
des Landkreises sie fragte, ob
sie Lust habe, zusammen mit
Elisabeth Wigger aus Hoya
ein Freizeitangebot fiir Senio-
rinnen und Senioren zu orga-
nisieren, hat sie gleich zuge-

sagt. Dabei spielte nattirlich
ihr neues Lebensmotto — tun,
was man nicht kennt — eine
gewisse Rolle. Andererseits
sind Gesellschaftsspiele langst
Teil ihres Lebens. In ihrer
Hausgemeinschaft gibt es
zweimal wochentlich einen
Spielenachmittag.
Erfahrungen dazu, wie Esel,
Topwords, Rummikub, Elfer
raus, SKIP-BO, Uno oder
Stadt Name Land gespielt
werden, sind also vorhanden.
+Wer auBerdem sein Lieb-
lingsspiel mitbringen mochte,
kann das gerne tun”, sagt
Marianne Meyer. ,Kommt

moglichst zahlreich, dann
macht das Spielen besonders
viel SpaB.”

Wer Lust auf ein Spielchen
hat, kann sich bis zum Diens-
tag davor, dem 22. April, bei
Andrea Manz unter Telefon
(05021)967201 oder per E-
Mail an senioren@Kkreis-ni.de
dafiir anmelden. Als weitere
Treffen sind zunéchst die fol-
genden Termine geplant: 23.
April, 28. Mai und 25. Juni
2025. Der , Spieletreff” findet
im Foyer der Volkshochschu-
le (VHS) Nienburg, Rithmk-
orffstrae 12 in Nienburg
statt. DH

Radwegbau: B 214 wird erneut gesperrt

Steimbke/Wendenborstel. Ab
Montag, 7. April, werden die
Sanierungsarbeiten im Zuge
der Bundesstrae B214 zwi-
schen Steimbke und Wen-
denborstel fortgesetzt. Der
Radweg wird fertiggestellt.
Die B214 wird fir rund zwei
Wochen gesperrt.

+Waéhrend der Umsetzung
miissen die Fahrbahn sowie
teilweise die straBenbeglei-
tenden FuB- und Radwege
voll gesperrt werden”, teilt
die Sprecherin der Nieder-
sachsischen Landesbehorde
fir StraBenbau und Verkehr
(NLSTBV), Lisa Hustedt, mit.

Voraussichtlich bis Ostern
werden die Arbeiten andau-
ern. In dieser Zeit wird der
Radweg zwischen Steimbke
und Wendenborstel asphal-
tiert und fertiggestellt, die
Fahrbahnmarkierung auf der
B214 aufgebracht sowie ver-
schiedene Restarbeiten erle-
digt.

,Dazu gehort unter ande-
rem die Asphaltierung der
Aufstellflichen an den Bus-
haltestellen und in den Ge-
meindestraen. Auch die
noch fehlenden Pflasterar-
beiten werden abgeschlos-
sen”, teilt die Behorde wei-

ter mit. Wahrend der Finali-
sierung der MaBnahme wird
dieselbe Umleitungsstrecke
wie zuletzt Ende 2024 einge-
richtet: Sie fiihrt die aus Os-
ten kommenden Verkehrs-
teilnehmer ab Rodewald
uber die L.192 bis nach Ret-
hem und von dort auf die
B209 bis zur B215 in Nien-
burg. Die aus Westen kom-
menden Verkehre werden in
die entgegengesetzte Rich-
tung umgeleitet.

Die Busse der VLN-Linie 40
werden zwischen Steimbke
und Wendenborstel bis zum
Ende der BaumaBnahme wie-

der tiber Wenden und Klein
Varlingen umgeleitet. Folgen-
de Haltestellen konnen nicht
bedient werden: Steimbke,
Ost (in Fahrtrichtung Nien-
burg/Steimbke); Glashof;
Wendenborstel, West.

Die Fahrgaste werden ge-
beten, auf die Haltestellen
Wendenborstel, Mitte bezie-
hungsweise Steimbke, Mitte
auszuweichen. ,Aufgrund der
weitrdumigen Umleitung ist
mit Verspatungen zu rechnen,
die sich umlaufbedingt auch
auf weitere Buslinien im
Kreisgebiet auswirken kon-
nen”, teilt der VLN mit. = DH

Neuwahl des Seniorenbeirates

Termine sind im Mai / Bewerbungen sind jetzt moglich

Nienburg. Am 7. und 10. Mai
steht eine wichtige Neuwahl
des  Seniorenbeirates der
Stadt Nienburg an; eine Gele-
genheit fir alle Seniorinnen
und Senioren, aktiv an der
Gestaltung der Lebensquali-
tat mitzuwirken, teilt der ak-
tuelle Beirat mit.

Der Seniorenbeirat habe
sich in den vergangenen Jah-
ren als Stimme der dlteren
Generation etabliert, und es
sei an der Zeit, frische Ideen
und Perspektiven einzubrin-
gen.

Der Vorsitzende des Senio-
renbeirates, Norbert Wohlke,
erldutert, warum man sich be-
werben sollte: ,Die Teilnah-
me im Seniorenbeirat bietet
die Moglichkeit , die Interes-
sen und Bediirfnisse alterer
Menschen in unserer Stadt zu
vertreten. Thre Stimme kann
dazu beitragen, dass wichtige
Themen wie Mobilitat und
soziale Teilhabe angemessen

berticksichtigt werden. Ein
Platz im Beirat ermdglicht es
Ihnen, aktiv mitzugestalten,
um die Lebensqualitat im Al-
ter zu verbessern und ei-
gene Erfahrungen einzubrin-
gen. Je ein Beiratsmitglied ist
in den verschiedenen Aus-
schiissen des Stadtrates ver-
treten.”

Der Seniorenbeirat hat
zahlreiche Aufgaben, die von
der Beratung der Stadtver-
waltung zu seniorenrelevan-
ten Themen bis hin zur Orga-
nisation von Veranstaltungen
reichen. Wir arbeiten eng mit
den Fachbereichen der Ver-
waltung zusammen, um Ver-
besserungen im Alltag von
Senioren und Seniorinnen zu
erreichen und ihnen eine
Stimme zu geben.

+Zu unseren bisherigen Er-
folgen zdhlen unter anderem
die Einfithrung von senioren-
freundlichen Projekten zur
Teilhabe am gesellschaftli-

chen Leben, wie zum Beispiel
das zweimal jahrlich stattfin-
dende U60-Tanzcafé und die
regelmaBigen Treffen von Se-
niorinnen und Senioren zum
.Singen und Erzdhlen". Au-
Berdem sind Verbesserungen
der Barrierefreiheit im o6ffent-
lichen Raum, wie um Beispiel
durch Bordsteinabsenkungen
und die Sanierungsmafinah-
men am innerstadtischen
Aue-Wall wichtige Errungen-
schaften. Der Aufbau eines
Netzwerkes, zur sozialen Un-
terstiitzung des Seniorenbei-
rates, wurde begonnen. Hier-
aus sind bereits Kontakte zu
seniorenrelevanten  Einrich-
tungen, wie Seniorenresiden-
zen und Vereinen mit Ange-
boten fiir Seniorinnen und
Senioren, entstanden”, erlau-
tert Wohlke.

Durch die Einrichtung eines
Internetauftritts solle kiinftig
die Moglichkeit bestehen, Ta-
tigkeiten, Projekte, Veranstal-

tungen und seniorenrelevante
Informationen zu verdffentli-
chen. Die Freischaltung der
Internetseite soll noch im Ap-
ril 2025 erfolgen. Die bisheri-
gen Aktivititen und Errun-
genschaften des noch beste-
henden Beirates sollen nach
und nach eingepflegt werden.

Die Neuwahl des Senioren-
beirates im Mai biete eine
wichtige Chance, die Zukunft
unserer Gemeinschaft aktiv
mitzugestalten. Wer aktiv
mitwirken mochte, kann sich
noch bis zum 23. April bewer-
ben, um Teil eines engagier-
ten Teams zu werden, das
sich sich fur die Belange alte-
rer Menschen einsetzt.

Flr weitere Auskiinfte steht
Norbert Wohlke unter Telefon
(05021)12794 und per E-
Mail an seniorenbeirat@
nienburg.de zur Verfigung. DH

Info www.nienburg.de/
seniorenbeirat

24,06, bis 3x Friihstiick im Hotel, 2x Abendessen im Hotel, 1x Abendessen in
27.06. einem Brauhaus, Stadtfiihrungen Aachen ,Karl der Grofie” sowie

13.07. bis Sch

Musik und Tanzcafé fiir
die Generation U60

Nienburg. Der Seniorenbeirat
der Stadt Nienburg ladt ein
zum Tanzcafé am Donnerstag,
24. April, ab 15 Uhr im ,Res-
taurant am Burgerpark”. Ein-
lass ist ab 14.30 Uhr.

Fur die musikalische Un-
terhaltung sorgt der Enter-
tainer Oliver Kent, der mit
seinem Programm einen un-
terhaltsamen Nachmittag
garantiert.

Eintrittskarten sind ab dem
7. April an der Theaterkasse
im Stadtkontor, Kirchplatz 4,
soweit verfligbar, bis ein-
schlieBlich 17. April erhaltlich.
Der Preis betragt 13 Euro. In-

haber und Inhaberinnen des
Nienburg-Passes erhalten die
Karten fiir nur 6,50 Euro. Im
Eintrittspreis sind Kaffee und
Kuchen enthalten.

Die Veranstaltung wird ge-
fordert durch die Stadt Nien-
burg, den Beirat fir Menschen
mit Behinderungen und priva-
te Spenden. Es ist zu beachten,
dass aus Platzgrinden die
Teilnehmerzahl auf 100 Perso-
nen begrenzt ist.

Fur Ruckfragen steht der
Vorsitzende des Seniorenbei-
rates, Norbert Wohlke, unter
Telefo (05021) 12794 zur Ver-
fligung. DH

Anzeige

Lerne uns kennen und erhalte

« 30+ Rabatt

auf Haarschnitt, Haarfarbe, Strahnen,
Stylings oder Steckfrisuren.

* Glltig vom 8. - 30. April 2025, nur solange Termine vorhanden,
fiir Neu- und Stammkunden mit Coupon

Verdener Landstrafle 18 in Nienburg

Tel. 0 50 21/ 894 22 36

Mittagshuffet

Montag bis Samstag 11:30-14:30

auler feiertags

statt 14,306 nur fiir 17

|
|
|
|
|
1
1
1
1
1
Wir machen Dich friithlingsfrisch. :
|
|
|
|
|
|
1
1
1
|

Erlebnishuffet

Montag bis Samstag 17:30-22:00
Sonntag und Feiertag 11:30 - 22:00

Verdener Landsir. 267  Jelzt reservieren!

31582 Nienburg

05021 - 924 50 77

Aktuelle Tagesfahrten 0

Starten Sie mit uns in die Saison!

Beriihmter Bliimchenmarkt in roningen inkl. Grachtenrundfahrt

und kleinem Friihstiick am Bus

Muttertag auf dem Hamburger Hafengeburtstag inkl. Friihstiicks-

buffet auf der Hinfahrt

65,00 €

| 2205 yocer-Run

Unsere Spa;gel fahrt inkl. Spa‘riqelbuﬁet bei Hof Winkelmann und Kanal-
ifahrt ab/an Minden mit Schleusung und Kaffeetrinken

98,50 €

24.05.

Insel Langeoog geniefen inkl. Uberfahrten ab/an Bensersiel, Insel-
bahntransfer, Kurtaxe und kleinem Friihstiick am Bus auf der Hinfahrt

84,50 €

Geniefen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen
15.06. + inkl. Mittagessen und Zeit zur freien Verfiigung

78,50 €

14.09. Besuch der Insel Helgoland inkl. Uberfahrten mit dem Katamaran

ab/an Cuxhaven

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Aktuelle Busreisen (]

10.05. bis
17.05.

Meran ,,direkt” im Friihling inkl. HP
im Hotel Isabella Meran, Ausfliige: Meran,
Bozen, Gardasee, Dolomitenrundfahrt, Vinschgau

115,00 €

Sillle Tradition im Herzen Europas — Aachen mit Stippvisite im
schonen Belgien inkl. 3x Ubernachtung im ****Novotel Aachen City,

649,00 €
77 195,00 €

,StifSes Aachen” inkl. siifes Spezialitdtengebdick, Ganztagesreiseleitung

Liittich/Liege (Belqien/Z

Schleswig — Flensburg — Gliicksburg inkl. 2x HP im ****Hotel Wald-
06.07. bis schidsschen in Schleswig, Ausflug Schleswig mit Dombesichtigung,

459,00 € ‘
08.07.  Ausflug Flensburg mit Stadtfiihrung und Schifffahrt Flensburg nach  £77 96 00 €
Gliicksburg '

eigenen Hiitte

Bergpanorama in der Steiermark inkl. inkl. HP im Hotel Druschhof/

ladming, Schladming-Dachstein-SommerCard, Begriifungstrunk,
20.07. durchgdngige Reiseleitung, gemiitlicher Aimabend an der hotel-

1.009,00 €
E2277,00€

Friinkisches Weinland inkl. HP im Landhotel Riicgheim, Weinbergs-

24.07. bis rundfahrt mit kleinem Spaziergan/_z,
a

8 27.07. mit Hickerbrotzeit, Schifffahrt Vo

Musikalisches 6er Weinprobe
cher Mainschleife, Stadt-

615,00€*
EZ2290,00€

fiihrung Coburg, Stadtfuhrung Seflach

/ Das Lahntal - mit Klick und Block ins Damals und Heute
"M 07.08.- inkl. HP im ****Best Western Hotel Plus Steinsgarten, Stadtfiihrung

" 10.08. Giefen, Eintritt und Fiihrung Leica-Erlebniswelt, Stadtfiihrung

549,00 €
£27 90,00 €

Wetzlar, Schiffsrundfahrt ab/bis Limburg
Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum
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Die Journalistin und NDR-Fernsehmoderatorin Christina von SaB war beim ,Landfrauentreff in Rehburg

zu Gast. FOTO: LANDFRAUENVEREIN STOLZENAU

Christina von SaB) beim

L~Landfrauentref

NDR-Moderatorin referierte Uber Journalistik und Krebserkrankung

Rehburg. Volles Haus beim
,Landfrauentreff” des Stolze-
nauer Landfrauenvereins in
Rehburg: 160 Teilnehmerin-
nen erlebten im ,Rathskeller”
einen informativen Vortrag
der NDR-Fernsehmoderatorin
Christina von SaB.

Zu Beginn ihres Vortrages
berichtete sie dem Publikum
aus ihrer journalistischen
Laufbahn und von den Anfan-
gen ihrer 20-jahrigen Tatig-
keit als Fernsehmoderatorin
beim NDR-Magazin ,Hallo
Niedersachsen". In einem kiir-

zeren Film lieferte sie dem Pu-
blikum Einblicke in ihren all-
taglichen Arbeitsablauf in der
Redaktion des NDR-Studios in
Hannover.

,Im zweiten Teil ihrer Le-
bensgeschichte lernte man ei-
ne ganz andere emotionale
Seite der Fernsehmoderatorin
Christina von SaBl kennen. Sie
berichtete den Landfrauen in
beeindruckender Weise tiber
ihre im November letzten Jah-
res festgestellte Krebsdiagno-
se, die ihr buchstdblich den
Boden unter den Filen weg-

gerissen hatte. Trotz des hinter
ihr liegenden steinigen Weges
und ihres erbitterten Kampfes
gegen diese schreckliche
Krankheit, den sie heute mit
Bravour gemeistert und tber-
standen hat, blickt sie gestark-
ter denn je in eine gliickliche

krebsfreie Zukunft”, teilt der
Landfrauenverein  Stolzenau
mit.

Zu Beginn hatte sich Ange-
lika Gieseke aus dem Vor-
stand des Landfrauenvereins
Stolzenau sehr erfreut tiber
den groBen Zuspruch von 160

Landfrauen gefreut. Christina
von Safl nahm sich anschlie-
Bend viel Zeit, um Fragen aus
dem Publikum zu beantwor-
ten und stand auch fur ge-
meinsame Fotos bereit.
Irmtraut Hasselbusch, Erste
Vorsitzende des Stolzenauer
Landfrauenvereins, verab-
schiedete die NDR-Moderato-
rin Christina von Saf} mit ei-
nem herzlichen Dankeschoén
und einem bunten Blumen-
strauf und wiinschte ihr fiir
die Zukunft weiterhin viel Ge-
sundheit und alles Gute. DH

Anzeige

'Wir begriiien Sie | GroBe Hiipfburg |
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EinrichtungsWelten

Einrichtungshaus Heia Gmik & CO. KG, Celier Suafle 192, 31582 Nienburg-Erichshagen, HG Walsrode HRA 21393, Geschiftsfihrer Patrick Lahmer

In unserer Wohn-
boutique ab 20€ W
Elnkauiswert' '

5=

FavacAn g A

Celler StraBe 112 (B214)
Nienburg/Erichshagen
Tel.: 05021/9196-0
Whatsdpp: 01573/9196222
Wwww. heka-moebel.de

Gilltig bis 6.4.2025.

0% 0,

Finanzierung
Neubestellungen Neubestellungen | Laufzeit 12 Monate
| AR

13-18 Uhr
Verkauf

Nicht mit anceren Aktionen kombinierbar. Ausgenommen reduziene '
Ware und Werbeware, Gilt nur bei Neukauf. Nicht in bar auszahlbal

WIR SIND AUCH BEI
FRCEBOOK & INSTAGRAMI n

heks
MARKE

Immenweg 1 - 31582 Nienburg

UTLET
.MOBEL

Tel.: 05021/9186-400 - www.heka-markenmoebeishop.de

Offnungszeiten: Montag - Freitag 9.30-19 Uhr - Samstag 9-18 Uhr

*Aktions-viortelle konnen nur var Ort eingeldst werden, nicht in unserem Onfne-Shop. Gilt auf alle Neuauftrige, nicht auf bereits getétighe Autirige. Gilt auf unsere Haus-Listenpreise. Ausgenommen sind geschiitzie Markenwara wie Xooon, Henders&Hazel, Mustaming, Set One by

Mustarring, Miele, Stressless, Svane, Ekomes, Voglauer, Kainar, Roormic, Flexa,

Erpa, Machalke, KFF, Metzefer, Interiving, KaWoo, Schiner Wohnen und Die Hausmarke, Nicht mit anderen Aiktionsvortelien und Finanzierung kombirderbar. Gilt nicht au in diesem

baworhana Ware sowie mil Sondarprais kenntlich gemachte Produkte im Haws. Alle Preise sind Abhalpreiss, in Euro, ohna Deko. Lisfermiglichkaiten, irtiimar und Farhabweichungen miglich. Fiir Druckfehler keine Haftung. "Fnummn.llﬁE lsplel: 7 B. PaJsInEgmﬂur

Barzahlungsprels: 1188 - € - Gebihren: 0,- € - Anzahhmg: 0,- € = Netiodariehensbetrag 1185 - € - monatfiche Rate: 99,83 € - Laufzeit: 2.8, 12 Monate - Sallzing p.a.: 0,00% - eff, .Iaimzlns 0,00%, Barzahlungspreis antsprichi dem Netiodarl
Fifiekdiver Jahreszing und gebundenar Sallzins entsprochen 0,00% p.a. Eommmuuumm Ein Angebot der TARGOBANK KG & Co. KGaA, Kasernenstr, 10, 40213 Disseldor
von Personalausweis und EC-Karte. Nich? mit anderan Aklianen imhumarbs

wert von 500,- € iibemehmen wir die Zinsen und Gebohren fr Sie. In der Regel geniigt die Vordage

ilt nichl auf in diesem Prospekt

Produkte im Haws, Alle Presse sind Abholpreise, in Eura, olne Deko, Lisfermdgachieiten, Irtdmer und Farbabweschungen mﬁamn Fiir Druchdahiar keine Haftung,

betrag sowie dem Gesamtbatrag,

ben siefien wugleich das 2/3 Baispiel gemid §6a Abs. 3 PAngV da.t Ab inem Finanzlermgs-
beworbene Ware sowie mit Sonderpress ken,

nifich gemachie

Lernen, mit dem Handy
umzugehen

Rohrsen. Am Montag, dem
14. April, findet von 15 bis 17
Uhr im Rathaus in Rohrsen
die ndchste offene Sprech-
stunde der ausgebildeten Di-
gitallotsen der Samtgemein-
de statt. Immer am zweiten
Montag im Monat stehen
Wermer Licke und Detlev
Lange aus HaBbergen sowie
Volker Peick aus Draken-
burg mit Rat und Tat zur Sei-
te. Dieser Service richtet sich
an alle Personen, die Tipps
und Kniffe ftr ihren Umgang
mit dem Handy, dem Tablet
oder PC wiinschen. Die Digi-

tallotsen informieren und be-
raten unabhdngig in vielen
Fragen zu den Themen
Hard- und Software, kennen
Vor- und Nachteile verschie-
dener Anbieter und helfen
bei kleinen digitalen Proble-
men. Um eine Terminverein-
barung unter digitalbeglei-
tung-heemsen@nienburg-di-
gital.de wird gebeten. An-
sprechpartnerin im Rathaus
ist Stephanie Schuberth, zu
erreichen  unter  Telefon
(05024)980511 oder per E-
Mail an sschuberth@
heemsen.de. DH

Wildkrauter im Wald
und am Wegesrand

Rehburg-Loccum. Heimische
Wildkrauter mit allen Sinnen
im Wald um Bad Rehburg
entdecken, riechen, bestim-
men und auch schmecken:
Am Samstag, 12. April kon-
nen Teilnehmer und Teilneh-
merinnen ab 11 Uhr einen
Krauter-Spaziergang in Bad
Rehburg unternehmen.

Los geht es auf dem Park-
platz ,Zu den drei Teichen"
am Ziegendamm in Bad Reh-
burg. Kosten fiir die Krauter-
spaziergdnge betragen pro
Person funf Euro, ermaBigt

drei Euro. Anmeldungen
miissen bei der Tourist-Infor-
mation, Telefon (0503%)
300060, erfolgen. Kurzent-
schlossene konnen bei der
Tourist-Information nachfra-
gen, ob es freie Platze gibt.
Als Tipp schreiben die
Veranstalter, es lohne sich,
eine Kamera und Schreib-
zeug mitzubringen. AuBer-
dem sei festes Schuhwerk er-
forderlich. Ein kleines Krau-
terbuchlein mit Tipps und
Rezepten ist fiir einen Euro
erhaltlich. DH

Eine gemietete Kehrmaschine unterstiitzt die Reinigungsarbei-

ten der Stadt Nienburg.

FOTO: STADT NIENBURG

Kehrmaschine
fahrtwieder

Um Ausfalle zu kompensieren:
Mietfahrzeug im Stadtgebiet im Einsatz

Nienburg. Seit zwei Wochen
lauft die StraBenreinigung
mit einer Mietkehrmaschine
in der Stadt Nienburg wieder
planmaBig. Das teilt die
Stadtverwaltung mit.

Es sei seit Anfang dieses
Jahres durch die ldngeren
Frostperioden und Repara-
turarbeiten an der GroBSkehr-
maschine zu Ausféllen in der
Strafenreinigung  gekom-

men. Diese Ausfdlle soll jetzt
eine Mietmaschine zusam-
men mit der eigenen Kehr-
maschine kompensieren.
.Bei winterlichen Verhalt-
nissen entfallt die StraBenrei-
nigung, da die Kehrmaschine
frostempfindlich ist. In diesen
Zeit erfolgt der Winterdienst
nach Plan und Bedarf", heilit
es abschlieBend in einer
Pressemitteilung. DH
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Von Medizin iiber Landwirtschaft bis Verwaltung

Beim Zukunftstag bekamen zahlreiche Kinder und Jugendliche Einblicke in unterschiedliche Berufe

Landkreis. Einen Tag lang
konnten Kinder und Jugendli-
che aus dem Landkreis Nien-
burg am Donnerstag in Berufe
hinein schnuppern; es war Zu-
kunftstag. Eine Auswahl von
dem, was sie dabei erlebt ha-
ben:

Kreisverwaltung

19 Kinder und Jugendliche
haben sich fir die Kreisver-
waltung entschieden und ers-
te Einblicke in die dortige Ar-
beit bekommen. Diejenigen,
die einen Elternteil haben,
der beim Landkreis arbeitet,
haben jetzt eine gewisse Vor-
stellung von dem, was Zu-
hause ab und zu Thema sein
diirfte.

Vorbereitet wurde der Zu-
kunftstag wie in den Jahren
zuvor von den Auszubilden-
den aus dem ersten Ausbil-
dungsjahr. ,Da ist es sinnvoll
und hilfreich, die besten Ideen
aus den Vorjahren einzubezie-
hen", sagt Adeline Eisner, die
fiir die Nachwuchskrafte beim
Landkreis Nienburg zustandig
ist. Bewdhrt hat sich in der
Vergangenheit, dass sich die
jungen Menschen an verschie-
denen Stationen im Haus aktiv
einbringen.

Nach einem groben Uber-
blick tber die Sach- und Ar-
beitsgebiete einer Kreisver-
waltung besuchten sie darum
zundachst eine Station des Stra-
Benverkehrsamtes mit Bobby-
car-Rennen und einer Blitzer-
Aktion mit Polaroidkamera.
Bei der Station des Bauamtes
mussten die Schiilerinnen und
Schiiler einen echten Bauan-
trag stellen und nach Erteilung
der Baugenehmigung entspre-
chend bestimmter Auflagen
mit Jenga Holzbauteilen ein
Gebdude errichten. Weiter
ging es zur Personalabteilung,
wo vier vorgefertigte Bewer-
bungen auf eine Beurteilung
der jungen Menschen warte-
ten. Warum ist die eine Bewer-
bungsmappe gut, die andere
weniger? Welche Kriterien ste-
cken hinter einer fachlichen
Beurteilung?

Bei der Station des Fach-
dienstes ,Service und Wah-
len” mussten die Kinder und
Jugendlichen sich zu guter
Letzt als Vollstreckungsbeam-
te in spe selbst einen Bufigeld-
bescheid zusammen mit einem
Beweisfoto wegen zu schnel-
len Bobbycarfahrens nach

Die erste Gruppe bei Helios in Nienburg.

19
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19 Kinder und Jugendliche haben sich am Zukunftstag fiir die Kreisverwaltung entschieden und erste
Einblicke in die dortige Arbeit bekommen.

Hause schicken.

Polizeiakademie

Einsatzwagen, Schutzwesten,
Blaulicht — am heutigen Zu-
kunftstag tauchten knapp 80
Schiilerinnen und Schiler an
den Standorten der Polizei-
akademie Niedersachsen tief
in die Welt der Polizei ein. Der
bundesweite Aktionstag zur
gendersensiblen Berufsorien-
tierung bot den Jugendlichen
eine einmalige Gelegenheit,
hinter die Kulissen des Studi-
enalltags zu blicken und den
spannenden Alltag an der Po-
lizeiakademie hautnah zu er-
leben.

An den verschiedenen Stu-
dienorten erwartete die Teil-
nehmenden ein abwechs-
lungsreiches Programm: au-
thentische Einblicke in das
Studium, intensive Gesprache
mit erfahrenen Polizistinnen
und Polizisten sowie echtes
Polizeitraining. Ob Spurensi-
cherung, Selbstverteidigung
oder Einsatztraining — die Ju-
gendlichen waren mit Begeis-
terung dabei und stellten viele
neugierige Fragen. In Liichow
lag der Fokus auf einem be-
sonderen Einblick in den Ar-
beitsbereich der Liegenschaf-
ten, der verdeutlichte, dass die
Polizei weit mehr ist als nur
Uniform.

.Es war groBartig zu sehen,
wie interessiert und engagiert
die Jugendlichen heute wa-
ren”, sagte Mareike Brodow-
ski, Einsatztrainerin an der
Akademie. ,Viele hatten vor-
her kaum eine Vorstellung da-
von, was das Polizeistudium
umfasst, und haben heute
vielleicht sogar eine neue be-
rufliche Perspektive fir sich

FOTOS (2): HELIOS-KLINIKEN

Beim Hof Nuttelmann.

entdeckt”.

Krankenhaus Nienburg

Hollywood-Flair im Helios Kli-
nikum Nienburg: Beim dies-
jahrigen Zukunftstag erwarte-
ten die 30 teilnehmenden Kin-
der und Jugendlichen - teil-
weise von Mitarbeitenden,
teilweise von extern — promi-
nente Patienten der ganz be-
sonderen Art. Superstar Taylor
Swift, Topmodel Hailey Bieber
und Rapper Milano sorgten in
ihren Rollen als fiktive Patien-
tinnen und Patienten fir
Spannung und SpaB.

Nattrlich wurden die Promi-
nenten nicht personlich ge-
sichtet, sondern auf groBen, la-
minierten A3-Postern zum Le-
ben erweckt und begleiteten
die Gruppen durch das Kran-
kenhaus. Der Tag begann fur
die neugierigen Teilnehmen-
den im Alter von zehn bis 17
Jahren mit einer herzlichen
BegrufBung durch Pflegedirek-
tor Bernd Hartig, gefolgt von
einer spannenden Hygiene-
schulung. Die Kolleginnen
und Kollegen erklarten an-
schaulich, wie Infektionen ver-
mieden werden konnen und
welche Rolle Viren, Bakterien,
Pilze und Parasiten im Kran-

FOTOS (2): ISABELLA ZIMMERMANN
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kenhausalltag spielen. Danach
stand das praktische Héande-
desinfizieren auf dem Pro-
gramm — mit fluoreszierendem
Desinfektionsmittel und
Schwarzlichtlampe wurde
uberpriift, wie grundlich die
Haénde gereinigt wurden.

AnschlieBend startete die
Rallye: In drei Gruppen erkun-
deten die Jugendlichen ver-
schiedene Stationen des Klini-
kums, jeweils mit einem pro-
minenten ,Fall” im Gepack.
Gruppe eins begleitete Taylor
Swift mit fiktiven Kopfschmer-
zen von der Notaufnahme auf
die Station 1 (Neurologie).
Dort erfuhren die Teilnehmen-
den nicht nur Wissenswertes
iber die Behandlung von
Kopfschmerzen und Migrane,
sondern auch tiiber den Um-
gang mit demenziell erkrank-
ten Patientinnen und Patien-
ten. Gruppe zwei traf auf Hai-
ley Bieber, die als schwangere
Patientin mit Ubelkeit die Sta-
tion 6 (Gyndkologie und Ge-
burtshilfe) besuchte.

Vor Ort wurde genau er-
klart, wie die Versorgung in
solchen Féllen ablauft. Auch

durften die Kinder einen Blick
in den Bereich werfen, wo die
Neugeborenen versorgt wer-

Eine andere Gruppe im Nienburger Krankenhaus.

Ein Tag voller Eindriicke und neuer Erfahrungen wartete auf die Teilnehmer und Teilnehmerinnen an der

Polizeiakademie in Nienburg.

Im Permakulturpark Steyerberg.

den. Rapper Milano litt in der
Geschichte unter starken
Bauchschmerzen und einer
moglichen Blinddarmentziin-
dung. Gruppe drei begleitete
ihn von der Notaufnahme bis
zur gastroenterologischen Sta-
tion. Alle drei Gruppen gingen
zuerst mit ihren Prominenten
lber die zentrale Notaufnah-
me und erfuhren dort, wie ei-
ne Notfallversorgung ablduft,
welche Prioritaten in der sog.
Triage in der Notaufnahme
gelten und warum dadurch
manchmal auch Wartezeiten
entstehen. Nach der Rallye
ging es fur alle in zwei Grup-
pen weiter: Die einen besuch-
ten den ambulanten OP-Be-
reich, wo sie spannende Ein-
blicke in die Arbeit des Anas-
thesieteams bekamen, inklusi-
ve Intubation eines Puppen-
kopfes und kiinstlicher Beat-
mung.

Ein besonderes Highlight
war die ,Gummibarchen-La-
paroskopie”, bei der auf dem
Bildschirm beobachtet werden
konnte, ob der Eingriff erfolg-
reich durchgefiihrt wurde. Die
andere Gruppe durfte sich un-
ter Anleitung der Praxisanlei-
terinnen praktisch ausprobie-
ren: Verbande wickeln, Tab-
letten sortieren und Pflege-
puppen kennenlernen standen
auf dem Plan. Danach wurden
die Gruppen einmal ge-
tauscht. Den gelungenen Ab-
schluss bildete eine gemeinsa-
me Mabhlzeit, bevor die Kinder
mit vielen neuen Eindricken
und Erlebnissen nach Hause
gingen. ,Es ist jedes Jahr wie-
der schon zu sehen, wie wiss-
begierig und interessiert die
Kinder und Jugendlichen das
Krankenhaus erleben. Viele
fanden es auch spannend zu
sehen, wo ihre Eltern arbeiten.
Ein Dank an alle beteiligten
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter, die dies ermoglicht ha-

ben”, so Hartig.

Okologische Landwirtschaft

In diesem Jahr boten die Ju-
gendhauser ,House of Life”
Steyerberg und ,Wip In" Stol-
zenau am Zukunftstag eine
gemeinsame Aktion fir Schii-
lerinnen und Schiiler der fiinf-
ten bis neunten Klassen an.
Schwerpunkt war die okologi-
sche Landwirtschaft in der na-
heren Umgebung.

Zuerst fuhr die Gruppe zu
Ingo Nuttelmann, der in Voig-
tei einen groBen Schweine-
zuchtbetrieb hat. Diese Land-
wirtschaft umfasst etwa 150
Hektar und 500 Sauen. Land-
wirt Nuttelmann vermittelte
den Schiilerinnen und Schii-
lern anschaulich, wie alles zu-
sammen hangt. Alles ergibt
letztlich einen Kreislauf: die
Sauen haben ein groBes Feld
fir sich, spater kommen die
Tiere auf einen anderen Acker
und auf dem vorherigen schon
nattrlich gedingten Feld wird
Mais angebaut, damit die
Schweine spéter Futter haben.

Die kleinen Ferkel waren
besonders niedlich, das High-
light fir alle war, ein nur 24
Stunden altes Ferkel auf dem
Arm zu haben und es zu strei-
cheln. Zusatzlich zur Schwei-
nezucht und dem Ackerbau

FOTO: POLIZEIAKADEMIE NIEDERSACHSEN

stellt Ingo Nuttelmann noch
durch seine Heizanlage Pflan-
zenkohle her. Fir ihn nur ein
Nebenprodukt, aber fiir 6kolo-
gische Garten ein bevorzugter
Diinger.

Unter anderem fir den
Obst- und Gemiiseanbau im
Permakulturpark Steyerberg,
der eine solidarische Land-
wirtschaft betreibt. Hierhin
fihrte der Weg die Gruppe
anschliefend, mit im Gepack
ein Eimer voll Pflanzenkohle
vom Hof Nuttelmann.

Nach einem kurzen Rund-
gang durch die Garten und ei-
nigen nitzlichen Tipps beim
Gemiiseanbau, etwa welche
Pflanzen gut in einem Beet zu-
sammen passen, kam fir die
Teilnehmenden der praktische
Teil. Sie pflanzten gemeinsam
mit den Jugendpflegerinnen
Tina Hormann (Wip In) , Isabel-
la Zimmermann (House of Life)
und Jonas aus dem Gartner-
team des Permakulturparks To-
matenpflanzen in kleine Ton-
topfe ein, die sie spater mit
nach Hause nehmen durften.

Unterstitzt wurde die Akti-
on durch Tanja Kleinau von
der Kreisjugendpflege, die mit
den Schiilerinnen und Schu-
lern demnadchst auf eine gute
und reichhaltige Tomatenernte
hofft. DH

Anzeige
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Shoppen
e City...

...am verkaufs-
offenen Sonntag:

06. April 2025

STADTBUS
NIENBURG

+Walk &
Talk®

Heemsen. Fir Sonnabend,
12. April, 1adt der SV
Heemsen zu ,Walk & Talk"
ein. Aufgeteilt in die Grup-
pen Power-Walken, Walken
und Schnupper-Walken
wird unter der Regie von
Christa  Hassel, Detlef
Schréder und Yildiz Laaser
etwa eine Stunde lang die
Umgebung von Heemsen
erkundet. Los geht es um
16 Uhr an der Sporthalle.
Die Veranstaltung Kklingt
mit Leckereien vom Grill,
Salaten sowie kalten und
warmen Getranken aus. Ei-
ne Anmeldung ist nicht er-

forderlich. Weitere Infos
gibt es online unter
www.sv-heemsen.de. DH

Anzeige

10 kl. Schnitzel 10 Schaschlik
10 Bratcurrywiirste
119€

in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers.

70er-Jahre-Biiffet

Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und
Kartoffelsalat, Thiiringer Mett, Kase

gefiillte Eier, Brotkorh, Butter 1 59 €

Gemischte Happchenplatte
auf Brot mit Kése, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thiiringer

Mett, Hackbéllchen 79 €

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl, Ofenkartoffeln 99 €

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Kése iiber-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 1 19 €

Sahnegeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln 0. Spatzle, Bohnen-
u. Krautsalat 99 €

Lasagne Verdi a la Bolognese
Red Coleslaw

99 €

99 €

Bleischerei Siichting

Liebenau - 2 (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Sie kénnen unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Siichtings Party-Service fiir je 10 Personen

69 €
69 €

Hochzeitssuppe
Saunasuppe

3erlei Schnitzel

L 149
Hahnchenbrust Natur
S 410 ¢
Gyros iiberbacken

in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 1 1 9 €

Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spétzle,
Bohnen-u. Krautsalat 1 19 €
20 Hahnchenschnitzel

Cocktailsauce, Reisgemiisepfanne 1 1 9 €

Gulaschsuppe 69 €
Porreekiisecremesuppe 69 €

Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstiicke im Ganzen, Krautsalat
0. Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot 1 19 €

20 Schaschlik

Paprikasauce, Ofenkartoffeln,
Krautsalat

119€
Schweinefiletspiefe
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat1 39 €

Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Mohren

Gyrosteller

Pfannengyros, Cevapcici, Roter
Reis, Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe

139€

129€

PARTYSERVICE
2025

Mo.-Sa. 9.00-18.30 Uhr
So. 9.00-12.30 Uhr

Karfreitag, Ostersonntag,
Ostermontag, 1. Mai,
Pfingstsonntag + -Montag 9 -14 Uhr

NUR ABHOLUNG!

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung
Service-Bringdienst ab 40 Personen!
20kl. R.-Rouladen 159 €
20kl. S.-Rouladen 119 €
Forsterbraten (Rind) 149 €

jeweils mit Beilagen nach Wahl

Bayrisches Biiffet
Haxenfleisch, Leberkése, WeiBwurst,
Backhendel, Sauerkraut,
Kartoffelstampf, siiBer Senf 159 €

Kalt-warmes Biifett

Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel,
Nudel-u. Kartoffelsalat, Mettwurst-
Schinkenplatte, Brot, Butter 149 €
Friihlings-Biifett

Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel,
Lummerbraten, Gratin, Kartoffel-,

Bohnen- u. Florida-Krautsalat 149 €
XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 159 €
Schlemmermenii

Putenbrust, Rinderroulade, Hahnchenschnit-
zel, Bratensauce, Kartoffelgemiise-

pfanne, Bohnensalat 1 69 €
Friihlings-Menii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,

Kartoffeln, Kaisergemiise, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch 1 99 €

Friihlings-Menii 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

Friihlings-Menii 3

Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Mdhren,

Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 1 99 €

WOCHENTIPP

5 Nackensteaks,
5 Bratwiirstchen,
1 Kilo Kartoffelsalat

07.-12.04.25

19,99 €

Do. 10.04.: Zwiebel-Sahne-Schnitzel
mit Kroketten und Salat 6,95 €

Fr. 11.04.: Hausmacher Hackbraten
mit Kartoffelstampf, Erbsen u. Mahren, Soe 6,95 €

Sa. 12.04.: Erbsensuppe
mit Wiirstchen

4,50 €

Wieder auf Bestellung
fiir Sie da!
Bratwurst, Krakauer, Bierzipfel,
Nacken- u. Kotelettsteaks,
Grilltaschen, Hahnchen- u. Brust-
steak, div. hausgem. Salate,

Hausmacher Siilze o. Schinkensiilze,

kl. Portions-Briihwiirste, Kasseler-
oder Schweinebratenaufschnitt,
div. Sorten Glaser,
Hausmacher Mettwurst

Schweinshaxe
Sauerkraut oder Krautsalat,
Kartoffelbrei oder Brot

99 €
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Auf den Spuren des Bischofs Sigward

Neuer Pilgerfuhrer zum Sigwardsweg

Landkreis. Der tdglichen Het-
ze und dem eingefahrenen
Alltag einmal entkommen?
Gleitet die Zeit vorbei, verliert
man die Dinge aus den Au-
gen, die einem einmal wichtig
waren? Sich riickbesinnen und
sich bewusst Zeit nehmen, um
Lebensfragen zu stellen? Der
Weg der pilgernden Meditati-
on kann der richtige sein.

Die Stille genieBen, den
Atemrhythmus im Einklang
mit der Bewegung, die leben-
dige Natur bewusst wahrneh-
men. Daflr ist keine weite
Reise notwendig: Der Sig-
wardsweg zwischen Minden
und Idensen ist nicht weit
weg. Namensgeber ist Bischof
Sigward von Minden (1120-

1140), der sich in Idensen die
heutige Sigwardskirche er-
bauen lieB. Er verbindet in ei-
ner Runde von rund 170 Kilo-
metern den Mindener Dom
mit der Sigwardskirche Iden-
sen (nahe dem Steinhuder
Meer).

Die nordliche Wegetrasse
fiihrt in der herrlichen Wese-
raue durch Petershager Ort-
schaften hintiber nach Loc-
cum, Bad Rehburg und Berg-
kirchen. Am Weg liegen der
ehemalige Bischofssitz, heute
Schloss Petershagen, und das
Kloster Loccum. Die stdliche
Trasse fihrt durch den Land-
kreis Schaumburg tber den
Blckeberg wieder in den
Miihlenkreis und tiber Porta

Westfalica nach Minden. Her-
ausragende Sehenswiirdigkei-
ten sind das Stift Obernkir-
chen und das Schloss Biuicke-
burg mit Schlosskapelle. Der
Sigwardsweg verbindet zahl-
reiche weitere sehenswerte
Kapellen, Kirchen und Kloster
des alten Bistums Minden, die
zusammen 24 Pilgerstationen
auf dem Rundweg bilden.

Zur Einstimmung und zur
Begleitung auf den insgesamt
zehn Etappen des Sigwards-
wegs hat der Sigwardsweg-
verein mit Unterstiitzung des
Kreises Minden-Libbecke,
des Schaumburger Land Tou-
rismusmarketings, der Mittel-
weser-Touristik und der Stein-
huder Meer Tourismus Gesell-

schaft einen neuen Pilgerfiih-
rer herausgegeben. Routenab-
schnitte, Pilgerstationen und
Sehenswtrdigkeiten werden
auf 100 Seiten detailliert be-
schrieben. Der Sigwardsweg
ist durchgehend beschildert,
sodass der Pilgerfuhrer die
sonst allgegenwartige digitale
Begleitung ersetzen kann. DH

Info Der Pilgerflihrer ist zu einem
Preis von 6,90 Euro bei den ge-
nannten Tourismuseinrichtungen,
bei den Touristinfos entlang des
Weges und im Pilgerbiiro im
Domschatz Minden erhéltlich.
Weitere Informationen gibt es on-
line unter www.sigwardsweg.de
und unter pilgerbuero@
domschatz-minden.de.

Unter anderem die Kirche Nendorf liegt am Sigwardsweg.

FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

Anzeige

STILVOLL, MODERN & EINZIGARTIG - BESUCHEN SIE JETZT UNSERE

ESSZIMME

mit einer riesigen Auswahl an Tischen und Stiihlen.

INKLUSIVE
AiJTOM. RETURN-SITZ

DAUERTIEFPREISE

M FILIALE BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947-0

nenndorf@moebel-heinrich.de

AUCH IN

= —

240 CM

Ihr Vorteil in den Abteilungen Mébel und Kichen:

UBER 40.000 M2+

OFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag:
Samstag:

”~
500 M VON DER A2 hC )

10.00 -19.00 Uhr
10.00 -18.00 Uhr

WMEJFEFAEGA-MARKENM
SE

auf Google mit 4,5 bewertet

am 01.04.2025 | 2417 Rezensionen

rh ANy

Die Filiale Bad Nenndorf wurde

®om e MOBEL

149.°7..

DAUERTIEFPREIS

ARMLEHNSTUHL,
versch. Farben,
180° drehbar,

ca. 60x93x67 cm.
1002 0022 00/01

ANGESAGTE

CORD- OPTIK

12995

DAUERTIEFPREIS

ESSTISCH,
ca.200/240x76x100 cm.
Grofere Variante gegen
Mehrpreis. Ohne Deko.
1002 0021 00/01

INKL

EB % Lieferung
o—0

EI Weitere Infos unter
/= \ www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns: ﬁ @

& Montage

1) Dauertiefpreis. Nachlass ist bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. I 2) Giiltig bis zum 22.04.2025. Gilt auf alle Mobel & Kiichen der folgenden Marken Vilano, Venjakob, himolla, Hukla, hartmann, Mondo, Valmondo, Livin, Vito, Wostmann,
Decker, Schlaraffia, Ruf, Serta, Musterring, Henders & Hazel, XOON, Schoner Wohnen, Stressless, Set One, nolte, nolteneo, Miele, AEG, Bora, Bosch, Liebherr, Mondo, Quooker, Neff, Leonardo Living. Gilt auch auf Dauertiefpreise & Sale-Artikel,
ausgenommen Werbeware. Erhalten Sie bei einem Einkaufswert von 2000€ einen 100 €-Bonus, bei einem Einkaufswert von 4000€ einen 200€-Bonus und bei einem Einkaufswert von 6000€ einen 300€-Bonus. Gilt nur fir Neuauftrége. Keine
Kombination mit weiteren Nachl&ssen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einldsbar. 0996 1112 00-02.

ae MOBEL

$22 HEINRICH

Glick in letzter
Minute

Szenische Lesungen zum Kriegsende
in Nienburger Martinskirche

Nienburg. Am 9. April 1945
ging der Krieg in Nienburg
zu Ende. Kanadische Trup-
pen besetzten die Stadt,
nachdem der damalige Bur-
germeister sie  kampflos
uUbergeben hatte. Aus diesem
Anlass gibt es eine Veranstal-
tung zur Erinnerung. Schiile-
rinnen und Schiiler bieten ei-
ne szenische Lesung in der
Kirche St. Martin an.

Ein  Angriff  britischer
Jagdbomber war in letzter
Minute abgesagt worden.
Nicht nur die Biurgerinnen
und Burger der Stadt und
des Landkreises atmeten auf,
sondern auch die vielen be-
freiten Zwangsarbeiter und
Kriegsgefangenen.

Schon im Marz hatten sich
die britischen und amerika-
nischen Streitkrafte weit in
das Gebiet des heutigen
Niedersachsen vorgekampft
und hatten schlieflich die
Weser bei Minden uber-
quert. Das Ende des Krieges
ruckte in greifbare Nahe.

Dennoch bestand in der
deutschen Fihrung weiterhin
die Vorstellung eines siegrei-
chen Endkampfes, obwohl
Wehrmacht und SS dem alli-
ierten Gegner bei weitem
unterlegen waren. Dieser
Wahnsinn kostete vielen Sol-
daten auf beiden Seiten noch
in den letzten Tagen des
Krieges das Leben.

Aber auch die Zwangsar-
beiter und Kriegsgefange-
nen bangten um ihr Leben,
denn es war keineswegs si-
cher, dass die SS und deren
Schergen sie am Leben lie-
Ben. Zehntausende starben
noch auf langen Todesmadr-
schen durch ganz Nieder-
sachsen.

Zum 80. Jahrestag des
Kriegsendes werden Schiile-
rinnen und Schiler
des Marion-Dénhoff-Gym-
nasiums in szenischen Le-
sungen diese letzten Tage
chronologisch  nachvollzie-
hen. Dazu sollen Aussagen
von Zeitzeuginnen und Zeit-
zeugen, Zeitungsberichte,
aber auch ein Verhaltensco-
dex fur britische Soldaten
und Fotos die Ereignisse
moglichst realitdtsnah ver-
deutlichen.

Die Veranstaltung, die am
Mittwoch, 9. April, um 17
Uhr in der Nienburger Kir-
che St. Martin stattfindet,
wird durch eine historische
Einordnung er6ffnet und
musikalisch begleitet. In Ge-
denkworten von Biirger-
meister Jan Wendorf und Su-
perintendentin Dr. Christia-
ne de Vos soll an ihre Amts-
vorganger Beims und Kayser
erinnert und der Blick in die
Gegenwart gerichtet wer-
den, teilen die Veranstalter
abschliefend mit. DH

Betriebsratsideen
sind gefragt

Gewerkschaft sucht originelle
JArbeitsklimaschutzer” im Landkreis

Landkreis. Viele der rund
3090 Betriebe im Landkreis
Nienburg haben einen - etli-
che aber auch keinen: Es
geht um den Betriebsrat —
und damit um die Mitbestim-
mung hinterm  Werkstor.
,Betriebsrdate im Kreis Nien-
burg leisten eine wichtige
Arbeit. Viele lassen sich da-
bei standig etwas Neues ein-
fallen - sind kreativ und ori-
ginell. Und genau die wer-
den gesucht: Vorzeige-Be-
triebsrdte”, sagt Lena Lange
von der Gewerkschaft
Nahrung-Genuss-Gaststatten
(NGG). Die Geschaftsfiihre-
rin der NGG Hannover ruft
Betriebsrate im Kreis Nien-
burg, die eine innovative Ar-
beit machen, auf, sich um
den Deutschen Betriebsréte-
Preis 2025 zu bewerben:
www.dbrp.de. Einsende-
schluss ist der 30. April.
+Egal, ob es um ein neues

Arbeitszeitsystem, um ein
cleveres Weiterbildungsmo-
dell oder um ein Projekt geht,
das Migranten hilft, im Be-
trieb leichter, schneller und
damit besser Full zu fassen:
Es lohnt sich, die Chance zu
nutzen, den Deutschen Be-
triebsrate-Preis in den Kreis
Nienburg zu holen”, sagt Le-
na Lange.

Betriebsrate spielten eine
wichtige Rolle im Arbeitsall-
tag: ,Ob in Backbetrieben,
Hotels oder in der Getranke-
und Ernahrungsindustrie -
die Arbeitnehmervertreter
leisten einen wichtigen Bei-
trag, dass Jobs gesichert, Ar-
beitsbedingungen und Ar-
beitsschutz verbessert wer-
den”, sagt Lena Lange von
der NGG Hannover. Be-
triebsrate seien ,Arbeitskli-
maschiitzer” und ,Briicken-
bauer zwischen Chefetage
und Belegschaft”. DH
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Bindeglied am Arbeitsmarkt

Koordinierungsstellen ,Frauen und Wirtschaft” treffen sich in Damme

Damme. Die Koordinierungs-
stelle Frauen und Wirtschaft
Oldenburger Miinsterland
hatte die insgesamt 24 Koor-
dinierungsstellen im Land
Niedersachsen sowie die ver-
antwortlichen Vertreter der
NBank und des Niedersachsi-
schen Ministeriums fiir Sozia-
les, Arbeit, Gesundheit und
Gleichstellung zu einer zwei-
tagigen Tagung nach Damme
eingeladen.

Inhalt des zweitagigen Tref-
fens war neben den Angebo-
ten fir Betriebe zur besseren
Vereinbarkeit von Familie,
Pflege und Beruf sowie der
Offentlichkeitsarbeit vor al-
lem die Beratung von Frauen.
Dabei wurden sowohl die
Zielgruppen ndher definiert
also auch die zielgerichtete
Ansprache und passende An-
gebote erarbeitet. Zur Ein-
stimmung in die Veranstal-
tung erlduterte Astrid Bro-
kamp, Gleichstellungsbeauf-
tragte des Landkreises Vech-
ta, die Bedeutung des aktiven
Netzwerkens fur die Gleich-
stellungsarbeit. Am zweiten
Tag berichteten die Vertreter
der NBank und des Nieder-
sachsischen Ministeriums von
Aktuellem, Terminen und den
Arbeitsstanden der jeweiligen
Bereiche.

»Die Koordinierungsstellen
Frauen und Wirtschaft haben
sich mittlerweile als wichtiges
Bindeglied zwischen den Be-

R

Mitarbeiterinnen der 24 Koordinierungsstellen im Land Niedersachsen beim Treffen in Damme.

trieben, den arbeitssuchen-
den Frauen und anderen Ak-
teuren am Arbeitsmarkt am
jeweiligen Standort etabliert.
Auch in Zukunft m6échten wir
die Qualitdt unserer Arbeit si-
cherstellen und von guten
Best-Practice-Beispielen an-
derer Koordinierungsstellen
lernen,” erklart Renate Hitz,

Leiterin der Koordinierungs-
stelle Frauen und Wirtschaft
Oldenburger = Munsterland.
,Besonders wertvoll war der
intensive Austausch mit den
anderen Leiterinnen der Ko-
ordinierungsstellen, um von
deren Erfahrungsschatz zu
profitieren und gemeinsam
MabBnahmen fiir unsere Ar-

beit zu entwickeln.”, erganzt
Nancy Menke, Projektverant-
wortliche am Standort Vech-
ta.

Ein weiteres wichtiges The-
ma war die Vorbereitung des
.Tags der offenen Tur" der
Koordinierungsstellen Frauen
und Wirtschaft am 14. Mai
2025 im Rahmen des , Monats

FOTO: KOSTELLE FRAUEN UND WIRTSCHAFT

der Chancengleichheit” fur
Frauen am Arbeitsmarkt. Be-
sonders beeindruckt zeigten
sich die Teilnehmenden von
der naturnahen Lage und der
angenehmen Atmosphdre des
Bildungswerks Dammer Ber-
ge und des Hotels Damme, in
dessen Raumlichkeiten die
Tagung stattfand. DH

\ .

Wach oder weg?

,Regionalanasthesie oder Vollnarkose?“ Vortrag im Nienburger Krankenhaus

Nienburg. Schlafen oder lie-
ber doch die Operation bei
Bewusstsein erleben? Im Be-
reich der Narkose gibt es un-
terschiedliche Verfahren, die
individuell oder auch nach
Art des Eingriffs eingesetzt
werden. Uber Funktionswei-
sen sowie Vor- und Nachteile
der einzelnen Methoden re-
feriert Dr. Paul Frank in sei-
nem Vortrag am Dienstag,
15. April, von 18.30 bis 20
Uhr im Konferenzraum im 3.
Obergeschoss der Nien-
burger Helios Klinik. Eine

Angst vor einer Narkose — da-
her ist eine individuelle Auf-
klarung besonders wichtig.
Doch viele Eingriffe sind auch
mit einer Regionalandasthesie
moglich.

Dr. Paul Frank, Chefarzt
der Anasthesie und Intensiv-
medizin der Helios Kliniken
Mittelweser, erklart in einem
Vortrag die Unterschiede
zwischen den Anasthesiever-
fahren und ihren jeweiligen
Einsatzmoglichkeiten. ,Bei
einer Vollnarkose ist der Pa-
tient bzw. die Patientin fur

nimmt der Atemantrieb ab -
daher ist eine kiinstliche Be-
atmung wdahrend der Opera-
tion notwendig. Dies erfolgt
entweder Uber einen Beat-
mungstubus oder eine Mas-
ke", erlautert der Chefarzt.
Besonders fiir Patientinnen
und Patienten mit Vorerkran-
kungen wie Lungenproble-
men oder Herz-Kreislauf-Er-
krankungen kann eine Regio-
nalandsthesie — sofern mog-
lich - die bessere Wahl sein.
Hierbei wird nur ein Nerv
oder eine Gruppe von Nerven

Bei Bedarf oder zur Beruhi-
gung kann auf Wunsch auch
zusatzlich ein leichtes Schlaf-
mittel gegeben werden.
+Manchmal ist aber auch
eine Kombination beider Ver-
fahren ratsam”, so Frank. Be-
liebte Einsatzgebiete sind gro-
Be Schulter-, Bein- oder
Bauchoperationen. Dadurch
kann der Bedarf an Narkose-
mitteln gesenkt werden, die
Aufwachphase verkiirzt und
eine Schmerzfreiheit fir meh-
rere Stunden bis zu mehreren
Tagen nach der Operation er-

Anzeige

Bei

setzung

Sicherheit
durch
Facharbeit

F}

Unfall gleich
Zum Fachmann-'

- Lackierung
. Leihwagen

... alles aus einer

Ihr Profi in Sachen
Unfalllackierung

. Autolackiererei

Biicker Str. 66 - Tel. 0 42 51/28 78 - Hoya

/)

Hand!

Renner

wnmov.renner-autolack.de

Gemeinsam Mittagessen
in HaBbergen

HaBbergen. Die  Kirchenge-
meinde HaBbergen ladt fir
Freitag, 11. April, wieder zum
Suppentag im Gemeindehaus
ein. Aus organisatorischen
Griinden beginnt das Treffen
jedoch ausnahmsweise bereits
um 11.30 Uhr. Serviert wird
Lachsauflauf mit Tagliatelle
und Gemuse sowie Nachtisch.
Mit dem Vorlesen einer Ge-

schichte, wie sie das Leben
schreibt, und einer Tasse Kaf-
fee endet das gemdtitliche Bei-
sammensein, teilen die Orga-
nisatoren mit. Anmeldungen
sind bis zum 8. April bei Ursula
Nenstedt, HauptstraBle 51 b in
HaBbergen, Telefon (05024)
8579 oder (0162)1034449
moglich. Der Kostenbeitrag
liegt bei sechs Euro. DH

Flohmarktim alten Dorf
von Heemsen

Heemsen. Am Sonnabend, 26.
April, findet im alten Dorf von
Heemsen von 10 bis 16 Uhr
zum ersten Mal ein Stralien-
flohmarkt statt. Das Floh-
markt-Gebiet umfasst die

Holtorfer Weg. Alle Héfe und
Einfahrten werden mit Luft-
ballons oder dhnlichem ge-
kennzeichnet, sodass die Be-
sucherinnen und Besucher
sich daran orientieren konnen.

vorherige Anmeldung ist die Dauer der Operation betdubt, um eine Schmerzfrei- reicht werden. StraBen DorfstraBe, Mainsstra- Die Organisatorinnen freuen
Helios OP mit Narkose Dr. Paul nicht notwendig. nicht bei Bewusstsein. Mit heit zu erreichen. Die Patien- Eine Anmeldung ist nicht Be, Friedhofsweg, Wurtstrae, sich auf viele interessierte
Frank FOTO: HELIOS KLINIKEN Viele Menschen haben zunehmender Narkosetiefe tin bzw. der Patient ist wach. erforderlich. DH Goldberg, Heemser Weg und  Gaste. DH
Anzeige

Pfand

Giiltig vom 07.04.- 12.04.25
Sorenkamp 5 - NIENBURG
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frinkgut

Haake-Beck Bad Harzburger
Kasten = 25x 0,33 | Mineralwasser
(11=€133) versch. Sorten

7zg1. €3.50

(11=€0.44)
2zgl. €3.30
Pfand

Kasten=12x0,75 |

&
HARZBURGER #J

(ol

BAD

GM Willeke
GmbH

Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Jotzt bsi uns """"' Warsteiner Pilsener
PAYBACK 38

versch. Sorten
Kasten =20x 0,5 1/24 x 0,33 |
(11=€1.05/1.32)

2zgl. €3.10/3.42

Erdinger Weilibier
versch. Sorten

Kasten =20x0,5 |
(11=€150)

729l.€3.10
Pfand

Vorteilspreis | 3 99 €
mit der trinkgut App (1| = €1.40)

Sinalco Limonaden
versch. Sorten
Kasten=12x 1|
(11=€0.71)

2zgl. €3.30

Pfand —

Gorbatschow
versch. Sorten
37,5% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€927)

Doppio Passo
versch. Sorten

Karton =6 x 0,75 |
(11=€6.67)

Chantre
Weinbrand
36% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€8.56)

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten __

Kasten=12x 11
(11=€0.46)
2zgl. €3.30
Pfand

Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.01)
2zg1. €3.90

Lorenz
Crunchips o.
NicNacs
versch. Sorten
110g-150¢9

Beutel
(1 kg = ab €6.60)

© KW 15/25

o. Fruchtsecco;
versch. Sorten

0,75 | Flasche
(11=€3.99)

Irrtum vorbehalten » Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!
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Sessel und Funktionen fiir noch mehr Komfort gegen Mehrpreis erhéltlich
__ Kompaktes Polster- Planungsprogramm
1 mit groBer Stoff- und Funktionsauswahl.
Funktionsmoglichkeiten und Sessel optio-

nal gegen Mehrpreis erhaltlich. Preisbei-

PG 12

— I 1J - spiel fur die Ecke ohne Funktionen, Kopf-
. % . Z:fﬁl‘n'li’?ﬁii‘dff” Aok ~ stlitzen und Kissen in PG 12. StellmaB wie
L /i« — | | Abb.ca 185cmx291cmx 167 cm.
. - u:im

e

lnm.l ﬁ%l |

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...
1499 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 1000 EURO
Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &

Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

u

Weltere Funktlonen gegen Mehrprels erhalthch
Wahlen Sie aus einer

2-sitzer 162 cm 2,5-sitzer 192 cm /@ ‘i\\//

i ‘ Modernes Polsterprog A mit zierlichem, platzsparendem Armteil und
‘\:, i _",' :‘ groBem Typenplan. Auch als Ecke lieferbar. Kopfteilverstellungen inklusive.
\ — ‘ Weitere'Funktionen optional gegen Aufpreis. Preise in Leder Torro.

2

oo 4% v~ Siedenburg
O Ste r Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei
BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458
~ 7 Samstag geschlossen

Inh. Ingo Mohr Nienburg

Unsere Siedenburg Nienburg Polstercenter (Verkauf)
a H . Mo-Fr 9:30-18:00 Di—-Fr 9:30-18:00 An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Offnungszeiten: Sa  10:00-16:00 Telefon (05021) 8869066

Samstag geschlossen Montag geschlossen Montag geschlossen




WESERFRUHLING IN HOYA

Bungee-Jumping,
Walking-Act,
Flohmarkt und
Autoschau

Weserfrihling lockt am 13. April
mit vielfaltigem Programm
in die Hoyaer Innenstadt

Die Lange StraBe in Hoya wird am Sonntag, 13. April, wieder
zur lebhaften Festmeile: Beim Weserfriihling erwartet die Be-
sucher ein buntes Programm mit Musik, Marktstianden und
Aktionen fiir die ganze Familie - ganz im Zeichen des Friih-
lingsbeginns. In diesem Jahr gibt es jedoch erstmals keinen
verkaufsoffenen Sonntag.

Ein Tag voller Unterhaltung und Genuss

Organisiert von der Fordergemeinschaft Hoya e.V. bietet das
Fest ein abwechslungsreiches Blihnenprogramm: Auf dem
Centralplatz gibt es mitreiBende Live-Musik von Holmes &
Watson aus Nienburg, wahrend der Musikzug der Grafen-
stadt und StraBenmusiker Michael Insinger fiir stimmungs-
volle Klange in der Innenstadt sorgen. Wer eine kulinarische
Pause einlegen mochte, kann sich auf dem Parkplatz bei Huth
mit Kaffee und Kuchen verwohnen lassen oder sich an den
zahlreichen Foodtrucks und Getrankestanden durch ver-
schiedene Leckereien probieren. Zudem laden regionale Ver-
kaufsstande zum Stébern ein.

Flohmarkt, Infostande
und Auto-Highlights

Parallel zum Fest informiert das Familien-Service-Biro der

Nicht nur fiir Schndppchenjdger lohnt sich ein Besuch des Weserfriihlings in Hoyas Innenstadt. Foto: Stiiben

Gra@

Die lebenswerte Mitte
van Niedersachsen

bir le

Staudenspezialititen & Gartengestaltung

*»@b

&0

rubher 2 27313 Dﬁnrerden

Tagesfahrten

17.05.25 Markttag in Groningen (Holland)
21.05.25 Bad Zwischenahn & Rhododendronpark

inkl. Eintritt und Kaffeegedeck

Samtgemeinde Grafschaft Hoya auf dem Gelande der Grund-
schule unter dem Motto ,Gemeinsam weiterkommen - Ein
starkes Netzwerk fiir alle“ Gber seine Angebote. Rund 30 so-
ziale Einrichtungen sowie das Polizeikommissariat Hoya sind
mit dabei. Schnappchenjager kénnen auf dem Flohmarkt
beim Famila-Parkplatz, Weserstra8e 1, auf die Suche nach
kleinen und groBen Schitzen gehen. Autofans diirfen sich auf
eine Ausstellung klassischer Fahrzeuge und Informationen
zum Classic CarSharing freuen.

SpaB fiir die ganze Familie

Auch fir Kinder gibt es zahlreiche Attraktionen: Vom Bungee
Jumper Uber Karussellfahrten bis hin zum Kinderschminken
- hierist fir jeden kleinen Besucher etwas dabei. Der Weser-
frihling verspricht einen erlebnisreichen Tag fiir die ganze

Familie!
BN

31.05.25 Emder Matjestage

01.06.25 Insel Norderney inkl. Schiff und Kurtaxe =
14.06.25 Giethoorn — das Venedig des Nordens in Holland inkl. Grachtenfahrt 70 -
21.06.25 Insel Langeoog inkl. Schiff, Inselbahn und Kurtaxe 85,-

Busreisen

09.06.25 5Tage Uckermark — die Toskana des Nordens 725,
15.06.25 5Tage Eilandhiipfen auf den Ostfriesischen Insel a 969,-
13.07.25 7 Tage Voralpen- und Seenidylle im Chiemgau 1219
13.07.25 7 Tage &% Radreise an, auf und um den Chiemsee  1.219,
10.08.25 5Tage Mosel & Rhein — Fluss fiir Fluss o 835,

mit Bus und Schi
29.08.25 4 Tage Idyllischer Spreewald

a 690,-

29.08.25 4 Tage 5% Den Spreewald auf zwei Radern entdecken 730,

19.09.25 4Tage Rhein & ZDF-Fernsehgarten

a 729,

26.09.25 4Tage Ostfriesland — Krimi, Kluntjes und Kiistenzeit = 690,-

02.10.25 6 Tage Almabtrieb in Mayrhofen

Begleitete Reisen

ab 929,-

27.06.25 10Tage <= Lavendelbliite in der Provence mit Sigrid Linde-Rohlfs ab 2.159,-
03.09.25 8Tage = Portugals Algarve mit Irene Gartz ab 1.540,-
18.09.25 8Tage == Insel Zypern mit Reisebegleitung ab 1.280,-
08.10.25 5Tage == Liebliches Taubertal mit Irene Gartz ab 755,
01.11.25 5Tage a= Rom im heiligen Jahr mit Irene Gartz ab 1.365,-

Weitere Tagesfahrten und Reisen finden Sie auf www.vgh-reisen.de

Tel. (04254) 801308
Mobil 0172-4101610

Rolff Erhern

Garten- u. Landschaftsbau

Wir machen ihven Garten schick
27324 Hamelhausen

WESERFRUHLING

oder gerne auch personlich unter 04251-93550.
Wir buchen lhren Urlaub rund um die Welt!

Vereinbaren Sie lhren personlichen Beratungstermin fiir lhren Sommerurlaub.

www.vgh-reisen.de
VGH Reisebiiro Hoya | Am Bahnhof 1 | 27318 Hoya
Tel.: (04251) 9355-0 | E-Mail: reisebuero@vgh-reisen.de

ANZEIGE

[hre Nagel sind sprode und

reilfen leicht ein?

Oft findet sich die Antwort im Nahrstoffhaushalt!

Gepflegte Fingernagel sind ein
wichtiger Teil eines schineren
AuReren. Leider brechen sie oft
ab oder reiBen ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfiillt bleiben.

Der Erhalt schéner Ndgel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie
bereits von Natur aus spride
sind. Auch &ullere Umstédnde
wie héufiges Handewaschen
und der Kontakt mit Putzmitteln
kénnen dazu beitragen, dass sie

austrocknen und dadurch abbre-
chen. Wir haben uns angesehen,
wie man gegensteuern kann.

TIPPS
GEGEN SPRODE NAGEL

Als erste  Sofortmalnahme
kann es helfen, die Hande und
speziell die Nagel mit geeigne-
ten Cremes zu pflegen. Sie ver-
sorgen die sproden Nagel mit
Feuchtigkeit von auffen und be-
wahren auch die Nagelhaut vor
dem Einreifien.

Ein weiterer Tipp ist, Nagella-
cke zu nutzen, die sich ohne die
Verwendung von |dsungsmit-
telhaltigen Nagellackentfernarn
wieder abbekommen lassen
- denn auch solche Nagellack-
entferner entziehen den Nageln
wertvolle Feuchtigkeit.

Keine Empfehlung kann hin-
gegen flir sogenannte Nagel-
dle ausgesprochen werden: Im
Gegensatz zur weitverbreaiteten
Meinung konnen diese nicht in
den MNagel eindringen und ihn
somit auch nicht regenerieren.

PROBLEMZONE:
NAHRSTOFF-HAUSHALT

Wer sich mit dem Thema ausei-
nandersetzt, stofit auch immer
wieder auf die Behauptung,
dass ein Mangel an Vitaminen
und anderen Mikronahrstoffen
fir die sproden Négel verant-
wortlich sein kann bzw. das Pro-
blem noch verstérkt. Tatséch-
lich ist es so, dass bei einem
Ungleichgewicht im Nahrstoff-
haushalt Zufriedenstellende
Ergebnisse ausbleiben — ganz

egal wie intensiv man die Négel
von auften pflegt. Auch Exper-
ten sind sich einig: Die Zufuhr
der richtigen MNahrstoffe ist
eine der erfolgversprechends-
ten Optionen bei sproden N&-
geln. Diese gelangen iber die
Blutbahn direkt zu den Nagel-
wurzeln, wo Zellteilung und
Regeneration stattfinden. Sie
unterstitzen somit genau dort,
wo es am effektivsten ist. Doch
welche Vitamine, Mineralstof-
fe und Spurenelemente solite
man nun konkret einnehmen?

FUR NAGEL, DIE MAN
GERNE HERZEIGT

Die Wahl des optimalen Pro-
duktes flr eine sinnvolle und
vor allem wirksame Nahrungs-
erganzung ist fir Konsument-
Innen nicht immer einfach.
Schliefilich ist die Auswahl
riesig und nur die Wenigsten
kénnen sagen, ob die enthal-
tenen Inhaltsstoffe tatsachlich
den gewiinschten Effekt her-
beifihren kénnen. Umso ver-
trauenserweckender ist es da,
wenn Pharmazeuten eine klare
Empfehlung fiir ein bestimm-
tes Praparat aussprechen. So
empfiehlt etwa eine deutliche
Mehrheit der Gsterreichischen
Apotheker Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel* Es enthilt eine
ausgewogene Zusammenset-
zung essenzieller Nahrstoffe fur
ein gesundes Nagelwachstum;
darunter etwa

- Silizium (aus Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiger Be-
standteil fester Nagel Das
Spurenelement trégt auch zur
Elastizitdt bei, was gerade bei
spréden Nageln wichtig ist.

- Natdrlicher Schwefel (oft als
~MSM"  abgeklrzt) befindet
sich von Natur aus im Korper
und ist ein Strukturelement der
MNagel. Steht nicht ausreichend
davon zur Verfligung, werden
sie sprode.

- Biotin zur Erhdhung des Ke-
ratin-Anteils im Korper, der die
Nagel festigt.

Die Dr. B6hm® Haut Haare
N&gel Tabletten sind auch in
unseren deutschen Apotheken

.Ich habe meine Hande
oft versteckt, da meine
Fingerndgel immer
absplittern und regelrecht
abgeblattert sind. Endlich
wachsen sie normal
und sind richtig kréftig
geworden.”
Johanna S. (42)**

erhaltlich und begeistern hier-
zulande schon tausende An-
wenderinnen mit Gberzeugen-
den Ergebnissen,

GEDULD
ZAHLT SICH AUS

Da die Ndagel mehrere Monate
Zeit bendtigen, um sich voll-
standig zu erneuarn, soliten
die Mikronahrstoffe zumindest
liber 8 bis 12 Wochen hinweg
aingenommen werden, um die
bestmdglichen Ergebnisse zu
erzielen.

Dafir gibt es Dr. Bohm® Haut
Haare Néagel jetzt auch in der
attraktiven 3-Monats-Packung
zum Vorteilspreis. Fragen Sie in
Ihrer Apotheke danach.

*Apothekenabsatz Mithel fiir Haare und Nage! i IOVIA
{sterreich OTC Offtake MAT 01/2025, ** Name und
Alter geandert

JETZT NEU

zum VorTells Preis
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Haut Haare Nagel

Schonheitskur

Wichtige Mikrondhrsiofts ir

schine Haul, Haare und Nagel"
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NOTDIENSTE

Krankentransport /Rettungs-
leitstelle
(05021) 19222

Bereitschaftsdienst der nie-
dergelassenen Arzte Rufnum-
mer 116 117

Freitag 15 Uhr bis Samstag 7
Uhr in den Krankenh&dusern

Bereitschaftsdienst im
Krankenhaus Nienburg

9 bis 12 Uhr und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau

9 bis 11 Uhr und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt Rufnummer 116 117
Bereitschaft von 10 bis 16 Uhr

Apothekennotdienst
Nienburg

Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr: Bahnhof-Apotheke, Wil-
helmstraBe 19, (05021) 22 32
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8
Uhr: Neue Apotheke, Lange
StraBe 81, (05021)976 80

Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Markt-Apotheke, Rehburg, Heid-
torstraBe 10, (050 37) 986 50
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Stern-Apotheke, Liebenau,
StemstraBe 1B, (05023)9 44 44

Hoya/Asendorf:

Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr: Morsumer Apotheke The-
dinghausen, Verdener StraBe 19,
(04204)16 11

Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Léns-Apotheke Verden, Eitzer
StraBe 18, (0 42 31) 6 77 36 90

Zahnarzte

Nienburg

Sprechstunde Sonnabend von 10
bis 12 Uhr

und 18 bis 19 Uhr, Sonntag von 11
bis 12 Inga Spenst, Nienburg,
ZiegelkampstraBe 37, (05021)
9262 35

Siidkreis

Sprechstunde Samstag von 10
bis 12 Uhr und 18 bis 19, Sonntag
von 11 bis 12 Uhr: Christoph Best,
Rehburg-Loccum, Mihlentorstr. 1
(050 37)9 69 67 40

BADER & SAUNEN

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft: Montag bis
Donnerstag 7 bis 20 Uhr; Frei-
tag 7 bis 21 Uhr, Sonnabend 11
bis 19 Uhr; Sonntag, Feiertag 8
bis 19 Uhr, Relaxbecken: Mon-
tag bis Donnerstag 8.30 bis 20
Uhr; Freitag 8.30 bis 21 Uhr;
Sonnabend 11 bis 19 Uhr;
Sonntag, Feiertag 8 bis 19 Uhr,
Saunalandschaft: Montag Da-
mensauna 10 bis 22 Uhr,
Dienstag bis Samstag 11 bis 22
Uhr; Sonntag, Feiertag 10 bis
20 Uhr

Liebenau

Hallenbad: Montag 6.30 bis
7.30 Uhr ; Dienstag und Frei-
tag 6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis
20 Uhr; Mittwoch 15 bis 19
Uhr; Samstag 7.30 bis 11 Uhr
und 13 bis 17; Sonntag 8 bis 13
Uhr (Letzter Badetag: 30 April)
Rehburg

Hallenbad: Dienstag, Mittwoch
und Donnerstag 13 bis 21 Uhr;
Freitag 7 bis 22 Uhr, Samstag
7 bis 18 Uhr; Sonntag 8 bis 17
Uhr (Letzter Badetag: 18. April)
Steimbke

Hallenbad: Dienstag 14.30 bis
20 Uhr; Mittwoch 14.30 bis 20
Uhr, Freitag 14.30 bis 20 Uhr,
Samstag 14 bis 19 Uhr, Sonn-
tag 8 bis 13.30 Uhr (Letzter
Badetag: 30. April)

Warmsen

Hallenbad: Montag, Mittwoch
und Donnerstag 15 bis 21.30
Uhr / Dienstag und Freitag 15
bis 20 Uhr; Sauna: Montag
Herren 15 bis 21.30 Uhr /
Dienstag Damen 15 bis 20 Uhr
/ Mittwoch fir Alle 15 bis 21.30
Uhr / Donnerstag Damen 15 bis
21.30 Uhr / Freitag Herren 15
bis 20 Uhr

Tropicana Stadthagen
Erlebnisbad: Montag 13 bis 22
Uhr, Dienstag 6.30 bis 22 Uhr,
Mittwoch 8 bis 22 Uhr, Don-
nerstag 6.30 bis 22 Uhr, Frei-
tag 8 bis 22 Uhr, Samstag,
Sonntag und an Feiertagen 9
bis 22 Uhr; Sauna: Montag 13
bis 22 Uhr, Dienstag bis Frei-
tag 10 bis 22, Mittwoch 10 bis
22 Uhr nur Damensauna,
Samstag, Sonntag und an Fei-
ertagen 9 bis 22 Uhr

Podcast mit Markus Thielemann

,eat.READ.sleep.” am 15. Mai mit Buchpreis-Autor aus Wietzen im Nienburger Theater

Nienburg. Lieblingsbiicher,

Neuerscheinungen, Bestseller:
Der Biicherpodcast ,eat.RE-
AD.sleep.” von NDR Kultur
gibt seit fast fiinf Jahren Tipps
und Orientierung auf dem Bi-
chermarkt — und das mit gro-
Bem Erfolg. Die beiden Pod-
cast-Hosts Jan Ehlert und Da-
niel Kaiser, Kulturredakteure
des NDR, sind immer mit viel
SpaB bei der Sache. Am Don-
nerstag, 15. Mai, um 20 Uhr
kommen sie ins Nienburger
Theater, um ihre Podcast-
Show vor Publikum zu prasen-

2024

war Markus Thielemann mit sei-

nem Roman Von Norden rollt ein

Donner“ fiir den Deutschen Buch-
preis nominiert.

tieren.

Bei der Nienburger Pod-
cast-Show wird es literarisch
auch um das groBe Nien-
burger Stadtjubilaum gehen,
das in diesem Jahr gefeiert
wird. Als Gast ist der fur den
Deutschen Buchpreis nomi-
nierte Autor Markus Thiele-
mann dabei.

Markus Thielemann wuchs
in Wietzen auf und besuchte
die Albert-Schweitzer-Schule
in Nienburg. Er studierte Geo-
graphie und Philosophie an
der Universitdat Osnabriick
und Kreatives Schreiben am
Hildesheimer Literaturinstitut.
Er lebt in Hannover.

Sein erster Roman ,Zwi-

INDEN KINOS

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

1000 Jahre Nienburg an der
Weser Sa: 16.45 / 19.45 Uhr;
So:11.00 /17.00 / 19.30 Uhr; A
Working Man Sa: 19.45/ 22.30
Uhr; So: 19.45 Uhr, Bridget Jo-
nes - Verriickt nach ihm Sa:
19.30 Uhr; So: 16.45 Uhr; Die
drei ??? und der Karpatenhund
Sa: 17.00 Uhr; So: 11.00 / 14.00
Uhr; Eden Sa: 19.30 Uhr; So:
19.30 Uhr; Ein Madchen na-
mens Willow Sa: 14.00 / 16.45
Uhr: So: 14.00 Uhr; Ein MINE-
CRAFT Film Sa: 14.00 /17.00 /
19.45 / 22.45 Uhr; So: 11.00 /
14.00 /17.00 / 19.45 Uhr; Ein
Minecraft Film 3D Sa: 19.45
Uhr; So: 19.45 Uhr; Heldin Sa:
14.00 Uhr; So: 11.00 / 14.00 Uhr;
Moon, der Panda So: 11.00 /
14.00 Uhr; Mr. No Pain Sa:
22.30 Uhr; So: 19.45 Uhr; Mufa-
sa: Der Konig der Lowen So:
16.45 Uhr; Nienburg 1975 Sa:
16.45 Uhr; So: 11.00 / 16.45 Uhr;
Paddington in Peru Sa: 16.45
Uhr; So: 11.00 Uhr; Schneewitt-
chen Sa: 14.00 / 17.00 / 19.45
Uhr; So: 14.00 / 17.00 / 19.45
Uhr; Sonic the Hedgehog 3 So:
16.45 Uhr; The Monkey Sa:
22.30 Uhr; The Woman in the
Yard Sa: 22.45 Uhr; Vaiana 2

Die NDR-Kulturredakteure Jan Ehlert und Daniel Kaiser sprechen im Podcast ,eat.READ.sleep.” mit viel SpaB und Leidenschaft liber ihre Sa: 14.00 Uhr; So: 14.00 Uhr;
Lieblingsbiicher, Neuerscheinungen und Bestseller.

schen den Kiefern"”

2021.

erschien
Sein zweiter Roman
» Von Norden rollt ein Donner”
folgte 2024 und wurde als An-

ti-Heimatroman bezeichnet.

Er stand auf der Shortlist des
Deutschen Buchpreises 2024.
Bereits vor der Aufnahme in
die Shortlist des Buchpreises
entschied der NDR, es zum
Buch des Monats Juli 2024 zu
erklaren.

Wie bei allen Podcast-Sessi-
ons von eat.READ.sleep. gibt
es zudem Diskussionen tiber
Neuerscheinungen und Best-
seller, sowie eine literarische
Vorspeise. Und beim Quiz darf
das Publikum sein Fun-Fact-

tor Markus Thielemann aus Wietzen.

Am 15. Mai bei ,eat.READ.sleep” im Nienburger Theater: Erfolgsau-

FOTO: GREGOR KIESERITZKI

FOTO: SINJE HASHEIDER Wunderschdner Sa: 16.30 Uhr;
So:16.30 Uhr
Wissen uiber Biicher beweisen.
Alle 14 Tage erscheint eine Filmhof Hoya
neue Folge von ,eat.RE- (04251) 2336
AD sleep.” in der ARD Audio- A Working Man Sa: 19.30 Uhr;
thek. Die Podcast-Community So: 17.30 Uhr; Die leisen und
wadchst stetig. Mittlerweile ha- die groBen Tone So: 11.00 Uhr;
ben sich im deutschsprachigen Ein Mddchen namens Willow
Raum mehr als 150 eat.RE- Sa: 15.00 Uhr; Ein MINECRAFT
AD sleep.-Lesekreise gebildet, Film Sa: 15.00 / 17.15 / 20.00
die sich vom Podcast inspirie- Uhr; So: 14.00 / 16.15 / 18.30
ren lassen. Uhr; Fiir immer hier Sa: 19.45

Uhr; Heldin Sa: 18.00 Uhr;
Moon, der Panda So: 14.30 Uhr;
Schneewittchen Sa: 15.30 /
17.15 Uhr; So: 15.00 / 18.00 Uhr

Info Karten sind zum Preis von 12
bis 16 Euro erhaltlich unter Tele-
fon (0 50 21) 8 73 56, per E-Mail
an theaterkasse@nienburg.de, im
Internet unter theater.nien- Filmpalast Sulingen

burg.de sowie in der Theaterkas- (04271) 5490

se im Stadtkontor. DH A Working Man Sa: 19.45 Uhr;
So: 19.45 Uhr; Die drei ??? und

KULTUR

Samstag, 05.04.

Nienburg

Ausstellung, 10 bis 13 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Sonntag, 06.04.
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale-
rieN, LeinstraBe 26

Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48

Hoya

Heimatmuseum, 15 bis 18 Uhr, Hei-
matmuseum, Im Park 1

Stolzenau

Heimat- und Puppenmuseum, 15
bis 17 Uhr, Heimatmuseum, Schul-
straBe 5

Uchte

Malerei von Marvin Ahrens, 15 bis
17 Uhr, Birgerhaus, Farberplatz 1
Nienburg

Der Mann von La Mancha, 16 Uhr,
Theater auf dem Hornwerk, Miih-
lentorsweg 2

Dienstag, 08.04.

Nienburg

Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Liebenau

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
13 bis 16 Uhr, Gedenk- und Bil-
dungsstatte SchulstraBe 1
Mittwoch, 09.04.

Nienburg

Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22
Donnerstag, 10.04.

Nienburg

Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei-
museum, Lange StraBe 20-22
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-

TIPPS & T ERMINE
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der Karpatenhund Sa: 18.00
Uhr; So: 18.00 Uhr; Ein Méad-
chen namens Willow Sa: 14.00
Uhr; So: 14.00 Uhr; Ein MINE-
CRAFT Film Sa: 14.15 / 17.00
Uhr; So: 14.00 / 17.00 Uhr; Ein
Minecraft Film 3D Sa: 19.45
Uhr; So: 19.45 Uhr; Paddington
Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der in Peru Sa: 16.00 Uhr; So: 16.00
Posthof, GeorgstraBe 22 Uhr; Schneewittchen Sa: 14.15
Freitag, 11.04. /17.00 Uhr; So: 14.15 / 17.00
Nienburg Uhr; Wunderschoner Sa: 20.00
Rudelsingen 13.0, 20 Uhr, Theater Uhr; So: 20.00 Uhr

auf dem Homwerk, Miihlentorsweg 2
Asendorf Kinocenter Stadthagen
Doppelkonzert: Tribubu und The (05721) 923955

Trouble Notes live, 20 Uhr, Kultur- Colorful Stage! The Movie: A
haus BO, Alte HeerstraBe 35 Miku who can t sing Sa: 18.00
Samstag, 12.04. Uhr; Ein Madchen namens Wil-
HaBbergen low Sa: 16.00 Uhr; So: 15.00
Chanson-Abend mit Katharina Woll- Uhr; Ein MINECRAFT Film Sa:
mann und Andreas Unsicker, 20 Uhr, 16.00 Uhr; So: 15.00 Uhr; Heldin
Alte Kapelle, KapellenstraBe 6 Sa: 17.45 Uhr; So: 18.30 Uhr

lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
LeinstraBe 4 und 48
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Tretten verschiedener Kulturen und Religionen

Muslime, Christen und Jeziden brechen das Fasten gemeinsam im CJD

Nienburg. Zum wiederholten
Mal kamen weit tiber hundert
Menschen ins CJD um ge-
meinsam das Fasten im Rama-
dan zu brechen. Der Jugend-
migrationsdienst (JMD) und
der Nienburger Verein Men-
schen helfen Menschen hatte
zu einem Fest der Freude ge-
rufen.

Menschen unterschiedlicher
Kulturen und Religionszuge-
horigkeiten, Vertreter ver-
schiedener Gremien, Verwal-
tungen, Vereine, =zahlreiche
Ehrenamtliche sowie viele Fa-
milien trafen sich gemeinsam
in den Raumlichkeiten des
CJD (Christliches Jugenddorf-
werk Deutschlands) Nienburg,
um gemeinsam das Fastenbre-
chen zu begehen.

18.44 Uhr: Beginn des Fas-
tenbrechens. Bevor der Imam
der tilirkisch islamischen Ge-
meinde zu Nienburg, Ilyas Do-

gan, das Gebet sprach, eroff-
neten Sabine Pflaum (Einrich-
tungsleiterin des CJD Nien-
burg), Sven Kihtz (Leiter
des Jugendmigrationsdiens-
tes), Karim Iraki (Vorsitzender
Menschen helfen Menschen)
sowie Erster Kreisrat Lutz
Hoffmann vor grofem Publi-
kum mit kurzweiligen Rede-
beitrdgen das Fastenbrechen
im CJD Nienburg.

Wie jedes Jahr entwickelt
sich der Abend mit zuneh-
mender Zahl der Teilnehmen-
den zu einem vielfaltigen und
interkulturellen Ort der Be-
gegnungen. Fir den Vorsit-
zenden des ,Menschen helfen
Menschen"”, Karim Iraki, war
es ein Fest voller Freude. Er
betont die Wichtigkeit des ge-
meinsamen Fastenbrechens,
die gemeinsamen Gesprache,
das gemeinschaftliche Spei-
sen. Der Dank gilt allen Betei-

ligten, die den Abend vorbe-
reitet, gestaltet und begleitet
haben.

Der Erste Kreisrat Lutz
Hoffmann dankte sehr herz-
lich fir die Einladung und
freute sich, nach drei Jahren
wieder ein paar Worte sagen
zu dirfen. Ein Thema, das vor
drei Jahren noch ganz aktuell
war, sei inzwischen weitge-
hend von der Agenda ver-
schwunden. Corona habe sei-
nen Schrecken verloren und
auBer der notwendigen Aufar-
beitung sei es eigentlich kein
Thema mehr. Schlimm sei
aber, dass der fiirchterliche
Krieg in der Ukraine immer
noch andauere. Er begriifite
an dieser Stelle die anwesen-
den Ukrainer und sicherte Ih-
nen die weitere Unterstiitzung
zu. Hinzugekommen sei zu
der ohnehin schon bedri-
ckenden Situation der Krieg

Gemeinsames Fastenbrechen im CJD: Der Tisch war reichlich gedeckt.

im Nahen Osten, der letztlich
auch nur Verlierer kennt. Um-
so mehr freue er sich, dass die

Vertreter der unterschiedlichs-
ten Kulturen und Glaubens-
richtungen heute hier zusam-

FOTO: SVEN KUEHTZ

mengekommen sind um ge-
meinsam zu feiern und sich
auszutauschen.

Der Tisch war durch zahlrei-
che Spenden und der tollen
Vorarbeit von Jugendlichen
des JMD und Ehrenamtlichen
des Vereins ,Menschen helfen
Menschen” wieder voll ge-
deckt.

Und so betonte die CKD-
Einrichtungsleiterin Sabine
Pflaum: ,Heute vereint uns
Christen, Muslime und Jezi-
den die Zeit des Fastens, eine
Zeit, in der wir innehalten und
uns auf den Kern, den Weg
zum Frieden, besinnen. Gera-
de in der heutigen Zeit miissen
wir Wege des Miteinanders
und der Verstandigung suchen
und auch finden. Gesprachs-
raume eroffnen, Mitgeftihl le-
ben und uns denen entgegen-
stellen, die unseren Zusam-
menhalt immer weiter zersto-
ren wollen. Ich freue mich,
dass wir diesen Weg heute ge-
meinsam im CJD gehen. DH
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fir eine hohere Lebensqualitat

AUS NIENBURG

¢ Das Leben wieder mehr genieBBen -
liebevolle Pflege und Fiirsorge

Basis.

—
MOBILITATS
'l KOMPASS
»>»

im eigenen Zuhause.

¢ Wir vermitteln lhnen zuverlassige,
erfahrene, deutschsprachige
Pflegekrafte aus Polen.

¢ Firsorgliche Zuwendung und
Rundumversorgung auf privater

¢ Optimale hausliche Betreuung und
Pflege mit sehr hohem
e Qualitatsstandard.

Landkreis Nienburg
in Bewegung.

Die grofie Umfrage zum Thema Mobilitat
Mit tollen Gewinnen.
DIEHARKE.de/kompass

Teilnehmen
und gewinnen:

Wissen, was Deutschland
und die Region bewegt.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Di1E HARKE

GROSSES

JUBILAUM!

IIWW

||’1“

i

I|| |||f

Giiitig ab dem 27. Marz 2025

NUR JETZT:

Jubildumsan

die Sie nicht verpassen dirfen!

1 GRATIS- UPGRADE'
Zu jeder neuen K
Sie haben die Wahl!

'SCHNELL SEIN

LOHNT SICH!

213 Die Tellnahmebedingungen

finden Sie in unserem aktuellen Prospekt.

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spekiren: Geschirrspller, Kihl-/Gefrierschranke, Backofen und Herde A++-E.
Sitz der Geselischaft: Kiichenfachmarkt am Siidring Meyer & Zander GmbH, Am Siidring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640

ONLINE - KUC
DEUTSCHLANDWEIT!

HENPLANUNG!

Unser Servicetelefon: 05021 / 99 33 880 - fiir alle Kiichenfachmarkte
6x IM NORDEN: WIR SIND PERS@NL[CH, FAIR, INDIVIDUELL & ZUVERLASSIG
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Der Gewerbeverein Raddestorf- Warmsen kidt ein zu:

\“\

Gewerbeschau

in GroBenvorde
Geldnde Fa. Nobbe

Immer das

wochenende [ 12. + 13. April 2025

Sa. von 10 - 18 Uhr, So. von 11 - 18 Uhr

vor Ostern

groner Auto-Verlosung
@ TOYOTA Aygo X

*Ubernahme aller Kosten wie
Wartung, Versicherung etc.
(auBer Benzin) im Rahmen eines
Leasing-Vertrages fiir 1 Jahr.

it Hubschrauber-
Rundflug

Warmsen

Uchte

An allen
Tagen
Live-Musik

www.KIEKENUNDKOEPEN.oe

IHRE PRIVATE

KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

GrofBenvérde
Geldande Fa. Nobbe

Kreuzkrug
Petershagen

Minden

Di1E HARKE

VA =N TN

MALERBETRIEB GMBH & CO. KG

lhr Familienbetrieb seit iiber 40 Jahren
aus Nienburg - Erichshagen - Wolpe

= 0 ==

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | FuBbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Warmedammverbundsysteme | Warmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler StraBBe 94 - 31582 Nienburg - Telefon 050 21/ 9125 91 - Telefax 0 50 21/ 91 25 93 - E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de - Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Gli

Besuchen Sie unsere 200 m?
groBe Badausstellung

Heute Schautag®
von 14.00 bis 17.00 Uhr

* keine Beratung, kein Verkauf

m HAUSTEGCHHIK
=L =

Heizung - Sanitar - Elektro
Badausstellung
Photovoltaik - Holzheizung - Solaranlagen
Warmepumpen: Klimaanlagen

HeyestraBe 34 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 9945000

Fugenarbeiten Isolierklinker
www.ifm-nienburg.de
Tel. 0172/1793038

Suche Mehrfamilienhaus ab 4
Wohnungen zum Kauf auch re-
novierungs- /sanierungsbediirf-
tig & (01 78) 7 67 56 09

Nbg., 1ZW, barrierefrei, 25m?, mit
Terrasse, 300€ + NK+ Mkt.. AB:
2 (05021) 59 33

Liebenau: schéne Lage 73 qm,
1.0G, Balkon, EBK, Dusche, WC,
in ZFH € 650.- WM
015168860215

Landesbergen: 3 ZKB, 58 m?, 1.
OG, PKW-Stellplatz, ab sofort
frei, 350,- KM + NK + Kaut.,
& (01520) 8641002

Liebenau, Adlerstr,.6, EG-Whg.,
47i., 85m2, KM 416€ , Terr., Kel-
ler, Garten, Garage - 30€ + 2 MK,
zum nachst mogl. Termin o. zum
01.07., & (0 50 23) 6 56

Holiday Heinz & Linse

Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe

Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmaobilen gegen Barzahlung

Ernst-Abbe-Ring 15-17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

KAUFE AUTOS
JEDER ART!

mit vielen KM, Unfall, Defekt
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Tel. (0172) 5434359

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Mardorfer
Trodecimarkt
Samstag, 12. April 2025
Parkplatz Pferdeweg

www.troedelmarkt-mardorf.de
Infos unter 0177/2685056

Bildschone Sabine 68 J., seit kur-
zem verwitwet, beruflich habe
ich immer als Krankenschwester
gearbeitet, ich bin sauber u. or-
dentlich, ehrlich u. hilfsbereit
(leider kinderlos), ich wohne
ganz allein, ware jederzeit um-
zugsbereit. Wenn Sie auch so al-
leine sind, erwarte ich Ihren
ernstgemeinten Anruf pv
& (01 57) 75 06 94 25

Peter, 60 /1.85, erfolgreicher,
sportlich aktiver Mediziner. voll
im Leben stehend, kein , Couch-
Potato”, lieber Rock als Schlager,
mag keine Singlebérsen. Ich su-
che eine natiirliche aber attrakti-
ve Lebensgefdhrtin, ebenfalls
sportlich, die mich inspiriert.
Bist Du es vielleicht? PV WEL
2 (0151) 21496268

Annemarie, 78 Jahre, aus hiesi-
gem Raum, ich bin eine gutaus-
sehende ruhige Frau, vertrau-
ensvoll u. warmherzig, ich kann
gut haushalten u. koche fiir mein
Leben gern, die schwere Zeit der
Trauer habe ich tberwunden,
und moéchte nun wieder nach vor-
neblicken, ich suche pveinenlie-
bevollen Mann, habe ein Auto u.
binnichtortsgebunden. Sie errei-
chen mich & (01 51) 62 91 38 78

SENIORENBETREUUNG

Tag & Nacht Zuhause liebevoll versorgt
cKlich Daheim statt Altenheim

e 05761 / 9211 44 -

ea0) www.family-service-leese.de

Family Service =

Digitale HARKE mit Tablet
zum exklusiven
Vorteilspreis.

E-Paper
im 1. Jahr

gunstiger

._Ih,"r.

ED "E;" Jetzt bestellen unter:
2.7 abo.DIEHARKE.de/angebot25

DIE HARKE ()

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

m Medienhaus

DiE HARKE

JERSEY, GUERNSEY & SARK

jersey und Guernsey, die beiden
groBten Inseln der Kanalinseln,
bieten eine bezaubernde Mischung
aus britischem Charme und franzo-
sischem Flair. Jersey besticht durch
seine atemberaubenden Kustenli-
nien, historischen Burgen und das
pulsierende Stadtleben in St. He-
lier. Guernsey hingegen lockt mit
seiner friedlichen Atmosphare, den

Hohepunkte der Kanalinseln
STEILE KLIPPEN UND TRAUMHAFTE GARTEN

8 Tage | 14.06. - 21.06.2025

Buchbar bis: 19.03.2025*

Leistungen:

¢ Reisebegleitung

gue Bie Museum

Buchungshotllne 0571/ 882 88 (vo.Fr: 10- 18 Uhr|sa. 10- 14 Uhr)

Alle Leserreisen sind auch online ilber www.media-reisen.de buchbar!

¢ Flug ab/bis Hannover nach
Jersey (Umsteigeverb. moglich)

 7x Ubern./HP im 4*-Hotel

e Ortliche Reiseleitung

¢ Ganztagesausflug: Besuch
Orgueil Castle und La Hou-

¢ Halbtagesausflug: Haupt-

Ausgangspunkt fur lhre Reise
ins griine Herz Deutschlands
ist das Stadtchen Suhl. Sie kennen
Suhl noch nicht? Dann durfen wir
lhnen eine der reizvollsten Stadte
und Gegenden Deutschlands Mitte
einmal ndher vorstellen. Die sanfte
Berglandschaft des Thiringer Wal-
des mit den ausgedehnten Na-
del- und Mischwaldern verzaubert

Thiiringer Wald

DAS GRUNE HERZ DEUTSCHLANDS

4 Tage | 21.08. - 24.08.2025

Buchbar bis: 14.07.2025*

Leistungen:

¢ Busfahrt ab/bis Nienburg

* Reisebegleitung

¢ 3x Ubern./Frihstick im 4*
ACHAT Hotel Suhl

¢ 3x Abendessen im Hotel mit
Thuringer Spezialitaten

¢ Rennsteigtropfen

» Kaffeetafel am Anreisetag

e Besuch der Spitzensport-

Die gr. Blumenparade der Welt

4 Tage | 05.09. - 08.09.2025

zundert, eine malerische Klein-
stadt in den Niederlanden, ist
weltweit bekannt fur ihre spekta-
kuldre Blumenparade, das ,Bloe-
mencorso Zundert”
staltung, die jedes Jahr am ersten
Sonntag im September stattfin-
det, ist ein wahres Fest der Farben
und Kreativitat und zieht Besucher
aus aller Welt an.

ZUM DAHLIENKORSO NACH ZUNDERT

Buchbar bis: 04.07.2025*

Leistungen:

¢ Busfahrt ab/bis Nienburg
nach Valkenburg

* Reisebegleitung

* 3x Ubernachtungen im
Hotel Schaepkens

e 3x Fruhstucksbuffet

¢ 3x Abendessen, 3-Gang-
Menu

¢ 30-minutige Fihrung

. Diese Veran-

stadt St. Helier, inkl. Stadt-
rundgang

¢ Ganztagesausflug: Guern-
sey, inkl. Stadtfuhrung
Hauptstadt St. Peter Port

¢ Ganztagesausflug: Sark,
inkl. Kutschenfahrt und Be-
such der Seigneurie Garten

* Ganztagesausflug: Weingut
mit Weinverkostung & Fuh-
rung durch privaten Garten

ie besuchen auBerdem Maas-

tricht. Die charmante Stadt im
Stden der Niederlande begeis-
tert Besucher mit ihrer reichen
Geschichte und kulturellen Viel-
falt. Die malerischen StraBen und
das lebhafte Maasufer laden zu
entspannten Spaziergangen ein,
wahrend zahlreiche Cafés und
Restaurants mit kulinarischen Ge-
nussen locken. Lassen Sie sich
diese Kurzreise nicht entgehen!

pittoresken Dérfern und der beein-
druckenden Festung Castle Cornet.
Sark, die kleinste der drei Inseln,
ist ein wahres Juwel der Natur mit
seinen autofreien StraBen, spekta-
kuldren Klippen und ruhigen Buch-
ten. Alle Inseln sind ein Paradies fur
Feinschmecker, die frische Meeres-
frichte und regionale Spezialitaten
genieBen mochten. Die herzliche
Gastfreundschaft und die reiche
Geschichte machen die Kanalinseln

Gemeindegrotte Valken-
burg mit dem Bummelzug
e Eintritt Schloss Hoensbroek

e Eintritt zum Dahlienkorso
in Zundert, Triblnenplatze
(mittlere Preiskategorie)

¢ 1,5-stindige Stadtfiihrung
in Maastricht

durch eine ganz besondere Verbin-
dung zwischen Natur und Mensch.
.Die Gegend ist herrlich, herrlich”,
schrieb Johann Wolfgang von
Goethe aus dem thuringischen II-
menau. Entdecken Sie dieses reiz-
volle Fleckchen Deutschlands mit
uns und wandeln Sie auf den Spu-
ren Goethes in llimenau, schauen
Sie sich die Sportstatten in Oberhof
an und probieren Sie eine Thirin-
ger Bratwurst ebenso wie leckere

anlagen in Oberhof

e Stadtrundgang im Fachwerk-
ort Schmalkalden

e Mittagsimbiss mit Thiringer
Rostbratwurst

¢ Besuch der Viba Nougat-Welt

e Stadtrundfahrt und Stadt-
besichtigung in Meiningen

e Stadtrundgang auf den
Spuren Goethes in liImenau

e Besuch der Glashutte

. . Lauscha mit Kaffeetafel . .
Reisepreise pro Person Reisepreise pro Person

Reisepreise pro Person

zu einem unvergesslichen Reiseziel. Doppelzimmer £ 2.999. - Nougatspezialitaten. Doppelzimmer €849, -
Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Reisever- . Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Reisever- Doppelzimmer Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Reisever- !
anstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Obermarkistr. EZ-Zuschlag € 599" anstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Obermarktstr. zZur A"e|nnutzung € 699 = anstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Obermarkstr. EZ-Zuschlag ab € 1 99,'

28-30, 32423 Minden. 28-30, 32423 Minden.

28-30, 32423 Minden.

*danach auf Anfrage. Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

BERATUNG & BUCHUNG: Reiseland Minden | Telefon 0571 - 882 88 | Obermarktstr. 24 | 32423 Minden | info@reiseland-minden.de | www.media-reisen.de www.dieharke.de

Die Harke tritt ausschlieBlich als Medienpartner auf. Die Bewerbung stellt nur einen Teil der Leistungen unserer Reisepartner dar. Die ausfihrlichen Reiseleistungen/Informationen finden Sie in den Flyern/der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters.
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? In der Krippe Heemsen zu

Wir suchen Herzensmenschen!

m nachstmaoglichen Zeitpunkt

L

GESUCHT

w
PHYSIOTHERAPEUT/IN=./ / r

= STADTWERKE
~~ NIENBURG ENERGIE

+ eine unbefristete Teilzeitstelle als Erzieher*in oder sozialpadagogische*r
Assistent*in mit zurzeit 21 Wochenstunden (Bereitschaft zur Stundenerhéhung

wird vorausgesetzt)

» eine unbefristete Teilzeitstelle als Erzieher*in mit zurzeit 28,75 Wochenstunden

?» In der Kindertagesstatte , Liitte Butscher” in Heemsen ab sofort
+ eine unbefristete Stelle als Erzieher*in mit einer Wochenarbeitszeit von zurzeit 36 Stunden

Wir bieten:
eine mitarbeiterfreundliche und teamorientierte Beschaftigung
+ die Moglichkeit, die padagogische Arbeit mitzugestalten

+ eine Bezahlung je nach Qualifikation nach Entgeltgruppe S3 bzw. S8a TVOD-SuE

+ regelmaRige Fortbildungen und Supervisionen
Fahrradleasing moglich

Bewerben Sie sich am besten noch heute bei uns, ansonsten s

bis zum 27.04.2025, und freuen Sie sich auf wirklich spannende Aufgaben.

Ihre Bewerbung schicken Sie an die Samtgemeinde Heemsen,
WilhelmstraRe 4, 31627 Rohrsen oder gerne auch per E-Mail

an msudhop@heemsen.de.

Rickfragen beantworten Ihnen gerne Malte Sudhop,

Tel. 05024 / 9805-14, oder Sabine Hopmann, Tel. 05024 / 9805-30.

nienburg.mittelwéger

patestens

/;?

EiNFEACH LEBEMEWERT

pA

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

£y
J
* Diverse Stellen als Staatlich anerkannte/-r Erzie-

her/-in (m/w/d), EG S 8a TVa4D in Teil- und Vollzeit
Kita Bordenau, Kita Biiren, Kita Schneeren,

Kita KJH Dyckerhoffstr.

* Staatlich gepriifte/-r Techniker/-in (m/w/d) in der
Fachrichtung Bautechnik oder Umweltschutztech-
nik, EG 9b TVG6D, Vollzeit
Abwasserbehandlungsbetrieb (ABN)

Vs

N

Kompetente
Biirokraft

(m/w/d)
gesucht, fit in Buchhaltung
u. MS-Office - 20 Std./Woche
Bewerbungen an:

reitshop@
pferde-sporthaus.de

Tel. 0151 1955 7733

Vertriebsprofi

fiir Vertrieb unserer Warme-
damm-Fassaden

mit Riemchenbekleidung fiir
Altbau, Fertighaus bei Privat-
kunden und Objektbauten

deutschlandweit bei Fixum plus
Provision gesucht.

Fir unsere Praxis in Nienburg OT o WIR SUCHEN VERSTARKUNG!
Langendamm suchen wir 2u sofort B
Physiotherapeuten (m/w/d) in Voll- und v MITARBEITER (M/W/D)

Teilzeit

Wir bieten:

O

AT

+ flexible Arbeitszeiten -

» 30-Minuten-Takt

* Ubertarifiiche Bezahlung

* 30 Tage Urlaub (i.R. einer
finf Tage Woche)

+ Bateiligungen an
Fortbildungen

* weiteres nach
Vereinbarung

3 -

Bawerbungen an am@praxis-minuth.de oder
Praxis Minuth, Elbinger Weg 1, 31582
Nignburg/Weser

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmdglichen Termin einen zuverlassigen

Aushilfsfahrer m/wra)

im Nahverkehr fiir Sattelzug mit Kipper
(KI. 2/CE +95)

Remondis Recycling GmbH & Co. KG
© Nienburger StraBe 51 - 31629 Estorf

™ norbert.faerber@remondis.de 05025-94047

ENERGIEVERTRIEB

STADTWERKE-NIENBURG.DE

Fugbetrieb fithrt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder & (042 41)
921124

Erledige Gartenarbeit

von A-Z
Inkl. Entsorgung, kostenlose
Besichtigung zur Festpreis-
ermittlung vor Ort maoglich,
Termine sichern unter
Telefon 01 63/2 39 03 46

Bei der Samtgemeinde Siedenburg sind zum
ndchstméglichen Zeitpunkt folgende Stellen zu besetzen:

e Leitung des Teams Finanzen (m/w/d) l\
unbefristet; Vollzeit X

e Leitung der Samtgemeindekasse (m/w/d)
unbefristet; Teilzeit

¢ Sachbearbeiter im Team Bauen und
Ordnung (m/w/d), unbefristet; Vollzeit
Den vollstandigen Ausschreibungstext mit ausfihrlichen Informationen

zum Stellenangebot finden Sie auf unserer Internetseite:
www.siedenburg-online.de.

Priv. Hallenflohmarkt

in Steyerberg

Auf dem Acker 3
am 6.4.2025 von 9-15 Uhr

Reinigungsperle, 3 Stunden per
Woche in OT Stolzenau/Schinna
gesucht. & (01 70) 2 88 85 16

Suche Unterstellméglichkeit fir
Mobel und Kleinkram, ab 12 Uhr:
&(05021)91692 10

Erledige samtl. Arbeitenrund ums
Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung, & (0 15 22)1 02 87 08

15 % Neukunden-Rabatt Garten-
service H&A bietet Gartenarbeit
von A-Z an! Grinschnittentsor-

Die Stadtwerke Nienburg/Weser GmbH und das Tochterunternehmen
Nienburg Energie GmbH sind die Ansprechpartner fiir Nienburg und die
Region Mittelweser bei allen Fragen rund um das Thema Energie.

Die vollstéandige Stellenausschreibung finden Sie unter
stadtwerke-nienburg.de/karriere.

\

Handarbeits-/ Flohmarkt/ Hoffest
Hibbener Dorfstr. 2
31592 Stolzenau
09-17 Uhr
Anmeldung:
015238463948

Der SoVD Ortsverband
Nienburg geht ins Kino

Wir werden uns am 11.04.2025
um 15:00 Uhrim Filmpalast Nien-
burg treffen, um gemeinsam den
Film ,Honig im Kopf (mit Dieter
Hallervorden)” anzusehen. Im
Anschluss daran laden wir noch
zu ,Kaffee und Kuchen”. Die An-
fahrt erfolgt in Eigenregie.
Selbstverstandlich kénnen auch
Nicht-Mitglieder des SoVD hie-
ran teilnehmen. Die Kosten be-
laufen sich auf ca. 15€ und sind
vor Ort zu entrichten. Anmeldun-
gen bitte unter 05021 / 860 06 04
oder 0151-50 03 56 88

Erledige Gartenarbeiten
= (0172) 9 09 06 68

Niedersachsen

des Landes und

Pyrmont, Nienburg,

Haushalt

Staatliches Baumanagement

Das Staatliche Baumanagement Weser-Leine
fiihrt als eines von sieben staatlichen
Bauamtern in Niedersachsen BaumaBnahmen

170 Beschéaftigten betreuen wir mehr als 2.200
Bauwerke in den Regionen Diepholz, Hameln-

sowie der westlichen Region Hannover.

Fur unseren Standort Nienburg suchen wir unbefristet

B Sachbearbeiter (m/w/d)

Entgeltgruppe 9a TV-L | fiir unsere Geschéftsstelle

yra

des Bundes durch. Mit rund

Schaumburg und Verden

Neugierig geworden?

Uber den QR-Code.

Arbeitgeber
Niedersachsen

K

Detaillierte Informationen zur Stelle unter
www.nlbl.niedersachsen.de/karriere oder

Niedersachsen.

ar.

Isoklinker Produktions GmbH

Schamerloh 147 - 31606 Warmsen
info@isoklinker.de
oder05767/960030

o

mit einer Gliickwunsch-
anzeige in der Harke

Freie Gebiete:

BUhren
Steyerberg OT Wellie
Liebenau
Wietzen
Munchehagen
Rehburg

Nehmen Sie nicht alles so tierisch
ernst. Schonen Sie sich ruhig etwas
mehr, Ihre Nerven sind sowieso et-
was Uberstrapaziert.

STIER 21.4. - 20.5.

Es kommt nun darauf an, dass Sie
nicht auf halbem Weg umkehren. Sie
brauchen nur etwas Geduld und der
Erfolg stellt sich ein.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Ihr Ehrgeiz stachelt Sie zu extremen
Leistungen an, die sich auf finanzi-
ellem Gebiet auf langere Sicht auch
auswirken werden.

Im Kollegenkreis herrscht ein tolles
Klima. Sie kommen gut voran. Wie
ware es, sich einmal wieder nach
Feierabend zu treffen?

LOWE 23.7. - 23.8.

Zeigen Sie sich von lhrer toleranten
Seite. Auch mit einem weniger sym-
pathischen Mitmenschen muss man
im Leben zurechtkommen.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Nur nicht lockerlassen! Durch Ver-
handlungen, Gesprache oder bei
einem wichtigen Besuch wird Ent-
scheidendes zu erreichen sein.

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

In einer Angelegenheit missen Sie
die Karten offen auf denTisch legen.
Sie werden bald zu lhrer gewohnten
Form zurickfinden.

Eine gebotene Maglichkeit zur Fort-
bildung sollten Sie unbedingt nut-
zen. Das kann lhnen langfristig nur
zum Vorteil gereichen.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Schonen Sie Ihre Krafte! Je sorgsa-

whe g ‘1‘»":5.*':?'?.- mer mit ihnen umgegangen wird
- w - ‘\l’v-_ ’ . !
.y. ‘f‘-.iﬁ __'_g:m%&; e desto besser. Der heutige Abend
Q_ﬁ:%ﬁ;g f".,': wird noch anstrengend genug.
- _‘t (2
. ‘;;‘:_aa ) STEINBOCK 22.12. - 20.1.
"l\-gp 2 Sie sind heute von lhrer Meinung

sos-kinderdoerfer.

Qo

e

mehr als (iberzeugt und daher un-
gern bereit, den Standpunkt eines
Mitmenschen zu akzeptieren.

Sos
KINDERDORFER
WELTWEIT

AR

gung, Pflasterarbeiten aller Artu.
Reinigungsarbeiten mit Hoch-
druck Tel. 0152/52905179

FENSTERPUTZER

privat/Wintergarten

Tel. 05021-917554
oder 01 72-4616035

Tony’s Gartenservice bietet
Gartenarbeit von A bis Z an, inkl.
Gringut-Entsorgung, Hecken-
schneiden, Unkrautbeseitigung,
Vertikutierungs- und Pflaster-
arbeiten. © 0151-28913804

Das Gartenteam K&W bietet an:
Hecken u. Biische schneiden,
Baume fallen, entasten, Stubben
frasen, Vertikutierarbeiten/Ra-
sen-Neuanlagen, Beetarbeiten/-
Neu-gestaltung, professionelle
Reinigung fir alle Steinoberfla-
chen auf Langzeitschutz sowie
Gartenneugestaltung u.v.m.,
inkl. Abfuhr. Rufen sie an und si-
chern Sie sich Thre 15% Neukun-
denrabatt. IThr Gartenteam K&W.
2 (01 76) 59 74 92 64

FLIESENLEGER-
MEISTER
% (01 60)
97 73 96 54

IHRE LOKALZEITUNG
DEN UBERBLICK

e o

—=

Pilege- u. Betreuungskraft auf
538€ B., keine Nachtschicht, fir
Privathaushalt, 20€/ Std.
2 (057 05) 17 09

Ankauf von Gold und Silber
zum aktuellen Tageskurs. |
Egal ob Bruch- oder Altgold. [l
& (0 1522) 1 0287 08

Attraktive Sie, 64 J. jung, 1,69 m, [
schlank, sucht einen ehrlichen
Mann zum Leben, Lieben, La-
chen, fiir den Rest des Lebens,
herzenswunsch25@magenta.de

Es gibt Zeiten, in denen man nicht
alles so genau nehmen sollte. Heute
jedoch kommt es darauf an, auf je-
des Detail zu achten.

Gerade wenn alles um Sie herum
hektisch wird, sollten Sie einen Ort
der Ruhe suchen, um die Zeit der
Zweisamkeit zu genielBen.
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' Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!\/

0409707869-0  Wipre

WILDTIER
STIFTUNG

www.DeutscheWildtierStiftung.de
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Mége ein Engel dich immer begleiten

In Liebe und l%an}l;b?irkeit nehmen \;ViI‘ Wm GEWINNERG‘Dggz
Jreneen MARZ-ZIEHUNG 2025
Walle Miiller H

*31.05.1961 1 14.03.2025

Dein Sohn Sascha
Olaf und Roswitha Miiller
Nils Miiller und Familie
Karl-Heinz Miiller

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 11. April 2025,
um 15:30 Uhr auf dem Friedhof in Husum statt.

Traueranschrift: Olaf Miiller, Dreckmannskamp 5, 31632 Husum

tIProSenis
W””°”Beratungstag

e der Tagespflege

* Qualifizierte Betreuung von Montag bis
Samstag — auch an Wochenfeiertagen
7.00 —19.00 Uhr

* Hol-und Bringdienst innerhalb Nienburgs
und den angrenzenden Gemeinden

* Reichhaltiges Friihstiick, Mittagessen,
Nachmittagskaffee und Abendbrot aus
der hauseigenen Kiiche

* Zugang zum grolRen Bewegungs-
und Sinnesgarten

° gemeinsames Backen und andere

Die Albert-Schweitzer-Schule trauert um il b L
Demenzcafeé

Herrn Realschullehrer Beschaftigungsangebote J Cd
. " fiir Angehorige:
° * gemeinsame Ausfliige z.B zum
Michael Scholz LUST AUF Bickbeernhof, Steinhuder Meer MG ULV LLER
NIENBURG oder Friihlings-/Weihnachtsmarkt im Monat von
Er war bis zu seiner Pensionierung 2007 als Lehrer fiir die Weine Einkaufsstadt und vieles mehr 15.00 -16.30 Uhr in
Facher Biologie und Mathematik an unserer Schule tatigt. « professionelle Betreuung und der Kaffeestube
Als sehr geschitzter Kollege, der bis zur Pensionierung Versorgung fiir Menschen, die ihren

neue, noch heute préagende padagogische Konzepte
engagiert umgesetzt hat, ist er der Schulgemeinschaft
in guter Erinnerung geblieben.
Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner Frau TischfuBballspiel Carromco, Ver- Aufsitzmaher und Roller

bindung Uber Bluetooth mit
und den Hinterbliebenen. g Auch defekt, glinstig gesucht, al-

Smartphoneapp mogl.,, unbe- :
nutzt, 40€ & (0 50 21) 9 03 74 97 les anbieten & 0 17 36 77 54 12

Tag in Gesellschaft abwechslungsreich Verschaffen
[ An-und Verkauf ] ETRETVANL gestalten wollen Sie sich
KLEINANZEIGE + Offene Beratung rund um unsere Tages- einen Einblick

: ; 1R bei unserem
pflege: Jeden Dienstag 9.00 — 16:30 Uhr kostenlosen

Wen preven wng ang See/ Schnuppertag!

meerbachbogen@ prosenis.de

e, Gymnasium

o A!bert-Schweitzer-Schule TIEFSTPREISE for Suche einfach online unter

<]

Nienburg A a .
TRAPEZBLECHE| |Aufsitzrasenmaher| | vvw.icharke.de aufgeter
und ISO-PANEELE| | - augh defekt -

oder zum
Z\/Iw7enn 1}rLLan einlgn gt]eliebt.ent Telefon (0 5] 38) 6 0] 56 70 Ausschlachten. DIE HARKE l
enschen verliert, gewinnt man p—— r o
einen Schutzengel gazu. winw.blech-center-sehnde.de - info@blech-center-sehnde.de = (0174) 9892588

Dank Flohmarkt Artikel giinstig zu ver-
anke kaufen. & (01 70) 2 84 05 83

° ANNAHMESCHLUSS
Ihr Testament
ermoglicht GroBes FAMILIENANZEIGEN

GroRwerden ohne Armut zum Beispiel.
Schenken Sie Kindern eine gerechte Zukunft.

fiir alle Zeichen der Anteilnahme,
Verbundenheit und Freundschaft,
fir das trostende Wort,
gesprochen oder geschrieben,

fiir emen Héandedruck, Suche alte Sammeltassen, Romer-
wenn die Worte fehlten. gléser, Schallplatten, Kaffee/Ess-
service, Militaria, Fotos, Abzei-
chen & (01 62) 19888 51

Aufsitzmaher, auch alter gesucht.
0157/54989495

Sprechen Sie uns an:
Milena Feingold | 030 30 86 93-12 | feingold@dkhw.de L. .
www.dkhw.de/gutes-hinterlassen st _]EWE][S

14.30 Uhr am Vortag

}’K?::;ia.h;:we,k fir die Samstagsausgabe ) 1E HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr = Medi

. Im Namen der Familie:
= g Susan Dornbusch Sammler sucht Musikinstr. aller
Art, Puppen, Schallpl.,, Pelze,
Néahm., Zinn, Porzellan m. Gold-
rand, Radios, Uhren, alte Mobel,
Militaria @ (01 57) 54 54 26 44

Schnz'ippchen der Woche:

Nienburg, im April 2025

TV-Sessel

mit Motorverstellung
und Aufstehhilfe,
echt Federkern

inkl. Bett
u. Bettkasten,
echt Federkern,
Bezug Cord,

150 x 200 cm,

1 'olstt‘a’r‘h?armtur

Bettfunktion u. Bettkasten
Bezug Velour

220x275¢cm 2398~

Armlehnen klappbar,
mit Bettkasten,
210 cm

Designer

Boxsprmg Bett

Bezug Cord grau
inkl. 20cm

S 798-' Samstag | Sonntag Schautag* Montag
5. April 2025 6. April 2025 7. April 2025
10-16 Uhr 14-18 Uhr 10-18 Uhr

echt Dickleder in div. Farben
3-2 kompl.

Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
8. April 2025 | 9. April 2025 | 10. April 2025 | 11. April 2025
3-Sitzer, div. Farben, | : 10-18 Uhr 10-18 Uhr 10-18 Uhr 10-18 Uhr

abklappbare Armlehnen,

ca. 185 cm breit M_ , ) '} _ . == S a—Ty
Baumtische

,wvollmassiv*
in diversen Farben

L&nge u. Breite individuell bestellbar,
Plattenstarke
40-160 mm

180 x 90 cm

echt Federkern,
Bezug Micro-Velour braun
Ausklappbar

210 cm breit /998_{

Offnungszelten: :
| Mo. - Fr. 10.00-18.00 Uhr |
Samstag 10.00-16.00 Uhr ||

Sonntag Schautag*
14.00-18.00 Uhr

VITRINEN ESSZIMMERPROGRAMME
volimassiv in Eiche und Kernbuche



