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Neue Immobilienangebote
finden Sie auf unserer Homepage
unter www.fischer-simon.immobilien
Fischer & Simon GmbH
Von-Philipsborn-StraBe 15, 31582 Nienburg
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| |NTERESSANTE KOCHVORFUHRUNGEN SPEZIELI.E WERKSBERATUNGEN

MMW WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

R £
Celler StraBe 112 (B214) -
E a N.Ee:;urg/Erichshagsn [] ll -I-:.l. I:T
Tel.: 05021/9196-0
MARKEN MOBEL

— WhatsApp: 01573/9196222 .
E’anCh tungs We/ten www.heka-moebel.de Immenweg 1-31582 Nienbmy

Tel.: 05021/9196-400 - www. heka-markenmoebelshop.de
Offnungszeiten: Montag - Freitag 9.30-19 Uhr - Samstag 9-18 Uhr

“Aidions-Woriglle kinnen nur vor Ort eingekist werden, nicht in Llwemn ling-Shop. Git auf s Neuautirige, nicht st berefts getitigte Auttrige. Gift auf unsere Haus-Listerpraise. Ausgenommen sind geschitzte Markenware wie Xooon, Hmmm Musterring, Set One by Mustering, Miele, Stressless, Svane, Ekomes, Yoglauer, Koinor, Roomio, Flexa, Erpo, Machalke, KFF, Metzeler, Interiving, Ih'l\'m,ﬁd'auw
Wehnon undd Die Hausmearke. Nichi mit anceren Aktionsvortailen und Finanzierung komi kombinieriar, Gilt nicht aud fn n diesem Prospek! bewarbene Ware sowia mit Sonderpreis kennfich gemachie Produkte im Haus. Alle Preisa sind Abholpreise, in Euro, ohne ﬁmummglmmmﬁ]m or und Farbabweichurgan Bmmﬁn'mm‘mh’mm mes% Lngspreis

Einrichtungshaus Heka GmbH & CO. KG, Celler Stralle 112, 31582 Nienburg-Erichshagen, HG Walsrode HRA 21399, Geschéftsfuhrer Patrick Lahmer

1188,- € - Gebiibren: {,- € - Anzahlung: 0,- € = Nettodarlehens bﬂ‘mnﬂ?& € - monatiche Rate: 09,83 € - Laufzeit: 2.8, 12 Monate - Sollzing p.a.: 0,00% - eff. Jahreszing: 0,00%. Barahlungspre mprdﬂde m Notiodare! hmmmmm Effeldiver Jahreszing und gebundener Solizing entsprechen 0,00% p.a. Bonitiil vorausgesatzt. Ein Angebat der T) KGA& Kﬁaﬁ.mm str. 10,
40213 Dissaidor. mmmmmmmmmhmmwmamww Ab einem Finanz zierungswert von 500,.- € Obernshmen wir die Zinsen und Gebihren fir e, rdw won Personalsusweis und EC-Karie, Nicht mit andenen Aktionen komibinierbiar. &t nicht auf In dissem Prospeki beworbene Ware sowis mit Sonderreis kenntfich gemachte Produkde im Haus. Mls
Pretse sind Abholpreise, in Eurp, ohne Deko. Uefwwlk; m Imumr rbabweichungen mbglich. Fir Dru :WHMHM



Der aktuelle Goldpreis im Rekordhoch bietet den perfekten
Zeitpunkt, um lhre Schatze in bares Geld zu verwandeln!

Nicht selten enthalten Schmuckscha- Ringe‘r Ketten, Miinzen: Seven, Chef von ,,Der GOLDMANN®* \ A
tullen wahre Schatze. Die explodie- Matthias Seven nimmt in Nienburg. Auch einzelne Ringe oder e
}r.enden Goldpr_eme treiben verstand- in der Langen StraBe 70 O'hrrmge,. die fL{r
icherweise die Kunden zu ,Der | : : einen Laien kei-
GOLDMANN®” in Nienburg, der in Nienburg Gold, Silber nen Wert zu schei-
auch kleinste Mengen an Altgold oder Platin an. Selbst nen haben, sind
entgegennimmt. versilbertes Besteck aufgrund des ho-

und Zinn. Alles wird hen Goldpreises
aufs Gramm genau schnell 70 oder 80

«Wer zum Beispiel im Jahr 1970 ein

breites italienisches Armband flr

500 Mark gekauft hat, bekommt gewogen - und Euro wert.

heute moéglicherweise bis zu 1100 schlieBBlich in barer ble talren wrid

Euro angerechnet”, erklart Matthias Miinze ausgezahit. vergleichbar ho- .
= = hen Preise, die bej [SE—

FIT

Der GOLDMANN personlich beim Schmelzvorgang

uns ausgezahlt wer-

den, ergeben sich aus
der Tatsache, dass , Der
GOLDMANN®” durch seine deutschlandweit
mehr als 40 Filialen und auch aufgrund ei-
gener Schmelzéfen eine hohe Kostenein-
sparung erreichen kann”, erklart Seven.
.Vergleichbare Juweliere haben nicht sel-
ten viele Mitarbeiterinnen und entspre-
chend hohe Mieten und Kosten zu stem-
men, die far uns nicht anfallen und die wir
an die Kunden weitergeben kénnen.”

Matthias und Maria Seven sind vor Ort lhre
persdnlichen Ansprechpartner. Neben einer
seriosen Wertermittlung wird hier freund-
lich und kompetent beraten. Uberzeugen
Sie sich vor Ort!

t GOLDANKAUF

_- - -
EL ALTGOLD - BRUCHGOLD - SILBER - ZAHNGOLD - GOLDMUNZEN UND -BARREN - GOLDUHREN

Unverbindliche und seriése Wertermittlung | Keine Verkaufsverpflichtung | Sehr hohe Ankaufspreise | Sofort Bargeld fir Ihr Edelmetall

SRR ARNRRNRR RN R RN RPN RN RN RN RN RN RN R R RN R R AR R R RN AR RN R R AR R AR R RN RN R R R R RN R RN RN RN R RN R R R R R R R R R R RN RN RN R R R R RN AR RN R R R R RN R R R R RN R R RN R R R RN RN R RN RN R R R RRRReY
(E R R R R R R R R R R R R R e L R R R R R R e R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R L R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R N R R R R R R R R R
----------------- (B E A A RLE R E R R S R R R R R R R AR R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R L A R R R R R R R A R R R R R R R R R R R R R R R R R AR R R R S R R R R R R AR A R R R R R R AR R R R R R R R B
BRFANFIFFIRTAFATFFIRFIRIFIFFIFIIRFIFRANFIFRAFRRIR BRI FRFRRFENRFAFI IR IR FIF R RN A FIF NI R RIFRFRFI A RETIRFI R FI AR R IR IR R R IR NIRRT R RN RFI RN IR RITNERFIRFRI NI FRFRAIRI T RFIENINFI RIS

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

~_ WIR KAUFEN:

A=

MARKENUHREN SILBER ZAHNGOLD GOLD BESTECK ZINN
(Rolex, Omega usw.) (Schmuck/Barren/Miinzen) (auch mit Zahnresten) (Schmuck/Barren/Miinzen) (Silber und versilbert) (in jeder Form)

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Lange StraBe 70 Offnungszeiten:

SEIT UBER 13 JAHREN IHR ANSPRECHPARTNER FUR

(gegeniiber Netto) GOLDANKAUF IN NIENBURG! Mo. - Fr. 10 bis 16 Uhr
31582 Nienburg (Unsere Filiale befindet sich ausschlieBlich in der Nienburger Innenstadt) Tel (0 50 21) 9229289




Auf Zukunft umschalten
mit Luft-Luft Warmepumpen!

MITSUBISHI
HEAVY INDUSTRIES

Powered by S-Klima

Triftweg 36 * 31623 Drakenburg
service@gw-klima.de ¢ www.gw-klima.de
Telefon (0 50 24) 76 43 80
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AUSTECHNIK

Heizung  Sanitir ~ Elektro ~ Solar

42. Jahrgang

Die
MR W Migrations-
Fa s wende

wahlen
Bundestagswahl am

.i 23. Februar 2025
. -
Matthlasv

Wehrung .« CDU|

1000 JAHRE
STADT NIENBURG

Einfamilienhaus mit Lebensqualitat
GS: 242 m?
Solide Bauweise, groRziigig & komfortabel, helle

Energietrager fir Warmwasser: Strom,

Muhlentorsweg 15|31582 Nienburg

www.immopartner-nienbu

DIE THEMEN

PLANSPIEL BORSE

Geld nachhaltig
angelegt
Landkreis. Am 24. Januar
endete der diesjéhrige Plan-
spiel Borse-Wettbewerb flir
mehr als 113.000 Teilneh-
mende aus ganz Europa. Sie
nutzten die 16-wdchige Spiel-
zeit, um sich in traditionellen
und nachhaltigen Anlagestra-
tegien zu iben und dabei
grundlegendes Wissen tber
die Borse zu erlangen. Im Ge-
schéftsgebiet der Sparkasse
Nienburg beteiligten sich 192
Teilnehmende in 84 Teams.
Dabei werden nicht nur die
Teams mit der hochsten De-
potgesamtwertung, sondern
auch mit den nachhaltigsten
Geldanlagen prémiert. Seite 6

KUNDGEBUNG

,Aufstehen fiir
Demokratie”

Nienburg. In gut einer Wo-
che findet auch in Nienburg
eine Kundgebung gegen

BJ: 1988/94

MMO.PARTNER

Lichtenberg & Steinbrenner GmbH

im Herzen von Nienburgs Altstadt
Wfl: ca. 173 m?2
Bader, Wintergarten, Sauna, FuBbodenheizung

[Energieverbrauchsausweis v. 09.09.2024, Giiltig b. 08.09.2034, Endenergieverbrauch:
170,1 kWh/(m2.a), Wesentlicher Energietrager fir Heizung: Erdgas E, Wesentlicher

Baujahr 1988/1994, Effizienzklasse: F]

Von Kaufi d Verkaufer ist je eine Provision i.H.v.
KP € 495.000,- 3,57 s inet. 196 Vst vom Kauforeis u sablen.

Sie wollen lhre Immobilie verkaufen? Sprechen Sie uns gerne an!

[E] 50 [i]

rg.de f&]

Kita-Kinder
ziehen um

Nienburg. In den Rd&aumlich-
keiten der Kindertagesstatte
,Kleeblatt" wurde ein Schim-
melbefall bestatigt. Festge-
stellt wurde der Befall durch
Bauarbeiten. Das Gebaude
wurde umgehend gerdumt
und in Kirze wird anhand ei-
ner Raumluftmessung tber-
prift, in welchem Umfang ei-
ne Belastung der Raumluft
vorliegt. Erst nach Vorliegen
der Ergebnisse dieser Mes-
sung, kann beurteilt werden,
ob und wenn ja in welchem
Umfang eine Gesundheitsge-
fahrdung vorgelegen hat.

Die entsprechenden Vorbe-
reitungen wurden bereits fiir
die Sicherstellung des Kitabe-
triebs eingeleitet, sodass die
60 Kindergartenkinder und
die 24 Krippenkinder ab dem
24. Februar im ZidA Gebdaude
betreut werden konnen.

Die baulichen Madngel im
Gebaude in der Kita Kleeblatt
werden umgehend von einer

Die Nienburger ,Omas gegen Rechts” am vergangenen Sonnabend in der Innenstadt. lhre Bot-

schaft: Die Tur nach RechtsauBen muss geschlossen bleiben.

FOTO: OMAS GEGEN RECHTS

-~Demokratisch
wiahlen®

Auch in Nienburg beteiligten sich ,Omas gegen
Rechts” an bundesweitem Aktionstag

Nienburg. Auch die Nien-
burger Gruppe ,Omas ge-
gen Rechts” nahm an dem
bundesweiten = Aktionstag
am 8. Februar teil. An die-
sem Tag wurde in vielen
Stadten der Bundesrepublik
dazu aufgerufen, demokra-
tisch zu wahlen, damit die
Grundlage des gesellschaft-
lichen Zusammenlebens
durch neue Mehrheitsver-
héltnisse nicht gefdhrdet
wird.

Laut und eindringlich
klangen auch in Nienburgs
Innenstadt die Lieder gegen
die Gefahr rechtsextremer
Unterwanderung der Gesell-
schaft, die die ,Omas" mit-
einander sangen. Leise, er-

mahnend und nachdenklich
die Texte, die von einzelnen
von ihnen vorgetragen wur-
den.

Um mit den Biirgerinnen
und Biirgern ins Gesprach
zu kommen, wurden selbst-
gebackene Kekse angebo-
ten.

Lieder und Texte erzdhl-
ten davon, wie wichtig fir
den Zusammenhalt der Ge-
sellschaft die Erhaltung der
demokratischen Werte ist.
Was derzeit in der Welt, in
Deutschland und in der Na-
he politisch passiert, gefahr-
de die Demokratie in ihren
Grundfesten.

Rechte und in Teilen
rechtsextreme Parteien spal-

ten die Gesellschaft und
schaffen ein Klima der Unsi-
cherheit und der Angst, so
die Nienburger Gruppe. Sie
rief mit ihren Beitragen alle
Birgerinnen und Birger da-
zu auf, sich klar fir demo-
kratisch verankerten Grund-
rechte einzusetzen und sich
fiir ein solidarisches Mitein-
ander zu engagieren.

Wenn sich die Demokra-
tinnen und Demokraten aus-
einandertreiben lieBen, wiir-
den die Falschen davon pro-
fitieren. Thr anschliefender
eindriicklichen Appell an
diesem Aktionstag lautete:
Die Tiir nach Rechtsaulien
muss geschlossen  blei-
ben. DH

Busse der Linien 15,16 und 19 fallen aus

Landkreis. Der Verkehrsser-

nienverkehr. Die Ausféalle be-

rechts statt. Unter dem Motto
Aufstehen fiir Demokratie -
Gegen die Normalisierung der
extremen Rechten” ruft der
Runde Tisch gegen Rassis-
mus und rechte Gewalt am
21. Februar, und damit zwei
Tage vor der Bundestags-
wahl, dazu auf, sich um 16
Uhr vor dem Rathaus in Nien-
burg zu versammeln. Die Or-

Fachfirma behoben. Der ge-
naue Zeitraum der Arbeiten
kann zum jetzigen Zeitpunkt
noch nicht abgeschatzt wer-
den, es wird aber von mehre-
ren Wochen ausgegangen. Ei-
ne befristete Erlaubnis fur den
Betrieb einer Kita im ZidA-
Gebaude wird vorsorglich bis
Ende Juli beantragt. DH

treffen einzelne Busfahrten in
den Samtgemeinden Uchte,
Mittelweser und Steyerberg.

Die Fahrtausfdlle auf den
Linien 15, 16 und 19 sind im
Einzelnen auf der VLN-Web-
seite  www.vln-nienburg.de
abrufbar und werden regel-
mabBig aktualisiert.

Alle Informationen dazu er-

vice Landkreis Nienburg
(VLN) bittet darum, auf aktu-
elle Fahrtausfalle hinzuwei-
sen.

Aufgrund eines ungewohn-
lich hohen Krankenstandes
beim Fahrpersonal gibt es
von Montag, 17. Februar, bis
[Freitag, 21. Februar, Ein-
schrankungen im VLN-Busli-

teilt das Team Verkehrsser-
vice wihrend der Offnungs-
zeiten gern auch telefonisch
unter 05021/66011.

Sollte es zu weiteren Fahrt-
ausfallen kommen, wird vom
Landkreis laut Verkehrsser-
vice ebenfalls ein entspre-

chender Hinweis auf die
kreisweite ~Warn-App BI-
WAPP geschaltet. DH

Fi ’
Fischgrd s
mmobilien

Wir sind fur Sie da und

HaBbergen

Atiraktives Effizienzhaus 40 Plus Bj.
2023 in einem kleinen Neubaugebiet !
Diele, Empore, 6 Zimmer, Kiiche, 2 Bd-
der, HTR m. AuBenzugang

Areal: 866 m*  Bj.: 2023 WA.: 173 m?
Energiebedarfsausweis v. 04.10.2024, Endenergie-
bedarf 10 kWh/(m2.a), Energiefrger Strom-Mix,
Gebdudebj. 2023, Bj. Warmeerzeuger 2023, Ener-
gieeffizienzklasse A+

499.900 €

o
Modernisiertes Ein- bis Zweifamili-
enhaus mit aktuell zwei vermieteten
Wohneinheiten!

Areal: 617 m? Bj.: 1930 Moderni-
sierung/Anbau: 2004 WA.: ca. 165 m?
Energiebedarfsausweis v. 03.02.2025, Endenergie-
bedarf 286,7 kWh/(m2.a), Energietrdger Erdgas E,
Gebdudebj. 1930, Bj. Warmeerzeuger 2002, Ener-

gieeffizienzklasse H
229.900 €

iw:l
| Verkauf

| Projektentwicklung
| Vermietung

stehen an lhrer Seite

Wohnen am Stadtpark! GroBziigige,
moderne 3 Zi. Eigentumswohnung
mit Tiefgaragenstellplatz u. Loggia,
die keine Wiinsche offen lasst.

WH.: 91,26 m? Bj.: 2014 2.0G
Energiebedarfsausweis v. 27.11.2024, Endenergie-
bedarf 53 kWh/(m2a), Energiefrdger Warme aus
BHKW, Gebdudebyj. 2014, Bj. Warmeerzeuger 2014,

Energieeffizienzklasse A
295.000 €

Reihenmittelhaus (Raumwunder)
Uber 4 Etagen mit Garage, Winter-
garten und kleinem Garten!

Areal:258m? Bj.: 1960 Wf.:ca. 101 m?
Energiebedarfsausweis v. 12.02.2025, Endenergie-

bedarf 169,8 kWh/(m?.a), Energiefrdger Erdgas E,
Gebdudebj. 1960, Bj. Warmeerzeuger 2019, Ener-

gieeffizienzklasse F
159.500 €

Vom Kéufer und Verkdufer sind jeweils eine Vermittlungsgebihr in Hohe von 3,57% (inkl. 19% Mwst.) vom Kaufpreis zu zahlen.

Fischer & Simon GmbH | Von-Philipsborn-Sir. 15| 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 -910 200|Fax 0 50 21 - 916 963 6
info@fischer-simon.immobilien | www fischer-simon.immobilien

Nl

Tierische

RABATTAKTION

20

Giiltig bis 15.3.2025
auf zwei
Artikel der Wahl

Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B. einer Dose). Nur ein Coupon je Einkauf und Person.
Ausgenommen sind Sonderangebote, bereits reduzierte Ware, Geschenkkarten, Tiere, Aquarien/-Kombi-
nationen, Biicher und Zeitschriften. Nur auf vorrétige Ware. Nicht kombinierbar mit dem FUTTERKARTEN-
Rabatt sowie anderen Gutscheinen und Aktionen. Giiltig nur bei Vorlage dieses Coupons und Ihrer
FUTTERKARTE bis 15.3.2025 in den DAS FUTTERHAUS-Mérkten Celle und Nienburg.

(? DAS FUTTERHAUS Nienburg ) DAS FUTTERHAUS Celle

- ZiegelkampstraRe 30
31582 Nienburg

~ Zur Hasselklink 3 | 29229 Celle

Y
DAS FUTTERHAUS "

frinkgut

Giiltig vom 17.02. - 22.02.25

Jetzt bei uns punkten

PAYBACK 29

GM Willeke
GmbH

Offnungszeiten:

ganisatoren rechnen mit 300
Teilnehmenden. Seite 11

GASSENHAUER

Neun Bands live
in der Innenstadt

Nienburg. Der Gassenhauer
hat sich nach seinem Dorn-
roschenschlaf von 2004 bis
2018 zu einem Dauerbrenner
im Nienburger Veranstal-
tungskalender entwickelt. Die
né&chste Ausgabe mit neun
Live-Acts in neun Kneipen,
Bars und Restaurants in der
Innenstadt steigt am Sams-
tag, 22. Februar. Der Vorver-
kauf flir die Eintrittsbandchen
lauft bis einen Tag vor dem
Gassenhauer in allen teilneh-
menden Gaststatten und im
HARKE-Verlagshaus an der
Stadtgrenze 2. Seite 7

Fiir Verkaufer

IMMOBILIEN-
BEWERTUNG
kostenlos!

Mein Moalkler:3

immobhilien

Nienburg. Die Polizei Nien-
burg sucht Zeugen zu einer
Verkehrsunfallflucht, die
sich im Zeitraum von Mon-
tag, 10. Februar, etwa 14
Uhr, bis Dienstag, 11. Feb-
ruar, etwa 13:45 Uhr, in der
Strae An der Stadtgrenze
in Hohe Hausnummer 63 in
Nienburg ereignete.

Ein bislang unbekanntes
Fahrzeug stieB gegen einen
in einer Parkbucht abge-
stellten Renault einer 53-
jahrigen Nienburgerin. Der
Renault wurde im Bereich

Yuonne Schierholz
Dipl.-Ing. Architektin

600716

Fahrzeug beschidigt,
Zeugen gesucht

des vorderen linken Reifens
und des dazugehorigen
Radkastens beschadigt. Der
Unfallverursacher entfernte
sich anschliefend von der
Ortlichkeit, ohne sich um
den entstandenen Schaden
zu kimmern. Die Scha-
denshohe wird auf etwa
1.500 Euro geschatzt.
Zeugen, die sachdienli-
che Hinweise mitteilen
konnen, werden gebeten,
sich mit der Polizei Nien-
burg unter 05021/92120 in
Verbindung zu setzen. DH

Mo-Sa 8-20 Uhr

Herforder Pils
versch. Sorten
Kasten = 27 x 0,33 |

(11=€1.12)
229l. €3.66
Pfand

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten=12x11
(11=€0.46)
72gl.€3.30

Pfand

Bﬂ““s“::i
§ Kasten ICgpmis-
. “a*ﬂﬂ" pfand

Irrtum vorbehalten e Abbildungen nicht verbindlich e Abgabe nur in haushaltstibliche

Mengen! e Nur solange der Vorrat reicht! e KW 08/25




ICH WAHLE
OLAF SCHOLZ,

weil er fur mehr Netto, Wachstum und
Sicherheit sorgt und die Renten stabil halt.

Das ist Politik mit Mitte-Garantie.

QR-CODE
SCANNEN,
SPD WAHLEN

(V.i.S.d.P.), WilhelmstralRe 141, 10963 Berlin

rstand, Benjamin Koster

um: SPD-Parteivo

Impress
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GUTEN TAG

Becher statt
Blumen

echer statt Blumen.
Konnte das in Nien-
burgs Jubilaumsjahr

womoglich auch Ihre Devi-
se werden? Seit gut einer
Woche sind bei der Mittel-
weser-Touristik Souvenirs
zu bekommen, die anlass-
lich des Stadtjubildums ge-
fertigt wurden. Der in Han-
nover bestens bekannte
Pop-Art-Kiinstler Della hat
typische Motive aus Nien-
burgs Innenstadt zu einem
Wimmelbild zusammge-
stellt und anschlieBend auf
handliche Kaffeebecher,
praktische Turnbeutel und
hochwertige Grafiken pro-
jiziert.

Bei der nachsten Einla-
dung statt Blumen einen
dieser ganz besonderen
Kaffeebecher als Mitbring-
sel mitzunehmen oder sich
selbst zu gonnen und damit
eine liebenswerte Erinne-
rung an 1000 Jahre Nien-
burg zu haben, ist bestimmt
nicht die schlechteste Idee.

Fur eine gute Idee halten
offenbar auch zahlreiche
Menschen aus Stadt und
Kreis die Moglichkeit, sich
quasi zur Einstimmung auf
1000 Jahre Nienburg schon
einmal den Film anzuse-
hen, der vor 50 Jahren bei
Nienburgs 950-Jahr-Feier
entstanden ist. Nachdem
die ersten beiden Vorfih-
rungen im Filmpalast am
Hafen ruckzuck ausge-
bucht waren, gibt es jetzt
drei weitere Zusatzvorstel-
lungen.

Der neue Nienburg-Film
ist dann am 22. und 23.
Marz ebenfalls im Kino zu
sehen. Hartmut Riepe hat
in zahllosen Stunden all das
zusammengetragen, was
das Leben in Nienburg
heute ausmacht. Karten
gibt es jeweils tiber die
Homepage des Filmpalasts.

Schon freuen kann man
sich aber auch auf das, was
in diesem Jahr in Nien-
burgs Nachbarschaft pas-
siert. Der Flecken Draken-
burg feiert ebenfalls sein
1000- jahriges Bestehen.
Eines der Highlights wird
das Mittelalterfest rund um
die Kirche sein. Karten fuir
das Theatersttick, das in
der Zeit der geschichtlich
bedeutsamen Schlacht vor
Drakenburg spielt und an
drei Terminen in der Kirche
gespielt wird, sind seit die-
sem Wochenende tiber die
Homepage 1000-jahre-dra-
kenburg.de zu bekommen.
Pro Vorstellung kénnen 250
Platze vergeben werden.

Mit 300 Teilnehmenden
rechnen die Veranstalter
der Kundgebung, die unter
dem Motto ,Aufstehen fur
Demokratie — Gegen die
Normalisierung der extre-
men Rechten” am kom-
menden Freitag vor dem
Nienburger Rathaus statt-
findet. Aufstehen fiir De-
mokratie? Dieses Angebot
sollte zwei Tage vor der
Bundestagswahl doch wohl
noch ein paar Interessierte
mehr in die Innenstadt lo-
cken als ,nur” 300.

Lassen wir uns tberra-
schen.

IN KURZE

Fasching beim
DRK Drakenburg

Nienburg. Das DRK Draken-
burg I&dt fir Donnerstag, 20.
Februar, zum Fasching-Kaf-
feenachmittag ab 15 Uhrin
das Gemeindehaus ein. An-
meldungen nimmt Eva Bro-
king unter Telefon (05021)
924324 entgegen. DH

Die Kinder beim Malunterricht.

FOTO: MOTANKA

Deutschunterricht

fiir alle Kinder

Neues Angebot beim ukrainischen Verein ,Motanka“

Nienburg. Seit mehr als ei-
nem Jahr gibt es die Vereins-
schule des ukrainischen Ver-
eins ,Motanka". Lehrerinnen
aus der Ukraine unterrichten
dort ehrenamtlich Kinder in
Deutsch, Englisch, Ukrai-
nisch, Malen und Tanzen.
AuBerdem wird eine Vorbe-
reitung auf die Schule auf
Deutsch und Ukrainisch an-

geboten. Vereinsvorsitzende
Olga Krause freut sich, dass
schon rund 100 aus der Ukra-
ine stammende Kinder das
Schulangebot nutzen. Was
Krause - selbst gebtirtige Uk-
rainerin aus Liebenau - aber
besonders am Herzen liegt,
ist die Integration. Deswegen
wiinschen sie und das Schul-
Team sich, dass die ukraini-

schen Kinder nicht unter sich
bleiben.

Das gilt auch fiir das neuste
Angebot des Vereins: Zusdtz-
lichen Deutschunterricht gibt
es jetzt fur Kinder der 1., 2.
und 3. Klasse. Dieser Unter-
richt richtet sich nicht nur an
Schiilerinnen und Schiiler aus
der Ukraine, sondern an alle
Kinder, die Unterstiitzung

beim Deutschlernen benoti-
gen. Der Unterricht findet im-
mer mittwochs und freitags
mit Lehrerinnen aus der Uk-
raine, die schon an Schulen in
Deutschland gearbeitet ha-
ben, statt. mg

Info Wer Interesse hat, meldet
sich per E-Mail an die Adresse
motanka.e.v@gmail.com.

Bestes Skivergnugen in Saalbach-Hinterglemm

Auch in diesem Jahr fand eine Skifreizeit des Skiclubs Nienburg mit
48 interessierten Wintersportlerinnen und Wintersportlern statt. Der
Skizirkus Saalbach Hinterglemm garantiert bei 67 Liften, 116 Pisten
und 270 Pistenkilometern bestes Skivergniigen. Ob zu FuB oder per
Ski, es war flr jeden twas dabei. Ein Highlight war die Challenge,

bei der 65 Pistenkilometer innerhalb eines Tages bewéltigt werden
mussten. Dies gelang einigen Teilnehmerinnen und Teilnehmern
sogar mehrfach. In der Osterskifreizeit nach Schladming sind im
April noch Platze frei. Auch hier sind Nichtmitglieder herzlich will-
kommen. Nahere Infos unter www.skizunft-nienburg.de.

und Stippvisite in Liineburg

Uberraschungsfahrt ins Griine inkl. Programm, Mittagessen &

05.04. Kaffeetrinken —es wird Ihnen gefallen! 85,50 €
» 18.04. Beriihmter Bliimchenmarkt in Groningen inkl. Grachtenrundfahrt 75,00 €
‘ Muttertag auf dem Hamburger Hafengeburtstag inkl. Friihstiicks-
11.05. buffet auf der Hinfahrt 65,00 €
I Unsere Spargelfahrt inkl. Spargelbuffet bei Hof Winkelmann
22.05. und Kanal-Weser-Rundfahrt ab/an Minden mit Schleusung und 98,50 €

Kaffeetrinken

Weitere Tagesfahrten und Reisen finden Sie
auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Starten Sie mit ,
uns in die Saison:

: ==
o t noch Plditze SN
I .
Unsere Saisonauftaktfahrt fiir Reiselustige 349,00 €

inkl. HP und schénem Programm vor Ort - lassen Sie sich iiberraschen! Ez.z-gg;go-el

Hollands Kiiste mit Fahrt zur Tulpenbliite inkl. UF im Grand Hotel
bis " ter Duin in Burgh-Haamstede, 3x Abendessen, Stadtfiihrung Rot-
terdam, Ksereifihrung mit Verkostung, Besuch des Keukenhofes £77 150,00 ]

565,00€ 1

" inkl. Eintritt
I%g > Meran direkt* im Friihling inkl. HP im Hotel Isabella Meran, Aus-  1.135,00 €
17.05. fliige: Meran, Bozen, Gardasee, Dolomitenrundfahrt, Vinschgau  £77 105,00
Halbinsel Fischland-Darf-Zingst — Ostseebad Wustrow inkl. HP
1 18.05. im neuen Ostseehotel Wustrow, Begriifungstrunk, Reiseleitun- 849,00 €
- bis gen: Halbinsel Fischland-Darf, Prerow mit DarfSer Ort und Barth !
23.05. mit Schifffahrt nach Zingst, Stralsund, Ribnitz-Damgarten mit 77 95,00€
stidlicher Boddenkiiste ¢
| Siife Tradition im Herzen Europas — Aachen mit Stippvisite im =
24.06 schénen Belgien inkl. 3x Ubernachtung im ****Novotel Aachen ﬁ
f l;is " City, 3x Frihstiick im Hotel, 2x Abendessen im Hotel, 1x Abend- 649,00 €*
2706, ESSenineinem Brauhaus, Stadtfiihrungen Aachen ,Karl der E77195,00 €
5 Grofle” sowie, StifSes Aachen” inkl. siifSes Spezialitdtengebick, '
Ganztagesreiseleitung Liittich/Liége (Belgien)

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349

Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

Mittagshuffet
Montag his Samstag 11.30 - 14.30 Uhr

statt

Abend-Buffet
Montag bis Samstag 17.30 - 22.30 Uhr

statt

Sonntag 11.30 - 22.00 Uhr

e

Verdener LandstraRe 267  Jetzt reservieren!

31582 Nienburg

05021 - 924 50 77

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +

flElo

10 Kl. Schnitzel 10 Schaschlik
10 Bratcurrywiirste

in Currysauce, Pellkartoffelsalat, 1 19 €

mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers.
70er-Jahre-Biiffet

Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und
Kartoffelsalat, Thiiringer Mett, Kﬁse,.l 59 €

gefilllte Eier, Brotkorb, Butter

Gemischte Happchenplatte
auf Brot mit Kase, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thiiringer
Mett, Hackballchen

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel

mit Sauce nach Wahl, Ofenkartoffeln 99 €

20 kleine Schnitzel

mit Pilzen, Zwiebeln u. Kase iiber-
119€

backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat
Sahnegeschnetzeltes

Reis 0. Kartoffeln o. Spatzle, Bohnen-gg €

u. Krautsalat

Lasagne Verdi a la Bolognese 99 €

Red Coleslaw

79€

99 €

Bleischervei Siichting

Liebenau - @ (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Sie konnen unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Siichtings Party-Service fiir je 10 Personen

Hochzeitssuppe
Saunasuppe
3erlei Schnitzel

Backkartoffel, fr. Champignons,
Coleslawsalat

Hahnchenbrust Natur

Zwiebel-Sahnesauce, Spétzle 0. Reis,
Karottensalat

Gyros iiberbacken

in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 1 1 9 €

Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spétzle,
Bohnen-u. Krautsalat

20 Hahnchenschnitzel

Cocktailsauce, Reisgemiisepfanne 1 1 9 €

69 € Gulaschsuppe
69 € Porreekisecremesuppe 69 €

149€

119€

119€

Krustenbraten o. Backschinken

Bratenstiicke im Ganzen, Krautsalat1 19 €

0. Sauerkraut, Kartoffelbrei 0. Brot

20 Schaschlik

Paprikasauce, Ofenkartoffeln,
Krautsalat

Schweinefiletspiefe

Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Mohren

Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter

Reis, Zaziki, Krautsalat, Peperoni, 129 €

Zwiebelringe

69 €

119€

in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat1 39 €

129€

PARTYSERVIGE

KEIN Partyservice:
03.03.-06.03.2025

2025

Mo.-Sa.

Karfreitag, Ostersonntag,
Ostermontag, 1. Mai,

Pfingstsonntag + -Montag 9 -14 Uhr

NUR ABHOLUNG!

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung
Service-Bringdienst ab 40 Personen!

149 €
119€
149 €

20 kl. R.-Rouladen
20 kl. S.-Rouladen

Forsterbraten (Rind)
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Bayrisches Biiffet
Haxenfleisch, Leberkése, WeiBwurst,
Backhendel, Sauerkraut,

Kartoffelstampf, siiBer Senf

9.00-18.30 Uhr
So. 9.00-12.30 Uhr

159 €

Kalt-warmes Biifett

Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel,
Nudel-u. Kartoffelsalat, Mettwurst-
Schinkenplatte, Brot, Butter 149 €
Winter-Biifett

Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel,
Lummerbraten, Gratin, Kartoffel-,

Bohnen- u. Florida-Krautsalat 149 €
XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 159 €
Schlemmermenii

Putenbrust, Rinderroulade, Hdhnchenschnit-
zel, Bratensauce, Kartoffelgemiise-

pfanne, Bohnensalat 169 €
Winter-Menii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,

Kartoffeln, Kaisergemiise, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch 1 99 €

Winter-Menti 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

Winter-Menii 3

Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Mohren,

Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 1 99 €

Do. 20.02.: Schnitzel mit Pilzen,
Zwiebeln, Kroketten und Salat

Fr. 21.02: Schweineroulade mit Sofe,
Kartoffeln, Erbsen & Mohren

Sa. 22.02.: Haxe gebraten oder gekocht,
mit Sauerkraut und Kartoffelstampf 9,95 €

6,95 €
6,95 €

Liebenauer Rock Nacht
im Gasthaus Sieling
am 15.03. ab 19 Uhr
mit Milder Fills & Black Rosie
The Female Tribute To AC/DC

weitere Infos unter 05023/1731
Wieder auf Bestellung fiir Sie da!

Hausmacher Bregenwurst,
Pinkel, Knipp, dicke Wurst,

Rauchenden, rote Bregenwurst,

Hausmacher Mettwurst

Griinkohl ,,Satt”

Kasseler, Kartoffeln, Rauchende,
Bregenwurst

+ Wellfleisch, + Ofenkartoffeln,

+ Dicke Wurst, Pinkel

149€
je1,50 €

Schweinshaxe

Sauerkraut oder Krautsalat,
Kartoffelbrei oder Brot

99 €
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Landfleischerei Hode
Parcpromsie & Firtpoolivanitd
Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr - 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr — 13 Uhr, Samstag 7 Uhr - 13 Uhr

Husum-Bolsehle
Angebot vom 18.02. bis 22.02.2025

Suppenfleisch 1kg 8,99¢
Schinken-
Krustenbraten 1kg 7,99¢

Wiener Wiirstchen 1009 0,99 ¢

Bierschinken,
Jagdwurst
Autschnitt 100g 1,29¢

Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe stick 4,90 ¢

Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Konigsberger Klopse

mit Salzkartoffeln
und Rote Beete-Salat 1 Portion 7,50 €

I TERMINE! |
Hausschlachte-Fest 22.02.2025
Brunch-Buffet am

23.02.2025 und 02.03.2025

Bolsehle o Tel.: 05027-12 37

\_ www.landfleischerei-rode.de Y,

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Grundschule

Grundschule

Uchte, Hambruch 2

Schule

Schule

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

Der neue

Dienstag, 18.02.2025 | 17.00 - 20.00 Uhr

Minchehagen, Schulstralle 1

Mittwoch, 19.02.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr

Dienstag, 25.02.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr

Steyerberg, Am Forstergarten 2

Donnerstag, 27.02.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr

Landesbergen, Hinter den Hofen 7

Siegerehrung beim Planspiel Bérse

/Zehn Teams aus dem Landkreis Nienburg wurden mit Geldpreisen belohnt

Nienburg. Am 24. Januar en-
dete der diesjahrige Planspiel
Borse Wettbewerb fiir mehr
als 113.000 Teilnehmende aus
ganz Europa. Sie nutzten die
16-wochige Spielzeit, um sich
in traditionellen und nachhal-
tigen Anlagestrategien zu
iben und dabei grundlegen-
des Wissen tiber die Borse zu
erlangen. Im Geschaftsgebiet
der Sparkasse Nienburg be-
teiligten sich 192 Teilnehmen-
de in 84 Teams.

Dabei werden nicht nur die
Teams mit der hochsten De-
potgesamtwertung, sondern
auch mit den nachhaltigsten

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Transporter

JAHRE

HERSTELLER-
GARANTIE

Kulze-Meyer (Leitung MDG), Kathrin Hiibsch (IGS Nienburg) und Dr. Sebastian Wegener (Leitung ASS Nienburg).

Geldanlagen pramiert. In der
Depotgesamtwertung gewan-
nen ,Die saftigen Lateiner”
vom Marion-Dénhoff-Gymna-
sium Nienburg (MDG) und
bei der Nachhaltigkeitsbe-
wertung hatte das Team
.Rheinmetall” vom Gymnasi-
um Stolzenau die Nase vorn!
Clemens Isert und Aaron
Klusmeyer vom MDG steiger-
ten das fiktive Spielkapital
von 50.000 Euro auf 64.565,24
Euro und Tyson Schlicht und
Magnus Miiller erwirtschafte-
ten den hochsten Nachhaltig-
keitsertrag mit 1.286,66 Euro.
Beide Teams erhielten jeweils
350,- € aus den Handen der
Spielbetreuerin Andrea Reh-
berg. Weitere Geldgewinne
uberreichte sie bei der Sieger-
ehrung an acht weitere Teams
aus den bereits genannten

Zur Sig@srehrung

Plansss

-

T—

se 2024
for fa%

Gymnasien, der Albert-
Schweitzer-Schule und der
IGS Nienburg.

Aber nicht nur die 10 best-
platzierten Teams erhielten
einen Bargeldgewinn, son-
dern die beteiligten Schulen
bekamen von der Sparkasse
Nienburg noch einmal den
gleichen Betrag wie ihre Ge-
winnerteams. Somit freuten
sich die anwesenden Schul-
leiter und Lehrkréfte tiber ei-
nen Gesamtbetrag in Hohe
von 2.500 Euro.

Spielbetreuerin Andrea
Rehberg ist von den Ergeb-
nissen der Siegerteams be-
geistert: ,Wir freuen uns uber
den Erfolg der diesjahrigen
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer am Planspiel Borse.
Besonders hat mich gefreut,
dass die IGS zum ersten Mal

1l 3

mit einer Spielgruppe betei-
ligt war und auch gleich unter
den 10 besten gelandet ist.
Und ich hoffe auf viele weite-
re Anmeldungen fir die neue
Spielrunde im Herbst. Alle
Schiilerinnen und Schiiler ab
Klasse 8 konnen sich zum
Borsenspiel anmelden. ”

Am 1. Oktober 2025 startet
das Planspiel Borse in die
nachste Spielrunde. Fir das
Spiel registrieren kann man
sich bereits ab dem 15. Sep-
tember 2025 tiber die Plan-
spiel-Borse-App. Weitere In-
formationen auf der Home-
page der Sparkasse Nienburg
unter www.sparkasse-nien-
burg.de/planspielboerse.

Die Sparkasse Nienburg
veranstaltet seit 41 Jahren das
Planspiel Borse im Rahmen
ihres offentlichen Auftrags zur

Herzlich willkommen!

A

Das Foto zeigt Christian Wittor (Gymnasium Stolzenau), Florian Rothers (MDG Nienburg), Andrea Rehberg (Sparkasse Nienburg), Lutz

FOTO: SPARKASSE

Finanzbildung. Beim Plan-
spiel Borse handelt es sich um
ein onlinebasiertes Lernspiel,
an dem verschiedene Ziel-
gruppen in unterschiedlichen
Wettbewerben  teilnehmen.
Alle Teilnehmenden erhalten
ein Depot mit einem virtuel-
len Kapital in Hoéhe von
50.000 Euro, das es durch
Kéaufe und Verkaufe von kon-
ventionellen und nachhalti-
gen Wertpapieren zu steigern
gilt. Ziel des Planspiels Borse
ist es, die Teilnehmenden
auch im Hinblick auf die per-
sonliche Finanzplanung mit
den Kapitalméarkten und dem
aktuellen Wirtschaftsgesche-
hen vertraut zu machen. Ne-
ben Sparkassen in Deutsch-
land sind auch Teilnehmende
aus Frankreich, Luxemburg
und Lateinamerika dabei. DH

Ab 14.02.2025 live bei uns erleben
und Probefahrt vereinbaren

Willkommen in der Zukunft des Nutzfahrzeugs: Der neue Transporter setzt
MaBstabe und er6ffnet Ihnen ganz neue Maglichkeiten. Mit seinem origindren
Volkswagen Nutzfahrzeuge Design, deutlich verbesserten Nutzfahrzeugeigen-
schaften und vielen neuen zukunftsfahigen Features bietet er nicht nur noch
mehr Fahrkomfort und Ladevolumen, sondern auch noch mehr Variabilitat.
Jetzt inkl. 5 Jahre Herstellergarantie*.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Stand 02/2025.

* Die 5 Jahre Herstellergarantie gelten fir fabrikneue
Fahrzeuge der Marke Volkswagen Nutzfahrzeuge hin-
sichtlich aller Mangel in Werkstoff und Werkarbeit.

In den ersten zwei Jahren ist die Laufleistung unbe-
schrankt. Die Garantie endet nach fuinf Jahren oder nach einer maximalen
Gesamtlaufleistung von 150.000 km im dritten bis fiinften Jahr, je nachdem,
welches Ereignis zuerst eintritt. Zu den Garantiebedingungen informiert Sie
gern Ihr Volkswagen Nutzfahrzeuge Partner.

Autohaus

\.Sudring

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Sudring GmbH
Siidring 2, 31582 Nienburg, Tel. 05021 97620
volkswagen-autohaus-suedring-nienburg.de

Nutzfahrzeuge

Schwarz oder gegen Hitler:
+~Erinnern heifit Kimpfen*

Wanderausstellung zu Todesopfern rechter Gewalt in
Niedersachsen ab dem 19. Februar im Nienburger Theater

Nienburg. Im Nienburger
Theater ist in Kiirze die Aus-
stellung ,Erinnern  heil}t
Kampfen" zu sehen. Thema
sind die Todesopfer rechter
Gewalt in Niedersachsen seit
1990. Veranstalter der Aus-
stellung ist in Nienburg der
Runde Tisch gegen Rassis-
mus und rechte Gewalt.

Die Eroffnung findet am 19.
Februar um 18 Uhr im Thea-
ter auf dem Hornwerk mit ei-
nem GruBwort des Bilrger-
meisters und einer Einfiih-
rung durch die Veranstalter
statt. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Die Ausstellung wird
wahrend der Offnungszeiten
des Theaters gezeigt. Fih-
rungen fir Gruppen und
Schulklassen sind nach An-
meldung per Mail an run-
der.tisch.nienburg@gmail.
com moglich.

Mindestens zehn Men-
schen wurden in Niedersach-
sen seit 1990 aus rechten Mo-
tiven umgebracht. Staatlich
anerkannt als Todesopfer
rechter Gewalt sind bisher
nur zwei von ihnen. So unter-
schiedlich die einzelnen Tat-
kontexte waren, es eint sie,
dass die Tater ihre Opfer
nicht wahllos aussuchten. Ihr
Hass richtete sich nicht glei-
chermafBlen gegen alle Men-
schen, sondern gegen Men-
schen, die sie bestimmten
Gruppen zuordneten.

Kolong Jambas Haut war
Schwarz. Helmut Leja, Ger-
hard Fischhoder und Christi-
an Sonnemann waren alko-

holkrank, eine Zeit lang ob-
dachlos oder wohnten in So-
zialwohnungen. Andrea B.
hat, als Frau, Hitlers Mein
Kampf als , Scheill* bezeich-
net. Gustav Schneeclaus be-
zeichnete Hitler als ,einen
groBen Verbrecher”. Peter
Deutschmann hat zwei Neo-
nazi-Skins dazu aufgefordert,
.den Scheil mit dem Skin-
head-Gehabe" sein zu lassen.

10

Menschen wurden in
Niedersachsen seit 1990
Opfer rechter Gewalt

Alexander Selchow war Goth
und trug gerne schwarze
Kleidung, Matthias Knabe
fiel durch seinen bunten Iro
auf. Threr wird in dieser Aus-
stellung gedacht. Neben die-
sen neun Personen wird auch
an das Leben und die Um-
stdnde des Todes von Hans-
Peter Zarse und Sighild B. er-
innert.

,Es gilt jedoch als eine
traurige Gewissheit, dass in
Niedersachsen noch mehr
Menschen aus rechten Moti-
ven das Leben genommen
wurde. Von vielen Fallen —
davon ist auszugehen — wis-
sen wir nichts, von anderen

wissen wir — zurzeit — nur we-
nig. Auch dieser Menschen,
deren Todesumstdnde einer
weiteren Aufklarung bedtr-
fen und jenen Todesopfern
rechter Gewalt, deren Namen
wir (noch) nicht kennen, wol-
len wir in der Ausstellung ge-
denken. Gegen das Verges-
sen! Fir Anerkennung und
Veranderung”, so die Organi-
satoren.

Die Ausstellung ist ein ge-
meinsames Projekt der zivil-
gesellschaftlichen Beratungs-
stellen zum  Themenfeld
Rechtsextremismus in Nie-
dersachsen. Einlassvorbehalt:
Personen, die rechtsextremen
Parteien oder Organisationen
angehoren, der rechtsextre-
men Szene zuzuordnen sind
oder bereits in der Vergan-
genheit durch rassistische,
nationalistische, antisemiti-
sche, antiziganistische oder
sonstige menschenverachten-
de AuBerungen in Erschei-
nung getreten sind, sind von
der Veranstaltung ausge-
schlossen.

Info Die Ausstellung wurde er-
stellt durch die Mobile Beratung
Niedersachsen, die Betroffenen-
beratung Niedersachsen und
durch Distance - Ausstieg
Rechts Niedersachsen und ist
gefdrdert im Rahmen des Bun-
desprogramms Demokratie le-
ben!” durch das Bundesministe-
rium flir Familie, Senioren, Frau-
en und Jugend und durch das
Landes-Demokratiezentrum
Niedersachsen.

Fur Frauen
in Teilzeit

Nienburg. Fiir teilzeitarbei-
tende Frauen bietet sich
nun eine besondere Gele-
genheit: In einem Bildungs-
urlaub haben Teilnehme-
rinnen die Moglichkeit, ih-
re kommunikative Kompe-
tenz zu verbessern und ihre
mentale Starke auszubau-
en.
Der funftagiger Bildungs-
urlaub fiir in Teilzeit arbei-
tende Frauen findet vom
10. bis zum 14. Marz je-
weils von 9.15 bis 12.30 Uhr
in den Rdumen von
frau+wirtschaft, Goethe-
platz 5a, in Nienburg, statt.

Schlagfertigkeit ist eine
Kunst, die sich erlernen
lasst! Viele Menschen fiih-
len sich in bestimmten Situ-
ationen sprachlos oder
tberrumpelt und wiinschen
sich, schneller und selbst-
bewusster reagieren zu
konnen. Neben bewédhrten
Kontertechniken, wie dem
Einsatz von Humor zur Ent-
scharfung unangenehmer
Bemerkungen, stehen auch
Achtsamkeit und innere
Gelassenheit im Fokus.

In praxisnahen Ubungen
lernen die Teilnehmerin-
nen, ihre Reaktionsfdahig-
keit zu schulen und Kon-
flikte  selbstbewusst zu
meistern.

Der Bildungsurlaub rich-
tet sich gezielt an Teilzeit-
arbeitende Frauen, die ler-
nen moéchten, ihre personli-
chen Starken einzusetzen
und ihre Kommunikation
effektiv zu steuern. Die
Veranstaltung ist in Nieder-
sachsen als Bildungsurlaub
anerkannt, wobei die Aner-
kennung ausschlieBlich fir
Teilzeitbeschéftigte gilt, de-
ren Arbeitszeit bis zur Half-
te einer Vollzeitstelle be-
tragt.

Die Teilnahme an dem
Kurs ist kostenfrei. Anmel-
dungen werden bis zum 28.
Februar ausschlieBlich tele-
fonisch unter 05021-
92291-95 entgegengenom-

IN KURZE

Kinderfriihstiick
in Marklohe

Marklohe. Am Samstag, dem
22. Februar, findet von 10 bis
12 Uhr wieder das Kinder-
friihstlick in Marklohe statt.
Los geht es in der Clemens-
kirche. Im Gemeindehaus
wird gefriihstiickt, und alle
héren eine Weggeschichte
mit einem geheimnisvollen
Begleiter. Basteln und Spielen
stehen ebenfalls auf dem
Programm. Als Anmeldung
reicht ein Zettel mit dem Na-
men des Kindes und der Te-
lefonnummer, der bis Mitt-
woch, 19. Februar, in den
Briefkasten am Gemeinde-
haus geworfen wird oder eine
Email an Elke.Thoelke@evlk-
a.de. DH

FOLGEN SIE UNS..
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JFitim Alter” mit
dem TV Jahn

Rehburg. Beim TV Jahn Reh-
burg startet am Montag, dem
3. Mérz, wieder ein achtwo-
chiger Kurs Fit im Alter”. Ziel
des Kurses ist die Mobilisati-
on der Gelenke, Kraftigung
der Muskulatur, Verbesse-
rung der Beweglichkeit, vor
allem aber Freude an der Be-
wegung zu finden. Die Ubun-
gen werden im Stehen und
Sitzen durchgefiihrt, aber
nicht auf der Matte. Der Kurs
findet montags von 17.15 bis
18.15 Uhr in der Rehburger
Sporthalle statt. Fiir Vereins-
mitglieder ist die Teilnahme
kostenlos, Nichtmitglieder
zahlen 30 Euro. Weitere In-
formation und Anmeldung un-
ter 05037-3308 bei Brunhilde
Brauner. DH
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Neun Bands beim Gassenhauer

,Niki Tall, ,3 Sekunden Safran”, ,Guilty Pleasure”: Vorverkauf flr Kneipenfestival lauft noch bis Freitag

Von Sebastian Stuben
Nienburg. Der  Gassenhauer
hat sich nach seinem Dornros-
chenschlaf von 2004 bis 2018
zu einem Dauerbrenner im
Nienburger Veranstaltungska-
lender entwickelt. Die nachste
Ausgabe mit neun Live-Acts
in neun Kneipen, Bars und
Restaurants in der Innenstadt
steigt am Samstag, 22. Febru-
ar. Der Vorverkauf fiir die Ein-
trittsbandchen lauft bis einen
Tag vor dem Gassenhauer in
allen teilnehmenden Gaststat-
ten und im HARKE-Verlags-
haus an der Stadtgrenze 2. Die
Bandchen kosten 13 Euro. An
der Abendkasse kosten die
Béandchen 15 Euro.

Neben Stamm-Live-Bands
wie ,Rock Meets Soul” oder
+The Hicks" gibt es bei der
kommenden Ausgabe den ei-
nen oder anderen Neuling wie
»3 Sekunden Safran”. Diese
Locations und Bands sind am
22. Februar dabei:

B Luxis: Guilty Pleasure
(Pop, Rock, Jazz), 20 Uhr

B Mary Alm: The Hicks
(Punk, Ska), 20 Uhr

B Nienburger Kultur-
werk: Tobias Panwitz (Folk),
20 Uhr

B Barzzano: Niki Tall feat.
Laurenz Sax (DJ, Saxofon), 20
Uhr

B Lange Theke: Acoustic
Moments (Rock, Pop), 20 Uhr

H Baba’'s: DJ Lexx Lu und

In der Barzzano sorgen DJ Behage und Laurenz Sax fiir Stimmung auf der Tanzflache.

DJ NGYN (Mix), 20 Uhr

B Maximilian: 3 Sekunden
Safran (Punk, Ska), 20 Uhr

B La Matta: Rock Meets
Soul plus Special Guest Pascal
Weiss (Rock, Soul), 21 Uhr

B Casa Mexicana:
Portales (Latin), 22 Uhr

Ney

B LUG: Aftershow-Party mit
DJ Lars Lickett (Mix), 23 Uhr
Die Gassenhauer-Veranstal-
tungen hatte es frither schon
einmal gegeben — von 1999 bis

2004. Der erste Gassenhauer
in diesem Jahr ist der elfte
nach dem Neustart 2018 und
der siebte nach Corona.

Kern des Konzepts ist es,
dass die Gaste flir einen ein-
maligen Eintritt in verschiede-
nen Restaurants, Kneipen und
Bars feiern konnen. Es bleibt
ihnen freigestellt, ob sie alle —
am 22. Februar werden es
neun sein — Lokalitdaten besu-
chen, oder ihre ,Party-Route”
nach ihrem Musik-Geschmack
zusammenstellen.

Vor genau 21 Jahren hat der
Nienburger Gassenhauer das

letzte Mal vor seinem gut 14
Jahre dauernden Dornros-
chenschlaf stattgefunden. Da-
mals war Partyfotograf Torsten
van Briel unter anderem im
Maximilian mit seiner Kamera
unterwegs und hat Besuche-
rinnen und Besucher abge-
lichtet. Wie die Gaste damals
aussahen, sehen Sie unter
www.dieharke.de. Dort gibt es
eine Bildergalerie.

+Wir wollen mit unserem
Engagement die Nienburger
Innenstadt attraktiver machen
und damit die heimischen
Gastwirte dabei unterstiitzen,

ein abwechslungsreiches An-
gebot fur die Einwohner und
Besucher der Stadt auch an al-
len anderen Tagen anbieten
zu konnen", sagte HARKE-
Verleger Christian Rumpeltin
vor der Wiederbelebung. Und
diese Aussage gilt heute noch
wie 2018.

So voll wie bei den vergan-
genen Ausgaben soll es auch
am 22. Februar werden. ,Ich
hoffe, die Menschen aus Nien-
burg und der Umgebung ha-
ben wieder richtig Lust zu fei-
ern”, sagt HARKE-Organisa-
torin Malin Kewitz.

Teilhabe und
Volljahrigkeit

Nienburg. Die Nienburger
Astrid-Lindgren-Schule ladt
ein zum Infoabend zum The-
ma: Mein Kind wird volljah-
rig. Was ist alles zu beden-
ken?“am Donnerstag, 20. Fe-
bruar, um 17.30 Uhr. Dozentin
Rita Scherwinski-Hoting ar-
beitet flr den Verein Ergén-
zende unabhéangige Teilhabe-
beratung (EUTB)"in Nien-
burg. Der Verein bietet kos-
tenlose und unabhéngige Be-
ratung flir Menschen mit Be-
hinderung, Menschen, die
von Behinderung bedroht

sind und ihre Familien. DH

Kultur und Klonschnack

Zum Auftakt der neuen Museums-Reihe ein Bericht Uber die Stolpersteine

Nienburg. Am kommenden
Mittwoch, 19. Februar, ladt
das Museum Nienburg um 15
Uhr zum ersten Termin der
Veranstaltungsreihe ,Kultur
und Klonschnack” in das
Quaet-Faslem-Haus ein.
LKultur und Klénschnack”
ist die Fortsetzung des belieb-
ten Seniorentreffs unter neu-
em Namen und mochte wie
bisher schon, kulturinteres-
sierte Menschen jenseits des

Erwerbslebens zu Austausch
und interessanten Vortragen
in das Museum einladen.

Dabei wird es wie gewohnt
Kaffee und Kuchen geben.
Auch der Eintritt zur Veran-
staltung bleibt frei.

Mit Ingrid Decke

Nachfolgerin der langjahri-
gen Organisatorin Gisela Del-
ler ist Ingrid Decke. Muse-
umsleiterin Dr. Kristina No-

wak-Klimscha sagt dazu:
» Wir freuen uns sehr, dass wir
Frau Decke gewinnen konn-
ten, uns zukinftig bei der
Durchfilhrung dieses neuen
alten Formats zu unterstiitzen
und bedanken uns herzlich
fiir ihre Bereitschaft!"”

Das Thema der Auftaktver-
anstaltung lautet ,Die Stol-
persteine in Nienburg - Erin-
nerung und Mahnmal”.

Martin Bauer, Mitglied der

Nienburger Recherchegruppe
Stolpersteine wird tber Ge-
schichte und aktuellen Stand
des Projekts und vorhandene
und geplante Stolpersteine in
Nienburg berichten.

Vorher anmelden

Das Team des Museums
Nienburg freut sich wegen
der Bewirtung tiber Anmel-
dungen unter der Telefon-
nummer (05021) 12461. DH

15.03.2025
Samstag

22,03.2025-
23.03.2025
2 Tage
Samstag-
Sonntag
30.03.2025
Sonntag

05.04.2025-
12.04.2025
Samstag-
Samstag

21.04.2025
Oster-
Montag

24.04.2025

04.05.2025-
06.05.2025
Sonntag-
Dienstag

11.05.2025
Sonntag

17.05.2025
Samstag

Nienburg. Die Friedensinitia-
tive Nienburg beteiligt sich
am Samstag, 15. Februar, ab
10 Uhr am bundesweiten Ak-
tionstag der Friedensbewe-
gung mit einem Info-Stand in
der Nienburger Innenstadt,
Lange StraBe 66. Es sollen
Unterschriften fir den Berli-
ner Appell gesammelt wer-
den. Der Berliner Appell wen-
det sich gegen die Stationie-
rung US-amerikanischer Mit-
telstreckenraketen und
Marschflugkérper, die ab
2026 in Deutschland erfolgen
soll. Die Friedensinitiative be-
flirchtet, dass mit dieser Sta-
tionierung das Atomkriegs-
trauma der 1980er-Jahre zu-
rickkehrt. Am Info-Stand lie-
gen auch die Antworten der
Bundestagsparteien zu Frie-
densfragen unter anderem
zum Ukraine-Krieg und Ga-
za-Konflikt aus, die die Frie-
densinitiative ihnen im Vor-
feld der Bundestagswahl ge-
stellt hatte. Die ausfihrlichen
Antworten kénnen unter
www.finienburg.world-
press.com nachgelesen wer-

den.

Polenmarkt in Hohenwutzen (Osindw Dolny) mit Flohmarkt (Neu)
..Immer ein Erlebnis — Shoppen, Shoppen und mehr! 5
Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal, Busfahrt direkt bis an den Markt, 1 Off-
nungszeiten am Bus (um Ihre Einkéufe abzugeben) und vieles mehr... Euro 59,00
Saison-Eroffnungsfahrt ,,Friihlingzeit — Reisezeit”

Erleben Sie mit uns eine tolle und erlebnisreiche Fahrt

Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal auf der Hinfahrt, Mittelklasse-Hotel,
Ubernachtung / Friihstiick, Abendessen (Buffet), Rundfahrten, Programm und wie im-
mer vieles mehr... Preis pro Person im DZ Euro 249,00

Schmidts Theater Hambura

...im Tivoli auf der Reeperbahn - Das Musical von St. Pauli

Fahrt im modernen Reisebus, Kleine Stadtrundfahrt durch die neue Hafencity
Hamburg, gutes Mittagessen auf der Hinfahrt, Nachmittagsvorstellung, Eintritt — gute
Platze und vieles mehr. .. i Euro 110,00
Kurreise nach Kolberg ins Moor & Solebad (Ostsee)

Urlaub & Kur im ****Wellnesshotel an der Ostsee )

Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal auf der Hinfahrt, Ubernachtung im ****Hotel,
Wellnessanlage u. Kurbereich, 10 Kuranwendungen, Wassergymnastik, Ausfliige vor Ort, Betreu-
yng auf dem Bus u. vor Ort durch uns und vieles mehr... Preis proPersonim DZ Euro 769,00

Uberraschungsfahrt am Ostermontag

...vielleicht treffen wir noch den Osterhasen

Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal auf der Hinfahrt, Programm, gutes Mit-
tagessen, weiterer Progammpunkt, Kaffee und Kuchen und vieles mehr...  Euro 99,00

Das rosa-weiBe Bliitenmeer im Alten Land

..jedes Jahr eine Augenweide! 10 Millionen Obstbaume erwarten Sie

Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal, Buxtehude, Rundfahrt im Alten Land,
Reiseleiter in Tracht ( Dr. Boy Friedrichs), prunkvolle Kirchen, Stadtrundgang Jork, gutes
Mittagessen, Elbe, Deiche, Obsthof, Kaffee und Kuchen und vieles mehr... ~ Euro 99,00

Amsterdam, Tulpen und Kase

Erleben Sie Holland und den Keukenhof im Bliitenmeer von Tulpen

Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal auf der Hinfahrt, 2 Ubernachtungen im gehobe-
nen Mittelklasse-Hotel ,2 x groBes Frilhstiicksbuffet, 1 x groBes Abendbuffet, Grachtenrundfahrt in
Amsterdam, Eintritt im Keukenhof, Haarlem, Volendam, Zaanse Schans, Windmiihlen, Kldsebau-
ern usw, Besuch Holzschuhmacherei und vieles mehr... ~ Preis pro Person im DZ Euro 449,00
quere be_liebte Multertag_sﬁbq[raschunysfahrt .

Eine seit Jahren bei Miittern (u. Anhang) beliebte Fahrt

...|assen Sie sich heute verwdhnen

Fahrt im modernen Reisebus, schones Programm! Friihstiick, gutes Mittagessen, ein
schpn(_er Nachmittag mit Kaffee u_nd Kuchen und vieles mehr... Euro 99,00
Original Egerland Musikanten - Festhalle Kutenholz

,»0riginal Egerlander Musikanten” erinnern an Ernst Mosch

Fahrt im modernen Reisebus, groBes Mittagsbuffet, Eisbuffet, Eintritt - gute Platze, 3 Stunden
Programm, nur Stiicke von Ernst Mosch, bekannt durch TV und vieles mehr...  Euro 139,00

FOTO: SEBASTIAN STUBEN

Wie immer begleitet Herr Mdglin Sie auf allen Reisen, gibt Ihnen Informationen und steht Ihnen zur Seite!
Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser oder fragen Sie nach anderen Mdglichkeiten.

Rollator usw. sind fiir uns kein Problem.
Wir freuen uns auf Sie !!!

BUS & Reisebiiro Moglin

DH

-
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Die Autohaus Marcel Moller GmbH
aus Wunstorf ist Ihr KIA-Vertragspartner

Wir bieten Ihnen Service, auf den Sie zahlen konnen!

MARCEL MOLLER

Portlandstralie 5 - 31515 Wunstorf
www.autohaus-m-moeller.de - @ 05031/51810-0

BETREUUNG

fiir eine hohere Lebensqualitat

AUS NIENBURG

‘24h>

e Das Leben wieder mehr genieBen -
liebevolle Pflege und Fiirsorge
im eigenen Zuhause.

1

® Wir vermitteln lhnen zuverlassige,
erfahrene, deutschsprachige
Pflegekréfte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und
Rundumversorgung auf privater
Basis.

e Optimale hausliche Betreuung und
Pflege mit sehr hohem
e Qualitatsstandard.

Nienburg. Die Idee, der Stadt
Nienburg zum 1.000-jahrigen
Stadtjubilaum 1.000 Baume
zu schenken, wird immer be-
kannter, und so finden sich
auch immer mehr Birger, die
sich an dieser klimafreundli-
chen Aktion beteiligen.

Von Sportvereinen, Kir-
chengemeinden, BUND, Na-

WIR BERATEN 01 56 | 78 41 75 94
SIE GERNE:

_I::N_

MONTAGESERVICE

www.clevva.de

(1)

INKLUSIVE

ALTUS Backofen
BSN1200 RX (EEK® A)
ALTUS Kochfeld
KAN1000 EX
ELICIA
Dunstabzug

| JOYE 90A (EEK? A)
i ALTUS

i Kiihischrank
B1804 N (EEK% E)

| ALTUS

| Geschirrspiiler

| S\_/N1422(EEK4),._Ei

Einbauspile .
ohne Mischbatterie -

I Preisgleich

i

" WERBEPREIS

LIEFERUNG!

3.499.-

Personlicher e

-

SCHNELL-LIEFERSERVICE |

hre frei geplante Kiiche in 3 Wochen bei Ihnen

KiihIschrank Geschirrspiiler

AD
1
G

® Auffrei geplante

**) Summe aller Einzelpreise I Ohne Deko |
3) EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren:
Dunstabziige, Backéfen und Herde A*** - D. 1 4)
EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren: Kihl-/
Gefrierschrénke und Geschirrspiler A - G.

» 24 Monate Laufzeit

KUCHENZEILE,
Mafe ca.311cm,
erweiterungsféhig.

+;
L[]

257"

fiir MOBEL + KUCHEN

(/"

Jetzt WOHNEN
spater Zahlen.

‘ ‘ , Wohnen =
.I 2 >

CI e q kann so @ T

B einfach | ‘(GP’“‘; < r;-q

VON MOBEL HEINRICH sein. [y o GARANTIE

LANDESBERGEN ﬁ O % -

IBToiaeT:h"e‘f;::.zse-:;rum G' ****i @cleQ

Tel.: 05025 970999-10
Mo.-Fr.  09:00-18:30 Uhr
Samstag 09:00-16:00 Uhr

Die Filiale in Landesbergen wurde
auf Google mit 4,5 bewertet.
06.02.2025 1267 Rezensionen

Weitere Infos & Artikel
unter: www.clevva.de

clevvaist eine Handelsmarke der Mobel Heinrich GmbH & Co.KG « Dulwaldstr. 1+ 31655 Stadthagen

1) Finanzierung: Ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzierung jeweils 24 Monate effektiver Jahreszins 0,0%, keine Gebiihren. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot
der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Dusseldorf. Bonitat vorausgesetzt. Gilt nur fir Neuauftrage. 1 2) 20%: Giiltig bis zum 02.03.2025, auf Neubestellungen frei geplanter Mébel und
Kichen ab einem Einkaufswert von 50 Euro. Gilt nur fir Neuauftrége. Diesen personlichen Gutschein bitte ausschneiden und mitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachldssen. 0996 1041

nach der Ubergabe von Urkunde und Plakette.

bu und den Oldies for Future
wurden Dbereits im letzten
Herbst zu Beginn der Pflanz-
periode viele Baume im of-
fentlichen Raum gepflanzt.
Auch das Marion-Donhoff-
Gymnasium hat im Klima-
wald am Sudring mit den
Umwelt-Organisationen 20
Baume gepflanzt. Nun sind
zunehmend auch Nienburger
Familien bereit, im eigenen
Garten zu pflanzen. Gerade
in Neubaugebieten liegt dies
ja nahe, wenn der Hausgar-
ten neu gestaltet und begriint
werden soll.

In der StraBe Am Meerbach
haben jetzt die zwei Familien
Moje und von Hollen die Ur-
kunden und die Baumplaket-
ten mit dem Jubildums-Logo
von Biirgermeister Jan Wen-
dorf tberreicht bekommen.
Mitglieder der Projektgruppe

waren dabei und nutzten die
Gelegenheit,  Aktions-Flyer
an weitere Haushalte vor Ort
zu verteilen.

Angesichts des fortschrei-
tenden Klimawandels sind
solche Aktionen eine MJdg-
lichkeit, personlich gegenzu-
steuern. Ein einzelner Baum
mag wenig dndern - aber vie-
le Baume bilden einen Wald
und bundesweit gibt es inzwi-
schen viele dhnliche Aktio-
nen!

Noch ist die Zahl der in
Nienburg bereits gepflanzten
oder in den ndchsten Tagen
zu pflanzenden B&aume mit
knapp 200 recht uberschau-
bar. Aber die Initiatoren hof-
fen, dass sich weitere Nien-
burger und auch Firmen, die
auf ihren Grundstiicken noch
Platz fiir Baume haben, betei-
ligen.

Das Foto zeigt Adrian Winkelmann (Stadt Nienburg), Catharina Moje und Daniele Duske (beide BUND), Dieter Labode (Oldies for Future),
die Hausbesitzer Anke von Hollen und Hartmut Matthes, Hedda Freese (Oldies for Future) und Blirgermeister Jan Wendorf (von links)

FOTO: AK 1000 BAUME

Gegen den Klimawandel

1000 Jahre — 1000 Baume: Die ersten 200 Baume sind gepflanzt

Wer selbst nicht pflanzen
will oder sich mangels Platz
nicht beteiligen kann, hat die
Moglichkeit, sich mit einer
Spende in beliebiger Hohe zu
engagieren.

Von Seiten der Stadt gibt es
eine Vorschlagsliste geeigne-
ter Laubbdaume und nattirlich
sind besonders in den Géarten
auch Obstbdume sehr will-
kommen. Wer sich genauer
informieren mochte, findet
auf der Internetseite der Stadt
alle nétigen Informationen.

Die Karte der ,Jubildaums-
baume"” wird in Zeitabstan-
den aktualisiert.

Die aktuelle Pflanzperiode
kann noch einige Wochen ge-
nutzt werden, also jetzt ge-
eigneten Baum aussuchen,
pflanzen und an die Stadt
melden, damit er auch ge-
z&ahlt wird. DH

Lernen, Obstbaume zu veredeln

Nienburg. Am kommenden
Samstag, 22. Februar ladt die
Kreisgruppe des BUND von
10.30 bis 16.30 Uhr zu einem
Workshop tber Obstbaum-
veredelung ins Umweltzent-
rum, Stettiner StraBe 2A, in
Nienburg ein.

Um Obstbdume sortenrein
zu vermehren, werden diese
veredelt. Im Winter nutzt man

dazu Varianten des Pfropfens.
Dabei wird ein junger Edel-
reis der gewtinschten Sorte
auf eine sogenannte Unterla-
ge gepfropft, so dass das
Kambium beider Pflanzentei-
le aufeinander liegt und ver-
wachst. Unterlagen und Edel-
reiser (Sorten) sind vorhan-
den, es konnen aber auch ei-
gene Reiser mitgebracht wer-

den. Die veredelten Baume
konnen nach Veranstaltungs-
ende mitgenommen werden,
um sie im eigenen Garten zu
pflanzen. Warme Getranke
und eine Ssuppe sind in der
Kostenbeteiligung enthalten.

Anmeldung und Informati-
on unter kassenwart@bund-
nienburg.de oder telefonisch
unter 0175-35 49 897. DH

Es hat schon Tradition, den Masithi” Gospelchor
aus Eilvese in Husum zu begriiBen. Zum achten
Mal singt der Chor in der Husumer St. Jacobi Kir-
che. Und in diesem Jahr ist es ein ganz besonde-
res Konzert, da der Chor sein 25. Jubildum feiert.
Die Kirchengemeinde Iadt herzlich ein zum Kon-
zert unter der Leitung von Christina Schlicker, am

Gospelchor Sonntag in Husum

Chor.

Sonntag, 16. Februar. Freuen Sie sich auf ein ab-
wechslungsreiches, dynamisches und schwung-
volles Programm mit neuen und bekannten Lie-
dern” heiBt es in der Einladung. Das Konzert be-
ginnt um 17 Uhr mit einer Andacht. Der Eintritt ist
frei, Uber eine Spende am Ausgang freut sich der

Foto: Schlicker



Alle Fakten zur Wahl im Uberblick

QR-Code
scannen

jetzt Sondermagazin
kostenlos herunterladen!
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Erfolgreich
griinden

Nienburg. Sie spielen mit
dem Gedanken, sich im
Nebenerwerb selbststandig
zu machen - sei es mit ei-
ner innovativen Idee, ei-
nem einzigartigen Produkt
oder einer  gefragten
Dienstleistung? Am 12
Marz von 9.30 bis 14 Uhr
bietet frau+wirtschaft einen
Onlineworkshop zum The-
ma ,Erfolgreich im Neben-
erwerb - gut organisiert
und in Balance arbeiten”
tuber Zoom an.

Damit das Vorhaben ein
Erfolg wird, ist eine durch-
dachte Strategie und gute
Organisation essenziell. In
dem Onlineseminar erhal-
ten die Teilnehmerinnen ei-
nen umfassenden Uber-
blick uber alles, was bei ei-
ner  Nebenerwerbsgriin-
dung zu beachten ist. Eine
sorgfaltige ~ Vorbereitung
der Grindung ist der
Schlissel zum Erfolg. Der
Nebenerwerb ist schliefllich
keine Nebensache - Zeit
und Geld sind wertvolle
Ressourcen, die sinnvoll in-
vestiert werden wollen. Die
Teilnehmerinnen erfahren,
wie sie die Nebenerwerbs-
idee erfolgreich in ihren
Alltag integrieren und da-
bei in Balance bleiben kon-
nen. DH

Info Anmeldungen nimmt
frau+wirtschaft bis zum 5.
Marz online unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de oder te-
lefonisch unter der Nummer
05021-92291 95 entgegen.
Die Platze sind begrenzt.
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Wissen aus erster Hand

Bei den Helios-Kliniken Mittelweser beginnen wieder die Patientenvortrage

%

Nienburg. Auch in diesem
Jahr laden die Helios Kliniken
Mittelweser zur beliebten
Fruhjahrsreihe der Patienten-
vortrage ein.

Ab 18:30 Uhr referieren die
Chefarzte im Konferenzraum
der Klinik in Nienburg zu
spannenden  medizinischen
Themen - von Harninkonti-
nenz und Demenz liber Anés-
thesieformen bis hin zu GefaB-
erkrankungen und Abnehm-
Methoden.

Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Standortleiter
Dennis Holtz freut sich auf
zahlreiche Besucherinnen und
Besucher.

Ab Ende Februar haben Pa-
tientinnen und Patienten, Be-
sucherinnen und Besucher so-
wie alle weiteren Interessier-
ten wieder die Moglichkeit,
sich aus erster Hand tiber me-
dizinische Themen zu infor-
mieren und mit dem Chefarzt
ins Gesprach zu kommen.

Die Themenpalette ist auch
in diesem Frithjahr besonders
vielfaltig, um ein moglichst
breites Publikum anzuspre-
chen. Die Vortrage auf einen
Blick:

B Montag, 24. Februar: Harn-
inkontinenz bei Frauen - Dr.
Mathias Uhlig, Chefarzt der
Gynaékologie und Geburtshilfe

B Mittwoch, 26. Marz: De-
menz, Delir — oder beides? Dr.
Martin Bastlein, Chefarzt der
Neurologie

B Dienstag, 15. April: Wach
oder weg - Regionalandasthesie
oder richtige Narkose? Dr.
Paul Frank, Chefarzt der An-
dsthesie und Intensivmedizin

Mit dem Vortrag ,Harninkontinenz bei Frauen” eréffnet Dr. Mathias Uhlig am 24. Februar die Helios-Vortragreihe.

B Dienstag, 29. April: GefaB-
erkrankungen - eine vollig
unterschatzte Gefahr - Dr.
Thomas Wagner, Chefarzt der
GefaBchirurgie

B Mittwoch, 28. Mai: Wie be-
komme ich mein Fett weg?
Abnehmspritze & Co. — Mar-

kus Bauer, Chefarzt der Gast-
roenterologie

Dennis Holtz, Standortleiter
der Klinik, freut sich, dass die
Vortragsreihe erneut stattfin-
den kann: ,Unser Ziel ist es,
medizinisches Wissen ver-
standlich zu vermitteln und
den Austausch mit der Bevol-

|

kerung zu fordern. Wir hoffen
auf viele interessierte Zuhore-
rinnen und Zuhorer.” Die Ver-
anstaltung bietet die Gelegen-
heit, sich nicht nur dber ver-
schiedene Krankheitsbilder zu
informieren, sondern auch mit
den Chefdrzten ins Gesprach
zu kommen und individuelle
Fragen zu stellen.

Kochen fiir
Méanner

Biicken. Der VHS-Kurs
.Kochen fir Manner" fin-
det am Freitag, dem 28. Fe-
bruar, on 18 bis 21.45 Uhr
in der Kiiche der Grund-
schule Bicken, Himmel-
reich 1, statt.

Es konnen einfache Re-
zepte und Gerichte zum
selber kochen erlernt wer-
den. Vor-, Haupt- und
Nachspeisen sowie Snacks
fiir einen romantischen und
gemitlichen Abend wer-
den gekocht. An diesem
Abend konnen die Teilneh-
mer in frohlicher Runde ge-
meinsam kochen und das
Essen genieBen. Zusatzkos-
ten von etwa 10 bis 15 Euro
sind vor Ort bei der Dozen-
tin zu =zahlen. Geschirr-
handtiicher, Behaltnisse fur
Reste sowie etwas zum
Trinken sollten mitgebracht
werden. Die Leitung hat
Sabine Lohmann. Die Kurs-
gebiihr betrdagt 20,50 Euro.

Eine schriftliche Anmel-
dung unter der Kursnum-
mer: 25B3F3020K ist erfor-
derlich unter vhs@kreis-
ni.de.

|

Info Weitere Informationen
gibt es im Internet unter
www.vhs-nienburg.de und un-
ter 05021/967-600.

IN KURZE
FOTO: CHRISTIAN WYRWA I
Die Helios Kliniken Mittel- Heine und nicht
weser laden alle Interessierten H eis e

herzlich ein, die Vortragsreihe
zu besuchen. DH Lemke. Ein Fehler hatte sich
im Bericht (iber die Blutspen-
de in Lemke eingeschlichen:
Bei den Geehrten, die zum
zehnten Mal gespendet ha-
ben, war auch Farina Heine
bei und nicht Farina Heise. DH

Info Zeit und Ort ist immer 18:30
Uhr im Konferenzraum im dritten
Obergeschoss der Helios Kiinik in
Nienburg. Eine vorherige Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

ANZEIGE

Tabuthema Hamorrhoiden

Hamorrhoiden zdhlen zu den
haufigsten Begleiterscheinun-
gen von hartem Stuhl bzw. re-
gelmafiger Veerstopfung.
Lassen Sie es gar nicht so weit
kommen!

Jdeh habe Hémorrhoiden” -
Worte, die niemand vaon uns ger-
ne in den Mund nehmen mach-
te. Tatsache ist jedoch: Wir alle
haben Hamorrhoiden. Dabei
handelt es sich schlichtweg um
Blutgefale rund um den Darm-
ausgang. VWer umgangssprach-
lich von Hamorrhoiden spricht,
meint damit vielmehr eine
schmerzhafte Vergréferung die-

ser Blutgefilie. Besonders hiu-
fig treten diese aufgrund von zu
starkem Pressen beim Toiletten-
gang auf, In vielen Féllen muss
das aber gar nicht sein! Lesen
Sie, was Sie tun kdnnen, um
wirkungsvoll gegenzusteuern!

WARUM SALBEN & ZAPF-
CHEN NICHT REICHEN

Entsprechende Salben und Zépf-
chen konnen zwar kurzfristig
Linderung werschaffen, besei-
tigen jedoch nicht die Ursache
des Problems. Wer lediglich die
Symptome behandelt, wird lang-
fristig immer wieder mit den las-

tigen Hamorrhoiden zu kdmpfen
haben. Am besten Sie setzen
also bereits an, bevor es so weit
kormmt. Und zwar bei einer gut
funktionierenden Verdauung.

HARTEM STUHL
WIRKSAM ENTGEGEN-
STEUERN

Arztliche Leitlinien empfehlen
bei hartem Stuhl die Erhéhung
der Ballaststoffzufuhr, um die
Verdauung sanft anzuregen.
Dies ist sinnvoller als ein akut
angewendetes (synthetisches)
Abflhrmittel. Letzteres kann bei
haufigem Gebrauch ndmlich zu

einem Gewdhnungseffekt fiih-
ren — der Darm braucht dann
sténdig den Reiz von aufien, um
einwandfrei zu arbeiten,

Hinzu kommt, dass viele Abfihr-
mittel auch zu Durchfall fihren
kénnen. Dadurch wird der chne-
hin bereits empfindliche Darm-
ausgang weiter gereizt, was
die Beschwerden wie Juckreiz,
Brennen oder Schmerzen bei
Hamorrhoiden verstarken kann.

BALLASTSTOFFE:
SANFT UND WIRKSAM

Ballaststoffe hingegen regen
bei ausreichender Aufnahme

durch ihren Quelleffekt ganz
natiirlich die Darmtatigkeit an
und sorgen so fiir eine norma-
le Stuhlkonsistenz - noch bevor
es zu den lastigen Hamorrhoi-
den kommt. Studien haben in
diesern Zusammenhang ge-
zeigt, dass gerade Ballaststoff-
mischungen einen positiven
Effekt zeigen und somit einen
klaren Vorteil gegeniber Prépa-
raten, die nur einen einzelnen
Ballaststoff enthalten.®

INNOVATION AUS DER
APOTHEKE

Ein solches Mittel, mit dem im-
mer mehr Betroffene gute Er-
fahrungen gemacht haben, ist
Dr. B6hm® Darrm aktiv.

Das fruchtige Trinkpulver ent-
hélt eine ideal dosierte 5-fach
Kombination aus Ballaststoffen
(Flohsamen, Gerstengras, Ap-
fel, Pflaume sowie Yaconwur-
zel). Es wirkt sanft und natirlich
- einen spiirbaren Effekt merkt
man bereits nach der Einnahme
von 1 bis 2 Sachets. Das be-
statigt auch ein breit angelegter
Produkttest.**

Kurz gesagt: Kein schmerzhaf-
tes Pressen mehr! |deal also bei
akuten Hamorrhoiden oder um
zu verhindern, dass diese erneut
entstehen.  Anwender loben
auch den leckeren Geschmack,
wodurch sich das Praparat gut
trinken lasst und auch problem-
los regelmalig eingenommen
werden kann.

Tipp: Dr. B6hm® Darm aktiv ist
auch fiir Kinder ab 6 Jahren ge-
eignet, um wieder fir eine regel-
malige Verdauung zu sorgen.

GUT ZU WISSEN:

Wie alle Produkte der fihren-
den Osterreichischen Apothe-
kenmarke Dr. B6hm® wird auch
Darm aktiv unter strengsten
Qualitatsvorschriften mit hoch-
wertigen Rohstoffen produziert.

Bestehen Sie auf das Original -
falls noch nicht vorrétig bestellt
Ihre Apotheke Dr. B6hm® Darm
aktiv flr Sie,

*Christodoulides S ef al. Systematic raview with
meta-anatysls: effect of fibre supplementation on
chronic idiopathic constipation in adults. Alimant
Pharmacol Ther 2016; 44 (2): 103=16.;

** PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

@ Wissenswertes zu Hamorrhoiden

Entdecken Sie alles, was Sie
tiber Himorrhoiden wissen
miissen — im Online Ratgeber!

= Die haufigsten Risikofaktoren
— sind Sie betroffen?

= Diese Warnzeichen sollien
Sie nicht ignorieren!

= Wirksame Tipps zur Vor-
beugung

£ www.drboehm.com/
L% hoemorthoiden/

Die Losung
bei hartem Stuhl

D, Bihim®,

I

Darm akiiv

Ballastsiol-Getrink

Die Losung bei harlem Stuhl

Lur Anragung der Dommialighet
dhank Fohsamen

Pluz Garstengras, Plloume,
Aptalpeklin und Yooonwurzesl

Pignziche Boliasivedly

@ Angenehm weicher Stuhl’

¥ Leichte und regelmaBige
Darmentleerung

# Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

Fur Ihren Apotheker: Dr. B6hm® Darm akitiv
PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Flohsomen {rogen au einem weichen Stuhl bet und erleichtem die Darmentigerung
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Ausbhildung und
Familie

Nienburg. Die Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft
|adt alle interessierten Frauen
herzlich zu einer Informati-
onsveranstaltung zu dem
Thema Ausbildung in Teil-
zeit"am 27. Februar von 9.30
bis 11 Uhr in die Raume am
Goetheplatz 5a in Nienburg
ein.

Die Vereinbarkeit von Fa-
milie und Beruf ist fiir viele
Mutter eine bedeutende Her-
ausforderung. Die Veranstal-
tung bietet Antworten auf die
Frage, wie sich eine Ausbil-
dung mit den Beddirfnissen
der Familie vereinbaren lasst.
Interessierte Frauen erhalten
praktische Tipps, finanzielle
Informationen sowie Einblicke
in Unterstltzungsmaglichkei-
ten. Mirja Kleuker, Beauftrag-
te flr Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt des Jobcenters
im Landkreis Nienburg, wird
als Dozentin wertvolle Einbli-
cke aus erster Hand bieten.

Anmeldungen nimmt
frau+wirtschaft bis zum 21.
Februar unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de oder te-
lefonisch unter 05021-

92291-95 entgegen. DH
Kohlwanderungin
Wietzen

Wietzen. Am Freitag, dem
21. Februar, findet die Kohl-
wanderung der Landfrauen
Wietzen statt. Treffen ist um
15 Uhr auf dem Parkplatz
vom Dillertal. Die Wanderung
flihrt etwa vier bis flnf Kilo-
meter durch das wunder-
schone Eidertal. Essen ist ge-
gen gegen 17.30 Uhrim Res-
taurant Dillertal”. Wer nicht
wandern mochte, ist dann
ebenfalls willkommen. Anmel-
dung mit Vorauskasse fiir das
Essen in Hohe 25,90 Euro bit-
te bis zum 16. Februar auf
das Konto IBAN DE
29256916334010483401 des
Landftauenvereins Wiet-

zen. DH

CDU-Kandidatin
Steimbke

Steimbke. Die CDU-Samtge-
meindeverbdnde Heemsen
und Steimbke laden am Mitt-
woch, 19. Februar, um 19 Uhr
interessierte Blirgerinnen und
Birger ins Hotel Zur Post”in
Steimbke ein, um den CDU-
Bundestagskandidaten Mat-
thias Florian Wehrung per-
sOnlich kennenlernen zu kon-
nen. Wehrung, der in Rinteln
an der Weser wohnt und an
der KGS in Schwarmstedt als
Lehrer arbeitet, wird sich den
Anwesenden vorstellen und
die Themen ansprechen, flir
die er sich im Wahlkreis und
die Union auf Bundesebene
einsetzen mochte. Im An-
schluss besteht die Mdglich-
keit, sich personlich auszu-
tauschen und Anliegen fir die
kommende Wahlperiode mit-
zuteilen. Dementsprechende
Anregungen sind hochwill-
kommen, die CDU-Samtge-
meindeverbdnde Heemsen
und Steimbke freuen sich auf
einen regen Austausch.  DH

+~Rudelsingen gegen Rechtsauben®

Programm fur Kundgebung gegen rechts am 21. Februar nimmt Formen an

Nienburg. In gut einer Woche
findet auch in Nienburg eine
Kundgebung gegen rechts
statt. Unter dem Motto , Auf-
stehen fiir Demokratie — Ge-
gen die Normalisierung der
extremen Rechten” ruft der
Runde Tisch gegen Rassismus
und rechte Gewalt am 21. Fe-
bruar, und damit zwei Tage
vor der Bundestagswahl, dazu
auf, sich um 16 Uhr vor dem
Rathaus in Nienburg zu ver-
sammeln.

Hintergrund fir diese Akti-
on ist nach den Bundestagsde-
batten und Abstimmungen der
letzten Januarwoche die Sor-
ge, dass die Union unter
Friedrich Merz die Brandmau-
er nach RechtsauBen schleift.
,Viele Menschen waren ent-
setzt iiber die Abstimmungen
und haben sie als stillschwei-
gende Kooperation mit der
AfD wahrgenommen. Dieses
Manover verunsichert auch
viele CDU-Wahlerinnen und
-Wahler, flihrte zum Austritt
von Michel Friedmann und
hat nicht zuletzt Angela Mer-
kel zu einer Intervention ver-
anlasst”, heiBt es vonseiten
des Rundes Tisches.

Wie Mitorganisator Rudi
Klemm auBerdem berichtet,
stehen jetzt auch die Redne-
rinnen und Redner fest. Ihre
Sorgen um den Rechtsruck in
Teilen der Politik dullern wer-
den:

B ein Vertreter/eine Vertrete-
rin des DGB

M  Pastorin Melanie Loge-
mann fiir den evangelischen
Kirchenkreis Nienburg

B Lina Munk von der
BUND-Jugend

B Charlotte Feher von den
»Omas gegen Rechts”

Charlotte Feher von den ,Omas gegen Rechts" ist einer der Rednerinnen bei der Kundgebung am 21. Februar.

M die Schiilerin Malena Mi-
chalczik

B Joachim von Lingen von
der Gruppe ,Gesicht zeigen”
SG Grafschaft Hoya

M Laila Ibrahim

M Britta Rohlfing vom Runden
Tisch flir Demokratie Steyer-
berg

M sowie Rudi Klemm als Mit-
gastgeber

Die ,Omas gegen Rechts”
werden die Kundgebung dar-
uber hinaus auch mit einigen
Gesangseinlagen zum ,Rudel-
singen gegen RechtsauBlen”
einladen. Weitere Rednerin-

nen aus der Zivilgesellschaft
sind angefragt.

Der Runde Tisch weist zu-
dem darauf hin: ,RegelmaBige
Abschiebungen nach Afgha-
nistan” und die ,Abweisung
aller Asylsuchenden an den
deutschen Grenzen" aus dem
Merz-Plan stehen zu dem im
Widerspruch zum Grundge-
setz, dem Europarecht, euro-
pdischen Vertragen und den
UN-Menschenrechten.

Rudi Klemm betont auber-
dem: ,Die problematischen
Diskursverschiebungen  be-
schranken sich nicht auf ein-
zelne Parteien, sondern sind
eine Gefahr fur die gesamte
Gesellschaft. Die aktuelle
Leipziger Autoritarismus Stu-
die 2024 beschreibt sehr an-

schaulich autoritdre Dynami-
ken und die Entwicklung von
rechtsextremen Einstellungen
in weiten Teilen der Gesell-
schaft. Zusammen mit einem
Vertrauensverlust gegentber
demokratischen Institutionen,
Politik, Verwaltung und Medi-
en ergibt sich eine brisante
Gemengelage, die von Rechts-
auBen massiv befeuert wird."
Demokratische Politik miis-
se sich aber an Grund- und
Menschenrechten orientieren,
statt Feindbilder und Stigmati-
sierungen der extremen Rech-
ten zu reproduzieren. Das gel-
te auch und besonders im Um-
gang mit gefliichteten Men-
schen und psychisch Kranken.
Der Runde Tisch bittet alle
Teilnehmerinnen und Teilneh-
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mer der Kundgebung, eigene
kreative Schilder und Banner
zu gestalten und mitzubrin-
gen. ,Leider wird die Veran-
staltung nicht durch Forder-
mittel finanziert, deshalb wer-
den wir bereits am Infostand
in der Stadt und wahrend der
Kundgebung vor Ort Spenden
sammeln”, teilt eine weitere
Sprecherin des Runden Ti-
sches mit.

Beim jingsten Vorberei-
tungstreffen zur Kundgebung
beteiligten sich fast 30 Enga-
gierte, die auch gleich viele
neue Impulse in die Gruppe
einbrachten. Deshalb gehen
die Organisatorinnen und Or-
ganisatoren der Kundgebung
von mindestens 300 Teilneh-
menden aus. eha

Vom Esel, dem Hund, der Katze und dem Hahn

,Erzahl ein Marchen-Tag"“ am 26. Februar in der Blcherei in Rehburg

Rehburg. Das Team der Stadt-
biicherei Rehburg-Loccum
ladt alle Kinder herzlich ein,
an der kommenden Aktion
teilzunehmen.

Zum ,Erzahl ein Marchen-
Tag"” am Mittwoch, dem 26.
Februar, um 16 Uhr konnen
die kleinen Gaste mit dem Ka-

mishibai-Theater das span-
nende Marchen ,Die Bremer
Stadtmusikanten” sehen und
horen.

Jahrelang hat der Esel fur
den Miller das Getreide ge-
schleppt. Jetzt, da er alt und
nicht mehr ganz so kraftig ist,
will ihn der Meister loswer-
den. ,Ich reile aus und werde
Stadtmusikant! In Bremen.”
Auf seiner Reise trifft er einen
Hund, eine Katze und einen
Hahn. Als es Nacht wird, ent-

- Petra LETIn

Ein Marchen aus der

8! Bremer
H stadtmusikanten |
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Das Marchen von den , Bremer Stadtmusikanten” ist am 26. Februar in der Blicherei in Rehburg zu erle-

ben.

FOTO: DON BOSCO

decken die vier Freunde ein
Héuschen im Wald. Als sie
merken, dass darin Raubern
wohnen, verjagen sie die Ban-
de und ziehen kurzerhand
selbst dort ein.

Wer erfahren mochtet, wie
die Geschichte weitergeht,
kommt gerne vorbei.

Die Stadtbticherei in der
Heidtorstrale 3 am Stadtplatz
in Rehburg ist immer Montag
und Mittwoch von 15:30 bis 18
Uhr geodfinet.

Zu erreichen ist sie telefo-
nisch unter 0 50 37/89 83 433
wiéhrend der Offnungszeiten
oder per Mail an stadtbueche-
rei@rehburg-loccum.de.

Die Aufsichtspflicht liegt
wdhrend der Veranstaltung
bei den Erziehungsberechtig-
ten. DH

Frauen
unter sich

Nienburg. Am 27. Februar
von 19 bis 21.30 Uhr bietet
frau+wirtschaft das Format
.Frauen unter sich: Selbst-
bewusst.Stark.Miteinan-
der" in den Raumen am
Goetheplatz 5a in 31582
Nienburg an.

In einer Gruppe bietet
frau+wirtschaft Frauen die
Moglichkeit zu kollegialem
Austausch und Wissensaus-
tausch. Das Format kon-
zentriert sich auf personli-
che und berufliche Weiter-
entwicklung, begleitet von
Networking und gemeinsa-
mem Wachstum. Das tiber-
geordnete Ziel ist es, das
Selbstbewusstsein und
Selbstvertrauen jeder Teil-
nehmerin zu starken, unab-
hédngig von ihrer Position.
Ob in einer leitenden Funk-
tion, zu Beginn ihrer Karri-
ere oder inmitten berufli-
cher Veranderungen - die
Teilnehmerinnen finden
Gleichgesinnte, die sich ge-
genseitig auf ihrem indivi-
duellen Weg unterstiitzen.

Info Anmeldungen nimmt
frau+wirtschaft bis zum 21.
Februar unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de oder
05021-92291 95 entgegen.
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Senioren-Union
hort Vortrag

Nienburg. Die nachste Mo-
natsversammlung der Senio-
ren Union Nienburg findet am
Montag, dem 17. Februar, um
15 Uhr im Hotel Weser-
schléBchen” statt. Die Orga-
nisatoren erwarten an diesem
Nachmittag den Vorstand der
Raiffeisen Mittelweser Nie-
dersachsen, Dirk JeBke. Drk
JeBke wird Uber die Entste-
hung und Entwicklung der
Firma mit den Geschaftsstel-
len, den Raiffeisenmaérkten,
den Tankstellen, den Obst-
und Gemiisezentren sowie
die zahlreichen Dienstleis-
tungsangeboten berichten.
Gaste sind wie immer herzlich
willkommen. DH

Flohmarkt beim
MTV Nienburg

Nienburg. Am Sonntag, dem
30. Mérz, findet von 13 bis 16
Uhr beim MTV Nienburg,
Nordertorstriftweg 22a, ein
Flohmarkt flir Frau und Mann
statt. Anmeldung bitte bis 24.
Marz an flohmarkt@mtvnien-

burg.de. DH
Spielenachmittag
in Estorf

Estorf. Der Spielenachmittag
des DRK-Ortsvereins Estorf-
Leeseringen findet am 17. Fe-
bruar um 15 Uhr in der Mensa
der Estorfer Grundschule
Schiinebusch statt. Auch
Nichtmitglieder sind herzlich
willkommen. Spiele kdnnen
gerne mitgebracht wer-

den. DH

Qualitat
er/e%en!

beim
KARCHER
Fachhandler:

\/ Fachberatung
und Einweisung

\/ Zubehor

und Ersatzteile

\/ Garantie-

und Reparatur-
Service

KARCHER

KARCHER STORE
DETERDING

Alles fiir den Frh

Akku-Hartbodenreiniger = -
FC 5 Cordless (

e 2 Mikrofaserwalzen

e ca. 20 Min. Akku-Laufzeit
fiir bis zu 60 m2

e LED-Akkuanzeige

e perfekte Ecken- und Kanten-
reinigung

e inkl. Bodendiise und Zubehor

statt 394, 299 -

jahrsputz

Mehrzwecksauger

WD 4 V-20/5/22

e Kunststoffbehélter 20 |

e Saugschlauch 2,2 m, Kabel 5 m
e Flachfaltenfilter e Blasfunktion
* 1.000 W 6,8 kg

statt 1427 129,-

Hand-Kehrmaschine

S 4 Twin 2-in-1

o Arbeitsbreite 680 mm

e stufenlos verstellbarer Schubbigel

e 2 Paar Seitenbesen fiir trockenes und
feuchtes Kehrgut

statt 179 165,-

Akku-Kompaktsauger

WD 1 Compact Battery

¢ 18 V Battery Power-System

e Kunststoffbehalter 7 |

* ca. 10 Min. Laufzeit mit dem 2,5 Ah Akku
e inkl. Zubehdr fiir die Pkw-Innenreinigung

Sologerit statt 109, 99,'

Top-Service bei lhren
Reinigungstechnik-
Experten:

v/ Kaufberatung

v groBe Zubehérauswahl
v Servicewerkstatt

Mehr Angebote EsmIE]
im Prospekt 5]

dererding”

31621 Pennigsehl
HauptstraBe 28
Tel. 05028 9009-0

31582 Nienburg
Kraher Weg 2
Tel. 05021 9639 -0

Offnungszeiten: Mo:-Fr 7.30-18 Uhr; Sa 8-13 Uhr

30827 Garbsen
Erlenweg 20
Tel. 05131 4421-0

reinigung.deterding.de
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Blutspende-
Challenge

Steyerberg. Anfang des
Jahres hat das DRK Steyer-
berg Einladungen an die
Steyerberger Vereine ver-
schickt und sie zu einer
Blutspende-Challenge auf-
gerufen. Ziel der Challenge
ist es, dass an allen funf
Blutspendeterminen mag-
lichst viele Vereinsmitglie-
der teilnehmen. Der Verein,
der die meisten Mitglieder
geschickt hat, erhdlt ein
Préasent. Auch kleinere Ver-
eine haben eine Chance,
da die Teilnahme anteilig
berechnet wird.

Nattirlich freut sich der
Ortsverein auch auf die an-
deren Spenderinnen und
Spender. Fir sie gibt es die
Kampagne ,Gutes Tun und
gratis Hoodie sichern!" Wer
bis zum 30. September
dreimal Blut gespendet hat,
bekommt als Dankeschén
einen Lebensretter-Hoodie.

Vor allem freut sich der
Ortsverein aber auch, wenn
er auch wieder Erstspender
begriien darf.

Wie immer bereitet das
Imbiss-Team ein leckeres
Biiffet vor.

Die  Blutspendetermine
2025 sind: 25. Februar, 13.
Mai, 12. August, 21. Okto-
ber und 16. Dezember

Wie immer findet die
Blutspende in der Wald-
schule Steyerberg von 16
bis 20 Uhr statt. DH

Die neuen
Trends

Lavelsloh. Im  Modehaus
Gosewehr in Lavelsloh
werden bei der Friihjahrs-
modenschau am Donners-
tag, 20. Februar, die Trends
fiir die neue Saison prasen-
tiert. Zuschauerinnen und
Zuschauer sind zu drei ex-
klusiven Vorfiihrungen um
11 Uhr, um 14 Uhr und um
16 Uhr eingeladen. Dann
prasentieren vier Models
unter der Regie von Meggi
Marschall die aktuellen
Mode-Highlights. Sie zei-
gen Mode fiir jeden Anlass,
von Blazerjacken tiber Blu-
senshirts und Hosen bis zu
Sommer- und Ubergangsja-
cken als auch festliche Mo-
de fiir Konfirmation, Ab-
iball oder andere Abend-
veranstaltungen. DH

IN KURZE

DRK Leese hat
Versammliung

Leese. Am Sonntag, dem 23.
Februar, um 15:30 Uhr ladt
der DRK-Ortsverein Leese zur
Jahreshauptversammlung ins
Gasthaus Conrades ein. Um
telefonische Anmeldung bis
zum 20. Februar bei Annema-
rie Wehrse (Telefon
05761/1479) oder Sabrina
DreB (05761/908 12 52) wird

gebeten. DH
Klonnachmittag in

Steyerberg

Steyerberg. Der ndchste
KIon- und Spielenachmittag
des DRK Steyerberg findet
am Freitag, 21. Februar, um
15 Uhr in der Mensa der
Waldschule Steyerberg statt.
Auch Gaste sind herzlich will-

kommen. DH
Weltgebetstag
ThemainLoccum

Loccum. Der Loccumer Frau-
enkreis trifft sich wieder am
19. Februar um 15 Uhr im
Loccumer Gemeindehaus.
Der Weltgebetstag wurde
dieses Mal von Frauen auf
den Cookinseln erarbeitet. In
einer gemutlichen Atmospha-
re bei Kaffee und Kuchen
werden die Gaste etwas Uber
dieses Land und seine Be-
wohnerinnen und Bewohner
erfahren. Gaste sind wie im-
mer herzlich willkommen. DH

(A
+~Berufe schnuppern

Projekt des Landkreises will Jugendliche informieren und ihnen den Druck nehmen

Nienburg. Ausbildungssu-
chende wunschen sich mehr
Unterstiitzung bei der Berufs-
findung. Unternehmen und
Betriebe wiinschen sich besser
informierte =~ Auszubildende.
Darauf reagiert das Bildungs-
buro des Landkreises Nien-
burg jetzt mit dem Projekt
,Berufe schnuppern” fur Ju-
gendliche ab der Klasse 8 so-
wie junge Erwachsene bis 27
Jahren. Gefordert wird das auf
drei Jahre veranschlagte Pro-
jekt von verschiedenen Bil-
dungsakteuren.

Ein Drittel (34 Prozent) der-
jenigen, die nach der Schule
Erfahrungen mit der Suche
nach einem Ausbildungsplatz
machen, winscht sich dabei
mehr Unterstiitzung. Fur jun-
ge Menschen mit hoher Schul-
bildung (41 Prozent) gilt dies
in besonderem MalBe, so eine
aktuelle Studie der Bertels-
mann Stiftung.

Das neue Projekt ,Berufe
schnuppern” will Jugendli-
chen und jungen Erwachse-
nen eine solide Basis fur die
Entscheidungsfindung im
Ubergang von der Schule zum
Beruf verschaffen. ,Diese Pha-
se der Selbst- und Entschei-
dungsfindung stellt junge
Menschen vor grofle Heraus-
forderungen, die hdufig als
psychische Belastung empfun-
den werden”, sagt Bildungs-
koordinatorin Claudia Eck-
hardt.

.Das Projekt .Berufe
schnuppern” mochte darum
Schwellenangst und Druck
nehmen und Unterstiitzungs-
angebote unterbreiten.” An-
gesichts von hohen Abbruch-
quoten bei Ausbildung und
Studium gehe es ebenso dar-
um, durch eine frihzeitige
und umfassende Berufsorien-
tierung die Zahl der Ausbil-
dungsabbriiche und Studien-
wechsel zu reduzieren, so
Eckhardt.

Im Landkreis Nienburg gibt
es zwar bereits eine Vielzahl

Die Leitung des Bildungsbiiros, Claudia Eckhardt, und der Leiter der VHS Nienburg, Stephan Kaps, freuen sich liber die finanziellen Zusa-
gen und die Ausschreibung der Stelle fiir das Projekt ,Berufe schnuppern®.

an Unterstiitzungsangeboten.
Eine professionell begleitete
Berufsorientierung soll nun
aber dabei helfen, sich hier
zurechtzufinden. Junge Men-
schen sollen dabei unterstiitzt
werden, ihre Interessen und
Féahigkeiten zu erkennen und
eine informierte Entscheidung
iber ihre berufliche Zukunft
zu treffen.

Hierfir werden in einem
ersten Schritt Betriebe und
Unternehmen nach ihren kon-
kreten Interessenslagen be-
fragt. Grundlage fiir die Infor-
mations- und Bildungsbedarfe
auf Seiten der jungen Men-
schen bildet unter anderem
die jahrliche Befragung der
Schulabschlussjahrgange
durch das Bildungsbtiro.

Ab Projektstart 2025 werden
die unterschiedlichen Berufs-
orientierungsmafnahmen zu-
sammengefiihrt und weiter-

entwickelt. Als erster Meilen-
stein wird Schiilerinnen und
Schuler ab der 9. Klasse in den
Sommerferien 2025 fiinf Tage
in den Raumen der im Land-
kreis Nienburg zentral gelege-
nen Nienburger VHS die
Moglichkeit zur Berufsorien-
tierung gegeben.

Dort werden Betriebe und
Unternehmen ihre Arbeit vor-
stellen, Besuchstermine ab-
stimmen und Praktika-Mog-
lichkeiten aufzeigen. Auch di-
gitale Angebote wie Online-
berufsorientierungsportale
und Webinare sind angedacht.

«Was bei ,Berufe schnup-
pern in den Sommerferien” im
Sommer 2025 erstmalig ange-
boten wird, wird anschlieBend
als Blaupause genommen, um
zum Beispiel tiber die VHS in-
teraktive Workshops zu The-
men wie Selbstfindung, Be-
rufswahl, Bewerbungstraining

anzubieten. Hierzu kann die
digitale Infrastruktur der VHS
genutzt werden, unter ande-
rem die bundesweite Volks-
hochschul-Lernplattform
vhs.cloud”, so der VHS-Leiter
Stephan Kaps.

Virtuelle Firmenbesichti-
gungen und weitere Jobmes-
sen sollen langfristig den
schwierigen Zugang zu loka-
len Unternehmen erleichtern.
,Ein wichtiger Baustein der
Foérderung ist auBerdem unser
Mentoring-Programm.  Hier
geht es um die Unterstiitzung
von Jugendlichen durch den
personlichen Kontakt zu ei-
nem Erwachsenen, der oder
die vorzugsweise aus den Be-
trieben und Unternehmen
kommt“, sagt Eckhardt.

Ein Fokus liegt dabei auf
dem Ausbau von Beratungs-
und Netzwerkangeboten fir
Auszubildende und Erststu-

FOTO: LANDKREIS NIENBURG

dierende aus Familien mit El-
tern, die formal gering qualifi-
ziert sind.

,Durch eine intensive Ko-
operation mit lokalen Betrie-
ben und Unternehmen, durch
die Zusammenarbeit zwischen
Wirtschaft und Schulen sollen
Schiilerinnen und Schiiler al-
ler Schulformen kiinftig einen
intensiven Einblick in die Pra-
xis erhalten. Und die Wirt-
schaft lernt im Gegenzug po-
tenzielle kiinftige Auszubil-
dende kennen”, stellt die Bil-
dungskoordinatorin Eckhardt
in Aussicht. DH

Info Das Projekt Berufe schnup-
pern”ist auf zwei Jahre ausge-
legt und wird in unterschiedlicher
GroéBenordnung durch die NBank,
die Agentur flr Arbeit Nienburg-
Verden und die Wirtschaftsforde-
rung im Landkreis Nienburg ge-
fordert.

Lesungim
Backhaus

Landesbergen. Im Rahmen
des Internationalen Frauen-
tages am 8. Marz bieten die
Gleichstellungsbeauftragte
der Samtgemeinde Mittel-
weser, Heike Siegel, und
ihre Kollegin Petra Bauer,
Landkreis Nienburg, tradi-
tionell eine Lesung mit Re-
nate Brunecker-Lehmann
an. Der Abend mit Literatur
von Frauen fir Frauen fin-
det am 7. Marz von 19 bis
21 Uhr im Backhaus des
Miihlengasthofes in Lan-
desbergen statt.

Der Eintritt ist frei, Kos-
ten entstehen fiir den eige-
nen Verzehr. Eine Anmel-
dung ist erforderlich bei
heike.siegel@sg-mittelwe-
ser.de. Bitte bei der Anmel-
dung mit angeben, ob Fin-
gerfood erwtinscht ist.

Den Flyer mit allen Ver-
anstaltungen zum Internati-
onalen Frauentag finden
Sie in den Rathdusern, bei
Banken und Sparkassen so-
wie auf der Homepage der
Gleichstellungsbeauftrag-
ten unter Aktuelle Meldun-
gen | Landkreis Nienburg

(Ik-nienburg.de) DH
IN KURZE

Sich beruflich neu

ausrichten

Eystrup. Am 19. Februar fin-
det von 9.15 bis 12.30 Uhrim
Rathaus in Eystrup ein kos-
tenfreies Seminar mit dem
Thema Intuitive Neuausrich-
tung mit Hilfe eines Visions-
boards" statt. In diesem Se-
minar werden die Teilnehme-
rinnen von Coachin Tanja
Reinecke Schritt flir Schritt
an die Methode des Visions-
boards herangeleitet. Die An-
meldungen nimmt die Koordi-
nierungsstelle frau+wirt-
schaft bis zum 14. Februar
online unter www.frau-und-
wirtschaft-ni.de oder telefo-
nisch unter 05021-92 29195
entgegen. DH

Kulinarische Weltreise

Blicken. Der VHS-Kurs ,Ku-
linarische Weltreise" findet
am 21. Februar von 18 bis
21.45 Uhr in der Kiiche in
der Grundschule, Himmel-
reich 1, in Biicken statt. Neue
Rezepte aus aller Welt wer-
den vorgestellt und gemein-
sam gekocht. Es fallen Le-
bensmittelkosten in Hohe
von etwa. 10 bis 15 Euro an,

die vor Ort an die Dozentin
zu entrichten sind. Die Lei-
tung hat Sabine Lohmann.
Die  Kursgebihr betragt
20,50 Euro. Eine schriftliche
Anmeldung unter der Kurs-
nummer 25B3F3100K ist er-
forderlich an  vhs@kreis-
ni.de. Weitere Informationen
unter www.vhs-nienburg.de
und unter 05021/967-600. DH

~er Weg zur
Emanzipation®

Musik zur blauen Stunde in der
Romantik Bad Rehburg

Bad Rehburg. Die Gleich-
stellungsbeauftragte der
Stadt Rehburg-Loccum, Ale-
xandra Schellig, und ihre
Kollegin Petra Bauer, Land-
kreis Nienburg, laden im
Rahmen des Internationalen
Frauentages zu einem musi-
kalischen Nachmittag ein.

Mit Gesang, Klavier, Ak-
kordeon und Text zeigt Ste-
fanie Golisch, Mezzosopra-
nistin, mit ihrem Programm
.Der lange Weg zur Emanzi-
pation”, wie sehr die Frauen
seit Jahrhunderten fiir ihre
Rechte kampfen und wie
schwer und steinig der Weg
bis hierher war und ist. Tag-
lich wird den Frauen ver-
deutlicht, wie wichtig es ist,
weiter fiir ihre Rechte und
Errungenschaften einzuste-
hen.

Durch die die Texte um-
rahmenden Musikstiicke
wird die Stdarke der Frauen
intensiv erlebbar. Die Lieder
umfassen die Spanne von

Clara Schumann, der Hymne
March oft he women bis hin
zu ,Ciao bella, ciao'.

Stefanie Golisch mé6chte
mit diesem Programm durch
Musik und Wort fir die
Gleichberechtigung kamp-
fen, die Rolle der Frau in der
Gesellschaft beleuchten und
starken und der vielen ver-
gessenen Frauen gedenken
und ihnen die Anerkennung
zuteil werden lassen, die sie
in ihrem Alltag oft nicht er-
fahren.

Die Veranstaltung findet
am Sonntag, dem 9. Marz,
von 16 bis 17.30 Uhr in der
Romantik Bad Rehburg statt.
Die Kosten betragen 15 Euro
(nur Tageskasse). DH

Info Eine Anmeldung bis zum 5.
Mérz ist erforderlich bei Alexan-
dra Schellig, gleichstellungsbe-
auftragte@stadt. rehburg-loc-
cum.de, oder in der Romantik
Bad Rehburg, touristinfo@reh-
burg-loccum.de.
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Wir schenken lhnen bis zu

1000,-€"

EINKAUFSPRAMIE

Ab einem Einkaufswert von
i - zahlen wir lhnen
zahlen wir lhnen

zahlen wir lhnen

zahlen wir lhnen

= zohlen wir lhnen

* Giiltig nur bei Nevauftragen.

Aktions- und Ausstellungsartike!

sind aus;

kombinierbar,
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DIENSTLEISTUNGEN

Unser Team fur

Wohnlandschaft
mit Schlaffunktion
Verstellbare Armiteile,

Ottomane zum Aufklappen,
zusdtzlicher Stauraum u.v.m.

Mébelmontagen aller Art!
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Service rund um lhre Mabel

HIER FINDEN SIE UNS
Nienburger Str. 135
27232 Sulingen

POLSTERMOBEL m BOXSPRINGBETTEN

Kompetente Einrichtungsberatung
Bei uns sind Sie an der richtigen Adresse!

OFFNUNGSZEITEN
Mo-Fr 09:00 - 18:30 Uhr
Sa 0900 - 14:00 Uhr

L 04271 6066-0

www.sofa-co.de
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Touristen
begeistern

Bruchhausen-Vilsen. Der
Tourismus-Service Bruch-
hausen-Vilsen sucht zum
nachstmoglichen Zeitpunkt
Verstarkung fur den Wo-
chenenddienst. Es handelt
sich dabei um eine vergtite-
te Tatigkeit fir jeweils ein
paar Stunden an Samsta-
gen, Sonntagen und Feier-
tagen innerhalb der Saison
(1. Mai bis 3. Oktober) im
Tourismus-Service.
»Winschenswert  ware
es, wenn Sie gute Orts-
kenntnisse besitzen, zuver-
lassig sind und Freude am
Umgang mit Menschen ha-
ben. Aullerdem wdre es
vorteilhaft, wenn Sie die
Sehenswtrdigkeiten  der
Samtgemeinde bereits ken-
nen und gegebenenfalls
Tipps flr Ausflige geben
konnten”, schreibt der Tou-
rismus-Service.
Interessierte werden ge-
beten, sich unter Telefon
04252-390050 oder per
Mail an tourismus@bruch-
hausen-vilsen.de zu mel-
den. DH

Lesungin
Heemsen

Heemsen. Zu einer Lesung
mit Johanna Ritter ladt
Heemsens Gleichstellungs-
beauftragte Stephanie
Schuberth anldsslich des
Internationalen Frauenta-
ges am 8. Marz am Mitt-
woch, dem 12. Méarz, um 19
Uhr in die Biicherei der
Samtgemeinde Heemsen,
SchulstraBe 39, ein.

In der Einladung heift es:
Seien Sie gespannt auf die
derweil finfte Lesung mit
Johanna Ritter in der Bii-
cherei in Heemsen. Dieses
Mal wird es spannend,
denn die Autorin wird uns
ihren neuen Regionalkrimi
.Mord mit Seeblick” pra-
sentieren - dieser Krimi
spielt rund um das Steinhu-
der Meer.

Die Steinhuder Meer Re-
gion ist ein friedlicher Ort.
So dachte zumindest
Hauptkommissar  Steffen
Stein, als er aus dem Ruhr-
pott nach Neustadt am Ri-
benberge zog. Doch als ein
Toter am Nordufer des Bin-
nensees gefunden wird,
verliert die Seeidylle allen
Glanz. Die Menschen in
der Region halten den
Atem an und die Sonder-
kommission Steinhuder
Meer beginnt mit ihren Er-
mittlungen.

Kleine Snacks und Ge-
trdnke werden im Laufe
des Abends gereicht. Der
Eintritt ist frei. DH

Info Um Anmeldung wird ge-
beten bis Montag, 10. Marz,
bei Stephanie Schuberth unter
der Email-Adresse sschu-
berth@heemsen.de oder unter
der Telefonnummer 05024-
98050.

Mit KI Wettbewerbsvorteil erlangen

Themen-Abend zur Kunstlichen Intelligenz beim Unternehmerstammtisch Hoya

Unsere Themenschwerimnlttt}

Ki-Readiness

Stufe 3

e e

Kl-Trainerin Dr. Levke Walten vom Mittelstand-Digital Zentrum Hannover ging nach einer Einfiihrung speziell auf das Thema Marketing ein.

Eystrup. Kiinstliche Intelli-
genz (KI) kann nur Co-Autorin
sein, die endgtltige Entschei-
dung muss immer der Mensch
treffen — das hat Dr. Levke
Walten deutlich gemacht. Der
Vortrag der KI-Trainerin und
Marketing-Expertin vom Mit-
telstand-Digital Zentrum Han-
nover stieB beim Unterneh-
merstammtisch der Samtge-
meinde Grafschaft Hoya auf
groBes Interesse.

Die fast 50 Vertreterinnen
und Vertreter von regionalen
Firmen, Institutionen und der
Politik erhielten im Giter-
schuppen in Eystrup zudem
einen spannenden Einblick

zum geplanten Einsatz der KI
in der niedersachsischen Jus-
tiz.

Zunachst war Levke Walten
auf die Grundlagen der Kiinst-
lichen Intelligenz eingegan-
gen und zeigte erste Anwen-
dungsmoglichkeiten in Betrie-
ben auf. Spannend und lehr-
reich gestaltete sie ihren Ex-
kurs mit dem Fokus auf das
Marketing, in dem KI zu ei-
nem entscheidenden Wettbe-
werbsvorteil verhelfen kann
und auch in der Textfindung
fur alle Bereiche unterstiitzend
helfen kann. Nach ihrem Vor-
trag kniipften erste Unterneh-
men aus der Samtgemeinde

direkt den Kontakt zu ihr, um
das kostenfreie  Unterstiit-
zungsangebot des  Mittel-
stand-Digital Zentrums Han-
nover schnellstmdglich zur
weiteren Vertiefung in An-
spruch zu nehmen.

Zweiter Referent des
Abends war Frank Lange aus
Blicken. Der Ministerialrat lei-
tet das eJustice-Referat im
niedersachsischen Justizminis-
terium, das flir die gesamte
Rechtsprechung in unserem
Bundesland zustdandig ist. Er
stellte das Projekt ,Maki" vor,
hinter der sich eine Massen-
verfahrensassistenz ~ mithilfe
Kunstlicher Intelligenz ver-

birgt, die die Gerichte entlas-
ten solle, indem den Beschaf-
tigten zeitaufwandige Routi-
nearbeit abgenommen werde.
Das sind beispielsweise Ent-
schadigungsklagen gegen
Fluggesellschaften wegen
Verspatungen oder - weiter-
hin - gleichgelagerte Verfah-
ren im Zusammenhang mit
dem Dieselskandal. Als an-
schauliches Praxisbeispiel der
KI présentierte er die Verneh-
mung in einem Virtual-Reali-
ty-Gerichtssaal, was in der
Justiz fir Ausbildungszwecke
vorgesehen ist und sich etwa
auch zu Trainingszwecken in
Verkaufs- und Vorstellungsge-

e
s )
mL !
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sprachen von Unternehmen
einsetzen lieBe.
Wirtschaftsforderer Matthias
Brosch freute sich, dass der
Themenabend so gut ange-
nommen wurde und dankte
dem Heimatverein um Wil-
fried Graue und Wolfram
Wernher Kohr fiir die Bereit-
stellung des Raumes samt der
Technik sowie die Verpfle-
gung mit Getranken, die den
Rahmen fiir eine gelungene
Veranstaltung boten. DH

Info Mehr Informationen unter
https://digitalzentrum-hanno-
ver.de und www.grafschaft-
hoya.de/unternehmerstammtisch.

Horizont erweitert, Fihigkeiten entwickelt

Engagement, das Leben verandert: Bundesfreiwilligendienst beim DRK-Kreisverband Nienburg

Nienburg. Was tun nach der
Schule? Diese Frage stellen
sich viele junge Menschen. Ei-
ne Antwort darauf kénnte der
Bundesfreiwilligendienst
(BFD) beim Deutschen Roten
Kreuz (DRK) sein. Ein Jahr
voller spannender Erfahrun-
gen und gleichzeitig eine her-
vorragende Vorbereitung auf
den Berufseinstieg - das bietet
der BFD beim DRK Kreisver-
band Nienburg.

Nick Kley, der aktuelle
,Bufdi” berichtet von seinen
Erfahrungen: ,Die zahlreichen
Moglichkeiten, meinen Hori-
zont zu erweitern und meine
Fahigkeiten in verschiedens-
ten Bereichen zu entwickeln,
haben mich besonders beein-
druckt. Die Arbeit macht mir
groBen SpaB, da ich sehr ger-
ne mit Menschen arbeite. "

Als Bundesfreiwilligen-
dienstler beim DRK Kreisver-

band Nienburg durchlduft
man unterschiedlichste Ein-
satzbereiche, darunter Haus-
notruf, Servicewohnen, Blut-
spendedienst, Erste Hilfe-Aus-
bildung, Bereitschaften, Ju-
gendrotkreuz und Schulsani-
tatsdienst, Verwaltung und
Ehrenamtskoordination.

Die Anforderungen an die
Freiwilligen sind dabei vielfdl-
tig: Interesse und Spafl an der
Arbeit mit Menschen, die Be-
reitschaft, Verantwortung zu
ubernehmen und im Team zu
arbeiten, Aufgeschlossenheit
und Kommunikationsfahigkeit
sowie einen PKW-Fiihrer-
schein Klasse B.

Im Gegenzug bietet das
DRK eine herausfordernde
und abwechslungsreiche Be-
schaftigung, Aus- und Weiter-
bildungen, die auf die jeweili-
gen Aufgaben vorbereiten, die
Moglichkeit, erste berufliche

Praxiserfahrungen nach der
Schule zu sammeln, soziale
Berufe kennenzulernen und
neuen Menschen zu begeg-
nen. Zudem erhalten die Frei-
willigen eine BFD-Vergiitung,
bezahlten Urlaub und eine
beitragsireie Versicherung in
der gesetzlichen Sozialversi-
cherung.

Der Bundesfreiwilligen-
dienst beim DRK Kreisver-
band Nienburg ist somit mehr
als nur eine Uberbriickung
nach der Schule. Er ist eine
Chance, sich selbst zu entde-
cken, wertvolle Erfahrungen
zu sammeln und dabei einen
wertvollen Beitrag fur die Ge-
sellschaft zu leisten.

Bewerbungen sind noch
moglich per E-Mail an in-
fo@drk-nienburg.de. Bei Fra-
gen steht Ulrike Gieger-Grafl
unter der Telefonnummer
05021 906-243 zur Verfiigung.
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Nick Kley, der aktuelle ,Bufdi” berichtet von seinen Erfahrungen

beim DRK-Kreisverband Nienburg.

FOTO: DRK-KREISVERBAND NIENBURG

Trauertreff
fiir Manner

Nienburg. Das Dasein-Hos-
piz Nienburg bietet seit
Kurzem einen Gedanken-
austausch nur fiir trauende
Maénner an. Manner trau-
ern hdaufig anders als Frau-
en und fiihlen sich unter ih-
resgleichen in Trauergrup-
pen deutlich wohler.

Somit wollen Olaf Schii-
nemann und Gerd Baum-
gart, zwei Trauerbegleiter
vom Dasein-Hospiz Nien-
burg, trauernden Ménnern
den Raum bieten, sich tiber
ihre Trauer, ihre Gefiihle
oder Uber ihre Sprachlosig-
keit auszutauschen, und
zwar immer am letzten
Samstag im Monat bei ei-
nem Kaffee — oder auch
Kuchen- im Café am Post-
hof von 14 bis 16 Uhr. Der
ndchste Termin ist Sonn-
abend, der 22. Februar.

In der Einladung heif}t es:
Nicht nur das Erleben der
Trauer, sondern vielmehr
der Austausch mit Man-
nern, die ahnliches erlebt
haben, kann dabei hilfreich
sein, die Trauer zu verar-
beiten, Perspektiven zu fin-
den und sich den Heraus-
forderungen eines Lebens
mit dem Verlust eines ge-
liebten Menschen zu stel-
len.

Info Wer dabei sein mochte,
kann sich telefonisch unter
05021-889369 oder per Mail
an info@dasein-hospiz.de bis
zum kommenden Donnerstag,
20. Februar. anmelden.

Trauertretf
am Sonntag

Nienburg. Wenn ein gelieb-
ter Mensch gestorben ist,
ist die Trauer manchmal
unermesslich. Dann ist es
gut, wenn es Menschen
gibt, die diese Last teilen
und zuhoren. Hierfiir bietet
das Dasein-Hospiz Nien-
burg am Sonntag, dem 23
Februar, von 15 bis 16.30
Uhr im Gemeindehaus der
St.  Bernward-Kirchenge-
meinde, Stettiner Strafie 1a,
einen Trauertreff an.

Im geschiitzten Rahmen
unter der Leitung von zwei
qualifizierten Trauerbeglei-
terinnen ist es moglich,
uber alles zu reden. Der
Austausch mit anderen
Trauernden kann dabei
helfen, den Verlust zu ver-
arbeiten und sich wieder
dem Leben zuzuwenden.

Um eine Anmeldung bis
Donnerstag, 20. Februar,
unter 05021-88 9369 oder
info@dasein-hospiz.de wird
gebeten. DH

FOLGEN SIE UNS..

WWW.DIEHARKE.DE +

[EG

Wer einen Hausnotruf hat, tragt die Sicherheit mit sich.
Dann reicht ein Knopfdruck, um Alarm zu schlagen.

Ehrenami

Uber die Funkverbindung kommt ein Gesprich zustande,
die Zentrale informiert einen Hausnotruf-Einsatzfahrer
und schnell kommt Hilfe. Eine von vielen Johanniterin-
nen und Johannitern, die sich bei so einem Alarm sofort
auf den Weg machen, ist Vanessa Mandel. Sie ist quali-
fizierte Sanitatshelferin und liebt ihre Arbeit sehr.

In ihrem Einsatzgebiet gibt es fast 2.500
Schliissel von Hausnotruf-Teilnehmenden,
alle streng gesichert und durch ein Zwei-
Nummern-System anonymisiert.
reiche Besitzer dieser Schliissel haben
ihren Hausnotruf noch nie gebraucht,
aber bei einigen von ihnen war Vanessa
Mandel schon zuhause, um zu helfen.
Einer ihrer ersten Einsdtze hatte sie friih-

Rettungsdienst - gerade noch rechtzeitig. Die meisten
ihrer Einsatze laufen glimpflicher ab. Manches Mal
reicht es auch schon, einfach nur da zu sein. ,Wenn
ich mit einer Kleinigkeit helfen kann und den Moment
dafiir habe, dann mache ich das natiirlich”,
sagt sie. Zu ihren liebsten Kunden gehort

ein 100-Jahriger. Jeden Morgen um 8.30 Uhr

Zahl-
beide lachen.

telefoniert er mit seinem Sohn. Der schlagt
Alarm, hebt sein Vater mal nicht ab. Wenn
Vanessa Mandel dann vorfahrt, klingelt und
der alte Herr ihr quicklebendig 6ffnet, miissen

Noch bis zum 21. Marz 2025 besteht die
Maoglichkeit, den Johanniter-Hausnotruf vier
Wochen lang gratis zu testen. Das ist eine

Vanessa Mandel fahrt Einsatze im Hausnotruf und hilft Menschen in allen Lebenslagen

Es geht manchmal so schnell. Die Teppichkante fiihrt
zum Sturz und auf einmal sind die Arme zu schwach,
um von alleine wieder hochzukommen.

Der Johanniter-Hausnotruf.

Zuhause und unterwegs immer an lhrer Seite.

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)

*GUltig vom 03.02. bis 21.03.2025. Zu den
Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte:
hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen

und das ganze Jahr hindurch erreichbar. Mehr Infos
zu den Sicherheitswochen gibt es unter: www.johanniter.
de/hausnotruf-testen oder telefonisch im Kunden-
ServiceCenter: unter 0800/0019214 (kostenfrei).

ANZEIGE

der schreiben eine Mail
gkﬁ;ng;ﬂinznuﬁlgneen[a’itthaannniter.de. 03.02. bis 21.03.2025:
Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro

Preisvorteil sichern!*

morgens zu einer dlteren Dame gefiihrt.
.Sie war total geschwicht, hatte durch
eine Darmverletzung Uber die Nacht
viel Blut verloren", erinnert sie sich. Sie
verstandigte sofort die Kollegen vom

gute Mdglichkeit, sich mit dem Gerdt ver-
traut zu machen und die Vorteile des Systems
zu erleben. Ob im Heidekreis, in Stadt und
Region Hannover oder im Landkreis Nienburg:
Die Einsatzzentrale ist rund um die Uhr

&%) JOHANNITER
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In alten Zeiten geschwelgt

Wie wor dat froher: Pottkokenabend des Dorfkulturkreises Wietzen zieht 150 Gaste an

Wietzen. Lebhafter Andrang
im Dorfgemeinschaftshaus
Holte herrschte am Mittwoch-
abend, als der Dorfkulturkreis
Wietzen zu seiner ersten Win-
terveranstaltung des Jahres
eingeladen hatte.  Winter
herrschte auch drauflen auf
den StraBen, dennoch waren
rund 150 Gaste gekommen,
um einmal mehr zu horen,
~wie wor dat froher”.

Dorfkulturkreisvorsitzender
Wilhelm Liideke hatte erneut
im Archiv gestobert und alte
Filmaufnahmen von soge-
nannten ,Wietzener Origina-
len" zusammengestellt. Dazu
gesellte sich eine fréhliche
Stammtischrunde vor der
Buhne, die ihre Kommentare
zum Geschehen auf der Lein-
wand abgab.

Da ging es um Paul Schie-
be, der in seiner Fahrrad-
werkstatt frither schon die
Kleinsten zum Fahrradputzen
anhielt. Um Max Windhorn,
der nach jahrelanger Kriegs-
gefangenschaft aus Russland
heimkehrte und immer noch
fir sein Leben gern tanzte —
und die Frauen des Dorfes
sich auf den Tanztee im ehe-
maligen Gasthaus Diers, spa-
ter Weigel, freuten. Backer
August Bockmann war mit
uber 80 Jahren zu sehen, wie
er in der Backstube sein
Schwarzbrot knetete, und
Helmut Thies, fritherer Ge-
meindearbeiter, wie er mit
Teer und Schotter die Fahr-
bahnen ausbesserte.

So manche Anekdote steu-

| } | 1 II|'|1

IIII'Illl

Am Stammtisch erzahlten sie beim gut besuchten Pottkokenabend im Dorfgemeinschaftshaus Holte so manche Anekdote (von links):

B
Bl

Wilhelm Liideke, Eckhard Kriemelmeyer, Hartmut R6pe und Bernd Miihlenfeld. Foto: DKKIM

erten Bernd Miihlenfeld, ehe-
maliger Gastwirt, Eckhard
Kriemelmeyer, frither Land-
wirt, und Gemeindearbeiter
Hartmut Roépe bei, der Thies
seinerzeit abgelost hatte. Mit
Wilhelm Liideke hatten sie
am Stammtisch Platz genom-
men, die Buddel Korn in
Reichweite, und tauschten Er-
innerungen aus, wahrend im
Hintergrund die Filme liefen.
Das sei der 45. Pottkokena-
bend, restimierte Liideke, und
die 50 wolle er noch voll ma-
chen - auch, wenn das alte
Filmmaterial, das zum grofen
Teil noch von seinem Vater

Heinrich aufgenommen wor-
den war, so langsam durchge-
forstet sei. ,Aber irgendwas
findet man immer noch."

Zum Abschluss zeigte Lu-
noch einen Fernsehbeitrag
von Buten und Binnen, der
bereits Heinrich Ludeke als
Filmer und Dokumentator von
Heimatgeschichte gewtirdigt
hatte. Mehr als 30 selbst ge-
backene Topfkuchen und vie-
le Kannen Kaffee gingen an
diesem Abend iiber den Tre-
sen. Bei den vielen fleiBigen
Helfern bedankten sich die
Besucher dann mit groBziigi-
gen Spenden. DH

Von Mensch und
Technik inspiriert

Luftsport-Club Nienburg war zu Besuch im
Luftfahrtmuseum Wernigerode

a

Die Nienburger Pilotengruppe lies sich von Mensch und Technik im Luftfahrtmuseum Wernigerode
inspirieren. Hier steht sie unter einem ,Kiebitz“-Doppeldecker-Ultraleicht-Flugzeug in Halle eins.

Holzbalge/Wernigerode. Hol-
zbalge/Wernigerode. Sie ge-
hen auf dem Flugplatz in
Holzbalge vor allem an den
Wochenenden gern in die
Lifte und sehen sich die nahe
und fernere Heimat aus der
Vogelperspektive an: die Mit-
glieder des Luftsport-Clubs
Nienburg. Doch neben ihrem
luftigen Hobby rdaumen sie
auch der Fort- und Weiterbil-
dung einen breiten Raum ein.
Dazu gehorte kurzlich der
Besuch des Luftfahrtmuse-
ums in Wernigerode.

Von Jugend- und Veran-
staltungswart Lutz Sommer-
feld grindlich vorbereitet,
starteten etwa 30 Piloten bei
sonnigem Winterwetter per
Bus in Richtung Harz. In vier
Hallen konnten sich die Be-
sucher einen Einblick in die
internationale Luftfahrt mit
zahlreichen Originalen aus
der Pionierzeit der Fliegerei

bis in die Gegenwart ver-
schaffen. Das Highlight fiel
den Besuchern bereits am
Eingang zum Museum auf.
Dort parkt auf dem Dach un-
ubersehbar eine ,Transall”-
Transportmaschine der Bun-
desluftwaffe. Es sieht aus, als
ob der machtige Transporter
gerade gelandet ware.

Neben Exponaten aus
Filmprojekten, unter ande-
rem aus dem Spielfilm
,Bridge of Spies”, einem spe-
ziellen Jet-Hanger mit Star-
fighter, Mirage, F 86 Sabre
und der russischen Mig 21 in-
teressierten sich die Gaste
aus dem Kreis Nienburg nicht
zuletzt von den dort ausge-
stellten zahlreichen Propel-
lerflugzeugen und Helikop-
tern.

Besonders interessant war
dabei die anschaulich préasen-
tierte Entwicklung unter-
schiedlicher Cockpits anhand

FOTO: GERO SOMMERFELD

original erhaltener Exponate
ziviler ~und  militarischer
Flugzeuge. Dazu gehort auch
eine Sammlung unterschied-
licher Schleudersitze sowie
das Trainingsflugzeug von
Konig Charles von England.

Von Mensch und Technik
in dem Museum inspiriert,
fanden die - zuvor online zu
buchenden - Flugsimulato-
ren der Messerschmitt Bf 109
sowie des US-Hubschraubers
Bell UH 1D in originalen
Cockpits das besondere Inte-
resse nicht nur einiger Nien-
burger Piloten. Auch fliege-
risch unerfahrene Besuche-
rinnen und Besucher konn-
ten mit fachlicher Hilfe selbst
zu Piloten werden.

Den Abschluss des fliegeri-
schen Ausflugs bildete nach
Riickkehr das traditionelle
Griinkohl-Essen des LSC im
flugplatznahen Balger Gast-
haus Hass. so

FOTO: DORFKULTURKREIS

Kochen in
Liebenau

Liebenau. Der VHS-Kurs , Sy-
rische und palastinensische
Kuche - Vegetarisch” findet
am 24 Februar von 17 bis 20
Uhr in der Laurentiusschule in
Liebenau statt.

In diesem Kochkurs erleben
die Teilnehmenden die unver-
gleichlichen Aromen der syri-
schen und paléstinensischen
Kiiche. Sie erhalten das Re-
zept sowie eine vollstandige
und schrittweise Anleitung zur
Zubereitung. So konnen sie zu
Hause jederzeit nachschlagen
und ihr neues Wissen anwen-
den.

Es fallen Lebensmittelkos-
ten in Hohe von 15 Euro an,
die vor Ort an die Dozentin zu
entrichten sind. Die Anmelde-
frist ist eine Woche vor Kurs-
beginn. Die Leitung hat Heba
Albash.

Die Kursgebtihr betragt 16
Uhr. Eine schriftliche Anmel-
dung an vhs@kreis-ni.de mit
Angabe der Kursnummer
25G3F3050K ist erforderlich.

Kochen in
Stolzenau

Stolzenau. Am 27. Februar
konnen Interessierte von 18
bis 21.45 Uhr in der Kiiche
der OBS Stolzenau, Weser-
strae 3, an einem Koch-
kurs zum Thema Schmor-
gerichte - Wintergerichte
mit der Dozentin Cornelia
Koch teilnehmen. Es wer-
den Schmorgerichte auf
dem Herd und im Backofen
zubereitet.

Zusétzliche Kosten von
10 bis 15 Euro fiir die Le-
bensmittel miissen in bar
vor Ort an die Dozentin ge-
zahlt werden. Getranke,
Geschirrtiicher, eventuell
eine Schiirze und Behalter
flir die Reste sollten mitge-
bracht werden. Anmelde-
schluss ist der 21. Februar.
Eine schriftliche Anmel-
dung an die VHS Nienburg
mit der Email-Adresse in-
fo@kreis-ni.de und Angabe

der Kursnummer
25F3F3510K ist erforder-
lich. DH

STILVOLLE KUCHEN,

DIE INSPIRIEREN.

Kidzhe mi lrelste
i ekl wminal

Zellenkilche Nobilla
Easytouch [ Structura
ca. 360 cm, Front:
Lackiaminat, Taupegrau
ullramatt f Eiche Sierra
Nachbildung, Arbeitsplatte:
Eiche Sierra Nachbildung

Inklusive

Einbaubackofen Edelstahl
AEG BEB3IJCHOM EEX* A,
Glaskeramik Kochfeld AEG
HEE54070%-8, Flachschinm-
haube Junker JO3GALSI
EEK= B, Kihlschrank AEG
SKETBBEAAS EER*E,
Geschirrspiler vollintegriert
AEG FSB32610Z EEK" E,
Einbausplle Edelstahl Rodi
Okio Line 85 Deep,
Wandschranken mit Klappe

9.998,-

NHKLUSIVE LIEFERUNG

4.998,-

INKLUSIVE LIEFERUNG

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spekiren: Geschirrspller, Kihl-/Gefrierschranke, Backofen und Herde A++-E.
Sitz der Gesellschaft: Kiichenfachmarkt am Stidring Meyer & Zander GmbH, Am Sidring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640

ONLINE - KUC
DEUTSCHLANDWEIT!

) Mellendord

HENPLANUNG!

LS

Unser Servicetelefon: 05021 / 99 33 880 - fiir alle Kiichenfachmarkte
6x IM NORDEN: WIR SIND PERS@NLICH, FAIR, INDIVIDUELL & ZUVERLASSIG
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Lesung
zum
Frauentag

Landkreis/Biicken. Dorothe
und Lewine, zwei Schwes-
tern, die 1919 und 1921 in
der Nahe von Hoya auf ei-
nem Bauernhof geboren
werden. Beide gehen einen
sehr unterschiedlichen Le-
bensweg. Dorothea als
Erstgeborene bleibt auf
dem Hof, Lewine verladsst
ihn und schlagt den traditi-
onellen Lebensweg als
Hausfrau und Mutter ein.
Beide fiihren ein Leben
zwischen Tradition, Auf-
bruch und Verdanderung.

Die  Gleichstellungsbe-
auftragten Clara Marie
Prinzhorn (Samtgemeinde
Grafschaft Hoya) und Petra
Bauer (Landkreis Nien-
burg) laden im Rahmen der
Veranstaltungsreihe  zum
Internationalen Frauentag
am 8. Marz zur Lesung mit
dem Sohn und Neffen der
beiden Frauen, Eberhard
Hasper, ein.

Die Lesung findet am
Sonnabend, dem 1. Marz,
von 16 bis 18.30 Uhr im To-
kunfthus Biicken statt.

Eine Anmeldung fir die
kostenlose = Veranstaltung
ist bis zum kommenden
Freitag, 21. Februar, mog-
lich bei Petra Bauer unter
Telefon 05021/967-581 oder
per Mail an gleichstel-
lungsbeauftragte@kreis-
ni.de.

Info Den Flyer zum Internatio-
nalen Frauentag finden Inter-
essierte in den Rathausern,

bei Banken und Sparkassen
sowie auf der Homepage der
Gleichstellungsbeauftragten
unter Aktuelle Meldungen (Ik-
nienburg.de). DH

Mindestlohn von 14,50 Euro gefordert

Jobs in der Fleischindustrie: Im Kreis sind 370 Menschen in der Branche beschaftigt

Landkreis. Vom Schweineko-
telett bis zum Hahnchen-
schnitzel: Im Landkreis Nien-
burg werden pro Jahr rund
6.200 Tonnen Fleisch geges-
sen — rein statistisch jedenfalls.
Denn im Schnitt lag der Pro-
Kopt-Verbrauch von Fleisch
bei zuletzt 51,6 Kilo im Jahr —
und damit bei gut 140 Gramm
am Tag. Darauf hat die Ge-
werkschaft Nahrung-Genuss-
Gaststatten hingewiesen. Die
NGG Hannover beruft sich
dabei auf Zahlen des Bundes-
informationszentrums Land-
wirtschaft (BZL).

.Die Menge an Fleisch, die
auf den Teller kommt, wird
weniger: Der Pro-Kopf-Ver-
zehr geht seit Jahren kontinu-
ierlich zurtick. Trotzdem bleibt
Fleisch ein wichtiges Grund-
nahrungsmittel. Und dahinter
steckt immer auch die Arbeit
von Menschen”, sagt Finn Pe-
tersen. Der Landesbezirksvor-
sitzende der NGG Nord lenkt
damit den Blick auf die
Fleischproduktion: Neben der
Haltung der Tiere sei auch de-
ren Schlachtung und die
Fleischverarbeitung ein ,ent-
scheidender Aspekt, den viele
gerne ausblenden”, so Peter-
sen.

Ein wichtiger Punkt sei da-
bei der Lohn: ,Es geht darum,
was die Menschen verdienen,
die dafiir sorgen, dass Filets,
Salami, Kochschinken oder
Leberwurst auf den Tisch
kommen", sagt Finn Petersen.
Der Gewerkschafter kritisiert,
dass die Fleischindustrie im-
mer noch eine Niedriglohn-
branche ist.

+Wer Tiere schlachtet oder
Grillwiirste verpackt, verdient

In der Fleischindustrie zu arbeiten, ist ein Knochenjob. Im Landkreis Nienburg sind laut Gewerkschaft 370 Menschen in dieser Branche be-

schaftigt.

selbst nur einen Hungerlohn.
Oft sogar nur den gesetzlichen
Mindestlohn - aktuell also
12,82 Euro pro Stunde. Nur
wer Glick hat, liegt ein paar
Cent driber”, so Finn Peter-
sen. Doch mit der , Arbeit zum
absoluten Billiglohn” miisse
jetzt Schluss sein. Deshalb for-
dert die NGG Hannover min-
destens 14,50 Euro pro Stunde
als Untergrenze bei der Be-
zahlung fiir die Branche.
Insgesamt sind im Landkreis

Nienburg nach Angaben der
NGG aktuell rund 370 Men-
schen in der Fleischindustrie
beschaftigt.

Die Gewerkschaft beruft
sich dabei auf Angaben der
Arbeitsagentur. Hinter der
Fleischproduktion stecke eine
harte Arbeit: ,Das ist ein Kno-
chenjob. Allein beim Zerlegen
von Schweinehalften wuchten
die Beschaftigten eine tonnen-
schwere Last am Tag: Eine
Schweinekeule wiegt zwi-

schen 5 und 10 Kilogramm.
Und in einer Schicht tragt ein
Zerleger mehr als 200 Mal
Keulen aufs Produktions-
band", erklart Petersen.
AuBerdem machten Hitze
und Nasse den Beschaftigten
im Schlachtbetrieb und bei der
Fleischverarbeitung zu schaf-
fen. ,Ebenso die Kalte im
Kiihlhaus. Das ist eine Arbeit
bei standig kalten 2 bis 3
Grad", so Finn Petersen. Auf
Dauer sei das fiir die Beschaf-

FOTO: NGG

tigten eine enorme gesund-
heitliche Belastung.

Auch deshalb sei es hochste
Zeit, die Arbeit in der Fleisch-
industrie ,endlich besser zu
bezahlen"”. Die Gewerkschaft
NGG werde jetzt alles tun, um
ein Lohn-Plus am Tariftisch
durchzusetzen: 14,50 Euro pro
Stunde soll der neue Mindest-
lohn der Branche sein. Die Ta-
rifverhandlungen  fir die
Fleischindustrie sind am 6. Fe-
bruar gestartet. DH

Nach Stade
und ins
Alte Land

Lemke. Die Tagesfahrt des
DRK Lemke-Oyle soll am
Donnerstag, dem 24. April,
nach Stade und ins Alte
Land fiihren. Tourleiter
Heinz Hopmann hat wieder
eine interessante Tour aus-
gearbeitet.

Abfahrt ist um 7.30 Uhr
bei Firma Beermann in
Marklohe. Dann geht es di-
rekt nach Stade, der Han-
sestadt an der Elbe. Hier
begleitet die Lemker ab 10
Uhr ein Gasteflihrer in his-
torischer Tracht durch die
uber 1000 Jahre alte Han-
sestadt und erklart die Be-
sonderheiten und Sehens-
wiirdigkeiten. Anschlie-
Bend hat die Reisegruppe
Zeit fur einen Bummel
durch die Innenstadt.

Um 12 Uhr geht es weiter
ins Hotel-Restaurant , Altes
Land” in Jork zum Mittag-
essen. Um 14 Uhr steht ein
Rundgang durch Jork und
Umgebung auf dem Pro-
gramm. Bei einer Fihrung
uber den Obsthof und die
Plantagen erfahren die Rei-
senden alles rund um das
Obst, den Anbau und das
Leben auf dem Hof. Diese
Fihrung endet mit einer
gemdiitlichen Kaffeetafel mit
selbst gebackenem Ku-
chen, bevor es dann wieder
in Richtung Heimat geht.

Der Unkostenbeitrag be-
tragt je nach Anzahl der
Teilnehmer etwa 60 pro
Person. Anmeldungen bitte
bis zum 10. April bei Heinz
Hopmann unter 05021-
912360 oder 0172-1724102
und bei Claudia Sissen-
bach unter 0162-
1072828. us

m Medienhaus
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Rhodos - Konigin der Antike

RHODOS STADT - LINDOS - FILERIMOS - INSEL SYMI

8 Tage | 08.10. - 15.10.2025

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (vo.r: 10- 18 Uhr|Sa. 10 - 14 Uhr)

Alle Leserreisen sind auch online Gber www.media-reisen.de buchbar!

Hamburg & Elbphilharmonie

KONZERTBESUCH DES NDR ELBPHILHARMONIE ORCHESTERS

3 Tage | 11.06. - 13.06.2025

Faszinierendes Costa Rica
VULKANE, DSCHUNGEL UND TRAUMSTRANDE

13 Tage | 16.10. - 28.10.2025

Wer kennt nicht den , Koloss
von Rhodos”, eines der sie-
ben Weltwunder des Altertums.
Er schmickte die Hafeneinfahrt
der Hauptstadt und war ein Sym-
bol fir die Macht der Insel in der
Antike.

eute ist Rhodos eine beliebte

Urlaubsinsel und bietet neben
strahlendem Sonnenschein auch
kulturelle Héhepunkte und land-
schaftliche Schonheiten. Genie-
Ben Sie ein paar unvergessliche
Tage und lassen Sie sich von der
griechischen Gastfreundschaft
verwdhnen.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Reise-
veranstalters mundo Reisen GmbH & Co. KG, Industrie-
straBe 38a, 63150 Heusenstamm.

BERATUNG & BUCHUNG: Reiseland Minden | Telefon 0571 - 882 88 | Obermarktstr. 24 | 32423 Minden | info@reiseland-minden.de | www.media-reisen.de

Buchbar bis: 16.05.2025*

Leistungen:

¢ Bustransfer ab/bis Nienburg
zum Flughafen

¢ Flug ab/bis Bremen nach
Rhodos

¢ 7 Ubern. im 4*-Hotel der
geh. Mittelklasse Oceanis
Beach im Superior-DZ inkl.
Lall inclusive”-Verpflegung

¢ Halbtagesausflug Stadt-
besichtigung Rhodos-Stadt

¢ Ganztagesausflug Lindos

¢ Ganztagesausflug Filerimos
- Tal der Schmetterlinge -
Kameiros inkl. Meze-Mittag-
essen und Ouzo

e Deutsch spr. Reiseleitung
wahrend Transfers/Ausflige

¢ 1 Reiseflhrer/Zimmer

¢ Reisebegleitung (ab 25 Per-
sonen)

Reisepreise pro Person

Doppelzimmer € 1 .799,-
EZ-Zuschlag € 399,-

amburg ist ein faszinierendes

Ziel far Kultur- und Architek-
turinteressierte. Als Highlight der
Stadt gilt zweifellos die Elbphil-
harmonie, ein architektonisches
Meisterwerk, das sich majestatisch
Uber den Hafen erhebt. Erleben
Sie live ein Konzert des NDR Elb-
philharmonie Orchesters in der
LElphi” mit dem dienstaltesten
aktiven Dirigent der Welt - Herbert
Blomstedt - und der jungen Sopra-
nistin Regula Mihlemann. Ein Be-
such im GewUrzmuseum entfiihrt
Sie auf eine duftende Reise durch
die Welt der Gewdlrze und ihre
Geschichte. Eine Stadtrundfahrt
bietet die perfekte Gelegenheit,
die zahlreichen Sehenswirdigkei-
ten Hamburgs zu entdecken.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Rei-
severanstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Ober-
marktstr. 28-30, 32423 Minden.

Buchbar bis: 07.03.2025*

Leistungen:

e Busfahrt ab/bis Nienburg
nach Hamburg

¢ Reisebegleitung

o 2x Ubern./Friihstiick im Holi-
day Inn Hamburg Hafencity

e 2-stindige Stadtrundfahrt

e Eintritt ins Gewlrzmuseum
mit Vortrag und kleiner Ver-
kostung

¢ 3-Gang-Menu in Restau-
rant , Strickers Kehr Wieder
Spitze”

e Eintritt zum Konzert des
NDR Elbphilharmonie Or-
chesters mit Herbert Bloms-
tedt & Regula Muhlemann,
Preiskat. 2

Vorab buchbar:

Aufpreis Kategorie 1 € 25,-

Reisepreise pro Person

€649,-
€109,-

Doppelzimmer

EZ-Zuschlag

*danach auf Anfrage.

Buchbar bis: 04.07.2025*
Leistungen:
e Linienflug ab/bis Hannover
nach San Jose (Umsteigeverb.)
¢ Reisebegl. ab/bis Hannover
¢ Deutschspr. Reiseleitung
e 11 Ubern./Frithstiick in Ho-
tels der guten Mittelklasse
¢ 3x Mittag- & 2x Abendessen
¢ Umfangreiches Ausflugs-
programm u.a.: Besuch des
Braulio Carrillo National Park
/ Fihrung durch den Tortu-
guero Nationalpark / Wan-
derung durch das Tirimbina
Reservat mit Besuch Kakao-
plantage / Ausflug Monte-
verde mit Besichtigung von
Kaffeeanbau / Nebelwald
Monteverde / Besuch Natio-
nalpark Manuel Antonio /
Stadtfuhrung San Jose

+ FLUG AB/BIS HANNOVER
+ KLEINGRUPPE

osta Rica, ein tropisches Para-

dies in Mittelamerika, besticht
durch seine atemberaubende
Naturvielfalt, von dichten Regen-
waldern bis hin zu unberUhrten
Stranden. Das Land ist bekannt fur
seine artenreiche Tierwelt, darunter
Brullaffen, Tukane und Faultiere,
die in zahlreichen Nationalparks
wie dem Tortuguero und dem Ma-
nuel Antonio geschitzt werden.
Die herzliche Gastfreundschaft der
Ticos, wie sich die Einheimischen
nennen, und ihre entspannte ,Pura
Vida”-Lebensphilosophie machen
das Reiseland besonders charmant.
Costa Rica ist ein Vorreiter in Sa-
chen Okotourismus und Nachhal-
tigkeit, was es zu einem idealen Reisepreise pro Person
Ziel fur Naturliebhaber macht.

Doppelzimmer € 4.999,'
EZ-Zuschlag € 899,-

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Rei-
severanstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Ober-
marktstr. 28-30, 32423 Minden.

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

www.dieharke.de

Die Harke tritt ausschlieBlich als Medienpartner auf. Die Bewerbung stellt nur einen Teil der Leistungen unserer Reisepartner dar. Die ausfuhrlichen Reiseleistungen/Informationen finden Sie in den Flyern/der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters.
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Donautraum ,alles inklusive” D-CRDON
mit der MS LADY CRISTINA 8 Tage

Passau - Diirnstein - Wien - Esztergom - Budapest -
Bratislava - Melk - Passau

~" Fahrt im Luxusreisebus »* Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf «* Kof-
ferservice an/von Bord ' 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine
' 7 x Vollpension mit Sektfrahstick, Mittag- und Abendessen + 1x
festliches Galadinner [i.R.dAVP] & Cetrankepaket Cold® « Kulinarisches
Extra mit Machmittagskaffee und -tee mit Kuchen v kostenlose Kaf-
fee- und Teestation von frih bis spat « alle Ausflige It. Routenverlauf
inklusive +* Informationsmaterial fir Ihre Reise + erfahrene Bordreise-
leitung »* alle Hafen- und Schleusengebluhren v Busbegleitung wah-
rend der gesamten Flussreise " Haustirabholung

Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck
2-Beti-Kabine € 1599 2-Bett-Kabine € 2099, Z-Beit-Kebine €2299-
Einzelkabine € 2699,- Einzelkabine € 3449,

08.-15.05./21.-28,08./28.08.-04.09.25 ab1599.- €

Vom ljsselmeer bis zur Nordsee D-ELIIN

mit der MS ELECANT LADY 7 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus « Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf

v Kofferservice an/von Bord 6 x Ubernachtung in der gebuchten
Kabine " & x FrihstUcksbuffet + 5 x 4-Gang-Mittagessen « 5 x
Nachmittagskaffee/-tee mit Geback v 5 x 4-Gang-Abendessen v 1x
Kapitans-Abschiedsdinner ' 6 x kieiner Mitternachtssnack " Cetran-
kepaket (Tafelwein weill und rot, alkoholfreie Getrénke wie Coca Cola,
Limonade, Safte, Mineralwasser, Tee und Kaffee von der Staticn im
Foyer) von 08:00 Uhr bis 24:00 Uhr ' 1 x Kapitans-Abschieds-Cocktail
+ Unterhaltungsprogramm an Bord « alle Schifffahrisgebdhren

v durchgehende Reise- und Busbegleitung wihrend der gesamien
Flussreise + HaustUrabholung

Hauptdeck Oberdeck

2-Bett-Kabine achtern €1199,- Z-Bett-Kabine € 1729,
2-Bett-Kabine € 1479,- Einzelkabine € 2279,
Einzelkabine € 1799, Ausflugspaket € 220~

27.07.-02.08.25 abl1199,- €

Entlang der Mosel D-ELMOS
mit der MS ELEGANT LADY 6 Tage

" Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf « Koffer-
service an/von Bord + 5 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v 5x
Frihsticksbuffet + 4 x 4-Cang-Mittag- und Abendessen ' 4 x
Nachmittagskaffee/~tee mit Kuchen « Von frih bis spat kostenlose Kaf-
fee- und Teestation " BegrOBungsgetrank an Bord ' 1x festliches Gala-
dinner + 5 x kleiner Mitternachtssnack « Getrdnkepaket [Tafelwein weild
und rot, Bier vom Fass, Alkoholireies Bier, Alkoholfreie Getranke wie
Limonade und Safte, Mineralwasser mit/ohne Kohlensaure und Apfel-
schorle) von 08:00 Uhr bis 24:00 Uhr  Unterhaltungsprogramm an Bord
+ alle Hafen- und Schleusengebihren + durchgehende Reise- und Bus-
begleitung wihrend der gesamten Flussreise ' Haustdrabholung

Hauptdeck Oberdeck

2-Bett-Kabine achtern € 1099,- 2-Bett-Kabine € 1599
2-Bett-Kabine € 1399, Einzelkabine € 192939,
Einzelkabine € 1599, Ausflugspaket € 215,

ab 1099,' €

13.10.-18.10.25

Malerische Momente an Havel und p-sstaet

Elbe mit der MS SANS SOUCI

inkl. Hamburger Hafen und Nord-Ostsee-Kanal

8 Tage

" Fahrt im Luxusreisebus «* Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf «* Kof-
ferservice an/von Bord « 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine
" Volle Verpflegung auf dem Schiff: Frihstick, Mittag- und Abendes-
sen, Nachmittagskaffee und -tee mit Kuchen « BeariBungsgetrank
an Bord & festliches Galadinner + Vormittagsbouillon an ,Flusstagen®
" BegrlBungs- und Abschiedsgetrank " Unterhaltungsprogramm
an Bord + Tanzabend an Bord «* Stadtrundfahrt Berlin + Rundfahrt
.Die Forde von Kiel bis Laboe" mit Reiseleitung v durchgehende
Reise- und Busbegleitung wahrend der gesamten Flussreise  Hafen-
und Schleusengebihren ' Haustlrabholung

Hauptdeck

2-Bett-Kabine achtern € 1799, Einzelkabine € 2499,
2-Batt-Kabine € 2049, Ausflugspaket € 250,
31.07.-07.08.25 ab1799,- €
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Zum Inselzauber der Ostsee D-PRSTST
mit der MS PRINCESS 8 Tage

»" Fahrt im Luxusreisebus  Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf + Kof-
ferservice anfven Bord « 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine
+ BegrluBungsgetrank + 7 x Frihsticksbuffet + 6 x mehrgangiges
Mittags- und Abendmenu mit Menowahl 1 x Kapitans-Dinner
[5-Gang-Mend] inkl. Abschiedsgetrank im Salon # je nach Tagespro-
gramm: morgens oder nachmittags taglich Kaffee und Tee serviert
mit Kuchen oder Biskuit im Salon  je nach Tagesprogramm; Snacks
und Canapés ab ca. 18:00 Uhr vor dem Abendessen und 23:00 Uhr
nach dermn Abendessen " Unterhaltungsprogramm an Bord + alle
Schifffahrtsgebihren + durchgehende Reisebegleitung wahrend der
gesamten Flussreise v HaustGrabholung

Hauptdeck Oberdeck

2-Bett-Kabine achtern € 1399,- 2-Betr-Kabine €1999,-
2-Bett-Kabine € 1449,-

Einzetkabine € 2059,- Ausflugspaket € 300,
20.09.-27.09.25 ab 1399,- €

Perlen der Donau mit der
MS SERENADE

D-XDSERE
8 Tage

«" Fahrt irmn Luxusreisebus + Flusskreuzfahrt laut Reiseveriauf

" Gepackiransfer von der Schiffsanlegestelle zur Kabine und zurick
+ 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine + All-Inclusive-
Verpflegung an Bord: 7 x Frihstlck, & x 4-Cang-Mittagessen,

& x Nachmittagskaffes/-tee mit Ceback, 6 x 4-Cang-Abendessen,
1x5-Gang Gala-Dinner, 7 x kleinar Mitternachtssnack » Cetrankepa-
ket: Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies Bier, Softdrinks, Safte, Kaf-
fee/Tes und Mineralwasser van 10:00 Uhr bis 22:00 Uhr + Willkom-
mens-Sekt v Bordmusiker + Stadtrundgang Krems und Ausflug zum
Marillenhof inkl. Verkestung « Stadtrundfahrt/~gang Wien + Stadt-
rundfahrt Budapest + Budapest bei Nacht + Ausflug Puszta ,Csarda”
v Stadtrundfahri/-gang Bratislava + Eintritt und Fihrung Stift Melk
« Bordreiseleitung + alle Schifffahrtsgebuhren « Reise- und Busbe-
aleitung wahrend der gesamien Flussreise ' Haustlrabholung

Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck
2-Bett-Kabine £ 1649, 2-Bett-Kabine £ 2349, 2-Beti-Kabine € 25589«
Einzelkabing € 2149, Einzelkabine € 3119, Einzelkabine €3399,

ab 1649,- €

24.09.-04.10.25

Winterliches Norwegen
Mein Schiff 3

TUI-25660

15 Tage

Bremerhaven - Alesund - Tromse - Honningsvag -
Narvik - Bergen - Bremerhaven

+ Transfer bisfab Schiff in Bremerhaveny” 14x Ubernachtung in der
gebuchten Kabinev” Kreuzfahrt laut Reiseverlauf [Anderungen vorbe-
halten!)

Mein Schiff Premium-inklusivlieistungen: + Anspruchsvolle und viel-
faltige Gastronomie « Erstklassiger Service an Bord - und direkt am
Platz v Gastronemie rund um die Uhr flr lhren individuellen Urlaubs-
rhythmus  Durchgangig grofle Auswahl an Getranken

+ Exquisite Cocktails fur Genieler « Zutritt zu den groBzigigen Well-
ness- und Fitnessbereichen ¥ Abwechslungsreiches Entertainment
mit Niveau & Inspirierendes Bordprogramm " Altersgerechte Kinder-
betreuung mit viel Spal +* 2x tiglich Kabinenservice + Hafengeblh-
ren/Trinkgelder im Reisepreis inbegriffen

16.11.-30.11.25

ab2519,- €

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH » Ernst-Bohme-5tr. 17 b » 38112 Braunschweig

Weihnachten & Silvester -
Mein Schiff 3

Bremerhaven - Madeira - Kanarische Inseln -
Kapverd. Inseln - Lissabon - La Coruna - Bremerhaven
v Transfer bisfab Schiffin Bremerhaven + 24x Ubernachtung in der

gebuchten Kabine " Kreuzfahrt laut Reiseverlauf {Anderungen vorbe-
haltent)

TW-25659

25 Tage

Mein Schiff Premium-Inklusivieistungen: + Anspruchsvolle und viel-
faltige Gastronomie v Erstklassiger Service an Bord — und direkt am
Platz + Gastronomie rund um die Uhr fir Ihren individugllen Urlaukbs-
rhythrmus + Durchgangig grofe Auswahl an Getranken

' Exguisite Cocktails flr Genieler " Zutritt zu den grofizUgigen Well-
ness- und Fitnessbersichen ' Abwechslungsreiches Entertainment
mit Niveau ' Inspirierendes Bordprogramm ' Altersgerechte Kinder-
betreuung mit viel Spald ' 2x taglich Kabinenservice + Hafengebih-

ren/Trinkgelder im Reisepreis inbegriffen
14.12.25-07.01.26 ab3969,- €

Es gelten die AGE des Reiseveranstalters. Druckfehier vorbehalten.

Sommerkreuzfahrt - TUI-25388
Mein Schiff Relax 10 Tage

Palma de Mallorca - La Spezia - Rom/Civitavecchia -
Marseille - Barcelona - Valencia - Palma de Mallorca

" Transfer bisfab Flughafen « Flug ab/bis Hannover « Transfer Flug-
hafen-Schiff-Flughafen v 9x Ubernachtung in der gebuchten Kabine
' Kreuzfahrt laut Reiseverlauf [Anderungen varbehaltenl)

Mein Schiff Premium-Inklusivieistungen: +* Anspruchsvolle und viel-
faitige Gastronomie ' Erstklassiger Service an Bord — und direkt am
Platz «* Gastronornie rund um die Uhr flr Thren individuellen Urlaubs-
rhythmus  Durchgangig groffe Auswahl an Getranken
" Exquisite Cocktails fur Genieler " Zutritt zu den gro3zugigen Well-
ness- und Fitnessbereichen « Abwechslungsreiches Entertainment
mit Niveau & Inspirierendes Bordprogramm « Altersgerechte Kinder-
batreuung mit viel Spali « 2x taglich Kabinenservice + Hafengebuh-
ren/Trinkgelder im Reisepreis inbegriffen

ab2579,- €

05.08.-14.08.25

HON Besuchen Sie
uns im Internet

<
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Advent mit André Rieu in Wien 4 Tage

+ Fahrt im Luxusrelsebus « 3 x Ubernachtung im ****Rainer Hotel
Vienna ' 3 x Fruhstucksbuffet « 2 x 3-Gang-Abendessen oder Buffet
irn Hotel « 1x Heurigenabend inkl. 3-Cang-Men und ¥ | Wein

" Stadtrundfahrt Wien " Stadtrundgang Wien « Konzertkarte in
der PK 4 fur das André Rieu Konzert in der Stadthalle Wien (PK3 -1
zubuchbar)]  durchgehende Reisebegleitung

it Besuch des Wiener

18.11.-21.11.25

Normandie & Bretagne

+ Fahrt im Luxusreisebus + & x Ubernachtung in Hotels der guten
Mittelklasse ' & x Frihsticksbuffet + 6 x Abendessen als 3-Cang-
Menu v durchgehende Reiseleitung vom 2. - 6. Tag ' gesamte Rund-
reise laut Reiseverlauf [Rouen, Honfleur, S5t. Malo, Mont St Michel,
Vannes, Carnac, Rennes, Dinan, Festung Fougéres uvm.) " Kurtaxe

+ durchgehende Reisebegleitung

7 Tage

24.-30.04./21.-27.08./18.-24.09.25 ab 1099,- €

FUHRMANN
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André Rieu in Maastricht 3 Tage

" Fahrt im Luxusreisebus ' 2 x Ubernachtung im ****Haliday Inn
Hasselt ' 2 x FrihstUcksbuffet + 1 x Abendessen am Anreiseabend
" Stadtfihrung Hasselt + Bootsfahrt auf der Maas  Eintrittskarte
Konzert André Rieu in Maastricht PK 3 (PK 2 zubuchbar) ' durch-
gehende Reisebegleitung

16.07.-18.07.25

Schldsser und Garten der Loire 7 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus v 6 x Ubernachtung im DZ v 6 x Frihsticksbuffet
+ 1% 3-Gang-Menu im Hotel in Tours ' 1 x 3-Gang Menu im Restaurant in der
Altstadt von Tours & 1 x 3-Gang-Mend inkl. 1 Flasche Wein fir 4 Personen im
Restaurant La Cave in Montlouis sur Loire + 1% 4-Gang-Menu bei Villandry

" 1 Winzerimbiss,und Weinprobe ' 1 x 3-Gang-Mend im Hotel in Paris

+ Besichtigung der Weinkellerei Bouvet-Labuday mit Weinprobe (3 verschie-
dene Weine] + Besichtigung Champignonkelier « Eintritt und Flhrung
Schloss Amboise ' Stadtflihrung in Tours + Eintritt inkl. Audioguide Schloss
Blois o Eintritt Schioss/Garten Chambord + Eintritt inkl, Auidoguide Garten Vil-
landry +* Bootsfahrt auf dem Cher in Chisseaux « Eintritt Schloss Chenonceau
" Eintritt und Fahrung Schioss Versailles » durchgehende Reisebegleitung

ab 1299,- €

23.05.-29.05.25
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u-_;- \n i3 ol

Zur Lavendelblite in die Provence 8 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus v 1x Ubernachtung in Besangon im DZ

+ 1x Ubernachtung in Mulhouse im DZ + 5x Ubernachtung in Orange
im DZ v 7 x Frihstlcksbuffet + & x 3-Gang-Abendmeni

& 1% Abendessen als 3-Gang-Mend beim StierzGchter inkl. Aperitif

+" Stadtfihrung Orange  Ausflug Saint Remy de Provence, Les Baux
de Provence und Aix-en-Provence » Ausflug Avignon, Pont du Gard und
Nirmes & Eintritt Pont du Gard + Stadtfuhrung Nimes ' Ausfiug Laven-
del - Ardecheschlucht v Besuch eines Lavendelmuseums inkl, Eintritt
« Weinprobe + Ausflug Camargue  Besuch eines Stierztichters inkl.
Planwagenfahrt in der Camargue v qualifizierte ortliche Reiseleitung
vom 2 - 7. Reisetag ' durchgehende Reisebegleitung

29.05.-05.06./06.07.-13.07.25 abll59,- €

Alles Inklusive am Comer See 6 Tage

" Fahrt im Luxusreisebus + 5 x Ubernachtung im Hotel Milano in
Lanzo D Intelvi ¥ 5 x Frihstucksbuffet 4 x Abendessen als
3-Gang-Menu v 1x Themen-Abendessen mit typischen Produkten

« Getranke von 17:00 - 2100 Uhr (Hauswein, Bier, Soft-Drinks, warme
Getranke) v Stadtfihrung Como v StadtfGhrung Mailand inkl. Ein-
tritt Dom «* Ausflug Lago Magaiore mit Reiseleitung « Bootsfahrt
Isola Bella und Isola Pescatori » Ausflug Villa Carlotta und Bellagio mit
Reiseleitung & Eintritt Villa Carlotta « Schifffabrt Argegno - Bellagio
und zurlck " Kopfhorer bow, Audio Guides flr alle Ausflige " durch-
gehende Reisebegleitung

03.05.-08.05./02.06.-07.06./01.09.-06.09.25 ab849 - €

Limone am Gardasee 6 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus » 5 x Ubernachtung im *=*Hotel Garda
Bellevue & 5 x reichhaltiges Frahsticksbuffet mit warrnen und kalten
Speisen ¥ 4 x 3-Cang-Wahlmenu am Abend mit Salatbuffet + 1 x lan-
destypisches Abendessen v BegruBungsdrink ' freie Nutzung des
Aulenpools ¥ durchgehende Reisebegleitung +* Ausfluge Gardasee,
Venedig, Pancramaschifffahre, Seen-Fahrt inkl. Weinprobe zubuchbar

13.-18.04./28.04.-03.05./12.-17.05./
26.-31.05./09.-14.06./23.-28.06.25/uvm.

ab549,- €

Buchung und Beratung unter 0531

Toskana, Florenz & Pisa 8 Tage

« Fahrt im Luxusreisebus « 2 x Ubernachtung/HP im DZ im Raum
Sidtirol / Trento v 5x Ubernachtung an der Versiliakidste im **Hotel
Dei Tigh 5 x Fruhsticksbuffet & 4 x Abendessen an der Versilia-
kiste w Besichtigung einer Fattoria® inkl. Fahrt mit einem Traktor,
Abendessen mit Wein, Wasser und Kaffee + Ausflug Siena und San
Gimignano mit Reiseleitung « Stadtfihrungen Florenz, Pisa und
Lucca « durchgehende Reisebegleitung

20.-27.04./25.05.-01.06./07.-14.09.25 ab999,- €

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH » Ernst-Bohme-5tr. 17 b » 38112 Braunschweig
Es gelten die AGE des Reiseveranstalters. Druckfehier vorbehalten.

- 250 99 30 oder im Reisebiiro 0

Liebliche Blumenriviera
und einmalige Cote d‘Azur

» Fahrt im Luxusreisebus " 2 x Ubernachtung/HP im Raum Schwarz-
wald im DZ " 5 x Ubernachtung an der Riviera im ****Hotel Del Golfo
in Finale Ligure im DZ & Begrifungsgetrank ' 5x Fruhsticksbuffet
+ 5 x Abendessen als 3-Cang-Mend mit Salatbuffet «* Ausflug San-
remo und Doelceacqua + reichhaltiger Imbiss mit ligurischen Speziali-
taten und Wein/Wasser «* Ausflug Monaco und Monte-Carlo «* Aus-
flug Noli und Finalborgo »* Ausflug Nizza und Cannes + alle Ausfllige

mit Reiseleitung ' durchgehende Reisebegleitung
07.06.14.06./19.10.-26.10.25 ab859,- €

HON Besuchen Sie
uns im Internet
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Minikreuzfahrt nach Schweden 3 Tage

+ Fahrt im Luxusreisebus » 2 x Ubernachtung in der gebuchten
Kategorie an Bord der TT-Line * 2 x Frihstucksbuffet an Bord

+ 2 x grofies Abendbuffet an Bord inkl. einem Tischgetrank (Bier,
Wein, Softdrinks, Kaffee/ Tee) + Stadtfihrung Labeck + Ausflug
Kepenhagen und Malmao mit Reiseleitung ' Fahrt Gber die Oresund-
bricke «° Stadtrundfahrt Harmburg

Tulpenblite Holland 4 Tage

+ Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im ***Novotel Rotter-
dam Schiedam ' 3 x FrohstUcksbuffet " 2 x HP am 10, & 12.04. [Nur
Termin 10,04.-13.04.) v 1x HP am 24.04. (Nur Termin 24.04.-27.04.)

+ Ausflug Keukenhof {inkl. Eintritt) » Eintritt und Fihrung Tulip
Experience v 1 x Kaffeetrinken bei Tulip Experience « Besuch Blu-
menkarse (Mur Termin 10.04.-12.04.) + Ausflug Den Haag + Hafen-
rundfahrt Rotterdam (Nur Termin 24. - 27.04.) + durchgehende Reise-
begleitung + City-Tax Rotterdam

Champions League Kracher: 2 Tage
Achtelfinale FC Bayern Munchen gegen
Bayer Leverkusen oder Atlético Madrid

+ Fahrt im Luxusreisebus  1x Ubernachtung im guten Mittelklas-
sehatel in Manchen s 1 x FrihstOcksbuffet v 1 x Eintrittskarte Sitz-
platz Kategorie 4 bzw. Kategorie 3 (Mischkontingent) fir das Cham-
pions League Spiel FC Bayern Minchen gegen Athletico Madrid
oder Bayer Leverkusen

08.-10.05./06.-08.06./23.-25.07./12.-14.09./
17.-19.10.25

04.03.-05.03.25 ab379,- € 10.04.-13.04./24.04.-27.04.25 ab635,- €

Schweden wie aus dem Bilderbuch 7 Tage Bahnerlebnisse Glacier- und 6 Tage Traumhaft schéner Achensee 7 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung in Vaxjé « 2 x Uber-
nachtung in Linkdping +* 5 x Halbpension « Fahrdberfahrt Trelleborg
- Rostock v 1 x Ubernachtung an Bord der Stena Line + 1x Frih-
stlicksbuffet an Bord + 12 Abendessen an Bord & Fihrdberfahrt
Puttgarden - Rédby v Fahrt Gber die Gresundbriicke v Ausflug
Oland mit Reiseleitung v Ausflug Blekinge mit Stadtfihrung »* Scha-
rentzootsfahrt Karlshamn  Besuch und Eintritt Gronasens Elchpark
v Eintritt und Rundgang Clashitte Kosta * Stadtfuhrung Stockholm
v Gota-Kanal-Bootsfahrt Berg - Borensberg (ca. 3 Stunden) ' durch-
gehende Reisebegleitung

ab 1339,- €

04.07.-10.07.25

Bernina-Express

+ Fahrt im Luxusreisebus ' 5 x Ubernachtung im ***Hotel Past in
Sargans + 5 x Fruhstlcksbuffet + 5 x Abendessen « Fahrt mit dem
GClacier-Express von Chur nach Andermatt (2. Klasse) » Ausflug Luzern
" durchgehende Reisebegleitung

Ausflige Appenzell und Schifffahrt Walensee,

Schifffahrt Vierwaldstattersee, Bernina-Express zubuchbar

16.-21.05./27.06.-02.07./25.-30.07./
26.09.-01.10.25

ab849,- €

+ Fahrt im Luxusreisebus + 6 x Ubernachtung im ***Hotel Fischerwirt
in Achenkirch + BegriBungsschnaps am ersten Abend + & x reich-
haltiges Frihstacksbuffet + 5 x Abendessen als 3-Cang-Mentu v 1x
Bauermbuffetabend [LRdA.HP) ' 1 x Kaffee und Kuchen am Nachmit-
tag + Ortsspaziergang mit Kaiserschmarren Jause im Hotel + Aus-
flug Pertisau ' Ausflug Krimmler Wasserfélle und Kitzblhel mit Rei-
seleitung v Kostenfreie Nutzung der Sauna ' Kurtaxe
durchgehende Reisebegleitung

Ausfluge Innsbruck, Kufstein und Wilder Kaiser zubuchbar

29.05.-04.06./28.07.-03.08./15.09.-21.09.25 ab 859 - €

London - Zu Besuch bei den Royals 5 Tage

" Fahrt im Luxusreisebus  Fahraberfahrt Calais- Dover und zurlck
v 4 x Ubernachtung im ****Radisson Hotel Heathrow « 4 x engli-
sches Fruhsticksbuffet + grofie Stadtrundfahrt London +° Ausflug
Tower of London inkl. Eintritt &+ Besichtigung House of Parliament

" Schifffabrt auf der Thermse von Westminster zum Tower Pier

" durchgehende Reisebegleitung

Ausflug Kensington Palace und Hyde Park zubuchbar

29.05.-02.06./07.-11.08./02.-06.10.25 ab799,- €

Buchung und Beratung unter 0531

Paris spezial

+ Fahrt im Luxusreisebus « 4 x Ubernachtung im ****Hotel Mercure
Porte de Pantin " 4 ¥ Fruhstlchksbuffet 3 x 3-Gang-Abendessan im
Hotel & 1 x Abendessen im Bistro in Montmartre  Stadtrundfahrt
Paris " Ausflug Montmartrebummel” « abendliche Rundfahrt Paris
" Ausflug Versailles mit Schlossbesichtigung inkl. FOhrung & Eintritt
v Ausflug La Defense, Marais und Notre Dame »* Bootsfahrt auf der
Seine  alle Ausfluge mit qualifizierter, ortlicher Reiseleitung +
durchgehende Reisebegleitung

05.06.-09.06./07.08.-11.08./02.10.-06.10.25 ab969,- €

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-5tr. 17 b » 38112 Braunschweig
Es gelten die AGE des Reiseveranstalters. Druckfehier vorbehalten.

5 Tage

- 250 99 30 oder im Reisebiiro 0

Helgoland 4 Tage

+" Fahrt im Luxusreisebus v 3 x Ubernachtung in den Conradi Hotels
Nickel/Hanseat/Miramar « 3 x Frilthsticksbuffet » Fahriberfahrt Cux-
haven - Helgoland - Cuxhaven ' Gepacktransport Cuxhaven - Hotel

- Cuxhaven v Reisebegleitung Cuxhaven - Hotel v gefihrter Insel-
rundgang Helgoland

03.04.-06.04./18.09.-21.09.25 ab 669,- €

HON Besuchen Sie
uns im Internet

<’
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Wei3-blaue Ostern 4 Tage Ost(er)friesland 4 Tage Ostern zwischen Spreewald 4 Tage
+ Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im Hotel am Markt in + Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im ***+Stadthotel und Oberlausitz
Greding ' 3 x Fruhsticksbuffet + 2 x Abendessen (3-Cang-Mend) Jever " 3 x FrahstOcksbuffet + 1 x Fischbuffet arm Karfreitag + 1x

+ Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im **+Achat Premium

+ | % Bayerischer Abend mit 5-Gang-Menu und Musik »* Stadtfih- Abendessen als 3-Gang-Wahlmenl + 1 x Osterbuffet mit regionalen i S

rung Berehing " Ausflug Unteres Altmuhlital® mit Reisaleitung und Spezialitdten * Stadtfihrung Wilhelmshaven « Ausflug Langeoog Hesl Seiwarzheloa o S Rrohsiickspatiet v | x ke dessenale
Besuch Kuchlbauers Ostermarkt & Ausfiug ,Oberes Altmdhital® mit inkl. Tageskurbeitrag + Ausflug Emden und Krummhérn +* durchge- Buffet v 2 x Oster-Buffet v 1 x Kaffeetrinken am Karfreitag »* Eintritt
Reiseleitung + Besuch Ostermarkt Nirnberg ' durchgehende Reise- hende Reisebegleitung Sorbisches Museurn ¥ Ausflug Spreewald mit Kahnfahrt v Ausflug
begleitung JLOsterlausitz! mit Bautzen  durchgehende Reisebagleitung
18.04.-21.04.25 ab499,- € 18.04.-21.04.25 ab499,- € 18.04.-21.04.25 ab539,- €

Ostern in Thuringen 4 Tage B(eier)ische Ostern 4 Tage Frankische Ostern 4 Tage
' Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im **+AHORN Berg- ~ Fahrtim Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im ****NH Hotel Ingal- + Fahrt im Luxusreisebus + Begrissungstrunk + 3 x Ubernachtung
hotel Friedrichroda + 3 % reichhaltiges Frihstdcksbuffet + 2 x vielfalui- stadt v 3x Frihstiicksbuffet v 3 x Abendessen (2-Cang-Mend oder im ***Hotel & Gasthof _Zurm Storch” in Schlisselfeld v 3 x Frihsticks-

ges Abendbuffet « 1 x Festtagsbuffet am Ostersonniag v Ostereier-

" : " i buffet + 2 x Abendessen (3-Cang-Mend) + 1 x frankisches Osterment
suche am Ostersonntag v taglich wechselndes Abendprogramm Buffet) + Stadtflihrung Ingolstadt + Stadtflhrung Mlnchen «* ( 9

(3-Cang) ' 1 x Kaffee und Kuchen irm Hotel «* StadtfiUhrung Barmberg

v Freie Nutzung des Hotel- Innenpools + Tagliches Animationspro- Stadtfuhrung Augsburg + Besuch Ostermarkt Ndrnberg « durchge- . B} ) . e

gramm fir Erwachsene + Kostenfreie Nutzung der Thiringer Wald- hende Reisebegleitung WPSERGHINUOR, W2 Ol VSR LN VOIICH " Sftaaier-
bahn v 1 Flasche Wasser zur BegriiBung auf dem Zimmer + Stadt- suchen im Stadtpark « Ausflug Osterbrunnen im Drei-Franken-Eck
fuhrung Gotha v Ausflug Weimar und Erfurt mit Reiseleltung mit Reiseleitung ' 1x Ostertanz mit Alleinunterhalter ' durchge-

v Rundfahrt Thiringer Wald mit Reiseleitung  Eintritt Wartburg hende Reisebegleitung

+ durchgehende Reisebegleitung

18.04.-21.04.25 ab549.- € 18.04.-21.04.25 ab559,- € 18.04.-21.04.25 ab599,.- €

Ostern in Minchen 4 Tage Ostern an Rhein und Mosel 5 Tage Ostern im Schwarzwald / Elsass 7 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus + 3 x Ubernachtung im ****Maritim Hotel +" Fahrt im Luxusreisebus +* 1 Flasche Wasser bei Anreise pro Zimmer + Fahrt im Luxusreisebus + 6 x Ubernachtung im Hotel Ochsen in
Minchen + 3 x Frahsticksbuffet + 1x BegriBungscocktail v 2 x + 43 Ubernachtung im Besttime Hotel Boppard + 4 X Frihsticks- Kehl/Kork v & x Frihstiicksbuffet v 1 x Sektfriihstiick + 5 x 3-Gang-

: o [ i [ buffet 4 x Abend 3-Gi -M der Buffet) « b t . . - . 5 %
Abendessen (3-Gang-Mend oder Buffet) « 1x Dinnerbuffet « Jeweils Sy P RLN ess.eni Ll e Dl i ipidl Abendmentl + 1 x festliches Ostermenil v jeden Abend 1 Freigetrank
ein Getrank (Softgetrink, Bier, Hauswein) zum Abendessen + Stadt- alkoholfreie Getranke im Hotel (Getrankestation) v Ausflug Rhein mit g R T i
fuhrung Minchen v Ausflug Seenrundfahrt « Schifffahirt ¥ Besuch Schifffahrt und Rhein-Weinprobe {4 Weine) und Reiseleitung v Aus- nse _a e e

flug Mosel mit 5er Weinprobe und Reiseleitung v Altstadtfihrung v Musikabend + 1x hausgemachter Kirsch-S5chnaps nach dem

Ostermarkt NOrnberg +* freie Schwimmbadnutzung im Hotel

+ durchgehende Reisebegleitung Koblenz « Eintritt und Seilbahnfahrt Festung Ehrenbreitstein + Abendessen ¥ Weinprobe v durchgehende Reisebegleitung

durchgehende Reisebegleitung

18.04.-21.04.25 ab639,- € 17.04.-21.04.25 ab©649,- € 17.04.-23.04.25 ab749,- €

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro P Besuchen Sie

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH » Ernst-Bohme-5tr. 17 b » 38112 Braunschweig
Es gelten die AGE des Reiseveranstalters. Druckfehier vorbehalten.
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HamS 21

NOTDIENSTE

Krankentransport /Rettungs-
leitstelle
(05021) 19222

Bereitschaftsdienst der nie-
dergelassenen Arzte Rufnum-
mer 116 117

Freitag 15 Uhr bis Samstag 7
Uhr in den Krankenh&dusern
Bereitschaftsdienst im

Krankenhaus Nienburg
9 bis 12 Uhr und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau
9 bis 11 Uhr und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt Rufnummer 116 117
Bereitschaft von 10 bis 16 Uhr

Apothekennotdienst
Nienburg

Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr: Apotheke Erichshagen,
Celler StraBe 62, (05021)
63938

Sonntag 8 Uhr bis Montag 8
Uhr: Meerbach-Apotheke, Zie-
gelkampstraBe 37, (050 21)
888740
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Béren-Apotheke, Steyerberg, Am
Bahnhof 1, (057 64) 1717
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Apotheke Landesbergen, Lange
StraBe 66A, (05025)6122
Hoya/Asendorf:

Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8

Drei Bands live und gegen Spende

Rockinitiative Nienburg prasentiert Metal-Konzert ,Ballern for my Valentine”

Nienburg. Am Freitag, dem
21. Februar, erwartet Musik-
fans eine etwas andere Valen-
tinstags-Aktion: Im Jazz Club
Nienburg veranstaltet die
Rockinitiative Nienburg das
beliebte Konzertformat ,Bal-
lern for my Valentine”, das
jahrlich um den Valentinstag
herum stattfindet.

Der Veranstaltungsname ist
eine Wortschopfung aus der
Kombination des Worts ,Bal-
lern”, umgangssprachlich fir
laute Musik und dem Namen
einer bekannten Metal-Band
in Verbindung mit dem Valen-
tinstag.

Auf der Biihne stehen drei
Live-Bands, die dem Namen
alle Ehre machen werden: Es
wird laut im Jazz Club.

.Death Atlas" spielen einen
wiitenden und treibenden De-
ath Metal im Stile ihrer schwe-
dischen Vorbilder aus den
90er-Jahren. ReiBender Ket-
tensagen-Sound der alten
Schule und ein Songwriting
mit Einfliissen von vergange-
nen und aktuellen Death Me-
tal Bands.

Die Flinfer-Combo aus dem

N2

INDEN KINOS

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

Babygirl Sa: 19.45 / 22.45
Uhr; So: 20.00 Uhr; Better
Man - Die Robbie Williams
Story Sa: 19.45 Uhr; Captain
America: Brave New World
Sa: 19.30/ 22.45 Uhr; So:
17.00 / 19.45 Uhr; Captain
America: Brave New World
3D Sa: 14.00/14.30 /16.30 /
17.00 / 19.45 | 22.45 Uhr; So:
14.00 / 14.15/16.30 / 17.00 /
19.45 [ 22.45 Uhr; Compani-
on - Die Perfekte Begleitung
Sa: 22.45 Uhr; So: 20.00 Uhr;
Criminal Squad 2 Sa: 22.30
Uhr; Der Graf von Monte
Christo Sa: 18.00 Uhr; So:
11.00 Uhr; Die drei ??? und
der Karpatenhund Sa: 14.00
/17.00 Uhr; So: 11.00 / 14.00
/ 17.00 Uhr; Die Saat des
Heiligen Feigenbaums So:
11.00 Uhr; Feuerwehrmann
Sam - Pontypandys neue
Feuerwache Sa: 14.00 Uhr;
So: 11.00 Uhr; Mufasa: Der
Konig der Lowen Sa: 20.00
Uhr; So: 17.15 Uhr; Padding-
ton in Peru Sa: 14.00 / 17.00
Uhr; So: 11.00 / 14.00 / 17.00
/ 19.45 Uhr; Sonic the Hed-
gehog 3 So: 16.45 Uhr; Super
Charlie Sa: 14.00 / 14.15/
17.00 Uhr; So: 11.00 / 14.00 /
14.15 Uhr; Vaiana 2 Sa: 17.15
Uhr; So: 14.30 Uhr; Wicked
(Songs dt. gesungen) Sa:

Die Bands Death Atlas, Grand Devourer und Catbreath sind am Freitag live und gegen Spende im Jazz Club zu erleben.

Uhr: Hirsch-Apotheke Verden,
Holzmarkt 8, (0 42 31) 2680
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Stern-Apotheke, Martfeld, Alte
Bremer StraBe 1, (042 55)277

Raum Nienburg und Bremen
orientieren sich an Bands wie
Grave, Entombed, LIK, Gate-
creeper und Tribal Gaze und
erschafft eine Atmosphére wie
bei den Barbaren eurer 80er-

FOTO: ROCKINI 14.00 Uhr; So: 13.45 Uhr;

Wunderschoner Sa: 14.00 /
17.00 /19.30 / 22.00 / 22.45
Uhr; So: 11.00 / 14.00 / 14.30

/17.00 / 17.45 [ 19.45 Uhr

Facebook oder dem ,Burnout”
Festival auf Instagram folgen.
Auf der Website www.rocki-
ni-nienburg.com sind aktuelle

ler — treffen auf feinsten Cross-
over Thrash ala Municipal
Waste oder S.0.D..

+Wir wollen mit unserem

tragt. Hier treffen schwarzme-
tallische Raserei, massive
Soundwdnde und gnadenlose
D-Beat-Attacken aufeinander,

burg. ,Ganz besonders freue
ich mich, dieses Mal auch
selbst mit meiner Band ,Death
Atlas"” Teil davon sein zu kon-

Zahnarzte Lieblings-Actionfilme — brutal, um eine Klanggewalt zu for- Metal-Abend das neue Jahr nen.” News und Veranstaltungen zu Filmhof Hoya

Nienburg laut und dreckig. men, die brutal, roh und un- gebtiihrend einldauten. Es wird Das Konzert ist ein Hutkon- finden. DH (04251) 2336

Sprechstunde Sonnabend von 10 Aus den Tiefen des nieder- barmherzig ist. eine tolle Gelegenheit, sich zert. Die Tiiren des Jazz Clubs Babygirl Sa: 20.00 Uhr; So:

bis 12 Uhr sachsischen Death Metal-Un- ,Catbreath” Slayeresque mit Freunden zu treffen und Nienburg in der Leinstrae Info Der Verein bedankt sich viel- 17.45 Uhr; Die drei ??? und der

offnen ab 19:30 Uhr.

Wer auf dem Laufenden
bleiben mochte, kann der
Rockinitiative Nienburg bei

mals bei der Volksbank in
Schaumburg und Nienburg, die
das Konzert durch ein Sponso-
ring unterstitzt.

MaMo-Texte aus der Sicht von
Fat Freddy - eine katergewor-
dene Symbiose aus Mahatma
Gandhi und einem Serienkil-

und 18 bis 19 Uhr, Sonntag von 11
bis 12 Uhr: Jan-Philipp Schwabe,
Nienburg, GroBe Drakenburger
StraBe 7, (05021) 6003 60
Siidkreis

tergrunds erheben sich
,Grand Devourer” mit einem
Sound, der die schwedische
HM2-Tradition in die Zukunft

den Valentinstag mal auf eine
andere Art zu feiern”, berich-
tet Thomas Bremer, Vorsitzen-
der der Rockinitiative Nien-

Karpatenhund Sa: 17.30 Uhr;
So: 17.15 Uhr; Feuerwehrmann
Sam - Pontypandys neue Feu-
erwache Sa: 15.15 Uhr; So:
14.00 Uhr; Paddington in Peru

Sprechstunde Samstag von 10
bis 12 Uhr und 18 bis 19, Sonntag
von 11 bis 12 Uhr:

Dr. Alexandra Reichel, Stolzenau,
Am Markt 18, (057 61) 3514

13 bis 16 Uhr, Gedenk- und Bil-

TIPPS & T ERMINE

Zeiglers wunderbare Welt des FuB-

Mittwoch, 19.02.

museum, Lange StraBe 20-22

Sa: 14.45 [ 17.15 Uhr; So: 14.30 /
15.30 Uhr; We Live in Time Sa:
19.45 Uhr; Wunderschoner Sa:
14.45 [ 16.45 [ 19.30 Uhr; So:
14.30 /1715 Uhr

Dersa Kino Rahden

Lo L dungsstétte, SchulstraBe 1 balls, 20 Uhr, Theater auf dem Nienburg Museum Fresenhof, Quaet-Fas- (05771) 917525
BADER & SAUNEN Samstag, 15.02. Nienburg Hornwerk, Muhlentorsweg 2 Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei- lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- Babygirl Sa: 20.15 Uhr; So:
Nienburg darium, 10 bis 17 Uhr, Museum, 20.15 Uhr; Companion Sa:
Ausstellung , 10 bis 13 Uhr, Polizei- RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG LeinstraBe 4 und 48 20.30 Uhr; So: 20.30 Uhr: Der
Nienburg (Wesavi) museum, Lange StraBe 20-22 Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der Graf von Monte Christo Sa:
Badelandschaft: Montag bis Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der Posthof, GeorgstraBe 22 19.30 Uhr; So: 19.30 Uhr; Die
Donnerstag 7 bis 20 Uhr; Frei- Posthof, GeorgstraBe 22 v eng-  —y auler- v . vy . y | italie- asiat. Rehburg-Loccum drei ??? und der Karpatenhund
tag 7 bis 21 Uhr, Sonnabend 11 Rehburg-Loccum Boe cher ordent- gir:]gs"sc“ Egﬁ'ger UGI;’;‘:ZU nischer | Noma- | Historische Kuranlagen, 10 bis 16 Sa: 14.00 / 17.45 Uhr; So: 14.00
bis 19 Uhr; Sonntag, Feiertag 8 Historische Kuranlagen, 11 bis 17 large Lage | lich 9 des Atna | dorf Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried- /17.45 Uhr; Feuerwehrmann
bis 19 Uhr, Relaxbecken: Mon- Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried- \ \ \ ) \ rich-Stolberg-Allee 4A Sam - Pontypandys neue Feu-
tag bis Donnerstag 8.30 bis 20 rich-Stolberg-Allee 4A City p- }ggz’r Donnerstag, 20.02. erwache Sa: 13.45 Uhr; So:
Uhr; Freitag 8.30 bis 21 Uhr; Nienburg Nienburg 13.45 Uhr; Mufasa: Der Konig
Sonnabend 11 bis 19 Uhr; Sonn- Museum Fresenhof, Quaet-Fas- Ordens. gg#é-r :ir]r?érika- \ Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei- der Léwen So: 14.15 Uhr; Pad-
tag, Feiertag 8 bis 19 Uhr, Sau- lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- frau > Name nisches museum, Lange StraBe 20-22 dington in Peru Sa: 14.00 /
nalandschaft: Montag Damen- darium, 14 bis 17 Uhr, Museum, Attilas Faultier Museum Fresenhof, Quaet-Fas- 17.30 Uhr; So: 14.00 /17.30 Uhr;
sauna 10 bis 22 Uhr, Dienstag LeinstraBe 4 und 48 Ge- \ lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- Super Charlie Sa: 15.30 /17.15
bis Samstag 11 bis 22 Uhr; Dolce Vita bi Anita”, 15 Uhr, Thea- wichts- Globus P~ darium, 10 bis 17 Uhr, Museum, Uhr; So: 15.30 / 17.15 Uhr; Vaia-
Sonntag, Feiertag 10 bis 20 Uhr ter auf dem Hornwerk, Miihlentors- r einneit LeinstraBe 4 und 48 na 2 Sa: 14.15 Uhr; Wunder-
Borstel weg 2 aek- Eigen- M Rein- unbe- Wende- Rehburg-Loccum schoner Sa: 14.30/16.45 /
Hallenbad: Montag (Damensau- Diepenau tizid sinn fall scholten ruf beim Historische Kuranlagen, 10 bis 16 20.00 Uhr; So: 14.30 / 16.45 /
na auBer an Feiertagen) bis Een, twee, dree — Mannerfree”, (Abk.) Segeln Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried- 20.00 Uhr
Mittwoch 6.30 bis 8.30 Uhr, 17 Plattdeutsches Theater mit dem Werk. v v v rich-Stolberg-Allee 4A
bis 20 Uhr; Donnerstag (Warm- MTV Nordel., 19.30 Uhr, Gasthaus r 4 zeug Fest b~ Nienburg
badetag) 6.30 bis 8.30; Freitag Horstmann, DorfstraBe 19, Nordel v Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der IMPRESSUM

(Warmbadetag) 6.30 bis 8.30 Marklohe Elekri- Nah- abwe- Kopfbe- Posthof, GeorgstraBe 22
Uhr, 16 bis 20; Sonnabend 15 De total bekloppte Hochtieds- zitét rungsauf- send P> deckun- Hams .

. . nahme sein 3 gen Kostenlos verteilte Sonntagszeitung
bis 18 Uhr; Sonntag 9 bis 14 Uhr nacht”, Theatergruppe Neulohe, Y koS ol v BEILAGEN fiir alle erreichbaren Haushalte in der
Liebenau 19.30 Uhr, Neuloher Hof, Bremer fg:::r L eng- Artkel P> - Stadt Nienburg, der Stadt Rehburg
Hallenbad: Montag 6.30 bis StraBe 26 band E;Sigpes {-\mtﬁt- chcum, dem Fleck_en Steyerberg
7.30 Uhr; Dienstag und Freitag Nienburg - Y Y Dieser Ausgabe — oder Teilen sowie \‘;Ve” Sa;‘tgen‘?;:df" Heemsen,
6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr; Julia Kiingler live, 20 Uhr, Kultur- Vef_”d' Dresch- kostbar, davon - liegen Prospekte fol- essti:m l;JI?e un‘ g metf'
Mittwoch 15 bis 19 Uhr; Sams- werk, Mindener LandstraBe 20 r Zierung abfall selten gender Firmen bei: Auflage:
tag 7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17 Asendorf ) Rioss im \ 4 ) iiber 47.100 verteilte Exemplare
Uhr; Sonntag 8 bis 13 Uhr Rekkorder”, 20 Uhr, Kulturhaus Schorn- | - nicht Meeres- franz. Aldi " b d Verteaer:

erausgeper un erleger:
Rehburg BO, Alte HeerstraBe 35 stein dabei anstieg 7 Marchen 2 Bohnhorst Christian Rumpeltin
Hallenbad: Dienstag, Mittwoch HaBbergen - 4 e griechi- Combi Redaktion:
und Donnerstag 13 bis 21 Uhr; Murzarellas Comedy-Bauchgesan- Bliten- | Filmstar scher I dm Edda Hagebélling
Freitag 7 bis 22 Uhr, Samstag 7 ge, 20 Uhr, Alte Kapelle, Kapellen- stand 5 (Julia) SBt:%g Edeka Nikias Schmidetzki
bis 18 Uhr; Sonntag 8 bis 17 Uhr straBe 6 \ 4 Expert Sebastian Schwake (verantwortlich)
Steimbke Sonntag, 16.02. Waren Wasser- Famila Anzeigen:
Hallenbad: Dienstag 14.30 bis Marklohe r sportier Ferrara HaBbegen Kai Hauser (verantwortlich)
20 Uhr; Mittwoch 14.30 bis 20 De total bekloppte Hochtieds- . ] Aufisung des letzten Ratsels Heka Vertrieb:
Uhr, Freitag 14.30 bis 20 Uhr, nacht”, Theatergruppe Neulohe, 10 arabisch: Vor- asiat. ECEVEONVEN:EE Hagebuamarkt Eigenvertrieb
Samstag 14 bis 19 Uhr, Sonntag Uhr, Neuloher Hof, Bremer StraBe Sofn 9| et 10 Gebirge MEDELMUET | GEW Hol ab Satz: _
8 bis 13.30 Uhr 26 late- dense | Y |MMAR I AMNENAME Jawoll J.C.C. Bruns Betriebs-GmbH, Minden
Warmsen Rehburg-Loccum nisch: Biiffel- HERMCEMFUELLIG Jysk Druck:
Hallenbad: Montag, Mittwoch Historische Kuranlagen, 11 bis 17 r Sache art E ,11 T 3 E g II_ E? ﬁ E G E Lidl G Eruﬁkze"tt“‘;" gllzcisezrs;cgser;,
und Donnerstag 15 bis 21.30 Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried- Gestalt Fremd- sch \ \ ESENEARKADEMN | Marktkauf utenbergstr. 1, odenberg
Uhr / Dienstag und Freitag 15 rich-Stolberg-Allee 4A der wortteil: Its:t;ac "> @ MAUGUSTHUMNMCAT Meyer & Zander Kiichen Keine Haftung fir unverlangt
bis 20 Uhr; Sauna: Montag Her- Nienburg Bibel neu AMBOMYMPFAHLN Mobel Heinrich eingesandte Manuskripte und Fotos
ren 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale- Ia\bge- \ HE BHMALOEMSTER Nah & Gut _
Damen 15 bis 20 Uhr / Mittwoch rieN, LeinstraBe 26 o = @ ? S E ﬁ g EE S ﬂ E E $ 'T‘ NP Stunsere aktuellen Hlediadaten,

. ) and 1.1.2024, finden Sie unter:
flr Alle 15 bis 21.30 Uhr / Don- Museum Fresenhof, Quaet-Fas- weg _ EFrEAMPELH Netto https://dh.mediadaten.online/
nerstag Damen 15 bis 21.30 Uhr lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- ugs.: ?»'ﬁ%g?m PAUSEENUNU Penny o ]
| Freitag Herren 15 bis 20 Uhr darium, 14 bis 17 Uhr, Museum, noin P sophen- [~ H_LECEATEM Pizza Blitz Stolzenau “X‘:::i":‘:‘f:;:‘el:‘:tk:i?b"j
Balneon Neustadt LeinstraBe 4 und 48 schule = E )E( E : S H E E Posten Borse 9 '
Schwimmbad: Montag und Dienstag, 18.02. kleine slidam. ENORDMGE R Repo J. Hoffmann GmbH & Co. KG
Dienstag 10 bis 21; Mittwoch 7 Museum Fresenhof, Quaet-Fas- Ot p Kapuzi- p- Rode Hausschlachtefest Hams ,
bis 21, Donnerstag, 10 bis 23, lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- schat neraffe Heine 1167 ENTFAERBER BB Lining An der Stadtgrenze 2, 31582 Nienburg
Freitag 7 bis 21, Samstag, Sonn- darium, 10 bis 17 Uhr, Museum, Sonderpreis Baumarkt Redaktion: Tel. (05021) 966-222
tag und an Feiertagen 10 bis 21 LeinstraBe 4 und 48 Thomas Philipps eha@hams-online.de
Uhr; Saunawelt: Montag (nur Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der Toom Service/Vertrieb: Tel. (05021) 966-888
Damensauna 10 bis 23 Uhr), Posthof, GeorgstraBe 22 Trinkgut aboservice@hams-online.de
Dienstag bis Sonntag 10 bis 23 Liebenau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 XXXLutz Anzeigen privat: Tel. (05021) 966-555
Uhr Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, WEZ Anzeigen gewerblich: Tel. (05021) 966-444




22 HamS

ANZEIGEN

Sonntag, 16. Februar 2025« Nr. 7

EIProSenis

Tagespflege und Demenz-Café
im Meerbachbogen

Menschen mit Demenz streben danach, so lange
wie mdglich ein selbstbestimmtes und unabhéngiges 5
Leben zu fiihren. Dabei bendtigen sie die Unter-
stlitzung von Angehdérigen und Freunden.

Das Demenz-Café ist ein offenes Angebot fiir
Angehdrige von Demenzkranken sowie fiir
alle, die sich fiir das Thema Demenz inter- .
essieren. Es bietet Raum fiir Austausch und E
zusétzliche Unterstiitzung und Beratung. ey
Wir bieten lhnen: f
* Tipps zur Betreuung und Gestaltung des Alltags
* Informationen zur Erkrankung u. ihrem Verlauf
* Hilfe bei Problemen im Umgang mit der Erkrankung

* Beratung zu mdglichen Hilfs- und Unterstiitzungs- ¥
angeboten

19.02.-28.02.2025

OFFENE

GILT FUR
REDUZIERTE

WASCHE
BEKLEIDUNG
SCHUHE
SPORTTEXTILIEN
SPORTSCHUHE

*Das glinstigste Teil erhalten Sie gratis.

Jeden ersten Montag im Monat von BERATUNG

15.00 bis 16.30 Uhr in unserer Kaffeestube.
Bei Fragen oder zur Anmeldung stehen wir
Ihnen gerne zur Verfligung.

W freven ung oy Sie/
<]

= meerbachbogen@ prosenis.de

Wik lassen Sie nicht
im Negeu stehen!

rund um unsere
Tagespflege:

jeden Dienstag

9.00-16.30 Uhr

Prosenis T; flege im Meerbachbogen §
osems fagespiiege ORI Eine Terrasseniberdachung

Im Meerbachbogen 20 aus Aluminium
31582 Nienburg Formschén, langlebig,
Tel. 05021/ 86096472 zum glnstigen Preis
- WINTERGARTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -

Qu%'r'/%%ten!

Ro6pke, Logies,
Schumacher GmbH

demerding”

SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 - E-Mail: roelo@ripgmbh.de

Verk. 2er und 3 er braune Leder-
garnitur, und 2 brauner Chester-
field Sessel, & (042 53) 80 12 54

im fachmarkt Nienburd

05024
oo /887775
L Rottgel
O Zaunbau und Gartengestaltung

GmbH

Zaunanlagen
Pflasterungen

Uhren - Schmuck - Brillen

E o Juwelier
Gegrindet # 1895

Lange Str. 99 - Nienburg/Weser
Tel. (05021) 2137

Bepflanzungen

Gartenpflege
Geholzschnitt

Sauerkamp 16 / 31623 Drakenburg
info@roettger-zaun-garten.de

Holiday Heinz & Linse

Reisemobile — Wohnwagen _ Suche
Verkauf - Vermietung Aufsitzrasenmaher
Vorzelte & Campingzubehor — auch defekt -
oder zum

Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ausschlachten.

Unsere Herzen halten dick J
so als warst du n_ie_ge'ganf Tk

issen dich
inken fiir deine Liebe

' nner_}ifhg, die wir an dich haben.

ERINNERUNG ONLINE TEILEN

@;’Je-ﬁcDEHAﬂKE.DE

Erich, 78, verwitwet, ein charman-
ter, agiler Mann, mit Humor u.
Herz, ehrlich, mit guten Manie-
ren. Ich gaube, dass man auch in
unserem Alter noch die Chance
auf ein neues Gliick haben sollte.
Was meinen Sie? PV Weser-Ems-
Liebe.de & (0541) 91 53 89 90

Lagerraum zu vermieten, 120m?,
gr. Scheunentor, @& (015%)
50 38 04 97

Immobilienankauf, Kaufe Woh-
nungen und Mehrfamilienhédu-
seran & (0 1520) 94548 19

_:\r

Haushaltshilfe gesucht

Ankauf von Wohnwagen und

far Privathaushalt in Marklohe,
2x wochentlich, je 3-4 Std., gute
Bezahlung, & (0 50 21) 1 50 24

Suche Wiesenwalze wasserbefiill-
bar & (0 50 37) 33 44

Erledige sdmtl. Arbeitenrund ums
Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung, & (0 15 22)1 02 87 08

————

Deterding GmbH
Kraher Weg 2

Offnungszeiten:
Montag — Freitag

¢ Haushaltsauflésung

31582 Nienburg 8 — 18 Uhr
Tel.05021 9639-0  Samstag 9 - 13 Uhr Gt ¢ Entriimpelungen
www.deterding.de ¢ Entsorgung aller Art
05763/2071
Handy: 0172/5661166

FENSTERPUTZER

privat/Wintergarten

Tel. 05021-917554
oder 01 72-4616035

Richtige fiir Sie
L i | Giinstig Heckenschnitt, Baum-
pilege/-fallungen, Rodungs-

arbeiten, Gartengestaltung
& (01 57) 34 1327 37

Suche Arbeit als Reinigungskraft,
Teil- 0. Vollzeit in Nienburg u.
Umgebung & (01 76) 70 77 01 58

Bienenvolker
JOBS

Aus Faulbrut-freier Zone
205025228497,015225420
273

Ihr Jobportal fiir Nienburg und Umgebung

Wohnmobilen gegen Barzahlung

Ernst-Abbe-Ring 15— 17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Suche Dunkstreuer, Silowagen,
Kornsilo, Drillmaschine, Schei-
benegge, Pflug, Schwarder, Kar-
toffeltechnik, Saugdruckgeblase
2 (01 74) 4 52 88 69

Kaufe/Hole Motorrader, Roller,
Mofas, Mopeds. Auch defekt.
0172/5156511

KAUFE AUTOS
JEDER ART!

mit vielen KM, Unfall, Defekt
auch Busse, Geldnde- u. Unfallwagen

Tel. (0172) 5434359

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

T (0174) 9892588

Sammler sucht Musikinstr. aller
Art, Puppen, Schallpl.,, Pelze,
Néahm., Zinn, Porzellan m. Gold-
rand, Radios, Uhren, alte Md6bel,
Militaria & (01 57) 54 54 26 44

Sonnenblumenkerne aus hei-
mischem Anbau, schwarze und
gestreifte Kerne in kleinen und
groBen Mengen zu verkaufen.
2(0171)5366571

Suche Luftgewehr, Luftpistole,
Gas- und Schreckschussrevolver
und Vorderlader. @& (01 71)
21681 36

TIEFSTPREISE fir
TRAPEZBLECHE
und ISO-PANEELE

Telefon (05138) 601 5670

www.blech-center-sehnde.de - info@blech-center-sehnde.de

Sonnenblumenkerne eig. Anbau
1 kg = 1,--€, Tel.: 05028/1252

Altere Dame sucht Silberbesteck,
auch Einzelteile u. angelaufen.
Bitte alles unverbindl. anbieten!
05761/907652 oder @& (01 70)
6151172

(Réhmchenweise) zu verkaufen. WIF kaufen Wohnmobile Roller, Mopeds, Motor-

rader

Aufsitzmdher gesucht. Auch de-
fekt. & (051 21) 2 06 88 83

Ich, Inge, 67 J., kinderlose Witwe,
sehe sehr gut aus, habe eine zier-
liche, traumhafte Figur, bin sehr

Lockere SEX-Kontakte finden

Info: & (01 55 61) 20 31 44

Erteile Nachhilfe in Mathe, K1. 1 -
Abi, alle Schulformen. & (01 60)
1602973

sinnlich, einfiihlsam, optimis-
tisch mit einem liebevollen Lé&-
cheln, ich wandere u. koche ger-
ne, aber meistens bin ich leider
allein. Bitte rufen Sie an pv, Sie
dirfen auch alter sein.

2 (0151)62913878

ANNAHMESCHLUSS

STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils

D1t HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr = Medi

IHRE PRIVATE

KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

Di1E HARKE

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Sie sollten ausgeglichener reagieren
und nicht jeder Stimmung impulsiv
nachgeben. Schnell landet heute je-
des Wort auf der Goldwaage.

STIER 21.4. - 20.5.

Verlangen Sie von lhrem Partner
nicht zu viel. Nicht jeder hat die
Gabe, sich in die Welt des anderen
hineinzuversetzen, so wie Sie.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Nicht jeder kann Ihrer Meinung sein.
Auch wenn es schwerfallt, dies zu
akzeptieren, sollten Sie sich das un-
bedingt zu Herzen nehmen.

Uberpriifen Sie den Wahrheitsge-
halt einer Geschichte. Ein Gerlcht
verbreitet sich schnell, daher ist auf
jeden Fall Vorsicht geboten.

LOWE 23.7. - 23.8.

Der Vormittag ist zuerst ein wenig
eintonig. Beim Besuch von Freun-
den, nachmittags oder am Abend,
werden Sie auf Ihre Kosten kommen.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Um Besserwisser sollten Sie einen
ganz groBen Bogen machen. Sie
wirden sich anderenfalls spitze Be-
merkungen nicht verkneifen kdnnen.

Ihre Kommentare werden moglicher-
weise als Einmischung empfunden.
Warten Sie vorsichtshalber, bis Sie

Sie verstehen es heute, Ihr Wissen
gezielt und mit grol3er Sicherheit zu
vermitteln. Damit bringen Sie das

Erledigen Sie alles Wichtige schon
sehr zeitig. Spater konnte ein Uber-
raschungsbesuch |hren  Zeitplan

gesamte Team gut ans Ziel.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Ein kleiner Tapetenwechsel wird Ih-
nen wieder etwas Auftrieb geben.
Anregungen, die Sie dabei erhalten,
konnten lhr Leben bereichern.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

An diesem Vormittag kommt es dar-
auf an, dass eine Entscheidung zum
richtigen Zeitpunkt gefallt wird. Ge-
ben Sie anderen ein Beispiel.

um lhre Meinung gebeten werden.

iisJ KINDERDORFER

WELTWEIT

ganz schon durcheinanderbringen.

Der standige Alltagstrott wird lang-
sam als mithsam empfunden. Schie-
ben Sie einige Urlaubstage ein, Ent-
spannung ist dringend notwendig.

Foto: Arcolmages/NPL

Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!,j

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG

04097078 69-0

www.DeutscheWildtierStiftung.de
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Schnitzeltag & Pizza & Pasta Kiichenparty

Freu dich auf unsere abwechselnden All-you-can-eat-Abende, immer dunnerstags von 17.30 - 21.00 Uhr.
Geniefie entspannt und so viel du mochtest! r

Schnitzeltag in Buffetform
am 20.02./27.02./13.03/27.03. - 29,50 € p.P.-

Knusprige Schnitzel/Cordon Blue in verschiedenen Varntmnen mit leckeren Beilagen,

Bratkartoffeln, Pommes Wedges, gem. Hal.lt unri Nachtisch - ein echter Klassiker,

1zza & Pasta Kichenparty in Buffetform

am 06.03./20.03./03.04. - 24,50 € p.P

Frisch gebackene Pizza und kostliche Pasta-Variationen -

GEHHSS

das Beste aus der italienischen Kiiche!

Stellenangebote

KOMMIN
UNSERTEAM! @

Wir sind seit 44 Jahren Toyota-Vertragspartner. Wir begeis-
tern unsere Kunden mit einem motivierten Team von iiber
100 Mitarbeitern an den Standorten Warmsen, Nienburg,
Sulingen, Porta Westfalica und Libbecke.

Fiir unsere Filiale in Sulingen suchen wir
zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

VERKAUFSBERATER

(m/w/d)
Wir freuen uns auf Deine aussagekraftige
Bewerbung per Mail an
bewerbung@nobbe-gmbh.de

Ferdinand Nobbe GmbH
BERLINER STR. 85 | 27232 SULINGEN | 04271 95350

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

* Berufsanerkennungsjahr, TVP6D, Vollzeit
Fachdienst Soziale Arbeit, SG Jugendpflege

+ Staatlich anerkannte/-r Erzieher/-in (m/w/d)
EG S 8a TVG6D oder Staatlich gepriifte/-r
Sozialassistent/-in (m/w/d) EG S 3 TV6D

Kita Stockendrebber, 37,00 bis 39,00 Std.

Jetzt
bewerben

“ B

Stellenangebote

AUSBILOUNG:

Ausbildung zur/zum Sozial-
(m/w/d)

Ausbildung zur/zum Verwaltungs-
fachangestellten (m/w/d)

Haupt+ Nebenberufliche Mit-
arbeiter (m/w/d) fir leichte, fle-
xible AD-Tatigkeit gesucht.
Homeoffice, gute Bezahlung,
www.elementum.de, Info anfor-
dern unter uv@uvoss.net

o

mit einer Hochzeitsanzeige
in der Harke

i -

Mitarbeiter/-in (m/w/d) Finanzbuchhaltung & Personalwesen gesucht

Wir suchen zum 01.10.2025 oder 01.11.2025 eine engagierte Mitarbeiterin / einen
Mitarbeiter (m/w/d) fiir den Bereich Finanzbuchhaltung und Personalwesen (kein
Bauwesen).

lhr Profil: Wir bieten:
e Erfahrung in Finanzbuchhaltung * Eine Teilzeitstelle mit 2025 Stunden
& Personalwesen pro Woche

e Wiinschenswert: Kenntnisse in DATEV ® Ein freundliches und kollegiales
e Strukturierte und selbststandige Arbeitsumfeld
Arbeitsweise

Interessiert? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!
Frerk Elektromotoren GmbH

\'.F RERK Auf der Flage 1 - 31618 Liebenau

ELEKTROMOTOREN GmbH  Telefon (05023) 98150
E-Mail post@frerk-gmbh.de

Wir suchen zum nachstmoglichen Termin
in Voll- oder Teilzeit einen (m/w/d):
o Sachbearbeiter Buchhaltung
o Kaufm. Mitarbeiter / Inmobilien
e Mitarbeiter Hofladen

Detaillierte Infos unter: www.thiermannspargel.de oder 04273 9320-0
Wir freuen uns auf deine Bewerbung gerne per Mail an:

bewerbung@thiermannspargel.de
f"L* Thiermann Spargel & Beerenfriichte -
THIERMANN GmbH & Co.KG KIRCHDORFER

‘H Scharringhausen 23 - 27245 Kirchdorf ‘t’

Bezahlte Praxisstellen fiir die ”l”‘

padagogischen Assistentin/Assistenten

Verwaltungswissenschaft(
Beamtenverhaltnis)

o

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

UNSER ANGEBOT:

@ ein sicherer Arbeitsplatz

@ gute Weiterbildungsmaglich-
keiten

@ flexible Arbeitszeiten
@ hohe Ubernahmechancen
@ vielseitige Ausbildung
@ 30 Tage Urlaub

Attraktive Vergiitung von mind.

Kommunalverwaltng  PUALES STUDIM: ~ §iin) . mind. 1.000¢ (s
Duales Studium B.A. - stelle) bereits im 1. Jahr

@ Jahressonderzahlung
(,Weihnachtsgeld")

) Teilhabe stittzen...

Wir suchen zum néchstmdglichen Zeitpunkt fir die qualifizierte
Assistenz zur Begleitung des Lebensalltags von Menschen
mit Behinderung in den Wohngemeinschaften Stolzenau und
Nienburg erfahrene, engagierte

Qualifizierte, staatl. anerkannte

padagogische Fachkraft
Heilerziehungspfleger (w/d/m), Erzieher (w/d/m),
Heilpadagogen(w/d/m), Ergotherapeuten(w/d/m)
(20 bis 34 Std./Wo.)

Ergénzende Informationen fur Sie unter
www.dfi-hannover-stolzenau.de

Wir sind gespannt auf Ihre Bewerbung und freuen uns auf Sie
Gfl mbH, Bgm.-Heuvemann-Str. 8, 31592 Stolzenau
info@gfi-hannover-stolzenau.de - www.gfi-hannover-stolzenau.de

FOLGEN SIE UNS..

WWW.DIEHARKE.DE +

IHRE LOKALZEITUNG
VERBINDET

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN

ist jeweils
14.30 Uhr am Vortag

Fiir die Samstagsausgabe

D1t HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr » Medi

ANNAHMESCHLUSS

STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils

D1t HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr et

Die Osto-Holz GmbH & Co. KG hat sich als
traditionelles Familienunternehmen bereits in der

3. Generation dem Rohstoff Holz verschrieben. HOLZ

Wir suchen ab sofort zur Verstérkung:

Kaufmann im Grof3-
und AuBenhandel mw/)
[m] 7.3
o

Aussagekréftige Bewerbung bitte per Mail an O 5
reimann@osto-holz.de. IE e -ﬁt

Ansprechpartner Herr Thilo Reimann
Osto-Holz GmbH & Co. KG - Mindener LandstraBe 48 - 31582 Nienburg

Weitere Informationen finden Sie hier:

Aufblihen statt eingehen.
Traumjob finden.

jobs.dieharke.de

© DH

JOBS

Ihr Jobportal fiir Nienburg und Umgebung

stock - stock.adebeiee

ich-fahre-anders.de

KOMBI UND SUV
SIND DIR ZU
KLEIN?

Wir suchen zu sofort eine*n
KFZ-Mechatroniker*in Nfz - Fachrichtung Busse

.l‘ NDERS Autohaus Anders Nienburg
Ai Nienburger Damm 11 - 31582 Nienburg

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN

ist jeweils
14.30 Uhr am Vortag

Fiir die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr

DiIE HARKE

A,

#)

Freie Gebiete:
e Liebenau

e BUhren

e Wellie

e Stolzenau

e Musleringen
e Wenden

DH

Ham




Irrtmer und Druckfehler vorbehalten. | M_160225_H | www.arendsmedien.de

Sessel und Funktionen fiir noch mehr Komfort gegen Mehrpreis erhéltlich
__ Kompaktes Polster- Planungsprogramm
1 mit groBer Stoff- und Funktionsauswahl.
Funktionsmoglichkeiten und Sessel optio-

nal gegen Mehrpreis erhaltlich. Preisbei-

PG 12

— I 1J - spiel fur die Ecke ohne Funktionen, Kopf-
. % . Z:fﬁl‘n'li’?ﬁii‘dff” Aok ~ stlitzen und Kissen in PG 12. StellmaB wie
L /i« — | | Abb.ca 185cmx291cmx 167 cm.
. - u:im

e

lnm.l ﬁ%l |

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...
1499 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 1000 EURO
Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &

Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

u

Weltere Funktlonen gegen Mehrprels erhalthch
Wahlen Sie aus einer

2-sitzer 162 cm 2,5-sitzer 192 cm /@ ‘i\\//

i ‘ Modernes Polsterprog A mit zierlichem, platzsparendem Armteil und
‘\:, i _",' :‘ groBem Typenplan. Auch als Ecke lieferbar. Kopfteilverstellungen inklusive.
\ — ‘ Weitere'Funktionen optional gegen Aufpreis. Preise in Leder Torro.

2

oo 4% v~ Siedenburg
O Ste r Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei
BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458
~ 7 Samstag geschlossen

Inh. Ingo Mohr Nienburg

Unsere Siedenburg Nienburg Polstercenter (Verkauf)
a H . Mo-Fr 9:30-18:00 Di—-Fr 9:30-18:00 An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Offnungszeiten: Sa  10:00-16:00 Telefon (05021) 8869066

Samstag geschlossen Montag geschlossen Montag geschlossen




