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Lichtenberg & Steinbrenner GmbH

5104 Euro gesammelt

Sternsinger und Sternsingerinnen ziehen Bilanz

Matthias Wehrung

Nienburg. In den Tagen zwi-
schen Weihnachten und dem
4, Januar haben Kinder und
Jugendliche bei bei der Akti-
on ,Dreikonigssingen” der

[T

Frank Lia erjbetg & Willi Steinbrenner

DIE THEMEN St.-Bernward-Gemeinde in =
Nienburg stolze 5104 Euro ® Wir suchen aktuell:
gesammelt. &  « mehrere vermietete/gut vermietbare und freie
GEDENKKULTUR 22 Madchen und Jungen = Eigentumswohnungen in Nienburg nebst
An Befl"eiung spwie acht Fahrer lénd Ftah;«(?_ Ortsteilen flr vorgemerkte Anleger
des KZ el‘ihl‘lert rimnen waren 1im EBmmsatz iur * ein Drei-/Vierfamilienhaus in Nienburg und

Nienburg. Die Zahl der Nien-
burgerinnen und Nienburger

benachteiligte Kinder in aller
Welt. Etwa 180 Mal haben sie
das Lied ,Auf dem Weg" ge-

Umgebung

e jlingere Einfamilienhduser (ca. ab B] 1995) in:
Nienburg, Husum, Linsburg und SG Marklohe,

einschlieBlich aus Stadt und sungen und den Segen fur vorgemerkte Kunden

Kreis, die an den Feierlichkei- 220*C+M+B+25", , Christus

ten zum Jahrestag der Befrei- Mansionem Benedicat 05021917171

ung des Kcmzentrations'agerS - Christus Segne dieses info@immopartner-nienburg.de | Miihlentorsweg 15, Nienburg
Auschwitz teilnahmen, hat ei- Haus", tiber die Haustiiren

nen Hochststand erreicht.
Von einer sinkenden Reso-
nanz der Gedenkkultur in
Stadt und Landkreis kdnne
somit keine Rede sein, auBer-
te sich der Vorsitzende des
Arbeitskreises Gedenken der
Stadt Nienburg, Thomas Gat-
ter, erfreut: Ein starkes Sig-
nal gegen den wachsenden
Rechtsextremismus!”. Seite 2

geklebt und geschrieben.

Besonders wichtig der Kir-
chengemeinde St. Bernward
die 0kumenische Ausrichtung
der Aktion. Die Sternsinger
und Sternsingerinnen haben
sich unabhdngig von ihrer
Kirchenzugehorigkeit betei-
ligt und auch besucht wurden
alle Interessierten.

Die Aktion endete mit ei-
nem Gottesdienst sowie ei-
nem gemeinsamen Danke-

Die Sternsingerinnen und Sternsinger wurden auch von Nienburgs Biirgermeister Jan Wendorf im

Rathaus empfangen.

haus."”
Rechte von Kindern stan-
den im Mittelpunkt der Akti-

rung, Bildung und Gesund-
heitsversorgung. Sie verdien-
ten den Schutz vor Krieg, Ge-

FOTO: STERNSINGER

nigssingen wird bundesweit
getragen vom Kindermissi-
onswerk ,Die Sternsinger”

schon-Essen fiir die Beteilig- on ,Dreik6nigssingen”: ,Er- walt und Missbrauch. und vom Bund der Deutschen
WELTKREBSTAG hén-E fir die Beteilig Dreikénigssingen”: ,E 1t und Missbrauch d Bund der D h
= en. ,Es ist schon, zu sehen, hebt Eure Stimme! Sternsin- wurde die on erst- atholischen Jugen .
Chefarzt erlautert t Es ist scho h hebt E Sti I Sternsi 1959 de die Akti t-  Katholischen J d (BDKJ)
Beh I wie sehr die Menschen sich gen fiir Kinderrechte” lautete mals gestartet. Rund 1,36 Mil- Wer Informationen tiber die
ehand ungen uber unseren Besuch freuen” das Leitwort der 67. Aktion, liarden Euro sammelten die Aktion im kommenden Jahr

Nienburg. Markus Bauer,
Chefarzt der Gastroenterolo-
gie der Helios-Kliniken Mit-
telweser, auBert sich anlass-
lich des Weltkrebstags am 4.
Februar liber wichtige Fra-
gen zum Thema Darm-
krebs". Er verweist darauf,
dass die Helios-Kliniken Mit-
telweser als zertifiziertes
Darmzentrum allen Patientin-
nen und Patienten mit Darm-
krebs eine individuell abge-
stimmte Behandlung anbie-
ten wiirden. Seite 3

Gemeinsam
reparieren

Nienburg. Der nachste Ter-
min flr das Repair-Café des
Diakonischen Werkes und
der Volkshochschule findet
am Donnerstag, 6. Februar,
von 17 bis 20 Uhr in den
Rédumen der Volkshoch-
schule in Nienburg in der
Rihmkorffstrale 12 statt.

Im Repair-Café bieten
Ehrenamtliche ihre Hilfe
fir kleine Reparaturen an.
Besonders groB ist der Re-
paraturbedarf bei den Elek-
trokleingerdaten und Nah-
maschinen.

Aber auch im Bereich
Computer und Handy kon-
nen die Reparateure behilf-
lich sein. Fir Nah- und
Ausbesserungsarbeiten
steht eine erfahrene Nahe-
rin bereit. Auch Spielzeug-
reparaturen konnen erle-
digt werden. Ebenso be-
steht wieder die Moglich-
keit, das Fahrrad zu repa-
rieren.

Bei allen Reparaturen
geht es den Mitarbeitenden
um Hilfe zur Selbsthilfe.
Die Besucher sollen durch
sachkundige Anleitung in
die Lage versetzt werden,
in Zukunft eigene kleine
Reparaturen selbst durch-
zufihren. Bei Wartezeit
steht auch wieder Kaffee
und Tee bereit und Gespra-
che untereinander verkiir-
zen die Wartezeit.

Das nachste Nienburger
Repair-Café findet am 6.
Marz statt. DH

so eine der Sternsingerinnen.
Eine andere betont: ,Es
macht SpaB, die Menschen in
ihren Wohnungen zu besu-
chen und Spenden zu sam-
meln. Wir waren sogar auch
im Nienburger Kranken-

deren Beispielprojekte in Ke-
nia und Kolumbien liegen.
Sie machten deutlich, wie
wichtig die Kinderrechte fur
Madchen und Jungen in aller
Welt seien. Kinder tberall
hétten das Recht auf Nah-

Sternsinger in 66 Aktionsjah-
ren, mit denen ProjektmaR-
nahmen fir benachteiligte
und Not leidende Kinder in
Afrika, Lateinamerika, Asien,
Ozeanien und Osteuropa un-
terstiitzt wurden. Das Dreiko-

bekommen will, melde sich
im Pfarrbiro von St. Bern-
ward Nienburg per E-Mail an
denise.arnold@bistum-hildes-
heim.net oder per WhatsApp
an die Telefonnummer (0162)
5960171. DH

Seit dem 01.11.2024 stehe ich Ihnen in rechtlichen Fragen,
insbesondere in familienrechtlichen und erbrechtlichen
Angelegenheiten, mit Rat und Tat zur Seite.

JOHANNA SECH

Rechtsanwaltin - Fachanwaltin fUr Familienrecht

In BUrogemeinschaft mit

SCHWARCK -

MODE-GRIMM

Rechtsanwalte & Notare

Wilhelmstr. 13 - 31582 Nienburg - Tel.: 0173/3864 325
Mail: mail@kanzlei-sech.de - Web: www.kanzlei-sech.de
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GM Willeke

Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Nasse Keller

Feuchte Wande
(Wasserschaden)

B Kellertrockenlegung ohne Erd-/
Schachtarbeiten von innen durch
Hochdruckverpressung
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Wir sind fur Sie da und stehen an lhrer Seite

Drakenburg

R = R : - :
Neuwertiges, energetisch attraktives Traumhaus Bj. 2020
mit beheizbarem Pool, Doppelgarage und groBziigigem
Raumkonzept verbunden mit viel Komfort!

Eine Immobilie, die keine Wiinsche offen lasst.

Areal: 800 m?

Bj.. 2020 WA.:

178,67 m?  Nutzfl.: 65,91 m?

Energiebedarfsausweis v. 30.03.2020, Endenergiebedarf 24,5 kWh/(m?2.a),
Energiefrager Strom (Luffwdrmepumpe), Gebdudebj. 2020, Bj. Warme-

erzeuger 2020, Energieeffiziensklasse A+

699.000 €

Vom Kaufpreis ist eine Vermittlungsgebuhr in Hohe von 3,57% (inkl. 19% Mwst.) jeweils vom Kéufer und Verkdufer zu zahlen.

Fiir Verkaufer

IMMOBILIEN-
BEWERTUNG
kostenlos!

Mein

Fischer & Simon GmbH | Von-Philipsborn-Sir. 15| 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21-910 200 |Fax 0 50 21 - 916 963 6
info@fischer-simon.immobilien | www fischer-simon.immobilien

Yuonne Schierholz
Dipl.-Ing. Architektin

' immobilien ]

600716
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weee | Starkes Signal gegen Extremismus | ==

und Lesern sind der Re-
daktion stets willkommen —
auch wenn nicht alle verof-
fentlicht werden konnen.
Leserbriefe geben nicht die
Meinung der Redaktion
wieder. Die Redaktion be-
halt sich Kiirzungen vor.

Erichshagen-Wolpe. Unter
dem Motto Kleidung fiir je-
dermannfindet in der Sport-
halle Erichshagen, Waldstra-
Be 12, in Nienburg am 15.
Marz ein Fashionbasar statt.
Nach GréBen sortiert werden
Sommerkleidung, Acces-
soires, Schuhe und Taschen
flir Damen und Herren ver-
kauft. Von 17 bis 19.30 Uhr
kann gest6bert, anprobiert
und gekauft werden. Fir Es-
sen und Getranke ist eben-

Gedenkveranstaltungen zum 80. Jahrestag der Befreiung von Auschwitz gut besucht

Wer macht
sowas?

Am 27. Januar 2025, dem
Holocaust Gedenktag, war

falls gesorgt.

Wer eine Verkaufsnummer
haben mdchte, meldet sich
bitte ab dem 15. Februar per
Mail an Fashion-Basar@

web.de. DH
Treffen der ,Omas
gegen Rechts”

Nienburg. Am kommenden
Montag, 3. Februar, um 17

Uhr findet im Nienburger Kul-
turwerk, Mindener Landstra-
Be 20, das monatliche Tref-
fen der Nienburger Omas
gegen Rechts” statt. Weitere
Interessierte sind herzlich
eingeladen, an der Zusam-
menkunft teilzunehmen.  DH

Londfleischerei Rode
Pw\&\m-rr:‘f & .-:v.'_rd'aﬁ-u-ﬁwﬁ

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr - 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr - 13 Uhr, Samstag 7 Uhr - 13 Uhr

Husum-Bolsehle
Angebot vom 04.02. bis 08.02.2025
Frische Bratwurst 1kg 7,90¢

Metthalbundhab 1kg 7,90¢€
Bolsehler

Mettenden 1009 1,29¢
Friihstiicksfleisch 1009 1,29¢
Gefliigelsalat 1009 1,49¢
MITTWOCHSKNULLER:
Lachsbraten 1kg 7,77¢
Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe  Stick 4,90 ¢

Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Spanferkelbraten mit Saverkraut,
Kartoffelstampf und Senf 1 Portion 8,50€
RIVIIN
hlachte-Fe | |
Brunch-Buffet am
23.02.2025 und 02.03.2025

Bolsehle * Tel.: 05027-12 37
\_ www.landfleischerei-rode.de Y,

Nach der feierlichen Uberreichung der Urkunden durch Biirgermeister Wendorf versammelten sich die Jugendlichen im Vestibiil zu einem Erinnerungsfoto. FOTO: STADT NIENBURG

Nienburg. Die Zahl der Nien-
burgerinnen und Nienburger
einschlieBlich aus Stadt und
Kreis, die an den Feierlichkei-
ten zum 27. Januar teilnah-
men, hat in diesem Jahr einen
Hochststand erreicht. Von ei-
ner sinkenden Resonanz der
Gedenkkultur in Stadt und
Landkreis konne somit keine
Rede sein, duBerte sich der
Vorsitzende des Arbeitskreises
Gedenken der Stadt Nien-
burg, Thomas Gatter, erfreut:
,Ein starkes Signal gegen den
wachsenden Rechtsextremis-
mus!”

Am 27. Januar, dem Interna-
tionalen Gedenktag fur die
Opfer des Holocaust, rufen
Stadt und Arbeitskreis seit
Jahren Birgerinnen und Biir-
ger dazu auf, der Befreiung
des Konzentrations- und Ver-
nichtungslagers Auschwitz zu
gedenken. In diesem Jahr
handelte es sich um den 80.

Jahrestag.

Am 27. Januar 1945 hatten
Truppen der Roten Armee das
KZ erreicht und die letzten et-
wa 10 000 tberlebenden Haft-
linge — Manner, Frauen und
Kinder —- befreit.

Bereits am Sonntag began-
nen die Feierlichkeiten mit ei-
ner gut besuchten Gedenk-
stunde der Sinti am Mahnmal
am Weserwall, an der auch
nicht wenige Angehorige der
Mehrheitsgesellschaft teilnah-
men. Der Uchter Sinto Maik
Claasen hielt die Worte des
Gedenkens fiir die Sinti-Fami-
lien der Stadt und Region.
Claasen wies darauf hin, dass
es in Nienburg und Umland
keine Familie der Sinti und
Roma gebe, die nicht mehrere
Angehorige im Holocaust ver-
loren hatte.

Am Montag setzten sich die
Gedenkveranstaltungen = mit
der traditionellen interreligio-

sen Andacht auf dem Judi-
schen Friedhof fort. Fir den
evangelischen  Kirchenkreis
hielt die Andacht Pastor Georg
Beck. Thomas Gatter trug he-
braische Gebete und den pa-
ckenden Zeitzeugenbericht ei-
ner polnischen Uberlebenden
iber den Moment der Befrei-
ung durch ukrainische Solda-
ten vor. Mehr als sechzig
Menschen waren gekommen,
um gemeinsam mit Pastor
Beck Psalmen zu beten und
deutsch-hebréaische Bittgesdn-
ge zu singen.

Den Hoéhepunkt bildeten am
Abend die Veranstaltungen
am und im Rathaus. Eine
gleich groBe Anzahl wie auf
dem Friedhof versammelte
sich an der Erinnerungstafel
fur die Judische Gemeinde,
wo Schiilerinnen und Schiiler
der OBS Marklohe feierlich
die Namen der Nienburger
Deportierten und Ermordeten

verlasen. Anschliefend legten
die Anwesenden an der Erin-
nerungstafel weifle Rosen nie-
der.

Etwa 150 Menschen fiillten
das Vestibiil des Rathauses,
um die Ernennung der Ju-
gendlichen der Auschwitz-Ge-
denkfahrt 2024 zu Botschafte-
rinnen und Botschaftern der
Erinnerung mitzuerleben.
Nach der Begrifiung durch
Blirgermeister Jan Wendorf,
der dazu aufrief, gemeinsam
weiterhin die Erinnerung an
den Holocaust wachzuhalten,
gab Torsten Rotschke, Vorsit-
zender der Kirchenkreis-Syno-
de, einen bewegenden Ein-
blick in die Erfahrungen bei
der Auschwitzreise. Nicht nur
fir die Jugendlichen, sondern
auch fir die mitreisenden Be-
treuer sei sie ein unvergessli-
ches Erlebnis gewesen.

Schiilerinnen und Schiiler
stellten diese Aussage mit ih-

ren eigenen ergreifenden Tex-
ten und anrithrenden Gedich-
ten unter Beweis. Unter die
Haut gehende Bilder und
Streiflichter der KZ-Architek-
tur und der Spuren des dorti-
gen Massenmordes hatten sie
zu einem Film zusammenge-
fligt und in einem Kunstwork-
shop eindrucksvolle kinstleri-
sche Verarbeitungen des Er-
lebten geschaffen.

Den Abschluss bildete die
Eroffnung der Ausstellung
.Sie lebten nebenan..." zum
Thema Stolpersteine durch
IGS-Schiiler und Arbeitskreis-
mitglied Etienne Januzi und
Stadt- und Kreisarchivarin Pa-
tricia Berger.

Die Ausstellung zeigt eine
kleine Auswahl der in Nien-
burg und Nachbargemeinden
verlegten Stolpersteine und ist
bis zum 28. Februar zu den
Offnungszeiten des Rathauses
zu sehen. DH

ich am frithen Vormittag in
der Langen Strafe in Nien-
burg unterwegs, um die
Stolpersteine der Familie
Feist und von Sophie Edel-
stein zu putzen und somit
an sie zu erinnern. Fir die
drei Steine habe ich die Pa-
tenschaft iibernommen und
fiihle mich fir die Erinne-
rung verantwortlich.

Nach dem Putzen legte ich
auf den Steinen der Familie
Feist zwei gelbe Rosen und
bei Sophie Edelstein eine
gelbe Rose nieder.

Als ich nach etwa fiinf Mi-
nuten zu den Stolperstei-
nen der Familie Feist zu-
rickkehrte, waren die bei-
den Rosen verschwunden!
Ich war sehr erschrocken
und argerlich und frage
mich: Wer macht so etwas
und nimmt die Blumen mit,
ohne nachzudenken? Sie
lagen ja nicht irgendwo auf
dem Gehweg, sondern auf
den blank geputzten Stol-
persteinen.

Ist es nicht mehr mdglich in
unserer kleinen Stadt ein
offentliches Gedenken zu
zeigen fur das was vor 80
Jahren geschehen ist und
Millionen von Menschen
ermordet durch den Natio-
nalsozialismus ermordet
worden sind?

Mir geht es dabei nicht um
das Geld fiir die Blumen,
sondern um das Gedenken
und darum, dass dieses
nicht in Vergessenheit ge-
rat, nicht nur am Holocaust
Gedenktag.

Martin Bauer, Mitglied
der Recherchegruppe
Stolpersteine Nienburg

Mach dein
Fach-Abi!

Klasse 11 und 12

Info-Abend

05.02.2025

ab 18 Uhr

Wirtschaft - Biotechnologie - Gestaltung: Sozialpadagogik

Oder besuche unsere Info-Woche vom 11. bis 13.02.2025:
Terminabsprache Fiir ein personliches Beratungsgesprach

unter 05021/60203.

Seit iiber 13 Jahren Ihr Ansprechpartner fiir Goldankauf

Goldpreis setzt Hohenflug fort

und stelgt auf Gber 86.000 €/kg

Eigene Schmelzéfen
minimieren Kosten bei
Der Goldmann

Fiir schonen Schmuck
bspw. mit Brillianten) gibt es
o mehr als den Goldpreis

"S'eri-i:')s, ompefént,
g freundlich!

f@ 3 ""f- :

Zahngold
(auch mit Zahnresten)

W T E

' #l Nicht selten enthalten Schmuckschatullen wahre Schatze.
Die explodierenden Goldpreise treiben verstandlicher-
weise die Kunden zu ,,Der GOLDMANN®* in Nienburg,
der auch kleinste Mengen an Altgold entgegennimmt. |

Wer zum Beispiel im Jahr 1970 ein breites italienisches
Armband fir 500 Mark gekauft hat, bekommt heute
moglicherweise bis zu 600 Euro angerechnet”,
erklart Matthias Seven, Chef von ,Der GOLDMANN®_“ in
Nienburg. Auch einzelne Ringe oder Ohrringe, die
fur einen Laien keinen Wert zu scheinen haben, sind
aufgrund des hohen Goldpreises schnell 30 oder 40 Euro
wert. ,Die fairen und vergleichbar hohen Preise,
die bei uns ausgezahlt werden, ergeben sich aus der
Tatsache, dass ,,Der GOLDMANN®” durch seine deutsch-
landweit mehr als 40 Filialen und auch aufgrund
eigener Schmelzofen eine hohe Kosteneinsparung
erreichen kann”, erklart Seven. ,Vergleichbare
Juweliere haben nicht selten viele Mitarbeiterinnen
und entsprechend hohe Mieten und Kosten zu
r stemmen, die fUr uns nicht anfallen und die wir an die
) Kunden weitergeben kénnen.”

Matthias und Maria Seven sind vor Ort Ihre persénlichen
Ansprechpartner. Neben einer seriosen Wertermittlung
wird hier freundlich und kompetent beraten.
Uberzeugen Sie sich vor Ort!

§GOLDMANN:

GOLDANKAUF

Lange Str. 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289
Mo. - Fr. von 10 bis 16 Uhr und Sa. 10 - 13 Uhr geé6ffnet!
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GUTEN TAG

Von Edda Hagebdlling

edes zehnte Voschul-

kind in Niedersach-

sen ist verhaltensauf-
fallig. Das hat die aktuelle
Schuleingangsuntersu-
chung ergeben. Als Haupt-
ursache wird ein zu exten-
siver Medienkonsum ver-
mutet. Diese Nachricht aus
der Freitagausgabe der
HARKE macht sprachlos.

Was ist los mit den El-
tern? Wird ihnen nicht
schon alles abgenommen?
Krippe ab einem Jahr, Kita
ab drei Jahren, theoretisch
muss zumindest unter der
Woche auch gar nicht mehr
gekocht werden, weil das
Kind ja schon gegessen hat,
wenn es nach Hause
kommt.

Kann denn die Zeit, die
das Kind in der Familie ver-
bringt, nicht fur Spazier-
gange, Bilderbuch gucken,
Vorlesen oder Spiele spie-
len verwendet werden? Ist
das wirklich zu viel ver-
langt?

Nattirlich darf man nicht
alle Eltern tiber einen
Kamm scheren. Die aller-
meisten kiimmern sich auf-
opferungsvoll um ihren
Nachwuchs. Und schlieB3-
lich ist ja statistisch auch
nur jedes zehnte Kind be-
troffen. Alarmierend ist die
Entwicklung trotzdem.

Alarmierend ist auch die
Entwicklung auf dem
Hausarztemarkt im landli-
chen Raum. Ebenfalls in
der Freitagausgabe zu le-
sen war, dass sich die Ge-
meinschaftspraxis Biichse &
HaBlinger neu aufstellen
muss. Immer weniger Arz-
te, immer mehr Menschen,
die immer alter werden und
darum hdufiger zum Arzt
miussen, viel zu wenig Stu-
dienplatze, eine Wochenar-
beitszeit von 50 bis 60
Stunden. Und eine Biiro-
kratie, die immer neue
Uberraschungen bereit hélt
und nur nach Feierabend
zu bewaltigen ist.

.Die Arbeit am Patienten
macht mir Spall wie am ers-
ten Tag"”, so der Allgemein-
mediziner Johannes Hal3-
linger, tiberhaupt keinen
Spall machen dagegen all
die Auflagen, die einzuhal-
ten sind.

Eigentlich soll in diesen
Tagen in Berlin dartiber
entschieden, ob nicht we-
nigsten die Budgetierung
aufgehoben werden. HaB-
linger ist gespannt.

Gespannt sein darf man
auch auf das, was in diesen
noch alles im politischen
Berlin passiert. ,Die Brand-
mauer sind wir.” Unter die-
sem Motto haben bereits
die ersten Demonstrationen
stattgefunden. Wie gut.

Gute Heilungs-Chancen

Fokusthema Darmkrebs: FUnf Fragen an Chefarzt Markus Bauer

Nienburg. In der neuen medi-
zinischen Reihe ,5 Fragen
an..." beantwortet Markus
Bauer, Chefarzt der Gastroen-
terologie der Helios Kliniken
Mittelweser, anldsslich des
Weltkrebstages am 4. Februar
funf wichtige Fragen zum
Thema Darmkrebs. Die Heli-
os Kliniken Mittelweser als
zertifiziertes Darmzentrum
bieten allen Patientinnen und
Patienten mit Darmkrebs eine
individuell abgestimmte Be-
handlung an. Durch die Zu-
sammenarbeit mehrerer Ex-
perten und Disziplinen wird
eine hohe medizinische Be-
handlungsqualitdit und eine

umfassende Betreuung si-
chergestellt.
Darmkrebs  (kolorektales

Karzinom) ist in Deutschland
nach Brustkrebs die zweit-
haufigste  Krebserkrankung
bei Frauen und bei Méannern
die dritthaufigste nach Prosta-
ta- und Lungenkrebs. Zum
Weltkrebstag beantwortet
Markus Bauer flinf wichtige
Fragen zum Thema Darm-
krebs.

M 1. Wie haufig ist Darm-
krebs?

,Darmkrebs ist eine der
haufigsten Krebserkrankun-
gen. Jahrlich erkranken in
Deutschland etwa 60.000
Menschen daran.”

H 2. In welchem Alter
tritt Darmkrebs am hau-
figsten auf?

.Meistens betrifft er Men-
schen ab 50 Jahren, aber
auch Jungere konnen erkran-
ken. Haufig steht dies aber
auch in Verbindung mit wei-
teren Erkrankungen oder fa-
miliaren Vorbelastungen.”

B 3. Wie gefahrlich ist
Darmkrebs?

~Unbehandelt ist er lebens-
bedrohlich, aber in frithen
Stadien sind die Heilungs-
chancen sehr gut, sodass sie
durchaus bei tiber 90 Prozent
liegen konnen.”

B 4. Wie kann man
Darmkrebs frith erken-
nen?

,Eine Friherkennung ist

Helios-Chefarzt Markus Bauer im Interview.

moglich durch Vorsorgeunter-
suchungen wie Stuhltests und
Darmspiegelungen, die ab ei-
nem Alter von 50 Jahren
empfohlen werden - bei fami-
liarem Risiko frither. Hierbei
wird im Darm nach sog. Poly-
pen gesucht. Darmpolypen
sind gutartige Verdnderun-
gen der Darmschleimhaut,
die jedoch im Verlauf bosartig
werden konnen. Werden kei-
ne Polypen gefunden, kann
beruhigt zehn Jahre bis zur
ndachsten Darmspiegelung
abgewartet werden. "

B 5. Welche Behand-
lungsmoglichkeiten gibt
es?

,Hier gibt es je nach Stadi-
um chirurgische, aber auch
endoskopische  Modglichkei-
ten. Wenn der Tumor grofier
ist und endoskopisch nicht

mehr sicher vollstindig ent-
fernt werden kann, wird
meist in einer laparoskopi-
schen Operation (sogenannte
Schliissellochoperation)  ein
Teil des Darmes mit dem be-
troffenen Gewebe herausge-
nommen. In fortgeschrittenen
Fallen, wenn bereits Metasta-
sen in der Leber oder der
Lunge vorhanden sind, gibt
es weitere Therapieoptionen -
sowohl chirurgisch oder in
Zusammenarbeit mit den Ha-
matoonkologen, im Rahmen
einer Chemotherapie.”

Darmzentrum

Die Helios Kliniken Mittelwe-
ser als zertifiziertes Darmzen-
trum bieten allen Patientin-
nen und Patienten mit Darm-
krebs eine individuell abge-
stimmte  Behandlung an.

FOTO: HELIOS KLINIKEN

Durch die Zusammenarbeit
mehrerer Experten und Diszi-
plinen wird eine hohe medizi-
nische Behandlungsqualitat
und eine umfassende Betreu-
ung sichergestellt. Dreh- und
Angelpunkt bei der Behand-
lung von Tumorerkrankungen
ist die sog. interdisziplindre
Tumorkonferenz.

Hierbei kommen alle Fach-
abteilungen zusammen, um
die Behandlung von Patien-
ten mit Krebserkrankungen
zu besprechen und die opti-
male Therapie fiir jeden ein-
Zelnen festzulegen.

Auch die Stomatherapie,
spezielle Ernahrungsangebo-
te und -therapien sowie die
psychoonkologische  Krebs-
nachsorge sind ein wichtiger
Bestandteil des Darmzent-
rums. DH

Blick in die 1000-jdhrige Geschichte

Das neue Programm der Historischen Gesellschaft Nienburg ist da

Nienburg. In diesem Jahr
steht das 1000-jahrige Beste-
hen der Stadt im Programm-
mittelpunkt der HGN (Histo-
rische Gesellschaft Nien-
burg). Die erste Veranstaltung
hat bereits im Ratssaal statt-
gefunden: ein Referat zur Be-
deutung Nienburgs aus lan-
desweiter Sicht mit dem Refe-
renten Dr. Henning Steinfiih-
rer, Vorsitzender der Histori-
schen Kommission fiir Nie-
dersachsen und Bremen.

Am 18. Februar findet eine
Doppelveranstaltung mit
Christiane Riibenack tiber die

Alte Bruderschaft von 1624
sowie mit Dr. Eilert Ommen
zu den Symbolen von Grab-
malern statt. Im Marz wird er-
neut der Hans-Otto-Schnee-
gluth-Preis fur die besten
Schiilerarbeiten verliehen.

Neue Ergebnisse

Dr. Mark Feuerle, der schon
bei der HGN-Griindungsver-
anstaltung am 15. November
2006 die Festansprache hielt,
wird uber neue Forschungs-
ergebnisse zum 30-jdhrigen
Krieg berichten.

Es folgen weitere Vortrage

uber die Industrialisierung
Nienburgs, die Geschichte
der Glasmacherwohnungen,
denkmalwerte Biirgerhduser
und ihre Keller mit Thomas
Seggermann sowie mehrere
judische Themen. Kunsthisto-
riker Dr. Henning Repetzky
hat untersucht, welche Aus-
strahlung die ehemalige Bau-
gewerksschule hier in Nien-
burg anhand ausgewahlter
Schiiler im 19. Jahrhundert
hatte und wird diese Ergeb-
nisse am 21. Oktober in der
Aula der Polizeiakademie
vortragen.

Der Dank der HGN fir die
Forderung der Programmrei-
he gilt der Stiftung der Spar-
kasse Nienburg, der VGH-
Stiftung, dem Landschaftsver-
band Weser-Hunte, der Bur-
gerstiftung im  Landkreis
Nienburg, der Ernst-Stew-
ner-Stiftung und der Orts-
gruppe Nienburg des Hei-
matbundes. DH

Info Weitere Informationen lber
die Aktivitaten der HGN gibt es
im Internet unter der Adresse
www.historische-nienburg.de,
dort unter Galerie.

att" in Sievers Gasthaus in Hoopte inkl. Stintessen
und Stippvisite in Liineburg

Uberraschungsfahrt ins Griine inkl. Programm, Mittagessen &

72,00 €

05.04. Kaffeetrinken —es wird Ihnen gefallen! 85,50 €
, 18.04. Beriihmter Bliimchenmarkt in Groningen inkl. Grachtenrundfahrt 75,00 €
Muttertag auf dem Hamburger Hafengeburtstag inkl. Friihstiicks-
11.05. buffet auf der Hinfahrt 65,00 €
I Unsere Spargelfahrt inkl. Spargelbuffet bei Hof Winkelmann
22.05. und Kanal-Weser-Rundfahrt ab/an Minden mit Schleusung und 98,50 €

Kaffeetrinken

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de
= 4

[ Startzn Sg’e !nif"

in die Saison’ |

" Unsere Saisonauftaktfahrt fiir Reiselustige unsi 345,00€
inkl. HP und schdnem Programm vor Ort - lassen Sie sich iiberraschen! EZZ 62,00 €|

Hollands Kiiste mit Fahrt zur Tulpenbliite inkl. UF im Grand Hotel

bis _Ler Duin in Burgh-Haamstede, 3x Abendessen, Stadtfiihrung Rot- 565,00 € 1
terdam, Ksereifiihrung mit Verkostung, Besuch des Keukenhofes £77 150,00 ]

" inkl. Eintritt

" Meran ,,direkt" im Friihling inkl. HP im Hotel Isabella Meran, Aus-  1.135,00 €
fliige: Meran, Bozen, Gardasee, Dolomitenrundfahrt, Vinschgau  £77 105,00

Halbinsel Fischland-Darf-Zingst — Ostseebad Wustrow inkl. HP
© 18.05. im neuen Ostseehotel Wustrow, Begriifungstrunk, Reiseleitun-
- bis gen: Halbinsel Fischland-Darf, Prerow mit DarfSer Ort und Barth

23.05. mit Schifffahrt nach Zingst, Stralsund, Ribnitz-Damgarten mit
stidlicher Boddenkiiste

849,00 €
EZ7 95,00€

e

| Siife Tradition im Herzen Europas — Aachen mit Stippvisite im

L 24,06, SChonen Belgien inkl. 3x Ubernachtung im **Novotel Aachen

! bis City, 3x Friihstiick im Hotel, 2x Abendessen im Hotel, 1x Abend-
essen in einem Brauhaus, Stadtfiihrungen Aachen ,Karl der

Grofe“ sowie ,Siiffes Aachen inkl. siifSes Spezialititengebdck,

649,00 €ﬁ
£27195,00 € ‘

Ganztagesreiseleitung Liittich/Liége (Belgien)
Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349

Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN

ist jeweils 14.30 Uhr am Vortag

Fiir die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr

D1t HARKE

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Freitag 07.02.2025 | 16.00 - 19.30 Uhr

Feuerwehrgeratehaus
Holtorf, Dobben 2

Montag, 10.02.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr
EDEKA Ro6themeier
Lavelsloh, Schulstralle 1-3

Dienstag, 11.02.2025 | 16.00 - 19.30 Uhr

Feuerwehrhaus
Drakenburg, Lange StralRe 23

Donnerstag, 13.02.2025 | 16.00 - 20.00 Uhr

Marion-Donhoff-Gymnasium
Nienburg, LeinstralRe 52

SPENDE
BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

Marja-Liisa
Vollers
SPD

Matthias
Wehrung
CbuU

DH-WAHLFORUM

Sveh Fr
Michalek

Bindnis 90/Die Griinen

ings-

Fabian Horn
FDP

Bundestagswahl 2025

Wer vertritt den Wahlkreis Nienburg Il - Schaumburg in Berlin? Wir fihlen den Bewerberinnen und Bewerbern auf den Zahn.

Donnerstag, 13. Februar, 19 Uhr, Einlass ab 18 Uhr |

Rocco Kever

Anne-Mieke
Bremer
Die Linke

AfD

Theater Nienburg

| Eintritt frei
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E E Lernen Sie uns im personlichen
"e Gesprach kennen!

Bitte vereinbaren Sie

lhren Termin unter

=] 05021/60203

Info-Woche
11. bis 13.02. von 14 bis 20 Uhr

Jetzt Fir unsere neuen 5. Klassen anmelden!

5

* 100% stattfindender Unterricht
« Kleine Klassen

« Individuelle Forderung
» Schuleigene mobile Leihgerate

FOLGEN SIE UNS..

WWW.DIEHARKE.DE +
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POLSTERMOBEL m BOXSPRINGBETTEN

Wir schenken lhnen bis zu

1000,-€

EINKAUFSPRAMIE

ahlen wir lhnen
ahlen wir lhnen
E zahlen wir thnen

kombinierbar,

Wohnlandschaft
mit Schlaffunktion

&[5

DIENSTLEISTUNGEN

Riickenlehnen verstellbar,
zusdtzlicher Stauraum

LUrknall und
Sternenstaub®

Konzert mit Liedermacher Clemens Bittlinger
und Team am 13. Februar in Marklohe

Marklohe. Herzlich, aktuell
und offen und immer ganz
nah am Puls der Zeit - so
kennen viele Clemens Bittlin-
ger. Am Donnerstag, dem 13.
Februar, um 19 Uhr kommen
der Liedermacher und sein
Team auf Einladung des Cle-
mensanker-Fordervereins der

Kirchengemeinde nach
Marklohe.

,Urknall und Sternen-
staub” — das ist eine span-

nende, multimediale Reise
zum Beginn der Zeit: Atem-
beraubende Sternbilder,
buntschimmernde Astralne-
bel zum Staunen auf GroB-
leinwanden, untermalt von
den sinfonischen Klangen des
Schweizer Keyboarders Da-
vid Pliss im Wechsel mit Lie-
dern und Texten von Lieder-
macher und Pastor Clemens
Bittlinger sowie den faszinie-
renden wissenschaftlichen
Erlduterungen des renom-
mierten Astrophysikers Prof.
Dr. Andreas Burkert, Leiter
der Sternwarte der Ludwig-
Maximilians- Universitat
Miinchen.

In einer Zeit, in der Wissen-
schaft oft als Gegensatz zu
Glauben Dbetrachtet wird,
zeigt ,Urknall und Sternen-
staub” eindrucksvoll, wie
beide Perspektiven einander
bereichern koénnen. Prof. Dr.
Burkert erldutert in spannen-
den Beitrdgen die Geheim-
nisse des Universums: von
der Entstehung der Sterne bis
hin zu der Frage, was die
.drei Weisen aus dem Mor-
genland” am Himmel gese-
hen haben konnten.

Dabei betont er: ,Je mehr
ich das Weltall erforsche, des-
to mehr staune ich, wie alles
miteinander in faszinierender
Weise zusammenhangt und
wie schon es ist. Und das Fas-
zinierendste und Erstaun-

Mit dem Programm ,Urknall und Sternenstaub“ kommen Thomas
Bittlinger und sein Team am 13. Februar in die Markloher Kirche.
FOTO: THOMAS BITTLINGER

lichste ist, dass ich den Auf-
bau des zundchst unglaublich
groBen und fremden Weltalls
verstehen kann. Und je mehr
ich verstehe, desto mehr stau-
ne ich tber die wunderbare
Komplexitat. Diese komplexe
Schonheit lasst mich tiber die
Schopfung Gottes nachden-
ken." Dieses Staunen teilt er
mit Clemens Bittlinger, der in
seinen Liedern und Texten
dem Lob der Schopfung Aus-
druck verleiht.

Das Ganze ist eingebettet
in wundervolle Musik und
immer wieder auch mit der
Moglichkeit, mit einzustim-
men: ,Siehst du die Sterne
am Himmel steh'n? Siehst Du
die Wolken vortiberzieh'n? In
einer von tausend und einer
Nacht, hat uns ein Licht auf
den Weg gebracht.”

Mit dabei sind auBerdem
Matthias Dérsam (Saxophon

und Klarinette) sowie David
Kandert (Percussion & Tech-
nik), die den musikalischen
Rahmen abrunden.

,Urknall und Sternen-
staub” ist mehr als ein Kon-
zert — es ist ein Abend, der
Sie zum Nachdenken bringt,
der Glauben starkt und zu-
gleich wissenschaftliche Neu-
gier weckt. Egal, ob Sie na-
turwissenschaftlich  interes-
siert sind, spirituelle Inspirati-
on suchen oder einfach einen
besonderen kulturellen
Abend erleben mochten, die-
ses multimediale Event bietet
flir jeden etwas. DH

Info Karten gibt es im Vorver-
kauf online unter www.EVEN-
TIM.de und an der Abendkasse
(gedffnet ab 18 Uhr). Weitere In-
formationen kénnen unter der
Telefonnummer 05023/900668
erfragt werden.

%f . DiE HARKE

DIE HARKE Winterwette

Wetten Sie mit lhrer Firma gegen uns

Am 21. Februar 2025 prognostiziert
unser DH-Wetterfrosch Minusgrade in Nienburg/Weser.

Wetten Sie bei unserer Sonderveroffentlichung , Winterwette
mit einer Anzeigenschaltung am 15. Februar gegen uns.

Liegen Sie richtig und es gibt keine Minusgrade,
erhalten Sie eine zweite Anzeige in gleicher Grof3e kostenlos!

Jetzt gleich mitwetten! Unsere Mediaberater erreichen Sie
unter 05021/966-444 oder anzeigen@dieharke.de

Ich wette, dass es am
21. Februar 2025
in Nienburg Minusgrade gibt...
Wetten Sie dagegen?

Auch als
Leser/in
konnen Sie
mitmachen.

Unter allen
Teilnehmenden,
die richtig liegen,
verlosen wir

uv.m. Kompetente Einrichtungsberatung
Bei uns sind Sie an der richtigen Adresse!

Unser Team fiir ein Tablet.

Mobelmontagen aller Art!

HIER FINDEN SIE UNS OFFNUNGSZEITEN
Mienburger Str. 135 Mo-Fr 09:00 - 18:30 Uhr
27232 Sulingen Sa 0900 - 14:00 Uhr

. 04271 6066-0

miiller:worx
www.sofa-co.de

h Service rund um |hre Mabel

Hier registrieren!
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M Pakete in die Ukraine geschickt

Rechts* ins
Gesprich
kommen

Nienburg. Die ,Omas ge-
gen Rechts” zahlen zu den
bekanntesten und groften
Initiativen fiir Demokratie.
Sie wollen im aktuellen
Wahlkampf ihre Stimme er-
heben. Hunderte von Frau-
en aus weit 200 aus regio-
nalen und lokalen Wahler-
gruppen sind in diesen Wo-
chen vor der Wahl auf Plat-
zen und Stralen unter-
wegs. Sie mahnen vor zu-
nehmendem  Populismus
und Rechtsextremismus in-
nerhalb unserer Gesell-
schaft und rufen mit einem
leidenschaftlichen  Appell
dazu auf, am 23. Februar
demokratisch zu wahlen.

Der Hauptaktionstag
wird der 8. Februar sein.
Burgerinnen und Burger
werden die Omas gegen
Rechts in den Innenstadten
zwischen Dresden und Aa-
chen, zwischen Kiel und
Miinchen, um mit einzel-
nen besonders kreativen
Aktionen auf ihr groBes
Anliegen aufmerksam zu
machen

Die ,Omas"” sind davon
iberzeugt, dass die bevor-
stehende Wahl wichtiger ist
als alle anderen Wahlen
davor. Nie zuvor war die
Gefahr so groB, dass unsere
demokratischen Errungen-
schaften und damit die
Grundlage unseres gesell-
schaftlichen Zusammenle-
bens durch neue Mehr-
heitsverhéltnisse in Gefahr
geraten. Darum appellieren
wir an alle Wahlberechtig-
ten, ihre Stimme abzuge-
ben und demokratische
Parteien zu wahlen - auch
wenn deren Wahlankiindi-
gungen und Wahlprogram-
me nicht immer tiberzeu-
gend sind.

Dieses Mal kommt es
nicht allein auf einzelne po-
litische Vorhaben an, son-
dern auf den Erhalt unserer
Demokratie.

Die Nienburger ,Omas
gegen Rechts” stehen am 8.
Februar zwischen 11 und
13 Uhr an der Ecke Lange
StraBe/Georgstrafe, um mit
allen Demokratinnen und
Demokraten ins Gesprach
zu kommen. Wir laden Sie
herzlich dazu ein. DH

IN KURZE

Stadtbibliothek
sonnabends offen

Nienburg. Die Stadtbiblio-
thek im Posthof in Nienburg
ist ab Februar jeden Samstag
gedffnet. Entsprechend gel-
ten ab sofort folgende Zeiten:
Montag geschlossen, Diens-
tag 11 bis 16 Uhr, Mittwoch 10
bis 13 Uhr, Donnerstag 11 bis
16 Uhr, Freitag 12 bis 17 Uhr
und Sonnabend 10 bis 13

Uhr. DH

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +
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Jetzt auch Ringen
beim SV Heemsen

Heemsen. Beim SV Heemsen
ist man sehr froh dariiber,
jetzt auch die Sportart Ringen
anbieten zu kénnen. Dank
des versierten Ubungsleiters
Daniel Schneider haben ab
dem 6. Februar immer don-
nerstags von 16 bis 18 Uhr
Mé&dchen und Jungen von 6
bis 14 Jahren die Mdglichkeit,
in der Gymnastikhalle diese
Form er Selbstverteidigung

zu erlernen. Weitere Informa-
tionen gibt es direkt vor Ort
oder unter info@sv-heem-
sen.de.

DH

Nienburger Verein ,Motanka“ hatte zum Spenden aufgerufen / Resonanz Uberwaltigend

Nienburg. Olga Krause, Vor-
sitzende des ukrainischen Ver-
eins ,Motanka", ist tiberwal-
tigt: Mehr als 500 Pakete sind
bei einer Spendenaktion Ende
des Jahres 2024 zusammenge-
kommen.

Um Madchen und Jungen,
die im Krieg ihren Vater verlo-
ren haben oder Waisen ge-
worden sind, eine kleine Freu-
de zu machen, hatte ,Motan-
ka" die Spendenaktion ins Le-
ben gerufen: Spielzeug, Pup-
pen, Kuscheltiere, Puzzles, St-
Bigkeiten und andere schone
Dinge konnten bei dem ge-
meinnitzigen Verein abgege-
ben werden.

Das Besondere an der Akti-
on war, dass die Spenderinnen
und Spender im Gegenzug bei
einer kleinen Tauschborse
auch wieder etwas mit nach
Hause nehmen durften: Wenn
jemand zum Beispiel drei Puz-
zles fiir die Tauschborse vor-
beibrachte und dazu eine Tiite
mit Gummibdrchen spendete,
konnte er dafiir etwas anderes
fiir sein Kind mit nach Hause
nehmen.

Insgesamt 509 Pakete

Insgesamt 509 Pakete sind auf
diese Weise zusammenge-
kommen. Krause und 20 bis
30 weitere Vereinsmitglieder
haben alles sortiert und davon
Geschenke gepackt: Es gab
64 Schuhkartons fur Jungen,
89 fir Maddchen, 311 SuBig-
keiten-Pakete und 45 Pakete
mit Puzzles. Die Schuhkartons
hat die Nienburger Schuh-
park-Filiale zur Verfiigung ge-
stellt.

In mehr als 40 vom Fundus-
Depot gespendeten Umzugs-

Bunte Packchen fiir Madchen und Jungen, die im Ukraine-Krieg ih-
ren Vater verloren haben: Dank ,Motanka“ war das moglich.

kartons wurden die Pakete
dann puinktlich zu Weihnach-
ten in die Ukraine geschickt —
zum einen mit einem privaten
Transporter und zum anderen
mit einer gemeinniitzigen Ak-
tion aus Gottingen. ,Es ist alles
direkt bei den Kindern ange-
kommen*”, sagt Krause.

Unter anderem haben 20
Kinder der gefallenen und ver-
missten Soldaten der 77
Sturmbrigade und das Kinder-
heim ,Oberig" Geschenke be-
kommen, weitere Pakete sind

zum Beispiel in eine Schule
und in einen Kindergarten in
die Stadt Dnipro geliefert wor-
den sowie an Waisenkinder in
der Stadt Cherson.

Lieb gefiillte Schuhkartons

Aber auch Kinder in landli-
cheren Gegenden wie in den
Dorfern Snihuriwka und Po-
sad-Pokrowske haben Schuh-
kartons mit Spenden erhalten.
» Wir haben tberall in der Uk-
raine etwas verteilt, wo es ge-
braucht wurde", erzahlt Krau-

Auch dieser Junge konnte sich zu Weihnachten {iber ein kleines

Uberraschungs-Packchen aus Nienburg freuen.

se. Der Kontakt sei tiber frei-
willige Helfer zustande ge-
kommen.

Kita und CJD profitieren

Doch nicht alle Spenden
konnten in die Ukraine ge-
schickt werden: Gesellschafts-
spiele auf Deutsch, ganz gro-
Bes Spielzeug und massives
Holzspielzeug waren daftr
nicht geeignet. Diese Sachen
sind an Kinder im Landkreis
Nienburg verteilt worden, un-
ter anderem an das CJD Nien-

FOTOS: MOTANKA

burg fir das Mutter/Vater-
Kind-Wohnen sowie an einen
Kindergarten.

Olga Krause ist von der Re-
sonanz auf die Aktion mehr
als beeindruckt. ,Fir eine
Stadt wie Nienburg ist das ei-
ne unfassbar grofe Spenden-
bereitschaft, ein Riesen-Dan-
keschon an alle Spender”,
sagt die ,Motanka"-Vorsitzen-
de: ,Nach fast drei Jahren
Krieg hat sich wieder besta-
tigt, wie die Deutschen uns
unterstiitzen.”

Nienburg. Im Rahmen des In-
ternationalen Frauentages am
8. Marz bietet die Gleichstel-
lungsbeauftragte des Land-
kreises Nienburg, Petra Bauer,
ein besonderes Angebot fiir
Frauen an: Arbeiten mit und
an Metall und Holz.

In Kooperation mit der Ju-

Mit Holz und Metall arbeiten

gendwerkstatt des Landkrei-
ses konnen Frauen sich krea-
tiv ausprobieren. ,Sie wollen
sich an den Werkstoff Metall
oder Holz wagen? Dann sind
Sie richtig”, erklart Bauer.

Am 3. oder alternativ am 10.
Maérz haben Frauen von 9 bis
13 Uhr die Mdoglichkeit, einen

Bilderrahmen mit klassischer
Holzverbindung zu erstellen.
Oder sie konnen sich im
Schweiflen eines Namens-
schildes oder eines gebogenen
Geduldsspiel aus Metall aus-

probieren.
Beide Angebote finden in
der Jugendwerkstatt des

Landkreises in Lemke statt.
Die Materialkosten betragen
10 Euro. Eine Anmeldung ist
unbedingt erforderlich, da die
Platze begrenzt sind. Die Zu-
sage erfolgt nach Reihenfolge
der Anmeldungen. Anmel-
dung per Mail an gleichstel-
lungsbeauftragte@kreis-ni.de

Den Flyer mit allen Veran-
staltungen zum Internationa-
len Frauentag gibt es in den
Rathdusern, bei Banken und
Sparkassen sowie auf der
Homepage der Gleichstel-
lungsbeauftragten unter Aktu-
elle Meldungen | Landkreis
Nienburg (lk-nienburg.de). DH

Nienburg. Der Kurs Was
tun, wenn sich die weiblichen
Hormone im Sinkflug befin-
den und Frauen in die Wech-
seljahre kommen?“ findet am
9. Februar von 10 bis 13 Uhr
in den Raumen der VHS Nien-
burg statt. Das Angebot rich-
tet sich an Frauen, die sich
informieren und sich aktiv auf
ihre Wechseljahre vorbereiten
wollen. Die Geblhr betragt
17,20 Euro. Die Leitung hat
Dorothee Przesdzink. Die Do-
zentin ist Beraterin flr das
Thema Wechseljahre und Mit-
glied im Deutschen Verband
flr Wechseljahreberatung. Ei-
ne schriftliche Anmeldung
unter der Kursnummer
25A3A3100K ist erforderlich
bei der VHS-Geschéftsstelle,
RiihmkorffstraBe 12 in 31582
Nienburg, RihmkorffstraBe
12, oder per Mail an
vhs@kreis-ni.de. Weitere In-
formationen gibt es unter
www.vhs-nienburg.de und

unter 05021/967-600. DH

Die Polizeiarbeit
kennenlernen

Nienburg. Das Team der
Nachwuchsgewinnung der
Polizeiinspektion Nien-
burg/Schaumburg bietet Be-
rufsinteressierten am 6. Feb-
ruar von 17 bis 20 Uhr, in der
Polizeidienststelle Nienburg,
Amalie-Thomas-Platz 1, einen
Berufsinformationsabend an.
Neben einem Vortrag Uber
die Einstellungsvorausset-
zungen und das Bewerbungs-
und Auswahlverfahren, gibt
es an unterschiedlichen Stati-
onen viele Aspekte der Poli-
zeiarbeit, unter anderem das
Polizeitraining und die Spu-
rensicherung, zu sehen. Es
sind noch begrenzte Platze
frei. Die Anmeldung kann per
E-Mail an nachwuchsgewin-
nung@pi-nbg.polizei.nieder-
sachsen.de oder direkt in der
Dienststelle der Polizei Nien-
burg erfolgen. DH
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Fiir Familien, Jugend und Senioren

Am 6. Februar Diskussion im Sprotte mit den Bundestags-Kandidierenden

Nienburg. Der Sprotte e.V.
und die Gleichstellungsbe-
auftragte der Stadt Nienburg,
Editha Schwohl-Masberg, la-
den am 6. Februar von 15.30
bis 17.30 Uhr zur Podiumsdis-
kussion ein.

Die aktuellen Herausforde-
rungen in der Familien-, Ju-
gend- und Seniorenpolitik
stehen im Mittelpunkt dieser
offentlichen Diskussionsrunde
mit den Direktkandidatinnen
fir das Direktmandat im

Wahlkreis 40  Nienburg
II/Schaumburg. Es werden
aktuelle Herausforderungen
beleuchtet und mdgliche Lo-
sungsansdatze fur Teilhabe
und Partizipation von Fami-
lien, Jugendlichen und Senio-
ren erortert.

Bei dieser Veranstaltung
haben die Biirgerinnen und
Burger die Moglichkeit, di-
rekt mit den Kandidierenden
ins Gesprach zu kommen und
ihre Fragen zu den politi-

schen Konzepten und Losun-
gen in diesen Bereichen zu
stellen.

Moderiert wird die Veran-
staltung von Editha
Schwohl-Masberg. Die Fra-
gen zu den einzelnen The-
mengebieten kommen von
Expertinnen wie der Koordi-
nierungsstelle frau+wirt-
schaft, angefragt sind zudem
der Jugendrat und der Senio-
renrat der Stadt Nienburg.

Diskutieren werden: An-

ne-Mieke Bremer (Die LLin-
ke),

Sven Frings-Michalek

Bereit fiir das nachste Hochwasser?
Unser Angebot zum 75. Jubilaum

(Bindnis 90/Die Grinen, Dr.
Fabian Horn (FDP), Marja-
Liisa Vollers (SPD) und Mat-
thias Florian Wehrung (CDU).
Die Veranstaltung findet im
Sprotte-Begegnungszentrum,
Lehmwandlungsweg 36 - 40
statt.
Kinder konnen gerne mit-
gebracht werden. Es wird ein
nicht betreutes Spielangebot
fiir Kinder geben. H

Robu-Flach-
== absaugpumpe
s 15,0m*/h, 230V

S
Schiitzen Sie lhr Zuhause effektiv vor Hochwasserschaden.

Unsere Hochwasserbox ist die perfekte Losung
fiir schnelle und zuverlassige Hilfe bei Hochwasser.

T
—_ ¥

s A
En Gruppe

Stabile
Box

Umwelt & Energie GmbH & Co. KG
Auf dem Kampe 3a - 31582 Nienburg
E-Mail: dirk.fennekoldt@ub-woeltjen.de

10 kl. Schnitzel 10 Schaschlik

10 Bratcurrywiirste
in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers.

70er-Jahre-Biiffet
Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und

Kartoffelsalat, Thiiringer Mett, Kﬁse,.l 59 €

gefilllte Eier, Brotkorb, Butter

Gemischte Happchenplatte
auf Brot mit Kase, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thiiringer
Mett, Hackballchen

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel

mit Sauce nach Wahl, Ofenkartoffeln 99 €

20 kleine Schnitzel

mit Pilzen, Zwiebeln u. Kase iiber-

backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 1 19 €

Sahnegeschnetzeltes

Reis 0. Kartoffeln o. Spatzle, Bohnen-gg €

u. Krautsalat

Lasagne Verdi a la Bolognese
Red Coleslaw

119€

79€

99 €

99 €

Bleischervei Siichting

Liebenau - @ (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Sie konnen unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Siichtings Party-Service fiir je 10 Personen

69 €
69 €

Hochzeitssuppe
Saunasuppe

3erlei Schnitzel
B 49 ¢
Hi«jhnchenbrust l}_latur _
Zl(v;zl;g;gz?:tesauce, Spétzle 0. Reis, 1 19 €
Gyros iiberbacken

in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 1 1 9 €

Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spétzle,
Bohnen-u. Krautsalat

119€

20 Hahnchenschnitzel
Cocktailsauce, Reisgemiisepfanne 1 1 9 €

Gulaschsuppe 69 €
Porreekisecremesuppe 69 €

Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstiicke im Ganzen, Krautsalat,
0. Sauerkraut, Kartoffelbrei 0. Brot 1 19 €

20 Schaschlik

Paprikasauce, Ofenkartoffeln,
Krautsalat

119€
Schweinefiletspiefe
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat1 39 €

Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Mohren

Gyrosteller

Pfannengyros, Cevapcici, Roter
Reis, Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe

129€

129€

PARTYSERVICE
2 02 5 KEIN Partyservice:

03.03.-06.03.2025
Mo.-Sa.

9.00-18.30 Uhr
So. 9.00-12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung
Service-Bringdienst ab 40 Personen!

149 €
119 €
149 €

20 kl. R.-Rouladen
20 kl. S.-Rouladen
Forsterbraten (Rind)
Hirschkalbbraten 169 €
geb. Entenbrust 199 €

jeweils mit Beilagen nach Wahl

Bayrisches Biiffet
Haxenfleisch, Leberkése, WeiBwurst,
Backhendel, Sauerkraut,
Kartoffelstampf, siiBer Senf 159 €

woll
TEAMZWORKING
\—2

V Tel.: 05021 - 6039 10

Kalt-warmes Biifett

Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel,
Nudel-u. Kartoffelsalat, Mettwurst-
Schinkenplatte, Brot, Butter 149 €
Winter-Biifett

Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel,
Lummerbraten, Gratin, Kartoffel-,

Bohnen- u. Florida-Krautsalat 149 €
XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 159 €
Schlemmermenii

Putenbrust, Rinderroulade, Hdhnchenschnit-
zel, Bratensauce, Kartoffelgemiise-

pfanne, Bohnensalat 169 €
Winter-Menii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,

Kartoffeln, Kaisergemiise, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch 1 99 €

Winter-Menti 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

Winter-Menii 3

Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Mohren,

Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 1 99 €

Do. 06.02.: Rahmschnitzel
mit Kroketten und Salat 6,95 €

Fr.07.02: Rindergulasch
mit KartoffelkloBen 6,95 €

Sa. 08.02.: Kasslerkasegeschnet-
zeltes mit Spatzle und Salat 6,95 €

Bitte vormerken!

Hausschlachtefest

Heute - 14.00 Uhr
im Witten Hus

Wieder auf Bestellung fiir Sie da!

Hausmacher Bregenwurst,
Pinkel, Knipp, dicke Wurst,
Rauchenden, rote Bregenwurst,
Hausmacher Mettwurst

Griinkohl ,,Satt”

Kasseler, Kartoffeln, Rauchende,
Bregenwurst

+ Wellfleisch, + Ofenkartoffeln,

+ Dicke Wurst, Pinkel

149€
je1,50 €

Schweinshaxe

Sauerkraut oder Krautsalat,
Kartoffelbrei oder Brot

99 €
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Die Albert-Schweitzer-Schule stellt sich vor

Informationsabende am 6. und am 19. Februar fur Eltern und maogliche neue Schulerinnen und Schler

Nienburg. Gleich zwei Infor-
mationsabende hat die Nien-
burger Albert-Schweizer-
Schule eingerichtet, um mog-
lichst viele Eltern willkommen
heiBen zu koénnen. Die erste
Elterninformation zur Albert-
Schweitzer-Schule und zur
Schulform Gymnasium findet
am Donnerstag, dem 6. Febru-
ar, ab 18 Uhr im Giebelsaal
der Hauptstelle in der Fried-
richstrafe 2 (Zugang von der
AlbrechtstraBBe) statt. Sie rich-
tet sich an Eltern von Grund-
schulkindern in der Stadt
Nienburg.

Der zweite Elterninformati-
onsabend gleichen Inhalts
wird am gleichen Ort am Mitt-
woch, dem 19. Februar, eben-
falls ab 18 Uhr gehalten. Er ist
fir Eltern von Grundschulkin-

dern im Landkreis Nienburg
gedacht. Bei Terminproble-
men steht Eltern selbstver-
standlich der jeweils andere
Termin als Ausweichtermin of-
fen.

Zum Programm: Von 18 Uhr
bis 19 Uhr mochte die Albert-
Schweitzer-Schule die Veran-
staltungen nutzen, um Eltern
Hinweise und Informationen
uber eine gymnasiale Schul-
laufbahn zu geben und Ein-
blick in Angebote und Leis-
tungsanforderungen am Gym-
nasium zu ermoglichen. Eben-
so werden Beispiele und Hin-
weise gegeben, falls ein Be-
such des Gymnasiums nicht
sinnvoll ist.

Von 19 bis 20.30 Uhr erhal-
ten die Besucherinnen und
Besucher weiterfithrende In-

formationen zu den speziellen
Angeboten der ASS. Zu die-
sen Angeboten zahlt natiirlich
der erfolgreiche bilinguale
Unterricht in den bilingualen
Klassen, die ab Klasse 6 je-
weils in einem Fach Unterricht
auf Englisch in Erdkunde, Bio-
logie, Sport, Geschichte bzw.
Politik erhalten, in Klasse 5 ei-
ne vorbereitende Zusatzstun-
de Englisch.

Entdeckerin werden

Innovativ ist das Entdecker-
Konzept der ASS: Jedes Mad-
chen und jeder Junge kann
durch Zusatzangebote neue
Interessen entdecken, sich
spezialisieren und damit Ent-
deckerin oder Entdecker wer-
den. So haben sie die Mog-
lichkeit, durch Teilnahme an

Arbeitsgemeinschaften, Wett-
bewerben, Schiileraustausch-
fahrten, Auftritten oder ande-
ren Zusatzangeboten Gesell-
schafts-Entdecker, Kultur-Ent-
decker, Sprach-Entdecker,
MINT-Entdecker, Sport-Ent-
decker oder Vielseitigkeits-
Entdecker zu werden und dar-
uber ein Zertifikat zu erhalten.

Natiirlich wird auch die weit
tber die Schule hinaus be-
kannte Bldsergruppe der 5.
und 6. Klassen des Gymnasi-
ums vorgestellt. Zudem wer-
den Einblicke in das Ganz-
tagsangebot und die Hochbe-
gabten-Forderung gegeben!
Gerne stehen =zusatzlich zu
dem zentralen Vortrag Lehr-
krafte bzw. die Schulleitung
fir Fragen zur Verfligung. Da-
bei sein wird diesmal auch ei-

ne Lehrkraft einer OBS fiir die
Félle, in denen die passende
Schulform noch nicht sicher
ist. Dies geschieht teils in ei-
nem Info-Karussell, teils am
Infostand.

Der bewdahrte Schnupperun-
terricht findet, je nach Grund-
schule, am 6., 7., 11., 12. und
14. Marz statt.

Zudem konnen sich alle in-
teressierten Eltern und gerade
auch ihre Kinder auf dem am
2. April stattfindenden ,Nach-
mittag der offenen Tir" ein
Bild vom Gymnasium Albert-
Schweitzer-Schule machen.

Info Hineinschnuppern in die ASS
kann man auch online. Auf der
Homepage mit der Adresse
www.ass-nienburg.de finden sich
viele Filme, Fotos und Beitrége.

*fikdions-Vorteile koanen nur vor Ort eingelost werden, nicht in unserem Onfine-Shop. Gilt auf alle Neusuftrage, nicht auf bereits getatighe Auftrage. Gilt auf unsere Haws-Li

1 l L_

lanuar

Januar
9.30-19 Ube~
—

reiss

Einrichtungs\Welten

Einrichéungshaus Heia Gmik & CO. K0, Cefier Strafle 112, 31582 Nienburg-Erichshagen, HG Watsrode: HRA 21399, Gesshaftsfhrer Patrick Lahmer

8.30-18 Upr~

Februar 4
8.30-19 U~

9-18 Uhrs™" |

In beiden Hausemn.

In beiden Hausern.

Februar
| 93019 U

Tel.: 05021/9196-0
Whatsdpp: 01573/9196222
www. heka-moebel.de

Februar
| 9.30-19 Upe
4

- 9.30-19 Upr

. __..|
(*en. | Somstay

7. 8.

Februar |  Februar
9.30-19 Wb~ 9-18UhLs

In beiden Hausern.

Bei Heka in der Celler Strae.

WIR SIND AUCH BEI

FRCEBOOR,
Celler StraBe 112 (B214)
Wenburg/Erictstagen (3 E7E2l5

MARKE

Immenweg 1 - 31582 Nienburg

4 "f‘.'“r-['?l'-m n

UTLET
.MOBEL

Tel.: 05021/9196-400 - www.heka-markenmoebelshop.de

Offnungszeiten: Montag - Freitag 9.30-19 Uhr - Samstag 9-18 Uhr

se. Ausgenommen sind geschistzie Markenware wie Xooon, Henders&Hazel, M

Set One by

sienpred usterming,
Musterring, Méele, Stressless, Svane, Ekormes, Vogiawer, Koinor, Roomin, Flexa, Erpo, Machale, KFF, Metzeler, Interiiving, KaWoa, Schoner Wohnen und Die Hausmarke, Nicht mit anderen Akfipnsvorteilen und Finanzigrung kombinierbar. Gilt nicht auf in Giesem Prospekt

bewosbene Ware sawie mit Sonderpreis kenntlich gemachte Produkie im Haus. Alle Pmamkbmnrm In Eurg, ohne Deko, Listermigl

ichikeiten, iriimer und Farbabweichungen miglich. Fiir Druckiehier keéne Haftung. **Finanzierungs-Beispiel: Z8. Polstergamitur:

Barzanlungsprels: 1198,- € - GebOhren: 0,- € - Anzahlung: 0,- € = Nettodariehensbetrag 1198,- € - monatiichs Rate: 99,83 € - Laufzeit: 2.8. 12 Monate - Sallzing pi; 0,00% - eff, Jahreszing: 0,00%. Barzahlungspreds entspricht dem Netiodarlehensbetrag sowse dem Gesamibetrag,
Effektiver Jahreszins und gebundener Sallzing entsprachen 0,00% p.a. Banitt vorausgesstrt. Ein Angebot der TARGOBANK KB & Co. KBaA, Kaserenstr, 10, 40213 Diisseldort. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Baispiel gemil §5a Abs. 3 PhngV dar. Ab einem Finanzlerungs-

wiert von 500,- € ibemehmen wir die Zinsen und Bebhren fur Sie. In der Regel geni

Produkde im Haus, Alle Preaelﬁmmnlpmlsa. in Eura, ahna Deko, Lisfermagichieiten, Irtimer und Farbabweichingen moglch. Fir Druckiehier keine Haftung,

t die Yorage von Personalausweis und EC-Karle. Nicht mit anderen Ak{ionen kombinderbar, Gilt nichi auf in diesem Prospekd beworbene Ware sowie mil Sonderpress kenntich gemachie

Ein Selfie mit dem MP: Nienburgs Spargelkonigin Joelle Macke-
ben auf der Griinen Woche in Berlin mit Niedersachsens Minis-

terprasident Stephan Weil.

FOTO: JOELLE MACKEBEN

Fiir Nienburgs
Spargel geworben

Spargelkonigin Joelle Mackeben traf
auf der Grunen Woche allerlei Promis

Berlin/Landkreis. Am  ver-
gangenen Mittwoch besuch-
te die Nienburger Spargelko-
nigin Joelle Mackeben mit
ihrem Team Marianne und
Herbert Schriever sowie Eh-
ren-Spargelsprecher Fritz
Bormann nochmals die Gri-
ne Woche in Berlin.

Die Rehburgerin hatte
Dienst am Stand der Arbeits-
gemeinschaft Deutscher Ko-
niginnen in der Halle des
Bundesministeriums fur
Landwirtschaft und Ernah-
rung. Wer von den zahlrei-
chen Messe-Besuchern die
Fragen rund um den Nien-
burger Spargel richtig beant-
wortet hatte, bekam von
Spargelkonigin Joelle das
Nienburger Spargeldiplom
ausgehdandigt.

Am Abend nahm die Nien-
burger Spargeldelegation auf

Einladung vom Landvolk
Niedersachsen - Kreisver-
band Mittelweser — am Nie-
dersachsenabend teil.

Unter den ca. 2.500 Gasten
traf Joelle etliche Politiker.
Neben vielen interessanten
Gesprachen gab es auch etli-
che Fotoshootings. Die Mit-
telweser-Region war auf die-
sem Event stark vertreten.

Am Donnerstag folgte das
Team Nienburger Spargelko-
nigin der Einladung von
Marja-Lissa Vollers. Es gab
einen sehr interessanten Vor-
trag im Plenarsaal tber Ge-
schichte und Gegenwart des
Reichstages.

Dann ging es hinauf in die
Kuppel und zum Abschluss
ins Paul-Lobe-Haus. Hier
folgte im Biiro Vollers noch
eine kleine politische Diskus-
sionsrunde. DH

Griinkohlwanderungim
Zeichen der B 215n

Nienburg. Das Jahrespro-
gramm der BUND-Kreis-
gruppe Nienburg bietet im
Jubildumsjahr - die Kreis-
gruppe feiert in diesem Jahr
ihren 40. Geburtstag — mehr
als 30 Veranstaltungen.

Den Auftakt macht die
Grinkohltour am Sonntag,
23. Februar. Die Wanderung
fihrt an den ostlichen Orts-
ausgang von Erichshagen-
Wolpe und anschlieBend ins
Hotel ,Zur Post” in Steimb-
ke.

.Seit Jahren beschaftigt
sich die Kreisgruppe immer
wieder mit dem Bau der
B215n" erldutert Lothar Ger-
ner von der Planungs-AG

der Kreisgruppe. ,Einmal
mehr wird hier dem absolut
nicht mehr zeitgemdaBen
Straenbau der Vorrang ge-
geben. Auf der etwa zwei-
stindigen Wanderung will
die Gruppe uber den aktuel-
len Planungsstand informie-
ren und sich iiber den Kon-
flikt von ,Neubau B215n
versus Naturschutz" austau-
schen. Auf dem Weg werden
die Teilnehmenden auch ei-
nige Kleinstmoore im Wald
kennenlernen.

Um Anmeldung wird ge-
beten bis zum 13. Februar,
unter  kreisgruppe@bund-
nienburg.de oder dieter.meh-
ring@t-online.de. DH

Das MDG
kennenlernen

Marion Donhoff-Gymnasium ladt Eltern
und aktuelle Viertklasslerlnnen ein

Nienburg. Schiilerinnen und
Schiiler sowie deren Eltern,
die sich fiir das Marion Do6n-
hoff-Gymnasium (MDG) in
Nienburg interessieren, kon-
nen es schon jetzt kennenler-
nen. Am Dienstag, dem 11.
Februar, ladt das MDG um
18.30 Uhr zu einem Elternin-
formationsabend in das Fo-
rum an der LeinstraBe 52 ein.

Eltern konnen sich tiber
mehrere Themen rund ums
Gymnasium wie das Musik-
angebot des MDG, die For-
schergruppen und die
MINT-Camps sowie Austau-
sche mit Frankreich und Da-
nemark und den Ubergang
in Klasse 5 sowie die Schul-
laufbahn am MDG informie-
ren. Gleichzeitig kann man
sich bei einer kleinen Star-
kung mit Lehrkraften unter-
halten und so auch individu-

elle Fragen loswerden.

Beim  Schnupper-Entde-
ckertag besteht eine Madg-
lichkeit fiir Schiilerinnen und
Schiler, im Unterricht am
MDG zu hospitieren. Am 1.
Marz bietet das Gymnasium
von 8:45 bis 11:30 Uhr fiir
Stadtschulen sowie von 11:15
bis 14:05 Uhr fur Schulen aus
dem Umland Schnupper-
stunden an.

Wer sich hierflir noch an-
melden mochte oder Fragen
zur Anmeldung am MDG
hat, kann sich bei -cari-
na.adam@mdg-ni.de  oder
unter 05021-87718 melden.

Am Tag der offenen Tir
am 25. Marz steht die Schule
dann von 15 bis 18 Uhr Kin-
dern und Eltern sowie allen
Interessierten offen, um sich
ein Bild vom Angebot des
MDG zu machen. DH
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f,ﬁ.,':,;l:, . Yom Pottkokenabend zum Poetry

Langendamm. Am Freitag,
dem 7. Februar, ladt das DRK
Langendamm zum Griinkohl-
essen ein. Treffen ist um 12
Uhr im Gemeindehaus an der
Kirche. Anmeldungen nehmen
Gudrun Ellermann, Telefon
0172-5458249, oder Anne
Westerweck, Telefon 05021-

Dorfkulturkreis Wietzen bietet in diesem Jahr ein Programm von Tradition bis Moderne

Wietzen. ,Wie wor dat fro-
her”, so heiBt seit tiber 40 Jah-
ren das Thema der Filmreihe
des Dorfkulturkreises Wietzen.
Beliebt sind diese ,Pottkoke-
nabende", bei denen es neben

Rohrsen. Am kommenden
Mittwoch, 5. Februar, um 19
Uhr Iadt der Forderverein Alte
Schule Rohrsen zu einem
Vortrag mit dem Titel Kl -
Was steckt dahinter und wie
verandert sie unsere Welt?"
ein. Alexander Eggers, KI-Ex-
perte der NextSkills GmbH,

2757, entgegen. DH alten Filmen aus dem Archiv wird die Grundlagen der
von Wilhelm Lideke auch Kiinstlichen Intelligenz (KI)

Heimatverein hat noch Kaffee und alle Sorten erldutern und deren Einfluss
selbstgebackenen Topfkuchen auf verschiedene Lebensbe-

Versammlung zu abendlicher Stunde gibt. reiche diskutieren. Im An-

Steyerberg. Der Heimatver-
ein Steyerberg |&dt zur Jah-
reshauptversammiung am
Montag, dem 3. Februar, um
19 Uhrim Hotel Sullhof”ein.
Dieses Mal steht die Wahl
des 1. Vorsitzenden, die Wahl
des/der stellvertretenden
Kassenpriifer/in und des/der
Ersatzkassenprifer/in im Vor-
dergrund. Gaste sind herzlich

Am Mittwoch, 12. Februar, ist
es wieder so weit: ,Film ab"
heiBt es ab 19.30 Uhr bei frei-
em Eintritt im Dorfgemein-
schaftshaus Holte.

Aus dem Archiv ,Liudeke
zeigt" werden ,Originale” aus
Wietzen hervorgeholt: So wie
seltene Aufnahmen vom Tanz-
tee bei Diers Lienchen in der
Gaststatte Weigel in Langeln,

schluss an den Vortrag be-
steht die Mdglichkeit, in einer
offenen Diskussion Fragen zu
stellen und eigene Gedanken
einzubringen. Die Veranstal-
tung ist kostenlos und richtet
sich an alle Interessierten. Ei-
ne Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Weitere Informatio-
nen gibt es bei den Veran-
staltern unter info@alte-

willkommen. Der Vorstand bei dem die Dérpsmusikanten schule-rohrsen.de. DH

freut sich eine rege Teilnah- aufspielten. Da durfte Max

me. DH X\/indhon}ll If]%Cht‘ feﬁlnlﬁn: T Winterwanderung
anze scho fér min Laben gir- :

Kaffeenachmittag ne”, so sein Originalton. Ein in Rohrsen

beim DRK Liebenau Besuch in der Fahrradwerk- Rohrsen. Am Sonnabend,

Liebenau. Das DRK Liebenau
|adt am kommenden Mitt-
woch, 5. Februar, um 15 Uhr
vielmals ein zum Kaffeenach-
mittag unter dem Motto Mit
Schwung und Elan in das Jahr
2025" Das Treffen findet im
Gemeindehaus der St. Lau-
rentius Kirchengemeinde in
Liebenau, KirchstraBe 24,
statt. Freunde und Gaste sind
wie immer sehr herzlich will-
kommen. DH
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statt von Paul Schiebe sowie
die ,Wachablosung” von Hel-
mut Thies als Gemeindearbei-
ter runden das Programm ab.
Nach dem obligatorischen
Pottkoken geht es weiter mit
einer Stammtischrunde auf
der Biihne: Zu den Bildern
und Filmen von weiteren Ori-
ginalen werden in lustiger
Runde Erinnerungen und An-
ekdoten ausgetauscht. Helms
Mary, Nietfelds Fritz, Wester-
warps Friedrich, Backer Au-
gust Bockmann, das Backteam
des Dorfkulturkreises und der
Versorgungszug der Feuer-
wehr sind nur einige der Prot-
agonisten, um die es sich an
dem Abend im wahrsten Sin-
ne des Wortes dreht.

Die Poetry Slammerin Leah Weigand tritt am 5. April zusammen mit Katharina Stahl in der Kirche in Wietzen auf.

tag, 5. April, geht der Dorfkul-
turkreis dann neue Wege: Die
als Poetry Slammerin bekannt
gewordene Leah Weigand,
Jahrgang 1996, kommt mit
Musikerin Katharina Stahl zu
einem Abend unter dem Mot-
to ,Musik und Poesie” in die
Wietzener Kirche St. Gangolf.
Weigand ist in einem Dorf in
Hessen als Tochter zweier
Pflegekrdfte  aufgewachsen
und hat sich schon friih fiir die
Medizin und das Schreiben in-
teressiert. Nach der Schule
machte sie eine Ausbildung
zur Gesundheits- und Kran-
kenpflegerin.  Ihr  Poetry-

gleichzeitig um die schonen
Seiten und die Missstande des
Pflegeberufs geht, berihrte
viele Menschen. Weigand lebt
in Marburg und studiert in-
zwischen Medizin. Thr erstes
Buch ,Ein wenig mehr Wir"
ist vergangenes Jahr erschie-
nen. Fir die Veranstaltung,
die um 19.30 Uhr in der St.-
Gangolfkirche beginnt, sind
erstmals auch online Tickets
erhaltlich; ab 1. Marz aber
auch wieder im Raiffeisen-
markt Wietzen und in der Bi-
cherbutze Nienburg fir je 13
Euro.

Die Planungen laufen auch

Miihlbachbiihne  stattfinden
soll. Mit dabei sind ab 17 Uhr
nach mehreren Jahren wieder
die hollandische Band ,Kleint-
je Pils”, die stets fiir gute Stim-
mung sorgen. Auch das En-
tenrennen, organisiert von der
Feuerwehr, wird wieder statt-
finden. Zum bunten Pro-
gramm fur die ganze Familie
gibt es ein Wein direkt vom
Winzer, Flammkuchen aus
dem alten Backhaus und zum
Abschluss eine Feuerschau.
Zwischendurch ladt der
Dorfkulturkreis wieder zum
traditionellen Familien-Wan-
dertag am Sonntag, 11. Mai,

FOTO: LEAH WEIGAND

dem Hof der Firma Schlessel-
mann im benachbarten Graue.
Die Herbstwanderung ist fir
Sonntag, 12. Oktober, ange-
setzt, und am Dienstag, 18.
November, kommt Markus
Thielemann, Autor des Buches
»Von Norden rollt ein Donner”
zu einer Lesung in die St.-
Gangoltkirche. Die Lesung
wird zusammen mit dem
Landfrauenverein organisiert
und beginnt um 19.30 Uhr.
Thielemann ist gebtrtiger
Wietzener und lebt in Hanno-
ver. Sein Buch war unter den
sechs Nominierten fiir den
Deutschen Buchpreis 2024.

dem 15. Februar, findet wie-
der die Winterwanderung
durch die Gemeinde Rohrsen
statt. Der Weg ist flir jeder-
mann zu schaffen. Start ist
um 14 Uhr an der Alten Schu-
le Rohrsen. Im Anschluss an
die Wanderung gibt es ein
gemeinsames Essen, bei dem
Griinkohl oder Schnitzel ser-
viert werden. Interessierte
werden gebeten, sich bei Wil-
fried Dierks (Telefon 05024/
1847) oder Christian Meyer
(Telefon 05024/944137) an-
zumelden. DH
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Mit der ndachsten oOffentli- Slam-Video mit dem Titel schon fiir das Weinfest, dasam ein. Der beginnt um 10 Uhr www.dorfkulturkreis- n E@
Kulinarisches Kino chen Veranstaltung am Sams- ,Ungepflegt”, in dem es Samstag, 16. August, auf der mit einem Gottesdienst auf wietzen.de.
in Liebenau
Lieh A Freitag. d Yoga, Zumba oder
iebenau. Am Freitag, dem
14. Februar, um 19 Uhr heiBt Full Body Workout

es im evangelischen Gemein-
dehaus in der KirchstraBe in
Liebenau wieder Film ab!”,
Einlass ist ab 18.30 Uhr nur
mit vorheriger Anmeldung ab
dem 3. Februar, 14 Uhr, unter
Telefon 05023-4391. Das ku-
linarische Kino Liebenau star-
tet mit der Biografie zwischen
der Friedenskéampferin Bertha
und dem Chemiker Alfred En-
de des 19. Jahrhunderts ins
neue Jahr. Wie (blich werden
in der Filmpause Kleine kuli-
narische Leckereien ge-
reicht. DH

-~Raum fiir Demokratie®im CJD Nienburg

Infos zur Demokratiekampagne ,100% Menschenwdirde - Zusammen gegen

Nienburg. Der Runde Tisch
gegen Rassismus und rechte
Gewalt Nienburg ladt ein zur
Info-Veranstaltung ,Raum fiir
Demokratie” am Montag, 10.
Februar, um 17.30 Uhr beim
CJD Nienburg, Zeisigweg 2.
Nienburg).

Die Demokratiekampagne
,100% Menschenwiirde - Zu-

sammen gegen Rassismus” ist
vor allem aus Sorge vor der
Raumnahme der extremen
Rechten gestartet worden. Seit
Mitte Dezember ist der Runde
Tisch gegen Rassismus und
rechte Gewalt gemeinsam mit
anderen Gruppen deshalb re-
gelmaBig samstags mit unter-
schiedlichen Aktionen in der

Nienburger Innenstadt pra-
sent.

Mit der Infoveranstaltung
,Raum fur Demokratie”
mochte der Runde Tisch kurz
iber die bisherigen Aktivita-
ten berichten und Interessier-
ten die Mdglichkeit geben,
sich bis zum 23. Februar an
kreativen Aktionen gegen

RechtsauBen zu Dbeteiligen
oder eigene Ideen einzubrin-
gen. ,Wer sich demokratisch
engagieren mochte, sich aber
nicht fur das Engagement in
einer demokratischen Partei
entscheiden kann oder ergan-
zend dazu aktiv werden
mochte, hat bei uns die Chan-
ce, sich iiberparteilich fiir De-

Rassismus”

mokratie und Menschenrechte
Zu engagieren.”, so eine Spre-
cherin des Runden Tisches.

Die Teilnahme an der Ver-
anstaltung ist kostenlos und
erfordert keine Anmeldung.
Bei Fragen ist der Runde Tisch
erreichbar per Mail an run-
der.tisch.nienburg@gmail.com
Zu erreichen.

Heemsen. Wer zum Jahres-
beginn Sport in der Gruppe
machen mdchte, ist beim SV
Heemsen genau richtig. Mit
Gleichgesinnten trainieren
und viel SpaB haben, so sieht
Sport im Verein aus. Ob ent-
spannt beim Yin Yoga oder
herausfordernd beim Full Bo-
dy Workout am Mittwoch
oder fetzig mit Zumba am
Freitag, flr alle Sportinteres-
sierten ist etwas dabei. Bei
Interesse einfach Kontakt
Uber inge.balland@sv-heem-
sen.de aufnehmen. DH

Giiltig vom 03.02.- 08.02.25
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Basar in
Steyerberg

Steyerberg. Der  beliebte
Steyerberger Second-
Hand-Basar fiir Kinder fin-
det am Samstag, 22.Marz,
von 14 bis 16 Uhr in der
Waldschule statt.

Es werden Kinderbeklei-
dung, Umstandsmode,
Spielzeuge, Biicher, Kin-
dersitze, Fahrrader und vie-
les mehr zum Kauf angebo-
ten. Natiirlich bietet der
Forderverein auch wieder
Kaffee und Kuchen (auch
zum Mitnehmen) an. Der
Zugang zu den Verkaufs-
raumen findet ausschlief3-
lich tber den Eingang der
Mensa der Waldschule an
der Sportallee statt.

Wer Waren verkaufen
lassen mochte, kann diese
am Freitag, 21. Marz, in der
Waldschule abgeben. An-
meldeschluss ist Mittwoch,
19. Marz. Der Forderverein
bringt die Sachen in den
Verkauf und behélt 20 Pro-
zent des Verkaufserloses
fur die Unterstiutzung der
Grundschule ein. Um den
Basar wieder gestalten zu
kénnen, werden dringend
einige Helfer bendétigt. Ver-
kaufer und Helfer konnen
sich  unter dem Link
http://tinyurl.com/4h35tbwr
anmelden. Ruckfragen
werden unter der Telefon-
nummer 0151/59081992
beantwortet.

Fir werdende Mitter ist
der Zugang zu den Ver-
kaufsraumen bereits ab
13:30 gegen Vorlage des
Mutterpasses mit einer Be-
gleitperson moglich. DH

IN KURZE

Vogelhauschen
aus Weiden

Landesbergen. Der VHS-
Kurs Ein Vogelfutterhdus-
chen aus Weidengeflecht”
findet am 15. Februar von 10
bis 16.45 Uhr in der Schule in
Landesbergen, Hinter den
Hofen 7, statt. Die Material-
kosten von 12 bis 15 Euro
werden, je nach Verbrauch,
vor Ort mit der Kursleitung
abgerechnet. Eine scharfe
Rosen- und Verpflegung fiir
eine Mittagspause sollten
mitgebracht werden. Die Lei-
tung hat die Weidenflechterin
und Landschaftsgartnerin
Meike Naughton. Die Gebihr
betragt 32,50 Euro. Eine
schriftliche Anmeldung unter
der Kursnummer
25F2K3030V per E-Mail an
vhs-mittelweser@gmx.de ist
bis acht Tage vor Kursbeginn

erforderlich. DH
Uber Schlafapnoe
austauschen

Lemke. Die Selbsthilfegrup-
pe Schlafapnoe Nienburg ladt
zu ihrem nachsten Austausch
am Donnerstag, 6. Februar,
um 19 Uhr im Mehrzweckhaus
Lemke, Gewerbering 29, ein.
Es wird in entspannter Atmo-
sphére Uber die Herausforde-
rungen der Krankheit Schlaf-
apnoe diskutiert und es sollen
Erfahrungen geteilt erden,
heiBt es. Auch wird von der
Firma Lowenstein eine Mas-
kensprechstunde angeboten
(bitte hierflr das Schlafap-
noegerat mit Maske mitbrin-
gen). Betroffene, Angehérige
und Interessierte sind einge-
laden, ohne dass ihnen Kos-
ten entstehen. Der néchste
Termin am 6. Mérz wird in
Celle stattfinden, um dort ei-
nen Vortrag Uber Neurosti-
mulation zu héren und sich
mit anderen Betroffenen zu
treffen. Die Busfahrt beginnt
um 16.30 Uhr. Es wird ein ge-
ringer Fahrtkosten-Eigenan-
teil erhoben. Anmeldungen
per E-Mail an schlafapnoe-
nienburg@web.de. DH
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Raschér-Quartett bei .,Musik zur Einkehr*

Besonderes Saxophonkonzert am Pfingstmontag in der Stiftskirche des Kloster Loccum

Loccum. Das Rascher-Quar-
tett, eines der weltweit renom-
miertesten Saxophonquartette,
wird am Pfingstmontag ein
besonderes Konzert in der Rei-
he ,Musik zur Einkehr” ge-
stalten. Diese Reihe bietet von
Mai bis September geistliche
Abendmusik, die in den histo-
rischen Raumen des Klosters
stattfindet. In der Regel wird
sie sonntags um 17.30 Uhr mit
einer biblischen Lesung, Mu-
sik und einem liturgischen
Abschluss veranstaltet. Dieses
Konzert ist jedoch eine Aus-
nahme: Es findet an einem
Montagabend um 19.30 Uhr
statt.

Das Rascher-Quartett wurde
1969 von Sigurd Rascher und
seiner Tochter Carina gegrin-
det. Mit einer beeindrucken-
den Geschichte und tiber 350
Auftragswerken von Kompo-
nisten wie Philip Glass und

Das Raschér-Quartett, eines der weltweit renommiertesten Saxophonquartette, wird am Pfingstmontag ein besonderes Konzert in der Rei-

he ,Musik zur Einkehr” gestalten.

Sofia Gubaidulina gilt es als
eines der besten Saxophonen-

sembles weltweit. Das Quar-
tett tritt in renommierten Kon-

zertsdlen wie der Carnegie
Hall in New York und der Ber-

FOTO: FELIX BROEDE

liner Philharmonie auf.
Bei drei Werken zusatzlich

begleitet von einem Projekt-
chor aus Loccumer Choren er-
warten die Besucherinnen und
Besucher musikalische High-
lights, darunter Werke von
Bach und Mendelssohn.
Vorverkaufskarten sind fiinf
Euro gunstiger als an der
Abendkasse und erhaltlich in
der Klosterpforte Loccum, bei
Firma Schumacher in Loccum,
direkt bei Michael Merkel und
online: https://ogy.de/ipm4.
Zudem gibt es eine Einla-
dung an alle, die gern singen:
Interessierte konnen im Chor
des Konzerts mitsingen. Die
Proben beginnen im Gospel-
chor Ende Marz und im Chor
der Stiftskirche Ende Mai 2025
und werden von den Choren
der Stiftskirche und dem Gos-
pelchor Loccum organisiert.
Kontakt: Michael Merkel,
E-Mail: michael. merkel@evlk-
a.de. DH

Der will nicht
nur spielen

HG. Butzko am 8. Februar im
Nienburger Kulturwerk

Nienburg. ,HG. Butzko — Der
will nicht nur spielen” heifit
es am kommenden Sonn-
abend, 8. Februar, um 20 Uhr
im Nienburger Kulturwerk.

Zum Inhalt heiBit es: Die ei-
nen sagen so, die anderen
sagen so, und der Rest fragt
sich: ,Ist das wirklich alles?"

Aber anscheinend gilt bei
uns nur noch ,Schwarz oder
Weil* und nichts mehr da-
zwischen. Jung gegen Alf,
Stadt gegen Land, West ge-
gen Ost, und immer Kopf ge-
gen Wand.

Wie gut, dass es HG. Butz-
ko gibt, den Erfinder des
Kumpelkabaretts.

Ein Mann, ein Stehtisch,
eine Meinung! Kein Schnick-
schnack, kein Gedons!

Und in einer Zeit, in der
die Spaltung der Gesellschaft
vorangetrieben wird, wagt
HG. Butzko jetzt etwas Neu-
es: Einen Akt auf dem Draht-
seil, den Spagat auf schma-
lem Grat, und die Schublade,
in die man ihn stecken will,
ist aus dem Rahmen gefallen.

Denn in einer durchpolari-
sierten Welt, in der sich zwei
Seiten permanent gegensei-
tig anpobeln, kennt der Gel-
senkirchener Hirnschrittma-
cher keine Verwandten und
keine Gnade, schont weder
die eine noch die andere Sei-
te, und schon gar nicht sich

HG. Butzko FOTO: TORSTEN SILZ
selbst. Und als Lohn dafir
wird er von beiden Seiten
angepobelt.

Oder mit anderen Worten:
Wer mal am eigenen Leib er-
fahren will, wie sich ein Le-
berkase zwischen zwei Brot-
chenhalften fiihlt - Herzlich
willkommen im neuen Kaba-
rett von HG. Butzko, denn:
Der will nicht nur spielen.

Weitere Informationen un-
ter Telefon (0 50 21) 9 22 580,
per E-Mail an info@nienbur-
ger-kulturwerk.de oder di-
rekt tber die Internetseite
des Kulturwerks www.nien-
burger-kulturwerk.de. ~ DH

Preisskat und
Knobeln in Rodewald

Kirzlich fand das alljahrliche Preisskat und Knobeln beim Schiit-
zenverein Rodewald m.B. statt. Bei gewohnt ausgelassener Stim-
mung flogen Karten und Wirfel im Wettstreit um die Platzierun-
gen. Zu gewinnen gab es Wertgutscheine von der Fleischerei Ro-
de sowie Fleisch- und Wurstpreise bis zum letzten Platz. Beim
Skat ging Lothar Deeke als Sieger hervor. Ihm folgten Jiirgen Sta-
de und Susanne Helberg auf den Pldtzen zwei und drei. Das groB-
te Wirfelgliick hatte Niko Helberg vor Joey Stuke und Daniela
Gliessmann. Der Verein dankt den fleiBigen Broteschmiererinnen,
die wieder fiir ein reichhaltiges Buffet gesorgt haben. Am Freitag ,
dem 7. Februar, findet dann der Winterabschluss statt. Hierfir bit-
tet der Vorstand zwecks Essensplanung um Voranmeldung.

Foto: Schiitzenverein Rodewald m.B.
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NOTDIENSTE

Krankentransport /Rettungs-
leitstelle
(05021) 19222

Bereitschaftsdienst der nie-
dergelassenen Arzte Rufnum-
mer 116 117

Freitag 15 Uhr bis Samstag 7
Uhr in den Krankenh&dusern
Bereitschaftsdienst im
Krankenhaus Nienburg

9 bis 12 Uhr und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau

9 bis 11 Uhr und 18 bis 20 Uhr
Augenarzt Rufnummer 116 117
Bereitschaft von 10 bis 16 Uhr

Apothekennotdienst
Nienburg

Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr: Uhlen-Apotheke, Rathaus-
straBe 2, Marklohe, (050 -
21)15025

Sonntag 8 Uhr bis Montag 8
uhr:

Apotheke am Goetheplatz, Go-
etheplatz 6 (05021)13100
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/ Uchte/Rehburg-Loccum
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Marien-Apotheke, Miinchehagen,
Loccumer StraBe 6, (050 -
37)2628

Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Stern-Apotheke, Liebenau,
SternstraBe 1B, (05023)9 4444
Hoya/Asendorf:

Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr: Rats-Apotheke am Dom
Verden, Lugenstein 4, (0 42 31)
2654

Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Central-Apotheke Dorverden,
GroBe StraBe 61, (0 4234) 1308
Zahnarzte

Nienburg

Sprechstunde Sonnabend von 10
bis 12 Uhr

und 18 bis 19 Uhr, Sonntag von 11
bis 12 Uhr

Elisabeth Mieszkalski, Eystrup,
Dierksweide 4, (042 54) 2944
Siidkreis

Sprechstunde Samstag von 10
bis 12 Uhr und 18 bis 19, Sonntag
von 11 bis 12 Uhr

Zahnarztin Wilhelms, Landesber-
gen, Lange StraBe 38, (0 50 25)
68 85

BADER & SAUNEN

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft: Montag bis
Donnerstag 7 bis 20 Uhr; Frei-
tag 7 bis 21 Uhr, Sonnabend 11
bis 19 Uhr; Sonntag, Feiertag 8
bis 19 Uhr, Relaxbecken: Mon-
tag bis Donnerstag 8.30 bis 20
Uhr; Freitag 8.30 bis 21 Uhr;
Sonnabend 11 bis 19 Uhr; Sonn-
tag, Feiertag 8 bis 19 Uhr, Sau-
nalandschaft: Montag Damen-
sauna 10 bis 22 Uhr, Dienstag
bis Samstag 11 bis 22 Uhr;
Sonntag, Feiertag 10 bis 20 Uhr
Borstel

Hallenbad: Montag (Damensau-
na auBer an Feiertagen) bis
Mittwoch 6.30 bis 8.30 Uhr, 17
bis 20 Uhr; Donnerstag (Warm-
badetag) 6.30 bis 8.30; Freitag
(Warmbadetag) 6.30 bis 8.30
Uhr, 16 bis 20; Sonnabend 15
bis 18 Uhr; Sonntag 9 bis 14 Uhr
Liebenau

Hallenbad: Montag 6.30 bis
7.30 Uhr; Dienstag und Freitag
6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr;
Mittwoch 15 bis 19 Uhr; Sams-
tag 7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17
Uhr; Sonntag 8 bis 13 Uhr
Rehburg

Hallenbad: Dienstag, Mittwoch
und Donnerstag 13 bis 21 Uhr;
Freitag 7 bis 22 Uhr, Samstag 7
bis 18 Uhr; Sonntag 8 bis 17 Uhr
Steimbke

Hallenbad: Dienstag 14.30 bis
20 Uhr; Mittwoch 14.30 bis 20
Uhr, Freitag 14.30 bis 20 Uhr,
Samstag 14 bis 19 Uhr, Sonntag
8 bis 13.30 Uhr

Warmsen

Hallenbad: Montag, Mittwoch
und Donnerstag 15 bis 21.30
Uhr / Dienstag und Freitag 15
bis 20 Uhr; Sauna: Montag Her-
ren 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag
Damen 15 bis 20 Uhr / Mittwoch
fiir Alle 15 bis 21.30 Uhr / Don-
nerstag Damen 15 bis 21.30 Uhr
| Freitag Herren 15 bis 20 Uhr
Balneon Neustadt
Schwimmbad: Montag und
Dienstag 10 bis 21; Mittwoch 7
bis 21, Donnerstag, 10 bis 23,
Freitag 7 bis 21, Samstag, Sonn-
tag und an Feiertagen 10 bis 21
Uhr; Saunawelt: Montag (nur
Damensauna 10 bis 23 Uhr),
Dienstag bis Sonntag 10 bis 23
Uhr

Architektur des Todes

Ausstellung Uber Auschwitz ab 6. Februar im Museum im Fresenhof

Nienburg. Das Museum Nien-
burg ladt am 6. Februar um 18
Uhr zur Eroffnung der Aus-
stellung ,Auschwitz — Archi-
tektur des Todes" in den Fre-
senhof (Leinstrale 48) ein. Die
dort gezeigten groBformatigen
Fotografen des Nienburger
Fotografen Maciej Michalczyk
werden durch Texte von Tho-
mas Gatter erganzt. Zur Eroff-
nung der Ausstellung spricht
Jaroslaw Paluch (Mitarbeiter
und Guide des Auschwitz-
Museums) einfiihrende Worte.
Das Konzentrationslager
Auschwitz, ein Symbol fir die
Graueltaten des Holocaust, ist
nicht nur Ort der Erinnerung,
sondern auch ein Mahnmal fir
die Menschheit. Die Ausstel-
lung zeigt Fotografien in zeit-
genossischer  Interpretation
mit Ansichten von Gebauden
und Raumlichkeiten des Ver-
nichtungslagers, die ohne den
Kontext ihres Entstehungsor-
tes banal wirken konnten,
aber im Bewusstsein der dort
geschehenen Grduel eine be- , .
klemmende Spannung erzeu- : . : e
gen. Das Foto zeigt Kris Haring (Museum Nienburg, links) und Maciej Michalczyk beim Aufbau der Ausstellung.
.Diese Ausstellung ist fur
mich eine wichtige Moglich-
keit, das Bewusstsein fiir die
Schrecken des Holocausts zu
scharfen und die Erinnerung
an die Opfer lebendig zu hal- nehmend von dokumentierten
ten” sagt Maciej Michalczyk Orten und Berichten abhédngig
zu seinen Bildern. In seinen zu  ist.
den Fotos verfassten poeti- .Wir hoffen, dass unsere
schen Texten, die er anhand Gaste durch die Bilder zum
von dokumentierten Aussagen Nachdenken angeregt werden
Uberlebender geschrieben und die Bedeutung von Tole-
hat, gibt Thomas Gatter letzte- ranz und Menschlichkeit er-
ren in der Ausstellung eine kennen. Gerade in einer Zeit,
Stimme. Die Ausstellung reiht in der Antisemitismus und

FOTO: MUSEUM NIENBURG

lien, Senioren, Frauen und Ju-
gend, dem Landschaftsver-
band Weser-Hunte, dem Ver-
ein WABE, der Stiftung der
Sparkasse Nienburg und der
Neuhoff-Fricke-Stiftung.  Sie
entstand in Kooperation von
Nienburger Kulturwerk und
dem Arbeitskreis Gedenken
mit Maciej Michalczyk.

Die Ausstellung im Fresen-
hof ist bis zum 30. Marz zu
den Offnungszeiten des Muse-
ums (Dienstag bis Donnerstag

sich ein in Bemithungen, zu-
kinftig auch ohne lebende
Zeitzeugen eine Erinnerungs-
kultur fortzufiihren, die zu-

Fremdenfeindlichkeit sptirbar
zunehmen und bisher Unsag-
bares wieder unverblimt ge-
auBert wird, wollen wir mit
diesen Fotos daran erinnern,
was geschehen kann, wenn
wir unsere Mitmenschen nicht
mehr als Menschen wahrneh-
men" heiBt es dazu von Muse-
umsleiterin Dr. Kristina No-
wak-Klimscha.

Die Umsetzung der Ausstel-
lung wurde geférdert vom
Bundesministerium fiir Fami-

10 bis 17, Freitag 10 bis 13 so-
wie Sonnabend und Sonntag
von 14 bis 17 Uhr) zu sehen.

Der Eintritt ist frei. Fiir den
Besuch groBerer Gruppen bit-
tet das Museum Nienburg um
vorherige Anmeldung unter
der Telefonnummer (05021)
12461.

An den Sonntagen 23. Feb-
ruar und 30. Méarz werden je-
weils um 15.30 Uhr offentliche
Fihrungen durch die Ausstel-
lung angeboten. DH
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Lo L Nordel MTV Nordel., 19.30 Uhr, Gasthaus Nienburg darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
Samstag, 01.02. Een, twee, dree — Mannerfree”, Horstmann, DorfstraBe 19, Nordel Museum Fresenhof, Quaet-Fas- LeinstraBe 4 und 48
Nienburg Don Quijote, 20 Uhr, Theater auf

dem Hornwerk, Mihlentorsweg 2
HG. Butzko , 20 Uhr, Kulturwerk,
Mindener LandstraBe 20

Ausstellung , 10 bis 13 Uhr, Polizei- RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

museum, Lange StraBe 20-22
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der

Posthof, GeorgstraBe 22 Ende —y Gefro- [ ¥ franzo- v |dt Y | nacht- | Strom- A des | kaufm- Sonntag, 09.02.

Museum Fresenhof, Quaet-Fas- Ss renes sisch: ?é’im' aktiver | siche- leinses Biitr:ﬁ.d Rehburg-Loccum

lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- laufs niemals Erde (Abk.) Halbaffe | rung Historische Kuranlagen, 11 bis 17

darium, 14 bis 17 Uhr, Museum, \ \ \ \ Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-

LeinstraBe 4 und 48 ;;esr::r; > zuvor rich-Stolberg-Allee 4A

Lesung Der helle Horizont", 18 Uhr, Nienburg

Kulturwerk, Mindener LandstraBe . ) \ Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale-
Schwer- Maschi- Papier- . .

20 metall [ nengriff zahimats [ rieN, LeinstraBe 26

Mama geht tanzen, 19.30 Uhr, LUG Museum Fresenhof, Quaet-Fas-

Lounge, Lange StraBe 86 J\/é%i;er EEESW \ lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-

Rodewald r 4 Reichs- stellige [ darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,

Christa S. 1adt Géste ein: Monsieur - prés&ient Zahl - LeinstraBe 4 und 48

Momo!*“, 19.30 Uhr, Binderhaus, spani- geschios- ! not- ektro-

DorfstraBe 5 ZCher . A B] ﬁgiqzt: wendiges e

Sonntag, 02.02. usru vorbau Ger ?Abk-)

Neulohe Néh- Leder- M M

De total bekloppte Hochtieds- r Iﬁ;; peitsche 2 BEILAGEN

nacht”, Theatergruppe Neulohe, 9 . " — -

Uhr, Neuloher Hof, Bremer StraBe tzlifr?ei- Ritze, risio- | beim . ‘

26 qung Nut reich Kegeln, Dieser Ausgabe — oder Teilen

Nienburg - (,alev...) davon - liegen Prospekte fol-

Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale- un- Angler- knapp, |, gender Firmen bei:

rieN, LeinstraBe 26 wirklich ?.Tgank) Ss:]hmal

Museum Fresenhof, Quaet-Fas- angl wasser ¢ ovrgan hellg Aldi

lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- Pferde- dichte in span. Autohaus Nobbe

darium, 14 bis 17 Uhr, Museum, r [)eam gggl(léz' E;argéi' Clevva

LeinstraBe 4 und 48 Sehian. brtsche \ Combi

Villa Kamilla“, Plattdeutsches The- Anzeige | 519 i b Sitte, Douglas

ater mit der SSG Holte-Langeln, der Uhr | coiel Zessin Brauch 1 Edeka

14.30 Uhr, Theater auf dem Horn- e \ 4 ' Vormame Expelzrt

werk, Miihlentorsweg 2 Hohl- b leises der b Famila

Dienstag, 04.02. organ Murmeln tﬁg?&a Futterhaus

Liebenau \/ Getranke Meyer

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, Wasser- schreien, | Hol ab

13 bis 16 Uhr, Gedenk- und Bil- r sportart larmen Jawoll

dungsstétte, SchulstraBe 1 Vormname in Salz v Auflosung des letzten Rétsels Jysk

Mittwoch, 05.02. der einge- P hiether |p L WRME  WcHNEZEN Leymann

Nienburg West legtes Ei MUNTERLIPPEMY Lidl

Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der Stern- \ BFALKENTHEHALSO Marktkauf

Posthof, GeorgstraBe 22 B] Gebaude %‘;}ZL_ a -EE :E E ﬁ ? E é S ; E ; Mobel Heinrich

Rehburg-Loccum r steins ALARMBTEMOTTO Mundfein

Historische Kuranlagen, 10 bis 16 Ge- weib- alka- \ \/ EAN HEL MONEMNH Nah & Gut

Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried- spréich licher ';?U?Qgg_ BMSAFRANMFERHO Netto

rich-Stolberg-Allee 4A mit Gott Artikel Keit GENFEEDEMBAHREMN Neue Apotheke

Donerstag, 06.02. erster \ =H ’;‘ ﬂ (ES ’L E Fé = E é m E NP

Nienburg . SEEMTHEKANAREN Penny

Ausstellung , 10 bis 17 Uhr, Polizei- kanzler H_.EBAT | KH Poco

museum, Lange StraBe 20-22 gg{’gﬂ;“e_ Stadt BODENMEMNN Porta

Museum Fresenhof, Quaet-Fas- ver 90 p am . HMOMGHEPFAU Posten Borse

lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi- 11980 Hellweg / =§ ﬁ IL:LIJ E E 1E- Reformhaus Ebken

darium, 10 bis 17 Uhr, Museum, poetisch: unbe- HV I NEENIN Repo

LeinstraBe 4 und 48 Frih-— p- stimmer - Rossmann

Rehburg-Loccum Janr Artikel Heine 1165 ENTFALTUNG SB Liining

Historische Kuranlagen, 10 bis 16 Sonderpreis Baumarkt

Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried- SPD

rich-Stolberg-Allee 4A Thomas Philipps

Nienburg Toom

Stadtbibliothek, 11 bis 16 Uhr, Der 1 2 3 4 5 6 7 a 9 1[] Trinkgut

Posthof, GeorgstraBe 22 WEZ

INDEN KINOS

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

Babygirl Sa: 16.45 / 19.45 |
22.45 Uhr; So: 17.00 / 19.45
Uhr; Better Man - Die Robbie
Williams Story Sa: 19.30 Uhr;
S0:19.30 Uhr; Criminal Squad 2
Sa: 22.15 Uhr; Der Spitzname
Sa: 17.30/19.30 Uhr; So: 11.00 /
17.00 Uhr; Die drei ??? und der
Karpatenhund Sa: 14.00 / 17.00
Uhr; So: 11.00 / 14.00 / 17.00
Uhr; Feste & Freunde - Ein
Hoch auf uns! So: 14.15 Uhr;
Feuerwehrmann Sam - Ponty-
pandys neue Feuerwache Sa:
14.00 Uhr; So: 11.00 / 14.00 Uhr;
Juror #2 Sa: 20.15/ 22.00 Uhr;
So:11.00 / 17.00 / 19.45 Uhr;
Kundschafter des Friedens 2
So: 19.45 Uhr; Mufasa: Der Ko6-
nig der Léwen Sa: 14.00 / 17.00
/19.45 / 22.30 Uhr; So: 14.00 /
16.45 / 19.45 Uhr; Nosferatu -
Der Untote Sa: 22.30 Uhr; Pad-
dington in Peru Sa: 14.00 /
17.00 / 19.45 Uhr; So: 11.00 /
14.00 /17.00 / 19.45 Uhr; Sonic
the Hedgehog 3 Sa: 14.00 /
17.00 Uhr; So: 14.00 Uhr; Trea-
sure - Familie ist ein fremdes
Land So: 11.00 Uhr; Vaiana 2
Sa: 14.00 / 17.00 Uhr; So: 11.00 /
14.00 / 17.00 Uhr; Wicked
(Songs dt. gesungen) Sa: 14.00
Uhr; Wolf Man Sa: 19.45 / 22.30
Uhr; So: 19.45 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

Der Spitzname Sa: 20.15 Uhr;
Die drei ??? und der Karpaten-
hund Sa: 15.30 / 17.15 Uhr; So:
15.30/17.30 Uhr; Feste &
Freunde - Ein Hoch auf uns! So:
11.00 Uhr; Feuerwehrmann
Sam - Pontypandys neue Feu-
erwache Sa: 15.00 Uhr; So:
14.00 Uhr; Juror #2 Sa: 19.45
Uhr; So: 18.00 Uhr; Mufasa: Der
Konig der Lowen So: 15.00 Uhr;
Paddington in Peru Sa: 15.00 /
17.00 /19.30 Uhr; So: 13.45 /
16.00 / 18.15 Uhr; Vaiana 2 Sa:
18.00 Uhr

Dersa Kino Rahden

(05771) 917525

Babygirl Sa: 17.30 / 20.15 Uhr;
S0:17.30 / 20.15 Uhr; Criminal
Squad 2 Sa: 20.00 Uhr; So:
20.00 Uhr; Der Spitzname Sa:
15.15 Uhr; So: 15.15 Uhr; Die
drei ??? und der Karpaten-
hund Sa: 13.45 / 16.45 Uhr;
So: 13.45 / 16.45 Uhr; Feuer-
wehrmann Sam - Pontypan-
dys neue Feuerwache Sa:
13.30 Uhr; So: 13.30 Uhr; Le-
ben ist jetzt - Die Real Life
Guys So: 20.00 Uhr; Mufasa:
Der Konig der Lowen Sa: 17.00
/19.45 Uhr; So: 17.00 Uhr;
Paddington in Peru Sa: 14.15 /
17.15/19.45 Uhr; So: 14.15 /
17.15 / 19.45 Uhr; Sonic the
Hedgehog 3 Sa: 14.30 Uhr; So:
14.30 Uhr; Vaiana 2 Sa: 14.00
Uhr; So: 14.00 Uhr; We Live in
Time Sa: 20.00 Uhr; Wolf Man
So0:20.30 Uhr
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Die afghanische Community um den ehemaligen Nienburger Ja-
wid Sadeqi distanziert sich ausdriicklich von der Tragodie in

Aschaffenburg.

FOTO: JAWID SADEQI

Tiefe Trauer und
Bestiirzung

Afghanische Diaspora um Jawid
Sadeqi distanziert sich ausdrucklich

Oldenburg/Landkreis. Der

Journalist Jawid Sadeqi hat
mit seiner Familie viele Jahre
in Nienburg gelebt. Einige
seiner Freunde haben jetzt
gemeinsam eine Stellung-
nahme zum Fall in Aschaf-
fenburg verfasst. In dieser
.Beileidsbekundung der af-
ghanischen Diaspora anldss-
lich des jlingsten tragischen
Vorfalls Bayern" heifit es:

Wir, die Mitglieder der af-
ghanischen Diaspora in
Deutschland, verurteilen den
jingsten tragischen Vorfall in
der Stadt Aschaffenburg auf
das Scharfste, bei dem zwei
Menschen, darunter ein
Kind, ihr Leben verloren und
weitere Menschen verletzt
wurden.

Mit tiefster Trauer und Be-
stiirzung sprechen wir den
Familien der Opfer unser
aufrichtiges Beileid aus und
winschen den Verletzten ei-
ne schnelle und vollstandige
Genesung. Solche gewaltta-
tigen Handlungen sind, un-
abhangig von Nationalitat,
Herkunft oder Glauben, un-
menschlich und unverzeih-
lich. Wir betonen die Not-
wendigkeit, die Tater solcher
Verbrechen nach den Geset-
zen der Bundesrepublik
Deutschland vor Gericht zu
stellen.

Dieses tragische Ereignis
hat tiefgreifende Auswirkun-
gen auf die afghanische Ge-
meinschaft in Deutschland.
Wir stehen dieser Tat hilflos
und fassungslos gegentiber
und mochten ausdriicklich
darauf hinweisen, dass sol-
che Ereignisse in keinerlei
Verbindung zur kollektiven
Identitat afghanischer
Fluchtlinge stehen.

Die Mehrheit der afghani-
schen Migrantinnen und Mi-
granten in Deutschland ver-
sucht, sich an die Gesetze zu
halten und unterstiitzt die
Demokratie in Deutschland.
Sie sind fleiflige, Gesetzes-
treue und ehrliche Men-

multikulturellen Gesellschaft
in Deutschland beitragen.

Wir hoffen, dass die Bemu-
hungen und Errungenschaf-
ten der afghanischen Mig-
rantengemeinschaft in
Deutschland nicht durch das
kriminelle Verhalten eines
Einzelnen oder einiger weni-
ger Personen in den Hinter-
grund gedrangt werden.

Wir, die afghanische Dias-
pora in Deutschland, schat-
zen die Rechtsstaatlichkeit
des Gastlandes und sind
dankbar fiir die humanitédre
Unterstiitzung der deutschen
Regierung, die in schwieri-
gen Zeiten einen sicheren
Zufluchtsort fir Menschen-
rechtsaktivist:innen, Journa-
list:innen sowie andere ge-
fahrdete Personen geschaf-
fen hat.

Wir mochten der deut-
schen Regierung, sozialen
Organisationen sowie zivil-
gesellschaftlichen Institutio-
nen unsere Unterstitzung
anbieten.

Diese Zusammenarbeit
konnte zum Ziel haben, Pro-
gramme zur psychischen Ge-
sundheit zu etablieren, sozia-
le Integration zu foérdern und
andere Initiativen zu starken.
Auf diese Weise konnte die
Lebensqualitdt von Geflich-
teten verbessert und dazu
beigetragen werden, solche
tragischen Vorfdlle in Zu-
kunft zu verhindern.

AbschlieBend stehen wir
an der Seite der Familien der
Opfer, der Regierung und
der Gesellschaft in Deutsch-
land. Wir sind uberzeugt,
dass Einheit, Solidaritat und
gemeinsames Engagement
der Schliissel zum Schutz der
Demokratie und einer mog-
lichst sicheren und friedli-
chen Zukunft sind. DH

Info AbschlieBend heiBt es: In
Solidaritat mit den Opfern, Ver-
letzten und ihren Angehdorigen:
Die Mitglieder der afghanischen
Diaspora in Deutschland. Es fol-

Junge Lemkerin will in den Bundestag

Jil BoBmann kandidiert fur das ,Bundnis Sahra Wagenknecht — Vernunft und Gerechtigkeit”

Lemke. Jil BoBmann aus Lem-
ke kandidiert auf Platz sechs
der niedersachsischen Landes-
liste fir das ,Bundnis Sahra
Wagenknecht — Vernunft und
Gerechtigkeit (BSW)" fur die
kommende Legislaturperiode
im Deutschen Bundestag. Sie
ist 26 Jahre alt, hat Germanis-
tik und Literaturwissenschaft
in Bielefeld, Delhi und Rom
studiert und ist seit der Griin-
dung des BSW-Landesverban-
des Niedersachsen auch Mit-
glied im Landesvorstand der
jungen Partei. Beruflich ist sie
Autorin, gleichzeitig arbeitet
sie aber auch fiir das BSW im
Bereich ,Sozial Media" auf
der Bundesebene in Berlin.
Zusammen mit der Partei-
gruinderin  Sahra  Wagen-
knecht, anderen engagierten

Parteimitgliedern und den vie-
len Unterstutzern des BSW
will sie einen Neuanfang in
der Politik einleiten.

Die Ampelkoalition aus
SPD, den Griinen und der FDP
hat in den Augen von Jil BoB-
mann total versagt. Deutsch-
land schlittert das dritte Jahr
hintereinander in eine Rezes-
sion, das zentrale Versprechen
von sozialer Gerechtigkeit mit
der Einfiihrung einer Kinder-
grundsicherung ist uneinge-
16st geblieben und die Begriffe
Frieden und Diplomatie sind
zu Fremdwortern geworden.

Allerdings sei auch von ei-
ner CDU-gefiihrten Bundesre-
gierung mit dem ,Blackrock-
Lobbyisten” Friedrich Merz
als Bundeskanzler keine an-
dere Politik zu erwarten. Es

Jill BoBmann FOTO: JIL BOBMANN
miusse im Gegenteil beftirchtet
werden, dass die Politik noch
unsozialer und mit der Liefe-
rung von Taurus-Marschlug-
korpern an die Ukraine auch
kriegsbereiter werde.

Ihre politischen Schwer-
punkte sieht Jil BoSmann in
der Starkung des Wirtschafts-

standortes Deutschland, wobei
der Starkung der kleinen und
mittelstdndischen Betriebe,
wie sie auch im Wahlkreis
Nienburg/Schaumburg {tber-
wiegend beheimatet sind, eine
zentrale Rolle zukommt.

Des Weiteren setzt sie sich
fir eine konsequente Frie-
denspolitik, den Wiederaufbau
eines verniinftigen Bildungs-
und Gesundheitssystems, fir
die Gewdhrleistung einer Ren-
te, die den Lebensstandard si-
chert sowie fir die Erhaltung
und den Ausbau des Systems
der sozialen Sicherheit ein.

Zur Finanzierung muss da-
fir die Finanz- und Steuerpoli-
tik so reformiert werden, dass
sie den Interessen der Mehr-
heit der Bevoélkerung zu Gute
kommt. Bereits durch die Ver-

meidung von  Steuerver-
schwendung und einen ver-
nunftigen  Burokratieabbau

wirden sich erhebliche Sum-
men einsparen lassen.

Besonders in unserem land-
lich strukturierten Wahlkreis
wissen nicht nur die die Land-
wirtinnen und Landwirte, wie
sehr eine liberbordende Biiro-
kratie das Vorankommen
lahmt und wie viel Geld sie
kostet.

Fir Jil BoBmann ist es an
der Zeit, die Bediirfnisse und
Wiinsche der Mehrheit der
Bevolkerung wieder in den
Mittelpunkt der Politik zu stel-
len, damit ihre Sorgen und
Angste der Vergangenheit an-
gehoren

Info jil.bossmann@web.de
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einzuldsen in den Abteilungen:
Boutique * Heimtex * Leuchten

-Rund ums Vererben*

Thema bei der VHS

Nienburg. Die Frage, wie mit
dem Thema Vererben umge-
gangen werden soll, beschaf-
tigt nicht nur altere Men-
schen. An der VHS Nienburg
referiert am Freitag, dem 14.
Februar, ab 19 Uhr die Juris-
tin Kerstin Bolte-Mahlstedt
zu diesem Thema.

Im Rahmen des Vortrages
sollen grundsatzliche erb-
rechtliche Fragen behandelt
werden. Es wird erldautert,
wer aufgrund der gesetzli-

hat und wer seinen Pflichtteil
einfordern kann wird genau-
so diskutiert wie die Frage,
was mit dem Nachlass im In-
ternet passiert.

Die vorherige Anmeldung
erfolgt iber die Internetseite
www.vhs-nienburg.de. Alter-
nativ ist eine Anmeldung per
E-Mail an vhs@kreis-ni.de,
per ausgeftilltem VHS-An-
meldeformular an die VHS
Nienburg, Rihmkorffstralie
12, 31582 Nienburg oder

00 0000000000000000000000000000000000000000

1) Gutschein. Giiltig am 07.02. und 08.02.2025. Bei Vorlage dieses Gutscheins. In den Abteilungen Boutique, Heimtex und Leuchten. Ausgenommen Werbeware. Diesen persénlichen Gut-
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Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

Mehr Infos unter www.moebelheinrich.de

schein bitte abreifen und mitbringen. Nicht mit weiteren Coupons kombinierbar. 0996 1045.| * Listenpreis|Ohne Deko.

-l

chen Erbfolgeregelungen personlich im Nienburger ——

erbberechtigt ist. Aufierdem VHS-Haupthaus mit Angabe 4 BAD NENNDORF UBER 40.000 M+ 500 MVONDERA2 (5 [ Weitere Infos unter oo MOBEL

wird dargestellt, wie ein Tes- der Kursnummer Aufdem Wachtlande 2 i _ [ =\ www.moebelheinrich.de eme HEINRICH
. . . 31542 Bad Nenndorf OFFNUNGSZEITEN: Die Filiale Bad Nenndorf wurde

tament geschrieben wird und =~ 25A1D1110V méglich. ~ DH Tel.:05723 947 - 0 Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr auf Google mit 4,5 bewertet Folgen Sie uns: ﬁ @

was es mit dem Ehegatten-
testament auf sich hat. Wel-
che Folgen ein Erbvertrag

Info Anmeldeschluss ist Sonn-
tag, der 9. Februar.

nenndorf@moebel-heinrich.de

Samstag: 10.00 -18.00 Uhr

am 24.01.2025 | 2347 Rezensionen
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ELTERN-LOUNGE

AZUBI-SPEED-DATING

Wir bilden
Dich aus!

Das erwartet dich!
30 Tage Urlaub, Firmenfitness, Chance auf Ubernahme,
Weiterbildungs- & Aufstiegsmioglichkeiten,
Mitarbeiterevents, Zuschuss zum Flhrerschein wv.m.

Wir buddeln

dle ganz grof3en Locher!
WhE- 181 unTeregleam
w-l “" '

Jetzt bewerben!

£ z.Hd. Herrn Busche | % 05024 980815
Tredde 63-65 | 31623 Drakenburg

B4 karriere@gross-strassenbauw.de

!

Wir bieten Ausbildungsplatze:

Kanalbauer, Rohrleitungsbauer,
Baugeratefiuhrer und Land- und
Baumaschinenmechatroniker
(m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre schriftliche Bewerbung,
die Sie bitte an folgende Adresse richten:

Mittelweser-Tiefbau GmbH & Co. KG
z. H. Jan Hoes - Nordholz 1 - 27333 Warpe
Telefon 0 50 22 / 98 00-0

E-Mail: Bewerbung@mittelweser-tiefbau.de

www.mittelweser-tiefbau.de

usbildung zum/zur

fin fUr
ik (m/Wld)

BEST PLACE
TO LEARN

TOP-AUSBILDER
11/2024 - 10/2027

Deine A
E\ektromker
Betrlebste“h“

Du steckst voller Energie und mochtest sie am
liebsten hier vor Ort einsetzen? Dann bist du bei
Avacon genau richtig. Mit deinen Ideen und deinem
Einsatz bewegst du viel, gleich hier in der Region.
avacon.de/ausbildung

Zukunft beginnt zusammen

Worum geht es beim Azubi-Speed-Dating?

ANZEIGEN

Ab August 2025 starten die Ausbildungen und du suchst noch einen passenden Ausbildungsplatz? Oder du hast es eilig und willst vorher deine

Ausbildung beginnen?

Dann komm am Dienstag, 11. Februar 2025 von 09:20 Uhr bis 13:30 Uhr zum Azubi-Speed-Dating

in der BBS Nienburg, Berliner Ring 45 in Nienburg!

Fuhre kurze Vorstellungsgesprache mit den Arbeitgebenden verschiedener Branchen. Nutze deine Chance, um noch einen Ausbildungsplatz zu
bekommen. Vom 7. bis 21. April sind Osterferien - die perfekte Zeit, um deine Wunschausbildungsfirma bei einem Praktikum kennenzulernen.

Was musst du tun?
1. Unten auf dieser Seite findest du eine Liste der teilnehmenden Ar-
beitgebenden und deren Ausbildungsberufe.

2. Du entscheidest, bei welchen Betrieben und Institutionen du dich
gerne vorstellen mochtest.

3. Du kommst, bestenfalls mit deinen Bewerbungsunterlagen, am
11. Februar von 09:20 Uhr bis 13:30 Uhr zur BBS Nienburg.

Muss ich mich anmelden?

Nein, du kannst spontan vorbeikommen.

Was kannst du mitbringen?

Eine Bewerbungsmappe mit den letzten beiden Zeugnissen, wenn
du sie vorliegen hast.

Tipp: Zur Vorbereitung schau dir die Websites deiner bevorzugten Fir-
men an und informiere dich Gber den Beruf. Dafiir nutzt du am besten
berufenet.arbeitsagentur.de.

Die Teilnahme ist natirlich kostenlos. Deine/e zu-klinftige/r Ar-
beitgeber*in freut sich auf dich!

Der passende Betrieb ist nicht dabei?
Die zukunftssichere Logistikbranche
bietet viele Moglichkeiten!

Du mochtest gerne eine kaufmannische oder gewerbliche Ausbil-
dung bei Speditionen, Transportbetrieben oder Unternehmen mit
eigenem Fuhrpark beginnen? Dann schau dir die Ausbildungsberufe
im Netzwerk ,Logistik im Landkreis Nienburg” an

Informationen zu den Betrieben findest du unter www.nienburg-
mittelweser.de/logistik.

Du suchst eine Ausbildung oder eine
Praktikumsstelle im Handwerk?

Im Azubi-Casting Handwerk am Donnerstag, 20. Februar von 09:20
Uhr bis 13:30 Uhr in der BBS Nienburg konnt ihr Handwerksbetriebe
aus dem Landkreis Nienburg/Weser naher kennenlernen! Organisator
ist die Kreishandwerkerschaft Niedersachsen-Mitte.

Diese Unternehmen sind mit ihren Ausbildungsberufen dabei:

IN DRAKENBURG
Klaus Gross GmbH StraRenbau*

IN EYSTRUP
Gobber GmbH

IN HASSEL
Manfred Blind GmbH

IN HOYA

Hermann Hartje KG
Smurfit Westrock Hoya Paper & Board GmbH

IN LEESE

FILIGRAN Tragersysteme GmbH & Co. KG
Hotze GmbH & Co. KG
Raiffeisen Agil Leese eG

IN LEESERINGEN
Bremskerl-Reibbelagwerke Emmerling GmbH & Co. KG

IN LIEBENAU

Briiggemann Dacher GmbH
Gerald Lange Haustechnik GmbH

IN NIENBURG
Ardagh Glass GmbH

BRUGGEMANN

AZUBIS

GESUCHT! (m/w/d)

Kfz.-Mechatroniker

BEWIRB
DICH
JETZT

WARMSEN | NIENBURG | SULINGEN | LUBBECKE | PORTA WESTFALICA

Weitere Infos unter:
nobbe-gmbh.de/karriere

bewerbung@nobbe-gmbh.de.

— Di., 11.02.2025
ﬂﬂﬂ‘ 9.20 - 13.30 Uhr

Ferdinand Nobbe GmbH

Avacon Netz GmbH

BASF Catalysts Germany GmbH
BayWa Agrarhandel GmbH
Ferdinand Nobbe GmbH

FLEXSYS Verkauf GmbH

Helios Kliniken Mittelweser GmbH
Ingenieurbiiro Blisselberg GmbH
keSolutions GmbH

NIKU GmbH

Novonesis Group
Polizeiinspektion Nienburg/Schaumburg
Stadt Nienburg

wtv Vogel & Partner GmbH

IN REHBURG-LOCCUM

Bayrak Technik GmbH

Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen Lindenbrunn e.V. - Haus
Viktoria Luise

Wesling Unternehmensgruppe

IN STOLZENAU
Wesemann Gruppe

IN WARMSEN
Ferdinand Nobbe GmbH

IN WARPE
Mittelweser-Tiefbau GmbH & Co. KG

Wir sj
Dzlgd dabeij ‘ -l
uch? / .
2025
1000 JAHRE
R NIENBURG/WESER

=

Die STADT NIENBURG/WESER sucht
zum 01.08.2025 eine*n Auszubildende*n
fir den Beruf

Verwaltungsfachangestellte*r mmwr)

Die Bewerbungsfrist endet am 28.02.2025.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Stadt Nienburg/Weser -
Marktplatz 1 - 31582 Nienburg - www.nienburg. de/ausblldung

Environmental Catalyst and Metal Solutions

Starte jetzt Deine
Ausbildung als Maschinen-
und Anlagenfiihrer

(m/w/d) bei uns!

Wir freuen uns auf Deine
aussagekraftige Bewerbung,
gerne auch per E-Mail

Triff uns beim Azubi- -
Speed-Dating!

O-BASF

We create chemistry

e
& Ty

BBS Nienburg

recruitment.germany@
basf-catalystsmetals.com
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Bei Unfall gleich
zum F achmann!

Sicherheit
durch
Facharbeit

Ihr Profi in Sachen
Unfalllackierung

- Autolackiererei

Renner

o renner-autolack.de

L0,

Uhren - Schmuck - Brillen

E o Juwelier
Gegriindet # 1895

Lange Str. 99 - Nienburg/Weser
Tel. (05021) 2137

Fetzt die
Winterpreise uutzen!

Eine Terrasseniiberdachung
aus Aluminium
Formschdn, langlebig,
zum glinstigen Preis

- WINTERGARTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -

Ropke, Logies,

Schumacher GmbH
SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Tel.04252/10 81 - roelo@ripgmbh.de

Heu Rundballen Dm 1,35m und
3m Scheibenegge zu verk.
2 (0160)5133271

Diingerstr. Amazone ZAM 1200,
15m,2t, & (01 51) 70 84 18 87

Suche Trecker,Schwader,Anhin-

ger,Sdhmaschine u. Mdhwerk
2 (01 60) 8 25 45 67

Besuchen Sie unsere 200 m?
groBe Badausstellung

Heute Schautag*
von 14.00 bis 17.00 Uhr

* keine Beratung, kein Verkauf

HAUSTEGHHIK
Eu- EIGWL}H

Heizung - Sanitar - Elektro
Badausstellung
Photovoltaik - Holzheizung - Solaranlagen
_Warmepumpen: Klimaanlagen

HeyestraBe 34 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 9945000

Suche Scheune sowie Acker, Wald
und Wiese zu kaufen. Alles an-
bieten an 0171 5562487

Suche Mietraume 60 -150gm fiir
Buro, Lager u. Herstellung
& 017647 0309 07

Suche 4-5 Zi.-Whg. in Stolzenau
od. Nbg. & (01 62) 723 78 38

106qm, 4 Zimmer, WilhelmstraBe
ebenerdig, Terrasse, EBK, 2 Bé-
der, renoviert, Stellplatz, 980€
KM & 0151182244 46

Suche

Aufsitzrasenmaher
— auch defekt —
oder zum
Ausschlachten.

T (0174) 9892588

Autohaus Marcel Moller GmbH aus Wunstorf tibernimmt
neue Rolle als zentrale Anlaufstelle flir KIA-Fahrer

Wunstorf, 01. Februar 2025 - Die
Autohaus Marcel Moller GmbH aus
Wunstorf ist die zentrale Anlaufstel-
le fur alle KIA-Fahrer und Interes-
sierte. Als autorisierter KIA-Handler
Ubernimmt das Autohaus nicht nur
die Verantwortung fur die Wartung,
Garantieleistungen und den Service
von KIA-Fahrzeugen, sondern bietet
auch umfassende Beratung und Un-
terstltzung bei der Neuanschaffung.
.Wir fuhlen uns der Region sehr ver-
bunden und freuen uns, als zuverlassi-
ger Partner fir alle KIA-Kunden da zu
sein’, sagt Marcel Moller, Geschafts-
flhrer des Autohauses. ,Unsere quali-
fizierten Mitarbeiter stehen bereit, um
den bestmoglichen Service zu bieten.

Das Autohaus Marcel Moller ist seit
2018 offizieller KIA-Vertragshand-
ler und betreibt einen modernen Be-
trieb mit rund 40 qualifizierten Mit-
arbeitern. Der Wunstorfer Standort
bietet regelmalig etwa 150 Lager- und
Vorlauffahrzeuge, sodass Kunden
eine grofle Auswahl an Fahrzeugen
mit sofortiger Verfligbarkeit haben.
Mit dem umfangreichen Serviceange-
bot und der fachkundigen Beratung
unterstutzt das Autohaus Marcel Mol-
ler sowohl bestehende KIA-Besitzer
als auch potenzielle Neukunden auf
ihrem Weg zum eigenen KIA-Fahrzeug.
Fur weitere Informationen stehen Ih-
nen die Experten des Autohauses Mar-
cel Moller gerne zur Verfligung.

Die Autohaus Marcel Moller GmbH
aus Wunstorf ist Ihr KIA-Vertragspartner

Wir bieten Ihnen Service, auf den Sie zahlen konnen!

MARCEL MOLLER

PortlandstralRe 5 - 31515 Wunstorf
www.autohaus-m-moeller.de - ® 05031/51810-0

Einsame Katharina, 75 J., (bin ge- Gerti, 69, Witwe, gutauss., ge-
pflegt, eine Frau mit Humor,
Herz u. Tatkraft, Autofahrerin,
freut sich tber die Nachricht ei-

lernte Schneiderin, zuletzt war
ich noch ehrenamtlich im Alten-
heim tatig), ich habe noch immer

¢ Haushaltsauflésung
e Entriimpelungen

eine schone vollbusige Figur. Da
ich ganz alleine bin, sehnt sich
mein Herz nach einem ehrlichen
Mann. Bitte rufen Sie heute noch

nes lieben Herrn, der auch nicht
mehr allein sein mochte. Wer ruft
an? PV Weser-Ems-Liebe.de
& (0541) 91 5389 90

an, dann komme ich Sie gerne
mit meinem Auto besuchen, da-

mit wir uns kennen lernen kén- ER sucht SIE, 59 J., NR Whats App
nen pv & (01 60) 7 04 72 89 & (0157) 511763 19

‘24., y BETREUUNG

fir eine hohere Lebensqualitat

Basis.

e Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

e Das Leben wieder mehr genieBen -
liebevolle Pflege und Fiirsorge
im eigenen Zuhause.

® Wir vermitteln lhnen zuverlassige,
erfahrene, deutschsprachige
Pflegekréafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und
Rundumversorgung auf privater

e Optimale hausliche Betreuung und
Pflege mit sehr hohem
e Qualitatsstandard.

Gartenhilfe gesucht. & (050 21)
6 64 66

AUS NIENBURG

WIR BERATEN 0156 | 78 41 75 94

SIE GERNE:

tJProSenis
Tt 5« Beratungstag

e der Tagespflege

7.00 - 19.00 Uhr

der hauseigenen Kiiche
und Sinnesgarten

Beschéftigungsangebote
* gemeinsame Ausfliige z.B zum

und vieles mehr
* professionelle Betreuung und

gestalten wollen

<]

Tel. 05021/ 86096472

* Qualifizierte Betreuung von Montag bis
Samstag — auch an Wochenfeiertagen

* Hol-und Bringdienst innerhalb Nienburgs
und den angrenzenden Gemeinden

* Reichhaltiges Friihstiick, Mittagessen,
Nachmittagskaffee und Abendbrot aus

* Zugang zum groBen Bewegungs-

° gemeinsames Backen und andere

Bickbeernhof, Steinhuder Meer
oder Friihlings-/Weihnachtsmarkt

Versorgung fiir Menschen, die ihren
Tag in Gesellschaft abwechslungsreich

» Offene Beratung rund um unsere Tages-
pflege: Jeden Dienstag 9.00 — 16:30 Uhr

meerbachbogen@ prosenis.de

Prosenis Tagespflege im Meerbachbogen
Im Meerbachbogen 20 - 31582 Nienburg

Demenzcafé
fiir Angehorige:
Jeden ersten Montag
im Monat von
15.00 - 16.30 Uhr in
der Kaffeestube

Verschaffen
Sie sich
einen Einblick
bei unserem
kostenlosen
Schnuppertag!

a

Seniorenurlaub

an der )

Ostsee

Miinzen & Medaillen

gern auch umfangreiche Samm-
lung von hanseatischem Kauf-
mann im Ruhestand gesucht
2 (042 75) 96 32 83

Sammler sucht Musikinstr. aller
Art, Puppen, Schallpl.,, Pelze,

Néahm., Zinn, Porzellan m. Gold-
rand, Radios, Uhren, alte Mobel,
Militaria & (01 57) 54 54 26 44

Kaufe ALLES vom Militar, Orden,
Dolche, Postkarten,Briefmarken,
Soldatenfotos, Alben + Schall-
platten & (01 52) 36 36 67 06

TIEFSTPREISE fir
TRAPEZBLECHE
und ISO-PANEELE

Telefon (05138) 6015670

ww.blech-center-sehnde.de - info@blech-center-sehnde.de

Fischer E-Bike, 28er, Cita 4.2i, 711
Wh., 7 Gang, Preis VB. Fischer E-
Bike, eco 1401, 28", 500 Wh., 7
Gang, Bj:19, Preis VB. & (01 51)
1953 16 90

Suche alte Sammeltassen, Romer-
glaser, Schallplatten, Kaffee/Ess-
service, Militaria, Fotos, Abzei-
chen & (01 62) 198 88 51

Suche Trecker, gerne auch grofler,
Modell wéare egal. Kann auch
Mengel haben. 2 (0177)
6 0537 83

Fordem Sie noch heute unverbindiich den Katalog fir Ihren Urlaub 2025 anl)
Hotels z.B. auf Riigen, Timmendorf, Darf, Kiihlungsbom inkl. HP, inkl. Hin- u. Riick-
fahrt im Kleinbus ablzur Haustiir, z.B. 7 Tage fir nur 779,-€. Tel. 083 76 /9292 72

Seniorenausflug Keller GmbH, Alpenblickstr. 17, 87477 Sulzberg ® www.seniorenausflug.de

Holiday Heinz & Linse

Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe

Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung

Ernst-Abbe-Ring 15— 17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 966 7910

www.holiday-heinz-linse.de

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

KFZ Azubi sucht dringend einen
PKW o. Bus, auch alter, Tuvfallig
o. defekt & (0 15 78) 7 14 10 51

KAUFE AUTOS
JEDER ART!

mit vielen KM, Unfall, Defekt
auch Busse, Gelénde- u. Unfallwagen

Tel. (0172) 5434359

Kaufe/Hole Motorrdader, Roller,
Mofas, Mopeds. Auch defekt.
0172/5156511

WIDDER 21.3. - 20.4.

Mit Amors Tun und Treiben werden
Sie ganz zufrieden sein. Am Nach-
mittag diirften mancherlei Dinge lhre
Plane zunichtemachen.

STIER 21.4. - 20.5.

Vor einer Bewahrungsprobe sollten
Sie keine Angst haben. Sie wissen
doch, was in Ihnen steckt und dass

Verlass auf Sie ist.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Ohne groBen Aufwand werden Sie
etwas Entscheidendes durchsetzen
konnen. Das wirkt sich auch positiv

auf die Gesundheit aus.

dingt auch eingehalten.

keit auf das Wesentliche.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

durch zum Ruckzug.

Erwarten Sie heute nicht zu viel von
anderen. Versprechungen,
lhnen macht, werden nicht unbe-

LOWE 23.7. - 23.8.

Gegen Mittag mochten Sie am lieb-
sten nur noch flinf gerade sein las-
sen. Richten Sie lhre Aufmerksam-

Aus der Distanz sieht man manches
oft klarer. Die Sterne scharfen den
Blick fiir Fakten und raten zwischen-

Die gewohnte Harmonie wird sich
die man

Zukunft tun kénnten.

WELTWEIT

KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

In einer Herzensangelegenheit bleibt
wieder einstellen. Uberlegen Sie, nichts anderes (brig, als abzuwar-
was Sie mehr fiir die Sicherung lhrer ten. Dafiir kommt eine amtliche Sa-
che endlich in Gang.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Anspannung und Reizbarkeit verlas-
sen Sie den gesamtenTag Uber nicht.
Umso wichtiger ist es, zusatzlichen
Stress zu meiden.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Uber einen miihsam erkdmpften
Erfolg dirfen Sie lhre Freude ruhig
etwas deutlicher zeigen. lhr Partner
freut sich mit lhnen.

Dies konnte ein sehr guter Tag wer-
den, vorausgesetzt, dass Sie einen
Irrtum ganz schnell bereinigen. Die
Zeit ist gut dafir.

Packen Sie den Stier bei den Hor-
nern, bevor es ein anderer tut! Bei
einem riskanten Geschaft schneiden
Sie hervorragend ab.

Foto: Arcolmages/NPL

04097078 69-0

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!,j

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG
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“#| Niedersichsische Landesbehérde

Wir suchen Herzensmenschen! FILIGR AN® i~ Prigsslr ek pepatesiarkon

Wir in Niedersachsen: mobil, regional, sicher!

TRAGERSYSTEME -

- €
Werde Erzieher*in (m/w/d) Su'r;}emeinde
in unseren Kitas! Heemsen

M:’llixbbittir:'u einam 'C'(‘@ @L—

Mochten Sie den o6ffentlichen Verkehrsraum aktiv mitgestalten?
Sind lhnen die Vorteile einer Beschiaftigung im 6ffentlichen
Dienst wichtig? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

Im regionalen Geschéftsbereich in Nienburg

sind zum 01.08.2025 zu besetzen:
motivierten Team . . A o o
+ Abwechslungsreiches D Zwei Ausbildungsplatze fur den
Arbeitsfeld anerkannten Beruf als StraBenwarter (w/m/d)
AN S TV e bei den StraRenmeistereien in unserem
lergentsag Geschéftsbereich.
clen Detalls: /
I " | - b . Den vollstandigen Ausschreibungstext sowie weitere
interessante Ausschreibungen finden Sie auf
S h b b .t /. www.strassenbau.niedersachsen.de/Karriere
achbearbeiter/in mmwra) W nidersachen NN
—— . . . . . . Y Klar. Niedersachsen .
S~ chopemest e 28 im Verkaufsinnendienst in Teilzeit \__/
Wir suchen Filigran Tragersysteme GmbH & Co. KG | 05761/9225-0

eine Kollegin/einen Kollegen tm/w/a)
in der Hauswirtschaft

vorwiegend fiir unsere Abendschicht (bis ca. 20.30 Uhr)
in Teilzeit oder als Minijob (TV-L).

bewerbung@filigran.de www.filigran.de Wir suchen

Auszubildende/n

Wir sind ein tolles Team und freuen uns Uber Verstarkung!

— Padagogische Fachkrif- | als medizinische Fachangestellte/n
Bei Riickfragen: - £“’J¢ W ‘y 7 te . . '
s Tietie - Tel, 05766-960926, . - Gesucht werden per sofort pida- Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!
‘ . = gogische Fach- und Erganzungs- . .
Bewerbungen bitte an Tietje@denkhaus-loccum.de LandW"t (m/w/d) gesucht . l§éfLe 't(tm/W/d)dfi{Ill] SZ}EChE’ Praxis im Meerbachbogen
S " | Deine Aufgaben: bereich fir unsere Wohngruppe Cording, Preinfalk, Otto, Bolt
] L - . _ gruppe g, rreintaik, 0, bolte
— Denkhaus Loccum e.V. o selbststandige Durchfiihrung von Bodenbearbeitung, in Stolzenau zur Betreuung und | Fachrichtung Gastroenterologie, Endokrinologie
9N adUS  Hormannshausen 6-8 Aussaat und KulturpflegemaBnahmen Begleitung von jungen Men-
loccum | natiirlich menschlich anders 3147 REthrg’LOCCUm . FaChge_méBe Durchfiihrung von Pflanzenschutz und Diingung schen zwischen 6 und 12 Jahren. Ziege|kampstra Be 37 - 31582 Nienburg
* Maschinenpflege — Geboten werden u.a.: Tel. 05021/63006
- BegriBungsgeld .
HATESUR IMMOBILIEN - ein unbefristetes Arbeitsver- Info@meerbachbogen.de
g haéltnis
& Verwaltungsgesellschaft mbH ( Tyentliche - Bezahlung nach
- 6 Wochen Urlaub .
Wir suchen engagierte Mitarbeiter: - Tage zusatzlicher Urlaub im www.dieharke.de
ersten Janr
HH - Betriebliche Altersvorsorge
I m mOb | I ien ka Ufman n/-frau & ® Vo - Ubern. best. VWL-Leistungen
W = ar Ojﬁ%m - Supervision
(m/W/d) j v - interne; und externe Aus-, Fort-
. 31622 Heemsen - Gadesbiinden 7 - @ (05024) 377 - spargelgoellner@web.de | und Weiterbildungen sciia A s i rosorvieron
Biirokaufmann/-frau wir ietn ramiennewnancnen [EEUL L 1 IR R
/-\l eschéaftigungsmodelle,  spre- R
o H - H chen Sie uns gerne darauf an! p
fur allgemeine Burodienst- et
|eistug en . . AWN Betrieb At[lfallwir‘sschaﬁ Wir freuen uns iiber eine Bewer- [RCESEIEIIIEEF
m/W/d = ] Nienburg Wesiet bung an: E-Mail: info@seelamail.de
g ( ) Entsorgung - Service - Verwertung l»)g?‘(l)vge—,f)b;;gg@?gugédgéde -
Ihre Bewerbung bitte an Info@Hatesur-Immobilien.de ve:egel:ri;!)g:!:rgees:’c(m/.w,d)
oder postalisch an: Hatesur Immobilien GmbH, Leinstr. 36 Der BAWN ist ein kommunales Unternehmen, welches im Kreis- X\grrr:iit'fe‘i: Ishiﬁean”:u“f"d
in 31582 Nienburg. gebiet fiir die Durchfiihrung der Abfallwirtschaft verantwortlich ist. Anzeigen schalten Wunsch einen Arbeitsplatz.
N Komplett férderbar
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum néachstmég- www.dieharke.de durch &ffentliche Trager!
|iChen Termin einen Unterkunft vorhanden.

 LKW-Fahrer (m/w/d)

NEUSTADT Ausfiihrliche Informationen finden Sie
AMRUBENBERGE
unter www.bawn.de.

ANZEIGEN AKTUELL
Telefonische Auskunfte erteilt Ihnen gerne Herr Jiirgen Sievers

Neues aus der Geschaftswelt
* Staatl. anerk. Sozialarbeiterin/Sozialarbeiter oder unter der Rufnummer 05021/9219-400.

(Snczi‘isllz;a',dlzaggg-ilr;/:.?\zliaalljpéidagogen (Dipl. FH/B.A.) thrigb Aébtfgllwirtschaft Nienburg/ Weser - ASR - EI’WE'itE rung der YOga-oaSE
n der Steingrube 1-3, 31582 Nienburg/Weser B tt'ina Lorat 'in Nienbur .
* Diverse Stellen als Staatlich anefkanntelr _ \{on ¢ o o g... ”
Erzieher/in (m/w/d), EG S 8a TV6D und als Staatlich ” E] I1 Ol't fUI' me h I' LEbensquahtat

gepriifte/r Sozialassistent/in (m/w/d), EG 3 TV6D www.dieharke.de

in Teil- und Vollzeit . , .
Kita des KJH Dyckerhoffstrae, Kita Helstorf, > Seit dem 1. Januar 2025 tragt Bettina
Kita Bordenau Lorats Yoga-Oase den neuen Namen
Jetzt = ,0ase der Lebenskraft” und bietet
bewerben i k| durch die Zusammenarbeit mit Verena
* r Hopmann und Doreen Wendland nun
ein noch vielfdltigeres Angebot. Yoga,
Klangmassagen, autogenes Training
und weitere Entspannungsmethoden

SG Sozialpadagogischen Hilfen, Vollzeit

Kassierer und Teamleitung Kasse (m/w/d) L - vereinen sich zu einem ganzheitlichen
% Konzept.
Etabliertes Nienburger Unternehmen sucht zum Ay Am Samstag den 8. Februar

nachstmdglichen Zeitpunkt ein/e Mitarbeiter/in als Kassierer
(Voll- oder Teilzeit) bzw. Teamleitung fiir die Kasse in Vollzeit.

2025, von 12 bis 16 Uhr ladt

das Team in der Wilhelmstr. 2b

Es sollte die Bereitschaft vorhanden sein im Schichtbetrieb, A alle Interessierten ein, kosten-
sowie an Wochenenden und Feiertagen zu arbeiten. . los in die verschiedenen Ange-

Erste Kontaktaufnahme an: ’ bote hineinzuschnuppern. Eine
bewerbung-nienburg@vodafonemail.de A Anmeldung ist nicht erforderlich.
' Verena Hopmann, zertifizierte
Peter Hess®-Klangmassagepraktikerin, bietet Klang-  Entspannungserlebnis. Ihre einzigartigen Kurse,
massagen an, bei denen Schalen sanft auf den Kdrper ~ Specials und Klangreisen sind ideal fiir Stresshewalti-
platziert und angeschlagen werden. Diese Methode for-  gung und bei Riickenproblemen und fiir alle, die wieder
dert Entspannung, Regeneration und die Aktivierung in ihre eigene Kraft kommen wollen und ihre Lebens-

Wir suchen

-- Ich biet ine Dienste als Rei-

fr Schiiler- und Montag bis Freitag im Umbkreis der Selbstheilungskréfte. Neben Klangmassagen und  qualitdt insgesamt verbessern mdchten. Beim Infotag
Krankenfahrten auf K/([)lrrll E;‘;gﬂfgee;sg;d Holtorf 1&51}€ e Stolzenau Reiki-Anwendungen plant sie Kleingruppentreffen und  verlost sie zwei Klangreisen im Wert von je 15 €.
556 €-Basis in Uchte & +49 17 39 17 27 64 Workshops im Bereich Energiearbeit. Beim Infotag kén- Der Info-Tag bietet eine gute Gelegenheit, die Fach-

nen Besucher kurze Klangmassagen ausprobieren und  frauen und ihre Angebote bei Teegenuss und kleinen
eine Riicken-Klangmassage im Wert von 39 € gewinnen.  Snacks kennenzulernen.

Doreen Wendland, zertifizierte Entspannungstrai-
nerin und psychologische Beraterin, bietet autogenes
Training sowie Burnout-Privention an. Sie unterstiitzt ~ Verena Hopmann: hopmannverena@gmail.com
sowohl Einzelpersonen als auch Gruppen, wie Unterneh- Tel. 016097039362
men, Schulen und Kitas bei der Stressbewltigung und ~ Doreen Wendland: doreen.wendland@icloud.com
gibt am Info-Tag kostenlose Kurzsessions. Wer am Info-  Tel. 015120145439
tag vor Ort bucht, erhilt 10 % Rabatt. www.lebensbalance-wendland.de

Bettina Lorat, zertifizierte Yogalehrerin, verbindet ~ Bettina Lorat: bettina.lorat@outlook.de
in ihrem Yin Klang Yoga Bewegung, Faszientraining, Tel. 016094837326
Atemiibungen und Meditation zu einem intensiven  www.yogamitklangnienburg.de (neue Kurstermine!)

und Umgebung.
. Su. Putzstelle in Stolzenau od. Lie-
Bewerbung bitte an: benau, priv. & (01 74) 5 96 16 10

I AM Bdume féallen mit Abfuhr

2(0174) 68377 34

Karin Osterkamp Suche .
gebrauchte Kreiselecke
Telefor.1 04273/218 3m, und biete gutes Heuin Rund-
www.taxi-osterkamp.de und Quaderballen und k1. H.D.-
Ballen. & (01 60) 91 51 14 39

Fiir weitere Informationen und Terminbuchungen

. . Erledige samtl. Arbeiten rund ums
Gartenarbelten ]eg-Art Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
Neujahrsangebote & (0 1573) terarbeiten, Renovierung und
00164 30 Reinigung, & (0 15 22)1 02 87 08
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Gegen Mehrpreis erhéltlich
B & —

und in echt Leder lieferbar. Preise
ohne Funktionen und Kissen. Abb.
zeigt 3-sitzer 198 cm, 2-sitzer 146 cm.

Komfortable Hochlehngarnitur mit
vielen Polster-, Funktions-, und Be- ,
zugsmoglichkeiten. Auch als Ecke I:

3-sitzer & 2-sitzer

Wahlen Sie aus einer
Vielzahl von Beziigen £

Preise konnen abweichen

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO VERRECHNEN WIR IHNEN 1000 EURO

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluf3 verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

Planungsprogramm mit vieler
und tollen optionalen Funktionen.

Funktionen, Kissen und Kopfstitzen. S

wie Abb. ca. 213 x 259 cm. l
Ecke ca. 213 cm x 259 cm e

-

BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Samstag geschlossen

f'o'J/Uft e [
Polster h i“’;” e

Inh. Ingo Mohr Nienburg

Unsere Siedenburg Nienburg Polstercenter (Verkauf)
2 H . Mo—Fr 9:30-18:00 Di-Fr 9:30-18:00 An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Offnungszeiten: Sa  10:00-16:00 Telefon (05021) 8869066

Samstag geschlossen Montag geschlossen Montag geschlossen




