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NUR FUR FRAUEN h %
Upcyclen, nihen, R U B E N A K : :
basteln
?;i?e?]u;géhgsbgiﬁﬁjzi ;'(F;I'_ Schone EG-Wohnung mit Terrasse

! N e und Gartenanteil im Nordertor, 73,4 m?
ber machen: All das konnen ¢ gepflegte Wohnflache, 3 Zimmer, Einbau-

Frauen ab dem 15. Juni in der
WeserstraBe in Nienburg.
Dort, wo bis zum Jahres-
wechsel ein Kosmetikinstitut
angesiedelt war, 6ffnet am

kiche, Bad mit Dusche und Wanne,
Kellerraum, Gemeinschaftskeller, Stellplatz
Energieausweis ist in Vorbereitung

Baujahr Gebaude 1995, Baujahr Heizung 1995

wesentlicher Energietrager Gas

Vermittlungsgebiihr: Kéaufer u. Verkaufer je 3,57 % inkl. MwSt.

Sonnabend ein interkulturel- & Kaufpreis 162.000 €
les Kreativ-Atelier flir Frauen,
die sich gerne handwerklich
betdtigen mochten. Geleitet
wird der Werkstatt(t)raum”
von Steffi Liedke. Der Meis-
terin im Wiederverwerten®,
wie Marion Schaper vom Dia-
konischen Werk des Kirchen-
kreises Nienburg betont. Ma-
rion Schaper ihrerseits gilt als
Meisterin im Fordermittel ge-
nerieren”. Seite 2

Moderne Biro- oder Praxisflache

Nienburg, zentrale und gut erreichbare Lage,
ca. 96 m?im Erdgeschoss, Kuiche, 2WC's,

im Spitzboden befindet sich die Gasheizung
und Abstellflache, drei Stellplatze

00 el

Kaltmiete 1.200 €

Verbrauchsausweis gliltig bis 12.11.2030,
Endenergieverbrauch 122,7kWh/(m2.a), Baujahr Gebaude
2006, Baujahr Heizung 2006, wesentlicher Energietréager Gas

Gebtihr: Vom Mieter nach Abschluss des MV 2 MM zzgl. MwSt.

ruebenack.de @ 05021/91 9293
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() DAS FUTTERHAUS Isernhagen
Opelstrake 10 | 30916 Isernhagen

AUF DEMKIRCHPLATZ
Musik und
Modenschau

Nienburg. Am 15. Juni steigt
auf dem Nienburger Kirch-
platz eine groBe Geburts-
tagsparty: Der Paritdtische
Niedersachsen, zu dem auch
der Paritatische Nienburg ge-
hort, wird 75 Jahre alt. Das

Marchenspaziergang in Bad Rehburg

ARK
eunace.

) DAS FUTTERHAUS Celle

Am Sonntag, dem 16. Juni, findet in Bad Rehburg um 15 Uhr ein &f- ~ Zur Hasselklink 3 | 20229 Celle

fentlicher Mérchenspaziergang entlang des Briider Grimm Mar-
chenweges mit Maike Schakel statt. Spiren Sie bei diesem Spa-

sen”, 1adt Schékel ein. Ein marchenhafter Spaziergang wartet auf
groBe und kleine Marchenfreunde. Treffpunkt ist die Romantik Bad
Rehburg vor der Wandelhalle, Friedrich-Stolberg-Allee 4 . Die Kos-

* ¢a. 101 m? Wohniliiche
* Baujahr 2023

*1.0G - 3 Zimmer

= Balkon und Aufzug

= Carport

Kulturim | o

Blaubeer-
Feld

Brokeloh. Einen Kulturgot-
tesdienst im Blaubeerfeld
gibt es am 8. Juni um 19
Uhr am Bickbeernhof Bro-
keloh. Im Mittelpunkt steht
der Briefroman ,Adressat
Unbekannt” der amerika-
nischen Autorin Kathrine
Kressmann-Taylor.

Der Roman erzahlt die
Geschichte eines amerika-
nischen Juden und eines
deutschen Geschaftsmanns,
deren langjahrige Freund-
schaft durch die faschisti-
sche Propaganda zerbricht.
Mit feiner Feder zeichnet
die Autorin nach, wie in-
nerhalb von wenigen Mo-
naten ein liberaler Geist
sich in einen herzlosen Na-
zi verwandelt.

Pastor Florian Schwarz
und Marco Wagner, Ge-
schichtslehrer an der IGS
Nienburg zitieren aus dem

karten, Tiere, Aquarien/-Kombinationen, Biicher und Zeitschriften. Nur auf vorrétige
Ware. Nicht kombinierbar mit dem FUTTERKARTEN-Rabatt sowie anderen Gutscheinen
und Aktionen. Giiltig nur bei Vorlage dieses Coupons und Ihrer FUTTERKARTE bis
15.6.2024 in den DAS FUTTERHAUS-Markten Wedemark, Isernhagen, Celle und Nienburg.

Seite 4

wollen alle Verantwortlichen ziergang die marchenhafte Atmosphére entlang von verwunsche- ten pro Person betragen fiinf, ermaBigt drei Euro. Um Anmeldung 9 DAijUTrERHAUS Wegemark 9 QAS Fl‘I:TTERHAUS Nienburg

und Beteiligten von 10 bis 14 nen Wegen. Lauschen Sie den Marchen und Sagen und bestaunen bei der Tourist-Information unter 05037/300060 wird gebeten. e Sl A5 émpstraBe e

Uhr gebiihrend feiern. Auf ei- Sie die Marchenfiguren, die die Geschichten lebendig werden las- Foto: Stadt Rehburg-Loccum 30900 Wedemark-Mellendorf 31582 Nienburg

ner Biihne, in zwei Pagoden-

zelten und an zehn Markt-

stédnden gibt es ein buntes (g _—
Programr%, das von der Kreis- m ———; Gultig bis 156.2024 =
verbandsgeschéftsfihrerin i . 0/ aufzwei —
Simone VoBgréne und Nien- . arGSCher O Artikel der Wahl =
burgs BurgermeiSter Jan ﬁ e Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B. einer Dose). Nur ein Coupon je Einkauf %
Wendorf eroffnet wird. i Scidor GmbH und Person. Ausgenommen sind Sonderangebote, bereits reduzierte Ware, Geschenk- r—

N WIR BERATEN SIE GERNE!

LADEINFRASTRUKTUR

0
DAS FUTTERHAUS "

Lerd
= pMein Mok

h.l- .‘
=

IMMO.PARTNER

Lichtenberg & Steinbrenner GmbH

€.05021 917171

' 04251 Ie?13 42
x’ N X e ¢ RN LY Y

= INFO@DRESCHER-SOLAR.DE
) WWW.DRESCHER-SOLAR.DE
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DERPART Wir suchen aktuell:
ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12| 31592 Stolzenau

Tel. (05761) 9 20 70
reisecenter@derpart.com

Montag - Samstag 10.00 Uhr — 13.00 Uhr
Montag + Freitag 15.00 Uhr — 18.00 Uhr

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str.74 | 31582 Nienburg

* mehrere vermietete/gut vermietbare und freie
Eigentumswohnungen in Nienburg nebst
Ortsteilen fir vorgemerkte Interessenten

Tel. (05021) 918 80
nienburgerreise@derpart.com

Verkaufsoffener

SONNTAG

VATYEIYTITIrTEY 09-Juni 2024

11-16 Uhr

)
H « ein Zwei-/Dreifamilienhaus in Nienburg und

Montag - Freitag 10.00 Uhr —18.00 Uhr Umgebung

Samstag 10.00 Uhr — 13.00 Uhr

e jiingere Einfamilienhéduser (ca. ab BJ 1995) in:
Nienburg, SG Marklohe, Raum Eystrup und
Raum Stolzenau fiir vorgemerkte Kunden

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

info@immopartner-nienburg.de | Mithlentorsweg 15, Nienburg

Hagen

ENERGIESYSTEME

Briefroman. Wagner, der in
die Rolle des Nazis
schliipft, spielt die Brutali-
tdt und vor allem das
Selbstbeliigen ausdrucks-
stark. Schwarz hingegen
fiillt die Rolle des amerika-
nischen, deutschstammigen
Juden mit der Fassungslo-

CHUHE

In den Abteilungen:
° " BOUTIQUE
° HEIMTEX
LEUCHTEN

1) Giiltig am 08.+ 09.06.2024. In den Abteilungen Boutigue, Heimtex und Leuchten.
Ausgenommen Werbeware! Diese Anzeige bitte mitbringen. Art. Nr. 0996 1045

9,68 kWp PV-Anlage

sigkeit eines Menschen, | o | ab 16.990 €*
der mit ansieht, wie sein FUR STILBEWUSSTE | 22 Solar-Module
bester Freund in Un- HERREN .
menschlichkeit abglei- Ub 2) 10 kW Wechselrichter
tet. DH =0 Q 10 kWh Speicher (EcoFlow)
ARTIKEL inkl. Montage & Inbetriebnahme
o dauerhaft o
Cum Storf .
reduziert! . i}
: Sach, ed uzie t 2) Bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. *ZZQL Geriist und Zéhleranschluss
- '—__ |[|h :]__e‘S-SICC o - e J.f i /Z Slers. ,.'/agtz"r‘ls en-
Schuhhaus Schifer Mdntag - F-reitag oo — Im Fachmarktzentrum
HauptstraRe 77 09:00 - 18:30 Uhr = Poyp,, Brokeloher Str. 8-12
31718 Pollhagen Samstag i 9en Tel.: 05025 970999 - 10 ¢ Photovoltaikanlagen +49 (0) 5021 86 09 867
Tel.: (05721) 46 42 09:00 - 16:00 Unr el

* Warmepumpen
¢ Ladestationen

info@hagen-energiesysteme.de
www.hagen-energiesysteme.de

MEIN TAG.IST.BESSER Weitere Infos & Artikel finden

www.schuhhaus-schaefer.de aie Markenschluhe zu Hauspreisen! Sie auch unter: www.clevva.de VON MOB EL HEINRICH

MIT RADIO MITTELWESER:
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Uhren - Schmuck - Brillen

g,duweller
Gegriindet # 1895

Lange Str. 99 - Nienburg/Weser - Tel. (056021) 2137

05024 /88777,
[ X

otfger

Zaunbau und Gartengestaltung

GmbH

Ihr Partner fiir
Garten, Zaune

&
Pflasterungen

Besuchen Sie
Nienburgs groSte Zaunausstellung
- Beratung vor Ort -

Sauerkamp 16 / 31623 Drakenburg
info@roettger-zaun-garten.de

Wik lassen Sie nicht
im Regeu stehen!

73

Eine Terrasseniiberdachung
aus Aluminium

Formschdn, langlebig,
zum gunstigen Preis
- WINTERGARTEN -

- KUNSTOFFFENSTER -

Roépke, Logies,
Schumacher GmbH
SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 - E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

Landfleischerei Rode
Faﬁ!_p.lw.'—i'r & Pv!!.'a-'f-u--‘?\x
Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr - 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr - 13 Uhr, Samstag 7 Unr - 13 Uhr

Husum-Bolsehle
Angebot vom 11.06. bis 15.06.2024

Grill-Koteletts 1kg 7,77¢
Lachsschnitzel 1kg 9,90¢
Schinkenspeck 1009 1,89¢
Feine Leberwurst 1009 1,19¢
Fleischsalat 100g 1,19¢

Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe  stick 4,90 ¢

MITTWOCHSKNULLER:
10 Stiick Bratwurst 8,90 ¢
Donnerstag, ab 11.00 Uhr

%2 Hahnchen

mit Kartoffelsalat 1 Portion 7,00€
Bolsehle * Tel.: 05027-12 37

\_ www.landfleischereil-rode.de y

§GOLDMANN

Nienburg

Upcyclen, nihen, basteln

Aus 700 Projekten ausgewanhit: In der WeserstraBe 6ffnet am 15. Juni der , Werkstatt(t)raum*

Von Edda Hagebdlling

Nienburg. Gebrauchtes up-
cyclen, nahen, Schmuck sel-
ber machen: All das konnen
Frauen ab dem 15. Juni in der
Weserstrae in  Nienburg.
Dort, wo bis zum Jahreswech-
sel ein Kosmetikinstitut ange-
siedelt war, 6ffnet demnachst
ein interkulturelles Kreativ-
Atelier fiur Frauen, die sich
gerne handwerklich betdtigen
mochten. Geleitet wird der
«Werkstatt(t)raum” von Steffi
Liedke. ,Der Meisterin im
Wiederverwerten", wie Mari-
on Schaper vom Diakoni-
schen Werk des Kirchenkrei-
ses Nienburg betont. Marion
Schaper ihrerseits gilt als
+Meisterin im Fordermittel
generieren”.

Bis zum 31. Dezember 2026
ist der Betrieb des Ateliers
dank des Einsatzes der Ge-
schaftsfiihrerin des Diakoni-
schen Werks im Kirchenkreis
Nienburg in jedem Fall gesi-
chert. Marion Schaper ist es
gelungen, das BAMF (Bun-
desamt fir Migration und
Fluchtlinge) zu uberzeugen,
Mittel aus dem Programm
~Begegnungszentren schaffen
- Leerstande beseitigen” zur
Verfigung zu stellen. Der
«Werkstatt(t)raum” ist damit
vom BAMF als eines von ins-
gesamt 700 Projekten bun-
desweit ausgesucht worden.
Mitfinanziert wird das Krea-
tiv-Atelier von der Landeskir-
che, dem Kirchenkreis und
der Klitzing-Stiftung.

Die Idee hinter dem ,Werk-
statt(tjraum”: Frauen unter-
schiedlicher Nationalitdten
und Alterslagen sollen einen
Ort bekommen, an dem sie
sich kreativ betdatigen und
miteinander ins Gesprach
kommen konnen.

Unterteilt ist der rund 100
Quadratmeter umfassende
Raum in der Weserstrale 7 in
Bereiche, in denen geschnei-
dert, gendaht, Gebrauchtes
aufgearbeitet oder einfach
nur gequatscht und Kaffee
oder Tee getrunken werden
kann. Zur Seite steht den
Frauen mit Steffi Liedtke eine
Frau, die viele Jahre beim Bil-
dungswerk der Niedersachsi-
schen Wirtschaft und neben-
bei noch bei der AWO in
Nienburg als Beraterin tatig
war.

LAls ich auf diese Stelle
aufmerksam wurde, konnte

Meisterin im Wiederverwerten und fur das Projekt ,,Werkstatt(t)raum” seit dem 1. April fiir das Diakonische Werk im Einsatz: Steffi Liedt-
ke, vielen bekannt aus ihrer langjahrigen Tatigkeit beim Bildungswerk der Niedersachsischen Wirtschaft und bei der AWO in Nienburg.

ich einfach nicht Nein sagen”,
sagt die Allrounderin. Dass
die 30-Stunden-Stelle befris-
tet ist, stort sie tberhaupt
nicht. Ebenso wie Marion

Schaper freut sie sich darauf,
Frauen zu unterstiitzen, ihre
Fahigkeit zur Kreativitdat ein-
zusetzen oder zu wecken. Ge-
schehen soll das in Work-

shops oder auch nur einfach
so. Und auch fur die langjah-
rige Geschaftsfithrerin des Di-
akonischen Werks geht ein
Traum in Erfiillung. Marion

FOTOS: HAGEBOLLING

Schaper weil}, wie gut es tut,
kreativ tdtig zu sein und dabei
den Kopf freizubekommen.
Dass sie bei der Suche nach
einem geeigneten Raum auf
das ehemalige Kosmetikge-
schaft gestoBen ist, in der die
Nienburger Familie Volkering
frither ihre Sattlerei betrieben
hat, ist flir sie fast wie ein
Wink des Schicksals.

Dass Vermieter Marco Beh-
rens mittlerweile gerne auch
von der ,Alten Sattlerei”
spricht, passt nahezu perfekt
zu der neuen Nutzung der
Immobilie Weserstral3e 7.

Info Eréffnet wird der Werk-
statt(t)raum” am 15. Juni um 11
Uhr. Geoffnet ist montags, mitt-
wochs und donnerstags von 9
bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr
sowie dienstags von 14 bis 19
Uhr.

Altgold - Bruchgold - Siiher - Zahngold - Goldmiinzen und - Barren

GOLDANKAUF "

Unverbindliche und serise Wertermittlung | Keine Verkaufsverpflichtung | Sehr hohe Ankaufspreise | Sofort Bargeld fiir Ihr Edelmetall

Goldpreis weiterhin stark

bei knapp 70.000 €/kg !

B E RS EAEEEE AR EE R R EERRERER AR SR RREE
PR

steigen lassen.

B

' Vor nicht ganz zehn Jahren betrug der
Preis fir eine Unze Gold ganze 1000 US-
Dollar. Einige Jahre spéater hat sich der
Goldpreis mehr als verdoppelt. Nicht
zuletzt die ereignisreichen letzten Jah-
re haben zu diesem rasanten Anstieg
der Kurse gefiihrt und den Goldpreis
auf derzeit knapp 70.000 Euro das Kilo

Folglich entschlieBen
sich immer mehr Menschen dazu, in ihren
Schmuckschatullen zu kramen, wo nicht
selten wahre Schatze entdeckt werden,
die sie bei Der GOLDMANN® sofort und
schnell in Geld umwandeln kdnnen. Ein
Vorsortieren der Ringe, Golduhren

sreses e
saassssnsennsnnsas

Nicht schon - aber wert-
voll!

ZINN
(in jeder Form)

oder Zahnkronen (auch mit Zahnresten)
ist bei Der GOLDMANN® nicht nétig.
Sabine T. beispielsweise entdeckte beim
Aufrdumen in der Wohnung Goldketten,
die sie von ihrer Oma geerbt hatte. ,Weil
sie damals flr mich zu altmodisch wirk-
ten, habe ich sie schnell vergessen®,
erzahlt sie. ,,Mit dem Geld werde ich mir
eine Freude machen und der Rest wird
fiir den Sommerurlaub zuriickgelegt.”
Wert des Goldschatzes: rund 645 Euro.
Viele fassen leider erst nach langem Hin
und Her den Entschluss, uns zu besuchen,
sind dann aber umso zufriedener”, sagt
Matthias Seven.

Eigene Schmelzofen
minimieren Kosten bei
Der Goldmann

selbstverstandlich!

Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 9229289
Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr geoffnet!

Spargel aus Nienburg auf
dem Tegeler See in Berlin

400 Gaste lieBen sich auf Einladung von Marja-Liisa Vollers
das leckere EdelgemUse vom Arkenberger Hof schmecken

Nienburg/Berlin. Spargel aus
Nienburg auf dem Tegeler
See in Berlin: Weil die heimi-
sche SPD-Bundesabgeordne-
te MarjaLiisa Vollers als Co-
Sprecherin des Seeheimer
Kreises die amtierende Nien-
burger Spargelkonigin Joelle
Mackeben sowie Marianne
und Herbert Schriever als Eh-
rengaste zur diesjahrigen 63.
Seeheimer Spargelfahrt auf
dem Tegeler See eingeladen
hatte, durfte nattirlich auch
das Edelgemiise aus dem
Landkreis Nienburg nicht
fehlen.

Vollers hatte sich zum Es-
sen Spargel aus ihrem Wahl-
kreis. Diesen Wunsch hat die
Arbeitsgemeinschaft ~ Nien-
burger Spargel natirlich ger-
ne erfillt und 300 Kilogramm
geschalten Spargels vom Ar-
kenberger Spargelhof nach
Berlin geschafft.

Nach dem Eintreffen der
etwa 400 Gaste und 70 Jour-
nalisten begann die Veran-
staltung mit GruBworten und
Reden von Marja Liisa Vol-
lers, Bundeskanzler Olaf
Scholz, SPD-Vorsitzender

Kaum im Amt, schon bei den Promis in Berlin: Spargelkonigin Jo-
elle Mackeben mit der Bundestagsabgeordneten Marja-Liisa Vol-

lers und Bundeskanzler Olaf Scholz.

Lars Klingbeil, Ralf Miitze-
nich, Katarina Barley und
Franz Mintefering. Man lie§§
es sich nicht nehmen, auch
die Nienburger Spargelkoni-
gin zu begriBen. Ihr Platz
war am Tisch von Marja Liisa
Vollers, Karl Lauterbach, Bo-
ris Pistorius, Franz Miintefe-
ring, Hanna Naber und Lars

FOTO: SCHRIEVER

Klingbeil. Am Nebentisch saf3
der Bundeskanzler. Nach
dem gemeinsamen Essen,
wobei der Nienburger Spar-
gel ein sehr gutes Feedback
erhielt, schloss sich eine drei-
stuindige Raddampferfahrt an
mit interessanten, guten Ge-
sprachen und vielen Foto-
shootings. DH

IN KURZE

Themenabend in
St. Bernward

Nienburg. Der offene Frau-
enkreis St. Bernward ladt am
11. Juni von 19 bis 21 Uhr
vielmals zum Themenabend
Macht und Herrschaft” ins
Gemeindehaus, Stettiner
StraBe 1a, in Nienburg ein. In
der Einladung heiBt es: Wis-
senschaftler des 20. Jahr-
hunderts fordern uns auf, die
negativen Folgen autoritarer
Herrschaft zu Giberwinden
und lenken den Blick auf das
Machen im Sinne eines
menschlichen Miteinanders.
Diese Uberlegungen werden
kurz vorgestellt und sind
Ausgangspunkt fiir eine dar-
an anschlieBende Gesprachs-
runde. DH

Gemeinsam
handarbeiten

Marklohe. Am 10. und am
24. Juni bietet der Markloher
Kultur- und Ideen-Treff (KIT)
von 15 bis 17 Uhr im Gemein-
dehaus an der Hoyaer StraBBe
wieder die Handarbeitsrunde
mit Hannelore Mdiller an. Jede
bringt ihre eigenen Handar-
beiten mit, um daran in ge-
mitlicher Runde weiterzuar-
beiten. Hannelore Miller gibt
gerne Tipps und Ratschlage
fir Anfanger und Fortge-
schrittene. Auch Gaste au-
Berhalb von Marklohe sind
herzlich willkommen. Eine An-
meldung ist nicht erforder-

lich. DH
BSW ladt zum
Kaffeetrinken ein

Nienburg. Fir Mittwoch, den
12. Juni, ladt das Bahn-Sozi-
alwerk (BSW) zu einem Kaf-
feenachmittag in das Ver-
einsheim des Eisenbahner
Sportvereins (ESV) am Bahn-
hof Nienburg ein. Beginn ist
um 14.30 Uhr. Anmeldungen
unter Telefon (05037) 3634
oder (05023) 2271. DH

Fiir pflegende
Angehorige

Nienburg. Die Selbsthilfe-
gruppe fur Pflegende Ange-
hérige beim Paritatischen in
Nienburg, PrinzenstraBe 1 -3,
trifft sich jeden zweiten und
vierten Donnerstag eines Mo-
nats. Bei diesen Treffen geht
es nicht nur um ein gemtli-
ches Zusammensein bei Kaf-
fee, Tee und Keksen, sondern
gesprochen wird auch Uber
die verschiedensten Themen,
die im Rahmen einer Pflege
von Angehdrigen auftreten.
Hierzu werden oft auch Refe-
renten aus den jeweiligen
Fachbereichen eingeladen. Im
jungsten Referat ging es um
den Umgang mit demenziell
Erkrankten”. Weitere Informa-
tionen gibt es bei Gruppen-
sprecher Gerd Baumgart un-
ter Telefon 05022-

891419. DH

Digitallotsenim
Posthof

Nienburg. Die Digitallotsen
der Stadt Nienburg beraten
am Dienstag, dem 11. Juni,
von 15 bis 17.30 Uhr im Post-
hof in Nienburg. Wie funktio-
niert WhatsApp? Wie kann ich
meine Bilder versenden oder
speichern? Warum sind Up-
dates sinnvoll? Was sind
Cookies? Wie erkenne ich
SPAM-Nachrichten? Welche
Apps kann ich sicher nutzen?
Diesen und anderen Fragen
kann an diesem Nachmittag
nachgegangen werden. Unter
05021/87-267 nimmt die Frei-
willigenagentur der Stadt
Nienburg Anmeldungen von
Ratsuchenden entgegen.
Weitere Beratungstermine im
Stadtgebiet werden unter
www.freiwilligenagentur-
nienburg.de unter der Rubrik
Digitallots*innen”, veréffent-
licht. Zu erreichen sind sie
auch unter Digitalbeglei-
tung-nienburg@nienburg-di-
gital.de. Die Hotline der Digi-
tallotsinnen und Digitallotsen
fir den gesamten Landkreis
ist mittwochs von 18 bis 20
Uhr unter der Telefonnummer
(05021) 80297 25 erreich-
bar. DH
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Fiir ein
freies
Europa

ie ,Biicherbutze”
und das , Teelicht”
bekommen eine

neue Besitzerin, und fiir die
Kundinnen und Kunden
dndert sich so gut wie
nichts. Sie werden weiter
von den ihnen vertrauten
Personen umsorgt, finden
das bekannte Angebot vor
und koénnen voraussichtlich
sogar auch tiber Mittag in
die Geschafte kommen,
weil durchgehend geoffnet
werden soll. Andern wird
sich allenfalls , dass beide
Geschafte kiinftig iber den
Eingang zur ,Blicherbutze”
erreicht werden konnen
und sowohl die Biicher als
auch Wolle oder Tee an ein
und derselben Kasse be-
zahlt werden.

Alle, die ein Herz fiir
Nienburg haben, kénnen
ermessen, wie wichtig die-
se Nachricht fiir die Stadt
ist. Eine Buchhéandlerin aus
Hoya tibernimmt beide Ge-
schafte und tragt so dazu
bei, dass Nienburg ein biss-
chen von seinem Charme
behalt. , Treffpunkt Bilicher-
butze.” Die kleine und mit
so viel Leidenschaft und
Sachverstand geftihrte
Buchhandlung ist langst zu
einer Institution geworden.
Und hat schon so manchen
Wandel tiberlebt. Gleiches
gilt fiir das , Teelicht". Wol-
le, Tee, belgische Pralinen
und kleine Souvenirs. Das
ist das Sortiment, das bei
Einheimischen wie Radtou-
risten, zumal in dieser La-
ge, gut ankommt.

Etwas Besseres, als die
Ubernahme durch eine gut
bekannte Kollegin konnte
aber auch Ludger Schwabe
und Karin Heldt, die bishe-
rigen Inhaber der , Blicher-
butze", und Ulrike See-
burg-Schroder vom , Tee-
licht” nicht passieren. Alle
drei wechseln jetzt von der
Selbststandigkeit ins Ange-
stelltendasein. Mit deutlich
weniger Verantwortung,
geregelterer Arbeitszeit,
mehr Freizeit und trotzdem
mit der Option, weiter fir
die Kundinnen und Kunden
da sein zu konnen.

.« Wir hatten dieses Le-
ben, das uns mehr im Ge-
schéft als in unserem Zu-
hause in der Moltkestralie
sein lieB, nicht so lange ge-
fihrt, wenn uns Nienburg
nicht so sehr am Herzen la-
ge", berichtete Ludger
Schwabe im Treffen mit der
HARKE. Neben der fachli-
chen Beratung gibt es in
der ,Bilicherbutze"” auch
immer jede Menge intel-
lektuellen Austausch.

Etwas mehr Bescheiden-
heit wiirde sich Schwabe
auch von den Immobilien-
besitzern wiinschen. Ein
Geschaft lieber leer stehen
zu lassen als die Miete zu
senken, stoft - sicher nicht
nur bei ihm - auf wenig
Verstandnis.

Zeigt nicht gerade die
aktuelle Entwicklung, wie
wichtig es ist, sich auch real
zu begegnen und Gespra-
che mit echten Menschen
zu fihren. Fur Ludger
Schwabe, Karin Heldt und
Ulrike Seeburg-Schroder ist
das Gesprach mit den Kun-
dinnen und Kunden ein
wichtiger Teil ihres Lebens.
Daran wird sich auch nichts
dndern, wenn sie kuinftig
als Angestellte arbeiten.

Davon, dass Menschen
wie sie an diesem Sonntag
von ihrem Wahlrecht Ge-
brauch machen, ist auszu-
gehen. Weil ihnen ein frei-
es Europa wichtig ist.

Die Stimme nutzen

Nienburger Frauen rufen zur Teilnahme an der Europawahl auf

Nienburg. Am 9. Juni wird
das Europdische Parlament
gewdahlt. Die Nienburger
Ratsfrauen und die Gleich-
stellungsbeauftragte  Editha
Schwohl-Masberg rufen dazu
auf, vom Stimmenrecht Ge-
brauch zu machen und Par-
teien zu wahlen, die Demo-
kratie und Frauenrechte ver-
teidigen.

Die EU ist seit 70 Jahren ei-
ne starke Partnerin fiir die
Rechte der Frauen, denn die
Gleichstellung von Frauen
und Mannern ist seit 1957 ein
Grundwert der Europdischen
Union. Die EU setzt sich mas-
siv fir die Bekampfung der
unterschiedlichsten Formen
von Gewalt gegen Frauen
und dafiir ein, dass alle Mit-
gliedsstaaten ihren Gesetzen
oder Empfehlungen zur Pra-
vention folgen. Erst zu Beginn
dieses Jahres ist eine neue
Richtlinie in Kraft getreten,
die korperliche Gewalt sowie
psychische,  wirtschaftliche
und sexuelle Gewalt gegen
Frauen in der gesamten EU
ahndet - ob online oder off-
line. Weitere wichtige Errun-
genschaften sind die Verein-
heitlichung des Schutzes von
(werdenden) Miittern, die
Moglichkeiten zur besseren
Vereinbarkeit und das Recht,
nach der Elternzeit auf den-
selben oder gleichwertigen
Arbeitsplatz zurtickzukehren.

,Ein demokratisches EU-
Parlament ist nicht nur fiir ein
starkes, friedliches Europa
wichtig, sondern im Besonde-
ren auch flr uns Frauen und
unsere Rechte”, stellt Regine
Pfltiger, Ratsfrau der Griinen
klar.

CDU, Die Griinen, Die Lin-
ke und die SPD setzen sich in
ihren  Europawahlprogram-

Auf dem Foto sind Janine Meyer (SPD), Barbara Weissenborn (CDU), Petra Jékel (Griine), Cornelia
Feske (SPD), Karin Franze (CDU), Editha Schwohl-Masberg (Gleichstellungsbeauftragte), Viktoria
Kretschmer (Linke) und Regine Pfliiger (Griine). Es fehlen: Anja Altmann (SPD), Samar El- Saadi
(CDU), Diana Fischer (FDP), Hedda Freese (Griine), Sabine Hartung (WG) und Britta Waschke (CDU).

men fir den Erhalt und Aus-
bau der europdischen Gleich-
stellungsrechte und wollen
den Schutz vor Gewalt gegen
Frauen ausbauen. (siehe auch
dazu EU Wahlcheck des
Deutschen Frauenrats ).

,Es ist unser demokrati-
sches Recht zu wdahlen, aber
auch unsere Pflicht, denn wir
bestimmen  mit  unserer

Stimmabgabe, wer die politi-
sche Macht erhalt” sagt Anja
Altmann, Fraktionsvorsitzen-
de der SPD im Nienburger
Stadtrat. , Wer nicht zur Wahl
gehe, verschenke die Chan-
ce, selbst tiber die eigene Zu-
kunft mitzubestimmen und
fiir Demokratie und Frauen-
rechte sich einzusetzen" teilt
Barbara Weissenborn, stell-

FOTO: STADT NIENBURG

vertretende Fraktionsvorsit-
zende der CDU mit.
Daher appellieren die

Nienburger Ratsfrauen und
die Gleichstellungsbeauftrag-
te, nicht andere entscheiden
zu lassen, sondern selbst am
9. Juni zur Wahl zu gehen
und fir ein demokratisches
und starkes Europa zu stim-
men. DH

TalentCAMPus fiir Kinder

VHS Nienburg bietet kostenfreies Ferienprojekt zum Thema Kinderrechte

Nienburg. An der VHS Nien-
burg findet in den Sommerfe-
rien ein TalentCAMPus-Pro-

jekt statt. Das Ferienangebot

richtet sich an Kinder im Alter
zwischen 8 bis 12 Jahren aus
Familien, mit und ohne Mig-
rationshintergrund, aus For-
der-, Haupt-, und Oberschu-
len. Auch Kinder mit Flucht-
hintergrund, die bereits tiber
deutsche Sprachkenntnisse

verfiigen sind willkommen.

Das TalentCAMPus-Projekt
findet vom 29. Jubi bis 2. Au-
gust jeweils von 9 bis 15 Uhr
an der VHS Nienburg statt.

In diesem Projekt lernen
die Kinder die zehn wichtigs-
ten Kinderrechte kennen. Das
Thema wird kinstlerisch und
kreativ umgesetzt. Es werden
farblich gestaltete Material-
Collagen und Vision Boards

im Graffiti Style entstehen.
Mit kultur- und theaterpada-
gogischen Methoden und mit
Musik lernen die Kinder Neu-
es kennen. Am Ende der Wo-
che werden die Ergebnisse
den Eltern und Geschwistern
von den Kindern selbst pra-
sentiert. Wahrend der Woche
gibt es ein gesundes Mittag-
essen und Bewegungspha-
sen. Kooperationspartnerin-

nen sind die IGS und die
Oberschule in Nienburg.
Informationen zum Projekt
erteilt Kerstin Schwalgun un-
ter 05021/967-618. Eine An-
meldung mit einer Einver-
standniserklarung der Eltern
(zum Herunterladen auf der
Internetseite www.vhs-nien-
burg.de oder erhaltlich in der
Volkshochschule) ist ab sofort
moglich. DH

Treffer!” Manfred Sievers strahlt. Endlich habe
ich in der HARKE vom 20. Mai 1965 den Nach-
weis des allerersten FuBball-Pokalturniers des SC
Woltringhausen-Hoysinghausen, damals noch SC
Woltringhausen, gefunden! Es fand am 30. Mai
1965 auf dem FuBballplatz in Woltringhausen
statt. In den Spielpausen fiihrten die Kunstrad-
fahrer des Vereins ihr Kénnen vor.” Der Woltring-
hauser recherchiert im Stadtarchiv Nienburg fir
die Festschrift des Vereins aus Anlass seines
100jahrigen Bestehens im Jahr 2024. Die FuB-
ballsparte des Vereins wurde 1964 gegriindet.

DIE HARKE liefert den Beweis

FuBballfans jeden HARKE-Artikel zu unseren FuB-
ballern akribisch gesammelt haben, fehlen uns
diese gerade aus der ersten Zeit. Als Tageszei-
tung fiir die Region ist die HARKE daher eine
wichtige Quelle fiir Sportnachrichten aller Art zu
unserem Verein®, erldutert er weiter und vertieft
sich wieder in die HARKE in der Hoffnung, das
Resultat des Turniers schnell zu finden. Wir ha-
ben die Harke auf Mikrofilm ab 1882 bis zum Jah-
re 2011. Wer also Meldungen in der Lokalzeitung
sucht, ist im Lesesaal des Stadtarchivs gut auf-
gehoben”, so Archivleiterin Patricia Berger.

Wahrend seit den spaten 1970er Jahren unsere

Foto: Berger

DAMEN- oder
HERRENSONNENBRILLE

Komplett mit: § z:IX77 1]

+ Einstarken-Kunststoffg.
+ Tonung in Ihrer Sehstérke

Oder als Gleitsichtbrille ab €179,-

Florian
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Grofle Dreitalsperren- und Havzrundfahrt inkl. Mittagessen, Rundfahrt,
Stadtfiihrung Goslar, Kaffeetrinken

GrofSes Stadt- und Hafenfest in Wilhelmshaven inkl. Barkassenfahrt
* am bekannten ,Wochenende der Jade“

Seehafenstadt Greetsiel inkl. Bootsfahrt, Mittagessen und Zeit zur
" freien Verfiigung

Kiinstlerdorf Worpswede inkl. Torfkahnfahrt, Mittagessen, etwas Freizeit
" und Kaffeetrinken

Salz- und Hansestadt Liineburg inkl. Eintritt/Fiihrung Salzmuseum,
" Mittagessen und Kaffeetrinken

Liineburger Heide inkl. Fiihrung, Mittagessen, Kutschfahrt und
" Kaffeetrinken

GeniefSen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen inkl. Mittag-
" essen und Zeit zur freien Verfiigung

Besuch der Insel Helgoland inkl. Uberfahrten mit dem Katamaran
" ab/an Cuxhaven

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Aktuelle Busreisen f"

965,00€
EZZab7700€

115,00 €

Bergpanorama in der Steiermark inkl. HP im Hotel

04.08.- Druschhof/Schladming, Schladming-Dachstein-Sommer- Jef,’,fﬂ"z‘;ch
11.08. Card, BegriiSungstrunk, durchgdngige Reiseleitung, sichern!
gemiitlicher Almabend an der hoteleigenen Hiitte

Fluss fiir Fluss per Schiff und Bus inkl. HP im ****Hotel Brixiade & Triton
é Cochem, 5 Schifffahrten auf Lahn, Mosel, Saar und Rhein, Stadtfiihrungen

719,00 €
EZZ100,00€

. Das Altmiihltal - Naturparadies im Herzen Bayerns inkl. HP im ****Hotel
| 1120.09. - Fuchsbrdu in Beilngries, Stadtrundgang Beilngries, Tagesausflug Altmiihital ~ 787,00 €
24.09. mit Schifffahrt Donaudurchbruch, Stadtrundgang Regensburg mit Eintritt  F77152,00€ |
. und Fiihrung Schloss Thurn und Taxis

4 28.09./ Naturerlebnis Siidtirol - unser beliebter Klassiker Klassiker inkl. HP im
129.09.- ****Hotel & Spa Falkensteiner Hof in Vals, Eintritt Schloss Trauttmansdorff,
06.10. diverse Rundfahrten vor Ort

06,10, Facettenreicher Schwarzwald inkl. HP im ****Hotel Bohrerhof in Hartheim,
10.10 grofSes typisches Schwarzwilder Programm (z. B. Brauereifiihrung,
" Bootsfahrt Titisee, Uhrenmuseum und Stadtfiihrungen)

Wunderschdnes Kroatien — Kvarner Bucht inkl. Zwischeniibernachtungen
19.10.- quf Hin- und Riickfahrt, HP im ****Hotel Palace Bellevue Opatija, 1.160,00€
26.10. Ausfliige: Insel Krk mit Weinverkostung und Imbiss, Motovun und roZnjan, 77 160,00 €
i Rijeka und Opatija inkl Kaffeetrinken, Kurtaxe

Trier - Mosel, Wein und Romer inkl. UF im ****Hotel Vienna House Easy

24.10. - Trier, 2x Abendessen im Hotel, Stadtbesichtigung Trier, Ganztagesreise-

M 27.10. leitung Mittelmosel, Panorama-Schiffsrundfahrt, Mosel Weinprobe mit
4 regionalem Abendessen

1.099,00 €
£22 210,00 €

599,00 € 4
E27135,00€
Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

Rabatt auf

ALLE
E-Bikes!_

N

Di Ra

Kauf eines
E-Bikes gibt es einen
Gutschein dber die
erste Inspektion im
Wert von 89 €

\. GRATIS!

Raiffeisen-Warengenossenschaft
Niedersachsen Mitte eG

ECHT. STARK. NAH.

Bamnstiorf « Bruchhausen-Vilsen . D&rverden « Eystrup « Lamke « Nienburg « Rehburg « Riede « Rodewald Schwarme
Steyerberg « Stolzenau » Syke « Thedinghausen . Twistringen - Visbek « Wietzen
Raiffeisen-Warengenossenschafi Miedersachsen Mitte e, Firmensitz: 27333 Schweringen, Industriestrake 2

Arigebot giitig vom 08.06:2024-bis 15.06,2024; Nir solange der Vorratreicht

www.raiffeisenmitte.de

i raiffeisenmarkt.de m
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Radeln mit
dem ADFC

Landkreis. Die Pedalritter
des ADFC mit Heike Win-
kelmann sind am Mitt-
woch, 12. Juni, ab Steimb-
ke unterwegs. Beginn ist
um 17.30 Uhr am Spielplatz
+Am Koppelberg” (Ecke
Wacholderweg/Altes ~ Ol-
feld). Gefahren wird im
mittleren Tempo (15 bis 17
Kilometer) uberwiegend
auf befestigten Wegen. Um
Anmeldung unter 05026-
1795 beziehungsweise
0152-53190100 oder {ber
die WhatsApp-Gruppe
+ADFC-Gruppe Steimbke"
wir d gebeten.

Zu einer gemdutlichen
Frauenradtour ab HaBber-
gen ladt Heike Bultmann
fir Freitag, den 14. Juni,
ein. Es geht Richtung Blen-
horst, etwa 30 Kilometer.
Beginn ist um 17 Uhr an
der Mehrzweckhalle 1; An-
meldung unter 0152-2750
5953.

Am Samstag, 15. Juni,
fahrt Olga Hinz tber Nien-
burg nach Marklohe ins
Speichercafé. Zuriick geht
es Uber die Weser mit der
Fahre in Schweringen. 55
Kilometer werden genuss-
voll zurtuckgelegt. Start ist
in Eystrup am Bahnhof um
12.30 Uhr; nur mit Anmel-
dung bis zum 9. Juni unter
0152-2423 5420.

Ebenfalls am Samstag,
15. Juni, findet die jahrliche
Liegeradtour des ADFC
statt. Es geht in Richtung
Rethem. Los geht die etwa
80 Kilometer lange Fahr-
radtour am Spargelbrunnen
um 9.30 Uhr; Anmeldung
bei Ralf Schwittling unter
0162-6258519 oder
ralf.schwittling@adfc-nien-
burg.de.

Die Teilnahme an den
ADFC-Fahrradtouren  ist
kostenfrei. Um Anmeldung
wird jeweils gebeten. DH

Grofies Fest aut dem Kirchplatz

Paritatischer feiert am 15. Juni Geburtstag — mit Poetry Slam, Musik, Modenschau und mehr

Von Manon Garms r

Nienburg. Am 15. Juni steigt
auf dem Nienburger Kirchplatz
eine groBe Geburtstagsparty:
Der Paritatische Niedersachsen,
zu dem auch der Paritdtische
Nienburg gehort, wird 75 Jahre
alt. Das wollen alle Verantwort-
lichen und Beteiligten von 10
bis 14 Uhr gebtiihrend feiern.
Auf einer Bithne, in zwei Pago-
denzelten und an zehn Markt-
standen gibt es ein buntes Pro-
gramm, das von der Kreisver-
bandsgeschaftsfithrerin Simone
VoBgréne und Nienburgs Biir-
germeister Jan Wendorf eroff-
net wird.

Von den ,Kiezpoeten" aus
Berlin reisen drei Poetry Slam-
mer an, die ihre Auftritte natiir-
lich inhaltlich auf den Paritati-
schen abgestimmt haben: Lisa
Pauline Wagner beschaftigt
sich mit dem Thema Soziales,
Marvin Weinstein mit Nachhal-
tigkeit und Alina Schmolke mit
Selbsthilfe. Passend dazu wer-
den sich in einem der beiden
Pagodenzelte die Selbsthilfe-
kontaktstelle des Paritatischen
gemeinsam mit Vertretern der
mehr als 60 Selbsthilfegruppen
prasentieren. AuBerdem stellen
Franziska Marra und Heike Al-
bers-Germer vom Nienburger
Kreisverband die Selbsthilfe-

prosselealen

Gast und das Kinderheim
,Glldene Sonne” mit einer
Zirkusvorstellung. Vortrage zu

kontaktstelle auch auf der Biih-
ne vor und rufen gemeinsam
mit den Selbsthilfegruppen und
der Jungen Selbsthilfe zu ei-
nem ,Kennenlern-Bingo” mit
kleinen Preisen auf.

Kinderchor ist zu Gast

Musikalisch sorgen der Sin-
ger/Songwriter Jonas Egbers
aus Meppen sowie der Kin-
derchor des Lebenshilfe-Kin-
dergartens ,Lowenzahn” fir

verschiedenen Themen, wie
zum Beispiel Tagespflege, und
die Vorstellungen von Selbst-
hilfegruppen runden das Biih-
nenprogramm ab.

Im zweiten Pagodenzelt sind
alle Dienste des Paritatischen
Kreisverbandes Nienburg ver-
treten: Ambulante Pflege und
haushaltsnahe Dienstleistun-
gen, Schuldner- und Insol-
venzberatung, Assistenz beim
Wohnen fir psychisch Er-

krankte sowie die Fachstelle
fir Sucht und Suchtpraventi-

Stimmung, der Sprotte-Verein
ist mit einer Modenschau zu

s
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Franziska Marra, Simone VoBgréne und Heike Albers-Germer (von links) laden zum Begegnungsfest ein.

on. Die Fachstelle Sucht wird
im Rahmen der Aktionswoche
+Alkohol? Weniger ist besser!"
kostenlose alkoholfreie Cock-
tails servieren.

Kiinstler und Stelzenlaufer

Auf dem Kirchplatz wird ein
Ballonkiinstler die jiingsten
Gaste verzaubern. Beim zeit-
gleich stattfindenden Wochen-
markt und am Weserradweg
werden Stelzenldufer unter-
wegs sein, um Flyer zum Fest
und Apfel mit dem Logo des
Paritatischen zu verteilen. Ne-
ben Apfeln gibt es weitere Le-
ckereien: Die Lebenshilfe

Nienburg ist mit einer Pop-
cornmaschine vor Ort, das
Popcorn gib es fiir Besucher
kostenlos. Die Gesellschaft fiir
Integration reist mit einer mit
SiuBigkeiten gefiillten Candy-
Bar, einem Wurfball-Spiel und
einem Gliicksrad an.

SWir freuen uns auf ein
fréhliches Begegnungsfest mit
der paritatischen Familie und
vielen Gasten”, sagt VoBgro-
ne: ,Der Paritdtische steht fiir
Vielfalt.” Dankbar sind sie und
ihr Team der AOK Nieder-
sachsen fiir die finanzielle Un-
terstiitzung.

Die Geschaftsfiihrerin wird

FOTO: GARMS FOTO: GARMS
in ihrer Begrifiung ubrigens
auch kurz erkldaren, was der
Paritatische tiberhaupt ist, weil
er vielen noch immer nicht be-
kannt sei: ,Er ist einer der
sechs groBen Wohlfahrtsver-
bande in Deutschland. Der Pa-
ritdtische Niedersachsen ver-
tritt als parteipolitisch unge-
bundener und tiberkonfessio-
neller Spitzenverband der frei-
en Wohlfahrtspflege die Inter-
essen seiner mehr als 870 Mit-
gliedsorganisationen mit mehr
als 75000 Arbeitnehmenden
und Zehntausenden Ehren-
amtlichen gegentiber Politik
und Offentlichkeit.”

IN KURZE

Plattdeutsch-
Treff in Marklohe

Marklohe. Der ndchste Platt-
deutsch-Treff des Markloher
Kultur- und Ideen-Treffs (KIT)
mit Werner Dieckhoff findet
am Mittwoch, 12. Juni, von 16
bis 18 Uhr im Mehrzweckhaus
im Gewerbegebiet in Lemke
statt. In netter Gesprachsrun-
de bietet sich die Mdglich-
keit, sich mal wieder richtig
auf Plattdeutsch zu unterhal-
ten, seine Kenntnisse aufzu-
frischen und Uber aktuelle
Themen zu diskutieren. Auch
Teilnehmende ohne Platt-
deutsch-Kenntnisse sind will-
kommen. Gaste, die nicht aus
Marklohe kommen, sind
ebenfalls willkommen. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Wer vorab Kontakt auf-
nehmen mdchte, erreicht
Werner Dieckhoff unter Tele-
fon 05021-910635. DH

DRK Husum ladt zu
Radtour ein

Husum. Am Mittwoch, dem
19. Juni, findet beim DRK Hu-
sum die nachste Fahrradtour
statt. Treffen ist um 14.00
Uhr am Parkplatz der Sport-
halle beim ehem. Feuerwehr-
gerédtehaus. Alle Mitglieder,
Freunde und Gaste, die gerne
Fahrradfahren, sind herzlich
willkommen. Da unterwegs
ein gemeinsames Kaffeetrin-
ken in einer Lokalitat geplant
ist, ist auch hier eine Anmel-
dung erforderlich. Anmeldun-
gen diesmal bitte nur Peter
Meyer, Tel. 05021-16703 bis
spétestens Montagabend vor
der Tour. DH

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +

LEBEN RETTEN KANN

Drakenburg:
Feuerwehrhaus,
Lange Strafle 23

Miinchehagen:
Grundschule,
Schulstrafie 1

. .

Nienburg:
Marion-Donhoff-Gymnasium,
Leinstrafle 52

"

RESERVIERE DIR EINEN TERMIN &
REDUZIERE WARTEZELTEN z
EINFACH DEN QR-CODE SCANNEN ODER ~
BLUTSPENDE-LEBEN.DE/TERMINE

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Nienburg. Kirzlich  wurden
die neue Beleuchtung und die
neue Beschallungsanlage fur
die Nienburger Martinskirche
mit Vertretern der Sponsoren,
den ausfiihrenden Firmen,
Mitgliedern des Kirchenvor-
standes und geladenen Gas-
ten feierlich vorgestellt.
Musikschulleiter Jérg Bent-

Dienstag
11.06.24
1600 - 1930

Mittwoch
12.06.24
1700 . 2000

Donnerstag

13.06.24 hin sowie die Musikschiilerin
160 — 200 Helena und Musikschiiler Jo-
T~y hannes eroffneten den Kklei-

nen Festakt. Nach der Begru-
Bung des Kirchenvorstands-
vorsitzenden Elmar Rux und
einer Andacht von Pastorin
Cordula Schmid-WaBmuth
sprachen Landrat Detlev
Kohlmeier, Vorsitzender des
fordernden  Landschaftsver-
bandes Weser-Hunte, sowie

_\
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Nienburgs Blirgermeister Jan
Wendorf GruBiworte.

Beide kommunalen Vertre-
ter stellten die kulturelle und
gesellschaftliche Bedeutung
der neuen Anlagen in St.
Martin heraus. So seien jetzt
alle Winkel und Ecken des
aus dem Mittelalter stammen-

I
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fiir eine hohere Lebensqualitat

Vierjihrige Bauzeit beendet

Gemeinschaftsfoto nach dem kleinen Festakt: Sponsoren, Vertreter von St. Martin und den ausfiih-
renden Firmen. Aufgrund terminlicher, dienstlicher Verpflichtungen sind die GruBredner Landrat Det-

lev Kohlmeier und Biirgermeister Jan Wendorf nicht auf dem Foto.

den Gotteshauses besser be-
leuchtet, wie zum Beispiel die
wertvollen Kunstdenkmaler.
Dank moderner Technik kon-
nen einzelne Raumteile wie
der Chorraum, der Altar und
die Gebetsecke einzeln ange-
strahlt werden.

Und ganz wichtig: Statt
rund 13000 Watt sind es bei
voller Leuchtkraft nur noch
2000 Watt. Dies war ein be-
deutsames Ziel, das sich der
Innenausschuss der Gemein-
de vorgenommen hatte.

Von groBer Bedeutung ist

FOTO: ST. MARTIN

auch die Verbesserung der
Akustik mittels neuer Laut-
sprecher, ganz wichtig fur
Gottesdienste und Musikver-
anstaltungen.

Riidiger Wesp als Vorsitzen-
der des Bau- und Innenaus-
schusses erlauterte das Ge-

Neue Beleuchtung und Beschallung in der Nienburger Kirche St. Martin offiziell vorgestellt

samtvorhaben, das nun nach
rund vier Jahren erfolgreich
beendet werden konnte. Bei-
de technischen Neuerungen
sind nach dem neuesten tech-
nischen Stand ausgefiihrt
worden. Lichtdesigner Jurgen
Klensang von Lucente gab
beeindruckende Einblicke in
die Technik, beispielsweise,
dass die Lichtanlage per Han-
dy mittels App gesteuert wer-
den kann. Rudiger Wesp rich-
tete einen Dank an die aus-
fihrenden Firmen sowie an
die Sponsoren beider MabB-
nahmen: Landschaftsverband
Weser-Hunte, Wirker-Stif-
tung, Stiftung St. Martin, Kir-
chenkreis Nienburg, Volks-
bank in Schaumburg und
Nienburg eG, Bundesministe-
rium fir Wirtschaft und Kii-
maschutz sowie an die Ge-
meindemitglieder mit ihren
privaten Spenden.

Ein Dank richtete sich auch
an Dr. Eilert Ommen, der sich
maBgeblich fiir die Akquise
der Fordergelder einsetz-
te. DH

AUS NIENBURG

¢ Das Leben wieder mehr genieBBen - liebevolle
Pflege und Fiirsorge im eigenen Zuhause.

e Wir vermitteln lhnen zuverlassige,erfahrene,
deutschsprachige Pflegekrafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und Rundumver-
sorgung auf privater Basis.

SIE GERNE:

e Optimale hausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

WIR BERaTEN (01 56 | 78 41 75 94

Nienburg. Vom 17. bis 23. Ju-
ni findet die Welt-Kontinenz-
Woche statt. Auch in diesem
Jahr nimmt Dr. Mathias Uh-
lig, Chefarzt fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe der Helios
Kliniken Mittelweser, dies
zum Anlass, eine Telefon-
sprechstunde sowie einen
Vortrag zum Thema Harnin-
kontinenz bei Frauen anzu-
bieten.

Bei der telefonischen
Sprechstunde koénnen betrof-
fene Frauen am Dienstag, 18.

Juni, von 13 bis 16 Uhr unter
der Telefonnummer 05021-
9210-5330 ihre Anliegen mit
dem Chefarzt besprechen.
Am Mittwoch, dem 19. Juni,
findet dann von 18:30 bis 20
Uhr der Vortrag im Konfe-
renzraum im 3. OG der Nien-
burger Helios Klinik statt, bei
dem Betroffene ebenfalls im
Anschluss Fragen stellen kon-
nen. Eine vorherige Anmel-
dung ist nicht notwendig.
Uhlig selbst ist bereits seit
uber 20 Jahren als anerkann-

L

Dr. Mathias Uhlig.
FOTO: CHRISTIAN WYRWA

Uber Harninkontinenz bei Frauen

Telefonsprechstunde und Vortrag mit Dr. Uhlig am 18. beziehungsweise 19. Juni

te Beratungsstelle der Deut-
sche Kontinenz Gesellschaft
zertifiziert.

»Ich kann nur alle Betroffe-
nen ermutigen, eines der bei-
den Angebote wahrzuneh-
men. Viele wissen nicht, dass
es einige wirksame Metho-
den gibt, um das Problem in
den Griff zu bekommen und
die Lebensqualitait wieder
deutlich zu erhohen”, appel-
liert der Chefarzt der Gynaé-
kologie im Nienburger Kran-
kenhaus. DH
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deut Feuerwehr geht neue Wege cvminge

Samtgemeinde Mittelweser.
Die Ferienpasse fiir die
Kinder aus Leese, Landes-
bergen, Estorf, Husum und
Stolzenau sind bereits in
den jeweiligen Gemeinden
verteilt. Auch fur die Ge-
meinde Stolzenau gibt es in
diesem Jahr wieder Ferien-
passhefte.  Anmeldungen
fur die jeweiligen Ferien-
passaktionen erfolgen di-
rekt bei den Veranstaltern.
Es sind wieder tolle Aktio-
nen, sodass sicherlich fiir
jedes Kind etwas dabei sein
wird.

Auch in diesem Jahr be-
teiligen sich viele Vereine
an der Gestaltung der Feri-
enpassaktionen, um den
Kindern abwechslungsrei-
che Sommerferien zu er-
moglichen. Die Gemeinden
sind dankbar und stolz auf
das Engagement ihrer Ver-
eine und Vereinigungen.

Die traditionelle GroBver-
anstaltung findet in diesem
Jahr wieder beim Conquest
of Mythodea statt.

Die Ferienpasse der an-
deren Gemeinden stehen in
gewohnter Weise in den
ortlichen Geschaften und in
den Rathausern Stolzenau
und Landesbergen zur Ver-
fligung. Die Sommerferien
konnen also kommen. Wir
winschen allen Kindermn
viel Spall bei den Veran-
staltungen.

Fir Rickfragen steht An-
ne-Kathrin Guse im Rat-
haus Landesbergen unter
Telefon 05761/705-218 zur

Verfligung. DH

IN KURZE
Konfi-Anmeldung
in Marklohe

Marklohe. Die ev.-luth. Kir-
chengemeinde Marklohe 1&dt
zur Anmeldung der neuen
Vorkonfirmandinnen und Vor-
konfirmanden die Eltern herz-
lich ein, am Montag, den 10.
Juni um 19 Uhr in das ge-
meindehaus Marklohe zu
kommen. Da fiir die Anmel-
dung das Taufdatum wichtig
ist, werden die Eltern gebe-
ten, das Stammbuch mitzu-
bringen. Falls es Eltern nicht
mdglich ist, bei diesem Ter-
min anwesend zu sein, be-
steht danach die Mdglichkeit,
die Konfirmandinnen und
Konfirmanden direkt bei Frau
Pastorin Matthias anzumel-
den. Angemeldet werden in
der Regel Jungen und Mad-
chen, die nach den Sommer-
ferien die 7. Klasse besuchen
werden. DH

Nach Liebenau
und Steyerberg

Husum. Die Gemeindefahrt
des Pfarrbezirks Husum fiihrt
in diesem Jahr in die ndhere
Umgebung. Mit dem Bus geht
es am Donnerstag, 27. Juni,
um 14 Uhr an der Husumer
Kirche los. Das erste Ziel ist
die Dokumentationsstelle Pul-
verfabrik in Liebenau mit ein-
stlindiger Fihrung durch die
Dauerausstellung. Von dort
aus geht es weiter nach Stey-
erberg zur Meyersiekschen
Mihle zum Kaffeetrinken. Im
Anschluss kdnnen die Mih-
lengebdude besichtigt wer-
den. Rickkehr nach Husum
ist gegen 18.30 Uhr. Weitere
Informationen und Anmel-
dung bis zum 20. Juni bei
Uschi Brodowski, Telefon
05027-346. Gaste sind viel-

mals willkommen. DH
MTV Nienburg hat
Versammliung

Nienburg. Der Vorstand des
MTV Nienburg ladt seine Mit-
glieder am Samstag, dem 15.
Juni, um 15 Uhr zur Jahres-
hauptveranstaltung in der
Sporthalle am Nordertorstrift-
weg 22 A ein. Es geht um den
Haushaltsplan, Mitgliederbei-
trag, Sonderbeitrag, Ehrun-
gen und vieles mehr, einzu-
sehen auf der Homepage
MTV Nienburg. DH

. Eimerfestspiele” als Kreisfeuerwehrwettbewerb / Gandesbergen vorn

Erichshagen-Woélpe. In diesem
Jahr ging die Kreisfeuerwehr
Nienburg neue Wege - nicht
nur beim Verbandstag, son-
dern auch beim Kreiswettbe-
werb. Diese wurden als ,Ei-
merfestspiele” durchgefiihrt.

Am Sonntagmittag startete
die erste von 20 Gruppen auf
dem Gelande des SBV Erich-
shagen.

Die angetretenen Gruppen,
zu je neun Mitgliedern der
Einsatzabteilungen, mussten
so schnell es geht, eine Was-
serversorgung aus einem ,of-
fenen Gewdsser” — hier ein
mit Wasser gefiillter Behalter —
herstellen. Dazu galt es, vier
Saugleitungen zusammenzu-
kuppeln. AnschlieBend muss-
ten Schlauchleitungen bis zum
Ziel verlegt werden, um dort
Kanister von einer Plattform
zu spritzen. Dem nicht genug,
wurde ein Schlauchplatzer si-
muliert, und die ,defekte”
Leitung musste ausgewechselt
sowie eine Schlauchbriicke
ausgelegt werden. Alles unter
den Argusaugen des Schieds-
richterteams um Giinther Dre-
ke.

Alle Gruppen gaben ihr
Bestes, jedoch konnte nur eine
Gruppe den Gesamtsieg ho-
len. Den ersten Platz errang
die Feuerwehr Gandesbergen,
gefolgt von den Feuerwehren
Balge-Holzbalge-Sebbenhau-
sen und Heesen.

Den Sonderpokal fiir die
schnellste Kuppelzeit sicherte
sich ebenfalls die Feuerwehr

Gandesbergen.
Volker Brinkmann, der als
stellvertretender Kreisbrand-

L i

Die Siegergruppe aus Gandesbergen mit Gasten.

Liebenau. Lesen Sie gerne
Bucher jeden Genres, egal ob
Krimis, historische Romane,
Klassiker, Biographien oder
spannende, neue Sachbii-
cher? Und tauschen Sie sich
gerne Uber Ihre Leseerfah-
rungen mit anderen Lesebe-
geisterten aus? Dann mdch-
ten wir Sie herzlich einladen,
mit uns einen gemeinsamen
Schmdkerabend zu verbrin-
gen. Wir sind eine offene
Gruppe und treffen uns ein-
mal im Monat dienstags um
19 Uhr im Forum Saxonum in
Liebenau in der Langen Stra-
Be 50, schreibt Gundula Tes-
sendorf vom Verein Raiu-
zwi“. Im lockeren Gespréch
werden Blcher oder Texte
vorgestellt und deren Inhalte
diskutiert. Das nachste Tref-
fen ist am kommenden Diens-
tag, 11. Juni. Wer Lust hat,
kommt einfach dazu, heiBt es
in der Einladung. Weitere In-
formationen gibt es unter
0151-41214843. DH

English
Conversation
Marklohe. Am 12. und am 26.

FOTOS: MARC HENKEL

meister die Siegerehrung lei-
tete, dankte der Ortsfeuer-
wehr Erichshagen-Woélpe und
dem SBV Erichshagen fiir das
Ausrichten der Kreiswettbe-
werbe und der zur Verfu-
gungstellung des Platzes.

Tim Hauschildt (Ortsbiirger-
meister Erichshagen-Wolpe),
Lutz Hoffmann (Erster Kreis-
rat) sowie Grant Hendrik Ton-
ne (MdL) dankten allen Grup-

Juni gibt es beim Markloher

das Angebot English Con-

menden Uber verschiedene
Alltagsthemen auf Englisch,

kenntnisse aufzufrischen
oder zu erweitern. Die Tref-
fen finden jeden 2. und 4.

Kultur- und Ideen-Treff (KIT)

um die vorhandenen Sprach-

versation”. In entspannter At-
mosphare unterhalt sich Diet-
linde Jensen mit den Teilneh-

Mittwoch von 19 bis 20.30
Uhr im Gemeindehaus, Hoy-
aer StraBe. 59, in Marklohe
mh statt. DH

pen fir die Teilnahme und
den vielen Helferinnen und
Helfern fir deren Einsatz.

Neuer Innungs-Obermeister

Sanitar- und Heizungstechnik: Auf Rainer Schalwig folgt Detlef Andermann

Nienburg. Nach tiber 17 Jah-
ren endete jetzt auf der Mit-
gliederversammlung der In-
nung Sanitdar- und Heizungs-
technik des Kreises Nienburg
die Amtszeit von Obermeis-
ters Rainer Schalwig aus
Nienburg, der bei den anste-
henden Wahlen nicht erneut
fir das Amt kandidierte. An
seiner statt wurde in das
hochste Ehrenamt dieser In-
nung sein bisheriger Stellver-
treter Detlef Andermann aus
Drakenburg gewadhlt.

Detlef Andermann in seiner
neuen Funktion verabschie-
dete Rainer Schalwig und
dankte ihm fiir sein beson-
ders Wirken im Namen der
Innung, aber auch fiir das Sa-
nitdar-, Heizungs- und Klima-
technik-Handwerk insge-
samt, fiir das sich der ehema-
lige Obermeister auch tber
die Grenzen des Landkreises
hinaus einsetzte.

Rainer Schalwig war zu-
dem in der Zeit von 1999 bis
2007 als Meisterbeisitzender
im Gesellenprifungsaus-
schuss sowie von 2002 bis
2007 als stellvertretender
Obermeister tdtig, bevor er
erstmals in das Amt des

Detlef Andermann bedankt sich bei Rainer Schalwig fiir dessen

langjahriges Engagement.

Obermeisters im Jahr 2007
gewahlt wurde.

Fur diese auBerordentlich
lange und erfolgreiche ehren-
amtliche Tatigkeit verlieh die
Innung Rainer Schalwig den
Titel Ehrenobermeister. Im
Laufe der Verabschiedung
wurde zudem deutlich, dass
das Thema Ausbildung von

FOTO: KREISHANDWERKERSCHAFT

neuen Fachkraften dem alten
wie dem neuen Obermeister
sehr am Herzen liegt. Die
Ausbildungszahlen konnten
in den vergangenen Jahren
auf hohem Niveau stabil ge-
halten werden.

Die Ausbildung im Beruf
Anlagenmechaniker Sanitar-,
Heizungs- und Klimatechnik

wird durch neue Techniken
und Innovationen immer brei-
ter und damit auch immer an-
spruchsvoller. Um diesem
Umstand Rechnung zu tra-
gen, bietet die Innung seit
diesem Jahr einmal wochent-
lich fir die Auszubilden-den
des 3. und 4 Ausbildungsjah-
res einen Forderkurs bezie-
hungsweise eine Prifungs-
vorbereitung an, welcher
durch die Peter-Jensen-Stif-
tung aus Hamburg finanziell
unterstutzt wird.

Neben dem neuen Ober-
meister wurden auf der Ver-
sammlung Dieter Glatzl als
Schriftfiihrer in seinem Amt
bestatigt und Amadeus Bur-
gel als stellvertretender Lehr-
lingswart neu gewdhlt. Zu-
dem liefen sich die Innungs-
betriebe durch den Ge-
schaftsfithrer des Fachver-
band Sanitar-, Heizungs-, Kli-
ma- und Klempnertechnik
Niedersachsen, Dipl.-Ing. Jur-
gen Engelhardt, tber die
neuesten Entwicklungen in
Sachen Umsetzung des Ge-
bdaudeenergiegesetzes (GEG)
beziehungsweise des dazuge-
horigen Beratungsnachweises
informieren. DH

10 Kl. Schnitzel 10 Schaschlik
10 Bratcurrywiirste
in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers.

70er-Jahre-Biiffet

Thiiringer Mett, Kase,
gefiillte Eier, Brotkorb, Butter

Gemischte Happchenplatte
auf Brot mit Kase, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thiiringer Mett,
Hackballchen, kleine Schnitzel

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl, Ofenkartoffeln

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Kase iiber-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat

Sahnegeschnetzeltes
Reis 0. Kartoffeln o, Sptzle, Bohnen-
u. Krautsalat

Lasagne Verdi a la Bolognese
Red Coleslaw

109€

Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und Kartoffelsalat,

75€

95 €
99 €

119€

99 €
99 €

Bleischervei Siichting

Liebenau - 2 (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Sie kénnen unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Siichtings Party-Service fiir je 10 Personen

Hochzeitssuppe
Saunasuppe

3erlei Schnitzel

Backkartoffel, fr. Champignons, Coleslawsalat 149 €

119€
119€

109€
119€

Hahnchenbrust Natur
Zwiebel-Sahnesauce, Spétzle o. Reis, Karottensalat

Gyros iiberbacken
in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat

Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln 0. Spatzle,
Bohnen-u. Krautsalat

20 Hahnchenschnitzel

Cocktailsauce, Reisgemiisepfanne

65 €
69 €

Gulaschsuppe
Porreekasecremesuppe

Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstiicke im Ganzen, Krautsalat o.
Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot

20 Schaschlik
Paprikasauce, Ofenkartoffeln, Krautsalat

SchweinefiletspieBe
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat

Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Mohren

Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis, Zaziki,
Krautsalat, Peperoni, Zwiebelringe

69 €
69 €

119€
129€

129€
119€

PARTYSERVICE 2024

9.00-18.30 Uhr
So. 9.00-12.30 Uhr

Mo.-Sa.

NUR ABHOLUNG!

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung

20 kl. R.-Rouladen
20 kl. S.-Rouladen
Forsterbraten (Rind)
Hirschkalbbraten

jeweils mit Beilagen nach Wahl

Siichtings Grillplatte
Nackensteak, Schmetterlingssteak,
Bratwurst, Krakauer, Kartoffeln, Nudel-
und Krautsalat (zum Selbergrillen)

Siichtings Schlemmerplatte
FiletspieB, Hahnchenbrust, Bratwurst,
Krakauer, Kartoffel-, Nudel- und
Bohnensalat, (zum Selbergrillen)

139 €
109 €
139 €
149 €

95€
99 €

14062024 Der ganze Nord-Ostsee-Kanal - von Brunsbhiittel nach Kiel
Freitag ...oder auch von der Nordsee bis zur Ostsee!
Fahrt im modernen Reisebus, Kleiner Schleckerei-Imbiss mit Sekt oder Saft - Schifffahrt Nord-
Ostsee-Kanal - von Brunshiittel (Hohenhdrn) nach Kiel, groBes Brunchbuffet, groBes Kuchen- und
Tortenbuffet und vieles mehr... Preis pro Person Euro 130,00
16.06.2024 Gliickstadt - Matjestage
Sonntag ... erleben Sie das Matjesfest und genieBen diesen schmackhaften Fisch
Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiicksbuffet im Lokal , Matjesessen, Gliickstadt - Gliick-
stadter Matjestage, Rosarium Uetersen, Kaffee & Kuchen, einen Kiistennebel und vieles
mehr... Preis pro Person Euro 95,00
06.07.2024  Helgoland- roter Felsen, weiBer Sand und griines Land
Samstag  eine Minikreuzfahrt zur einzigen deutschen Hochseeinsel
Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal, Fahrt mit der neuen "MS Helgoland"
(Cuxhaven-Helgoland-Cuxhaven) - kein Ausbooten vor Helgoland, Aufenthalt auf der Insel
4 Std. und vieles mehr... Preis pro Person Euro 89,00
09.07.2024 Langeoog - Sonne, Watt und Meer
Dienstag .. eine der schdnsten ostfriesischen Inseln
Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal, Féhriiberfahrt, Inselbahn, Kurtaxe, gutes Mittag-
essen, Inselkirche Langeoog und vieles mehr... Preis pro Person Euro 95,00
13.07.2024 Friedrichstadt - Venedig des Nordens
Samstag  Seerosenfelder in voller Bliite und Grachten
Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal, Grachtenrundfahrt, gutes Mittagessen, Storchendorf
Bergenhusen und vieles mehr. .. Preis pro Person Euro 110,00
20.07.2024 Hallig Hooge
Samstag Die Konigin der Halligen wird sie genannt! 5 Stunden Aufenthalt
Fahrt im modernen Reisebus, kleinen rustikalen Imbiss am Bus, Fahriiberfahrt HaIIigMHooge und
zuriick, Planwagenfahrt auf der Hallig zu den Warften, Naturkundliches Museum, gutes Mittagessen,
Informationsfilm Hallig Hooge im Bus und vieles mehr... Preis pro Person Euro 110,00
17.082024  Sylt - mehr als eine Insel
Samstag |, Meer, Leidenschaft und Leben

Ersatztermin Fahrtim modernen Reisebus, Friihstiicksbuffet im Lokal (in Dunen), Fahrt mit dem Katamaran von
Cuxhaven nach Horum (2,5 Std.) und zuriick (2,5 Std.), Insel Rundfahrt (2,5 Std.) mit Reiseleiter
auf Sylt, List, Westerland, Freizeit, Transfer Hornum - Westerland - Hérnum, Aufenthalt ca. 5,5 Std.
und vieles mehr... Preis pro Person Euro 140,00

ja10204- Kurreise ins Moor & Solebad Kolberg (Ostsee)
- Urlaub & Kur an der Ostsee )
Samstag - Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal auf der Hinfahrt, bemachtung im **** Hotel Ikar
Samstag  Plaza, Wellnessanlage und Kurbereich, 10 Kuranwendungen, Wassergymnastik, groBes Friihstiicks- und
Abendbuffet, Tagesausflug Hansestadt Danzig (fakultativ), Unterhaltung am Abend, Betreuung auf dem
Bus und vor Ort durch Herr M@glin, und vieles mehr... ~ Preis pro Person im DZ Euro 769,00

Wie immer begleitet Herr Moglin Sie auf allen Reisen,
gibt lhnen Informationen und steht Ihnen zur Seite!

Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser oder fragen Sie nach anderen Maglichkeiten.
Rollator usw. sind fiir uns kein Problem.

Wir freuen uns auf Sie !!!
BUS & Reisebiiro Maglin

GeorgstraBe 14 - 31582 Nienburg/W. - & 0 50 21-91 43 99
Alle Fahrten werden durchgefiihrt von Busbetrieb Emme.

T T T T T T
R ——

Kalt-warmes Biifett
Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, Kl Schnitzel, Nudel-u. 139 €
Kartoffelsalat, Mettwurst-Schinkenplatte, Brot, Butter

Friihlings-Biifett
Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel, Lummerbraten, 139 €
Gratin, Kartoffel-, Bohnen- u. Florida-Krautsalat

XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat

Do. 13.06.: Jagerschnitzel
mit Ofenkartoffel und Salat 6,95 €

Fr. 14.06.: Kasseler geschnetzeltes
mit Spatzle und Salat 6,95 €

Sa. 15.06.: 2 kl. Rinderrouladen
mit Kartoffeln, SoBe, Butterbohnen 9,95 €

149€

Wieder auf Bestellung fiir Sie da!

Bratwurst, Krakauer, Bierzipfel,
Schinkenwurst, Kasegriller, Bratwurst
nach Thiiringer Art, Hausmacher
Mettwurst versch. Sorten, Nacken-
Kotelett oder Bauchsteaks, kl. Portion
Briihwiirste, versch. Salate, Fleisch-,
Herings- oder Eiersalat

Schlemmermenii

F E]
Bratensauce, Kartoffelgemiise-
pfanne, Bohnensalat

“169€

Friihlings-Menii 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch

189€

Friihlings-Menii 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

Arkenberger Spargelsuppe
Vorsuppe €

satt 69€

Arkenberger Spargelgemiise
Kartoffeln, kl. Schnitzel, kl. Hahnchenschnitzel,
Landschinken 169 €

189€

Friihlings-Menii 3
Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Mohren,
Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch

189€
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Von Karl dem Grofien bis Mexiko

Kinder-Uni an der VHS Nienburg bietet vom 24. bis 28. Juni vielfaltiges Programm

Nienburg. Von Montag, 24.,
bis Freitag, 28. Juni, findet die
Kinder-Uni der Volkshoch-
schule Nienburg statt. Funf
Tage lang wird Kindern im Al-
ter von sieben bis zwolf Jah-
ren tdglich von meist 9 bis
12:30 Uhr ein buntes Pro-
gramm geboten, das Spall und
Lernen miteinander verbindet.
Die Kinderuni ist kostenlos, ei-
ne Forderung durch die Stif-
tung der Sparkasse Nienburg
wird angestrebt.

Am Montag, 24. Juni, wid-
met sich die Kinder-Uuni zu-
nachst der Kunst. Im Kurs
,Dein verrickter Traumsom-
mer” (Kursnummer
24A81A100) von 9 bis 10:30
Uhr kann der Kreativitét freien
Lauf gelassen werden, wenn
es darum geht, die eigenen
Wiinsche fir die Ferien bild-
lich darzustellen. Am gleichen
Tag gilt es, von 11 bis 12:30

Uhr im Kurs ,Farbstrudel &
verrtickte Formen"
(24A81A110) fantasievolle
Landschaften und Objekte zu
gestalten. Die VHS empfiehlt,
dass die Kinder dabei z.B. al-
tere Kleidung tragen, bei der
eine mogliche Verschmutzung
durch Farbe zu verschmerzen
ist.

,Die Welt der Insekten"”
(24A81A120) wird am Diens-
tag, 25. Juni, von 9 bis 10:30
Uhr erkundet und den Ge-
heimnissen der Natur auf den
Grund gegangen. Ebenfalls
am 25. Juni, allerdings von 11
bis 12:30 Uhr, machen sich die
Kinder im Modul ,Pilger, We-
gelagerer und Drachentoter”
(24A81A130) auf den histori-
schen Weg nach Rom und trot-
zen allen Gefahren wahrend
der Reise.

Am Mittwoch, 26. Juni, wird
der Frage ,Wie ist das Leben

in Mexiko?" (24A81A140) von
9 bis 10:30 Uhr nachgegan-
gen. Das mittelamerikanische
Land hat weit mehr zu bieten
als die bekannten grofen Hi-
te, die Sombreros. Von 11 bis
12:30 Uhr wird ,Wildes Kraut
— neu entdeckt” (24A81A150)
und ergrindet, wie diese
wertvollen Pflanzen aussehen
und nutzbar gemacht werden
konnen.

Mit dem ,Instrumentenka-
russell” (24A81A160) startet
die Kinder-Uni am Donners-
tag, 27. Juni, von 9 bis 10:30
Uhr. Instrumente wie Schlag-
zeug und Piano koénnen vor
Ort direkt ausprobiert werden.
Treffpunkt ist Music-Art Nien-
burg in der Bahnhofstralle 1A
in Nienburg. ,Karl der Grofe
und die Sachsen”
(24A81A170) werden von 11
bis 12:30 Uhr genauer be-
leuchtet. AuBerdem begeben

sich die Kinder zusammen mit
dem Monch Aelfric auf die Su-
che nach einem verschwunde-
nen Kelch und einer zerbro-
chenen Miinze.

.Wie verhalte ich mich si-
cher im  StraBenverkehr?"
(24A81A180) ist das Thema
am Freitag, dem 28. Juni. Auf
dem Ubungsplatz der Ver-
kehrswacht Landkreis Nien-
burg, Von-Philipsborn-Str. 2A,
wird von 9 bis 12:30 Uhr unter
anderem tiberlegt, wie viele
Ecken ein Stop-Schild hat, wa-
rum man beim Linksabbiegen
eigentlich immer einen groBen
Bogen machen muss und wie
die Vorfahrtregel lautet.

«Mit der Kinder-Uni bieten
wir ein breites Programm mit
Themen von Karl dem GroBen
bis zum Leben in Mexiko an”,
fasst Darijusch Wirth, stellver-
tretender Leiter der VHS und
Organisator der Kinder-Uni,

zusammen. Es konnen wahl-
weise einzelne Kurse oder alle
belegt werden.

Die VHS weist darauf hin,
dass die Kinderbetreuung in
den Pausen zwischen den Ver-
anstaltungen am Montag,
Dienstag, Mittwoch und Frei-
tag sichergestellt ist. Nur am
Donnerstag sei dies aufgrund
des externen Kinder-Uni-Ter-
mins nicht moglich. Die Eltern
werden gebeten, die Kinder
zum Treffpunkt zu bringen
und sie von dort wieder abzu-
holen.

Die Platze der einzelnen
Kurse sind begrenzt, eine An-
meldung ist Voraussetzung fiir
die Teilnahme. Diese ist per-
sonlich in der Rihmkorffstrale
12 in Nienburg, per E-Mail an
vhs@kreis-ni.de oder telefo-
nisch (05021/967-600) mog-
lich. Anmeldeschluss ist der
20. Juni. DH
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Euro in Buchstaben
BEIM vmﬁu FER EINZU LOSEN

bic Samstay,
9.6.2024!

Abteilungen!

Gulti

Einzulicen in allen

Gilt ab wur 400.- ELR

200

EUR
M béf’! .
Nienburg
Ausstellungsort
Juni 2024

e
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6;" wombinieroar

Unterschrift des Ausstellers |

e 3y 400.- € Eirkaufswer. Nurein Sohack
ashut Bhl:dm MNicht mil anderan Aklicnen/Adiansvorieden
it night aul Onine-Angebate.

Altionen/Aldionsvorisilen kombinier-

o, Gt nichl suf Orling-Angebotie

ini 2024

Angebates

i allen Abteilungerh

beworbene Ware sowie mit Sond)

reszins und gebundener Sollzins enl

Musterring, Miele, Siressless, Svane, Ekomes, Voglauer, Koinof, nowl

sonderpres kenntiich gemachie Produl
Bafzarlwgsprm 1198,- € - Gebihren: 0,- € - Anzahlung:
Effiektiver Jah

von 500,- € dbarnehmen wir die Zinsen und GebOhren for Sie. In der Aegel gendigt die Varlags von

Emrichtungshaus Heia GmbH & GO, KB, Celler StraBe 112, 31582 Mienburg-Erichshagen, HG Walsroda HRA 21399, Geschiftsfiinrer Patrick Lahmer

r1els=y

EinrichtungsWelten

0,00% p.a. Bonitst vorausgesetad. Ein

im Haus. Alle Preise sind Abhoipreise, in Euro, ohne Deko. Liefe
0,- £ = Netiodarighensbetrag 1198,- € - monatiiche Rate: 33,27 € - Laufzelt 2.8. 36 Monale - Solzns p.a.: 0,00% - eff.

rmaglichkeiten

und EC-Kartg. Nicht mit andere

WIR SIND RLICH BEL
TACLRGOK & Wi TArERM n

Celler StraBe 112 (B214)
Nienburg/Erichshagen
Tel.: 05021/9196-0
WhatsApp: 01573/9196222
www.heka-moebel.de

ffnungszeiten: Montag - Freitag 9.30-19 Uhr - Samstag 9-18 Uhr

*Aktions-Vortedle kinnen nur vor Ort eingelist werden, nicht in unserem Onling-Shop. Gt auf ale Neuauftrage, nicht aut bereits gettigte Aufirags. Gat auf unsers Haus-Listenprelse. Ausgenommen sind geschitrte Markenware wie Xooon, Henders&Hazel, Musterming, Set One by
Hillsta, Flexa, Spectral, Machele, KFF, Metzeler, Interliving, KeWoo, Schoner Wohnen und Die Hausmarke, Nicht mit anderen Aidionsvorteitan und Finanzieru
j iien, Iridmes und Farbabweichungen maplich. Fur Druckfehler keine Hafiung.

laLEWeES e Aktionen komibinierbar. Gilt nicht auf in diesem Prospekt beworbens Ware sowie mit Sonderpress kenntlich gemachie Produkie im
Haus. Alle Preise sind Abhoipreise, in Euro, ohne Deko. Lisfermaglichkeiten, Irtimer und Farbabweichungen maghich. Fir Drucklehler keine Hafung.

A heks ¥
MARKEN.MOBEL
I,\O Immenweg 1 - 31582 Nienburg

Tel.; 05021/9196-400
www. heka-markenmoebelshop.de

1B. Poisterga
Jahreszing: 0,00%. Barzahiungspreis entspricht dem I'la!touaﬂamnsbeira.gmsma dem Gesamibeirag.
der TARGOBANK K& & Co. KGaA, Kasemenstr. 10, 40213 Disseldarf, Die Angaben stellan zugleich das 203 Beispie! pemsh §6a Abs. 3 PAngV dar.

WIR SIND AUCH BEI
TRCERDOK & WITAGIAMI n

kombiniesbar, Gilt nichd auf in diesem Prospekt
nanzierungs-Beispiak: mitur:

ginem Finanzierungswert

Laden wieder ein: Susanne Reinert, Mirja Kleuker und Katrin Fed-

ler (von links).

FOTO: FRAU+WIRTSCHAFT

Den Blick auf die
Starken richten

Nachstes Alleinerziehenden-Café
findet am 14. Juni statt

Nienburg. Interessierte  Al-
leinerziehende aus dem
Landkreis Nienburg sind

wieder herzlich eingeladen,
das Alleinerziehenden-Café
im Familienzentrum St. Mi-
chael zu besuchen. Das Tref-
fen findet am Freitag, dem
14. Juni, von 16 bis 17.30 Uh
im Familienzentrum St. Mi-
chael, Martinsheidestrafie 2,
in Nienburg.

Die Organisatorinnen Kat-
rin Fedler, Leiterin Beratung
der Koordinierungsstelle
frau+wirtschaft im Landkreis
Nienburg, Susanne Reinert
vom Familienzentrum St. Mi-
chael und Mirja Kleuker, Be-
auftragte fiir Chancengleich-
heit des Jobcenters, haben
sich fur diesen Nachmittag
wieder ein schoénes Pro-
gramm Uberlegt.

Was kann ich richtig gut,
was schdtze ich und was
schatzen andere an mir? Mit
diesen Fragen wird der Blick
gemeinsam auf die eigenen
Starken gerichtet.

+Ist es nicht oft so, dass wir
mit uns hadern, warum die-
ses und jenes nicht geht, wa-
rum andere dieses und jenes

konnen und ich nicht? Kriti-
sieren konnen wir uns selbst
oft gut, aber loben? - das fallt
dann doch schwer”, stellt
Mirja Kleuker fest und
mochte gemeinsam mit ihren
Kolleginnen im Alleinerzie-
henden-Café dazu animie-
ren, sich selbst wertzuschat-
zen und sich gelegentlich auf
die eigene Schulter zu klop-
fen.

.Dank der finanziellen Un-
terstitzung der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt
Nienburg, Editha Schwohl-
Masberg, koénnen wir die
Kinderbetreuung auch dieses
Mal fiir Kinder bis neun Jah-
re kostenfrei anbieten”, freut
sich Susanne Reinert.

Um Anmeldung unter
B Telefon 05021-9155311
oder familienzentrum.micha-
el.nienburg@evlka.de

oder
B Telefon 05021-9229195
oder an katrin.fedler@vnb.de
beziehungsweise

oder
B Telefon 05021-9071225
oder per E-Mail an JC-Nien-
burg. BCA@jobcenter-ge.de
wird gebeten. DH

Wandern im
Leinebergland

Nienburgs Naturfreunde sind am
15. Juni unterwegs

Nienburg. Wilfried Hahn ist
einer von vier aktiven Wan-
derleitern der Natur-Freunde

Nienburg, ausgebildeter
Trainer ,C Wandern" und
zertifizierter ~ Natur- und

Landschaftsfiihrer. Schon seit
Jahren sind seine erlebnis-
reichen Tagestouren schnell
ausgebucht, denn die Zahl
der Teilnehmenden begrenzt
er bei allein verantwortlichen
Touren auf 15. Dabei sind
seine Wanderungen nichts
fir Morgenmuffel, was sein

kommendes Angebot bei
den Natur-Freunden be-
weist.

Bereits um 6:45 Uhr ist am
Samstag, 15. Juni, am Nien-
burger Bahnhof Treffpunkt,
um ins Leinebergland zu ge-
langen. Die Gruppe fahrt mit
der Bahn 1iiber Hannover
nach Freden. Auch das ist
ein Leitgedanke nicht nur fir
Wilfried Hahn, sondern fiir
die Natur-Freunde insge-
samt: Das Auto wird nicht
verdammt, aber soweit es
geht, erfolgt die Anfahrt zu
den Ausfligen und Vereins-
fahrten klimafreundlich mit
den offentlichen Verkehrs-
mitteln. Somit gilt auch die-
ses Mal: Wer ein Deutsch-
land-Ticket besitzt, hat keine
zusatzlichen Fahrtkosten. Al-
le anderen kommen per Nie-
dersachsenticket mit.

Die ausgearbeitete Tour
beschreibt Hahn wie folgt:

Von Freden, der ,Perle des
Leinetals"”, geht es durch die
artenreichen Halbtrockenra-

sen des Naturschutzgebiet
Lieth mit ersten herrlichen
Ausblicken ins Leinetal hinti-
ber auf den Selter-Hohen-
Zug.

Der Selter ist eines der
groBten Schatthangwaldge-
biete Niedersachsens und
zeichnet sich auch durch sei-
ne skurrilen, teils tberhan-
genden Felsklippen aus.

Auf meist schmalen, natur-
belassenen Wegen wandern
wir vom nordlichen in den
stidlichen Teil des Selter,
steigen an der Kante des
stillgelegten =~ ROmermann-
schen Steinbruchs hinauf zu
einem markanten Aussichts-
punkt und folgen dem Klip-
penweg im NSG Selterklip-
pen, bis wir auf den Karl-
Zierke-Weg treffen, der wie-
der zuriick ins Leinetal nach
Freden fiihrt.

Die Wanderung erfordert
eine durchschnittliche
Grundkondition und Trittsi-
cherheit. Sie ist etwa 16 Kilo-
meter lang, und es ist mit ei-
nem Gesamtaufstieg von 500
Metern zu rechnen. Es gibt
keine Einkehrmdglichkeiten,
die Verpflegung erfolgt aus
dem eigenen Rucksack. DH

Info Anmeldungen mit vollstén-
digem Namen und der Angabe,
ob Mitfahrt auf einem Nieder-
sachsenticket gewlinscht wird,
nimmt Hahn bis Montag, 10. Ju-
ni, per E-Mail an wilfried-
hahn@gmx.de oder unter der
Telefonnummer 05021-2953
entgegen.
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Leckeres
aus
Erdbeeren

Rohrsen. Am kommenden
Sonntag, 16. Juni, ab 14
Uhr ladt der Forderverein
Alte Schule Rohrsen in Zu-
sammenarbeit mit den oOrtli-
chen Vereinen zum Erd-
beerfest ein.

Neben Erdbeerkuchen,
frisch gebackenen Butter-
kuchen und Erdbeertorten
in allen Variationen werden
viele besondere Spezialita-
ten rund um die Erdbeere
angeboten. Die vor Ort ge-
backenen Waffeln sind
nicht nur fir Kinder ge-
dacht.

Fir die jingsten Gaste
lassen die im Garten ste-
henden Spielgerdte sicher
keine Langeweile aufkom-
men. Im Angebot sind au-
Berdem Kinderschminken
und Kinder-Tatoos auf dem
Erdbeerfest.

Zudem gibt es selbst her-
gestelltes Eis und frisch ge-
backenem aus der HaBber-
ger Genusswirtschaft.

Bei einem Erdbeerquiz
sind wieder wertvolle Prei-
se zu gewinnen. Wer nicht
so sehr fiir Kuchen
schwarmt, kann sich bei ei-
nem Glas Altbierbowle
oder Erdbeersecco, einem
gezapften Bier oder einer
Bratwurst vom Grill star-
ken. Untermalt wird das
Erdbeerfest mit zunftiger
Blasmusik. DH

FOLGEN SIE UNS..
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Jubilaum und Kreis-Chorfest

Concordia Heemsen und MGV Erichshagen laden am 15. Juni nach Heemsen ein

\
—
wish,

0
LI

Weil der Gemischte Chor Concordia Heemsen in diesem Jahr 135 Jahre und der MGV Erichshagen-Wélpe 140 Jahre alt wird, richten beide Chére am kommenden Sonnabend
in Heemsen das Kreis-Chorfest aus. Das Foto entstand bei der Jahreshauptversammlung in Heemsen, bei der zahireiche Aktive fiir ihre langjahrige Mitgliedschaft geehrt wur-

den.

Heemsen. Auf Hochtouren
laufen beim Gemischten Chor
Concordia Heemsen und dem
Mannergesangverein  Erich-
shagen-Wolpe die Vorberei-
tungen fir das Kreis-Chorfest
am kommenden Sonnabend,
15. Juni, in der Grundschule
Heemsen.

Ausloser fiir das Ausrichten
der Feier sind das 135-jahrige
Bestehen des Heemser Chores
und das 140-jahrige Bestehen
des MGV aus Erichshagen-
Woélpe.

Neben den Gastgeberinnen
und Gastgebern sind weitere
Chore aus dem Kreischorver-
band Nienburg/Stolzenau da-
bei.

Das Kreis-Chorfest beginnt
um 14 Uhr, ab 15 Uhr gibt es
Kaffee und Kuchen sowie Ge-
grilltes und kalte Getranke.

Bei der Jahreshauptver-
sammlung des Gemischten
Chores Concordia Heemsen
konnte von der Vorsitzenden
Stefani Suhr festgestellt wer-
den, dass der Chorbetrieb

wieder regelmaBig stattfinden
kann. Dank Chorleiter Tjark
Stein wird jeden Mittwoch um
19:30 Uhr im Sangerheim ne-
ben der Kirche fleiBig gesun-
gen und geibt. Mit dem ein-
studierten Liedgut wurden
zum Beispiel die Gottesdienste
zur Konfirmationen und der an
Heiligabend unterstiitzt, auf
dem Weihnachtsmarkt gesun-
gen und am 2. Advent ein ei-
gens Adventskonzert mit dem
Posaunenchor Heemsen in der
Kirche abgehalten.

Aus besonderem Anlass
nahm Renate Lehning an der
Versammlung als stellvertre-
tende Vorsitzende des Chor-
verbandes Niedersachsen-
Bremen teil. Renate Lehning
ubernahm die Ehrungen fir
langjahrige Mitgliedschaft im
Gemischten Chor Concordia
Heemsen.

Fir 10 Jahre wurden Anja
Beck, Mareen Hartwig, Lydia
Schuldes, Stefanie Suhr, Karl
Heinz Barke und Matthias
Hogrefe und fir 25 Jahre Eri-

FOTO: CONCORDIA HEEMSEN

ka Seidel geehrt. Vom Deut-
schen Chorverband wurden
fur 50 Jahre Brigitta Fehren-
kamp und Friedrich Schéfer
fur stolze 60 Jahre Ingrit Scha-
fer und fiir ausgewohnliche 70
Jahre Mitgliedschaft Alfred
Glander geehrt.

Alle Geehrten sind jede Wo-
che bei den Ubungsabenden
und den Auftritt dabei, dies
wurde von der Vorsitzenden
Stefani Suhr bei der Gratulati-
on und der Ubergabe der Pra-
sente besonders betont. DH

IN KURZE

Plattin der Mensa
wieder am 12. Juni

Heemsen. Am Mittwoch,
dem 12. Juni, findet ab 15.30
Uhr die néchste Folge von
Platt in der Mensa“ in der
Mensa der Grundschule
Heemsen statt. Willkommen
sind wie immer alle, die gerne
plattdeutsche Geschichten
vorlesen, Platt schnacken
oder einfach nur zuhdren. Fiir
Kaffee und Kuchen und Lie-
der mit Klaus Lindwedel ist

ebenfalls gesorgt. DH
Digitallotsenin
Rohrsens Rathaus

Rohrsen. Am Montag, dem
10. Mai, von 15 bis 17 Uhr fin-
det die ndchste offene
Sprechstunde der Digitallot-
sen der Samtgemeinde
Heemsen im Rohrsener Rat-
haus statt. Immer am zweiten
Montag im Monat stehen
Werner Liicke und Detlev
Lange aus HaBbergen sowie
Volker Peick aus Drakenburg
mit Rat und Tat zur Seite. Die
Digitallotsen beraten unab-
hé&ngig in vielen Fragen zu
den Themen Hard- und Soft-
ware, kennen Vor- und Nach-
teile verschiedener Anbieter
und helfen bei kleinen digita-
len Problemen. Eine Termin-
vereinbarung ist per Mail an
digitalbegleitung-heem-
sen@nienburg-digital.de
mdglich. Ansprechpartnerin
im Rathaus ist Stephanie

Schuberth. DH
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Bruchige Fin
Was wirklich hilft!

Ihre N&gel sind spréde, brii-
chig oder reilen ein? Wir
haben uns angesehen, was
dahintersteckt und was man
dagegen tun kann.

Wer zu spréden oder briichi-
gen Nageln neigt, fihlt sich in
der Offentlichkeit oft unwohil.
Auch wenn die Frisur gut sitzt
und das Outfit perfekt passt -
die Hande werden lieber ver-
steckt. Viele flrchten auch,
ungepflegt zu wirken,

Eine Betroffene berichtet
etwa: ,Oft wird mir nachge-
sagt, ich wiirde an den Négeln
kauen. Das habe ich noch nie
gemacht, sie reiflen einfach
von allein ein.” Tatsachlich
kénnen die eigenen Pflege-
routinen noch so grindlich
und die Tipps aus dem Inter-
net oder Bekanntenkreis noch
s0 gut sein — oft ist es damit
einfach nicht getan. Denn hin-
ter briichigen Nageln kénnen
letztendlich zahireiche andere
Einflisse stecken, flr die man
selbst nichts kann.

In den meisten Fallen gilt je-
doch: Nicht verzweifeln, man
kann etwas dagegen tun.

URSACHEN )
FUR BERUCHIGE NAGEL

Haufiges Handewaschen und
Desinfizieren oder der Kon-
takt mit Putzmitteln kdnnen
dazu flihren, dass die Nagel
austrocknen und in weiterer
Folge einreilien.

Auch Magelpilz (von dem
Schatzungen zufolge jeder
10. betroffen ist) kann die
Nagel in Mitleidenschaft zie-
hen. Man kann einen solchen
zwar schnell durch weile,
gelbliche oder braun-graue
Flecken erkennen und mit
entsprechenden Mitteln

gegensteuern, viele Betrof-
fene berichten jedoch, dass
auch nach erfolgreichem Ab-
schluss der Behandlung die
MNégel spréde und rissig sind
- siehe auch Infobox.

Besonders oft steckt auller-
dem ein Ungleichgewicht im
Vitamin- und Mineralstoff-

ernagel:

haushalt hinter brichigen Na-
geln. Konkret geht es dabei
um die folgenden Nahrstoffe:
* Silizium (z. B. aus Gold-
hirse und Kieselerde) ist ein
essenzieller Bestandteil fes-
ter Nagel. Das wichtige Spu-
renelement hilft den Nagel-
wurzeln dabei, Feuchtigkeit

zu speichern, wodurch sie
weniger schnell austrocknen,
s Natirlicher Schwefel (oft
mit MSM abgekiirzt) ist ein
unverzichtbares  Strukturele-
ment von Keratin, Elastin und
Kollagen - also jenen Stoffen,
die das Grundgerist der Nagel-
platte bilden. Steht nicht aus-

Thema Nagelpilz

Gerade jetzt in der warmen
Jahreszeit steigt auch wieder
die Chance, sich mit Nagel-
pilz zu infizieren (Stichwort:
Schwimmbaéader). Neben dem
optischen Problem stellt ein
solcher auch eine auBerordent-
liche Belastung fiir die Magel
dar. Vior allem bei den Zehenné-
geln, die langsamer nachwach-
sen als die Fingernégel, kann es

oft Gber ein Jahr lang dauern,
bis der Pilzbefall vollstandig
verschwunden ist.

WICHTIG:
Wéhrend und nach der ent-
sprechenden Behandlung

{etwa durch pilzabtétende
Lacke oder Lésungen aus
der Apotheke) ist es wichtig,
die nachwachsenden Négel
mit den richtigen N&hrstof-
fen zu versorgen, um ihnen
mdaglichst rasch wieder zur
gewohnten Festigkeit zu
verhelfen.

reichend davon zur Verfiigung
werden die Nagel briichig.
* Das ,Schénheitsvitamin®
Biotin unterstitzt die Einla-
gerung des oben genannten
Schwefels in den Nageal.

OPTIMALE NAHRSTOFF-
VERSORGUNG

Solite man also das Essver-
halten Oberdenken und ver-
mehrt Lebensmittel wie Hil-
senfriichte, Nisse, und Hirse
konsumieren, die die oben
genannten Nahrstoffe enthal-
ten? So einfach ist es leider
nicht. Denn erstens fehlt den
meisten schlichtweg die Zeit,
téglich frisch und ausgewo-
gen zu kochen. Und zweitens
weisen die heutigen Lebens-
mittel aufgrund ausgelaugter
Boden lange nicht mehr den
Mahrstoffgehalt auf, den sie
friiher hatten. Sind die Nagel
also tatsachlich bereits in Mit-
leidenschaft gezogen, ist ein
zusétzlicher Ausgleich mit
Nahrungsergdnzungsmitteln
sinnvoll, um die Nagelwurzeln
wieder ideal zu versorgen.

Fragt man d&sterreichische
Apotheker, so ist deren klare
Empfehlung Dr. B6hm® Haut
Haare Mégel, das seit Jahren
meistverkaufte Praparat fir
feste Nagel* Das Qualitats-
produkt enthélt Silizium, MSM
und Biotin in sinnvoller Do-
sierung, wird nach héchsten
Arzneimittelstandards produ-
ziert und ist seit geraumer Zeit
auch bei uns erhaltlich,
Anwender jeden Alters berich-
ten vor allem bei kurmatiger
Einnahme (iber 2 bis 3 Monate
von sicht- und spurbaren Er-
gebnissen.

“Apothekenabsatz Mittal f0r Haare und Nagel 11, 1OVIA
Gsterreich DTG Dfftake MAT 02/2024

APOTHEKEN-TIPP

DER WOCHE

Set

& Silizium ous der Goldhirse
fur Spannkraft und Elastizitat

@ Natiirdicher Schwefel (MSM)

fir Valumen und Glanz

@ Selen fir den Haarfollikel

‘ 60 Tabletten + 75 mi Fulcreme @rignet

Nahrungserganzungsmittel
+ Kosmatikum 75 ml

Haut Haare Ndgel 't;

GRATIS
Lasepton®
FuBcreme

FUS5 CREME Lasepton

Nur fiir kurze Zeit

gibt es Dr. B6hm® Haut Haare Nagel im
Vorteils-Set. Es enthdlt eine Gratis-Tube
der Nr.-1-FuBcreme** von Lasepton® in
OriginalgréBe. Erhdltlich in lhrer Apotheke
- solange der Vorrat reicht.

FUSS CREME

L ]
udirace Haut

VT AT HERNMAL
NEET FPLCHTI

SE MELILZIRISENEE BRALI TR

Lasepton® FuBcreme

* Reduziert effektiv Hornhaut (12% Urea)
« Spendet infensive Feuchtigkeit

= Zieht schnell ein und klebt nicht

**IOVIA OTC Orifemke MAT 12/23

Falls nicht vorrdtig, bestellt lhre Apotheke
das Dr. B6hm® Haut Haare Négel Set
inklusive Gratis-FuBcreme geme flr Sie:
PZN 19236426 | UVP €19.90



Funktionen optional gegen Mehrpreis erhalthch

Wahlen Sie aus einer
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Starke Aus Chefs werden Angestellte

Starke
Kinder*

Uchte. Der Praventionsrat
der Samtgemeinde Uchte
bietet einen Elternkurs aus
der Reihe ,Starke Eltern-
Starke Kinder" des Deut-
schen Kinderschutzbundes
an.

Der Name des Kurses ist
sogleich das Ziel: Eltern so-
wie alleinerziehende Miit-
ter und Vater werden in ih-
rer Erziehungsfahigkeit ge-
starkt und unterstitzt. In
der Gruppe von 8 bis 14
Teilnehmenden suchen sie
gemeinsam mit der Kurslei-
tung Antworten auf Erzie-
hungsfragen fir den eige-
nen Familienalltag. Dabei
geht es unter anderem um
folgende Fragestellungen:

Wie bin ich als Erziehen-
de/r? Wie verhalte ich mich
in Problemsituationen?
Welche Werte und Ziele
sind in wunserer Familie
wichtig? Welche Moglich-
keiten zur Konlfliktlosung
gibt es?

Der Elternkurs bietet Ori-
entierung und Hilfestel-
lung, um sicherer, selbstbe-
wusster und mit mehr Freu-
de und weniger Stress die
Erziehungsaufgaben Zu
meistern.

Der Kurs findet am 9.,
16., 23. und 30. September
jeweils von 19 bis 21 Uhr
sowie am 28. September
und 9. November von 09:30
bis 14:30 Uhr im Kindergar-
ten ,Zauberland”, Zur Be-
eke 3, in Uchte statt.

Die Kursgebtiihr betragt
40 Euro. Sie muss an den
Praventionsrat der Samtge-
meinde Uchte, IBAN: DE85
2565 0106 0036 0552 75,
unter dem Stichwort ,El-

ternkurs in Uchte” tiber-
wiesen werden.
Anmeldungen nimmt

Stephanie Schiltmeier im
Rathaus unter (05763)
18357 entgegen.

IN KURZE

SoVD Warmsen
radelt

Warmsen. Zu seiner diesjéh-
rigen Radtour |adt der SoVD
Warmsen am kommenden
Sonntag, 16. Juni, ein. Ge-
startet wird um 12.45 Uhr am
Feuerwehrhaus in Sapelloh.
Dort soll zum Abschluss auch
gegrillt werden. Die Route be-
tragt 25 bis 30 Kilometer. Flr
das leibliche Wohl unterwegs
ist gesorgt (Kaffee und Ku-
chen inbegriffen). Bei Regen-
wetter wird ein Spielenach-
mittag veranstaltet. Aus orga-
nisatorischen Griinden bittet
das Orga-Team bis zum 12.
Juni um Anmeldung bei Wal-
ter Radtke, Telefon 05763-
1512, Regina WeBling, Telefon
05767-1022, oder Benno
Kauls, Telefon 05767-1091.
. DH

., BUcherbutze” und ,, Teelicht” wechseln die Besitzerin und bleiben doch so, wie sie sind

Von Edda Hagebdlling

Nienburg. Die Kundinnen und
Kunden der ,Bicherbutze”
konnen aufatmen. Obwohl
Ludger Schwabe und Karin
Heldt die Verantwortung fir
Nienburgs einzige Inhaber ge-
fihrte Buchhandlung abge-
ben, bleibt doch alles beim Al-
ten. Gleiches gilt fir das , Tee-
licht" von Ulrike Seeburg-
Schroder gleich nebenan. Ob-
wohl auch die Inhaberin des
kleinen, aber feinen Geschaf-
tes fir Tee, Wolle, leckere
Schokolade und kleine Souve-
nirs die Leitung abgibt, wird
sich auch dort kaum etwas an-
dern. Zu verdanken ist das
Ivonne Baranek.

Die Inhaberin der Buch-
handlung ,Leserei” in Hoya
Ubernimmt Mitte Juni bezie-
hungsweise Anfang Juli so-
wohl die ,Biicherbutze” als
auch das ,Teelicht" wund
mochte beide Geschafte ge-
nauso weiterbetreiben, wie die
bisherigen Inhaberinnen und
Inhaber das tber Jahre hin-
weg mit Herzblut und Leiden-
schaft getan haben.

Hinzu kommt: Die Kundin-
nen und Kunden miissen sich
nicht einmal an neue Gesich-
ter gewohnen. Ludger Schwa-
be, Karin Heldt und Ulrike
Seeburg-Schroder und ihre
Mitarbeiterinnen werden auch
weiterhin in ihren Geschaften
arbeiten. Nur nicht mehr als
Chefs, sondern als ganz regu-
lare Angestellte. Mit geregel-
ter Arbeitszeit, Finf-Tage-Wo-
che und einem Anspruch auf
einen Jahresurlaub.

Die neue Chefin kommt
aus Hoya

Die Erleichterung der drei
uber die Zusage von Ivonne
Baranek konnte grofer kaum
sein. Zu wissen, dass beide
Geschafte auch weiterhin in
guten Handen sind, dass sie
sich auch zukiinftig um ihre
Kundinnen und Kunden kiim-
mern konnen und dass sowohl
die ,Biicherbutze"” als auch
das ,Teelicht" auch weiterhin
dazu beitragen, dass das Bild
der Stadt nicht nur von Ketten
beherrscht wird, lasst sie dem
Abschied von der Selbststan-
digkeit mehr als getrost entge-
gensehen.

Die Entscheidung, die Ver-
antwortung fiir die ,Blcher-
butze" abzugeben, ist bei
Ludger Schwabe und Karin
Heldt nattirlich nicht von heu-
te auf morgen gefallen. ,Vor
acht Jahren habe ich zum ers-
ten Mal dartiber nachgedacht,
dass die Zeit als selbststandi-
ger Unternehmer irgendwann
enden muss"”, berichtete Lud-
ger Schwabe im Gesprach mit
der HARKE.

Gesundheitlich ausge-
knockt

Endgtiltig gefallen ist der Ent-
schluss, das Geschaft in ande-
re Hande zu legen, dann im
vergangenen Jahr, als der
heute 74-Jahrige gleich zwei-

Freuen sich, dass sowohl die ,,Blicherbutze" als auch das ,, Teelicht” bei der Buchhandlerin lvonne Baranek aus Hoya in guten Handen blei-
FOTOS: HAGEBOLLING

ben: Karin Heldt, Ludger Schwabe und Ulrike Seeburg-Schroder (von links).

Ludger Schwabe und Karin Heldt werden den Kundinnen und Kun-
den der ,,Biicherbutze" auch kiinftig zur Verfligung stehen.

mal hintereinander gesund-
heitlich ausgeknockt war.

Ivonne Baranek kannte
Ludger Schwabe noch aus der
Zeit, als die ,Bilicherbutze"” in
der Alten Schulstrae und da-
mit dort, wo heute der Weltla-
den zuhause ist, ihren Sitz hat-
te. Der Kontakt zu seiner Kol-
legin ist seither nie abgerissen.

Fast 40 Jahre ist das jetzt
her. In der Alten SchulstraBe
war die ,Biicherbutze” von
1985 bis 1997 beheimatet,
weitere flinf Jahre wurden die
Buchgeschafte von der Lein-
straBe aus geftihrt, der Umzug
in die Immobilie in der Langen
Strafe, die Ulrike Seeburg-
Schroder und ihrem Mann Kai
Schroder gehort, erfolgte zum
Altstadtfest 2003.

Die Aussicht, auch weiter-
hin mit dem Fahrrad zur Ar-
beit radeln zu kénnen - Lud-

J)

Weniger
Verantwortung,
geregeltere
Arbeitszeit. Was
wollen wir mehr.

Ludger Schwabe,
,,Blicherbutze”

Tee, Wolle, Schokolade und kleine Souvenirs gibt es im ,, Teelicht”

von Ulrike Seeburg-Schroder. Das soll auch kiinftig so bleiben.

ger Schwabe und Karin Heldt
wohnen in der Moltkestrafie —
lasst sie ihrem Leben als An-
gestellte ebenfalls entspannt
entgegensehen.

Tee, Wolle, Schokolade
und Pralinen

Beide werden kinftig mit ei-
nem festen Stundenkontin-
gent in der ,Bucherbutze” ar-
beiten. Um die Schulbiicher,
die die Eltern beschaffen miis-
sen, will sich Karin Heldt auch
weiterhin kimmern, bereits
ausgestellte Gutscheine be-
halten selbstverstandlich ihre
Giiltigkeit.

Auch fir Ulrike Seeburg-
Schroder konnte das Angebot
von Ivonne Baranek, beide
Geschéfte genau so zu uber-
nehmen und weiterzufiihren,
passender nicht kommen.

Ihr ,Teelicht” verfiugt tber

zahlreiche Stammkundinnen,
die Tee und Wolle und im
Winter auch Schokolade und
belgscieh Pralinen kaufen, es
wird aber auch von Touristin-
nen und Touristen, die ein
Mitbringsel brauchen, gerne

angesteuert.

Das Geschaft an der Langen
StraBe 51 betreibt die 60-Jéh-
rige seit 2008. Zuvor hatte sie

das , Teehaus am Rathaus”.

Daran, dass an gleicher Stel-
le vorher die Reinigung Bor-
nemann und ,Singer Nahma-
schinen” angesiedelt waren,
mogen sich zumindest die al-
teren Nienburgerinnen und
Nienburger noch vage erin-

nern.
Ulrike

rekt iiber dem Geschaft.

Seeburg-Schroder
hat auch weiterhin einen ult-
rakurzen Weg zur Arbeit. Sie
wohnt mit ihrem Mann Kai di-

Loccum. In der Musik zur
Einkehr im Kloster Loccum
am Sonntag, dem 9. Juni um
17.30 Uhr gibt Joachim
Thoms auf der Orgel ein Im-
provisationskonzert unter
dem Titel Von Bdhmischen
Dérfern und Ungarischen
Ténzen". Der Eintritt ist frei.
Thoms begeisterte bereits in
den vergangenen Jahren mit
prachtigen Improvisationen
das Publikum, dieses Mal
geht es musikalisch nach
Ostdeutschland. Joachim
Thoms wuchs in Premnitz im
Havelland auf und studierte
Kirchenmusik in Gérlitz sowie
Orgel-Improvisation in Greifs-
wald. Seit August 2022 arbei-
tet er ausschlieBlich als Im-
provisationskiinstler und tritt
in Konzerten und Gottes-
diensten auf. DH

Vortrag liber
Hexen

Loccum. Der Frauenkreis
Loccum ladt wieder ins Ge-
meindehaus in die Weserstra-
Be 1 am Mittwoch, dem 12.
Juni, von 15 bis 17 Uhr zu ei-
nem interessanten Nachmit-
tag ein. Insa Merkel, Kloster-
flihrerin am Loccumer Klos-
ter, berichtet lGber die Hexen-
verfolgung im Stiftsbezirk des
Klosters Loccum. Kaffee, Tee
sorgen fir eine entspannte
Atmosphare und gute Ge-
meinschaft. Gaste sind herz-
lich willkommen. DH

Beruflich neu
starten

Steyerberg. Die Riickkehr in
den Beruf nach einer Auszeit
kann eine Herausforderung
sein, aber mit angemessener
Unterstltzung wird der Pro-
zess erleichtert. Die Koordi-
nierungsstelle frau+wirt-
schaft im Landkreis Nienburg
bietet in Kooperation mit dem
Flecken Steyerberg am 12.
Juni von 9 bis 14 Uhr im Kli-
mabliro Steyerberg kosten-
freie Beratungen fiir Frauen
an, die in den Beruf zurlick-
kehren mdchten. Die Leiterin
fur Beratung und Coaching,
Katrin Fedler, steht zur Verfi-
gung, um gemeinsam Fahig-
keiten zu erkunden, die Ar-
beitsbedingungen zu bespre-
chen und maBgeschneiderte
Ldsungen zu entwickeln. In-
teressierte Frauen kénnen
sich fiir eine kostenlose Bera-
tung im Klimabiro Steyerberg
unter 05021/922 91 95 oder
info@frau-und-wirtschaft-
ni.de anmelden und einen
Termin vereinbaren. DH
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RIDER 214 TC

e Knicklenkung

2 Zyl.-Motor 11,3 kW

o stufenloser Hydrostat

< inkl. 94 cm Combi-Mahwerk

Unser Preis 4.799,'

RIDER R 316 Tx AWD

e Knicklenkung, Allrad

e 2 Zyl.-Motor Kawasaki 9,6 kW
e stufenloser Hydrostat

e inkl. 112 cm Combi-Mahwerk
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RIDER R 420TsX AWD
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* Kawasaki V-Twin FS 14 kW
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l - Unser Preis 15.299,'

Der Service unserer Gartentechnik-Experten:
v Kaufberatung Testgerate v/Auslieferung v/Einweisung
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Mehr im
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Erlenweg 20
30827 Garbsen




Sonntag, 9. Juni 2024 < Nr. 23

LOKALES

HamS 11

TR

o

Der Nachwuchs des Schiitzenvereins Lemke feierte jetzt auf Kie-
nes Hof" sein traditionelles Sommerfest. Bei bestem Wetter wurde
im Pool geplanscht, am Lagerfeuer Bratwurst, Stockbrot und
Marshmallows gerdstet. Mit einem reichhaltigen Buffet, welches
von den Eltern gespendet wurde, fand das Beisammensein am
ndchsten Morgen bei einem guten Friihstiick im Freien seinen Ab-
schluss. Dieses Jahr durfte zum ersten Mal, wer wollte, ein Zelt
mitbringen. Auch fand dieses Jahr eine Art Rallye statt, bei der die

Sommerfest erstmals mit Zelt und Rallye

Mé&dchen und Jungen in Zweier-Gruppen verschiedene Aktionen,
wie Teebeutelweitwurf, Sackhiipfen, Dreibeinlauf oder Ringwurf als
Team bewiéltigen mussten. Als Gewinn erhielten alle einen kleinen
Pokal und ein SiiBigkeitenpaket, gestaffelt nach den errungenen
Platzen, die durch die gesammelten Punkte ermittelt wurden. Alle
sind sich einig, die Tradition des Sommerfestes um das Zelten und

die Rallye zu erweitern.

Foto: Kiene

Warum in die Ferne reisen?

Heimatverein Liebenau unternahm Ausflug zur Insel Wilhelmstein

Liebenau. Warum bei seinen
traditionellen  Jahresfahrten
standig in die Ferne schwei-
fen?, fragte sich der Vorstand
des Liebenauer Heimatver-
eins und schlug in diesem
Jahr vor, ein sehenswertes
Ziel in der nahen Umgebung
anzusteuern. Die Entschei-
dung fiel auf das Steinhuder
Meer mit seiner historischen
Inselfestung Wilhelmstein in-
mitten des groften Binnen-
sees Norddeutschlands.

Nachdem der Verein zu-
letzt unter anderem eine
+ Weserkreuzfahrt” unternom-
men und danach Osnabriick
samt Tecklenburger Land so-
wie Lemgo, Wilhelmshaven
einschlieflich  Teilen der
Nordseekiiste, Lineburg mit
dem benachbarten Baumwip-
felpfad ,Heide-Himmel" in
Hanstedt-Nindorf und zuletzt
Bremerhaven mit seinen At-
traktionen besucht hatte, ging
es unter der Regie von Heike
Bruggemann per Bus in das
nicht weit entfernte Steinhu-
de.

Neu war dieses Mal ein ge-
meinsames Frithstiick, das die
Reisegruppe vor Fahrtantritt
im Heimathaus , Witten Hus"
serviert bekam. Bei friitheren
Tagesfahrten wurde selbiges

Die Reisegruppe des Liebenauer Heimatvereins vor der alten Festung auf der Insel Wilhelmstein in-

mitten des Steinhuder Meeres.

irgendwo auf einem Auto-
bahnrastplatz eingenommen.

Bei klarem Sonnenwetter
starteten die knapp 50 Liebe-
nauerinnen und Liebenauer
am Morgen in Richtung
Steinhude. Dort warteten be-
reits die Kapitdne der legen-
daren holzernen ,Auswande-
rer”, mit denen die Gaste si-
cher zur Insel Wilhelmstein

ubersetzten. Viele von ihnen
hatten die Insel vor vielen
Jahren das letzte Mal be-
sucht, fiir andere war es eine
Premiere. AnschlieBend blieb
noch reichlich Freizeit, sich
im Ort selbst umzusehen.
,Nicht nur der kurze Anfahrt-
weg, sondern auch das sonni-
ge und warme Wetter, die
sehr kompetente Fiihrung

FOTO: HEIMATVEREIN

uber die vor Jahrhunderten
kiinstlich angelegte Insel mit
ihrer Festung und dem klei-
nen Museum begeisterten die
Reisegruppe”, freute sich
Heimatverein-Vorsitzender

Knud Briiggemann. Nach
Rickkehr in Liebenau endete
die Fahrt mit einem Grill-
abend im Garten hinter Wit-
ten Hus. 50

Torsten Schwentker ,,Kaiser” von Essern

Vor Kurzem richtete der Kanonenzug des Schiitzenvereins am
Sportzentrum im Heidepark das alljahrliche KaiserschieBen aus. 21
ehemalige Koniginnen und Kdnige des Schitzenvereins nahmen am
AdlerschieBen teil. Bei schdnem Wetter wurden zunéchst die Au-
Benteile des Adlers abgeschossen. Der Rumpf fiel schlieBlich beim
347. Schuss von Torsten Schwentker. Er ist damit fiir ein Jahr Kai-
ser des Vereins und tritt die Nachfolge von Carsten Gosewehr an.

Der 1. Vorsitzende Sven Gosewehr nahm vor den Teilnehmern des

Wettbewerbs und weiteren Gasten die Proklamation vor und freute
sich Uber eine gelungene Veranstaltung. Bevor wéhrend des Schiit-
zenfestes Ende Juli das Konigshaus komplettiert wird, ermitteln die
Kinder des Ortes bereits zwei Wochen zuvor am 14. Juli ihre Majes-

taten.

Foto: Schitzenverein Essern
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Zum 105.
Mal Blut
gespendet

Liebenau. Der vom DRK
Ortsverein Liebenau orga-
nisierte Blutspendetermin
in der St. Laurentius
Grundschule wurde von
insgesamt 68 Spenderinnen
und Spendern wahrgenom-
men. Davon waren 62
Spendenwillige Wiederho-
lungsspender und sechs
Spenderinnen kamen zu ih-
rer ersten Spende.

Bedanken mochte sich
der DRK Ortsverein Liebe-
nau bei allen Spenderinnen
und Spendern, die mit Threr
Blutspende dazu beigetra-
gen haben, kranken Men-
schen zu helfen und zudem
daftir sorgen, den Bestand
an Blutkonserven wieder
aufzufillen.

Ein herzliches Danke-
schon gebtihrt den Jubila-
umsspendern. So leistete
Klaus Franke an diesem
Tag seine 105. Spende, und
Jens Lausch leistete bereits
seine 85. Spende. Zum 60.
Mal spendete Jorg Biick-
mann sein Blut. Das 50.
Mal lieB sich Torben
Lausch Blut abnehmen und
bekam dafiir zudem als be-
sonderen Dank einen Hel-
denpott uberreicht. Gabrie-
le Jung und Kerstin Fried-
richs wurden fir ihre 45.
Spende geehrt. Heike Dop-
ke leistete ihre 35. Spende
und Annika Kastner und
Robin Lesemann aus Pen-
nigsehl spendeten zum 20.
Mal ihr Blut. Fir die 10.
Blutabnahme kamen Olga
Rolgeisser und Daniela
Sander in die Liebenauer
Grundschule. Beide erhiel-
ten ebenfalls als Erinne-
rung einen Heldenpott
liberreicht. Alle Mehrfach-
spenderinnen und Mehr-
fachspender erhielten zum
Dank fiir ihr Kommen ein
Prasent.

Das kreative Kiichen-
und Bewirtungsteam hat
auch bei diesem Termin
wieder einen abwechs-
lungsreichen und leckeren
Imbiss fur die Spendenden
zubereitet.

Der ndachste Blutspende-
termin in Liebenau ist am 9.
September von 16:30 bis
19:30 Uhr wiederum in der
St. Laurentius Grundschule
geplant. DH

Musikim
Park

Bruchhausen-Vilsen. Die

ndchste Ausgabe von ,Mu-
sik im Park” in Bruchhau-
sen-Vilsen am kommenden
Mittwoch, 12. Juni, ab
19.30 Uhr wird von den
uberregional  bekannten
+Meilentauchern” aus
Hoya bestritten. Der Eintritt
ist wie immer frei. Fur Speis
und Trank ist gesorgt, kon-
nen aber auch mitgebracht
werden. DH

Loschangriff getibt und gekegelt

Gemeindewettbewerb und Wikingerkegeln bei der Jugendfeuerwehr in Wenden

Wenden. Anlasslich ihres 50-
jahrigen Bestehens richtete
die Jugendfeuerwehr Wenden
in diesem Jahr den Gemein-
dewettbewerb und das Wikin-
gerkegeln der Gemeindeju-
gendfeuerwehr Steimbke aus.

Insgesamt neun Gruppen
der Jugendfeuerwehren und
funf Gruppen der Kinderfeu-
erwehren aus der Samtge-
meinde Steimbke und der Re-
gion Hannover nahmen daran
teil.

Es wurde der Bundeswett-
bewerb der Deutschen Ju-
gendfeuer mit einem Loéschan-
griff (A-Teil) sowie einem feu-
erwehrtechnischen Staffellauf
(B-Teil) durchgefiihrt. Am En-
de konnte sich die Gruppe
Nopke 2 als Sieger vor den Ju-
gendfeuerwehren Laderholz
und Linsburg durchsetzen.
Auf den weiteren Platzen folg-
ten Borstel 2, Wenden, Nopke
1, Borstel 1, Wendenborstel
und Stockse.

Beim Wikingerkegeln der
Kinderfeuerwehren  belegte
Borstel 2 den ersten Platz vor
Wenden, Borstel 2, Steimbke
und Stockse.

Gemeindejugendfeuerwart
Marvin Scharnhorst bedankte
sich im Rahmen der Siegereh-
rung bei den Jugend- und

Das Foto zeigt den Samtgemeindemeister Linsburg mit Gemeindejugendfeuerwehrwart und Stellvertreter.

Kinderfeuerwehren sowie den
Wertungsrichtern fir die fai-
ren Wettbewerbe.
Jugendfeuerwehrwart Tobi-
as Krumwiede freute sich,
dass viele ehemalige Jugend-
warte und Grindungsmitglie-

der seiner Einladung gefolgt
waren.

Neben den noch vielen akti-
ven Mitgliedern, fanden auch
einige alte Gesichter den Weg
nach Wenden, andere liefen
sich entschuldigen, wiinschten

Landkrels Nienburg / Weser
Kreisjugendfeverwehr
Notruf 112 '&. "

aber alles Gute zum Geburts-
tag.

Er dankte den bisherigen
Jugendfeuerwehrwarten
Heinrich Biermann, Jirgen
Magers, Ulrich Busch, Frank
Mahlmann, Janette Seitz, Jorn

FOTO: MARVIN SCHARNHORST

Flebbe, Tobias Krumwiede, Si-
na Krumwiede, Paul Streil fir
ihre geleistete Arbeit zum
Aufbau, Forderung und Erhalt
der Jugendfeuerwehr Wenden
uber diese lange Zeit.

DH

Radeln und Ole und Salben selbst herstellen

BUND-Kreisgruppe Nienburg beteiligt sich mit zwei Aktionen an der ,,Woche der Natur”

Nienburg. Am  kommenden
Wochenende beginnt die Wo-
che der Natur der BINGO-
Umweltstiftung. Die Kreis-
gruppe Nienburg des BUND
(Bund fiir Umwelt und Natur-
schutz Deutschland) beteiligt
sich am 15. und 16. Juni mit
zwel Veranstaltungen an der
niedersachsenweiten Veran-
staltungsreihe.

Am 15. Juni um 11 Uhr la-
den Jorg Brining und Dieter
Mehring zu einer Radtour auf
den Spuren der ,Rad- und
Wandertouren zum Entdecken
und GenieBen” des Autors
Manfred Schliestedt ein. Start
ist an der Okologische Schutz-

station  Steinhuder = Meer
(OSSM) in Winzlar.

Die landschaftlich sehr ab-
wechslungsreiche Strecke

fuhrt von den dltesten Gestei-
nen der Mittelweserregion in
den Rehburger Bergen zu den
jungsten Ablagerungen am
Westrand des  Steinhuder
Meeres. Unterwegs gibt es ei-
ne ehemalige Salzquelle zu
entdecken, anschlieBend fa-
hen alle durch alten Buchen-
wald und begegnen immer
wieder Uberbleibseln der al-
ten Steinhuder-Meer-Bahn
und naturlich dem grauen
Gold - der Rehburger Sand-
stein war in friheren Zeiten

ein wichtiges Wirtschaftsgut.
Bei klarer Luft gibt es reichlich
Gelegenheit, die Ausblicke
vom nordlichsten Mittelgebir-
ge Deutschlands zu genieBen.

Durch Rehburg fithrt die
Tour in die Meerbruchwiesen,
ein 12 km? groBles geschlosse-
nes Grinlandgebiet, das nach
der Entwicklung zu extensi-
ven Feuchtwiesen zu einem
spannenden Lebensraum fir
unterschiedlichste Vogelarten,
Amphibien, Insekten und sel-
tene Pflanzen geworden ist.
Nach etwas mehr als 20 Kilo-
metern endet die Rundtour
wieder in Winzlar.

Am 16. Juni laden die Akti-

ven der Gartengruppe von
14.30 bis 17 Uhr unter dem Ti-
tel ,Aus dem kleinen 1 x 1 der
Natur-Apotheke” in den Na-
turnahen Schau- und Lehrgar-
ten an der ZiegelkampstraBle
ein und freuen sich tiber Inter-
essierte.

Dazu schreibt die Garten-
gruppe: ,Unsere Natur halt ei-
ne Reihe heimischer Pflanzen-
arten bereit, die besondere
Heilkrafte aufweisen. Wir be-
schaftigen uns mit einigen
ausgewadhlten heimischen
Kréutern und ihren positiven
Eigenschaften fur unsere Ge-
sundheit.”

Auf Basis von Olivenol und

Bienenwachs werden einfache
Krauter-Ole und -Salben her-
gestellt. Zahlreiche getrockne-
te Krauter stehen fir die Mi-
schung eines eigenen Haus-
tees zur Verfiigung.

Weitere ausfuhrliche Be-
schreibungen der Veranstal-
tungen gibt es  unter
www.bund-nienburg.de unter
Termine oder auf www.bin-
go-umweltlotterie.de/woche-
der-natur-2024.Zwischentitel

Info Die BUND-Kreisgruppe bittet
um Anmeldung zu den Veranstal-
tungen per Mail an kreisgrup-
pe@bund-nienburg.de oder die-
ter.mehring@t-online.de

Selbst entscheiden. solange es moglich ist

,,Patientenverfigung, Betreuungsverfigung und Vollmachten”am 22. Juni Thema in Eystrup

Eystrup. Der Heimatverein
Eystrup bietet am Sonnabend,
22, Juni, um 15 Uhr im histori-
schen Giiterschuppen einen
Vortrag zum Thema ,Patien-
tenverfigung, Betreuungsver-
figung und Vollmachten” an.
Eine Vertreterin oder ein Ver-
treter des Betreuungsvereins
Nienburg berichtet iiber viele
wichtige Fragen zu diesem
Thema.

Niemand winscht sich die
Situation, in der man eventuell
nicht mehr in der Lage ist,
Entscheidungen fiir sich selber
treffen zu konnen. Die Grunde
hierfir kénnen vielfaltig sein.
Nach einem Unfall oder einer
Erkrankung ist man plétzlich
auf die Hilfe und die Unter-
stitzung anderer angewiesen.

Aber wie geht man vor? Mit
einer Patientenverfiigung, ei-

ner Betreuungsverfigung und
einer Vorsorgevollmacht legt
man den Grundstein fur gere-
gelte Verfahren im Notfall.

Das konnten auch die Erle-
digung von Bankgeschaften
oder Klarung von Behorden-
und Versicherungsangelegen-
heiten sein.

Wer organisiert notige am-
bulante Hilfen? Eine arztliche
Versorgung, oder die Ent-

scheidung tuber Operationen
und medizinischen MaBnah-
men mussen getroffen wer-
den. Wie bekommt man einen
Platz im Senioren- oder Pile-
geheim? Was brauche ich
wann und worin liegen ei-
gentlich die Unterschiede in
beiden Verfahren? All diesen
Fragen wird an diesem Nach-
mittag nachgegangen.

Karten fir die Vortragsver-

anstaltung am 22. Juni sind
bei der Raiffeisen-Genossen-
schaft, in der Shell Station so-
wie in der Volksbank Eystrup
zu haben. Telefonische Reser-
vierung sind unter der Tele-
fonnummer (04254)802323
moglich.

Im Vorverkauf kostet die
Karte (mit Kaffee und Kuchen)
10, an der Tageskasse 12 Eu-
ro. DH

ADFC
codiertin
Eystrup

Eystrup. Der Gesamtver-
band der Versicherer mel-
det fir 2022 einen histori-
schen Hochststand der Ver-
sicherungsleistungen  fur
Fahrraddiebstdhle. Es wur-
den weniger versicherte
Fahrradrader entwendet,
daftir deutlich teure. Pede-
lecs und hochwertige Rader
stehen hoch im Kurs. Insge-
samt wurden fir gestohle-
ne Fahrrader 2022 tiber 140
Millionen Euro an Versi-
cherungsleistungen ausge-
zahlt, davor waren es 110
Millionen Euro.

Beglinstigte Orte  flr
Diebstahle sind nach wir
vor Bahnhdfe und groBere
Festveranstaltungen  wie
Jahrmarkte, Schiitzen- oder
Stadtfeste. ,Wie empfehlen
das Fahrrad mit einem or-
dentlichen Schloss an ei-
nem sicheren Stellplatz an-
zuschlieBen"”, so Eberhart
Marx vom Codierteam des
Allgemeinen  Deutschen
Fahrrad-Clubs (ADFC).
.Bei Pedelecs sollte auch
der Akku gesichert wer-
den.”

Erganzend empfiehlt der
ADFC-Sprecher die Regist-
rierung des Fahrrades, bei
Pedelecs auch des Akkus.
Die sichtbare Codierung
schrecke manchen Gele-

genheitslangfinger  schon
noch ab, weil sich die Ei-
gentumsverhdltnisse

schnell iiberpriifen lieBen.

Der ADFC arbeitet mit
der Klebecodierung. Dabei
wird ein Grundaufkleber
von einer Spezialfolie iiber-
deckt. Der Rahmen des
Fahrrades wird so nicht be-
eintrachtigt.

Das Team des ADFC bie-
tet am kommenden Sonn-
abend, 15. Juni, einen wei-
teren Fahrradcodiertermin
in Eystrup auf dem Denk-
malsplatz (am Rathaus) im
Rahmen der Veranstaltung
»Rund ums Rad" von 10 bis
14 Uhr an.

Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Vorgelegt wer-
den missen der Rech-
nungsbeleg fur das Fahrrad
und der Personalausweis.
Die Kosten betragen zehn
Euro, mit Akku zuziiglich
zwei Euro. Fir ADFC-Mit-
glieder ist die Registrierung
kostenfrei.

Der Codierbeleg kann
bereits vorab von der Seite
www.adfc-nienburg.de/co-
de heruntergeladen und
die Angaben zum Fahrrad
eingetragen werden.

. Wir arbeiten mit einem
bundesweit einheitlichen
Schliisselnummernsystem
der Kommunen", erlautert
Marx. ,Damit ist auch nach
einigen Jahren die Nach-
verfolgung im Schadensfall
moglich.” Das Verfahren
sei von den Innenministern
der Lander empfohlen und
den Polizeidienststellen
und Fundamtern bekannt,
betont der ADFC abschlie-
Bend. DH
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Peins - Elferrat braucht Verstirkung

Nienburg. Am  Mittwoch,
12. Juni, ladt das Museum
Nienburg um 15 Uhr wie-
der zum Seniorentreff in
den Zeichensaal des
Quaet-Faslem-Hauses
(LeinstraBe 4) ein.

Zu Gast ist an diesem
Nachmittag Horst Hahl-
bohm aus Helzendorf, der
auf einer Pilgerreise den
heiligen Berg Kailash in Ti-
bet umrundet hat. Der Berg
Kailash, von den Tibetern
.Kostbares Schneejuwel”
genannt, erhebt sich aus
der tibetischen Hochebene
und ist ganzjahrig mit
Schnee bedeckt. Auch von
weiteren Hohepunkten sei-
ner Reise wie dem Besuch
eines buddhistischen Klos-
ters und Manakamanas, ei-
ner der heiligsten Stétten
des Buddhismus wird Hahl-
bohm Dberichten. Seinen
Vortrag illustriert er mit Fo-
tos, die auf der Reise ent-
standen sind.

Das Team des Museums
Nienburg bereitet Kuchen
und Kaffee vor. Der Eintritt
zur Veranstaltung ist frei.
Die Veranstalter freuen sich
iber Anmeldungen unter
der Telefonnummer (05021)
12461. DH

Stolzenau. ,Das Karnevalsfest
2024 war ein voller Erfolg”, re-
stimiert der Vorstand des Stol-
zenauer Karnevalvereins SKV
Rot-Gold. Bingo-Nachmittag,
Prunksitzung, Kinderkarneval
und auch der groBie Straflen-
umzug waren sehr gut be-
sucht. ,Ausgelassene Stim-
mung an allen Tagen bei Jung
und Alt. So muss es sein” ist
sich Maurice Kruse, stellver-
tretender Vorsitzender, sicher.

Nach der Begriflung der
anwesenden Mitglieder bei
der jungsten Mitgliederver-
sammlung im ,Hotel zur Post"
wurde der verstorbenen Mit-
glieder und Forderer des Kar-
nevals gedacht.

Jurgen Wegener, 1. Vorsit-
zender des Vereins, verlas im
Anschluss den Jahresbericht.
Das neue Sicherheitskonzept
erforderte eine genaue Pla-
nung und kostete einiges an
Nervenkraft, aber es hat sich
gelohnt. Alles in allem verlief
die nérrische Zeit duBerst zu-
friedenstellend. Auch die neu-
en Auflagen des Gesundheits-
amtes zum Seniorennachmit-
tag (es durfen keine Spenden-
kuchen mehr angeboten wer-
den), war zwar kostenaufwen-
dig, doch die Gaste waren
sehr erfreut, dass es der SKV
geschafft hat, einen fréhlichen
Nachmittag zu organisieren.

Kassenwart Jorg Wiegmann
erlauterte den Kassenbericht.
Obwohl die Einnahmequelle
beim Stolzenauer Weihnachts-
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Mitgliederversammlung beim Stolzenauer Karnevalsverein / Sylvia Kraft verabschiedet

5

Henrik Edler, Edith Sukopp, Nico Horstmann, Jiirgen Wegener, Jérg Wiegmann, Manuela Mannicke, Fabian Dralle und Maurice Kruse bilden
den Vorstand des Stolzenauer Karnevalvereins.

markt (Saté-Verkauf) seit eini-
gen Jahren entfdllt, stehen die
Finanzen des SKV noch auf si-
cheren Beinen. Der Verein
zahlt aktuell 298 Mitglieder.
Die Kassenpriifer waren mit
der Buchhaltung Wiegmanns
zufrieden und baten um Ent-
lastung des Vorstandes.

Unter Top 9 standen Neu-
wahlen auf dem Programm.
Maurice Kruse (stellvertreten-
der Vorsitzender), Fabian
Dralle  (Organisationsleiter)
und Jorg Wiegmann (Kassen-
wart) stellten sich zur Wieder-
wahl und wurden in ihren
Amtern bestdtigt. Sylvia Kraft
legte ihre Vorstandsarbeit als
Schriftfiihrerin nach sieben
Jahren nieder. Manuela Man-
nicke stellte sich fur dieses
Ehrenamt zur Verfiigung und
wurde fast einstimmig ge-
wahlt. Als neuer Kassenprii-
fer fir die kommenden zwei
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Sylvia Kraft verlasst nach sieben Jahren den SKV-Vorstand.

nanziell belasten”, erklart We-
gener.

Elferratssprecher Henrik
Edler dankte allen helfenden
Handen, die den Stolzenauer
Karneval unterstiitzen. Etwas
kritisch schaute er jedoch auf
die Elferrats-Mitglieder. ,Mit
nur acht aktiven Mannern
sind die Arbeiten nicht zu
schaffen, das muss besser wer-
den”, erklart Edler.

Die Termine fiir die nachs-
ten Veranstaltungen stehen
bereits fest. Den Auftakt
macht der Ausmarsch in Ver-
einskleidung zum Schiitzen-
fest am 16. Juni. Treffen ist um
13:30 Uhr vor dem Geschaft
Lehmkuhl. Am 10. August fin-
det das alljahrliche Sommer-
fest am Sportplatz statt. Der

Jahre unterstiitzt Gilinter Dral-
le den Verein. Zudem wurde
beschlossen den Mitgliedsbei-
trag auf monatlich zwei Euro

zu belassen. ,In diesen Kkriti-
schen Zeiten mochten wir un-
sere Mitglieder nicht auch
noch mit hohen Beitragen fi-

Narrenstart wird am 16. No-
vember gefeiert. Das Karne-
valsfest 2025 findet vom 27.
Februar bis 2. Marz statt. DH

Nienburg. Der Blinden- und
Sehbehindertenverband Nie-
dersachsen bietet am 13. Juni
von 10 Uhr bis 12 Uhr im Pro-
senis Seniorendomizil Im
Meerbachbogen, Im Meer-
bachbogen 20, in Nienburg
seine nachste Sprechstunde
an. Wenn der Sehverlust star-
ker wird, Sehbehinderung
oder Blindheit das alltagliche
Leben belastet oder Alltags-
fragen nach Hilfsmitteln und
Hilfsmdglichkeiten sowie so-
zialrechtliche Fragestellungen
aufkommen, dann soll diese
Beratungsmadglichkeit helfen.
Eine kleine Auswahl an prak-
tischen alltaglichen Hilfsmit-
teln kann wahrend der Bera-
tung vorgefiihrt werden. Um
Anmeldung unter Telefon
0511/5104218 oder E-Mail lei-
ne-weser@blindenver-
band.org wird gebeten. DH

Kaffeenachmittag
in Drakenburg

Drakenburg. Der DRK-Orts-
verein Drakenburg ladt am
Donnerstag, 20. Juni, um
14.30 Uhr zum Waffelessen
im Café Auszeit” in Draken-
burg ein. Interessierte kdnnen
sich fiir die Anmeldung und
den Abholservice bei Eva
Broking bis zum Dienstag, 18.
Juni, unter (050 21) 92 43
24 anmelden. DH

Flohmarkt des
MTYV fallt aus

Nienburg. Freunde des FI6-
hens haben am kommenden
Wochenende das Nachsehen.
Aus organisatorischen Griin-
den wird der Flohmarkt in der
MTV Halle, Nordertorstrift-
weg, am Sonntag, 9. Juni,
ausfallen. DH
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Meine Einkaufsstadt

Zum zweiten Mal
Bergheide-Cross

Anmeldungen bis zum 10. Juli moglich

Langendamm. Der SCB
Langendamm ladt am
Sonnabend, 13. Juli, um 17
Uhr zum 2. Bergheide-
Cross ein. Die Strecke fiihrt
vom  Zufahrtsweg des
Schiitzenhauses des ortli-
chen Kleinkalibervereins
uber das Naherholungs-
und Landschaftsschutzge-
biet ,Osterberg”. Der Lauf
findet in zwei Streckenlan-
gen in verschiedenen Wer-
tungs- und Altersklassen
statt. Zusatzlich wird ,Wal-
king” auf der kiirzeren
Strecke angeboten. Parallel
findet an diesem Tag ab 11
Uhr ein FuBballturnier mit
Vereinen aus der Umge-
bung statt.

Es werden folgende Al-
tersklassen angeboten:

B 5,2 Kilometer: ab 14
Jahren (Jugend U16) und
alter (Crosslauf oder Wal-
king)

M 10,4 Kilometer: ab 16
Jahren (Jugend U18) und
alter (Crosslauf).

Bei der 10,4 Kilometer-
Strecke handelt es sich um
das zweimalige Umlaufen
der 5,2 Kilometer-Strecke.
Hauptlauf ist die 10,4 Kilo-
meter-Strecke.

Beim Streckenverlauf
handelt es sich um unbefes-
tigte Wald- und Sandwege,
teilweise ist die Strecke
flach, es gibt aber auch stel-
lenweise ein welliges Profil
mit Anstiegen. Start- und

Zieleinlauf auf einem be-
festigten Weg mit leichter
Steigung.

Die Strecke wird von Per-
sonal tiberwacht und ist zu-
satzlich ausgeschildert,
eventuelle Hindernisse
werden beseitigt bezie-
hungsweise Gefahrenstel-
len markiert.

Bis Mittwoch, 10. Juli,
konnen sich Interessierte
online unter www.berghei-
de-cross.de anmelden.
Nachmeldung vor Ort sind
bis 16 Uhr moglich. Die
Startgebtihr fir Altersklas-
sen ab 18 Jahren betrdagt
zehn Euro, unter 18 Jahren
finf Euro. Die Nachmelde-
gebiihr vor Ort betragt zwei
Euro zusatzlich zur Startge-
biihr.

Nach Abschluss des Lau-
fes gegen 19 Uhr findet auf
dem anliegenden Sportge-
lande die Siegerehrung
statt. Urkunden und Preise
werden fiir die Erstplatzier-
ten Teilnehmerinnen und
Teilnehmer nach  Ge-
schlecht, Alter und Stre-
ckenldnge ausgelobt. Zu-
dem gibt es eine Auswer-
tung vor Ort. Alle Teilneh-
menden konnen Urkunden
nach dem Lauf im Internet
erstellen und  ausdru-
cken. DH

Info Auskiinfte erteilt Lars-
Chr. Mennecke unter (0 50 21)
903 5133 oder (0174) 2 02
88 25 sowie per E-Mail unter
info@bergheide-cross.de.
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LIEBE IST:
Zusammen auf

dem Rhein zu reisen

RHEIN ROMANTIK — 5 NACHTE

Die Mosel mag als Nebenfluss des Rheins
gelten — tatsdchlich aber ist sie sein ebenbiir-
tiges Pendant und die passende Erganzung zu
einer Rheinreise. Nicht nur, weil die Mosel-
region bekannt ist fiir ihre Weine und das
grof3artige Klima. Sie begeistert auch mit
pittoresken Dorfern und Landschaften wie
aus uralten deutschen Mdrchen. Die Mosel
eroffnet den Reisenden noch mal ein ande-

res Panorama — nachdem sie schon

mdchtigen Burgen, die fachwerkverwdhnten
Winzerstddte und die sagenhafte
Loreley am Rhein gestaunt haben.
Ganz zu schweigen von den Kirchen,
Klostern und weltlichen Bauwerken
aus allen Epochen, die wie selbst-
verstdndlich in einer ungeheuren

Dichte das Rheinufer saumen.

REISEBEGLEITUNG durch das
Nienburger Reisebiiro ab einer
Mindestteilnehmerzahl von

18 Personen.

ROUTE: KolIn, Riidesheim,

Germersheim/Speyer, Stra3burg,

Mainz, Loreley, Koblenz,

TERMIN: 30.10. - 04.11.2024
mit der A-ROSA CLEA

RHEIN ROMANTIK
5 NACHTE pro Person

in einer Doppelkabine ab 5 9 8 o € L\l‘LL

Inkl. VollpensionPlus

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg

Tel. (050 21) 918 80 | nienburgerreise@derpart.com

Montag - Freitag 10.00 Uhr — 18.00 Uhr
Samstag 10.00 Uhr — 13.00 Uhr

dROSA-@

Schone Zeit

tiber die

Kéln

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70 | reisecenter@derpart.com

Montag - Freitag 10.00 Uhr — 13.00 Uhr
Montag + Freitag 15.00 Uhr —18.00 Uhr

www.derpart.com/nienburger-reisebuero
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Hof HEITMA

Einladung zum gemd
komm’ aufs Lané‘ﬁn

|

gﬁa‘)&‘obern -
ich rmsplr'ler'en

. Es freuen sich Anja & Silke

iannenkamp 1, 32469 Petershagen-MeBlingen
i eke}on: 9}-7_}’ 550 5900

15./16. Juni 2024
Samstag: 13 - 18 Uhr
Sonn'rag: 11 - 18 Uhr

.,

Ll

Geschaftsfiihrung
und Mitarbeiter

Der

Wir gratulieren
Herrn Valentin Schneidt
zum 10-jahrigen Jubildaum.

Wir danken ihm fiir seine Treue und freuen
uns auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit!

Fliesenleger

Alles é,us einer Hand!

ANDERMANN 2

Sauerkamp 1

31623 Drakenburg

Telefon (05024) 8263

Mobil (0175) 4178263
www.andermann-haustechnik.de

[ An-und Verkauf |

| Bekanntschaften |

Suche

Aufsitzrasenmaher

auch defekt,
oder zum Ausschlachten.
T (0174) 9892588

Heizol auch in kleinen Mengen
nach wie vor immer giinstig!
Kein Zuschlag bei kurzfristiger
Lieferung. Friedrich Gollner,
Nienburg. & (0 50 21) 23 58

Van Raam E-Dreirad
Easy Rider, top Ausstattung, we-
nig gefahren, VB 7100,- (NP
8600,-) & 01 76 3048 04 05

Suche Aufsitzmdher und Motor-
roller, auch defekt, bitte alles an-
bieten. & 01 76 80 58 96 29

Suche altere Tischkreissdge.
2 (01525) 1377568

Anzeigen schalten
www.dieharke.de

Monika, 72 J., eine bildschone
Frau mit schlanker Figur, apart,
charmant, humorvoll und opti-
mistisch. Ich modchte jetzt nach
der Trauerzeit die schlimme Ein-
samkeit beenden. Ich wiinsche
mir so sehr einen vielseitigen,
ehrlichen, aufgeschlossenen
Mann, zum Liebhaben u. Ver-
wohnen. Darf ich auf Ihren Anruf
hoffen? pv & (01 70) 7 95 08 16

Geselliger Mann sucht liebe Frau,
70-75J., zum Kennenlernen. Zu-
schriften an DH unt. X Z 17 878

| Kontakte |
Lockere Sex-Kontakte
tber WhatsApp finden

2 (01575) 2473396

Landmaschinen
Verkauf

1A Welger AP 41HD Ballenpresse
2(0171)8827594

e Hoffiihrungen

e Leckereien und Getranke
o Kaffee und Kuchen

31622 Heemsen - Gadesbiinden 7 - @

e Vorfiihrung der Spargelsortierung

¢ Die Gadesbhiindener Landwirte informieren
an einem Stand (iber die Bauernproteste

Schauen Sie am Sonntag also doch einmal bei uns auf dem Hof vorbei!
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

(05024) 377 - www.hof-goellner.de

Sllner
-~ Evdbeeven
" Tradition lm Herzen - die Zukunft im Blick

Spargelanbau in 5. Generation

Kmtaﬁ%m

Es erwarten Sie viele Attraktionen, z.B.

e Um 10.00 Uhr Zeltgottesdienst & Kirchenchor o
e Selbststindiges Erkunden des Betriebs

eine Hiipfburg

e Kinderschminken ab 13 Uhr
Um 14.30 Uhr zeigt die Tanzgruppe der
Tanzschule Beuss ihr Konnen.

Besuch der Nienburger Spargelkonigin

Das Landvolk Mittelweser ist mit einer Aktion
zum Mitmachen dabei

Fiir die Kinder gibt es eine Stroh- und

=
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DAS MVZ AUGENZENTRUM NIENBURG
ERWEITERT SEIN AUGENARZTLICHES SPEKTRUM

Seit Januar 2024 bereichert Patrick Landsvogt, ein weiterer Facharzt fur
Augenheilkunde, unsere hohe augenarztliche Kompetenz.

Wir decken die gesamte Bandbreite der ambulanten Augenheilkunde ab
und werden ab September mit einem weiteren Facharzt fur Augenheil-
kunde unser operatives Spektrum erweitern.

Unsere Schwerpunkte:

* Behandlung von Netzhaut, Makula und Glaskorper

» Grauer Star (EintrGbungen der Augenlinse)

» Gruner Star (erhohter Augeninnendruck)

» Sehschule/Kinderaugenheilkunde (Sehstérungen im Kindes- und
Erwachsenenalter)

» Beratung und Behandlung von chronischen Augenerkrankungen

* Medizinische Begutachtungen

Wir freuen uns, Sie mit unserem breiten Versorgungsangebot noch
besser betreuen zu kdnnen.

MVZ Augenzentrum Nienburg GmbH

Burgmannshof 11 - 31582 Nienburg - T. 05021-66095

Campingfahrzeuge

oS ?glﬁiRRER Arztliche Leitung: Dr. med. R. Gockeln
GRUPPE augenzentrum-nienburg@osg.de
| Verschiedenes | Erledige samtliche Garten- und
AuBenanlagenarheiten.
Gute & saubere Arbeit.

e Haushaltsauflésung

e Entriimpelungen

e Entsorgung aller Art
05763/2071

Handy: 0172/566 1166

Garten Team Rose bietet Garten-
arbeiten zum Festpreis an.
Mauer-, Maler-, Pflasterarbeiten
uvm. Kostenlose Anfahrt! Kos-
tenlose Entsorgung.

2 (0162) 3019688

Erledige Gartenarbeiten
2 (01 72) 909 06 68

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25

Fliesenlegermeister
(0160) 97 73 96 54

Erledige samtl. Arbeiten rund ums
Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung, & (0 15 22)1 02 87 08

Ich iibernehme Heckenschnitt.
R(0174) 6837734

Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehér
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 -17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

Wenn Du denkst es geht nicht mehr,
kommt von irgendwo ein Lichtlein her.
Ich hab gehofft und hab geschaut,
doch es kam kein Lichtschein mehr:

Sonja Ziesenis

geb. Thiemann
*24.3.1967 112.5.2024

In Liebe und Dankbarkeit:
Dein Klaus

Die Beisetzung hat im
gsten Familienkreis stattgefunden.
N
Eberhardt-Bestattungen, 31547 Miinchehagen, Tel. 05037/1222

ANZEIGEN AKTUELL

Neues aus der Geschaftswelt

Restaurant ,,Q Cina” blickt auf
zwei erfolgreiche Jahre zuriick

In Nienburg gibt es seit zwei
Jahren eine weitere Adresse
fiir beste italienische Kiiche:
Pino Matranga und seine
Tochter Natalie Matranga
haben 2022 im Heka-Ein-
richtungshaus das Restau-
rant ,Q Cina” erdffnet. Das
,Q Cina” freut sich {iber eine
wachsende Zahl an Gésten.
Auf der Speisekarte des Res-
taurants stehen Klassiker wie
frisch zubereitete Pizza und
Pasta, aber ebenfalls Fleisch-
gerichte wie Rumpsteak oder
Schweinefilet sowie téglich
wechselnde Gerichte.

In der warmen Jahreszeit
kénnen die Gaste auch draufen
sitzen. ,In unserem Sommergarten
bieten wir ein tolles Ambiente, um-
geben von Palmen und Olivenb&u-
men, wo man einen schonen Wein
oder einen erfrischenden Aperitif
genieRen kann”“, sagt Natalie Ma-
tranga. Besonders stolz sind sie und
ihre Familie auf die Vinothek mit
ausgesuchten Weinen und Spirituo-
sen. Es gibt Weine zum Mitnehmen,
sie kdnnen aber auch Bestandteil ei-
nes Prdsentkorbes mit italienischen
Spezialitdten sein.

RegelmdRig finden im ,Q Cina”
Weinverkostungen statt. Die ndchs-
te Weinprobe ist fiir Samstag, 10.
August, geplant. ,Dazu gibt es ein
Fiinf-Gange-Menii und italienische
Live-Musik”, kiindigt die Restau-
rant-Inhaberin an. Auf Wunsch wer-
den auch private Weinverkostungen
fiir kleine Gruppen organisiert. ,Das
wird immer sehr gut angenommen.
Die Gaste sind jedes Mal begeis-
tert”, sagt Natalie Matranga. Fiir
das Event seien noch ein paar Platze
frei, fiir die um eine Reservierung
gebeten wird.

Sie und ihre Familie danken allen
Gasten und Mitarbeitenden fiir die
vergangenen zwei Jahre. ,Es war
eine tolle und erfolgreiche Zeit”,

sagt die Inhaberin, die sich ganz be-
sonders auch bei der Familie Lahmer
fiir deren Unterstiitzung bedankt.
Heka-Geschaftsfiihrer Patrick Lah-
mer und Verkaufsleiter Kim Lahmer
hatten seinerzeit gefragt, ob sie sich
die Nachfolge des Bistros im Mdbel-
haus vorstellen kénnten. Und so zog
das Restaurant ein und die Matran-
gas und ihr Team versprechen ihren
Gasten auch fiir die Zukunft feinste
italienische Speisen, ein schones
Ambiente und tolle Veranstaltungen.
Gedffnet hat das ,Q Cina” von
Montag bis Samstag jeweils von 12
bis 14.30 Uhr und 17.30 bis 22 Uhr.
Am Sonntag ist Ruhetag. Wer moch-
te, kann im Restaurant auch Feste,
wie zum Beispiel Geburtstage, Ein-
schulungen oder Konfirmationen,
feiern - nach Absprache auch au-
Rerhalb der requlren Offnungszei-
ten. Sowohl im Innen- als auch im
iiberdachten AuRenbereich finden
jeweils 50 bis 60 Personen Platz.
Wer sich fiir die nachste Wein-
verkostung anmelden, einen
Tisch reservieren oder ein Fest im
Restaurant ,,Q Cina” feiern machte,
meldet sich unter der Telefon-
nummer (0 50 21) 9 19 64 22.
Im Netz ist das ,Q Cina” unter
https://q-cina.it/ zu finden.

| Ankauf Kraftrider | | Ankauf PKW |
Roller, Motorrader, M ds, Auf-
Sitzmaher gesucht, Auch defek, Kaufe
2 (05121)2068883 G
ebraucht-

Roller, Motorrader, Mopeds, Auf-
sitzmdher gesucht. Auch defekt.
2 (05121) 2068883

und AlIt-KFZ
Tel. Borstel

Campingfahrzeuge (04276) 96 22 66 HdI.
Ankauf
Wir kaufen Wohnmobile |KAUFE AUTOS JEDER ART

mit vielen KM,Unfall,Defekt
auch Busse, Geldnde- u. Unfallwagen

Tel. (0172) 5434359

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Anzeigen schalten

Camper sucht Wohnmobil oder www.dieharke.de

Wohnwagen 0152/25754905

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Es herrscht eine angenehme Grund-
stimmung vor, da Sie nun deutlich
mehr Kooperationsbereitschaft und

Einflhlungsvermdgen zeigen.

STIER 21.4. - 20.5.

FlrVertrage und besondere Anschaf-
fungen ist dieser Zeitpunkt ausge-
sprochen gtinstig. Auch im Job lauft

alles zufriedenstellend.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Im Job diirfte sich ein gemeinsamer
Nenner finden lassen. Eine argerli-
che Sache misste nun endlich so gut

wie ausgestanden sein.

zum Gemeinwohl.

fen Sie die Initiative.

griff genommen werden.

Bei

Sie liefern einen wichtigen Beitrag
Lassen Sie sich
Ihre Ideen nicht ausreden und ergrei-

LOWE 23.7. - 23.8.

Ihre Vitalitat steigt. Beruflich kann
mit dem entsprechenden Mut zum
Risiko jetzt mehr als erwartet in An-

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

einer wichtigen Verhandlung
kommt es zwar auch auf lhre Mei-
nung an, reden Sie die Gegenseite
aber nicht in Grund und Boden.

Reize von auflen wi

zu Missverstandniss

DA N K E SCHUTZE 23.11. - 21.12,
e Setzen Sie sich nicht leichtfertig Gber
= Nt 2 Anweisungen und Entscheidungen
2 | ) ) S . .
S ,t-‘.i(i wiﬁ‘;ﬁ"‘:—;w; hinweg, Sie wiirden sich damit nur
NLY W ﬁfvfir. selbst Schaden zufiigen.
BN STEINBOCK 22.12. - 20.1.
O] 5 . . .
- 5 Beide Seiten reden heute aneinan-

Q.

sos-kinderdoerfer.de

ker einer ohnehin schon nervisen
Grundstimmung. Das kdonnte auch

rken als Verstar-

en fihren.

KINDERDORFER

WELTWEIT

Um sich tber eine Sache wirklich im
Klaren zu sein, sollten sich Singles
Zeit nehmen und Zukunftswiinsche
konkreter formulieren.

der vorbei. Das bedeutet: Vertrage
lieber noch einmal priifen und nicht
vorschnell unterzeichnen.

Entschliel3en Sie sich zu einem Fort-
bildungsprogramm, das Sie beruf-
lich weiterbringen kann, auch wenn
lhre Freizeit knapper wird.

Ein Schllsselerlebnis flihrt dazu,
dass Sie lhre Einstellung noch ein-
mal Uberdenken. Damit geben Sie
jemandem eine zweite Chance.

Foto: Arcolmages/NPL

Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!/

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG

04097078 69-0

www.DeutscheWildtierStiftung.de
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WIR MACHEN URLAUB!
Am Montag, den_24.06.24
sind wir wieder fiir Sie da!

Jens und Bianca Wischhofer
Heilpraktiker/-in
Stoffwechseluntersuchung, StoBwellentherapie,
Wirbelsaulenbehandlung n. Dorn, FuBreflexzonen-
massage und klassische Naturheilverfahren
BruchstraBe 15 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 925222
www.haturheilpraxis-wischhoefer.de

Fischerdon
|mmob|l|en

Wir sind fUr Sie da und stehen an Ihrer Seite

050 21-910 200

Neue Immobilienangebote
finden Sie auf unserer Homepage
unter www.fischer-simon.immobilien

Fischer & Simon GmbH
Von-Philipsborn-StraBe 15, 31582 Nienburg

Doppelhaushilite Rehburg Bau-
jahr 1998, Wohnfl. 115, Grundst.
287, Keller, Kamin,289000€, Te-
lefon 050364510380

Kleines Haus, 40m?2 mit 371m?2
Grundstiick, in Marklohe zu ver-
kaufen, 47.000€ VB, Anruf ab 16
Uhr unter & (0 50 23) 94 50 36

Suche Mehrfamilienhaus ab 4
Wohnungen zum Kauf auch re-
novierung-/sanierungsbedirftig
& (01 78) 767 56 09

Suchen zu Juli/August 2 Wohnun-
gen, 2 bis 2,5 Zi., 60m?-70m?, im
Raum Nienburg und Umgebung,
bis 600€ WM, gern 1. Stock oder
Hochparterre.

& (05193) 807 19 87

Suche 1, 1/2 Zi-Whg, EBK, ab so-
fort im Raum Stolzenau (15 km),
berufstatig, Nichtraucher, ohne
Tiere. Tel 0151/54746283

Liebenau Ortskern, OG, 4 Zi.,
86m?, 395,60€ KM + NK+ 2 MMS
Kaution+ 30€ Garage, separate
Heizung, Abstellraum, Einstell-
platz, zum 01.09.24. & (0 50 23)
6 56

Stolzenau, OG, 3 Zi., 82m?, Kii.,
Wa-Bad, Keller, Blk., z. 1.9., KM
400€ + MS & (01 57) 7324 74 13

Reihenendhaus zu vermieten, Wil.
125m? + Vollkeller 67m?, 5 Zi.,
Kiiche, 2 Bader + Gaste-WC, ge-
hob. Ausstattung, EBK/EB-
Schranke, Balkon, Terrasse, Gar-
ten, Garage+ Carport, ruh. Lage
O.T. Borstel, Bj. 1996, Gas-
Brennwert-Zentralhzg. neu,
126kWh/m?2a, KI::D, frei ab 6/24
2 (05034)9257%7

Ferienpass 2024 Samt-
gemeinde Weser-Aue

Ab Sofort ist der Ferienpass der
Samtgemeinde Weser-Aue auf
der Internetseite:
www.weser-aue.de verfligbar.
Die Vereine und Organisationen
haben wieder tolle Aktivitdaten
zusammengestellt, um den Kin-
dern in der Samtgemeinde die
Ferien ein wenig zu verschoénern.
Anmeldungen  koénnen  per
Email, per Post oder personlich
im Rathaus Marklohe abgegeben
werden.

AUTOHAUS

Wabhlen Sie aus iiber
. 150 Top-Gebrauchtwagen!
' Sie finden uns auch
in Wunstorf und Stadthagen.

SKDDA

Autohaus Schulze GmbH

Verdener Landstrale 185, 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 - 60 40-0
www.autohaus-schulze.com

b 44

Jona Kleine
Verkaufsberater
Tel. 05021- 604018
j-kleine@autohaus-
schulze.com

Volkswagen Polo 1.0 TSI Highline

EZ:12/2020  85KW /116 PS 43.000 km
Energetic Orange Metallic, Ausstattung: LED-
Scheinwerfer, Riickfahrkamera, Parksensoren
vorn und hinten, Automatische Distanzregelung,

Mercedes-Benz C250d T-Modell

BlueTEC Avantgarde 4Matic
EZ:06/2015 150 KW /204 PS 117.500km
Palladiumsilber Metallic Ausstattung: Automa-
tikgetriebe, schwenkbare Anhéngerkupplung,

Skoda Karoq 2.0 TDI 4x4 Ambition
EZ:10/2018  110KW/150PS  102.500km

Cupra Formentor 1.5 TSI DSG
EZ:07/2022  110KW/150PS  14.500km

Candy-WeiB8, Navi, Anhdngerkupplung, Ein-
parkhilfe hinten, LED-Tagfahrlicht, Tempomat,
Freisprecheinrichtung, Leichtmetallfelgen,

Mitternachtsschwarz, Automatikgetriebe DSG,
Automatische Distanzregelung, LED-Scheinwer-
fer, 3-Zonen Klimaautomatik, Spurhalte- und

Navi, Spurhalte- und Spurwechselassistent, Pa-
norama-Schiebedach, LED-Scheinwerfer, u.v.m.

€ 16.890,' differenzbesteuert € 20.890,'

2-Zonen Klimaautomatik, u.v.m.

differenzbesteuert

Multifunktionslenkrad, u.v.m.

€19.890,-

Spurwechselassistent, u.v.m.

€29.890,-

regelbesteuert regelbesteuert

¥a

facility
management
group

Starte als Reinigungskraft (m/w/d)
(SV-pflichtig) bei ray und sichere dir
ganz individuelle Aufstiegschancen. Bei
uns bekommst du das volle Programm:

Leitung Einka

Karriereperspektive in der Region
Wir suchen zum nachstméglichen Zeitpunkt

uf (m/w/d)

o Plinktliche und faire Vergiitung
nach Tariflohn (14,00 €/Stunde)

o Respekt und Wertschétzung auf

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

allen Ebenen
o |ndividuelle Aufstiegs- und Weiter-

Industriemechaniker (m/w/d)

bildungsmadglichkeiten, z. B. zum
Vorarbeiter oder Assistenz der
Objektleitung
Wir brauchen genau Dich zur Reinigung
in Steyerberg, Exxon Mobil (Fiihrer-
schein erforderlich).
AZ: Mo - Fr. 08:00 Uhr - 17:00 Uhr

Werde Teil von ray und bewirb dich jetzt
unter unserer Tel.: 0162 200 34 20

Wir sind von Mo. bis Fr. zwischen
08:00 — 16:00 Uhr erreichbar. Wir

Elektroniker (

BREMSKERL

m/w/d)

Jetzt online oder per Mail bewerben unter:
personal@bremskerl.de | bremskerl.de/jobs

freuen uns auf dich!

Lukrative Vertretung

(haupt- oder nebenberuflich)
im Bereich exklusiver Werbeartikel
zu vergeben. AufBendiensterfahrung
erwiinscht. Kundentermine werden

Putzkraft gesucht, Mon. 5 Std. bzw
2x Mon. 2,5-3 Std. @ (050 37)
2026

gestellt. Sehr gute Provisionen mit
Vorschusszahlung!

Tillmann GmbH Z& 0671 - 889880

Die Samtgemeinde Weser-Aue sucht zum
nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Vermessungstechniker*in /
Geomatiker*in (m/w/d)
fiir den Fachdienst Liegenschaften

2 Mitarbeiter*innen und eine
Verwaltungskraft (m/w/d)
fiir den Bauhof

Schulhausmeister*in (m/w/d)
fiir die Grundschule Liebenau

Erzieher*innen (m/w/d)
Heilerziehungspfleger*innen oder
Sozialpadagogische Assistenten/-innen (m/w/d)
fiir unsere Kindertagesstatten

Bundesfreiwilligendienstleistende (m/w/d)
fiir die Kindertagesstatten und Grundschulen

Weitergehende Informationen finden Sie auf der Homepage der
Samtgemeinde Weser-Aue (www.weser-aue.de).

Elektroinstallateur mwiagesun

PKW Fihrerschein erforderlich.
)

" N IIEII(II
SCHENDZIELARZ

%)/ Elektromeister

Néhere Infos unter
Tel. 050 32/3143
Bewerbung_gerne per Mail an:
Margaretenweg 3 * 31535 Neustadt « info@schendzielarz-elektro.de

Medizinische Fachangestellte m/w/)

oder Praxismanager (m/wd)
in Vollzeit oder Teilzeit fir unsere
kardiologische Praxis in Nienburg gesucht!

Sie sind interessiert?

Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbung per E-Mail an
info@herzpraxis-nienburg.de oder per Post an:

ZiegelkampstraBle 37/EG
31582 Nienburg/Weser
Tel: 050 21/92 49-222

Praxis fiir Kardiologie

Dr. med. Klaus Schmidt-Petersen

FOLGEN SIE UNS..

WWW.DIEHARKE.DE +

[EE

mcces, T

GEBAUDETECHNIK

Wir sind ein wachsendes Unternehmen im Bereich der technischen
Gebdudeinstandhaltung. Kommen Sie zu uns ins Team!
Wir suchen zum ndchstmdglichen Zeitpunkt:

ELEKTROINSTALLATEUR (m/w/p)
KALTETECHNIKER (m/w/p)
SERVICETECHNIKER (Mm/w,p)

Interessiert?

@

Bewerben Sie sich mit lhren aussagekraftigen Unterlagen:
EGEBA GmbH, Brabeckstr. 167 b, 30539 Hannover
Email info@egeba.de, www.egeba.de, Telefon 0511-54224590

Techniker *in/Elektriker*in oder vergleichbar,
alternativ Fachangestellte*n fiir Biderbetriebe
mit sehr guten technischen Kenntnissen
(m/w/d) unbefristetVz (39 Std./W.)

Marketing Mitarbeiter<in /Mediengestalter*in
fur Digital- und Printmedien oder vergleichbar
(m/w/d) unbefristetTZ (19,75 Std./W.)

Fachangestellte*n fiir Baderbetriebe
(m/w/d) unbefristetVz (39 Std./W.) oder TZ

Rettungsschwimmer*in
(m/w/d) unbefristetVz (39 Std./W.) oder TZ

>

Wir bieten Ihnen:
- einen sicheren Arbeitsplatz in Vollzeit/Teilzeit
- Bezahlung nach Haustarifvertragin

Anlehnung an den TV6D
- Mitarbeitervorteile (Schwimmen, Rabattei.d. Gastronomie)
-Weihnachtsgeld
- Fortbildungsmaoglichkeiten
- gutes Betriebsklima
- betriebliche Altersversorgung
- Unterstiitzung bei der Wohnungssuche
Die ausfiihrliche Stellenausschreibungen finden Sie unter:
www.wesavi-nienburg.de / Icon Stellenanzeigen
Wirfreuen uns auf lhre Bewerbung.

Bdder Stadt Nienburg/Weser GmbH

Geschaftsfiihrer Dipl.-Oec. Jens Schmiicking

Mindener Landstr. 22 - 31582 Nienburg
oder online an: bewerbung@wesavi-nienburg.de

wesavi

Sauna- & Badelandschaft

HQYA Gestalten Sie mit uns die Zukunft
.--l-:-r—'? der Samtgemeinde Grafschaft Hoya!

Werden Sie Teil unseres Teams!

Wir besetzen zum nachstméglichen Zeitpunkt eine Stelle
im Bereich der Gas- und Wasserversorgung.

Rohrnetzmonteur:in (m/w/d)
EG 6 TVOD-V, unbefristet, in Vollzeit
Bewerben Sie sich jetzt!

Charis Drexhage
¢ 04251815-110
™ personalamt@hoya-weser.de

@ (grafschaft.hoya

www.grafschaft-hoya.de

ERLEBT DIE HEIM-EM BEIM PUBLIC-VIEWING

2

WO

Am

Biirgermeister-
Stahn-Wall

In Kooperation mit

.. radi = >
mxne_lﬁ%la BMEVENTIN

IN NIENBURG!

SIEVERS

Ferlster & Tiren

WANN?
Einlass am:
14.06. ab 20 Uhr
19.06. ab 17 Uhr
23.06. ab 20 Uhr
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TOLLE GEWINNE VOR ORT!
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Neues aus der Geschaftswelt

Tauchen Sie ein und lassen Sie
sich in der griinen Pflanzenoase
von Ulrike Meyer verzaubern.
Nach 5 Jahren Pause o6ffnet die
Staudengartnerei ,Pflanz Dir
Was” in Driibber 2, Dorverden
wieder ihr Pforte.

Vom 12. bis zum 15. Juni er-
wartet die Besucher*innen ein um-
fangreiches Funkien- und Farnsor-
timent, sowie zahlreiche Stauden,
die den Schattenbereich im Garten
lebendig werden lassen. ,Schattige
Beete im Garten miissen nicht nur
ein tristest, unscheinbares Dasein
fristen.” sagt Ulrike Meyer. Mit

unterschiedlichsten Griintonen und
verschiedenen Blattstrukturen und
-groRen lassen sich ganz eigene
lebhaft verwunschene Gartensitu-
ationen schaffen. Wer sich davon
ein Bild machen mochte, kann in
den Schaupflanzungen und Mutter-
pflanzenquartieren zahlreiche Kom-
binationsmdglichkeiten bewundern.

Staudengartnerei ,Pflanz Dir Was”
offnet wieder ihr Pforte

Seit nun mehr als 20 Jahren ge-
staltet Ulrike Meyer mit viel Liebe
zum Detail individuelle Garten.

Auch die Auseinandersetzung
mit dem Klimawandel ist schon
lange Thema bei ihrer Gartenge-
staltung und Pflanzen-
auswahl. Daher ist das
Sortiment an trocken-
heits- und sonnenver-
trdglichen Stauden eben-
so ein Schwerpunkt ihres
Angebotes.

Liebhaber von Som-
merblumen, Krautern und
Gemiisepflanzen kdnnen
im kleinen Angebot der
Gartnerei Wurthmann aus Wechold
fiindig werden.

Die Gartnerei ist an den Funkien-
tagen, Mittwoch, 12. Juni bis
Samstag, 15. Juni, taglich in der
Zeit von 10.00 bis 18.00 Uhr ge-
offnet. Das Team von , Pflanz Dir
Was” freut sich auf Ihren Besuch.

- radio Z
mittelweser ==
‘_‘f\im:l ;
MEIN TAG IST BESSER MIT RADIO MITTELWESER.

Lob fiir Smoothie und Butterkuchen

Stephan Weil macht Bickbeernhof und Backerei Wulf zu Kulinarischen Botschaftern

Nienburg/Hannover. Zum
zwolften Mal zeichnete der
niedersachsische Ministerpra-
sident Stephan Weil am
Dienstag in Hannover heraus-
ragende Lebensmittel von
Herstellern aus niedersachsi-
schen Regionen aus. Die aus-
gezeichneten Produkte diirfen
ab sofort das Label ,Kulinari-
scher Botschafter Niedersach-
sen 2024" tragen. Zu den Ge-
winnern gehéren auch Pro-
dukte aus dem Landkreis
Nienburg.

Der Heidelbeer-Smoothie
vom Bickbeernhof Brokeloh
uberzeigte laut Jury nicht nur
als Produktidee im schén ge-
stalteten Big-Bag. Auch sen-
sorisch ist er gut gemacht. Ein
nattrliches Getrank mit Blau-

beergeschmack ohne jede
Zusatze.
Ebenfalls ausgezeichnet

wurde der Rehburg-Loccumer
Butterkuchen der Backerei
Waulf in Rehburg-Loccum. Ein
traditioneller, sehr handwerk-
lich hergestellter Butterku-
chen. Die Jury war begeistert.
,Buttrig, saftig, locker - der
schmeckt auch noch am zwei-
ten Tag”, lautete das Urteil.
Der Rehburg-Loccumer But-
terkuchen wird jahrlich am 6.
Januar — dem Epiphaniastag —
beim Neujahrsempfang der
Evangelisch-lutherischen
Landeskirche Hannovers im
Kloster Loccum gereicht.
Ministerprasident Stephan
Well tberreichte die Urkunde
in der feierlichen Pramie-
rungsveranstaltung an Sylke
Herse und Johanna Oelge-
schlager vom Bickbeernhof
Café sowie an Lena und Wolf-
gang Wulf von der gleichna-

rnerzlichen Gliickwunsch an alle

Gewinner

des Wettbewerbes

“Kulinarisches Niedersachsen 2024

Wolfgang und Lena Wulf, Backerei Wulf in Rehburg-Loccum, Johanna Oelgeschlager und Sylke Herse vom Bickbeernhof Café in Broke-
loh und Sonja Kuhn von der Mittelweser-Touristik (von links) freuen sich liber die Auszeichnung ,,Kulinarischer Botschafter Niedersach-

“

sen-.

migen Backerei. Das Exzel-
lenz-Label steht fiir die her-
ausragende Vielfalt regional-
typischer Spezialitdten und
fir Genuss aus unserem
Land, so die Marketinggesell-
schaft der niedersachsischen
Land- und Erndhrungswirt-
schaft, von der die Pramie-
rung vor rund 200 Gasten aus
der Lebensmittelwirtschaft
ausgerichtet wurde. ,Ich fin-
de regionale Produkte wichtig
und habe jetzt schon sieben
kulinarische Botschafter Nie-
dersachsens rund um die ge-
sunde Heidelbeere kreiert”,

freut sich Sylke Herse. ,Eine
tolle Veranstaltung mit her-
ausragenden Produkten”, er-
ganzt Lena Wulf. Insgesamt
zeichnete der Ministerprasi-
dent 46 Lebensmittel von 35
Herstellern aus Niedersach-
sen aus und dankte allen be-
teiligten Unternehmen ftr ihr
Engagement.

Der Wettbewerb wird von
der Marketinggesellschaft der
niedersachsischen Land- und
Erndhrungswirtschaft e. V.
seit 2010 jahrlich ausgeschrie-
ben. Auf die Ausschreibung
im Frihjahr 2024 bewarben

sich 79 Unternehmen mit 151
unterschiedlichen Produkten.
Angesprochen waren Unter-
nehmerinnen und Unterneh-
mer aus Niedersachsen, die
mit Uberragender Produkt-
qualitat und innovativen Pro-
dukten, sowie mit typischen
oder traditionellen Rezeptu-
ren und Ideen fiir den Le-
bensmittelstandort Nieder-
sachsen stehen.

Die mit dem Label gekenn-
zeichneten Produkte sollen
den Verbraucherinnen und
Verbrauchern Genuss-Kom-
petenz, regionale Herkunft

FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

und  Produktverantwortung
aus Niedersachsen signalisie-
ren.

Der Wettbewerb ist nicht
kommerziell. Ziel ist es, die
kulinarische Vielfalt und Qua-
litdt von Lebensmitteln aus
Niedersachsen deutlich zu
machen und damit regionale
Wirtschaftsstrukturen und
Wertschopfungskreislaufe in
Niedersachsen zu starken.
Das Zeichen ,Kulinarischer
Botschafter Niedersachsen"
wird zunehmend auch im Le-
bensmitteleinzelhandel  be-
achtet. DH

Samstag

8. Juni 2024
10 - 16 Uhr

Dienstag

11. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Sonntag Schautag
9. Juni 2024 - 14 - 18 Uhr

Mittwoch
12. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Donnerstag

13. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Wahnsinns
Rabattaktion

*Sie erhalten gegen Vorlage dieser Anzeige
or Rab attiauf alles was vorritig ist und auf Lagerware!

*(Gilt nicht fur bereits getéitigtg Auftréage)

Montag

10. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Freitag

14. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Jetz

—
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Y[ Offnungszeiten: |
| Mo. - Fr. 10.00-18.00 Uhr
y Samstag 10.00-16.00 Uhr

Sonntag Schautag*

14.00-18.00 Uhr

* kein Verkauf, keine Beratung.




