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HamS
Wietzen. Unter dem Motto
Hand in Hand fürs Land“
feiert der Bund der Deut-
schen Landjugend seinen
75. Geburtstag mit Wett-
Aktionen rund um die Ju-
biläumszahl 75. Klar, dass
auch die Landjugend
Wietzen mit am Start ist.
Ihre selbstgewählte Auf-
gabe: Wir wetten, dass
an der nächsten Blutspen-
de am 6. Juni 75 Landju-
gendmitglieder teilneh-
men.“ Wettgegner ist
Wietzens Bürgermeister
Hans-Jürgen Bein. Eigent-
lich würde er die Wette
am liebsten verlieren...
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CHALLENGE
Landjugend
wettet, dass...

DIE THEMEN

Schweringen-Eiße. Vom 21.
bis 23. Juni findet auf dem
Hof Grimmelmann in
Schweringen-Eiße das Er-
lebnis-Wochenende Nie-
dersachsen-Mitte statt.
Das Wochenende besteht
streng genommen aus
drei Veranstaltungen in ei-
ner. Geplant sind:
¢ Das 2-Takt-Treffen
¢ Die BAD-Games
¢ Der Familientag

Seite 16

IN SCHWERINGEN-EIßE
Games und
Gummistiefel

www.kk-bautenschutz.de

■ Kellertrockenlegung ohne Erd-/Schachtarbeiten
von innen durch Hochdruckverpressung

■
■

www.kk-bautenschutz.de

Anzeige

05021 9225791
■ Horizontalsperre + Vertikalsperre
■ Kostenlose Angebotserstellung
■ Wasserschadensanierung
■ Leckage-Ortung

Nasse Keller – Feuchte Wände (Wasserschaden)

Wir zahlen Höchstpreise durch die Spezialisierung auf
Ankauf und auf den Betrieb eigener Schmelzöfen.

Goldpreis weiterhin auf Höhenflug bei 70.000 €/kg

GOLD SILBER ZAHNGOLD BESTECK ZINNGOLD SILBER ZAHNGOLD BESTECK ZINN

WIR KAUFEN:WWWWIRRR KAUFENNNN:::

Lange Straße 70 (gegenüber Netto)

31582 Nienburg · Tel. (05021) 9229289

Von 10 bis 16 Uhr geöffnet!

Unsere Filiale

befindet sich

ausschließlich in der

Nienburer Innenst
adt.

Überzeugen Sie sich

gerne selbst.

Scann’ mich!

Kostenlosen
RATGEBER ANFORDERN!N!

Immobilie
geerbt?

✆✆✆
Scann

✆✆0 50 21✆✆✆✆600 716

05021 843080

www.gohla-immobilien.de

Schlagzeile des Tages
Vermietung über einen Makler bietet
rechtliche und finanzielle Sicherheit!

Verkauf|Vermietung|Verwaltung

05021 843080

www.gohla-immobilien.de

Wir können mehr als Zeitung!„
Wir verkaufen Ihre Immobilie mit

ideenreicher, professioneller Strategie.

Verkauf|Vermietung|Verwaltung

|
|
|

Wir sind für Sie da und stehen an Ihrer Seite

|Verkauf
|Projektentwicklung
|Vermietung

Wir sind für Sie da und stehen an Ihrer Seite
Liebenau Balge-Blenhorst

Fischer & SimonGmbH|Von-Philipsborn-Str. 15|31582 Nienburg
Telefon 0 50 21-910 200|Fax 0 50 21 - 916 963 6
info@fischer-simon.immobilien|www.fischer-simon.immobilien

Vom Käufer und Verkäufer sind jeweils eine Vermittlungsgebühr in Höhe von 3,57% (inkl. 19% MwSt.) vom Kaufpreis zu zahlen.

Gepflegtes, ebenerdiges Wohnhaus
m. Nebengebäude (ehem. Tankstel-
le/Werkstatt) in guter Sichtlage und
schönem rückwärtigen Garten!
Areal: 1702 m² Wfl.: 109 m² Bj.: ca. 1964
Energiebedarfsausweis v. 21.05.2024,
Endenergiebedarf 291,2 kWh/(m².a),
Energieträger Erdgas E, Gebäudebj.
1964, Bj. Wärmeerzeuger 2018, Ener-
gieeffizienzklasse H

97.500 €

Wohnen auf einer Ebene! Moder-
nisiertes, sehr gepflegtes Einfamili-
enhaus mit ausgebautem Dachge-
schoss u. Vollkeller auf traumhaftem
Grundstück in ruhiger Lage!
Areal: 961 m² Wfl.: ca. 120 m² Bj.: 1980
Energiebedarfsausweis v. 27.05.2024,
Endenergieverbrauch 114,4 kWh/
(m².a), Energieträger Heizöl, Gebäu-
debj. 1980, Bj. Wärmeerzeuger 1983,
Energieeffizienzklasse D

199.900 €

Gadesbünden. Der Hof Göll-
ner baut bereits in der fünften
Generation Spargel an. Am
kommenden Sonntag, 9. Juni,
laden Rainer Göllner und sei-
ne Söhne als einziger Betrieb
im Landkreis Nienburg von
10 bis 17 Uhr zum mittlerwei-
le vierten Mal zum „Tag des
offenen Hofes“ ein.
Auf insgesamt 40 Hektar

wachsen bei Göllners in Ga-
desbünden weißer und grü-
ner Spargel. Je nach Witte-
rung beginnt die Ernte An-
fang April. Nach dem 24. Juni
erholen sich die Spargelpflan-
zen und sammeln Kraft für
das nächste Jahr.
Ebenso lange wie Spargel

werden auch Kartoffeln ange-
baut. Die Frühkartoffeln kom-
men Ende Februar bis An-
fang März von Hand in die
Erde und mit Folie abge-
deckt.
Seit ein paar Jahren wer-

den außerdem Erdbeeren im
Folientunnel produziert.
Das Programm für den Tag

des offenen Hofes:
• Selbstständiges Erkunden

des Betriebs
• Zeltgottesdienst & Kir-

chenchor
• Vorführung der Spargel-

sortierung

• Mehrere Stände bieten
Leckereien und Getränke an
• Kaffee u Kuchen
• Hofführungen
• Die Gadesbündener

Landwirte informieren an ei-
nem Stand über die Bauern-

proteste
• Besuch der Nienburger

Spargelkönigin
• Das Landvolk Mittelweser

ist mit einer Aktion zum Mit-
machen dabei
• Für die Kinder gibt‘s eine

Stroh- und eine Hüpfburg
• Ein Clown sorgt für Spaß
• Kinderschminken ab 13

Uhr
• Um 14.30 Uhr zeigt die

Tanzgruppe der Tanzschule
Beuss ihr Können. eha

Landwirtschaft hautnah
Hof Göllner lädt am 9. Juni zum Tag des offenen Hofes ein

Der Spargelhof Göllner ist als einziges Betrieb aus dem Landkreis beim Tag des offenen Hofes“ da-
bei. Das Foto zeigt Rainer Göllner und seine Söhne Sönke und Hauke. S FOTO: LANDVOLK

Nienburg. Der letzte Termin
vor der Sommerpause für
das Reparaturcafé des Dia-
konischen Werkes und der
Volkshochschule findet am
6. Juni wieder von 17 bis 20
Uhr in den Räumen der
Volkshochschule in Nien-
burg in der Rühmkorffstraße
12 statt.
Wie immer bieten die eh-

renamtlichen Reparateurin-
nen ihre Hilfe für kleine Re-
paraturen an. Besonders
groß ist der Reparaturbedarf
bei den Elektrokleingeräten
und Nähmaschinen. Aber
auch im Bereich Computer

und Handy können die Re-
parateurinnen behilflich
sein. Für Näh- und Ausbes-
serungsarbeiten steht eine
erfahrene Näherin bereit,
die auch Hilfe und Anlei-
tung zum Stricken oder Hä-
keln geben kann (Wolle und
Nadeln sind mitzubringen).
Auch Spielzeugreparaturen
können erledigt werden.
Ebenso besteht wieder die
Möglichkeit das Fahrrad zu
reparieren. Vielleicht gilt es
ja gerade jetzt für die Som-
merferien das Fahrrad wie-
der flott zu machen. Wir sind
gerne behilflich.

Bei allen Reparaturen geht
es den Mitarbeitenden um
Hilfe zur Selbsthilfe. Die Be-
sucherinnen und Besucher
sollen durch sachkundige
Anleitung in die Lage ver-
setzt werden, in Zukunft ei-
gene kleine Reparaturen
selbst durchzuführen.
Bei Wartezeit steht auch

wieder Kaffee und Tee be-
reit und Gespräche unterei-
nander verkürzen die Warte-
zeit. DH

Info Das nächste Reparatur-
Cafè findet erst wieder im Sep-
tember statt.

ZumWegwerfen zu schade
Schmuckdahlie
versch. Sorten
Topf-Ø: 12 cm

UnsereUnsere Knaller-Knaller-
angebotangebotee
01.-09.06.01.-09.06.

Zu den Köhlerbergen 3 • 31582 NienburgZu den Köhlerbergen 3 • 31582 Nienburg
Telefon: (o 50 21) 91 30 88Telefon: (o 50 21) 91 30 88

Öffnungszeiten:Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9 - 19 UhrMo.-Fr. 9 - 19 Uhr
Sa. 9 - 17 Uhr • So. 14 - 17 UhrSa. 9 - 17 Uhr • So. 14 - 17 Uhr
www.gaertnerei-woelk.dewww.gaertnerei-woelk.de

1.99
statt 2.49

Top -Preis!

2.492 49

14.99
statt 19.99

Top -Preis!

19 9919 99

Hängeampel
Schwarzäugige
Sussane
mit Wasserspeicher,
versch. Sorten
Topf-Ø: 27 cm

e
.

Mittagsgold
Gazanie versch. Sorten,

Topf-Ø: 13 cm

1.99
statt 2.79

Top -Preis!

2.79

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Heizung  Sanitär  Elektro

www.SMHaustechnik.de
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Nienburg. Das Phänomen
deutlich höherer Temperatu-
ren in Städten gegenüber
dem Umland wird als „Urba-
ner Hitze-Inseleffekt“ be-
zeichnet. Dieser tritt ganzjäh-
rig auf und ist in Sommer-
nächten besonders stark.
Grund sind großflächige Bo-
denversiegelungen sowie feh-
lende Begrünung, was eine
deutlich herabgesetzte Küh-
lung durch Verdunstung nach
sich zieht. Auch die sich auf-
heizende Bebauung insbeson-
dere mit dunklen Flächen wie
etwa Asphalt, die herabge-
setzte Luftzirkulation und
menschengemachte Wärme-
quellen (zum Beispiel Motor-
abwärme) tragen zur Hitzein-
selbildung in Städten bei. In
der Innenstadt kann es des-
halb bis zu 7°C wärmer sein
als in den umgrenzenden Ge-
meinden. Darauf weisen
Nienburgs Oldies for Future
in ihrem 10. Alltagstipps hin.
Sie empfehlen:
Ein Laubbaum mit einem

Kronendurchmesser von 15
Metern kann diesen Effekt
mindern, da er eine Fläche
von etwa 160 Quadratmetern
mit seinem Schatten kühlen
kann. Je nach Durchmesser
kann ein Baum bis zu 400 Li-
ter Wasser verdunsten. Dabei
wird der Luft an heißen Tagen
Wärme entzogen. Auf diese
Weise wird diese befeuchtet
und beeinflusst das Klima po-
sitiv.
Je mehr Bäume, Sträucher

und anderes Grün eine Stadt
zu bieten hat, desto höher ist
die Wohnqualität. Bäume sind
nicht nur für das Auge schön
anzusehen, sondern sie be-
deuten auch Entspannung
und Wohlbefinden. Sie bieten

biologische Vielfalt, Ästhetik
und stillen unser tiefsitzendes
Bedürfnis, Natur um uns zu
haben. Sie filtern Feinstaub
und Schadstoffe aus der Luft
und dämpfen den Straßen-
lärm.
Vögel, Kleinsäuger, wie

Fledermäuse oder Insekten
finden auf ihnen einen Le-
bensraum und Nahrung. Der
Wert eines Baumes als Le-
bensraum ist bei älteren Bäu-
men höher als bei Neupflan-
zungen, denn alte Bäume bie-
ten durch ihre größeren Kro-
nen und Höhlen in alten Ast-
löchern mehr Unterschlupf für

Kerbtiere und Vögel. Der
Schatten seines Kronenda-
ches schützt ihn weitgehend
vor Austrocknung bei einer
angemessenen Baumscheibe.
Hiervon profitiert auch das
Bodenleben.
Was können wir in Nien-

burg tun, um die negativen
Aspekte in unserer Stadt zu
kompensieren? Soweit ein ei-
genes Grundstück vorhanden
ist, bietet sich die eigene An-
pflanzung von neuen zusätzli-
chen Bäumen an. Hier sind
auch Firmen gefragt, viele
Parkplätze bieten auf Trenn-
streifen oder in Randberei-

chen Raum für zusätzliche
Anpflanzungen.
Ohne eigene Flächen kann

man sich an Aktionen, bei de-
nen Bäume im öffentlichen
Raum gepflanzt werden, fi-
nanziell mit Spenden beteili-
gen.
Kürzlich wurde in Nienburg

das Projekt „1000 Bäume für
1000 Jahre“ von den Oldies
for Future, BUND, Nabu und
der Stadt gestartet. Ziel ist es,
bis zum Abschluss des Jubilä-
umsjahres 2025 in Nienburg
1000 zusätzliche Bäume zu
pflanzen, um die Lebensqua-
lität zu verbessern.

Nähere Informationen gibt
es auf der Homepage der
Stadt unter
https://www.nienburg.de/por-
tal/seiten/1000-jahre-1000-
baeume-902000858-
21501.html oder ganz einfach
unter nienburg.de den Be-
reich Kultur und Freizeit wäh-
len und auf den Link zu 1000
Jahre – 1000 Bäume klicken.
„Und trotz der vielen Lei-

tungen unter dem Pflaster
sollte es auch in Nienburgs
Innenstadt Stellen geben, die
durch Bäume aufgewertet
werden können“, sind die Ol-
dies for Future überzeugt. DH

MehrBäumefüreinbesseresKlima
Oldies for Future warnen: In den Städten heizen sich die Häuser zu stark auf

In der Wilhelmstraße macht sich bemerkbar, wie wichtig Bäume für das Klima einer Stadt sind. FOTO: OLDIES FOR FUTURE

Nienburg. Am Sonntag, 2.
Juni, von 14.30 bis 17.30
Uhr dreht sich im Naturna-
hen Schau- und Lehrgarten
des Bund für Umwelt und
Naturschutz Deutschland
(BUND) alles um den
Schwarzen Holunder.
2024 ist das Jahr des

Schwarzen Holunders
(Sambucus nigra). Die Aus-
zeichnung als Heilpflanze
des Jahres soll dazu führen,
dass das Wissen um die po-
sitiven Eigenschaften des
heimischen Gewächses
breiter wahrgenommen
und angewendet wird.
Denn in der Naturheilkun-
de gehört der Schwarze
Holunder zu den wichtigs-
ten und beliebtesten Wild-
pflanzen.
Im Mai und Juni erfreut

der Holunder mit einer
Vielzahl an duftenden wei-
ßen Blütendolden. Sie sind
sehr gut in der Küche ein-
setzbar. Und somit stellt die
Garten-AG verschiedene
Rezepturen aus den Blüten
des Holunders vor. Es gibt
wie immer Kostproben und
Rezepte zum Mitnehmen.

Info Der Schaugarten liegt an
der Ziegelkampstraße, Ecke
Meerbachbrücke, in Nienburg.

Holunder
Thema

beimBUND

Qualität
erleben!

beim
K ä r c h e r
Fachhändler:

Fachberatung
und einweisung

Zubehör
und ersatzteile

Garantie-
und reparatur-
Service

reinigung.deterding.de

31621 Pennigsehl
Hauptstraße 28
Tel. 05028 9009-0

31582 Nienburg
Kräher Weg 2
Tel. 05021 9639 -0

30827 Garbsen
Erlenweg 20
Tel. 05131 4421-0

Akku-Rasentrimmer
LTR 18-30 Battery
• Schnittkreis 30 cm
• automatische Fadenverlängerung
• abwinkelbarer Trimmerkopf, Teleskopstiel
• Kantenschneidfunktion, Pflanzenschutzbügel

Akku-Rasenmäher
LMO 18-33 Battery
• Schnittbreite 33 cm
• 2in1: Fangen oder Mulchen
• Fangkorb 35 l mit Füllstandsanzeige
• integrierter Tragegriff

Akku-Heckenschere
HGE 18-45 Battery
• 45 cm Schnittlänge
• 2.700 Schnitte/min
• diamantgeschliffenes Messer
• ergonomischer Griff • Sicherheitsschaltung

Akku-Power für den Garten

199,-

289,-

Set statt 224,99

Set statt 319,99

Sologerät statt 99,99

Sologerät statt 104,99

Akku-Unkrautreiniger
WRE 18-55 Battery
• 18 V Battery Power-System
• entfernt Moos und Kraut
• schwenkbarer Reinigungskopf

ø 180 mm
• werkzeugloser Wechsel des

Nylon-Borstenbands
• Teleskopstiel

89,-

89,-

Top-Service bei Ihren Akkutechnik-Experten:

Mehr Angebote
im Prospekt

Kaufberatung
große Zubehör-
auswahl
Servicewerksta

-

att

Öffnungszeiten: Mo –Fr 7.30 - 18 Uhr; Sa 8 –13 Uhr

Nienburg. Zur Begrüßung des
Sommers haben sich die Da-
men des Lions Clubs Nien-
burg Cor Leonis etwas Beson-
deres einfallen lassen. Sie
veranstalten erstmals am
kommenden Sonnabend, 8.
Juni, ein Musik-Picknick auf
dem Fresenhof. Dabei werden
sie musikalisch von der Mu-
sikschule Nienburg und den
Chören beider benachbarten
Gymnasien sowie kulinarisch
vom Herrenlionsclub Nien-
burg unterstützt.
Bratwurst, Snacks, Kaffee

und kalte Getränke stehen
bereit. Das Museum bietet an
diesem Tag für Kinder freien
Eintritt in den Fresenhof an.
Der Erlös der Veranstaltung
fließt den Schülerinnen und
Schülern sowie Projekten der
Musikschule zu.
Los geht es um 12 Uhr mit

dem beliebten Jugendblasor-
chester, das in der Vergan-

genheit nicht nur regional
sondern auch überregional
mit seinen Auftritten begeis-
tert hat.
Von Querflöte bis Tuba ist

fast jedes Blasinstrument ver-
treten. Die Jugendlichen im
Alter zwischen neun und
sechzehn Jahren präsentieren
ein breites Repertoire zwi-

schen Klassik, Rock, Pop, Jazz
und Blues. Ab 13 Uhr werden
die Gäste mit Chormusik ver-
wöhnt.
Ab 13.45 Uhr wird es etwas

lauter. Die Rockband der Mu-
sikschule hat ebenfalls ihre
Teilnahme zugesagt. Sie wird
um 14.30 Uhr nochmals von
den Chören der Gymnasien
abgelöst.
Den Schlussakkord setzt

schließlich um 15.15 Uhr die
Bläserbande der Musikschule,
eine Gruppe von musikbe-
geisterten Kindern aus ver-
schieden Grundschulen in
Stadt und Kreis sowie der
Musikschule.
So ist für jeden Geschmack

und für alle Altersgruppen et-
was dabei.
Gute Gespräche in lockerer,

vergnügter Atmosphäre sol-
len den sommerlichen Nach-
mittag abrunden. Der Eintritt
ist frei. DH

Info Der Erlös fließt Schülerinnen
und Schülern sowie Projekten
der Musikschule zu. Der Eintritt
ist frei.

Buntes Programmauf demFresenhof
Cor Leonis laden am kommenden Sonnabend zu einem Musik-Picknick ein

Am Sonnabend benfalls dabei: die Bläserbande der Musikschule Nienburg. FOTO: MUSIKSCHULE NIENBURG

Eine große Auswahl
an Farben, Formen

und Düften.
Samstag, 08. Juni 2024
Lohhof 28 bei Uchte

Rosen &
Stauden

Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen?

Dann vertrauen Sie auf unsere
langjährige Erfahrung!

Unser Know-How ist Ihr Mehrwert!

05021 917171

SCAN MICH

Mardorfer
Trödelmarkt

Samstag, 08. Juni 2024
Parkplatz Pferdeweg

www.troedelmarkt-mardorf.de
Infos unter 0177/2685056

Besuchen Sie unsere 200 m2

große Badausstellung

Heute Schautag*
von 14.00 bis 17.00 Uhr

* keine Beratung, kein Verkauf

HHHeeeyyyestraßeee 3334 · 315888222 Niennnbbbuuurg
Telefffooonnn (0 5550 21) 9 94 555000 12

Heizung · Saaanitär ··· Elektro
Badausssstellunnng

Photovoltaik · Holzheiiizzzung · SSSolaranlagen
Wärmepummmpen

Husum-Bolsehle
Angebot vom 04.06. bis 08.06.2024
Minutensteak (mariniert) 1 kg 12,99 €

Grillröllchen 1 kg 14,90 €

Kochschinken 100 g 1,99 €

Bolsehler Knüppel Stück 7,00 €

Geflügelsalat 100 g 1,55 €

Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:

Gebratene Haxe Stück 4,90 €

MITTWOCHSKNÜLLER:

Hackfleisch halb u. halb 1 kg 5,99 €

Donnerstag, ab 11.00 Uhr

Schnitzel mit Paprikasoße
und Kartoffelgratin1 Portion 7,50 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr

Lemke. Die Selbsthilfegrup-
pe Schlafapnoe Nienburg
trifft sich am Donnerstag, 6.
Juni, um 19 Uhr im Mehr-
zweckhaus Lemke, Gewerbe-
ring 29, um gemeinsam zu
diskutieren und sich zwang-
los über Probleme mit der
Krankheit Schlafapnoe auszu-
tauschen. Eingeladen sind al-
le Betroffenen, aber auch An-
gehörige sowie Interessierte.
Kosten fallen nicht an. Die E-
Mail-Adresse schlafapnoe-
nienburg@web.de steht für
Anregungen oder Anfragen
zur Verfügung. DH

Reden über
Schlafapnoe

IN KÜRZE

Haßbergen. Eine gemütliche
Frauenradtour nach Blenhorst
mit Fähre über die Weser bie-
tet Heike Bultmann vom
ADFC am Freitag, dem 14. Ju-
ni, an. Treffpunkt ist Zur
Mehrzweckhalle“ 1 um 17 Uhr.
Gefahren werden 28 Kilome-
ter, ohne Einkehr, bis etwa 20
Uhr. Eine Teilnahme ist nur
mit Anmeldung unter Telefon
0152-27505953 mögich. DH

Radtour für Frauen
abHaßbergen

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +



osi Bürgel aus Lie-
benau ist über-
glücklich. Und zu-

tiefst dankbar. Noch bevor
sie überhaupt bemerkt hat-
te, dass sie ihr Handy verlo-
ren hat, steckte es schon im
heimischen Briefkasten. Ein
junger Mann aus Schwerin-
gen hatte das wertvolle
Stück gegenüber der Flei-
scherei Süchting direkt an
der Ortsdurchfahrt am Stra-
ßenrand gefunden. „Dort
hatten wir kurz vorher ein-
gekauft. Dabei muss es
meinem Mann wohl aus
der Tasche gefallen sein“,
mutmaßt die Liebenauerin,
die sich unter anderem in
der Initiative „Liebenau
hilft“ schwer engagiert, im
Gespräch mit der HamS.
Dass ein Handy längst so

viel mehr ist, als nur ein Te-
lefon, wissen alle. Neben
wichtigen Kontaktdaten
beherbergt es Unmengen
von Fotos, die an schöne
Urlaube oder Begegnungen
mit der Familie und mit
Freunden erinnern.
Apropos Urlaube: In drei

Wochen beginnen in den
Städten und Gemeinden im
Kreis Nienburg die Som-
merferien und damit auch
die Saison der Ferienspaß-
Angebote. Die Aktionen
richten sich an Kinder, die
in den Sommerferien nicht
verreisen, aber selbstver-
ständlich auch an die, die
nur zwischendurch mal
weg sind.
Welchen Stellenwert die-

se Angebote haben kön-
nen, verdeutlichte unlängst
ein potentieller Ferienspaß-
Kunde. „Ich muss zwi-
schendurch mit meinen El-
tern mal kurz verreisen, da-
nach bin ich aber in jedem
Fall wieder dabei“, so der
kleine Grundschüler.
Ein Phänomen ist wohl

auch: Selbst die lebhaftes-
ten Klassenkasper beneh-
men sich in den bunt zu-
sammengewürfelten Feri-
enspaß- Gruppen ganz nor-
mal. Sie müssen nicht die
Rolle spielen, die ihnen in
ihrem Klassenverbund zu-
gedacht ist, sondern kön-
nen einfach nur ein Kind
sein, das gerne bastelt oder
Ausflüge in die unmittelba-
re Umgebung unternimmt.
Den Blick schärfen für

die kleinen Highlights vor
der eigenen Haustür, statt
kostenintensive Busfahrten
in die Freizeitparks dieser
Welt zu unternehmen ist in
vielen Gemeinden die De-
vise.
Weitere gute Nachrichten

kommen aus Wietzen. An-
lässlich des 75-jährigen Be-
stehens der Deutschen
Landjugendbewegung hat
die örtliche Landjugend zu
einer Challenge aufgeru-
fen. Sie wettet, dass es ihr
gelingen wird, für den Blut-
spendetermin am 6. Juni 75
Landjugendmitglieder zu
mobilisieren, die sich trau-
en, sich Blut abzapfen zu
lassen.
Wettgegner ist Wietzens

Bürgermeister Hans-Jürgen
Bein. Sollte er in seiner Be-
hauptung bestätigt werden,
dass das nicht gelingt, wird
die Landjugend bei ihm bis
zum Ende seiner Tage das
Auto waschen und den Ra-
sen mähen...
Letzteres ist natürlich ein

Scherz. Den echten Wett-
einsatz lesen Sie im Bericht
auf Seite 15.
Die Redaktion wünscht

allen Leserinnen und Le-
sern ein hoffentlich nicht zu
regnerisches Wochenende
mit ähnlich erfreulichen
und spannenden Erlebnis-
sen.

R

GUTENTAG

Lauter gute
Nachrichten

Von Edda Hagebölling
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Nienburg. Wenn zwei sich
streiten – ist es gut, wenn eine
dritte Person eine außerge-
richtliche Einigung bewirken
kann. Diese Aufgabe kommt
zukünftig auch auf Angelika
Guss zu. Am 14. Mai wurde
sie als neue Schiedsfrau für
den Ortsteil Langendamm
und als stellvertretende
Schiedsfrau für das Stadtge-
biet Nienburg verpflichtet.
Die Langendammerin wur-

de in der Sitzung des Ortsra-
tes Langendamm vom 15. Fe-
bruar für fünf Jahre als
Schiedsfrau für den Ortsteil
Langendamm gewählt. Darü-
ber hinaus wurde sie vom
Stadtrat in seiner Sitzung vom
23. April zur stellvertretenden
Schiedsfrau für das Stadtge-
biet Nienburg ebenfalls für
fünf Jahre gewählt. Sie ver-
tritt hier Jutta Lohr, die im
Gegenzug die Vertreterin für
Angelika Guss ist.
Zur Verpflichtung fanden

sich alle Beteiligten Personen

im Bürgermeister-Zimmer des
Rathauses ein. Nach der Be-
grüßung durch Bürgermeister
Jan Wendorf erfolgte die Ver-

pflichtung durch den Direktor
des Amtsgerichtes Bernd Bar-
gemann.
Im Anschluss gratulierten

alle Anwesenden der neuen
Schiedsfrau und wünschten
ihr für ihre zukünftigen Auf-
gaben viel Erfolg. DH

Wenn zwei sich streiten
Angelika Guss als neue ehrenamtliche Schiedsfrau verpflichtet

Wilhelm Schlemermeyer (Ortsbürgermeister Langendamm), Jutta Lohr (Schiedsperson für das Stadt-
gebiet Nienburg und stellvertretende Schiedsperson für den Ortsteil Langendamm), Jan Wendorf
(Bürgermeister Stadt Nienburg) und Bernd Bargemann (Direktor des Amtsgerichtes Nienburg) gratu-
lierten der neuen Schiedsfrau Angelika Guss (Mitte). FOTO: STADT NIENBURG

Nienburg. Am vergangenen
Sonntag fand im Garten das
Nienburger Museums das Fa-
milien- und das Spargelfest
statt. Bei strahlenden Sonnen-
schein begrüßten Moderatorin
Olga Suin de Boutemard, Bür-
germeister Jan Wendorf und
Museumsleiterin Dr. Kristina
Nowak-Klimscha die zahlrei-
chen Gäste.
Sascha Stuwe und sein

Team starteten um 11 Uhr mit
der Kochshow und vielen Pro-
bieraktionen.
Der Einladung vom Team

Nienburger Spargelkönigin
folgten elf Königshäuser mit

14 Majestäten. Nach einem
gemeinsamen Mittagessen mit
Spargelbuffet hatten sich um
14 Uhr mehrere Hundert Zu-
schauerinnen und Zuschauer
zum Höhepunkt des Spargel-
festes vor der Terrasse im Mu-
seumsgarten versammelt.
Alle Hoheiten stellten sich

und ihre Region vor. Dann
hielt die noch amtierende
Nienburger Spargelkönigin
Marleen Graue eine emotio-
nale Abschiedsrede und be-
dankte sich herzlich mit blei-
benden Erinnerungsgeschen-
ken bei Marianne und Herbert
Schriever für die ganzjährige

sehr gute Betreuung.
Hendrik Wünderlich von

der Raiffeisen-Mitte und Her-
bert Schriever sprachen Mar-
leen Graue für ihren Einsatz
großen Dank aus. Im An-
schluss nahm die scheidende
Spargelkönigin die Krönung
ihrer Nachfolgerin vor.
Joelle Mackeben stellte sich

dem Publikum vor und nach
dem gemeinsamen Gruppen-
bild überreichten die Majestä-
ten an sie Gastgeschenke.
Landrat Detlev Kohlmeier

stellte in seiner Rede die Wert-
schätzung dieses königlichen
Amtes dar. Eine finanzielle

Unterstützung vom Landkreis
übergab er an die Nienburger
Spargelkönigin 2024 Joelle
Mackeben
Moderiert wurde die ganze

Zeremonie von Olga Suin de
Boutemard.
Alle Hoheiten verteilten

reichlich Autogrammkarten,
und es fanden viele Fotoshoo-
tings statt. Die Cabrio-Fahrten
mit Chauffeur Tobias Rybak
durch Nienburgs Altstadt fan-
den bei den Königshäusern
großen Anklang und wurden
reichlich in Anspruch genom-
men.
Am Stand der Raiffeisen

Mitte haben viele Gäste, unter
anderem Nienburgs Bürger-
meister Jan Weindorf, das
Nienburger Spargeldiplom er-
worben. DH

Majestäten aus elf Königshäusern
In Nienburg fand am Sonntag die Kür der neuen Spargelkönigin statt

Die scheidende Spargelkönigin Marleen Graue (im grünen Kleid) gratuliert ihrer Nachfolgerin Joelle Mackeben. FOTO: AG NIENURGER SPARGEL

22.06.
Große Dreitalsperren und Harzrundfahrt inkl. Mittagessen, Rundfahrt,

Stadtführung Goslar, Kaffeetrinken 79,50 €

06.07.
Großes Stadt- und Hafenfest inWilhelmshaven inkl. Barkassenfahrt
am bekannten „Wochenende der Jade“ 69,00 €

10.07.
Seehafenstadt Greetsiel inkl. Bootsfahrt, Mittagessen und Zeit zur
freien Verfügung 79,00 €

27.07.
KünstlerdorfWorpswede inkl. Torfkahnfahrt, Mittagessen, etwas Freizeit
und Kaffeetrinken 87,00 €

07.08.
Salz- und Hansestadt Lüneburg inkl. Eintritt/Führung Salzmuseum,
Mittagessen und Kaffeetrinken 75,00 €

14.08.
Lüneburger Heide inkl. Führung, Mittagessen, Kutschfahrt und
Kaffeetrinken 89,50 €

01.09.
Genießen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen inkl. Mittag-
essen und Zeit zur freien Verfügung 74,00 €

01.09.
Besuch der Insel Helgoland inkl. Überfahrten mit dem Katamaran
ab/an Cuxhaven 115,00 €

03.07. –
07.07.

p nkl. HP im ***S ACHAT Hotel Schwarzheide,
Stadtführung Cottbus, Schifffahrt Senftenberger Seenland, Kahnfahrt zur
InselWotschofska mit Mittagessen und Besuch Spreewalddorf Lehde, Füh-
rung Holländische Mühle Straupitz, Führung Spreewaldgurken-Fabrikation
mit Verkostung, Kremserfahrt „Rund um Lübbenau“, Stadtführung Zittau,
Mittagessen imWirtshaus „Zum Alten Sack“, Dampfzugfa
nach Oybin, Stadtführung Bautzen

735,00 €
EZZ 120,00 €

04.08. –
11.08.

Bergpanorama in der Steiermark inkl. HP im Hotel
Druschhof/Schladming, Schladming-Dachstein-Sommer-
Card, Begrüßungstrunk, durchgängige Reiseleitung,
gemütlicher Almabend an der hoteleigenen Hütte

965,00 €
EZZ ab 77,00 €

18.08. –
22.08.

Fluss für Fluss per Schiff und Bus inkl. HP im ****Hotel Brixiade & Triton
Cochem, 5 Schifffahrten auf Lahn, Mosel, Saar und Rhein, Stadtführungen
Luxemburg und Trier,Weinprobe in Cochem

719,00 €
EZZ 100,00 €

20.09. –
24.09.

Das Altmühltal – Naturparadies im Herzen Bayerns inkl. HP im ****Hotel
Fuchsbräu in Beilngries, Stadtrundgang Beilngries, Tagesausflug Altmühltal
mit Schifffahrt Donaudurchbruch, Stadtrundgang Regensburg mit Eintritt
und Führung Schloss Thurn und Taxis

787,00 €
EZZ 152,00 €

28.09./
29.09.–
06.10.

Naturerlebnis Südtirol – unser beliebter Klassiker Klassiker inkl. HP im
****Hotel & Spa Falkensteiner Hof in Vals, Eintritt Schloss Trauttmansdorff,
diverse Rundfahrten vor Ort

1.099,00 €
EZZ 210,00 €

06.10. –
10.10.

Facettenreicher Schwarzwald inkl. HP im ****Hotel Bohrerhof in Hartheim,
großes typisches Schwarzwälder Programm (z. B. Brauereiführung,
Bootsfahrt Titisee, Uhrenmuseum und Stadtführungen)

749,00 €
EZZ 220,00 €

19.10. –
26.10.

Wunderschönes Kroatien – Kvarner Bucht inkl. Zwischenübernachtungen
auf Hin- und Rückfahrt, HP im ****Hotel Palace Bellevue Opatija,
Ausflüge: Insel Krk mitWeinverkostung und Imbiss, Motovun und rožnjan,
Rijeka und Opatija inkl Kaffeetrinken, Kurtaxe

1.160,00 €
EZZ 160,00 €

www.blockbusreisen.de

Große Dreitalsperren- und Harzru

w

und Harzru

Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

Die Lausitz und der Spreewald in

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

fahrt von Zittau
Jetzt noch
Plätze
sichern!
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Mit uns in die nächste Auszeit!

K+K Schuh-Center | Lemker Straße 20 | 31582 Nienburg | k-und-k-schuhcenter.de

*ausgenommen Werbeware

JUBILÄUMS-
ANGEBOTE20%

AUF ALLES*

07.-08.06.2024

SENIORENBETREUUNG
24 Stunden (Tag&Nacht)

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in häuslicher Gemeinschaft

Unverbindliche Beratung
05761 / 9211 44
www.family-service-leese.de

Zuhause liebevoll versorgtZZZuuuhhhaaauuuse liebevoll versorgt

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 40 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

WWW.DIEHARKE.DE +
FOLGEN SIE UNS...

Estorf. Die Mittelweser-Li-
beralen haben jetzt das
Modell „Doppelspitze“ be-
stätigt. Mehrheitlich be-
schloss der Parteitag der
Kreis-Nienburger FDP un-
ter Leitung von Heiner
Werner in Estorf die Ver-
längerung der erst im letz-
ten Jahr eingeführten Sat-
zungsregelung.
Die neue Kreis-Spitze bil-

den die Nienburgerin Silke
Schröder und der Leeser
Bernd Dreyer. Während
Schröder wiedergewählt
wurde, folgte Dreyer auf
den berufsbedingt nicht
wieder kandidierenden
Marcel Schiller (Stolzenau).
Dieser ist jedoch neben An-
ton van den Born (Loccum)
und Jörg Hille (Oyle) als
stellvertretender Vorsit-
zender im Vorstand vertre-
ten. Schatzmeister ist Sön-
ke Quase (Nienburg); zum
Schriftführer gewählt wur-
de Christian Wessel (Erich-
shagen).
Beisitzer sind Henrik

Dreyer (Husum) und Dustin
Wolf (Holte).
Am Landesparteitag neh-

men Bernd Dreyer, Silke
Schröder, Jörg Hille und
Marcel Schiller teil. DH

FDPmit
neuer
Spitze
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Pünktlich zum 19. Nienburger Spargellauf durfte die Grund-
schule Heemsen sich über eine großzügige Spende von 175
neue Sportshirts freuen. Möglich gemacht wurde dies durch
Rainer Göllner vom Hof Göllner aus Gadesbünden. Stolz tru-
gen fast 100 Kinder und Mitarbeiterinnen der Grundschule
Heemsen die neuen Sportshirts beim Spargellauf. Rainer Göll-
ner berichtete strahlend: Ich freue mich sehr, dass die Shirts
so gut ankommen und die Kinder diese mit Freude tragen. Ich
kann mir keine bessere Werbung vorstellen.“ Sportlehrerin Yil-

diz Laaser hatte die Idee und stellte den Kontakt her. Die An-
schaffung der Shirts ist nicht ausschließlich für den jährlichen
Spargellauf gedacht. Die Kinder der Grundschule nehmen an
vielen weiteren sportlichen Wettkämpfen teil und können ab
sofort in einem einheitlichen Dress auftreten. Die bisherigen
Shirts zierte noch das Logo des Schulzentrums Heemsen. Ca-
trina Lohmeyer, Vorsitzende des Fördervereins erläutert: Seit
Sommer 2018 ist die Schule im Grünen bereits eine reine
Grundschule, da fehlten die kleinen Kleidergrößen. Jetzt kann

sich die Schule über eine Vielzahl von Sportshirts in altersge-
rechten Größen freuen.“ Bestellt bei Jeans Wolf in Hülsen,
wurden die neuen Shirts in kürzester Zeit geliefert und stei-
gern nun das Zusammengehörigkeitsgefühl der Grundschul-
kinder. Die Grundschule Heemsen und der Förderverein be-
danken sich bei allen Beteiligten für die Unterstützung und die
zügige Umsetzung. Das Foto zeigt Rainer Göllner inmitten der
Schülerinnen und Schüler bei der Übergabe der Sportshirts
für die Grundschule Heemsen. Foto: Förderverein

175 neue Sport-Shirts für Heemsens Grundschulkinder

Nienburg. Viele ältere Men-
schen scheuen sich vor einer
Narkose. Unnötig? Eigentlich
schon. Dennoch ist natürlich
Vorsicht geboten, da sich
nicht nur im Laufe der Zeit
wichtige Körperfunktionen
verändern und sie daher stär-
ker auf Narkosemedikamente
ansprechen, sondern auch,
weil ältere Menschen mehr
Vorerkrankungen haben und
häufig regelmäßig Medika-
mente nehmen. Dr. Paul
Frank, Chefarzt für Anästhe-
sie und Intensivmedizin, er-
läutert in seinem Vortrag am
3. Juni um 18:30 Uhr in der
Nienburger Helios Klinik,
welche unterschiedliche Nar-

koseverfahren es gibt, was für
wen geeignet ist und warum
sich Patientinnen und Patien-
ten heutzutage keine Sorgen
mehr wegen der Narkose ma-
chen müssen.
Eine neue Hüfte, ein neues

Kniegelenk, ein Oberschen-
kelhalsbruch oder eine Schul-
terfraktur: Das sind typische
Operationen im Alter. Doch
viele haben Angst vor dem
Eingriff, vor allem aufgrund
der Narkose. Doch diese
Angst ist unbegründet. „Ge-
rade bei geriatrischen Patien-
tinnen und Patienten dosieren
wir sehr schonend und wägen
genau ab, welche Art von
Narkose wir einsetzen“, er-

läutert der Chefarzt. Eine ge-
naue Voruntersuchung und
Berücksichtigung der Be-
schwerden ist hier entschei-
dend. So dauert zum Beispiel
bei eingeschränkter Nieren-
oder Leberfunktion der Ab-
bau der Medikamente länger
als bei einem komplett ge-
sunden Menschen.
Ein Risikofaktor für die

Narkose bei älteren Patientin-
nen und Patienten ist das so-
genannte postoperative Delir.
Typische Symptome sind Pha-
sen von Desorientierung, Ver-
wirrtheit, körperlicher Unru-
he, Wahnvorstellungen und
Halluzinationen. Die Gründe
sind vielfältig. „Dies ist immer

ein Zusammenspiel unter-
schiedlicher Faktoren und
liegt nie alleine an der Narko-
se“, so Frank. Hier ist die De-
lirpräventation wichtig.
„Es gibt bekannte Risiko-

faktoren, auf die wir entspre-
chend achten. Einem post-
operativen Delir kann vorge-
beugt werden, in dem beste-
hende Erkrankungen wie Di-
abetes oder Bluthochdruck
optimal behandelt werden
und auf eine ausreichende
Flüssigkeitsversorgung ge-
achtet wird“, erläutert der
Chefarzt. DH

Info Eine vorherige Anmeldung
ist nicht notwendig.

Narkose imAlter: Chefarzt Dr. Paul Frank referiert

Landkreis. Bei den beiden
Badeseen „Rolle“ und „Hä-
melsee“ ist ein vermehrtes
Algenwachstum festgestellt
worden. Insbesondere
Blaualgen (Cyanobakteri-
en) bilden gesundheitsge-
fährdende Toxine, die in
betroffenen Uferbereichen
auch in hohen Konzentrati-
onen auftreten können.
Beim Schlucken von belas-
tetem Wasser, können All-
ergien, Schleimhautreizun-
gen sowie Magen- und
Darmbeschwerden hervor-
gerufen werden. Auch an-
dere Säugetiere sind be-
troffen, weshalb insbeson-
dere Hundebesitzer auf-
merksam sein sollten.
Zum Schutz vor gesund-

heitlichen Beeinträchtigun-
gen sind in Abstimmung
zwischen dem Fachbereich
Gesundheitsdienste des
Landkreises Nienburg und
den Betreibern Warnhin-
weistafeln aufgestellt wor-
den. Die Überwachungsfre-
quenz für die Badeseen
wird erhöht.
Badegäste, denen eine

Trübung des Wassers,
Schlierenbildung und
blau-grüne Färbung auf-
fällt, können ihre Beobach-
tungen unter der E-Mail-
Adresse hygiene-um-
welt@kreis-ni.de mitteilen.

Blaualgen
festgestellt

Nienburg. Immer mehr Men-
schen leiden an Adipositas.
Weltweit waren dies nach ei-
ner Studie 2022 mehr als eine
Milliarde Menschen. Die Be-
troffenen unternehmen oft
unzählige vergebliche Ab-
nehmversuche, bis sie
schließlich ärztliche Hilfe in
Anspruch nehmen. Über die
unterschiedlichen medika-
mentösen und chirurgischen
Therapiemöglichkeiten per
sogenannter „Fettspritze“
oder Eingriffen wie dem
Schlauchmagen oder einem
Magenbypass klären Markus
Bauer, Chefarzt der Gastroen-
terologie, und Dr. Xaver Ko-
laska, Sektionsleiter Adiposi-
taschirurgie, in ihrem ge-
meinsamen Vortrag am 6. Ju-
ni um 18:30 Uhr in der Nien-
burger Helios Klinik auf.
Hierbei besteht auch die Ge-
legenheit, mit einer ehemali-
gen Adipositas-Patientin, die
auch Teil der Adipositas-
Selbsthilfegruppe ist, über ih-
re Erfahrungen einer OP zu
sprechen.
Eine beängstigende Zahl:

Laut der Fachzeitschrift The
Lancet hat sich der Anteil der
stark Übergewichtigen welt-
weit seit 1990 mehr als ver-
doppelt, unter Heranwach-
senden zwischen fünf und 19
Jahren sogar vervierfacht. Die
WHO hat Adipositas sogar als
Epidemie eingestuft. „Von
Adipositas sprechen wir ab ei-
nem BMI von 30. Doch bei
vielen liegt dieser noch deut-

lich höher“, so Markus Bauer,
Chefarzt der Gastroenterolo-
gie der Helios Kliniken Mit-
telweser.
Neben eingeschränkter Le-

bensqualität geht mit der Er-
krankung auch ein hohes Ri-
siko für Folgeerkrankungen

einher. Betroffene leiden nicht
nur unter den körperlichen
Folgen, sondern auch unter
Stigmatisierung durch die
Umwelt. Die medikamentö-
sen beziehungsweise chirur-
gischen Behandlungsansätze
im Krankenhaus erläutern

Markus Bauer und Dr. Xaver
Kolaska, Sektionsleiter Adi-
positaschirurgie in einem ge-
meinsamen Vortrag. Bauer
wird sich vor allem dem The-
ma der sog. Fettspritze gegen
Adipositas widmen, die seit
einigen Monaten im öffentli-

chen Interesse steht. Kolaska
wird die Eingriffe des
Schlauchmagens und des Ma-
genbypasses erläutern, wel-
che für Menschen ab einem
BMI von 40 in Frage kom-
men.
Bei allen Erfolgen betont

Kolaska jedoch: „Die Adiposi-
taschirurgie ist grundsätzlich
das letzte Mittel der Wahl. Es
muss deutlich erkennbar sein,
dass die Patientinnen und Pa-
tienten über Jahre hinweg
konservative Versuche gestar-
tet haben, um das Gewicht zu
reduzieren“, so Kolaska.
Auch Bauer erläutert: „Die

Eingriffe im Krankenhaus
sind grundsätzlich nur ein
Rad im System. Um langfristig
abzunehmen, sind auch wei-
tere Faktoren wichtig. Dazu
zählt neben einer Ernäh-
rungsumstellung und erhöh-
ter körperlicher Aktivität auch
Beratungen in vielen Fällen
auch eine Verhaltenstherapie
– denn häufig erkranken
Menschen nicht ohne Grund
an Adipositas.“
Der Vortrag mit dem Titel

„Gemeinsam gegen Adiposi-
tas“ findet im Konferenzraum
im 3. OG statt. Hierbei be-
steht auch die Gelegenheit,
mit einer ehemaligen Adipo-
sitas-Patientin, die auch Teil
der Adipositas-Selbsthilfe-
gruppe ist, über ihre Erfah-
rungen einer OP zu sprechen.

Info Eine vorherige Anmeldung
ist nicht notwendig.

GemeinsamgegenAdipositas
Helios-Chefarzt Markus Bauer und Adipositas-Chirurg Xaver Kolaska informieren

Markus Bauer, Chefarzt der Gastroenterologie, mit der sogenannten Fettspritze (links) sowie Adiposi-
tas-Chirurg Dr. med. Xaver Kolaska klären in ihrem Vortrag gemeinsam auf. FOTO: HELIOS MITTELWESER

LEBEN RETTEN KANN

SO EINFACH SEIN

Loccum:
Oberschule,
Walter-Haaren-Straße 19

Montag
03.06.24
1600 – 1930

Reserviere dir einen Termin &
Reduziere Wartezeiten
Einfach den QR-Code scannen oder
Blutspende-Leben.de/Termine

Lavelsloh:
EDEKA Röthemeyer,
Schulstraße 1-3

Montag
03.06.24
1600 – 2000

Wietzen:
DGH Holte-Langeln,
Schulstraße 20
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1600 – 2000
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Bahnhofstraße 16 · Nienburg
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• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

AUS NIENBURG
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Nienburg. Bei einer Wahl sei-
ne Stimme abzugeben ist ein
Recht – unabhängig von Bil-
dungsstand, Herkunft, Behin-
derung oder dem Wissen über
politische Sachverhalte. Für
alle Menschen erscheinen al-
lerdings politische Inhalte
manchmal kompliziert und ei-
ne Wahlentscheidung nicht
einfach zu treffen.
Vor diesem Hintergrund

fand am 16. Mai auf Initiative
von Dr. Dorothee Meyer (Leib-
niz Universität Hannover), Mi-

riam Alberts (Sozialpädago-
gikschule Nienburg gGmbH)
sowie Bettina und Ralph Zin-
tarra (Evangelisch-Freikirchli-
che Gemeinde Nienburg) erst-
mal in Nienburg eine Veran-
staltung zur inklusiven politi-
schen Bildung statt.
Ziel der Veranstaltung war

es, Menschen mit unterschied-
lichen Hintergründen, Bedürf-
nissen und Interessen zusam-
menzubringen und ihnen die
Möglichkeit zu geben, sich in-
formiert und aktiv am politi-

schen Geschehen zu beteili-
gen.
Insgesamt 17 Teilnehmende

aus Wohneinrichtungen in
Nienburg sowie der Sozial-
pflegeschule kamen zusam-
men, um sich über die Europa-
wahl zu informieren. Ein be-
sonderer Schwerpunkt lag da-
bei auf der Europäischen Uni-
on, dem Wahlrecht und den
Positionen zu Inklusion der
verschiedenen Parteien.
Die Teilnehmenden erhiel-

ten die Möglichkeit, Fragen zu

stellen und sich in Kleingrup-
pen über die Erfahrungen mit
der Wahl auszutauschen. Zen-
trale Botschaft der Veranstal-
tung war: „Wählen ist ein
Recht. Wenn du nicht wählst,
entscheiden andere für dich“.
Durch den Abend wurden

inklusive Lernerfahrungen in
einfacher Sprache ermöglicht,
die sich auf die Selbstwirk-
samkeit und die Kompetenzen
der Teilnehmenden auswir-
ken.
Die Veranstaltung soll Mut

machen, vom eigenen Wahl-
recht Gebrauch zu machen
und sich politisch einzubrin-
gen.
Die Veranstaltung bildet

den Auftakt für ähnliche For-
mate, die in der zweiten Jah-
reshälfte am 14. November
von 17 bis 19 Uhr im Grefen
grund 12 unter dem Titel „Po-
litisches einfach erklärt“ ihre
Fortsetzung finden sollen.
Hier sind alle Interessierten

herzlich willkommen, so Dr.
Dorothee Meyer. DH

Politisches einfach erklärt
Inklusiver Abend zur Europa-Wahl 2024 erstmals in Nienburg

Wählen ist ein Recht. Wenn du nicht wählst, entscheiden andere für dich“, so die zentrale Botschaft der inklusiven Veranstaltung zur Europawahl. FOTO: MEYER

Nienburg. Die Mittelwe-
ser-Touristik GmbH bietet
von Mai bis November öf-
fentliche Nachtwächterfüh-
rungen mit Stephan van
Hausen durch die Stadt
Nienburg an. Am kommen-
den Freitag, 7. Juni, um
18.03 Uhr startet der nächs-
te öffentliche Rundgang.
Die Gäste haben Gele-

genheit, Stephan van Hau-
sen bei seiner Arbeit zu be-
gleiten. „Freuen Sie sich
darauf, sich fast zwei Stun-
den ins Mittelalter der
1000-jährigen Stadt Nien-
burg zu begeben. Tauchen
Sie ein in Gerüche, Ge-
schichten, Sprichwörter,
Sagen und Legenden in der
Stadt des Mittelalters. Die
Kerker im Stockturm sind
von Hexen befreit und ste-
hen für Gefangene der
Nacht oder vielleicht wäh-
rend des Rundgangs zur
Verfügung“, heißt es unter
anderem in dr Einladung.
Das Wählige Rott und an-

dere Helden werden ein
Thema sein, genauso wie
Hexen, Halunken und Hin-
richtungen, die mitten in
der Stadt stattgefunden ha-
ben. Fragen wie „Warum
steht das Haus genau da
und warum sieht es so
aus?“ werden beantwortet.
„Lassen Sie sich begeistern
von der Geschichte und der
Schönheit der Stadt an der
Weser. Sie werden Nien-
burg mit anderen Augen
sehen“, schreiben die Ver-
anstalter abschließend..
Treffpunkt ist am Rat-

haus, Ecke Lange Stra-
ße/Marktplatz. Der Kosten-
beitrag für Erwachsene be-
trägt acht Euro, Kinder von
sechs bis zwölf Jahren zah-
len fünf Euro.
Die Tickets sind nur im

Vorverkauf von Montag bis
Freitag 9 bis 17 Uhr und
Samstag von 9 bis 13 Uhr in
der Tourist-Information,
Lange Straße 18, in Nien-
burg erhältlich. Die Min-
destteilnehmerzahl beträgt
acht Personen.
Selbstverständlich bietet

die Mittelweser-Touristik
GmbH zusätzlich auf An-
frage Stadtführungen und
Nachtwächterrundgänge
für Gruppen zum Wunsch-
termin an. DH

Info Buchung und weitere In-
formationen: Mittelweser-
Touristik GmbH, Lange Straße
18, 31582 Nienburg, Telefon
(0 50 21) 91 76 30, Fax (0 50
21) 91 76 40, E-Mail info@mit-
telweser-tourismus.de und In-
ternet www.mittelweser-tou-
rismus.de

VonMythen
und Sagen

Süchtings Party-Service für je 10 Personen
Hochzeitssuppe 65 €
Saunasuppe 69 €

Gulaschsuppe 69 €
Porreekäsecremesuppe 69 €

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Sie können unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Wieder auf Bestellung für Sie da!
Bratwurst, Krakauer, Bierzipfel,

Schinkenwurst, Käsegriller, Bratwurst
nach Thüringer Art, Hausmacher
Mettwurst versch. Sorten, Nacken-

Kotelett oder Bauchsteaks, kl. Portion
Brühwürste, versch. Salate, Fleisch-,

Herings- oder Eiersalat

PARTYSERVICE 2024
Mo.–Sa. 9.00 –18.30 Uhr
So. 9.00 –12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!
Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung

Do. 06.06.: Jägerschnitzel
mit Kroketten und Salat 6,95 €
Fr. 07.06.: Schweinebraten
mit Kartoffeln, Soße und Apfelrotkohl 6,95 €
Sa. 08.06.: Matjes
in Hausfrauensoße mit Pellkartoffeln 6,95 €

10 kl. Schnitzel 10 Schaschlik
10 Bratcurrywürste
in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers. 109 €
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und Kartoffelsalat,
Thüringer Mett, Käse,
gefüllte Eier, Brotkorb, Butter 149 €
Gemischte Häppchenplatte
auf Brot mit Käse, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thüringer Mett,
Hackbällchen, kleine Schnitzel 75 €
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat 95 €
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nachWahl, Ofenkartoffeln 99 €
20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 119 €
Sahnegeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spätzle, Bohnen-
u. Krautsalat 99 €
Lasagne Verdi a la Bolognese
Red Coleslaw 99 €

3erlei Schnitzel
Backkartoffel, fr. Champignons, Coleslawsalat 149 €
Hähnchenbrust Natur
Zwiebel-Sahnesauce, Spätzle o. Reis, Karottensalat 119 €
Gyros überbacken
in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 119 €
Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spätzle,
Bohnen-u. Krautsalat 109 €
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce, Reisgemüsepfanne 119 €

Arkenberger Spargelsuppe
Vorsuppe 49 €
Satt 69 €

Kalt-warmes Büfett
Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel, Nudel-u.
Kartoffelsalat, Mettwurst-Schinkenplatte, Brot, Butter 139 €
Frühlings-Büfett
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel, Lummerbraten,
Gratin, Kartoffel-, Bohnen- u. Florida-Krautsalat 139 €
XXL-Büfett
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 149 €
Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 169 €
Frühlings-Menü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch 189 €
Frühlings-Menü 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 189 €
Frühlings-Menü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Möhren,
Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 189 €

Arkenberger Spargelgemüse
Kartoffeln, kl. Schnitzel, kl. Hähnchenschnitzel,
Landschinken 169 €

Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstücke im Ganzen, Krautsalat o.
Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot 119 €
20 Schaschlik
Paprikasauce, Ofenkartoffeln, Krautsalat 119 €
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat 129 €
Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Möhren 129 €
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis, Zaziki,
Krautsalat, Peperoni, Zwiebelringe 119 €

20 kl. R.-Rouladen 139 €
20 kl. S.-Rouladen 109 €
Försterbraten (Rind) 139 €
Hirschkalbbraten 149 €
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Süchtings Grillplatte
Nackensteak, Schmetterlingssteak,
Bratwurst, Krakauer, Kartoffeln, Nudel-
und Krautsalat (zum Selbergrillen) 95 €
Süchtings Schlemmerplatte
Filetspieß, Hähnchenbrust, Bratwurst,
Krakauer, Kartoffel-, Nudel- und
Bohnensalat, (zum Selbergrillen) 99 €

Nienburg. Die Nienburger Un-
terstützungsgruppe des
„Bündnisses Sahra Wagen-
knecht – für Vernunft und Ge-
rechtigkeit“ (BSW) konnte
jetzt erstmalig Dr. Holger On-
ken, den niedersächsischen
Landesbeauftragten der noch
jungen Partei, im Nienburger
Kulturwerk begrüßen. Onken,
der auch als Kandidat für die
Europawahl für das BSW an-
tritt, gab einen ausführlichen
Überblick über den Stand der
Vorbereitungen für die Grün-
dung eines niedersächsischen
Landesverbandes für das BSW
und erläuterte das Wahlpro-
gramm für die Europawahl.
„Das Bündnis Sahra Wagen-

knecht steht für Frieden, für
eine Politik der wirtschaftli-
chen Vernunft, der sozialen
Gerechtigkeit und für Mei-
nungsfreiheit und Demokra-
tie“, machte der Europawahl-
kandidat gleich zu Anfang sei-
ner Ausführungen deutlich.
„Europa muss seine Außen-

und Sicherheitspolitik endlich
wieder nach den Grundsätzen
der Diplomatie und der Kon-
fliktvermeidung ausrichten.
Die Kriege in der Ukraine und
im Gazastreifen müssen

schnellstens mit einem Waf-
fenstillstand und durch die
Aufnahme von Friedensver-
handlungen beendet werden“,
so Onken weiter.
Das BSW setze sich für eine

starke, innovative und sozial
verantwortliche Wirtschaft ein.
Dabei müsse die Europäische
Union ihre wirtschaftliche und
industrielle Basis durch gute
Rahmenbedingungen, wie

zum Beispiel billiger Energie,
absichern und gemeinsame
Zukunftsprojekte anstoßen,
die den Wohlstand der Men-
schen in Europa gewährleis-
ten.
„Eine Vernunft orientierte

Wirtschaftspolitik beinhaltet
auch eine Absicherung gegen
Armut und Ungleichheit. Wir
stehen ein für tarifvertraglich
gebundene Arbeit und für ei-

ne leistungsfähige öffentliche
Daseinsfürsorge. Die Verhin-
derung von Steuerhinterzie-
hung im großen Stil und eine
gerechte Besteuerung der Be-
sitzer großer Vermögen sind
weitere Bausteine einer sozial
gerechten Politik“, betonte der
Landesbeauftragte weiter.
„Die Krisen der letzten Jah-

re wurden zum Anlass genom-
men, die Freiheit der Meinung

erheblich einzuschränken. Wir
wollen die Flut an Übergriffen
auf Unternehmen und Bürger
stoppen und Eingriffe in die
Meinungsfreiheit, insbesonde-
re auf den Internetplattformen,
wieder zurücknehmen. Mit
dem ‚Bündnis Sahra Wagen-
knecht‘ können die Bürger
jetzt der Ampel, aber auch der
Scheinopposition von CDU/
CSU und AfD endlich die ver-
diente rote Karte zeigen“ so
Holger Onken zum Abschluss
seiner Ausführungen.
Der Landesbeauftragte des

BSW bat alle, die die Grün-
dung von Kreisverbänden
oder die Gründung eines nie-
dersächsischen Landesverban-
des vorantreiben wollten, um
Geduld. Die Partei müsse mit
kaum entwickelten Strukturen
die Europawahl sowie die
nächsten Landtagswahlen
meistern, aber auch der Par-
teiaufbau ginge langsam, aber
stetig voran. Er ermunterte die
Nienburger BSW-Unterstüt-
zergruppe sich weiterhin in
die gesellschaftlichen und po-
litischen Prozesse einzu-
mischen, das wäre ganz im In-
teresse des BSW – für Ver-
nunft und Gerechtigkeit. DH

Nienburgersollensichauchweiterhineinmischen
Landesbeauftragter des Bündnisses Sahra Wagenknecht zu Besuch bei Nienburger Unterstützergruppe

Der niedersächsische BSW-Landesbeauftragte Dr. Holger Onken (Bildmitte) im Kreis der Nienburger
Sahra-Wagenknecht-Unterstützergruppe. FOTO: PETROVIC

Rodewald. Am Sonntag,
dem 23. Juni, findet beim
Schützenverein Rodewald
m.B. ab 15 Uhr das diesjäh-
rige Grillschießen mit ent-
sprechenden Fleischpreisen
für alle Vereinsmitglieder
aller Altersklassen statt. In
diesem Rahmen soll natür-
lich auch wieder gegrillt
werden. Hierfür werden
noch freiwillige gesucht,
die sich mit einem Salat be-
teiligen. Dazu bitte bei Ur-
sula, oder Antje Deeke
melden.
Die im Jahresplan bereits

für den 9. Juni angekün-
digte Fahrradtour muss
aufgrund einer Termin-
überschneidung verscho-
ben werden und wird vor-
aussichtlich im August
nachgeholt. DH

Schützen
laden ein

Rehburg-Loccum. Jedes
Jahr organisiert das Team
der Stadtbücherei Reh-
burg-Loccum eine beson-
dere Erlebnisstunde für ih-
re kleinen und großen Le-
serinnen und Leser. Tre-
cker, Feuerwehrfahrzeuge,
ASB und auch die Polizei
waren schon zu Gast.
Dieses Jahr freut sich das

Team darüber, dass am 12.
Juni von 15:30 bis etwa
17:30 Uhr die DLRG Reh-
burg-Loccum zugesagt hat,
einen interessanten Nach-
mittag zu gestalten.
In der Einladung heißt es:

„Bestimmt habt ihr die Ret-
tungsschwimmer der DLRG
schon einmal im Freibad
oder im Urlaub am Strand
gesehen. Vielleicht kommt
ihr sogar selbst regelmäßig
zum Schwimmtraining.
Aber was kann die DLRG
eigentlich noch? Wozu ha-
ben die vom DLRG so viele
Autos? Wie werde ich Tau-
cher? Was ist ein Strö-
mungsretter? Wie lauten
die Baderegeln? Darf ich
mal den Schalter fürs Blau-
licht drücken? Und was
machen denn die Hunde
bei der DLRG? All das er-
fahrt ihr am 12. Juni.“ DH

DLRG
kommt zur
Bücherei

Stolzenau. Am Sonntag, 2.
Juni, öffnet in Stolzenau
das Heimat- und Puppen-
museum, Schulstraße 5,
wieder zwischen 15 bis 17
Uhr seine Türen. Der Bür-
ger- und Heimatverein
„Wir Stolzenauer“ freut
sich auf zahlreiche Besu-
cherinnen und Besu-
cher. hm

Museum
geöffnet

Holtorf. Die Kirchenge-
meinde Holtorf lädt zu ei-
ner neuen Veranstaltung
von „Sing & Snack“ am
Mittwoch, 5. Juni, um 18.30
Uhr in die Kirche ein. Ge-
sungen werden vor allem
moderne Lieder aus dem
Liederbuch „Freitöne“.
Den Gesang begleitet am
Piano Philipp Keßler. Da-
zwischen wird die eine
oder andere Geschichte zu
hören sein. Zum Schluss
werden ein kleiner Snack
sowie ein Getränk angebo-
ten. Durch den Abend führt
Pastor Horst Seivert. DH

Singen und
Snacks

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Lavelsloh. Das Chorkonzert
von „Kreuz&quer“ in La-
velsloh am kommenden
Sonnabend, 8. Juni, um 19
Uhr ist ausverkauft, teilen
die Veranstalter mit. Es gibt
auch keine Karten mehr an
der Abendkasse. DH

Konzert ist
ausverkauft



6 HamS Sonntag, 2. Juni 2024 • Nr. 22. LOKALES

Drakenburg. Fitness für
den Kopf“ bietet Jutta Grün-
nagel im Namen der Helfen-
den Hände“ aus Drakenburg
am 20. Juni ab 14 Uhr an.
Ähnlich wie bei der Muskula-
tur ist es wichtig, das Gehirn
regelmäßig herauszufordern,
um beweglich und in Form zu
bleiben. Das gilt in jedem Al-
ter. Begonnen wird mit einfa-
chen Aufwärmübungen, die
das Gehirn besser durchsaf-
ten“, die die Aufmerksamkeit
fördern und Spaß machen.
Dann lernen alle ein paar
spielerische Möglichkeiten
kennen, die die Merkfähigkeit
verbessern und leicht in den
Alltag integriert werden kön-
nen. Koordinations- und
Über-Kreuz-Übungen lassen
die graue Zellen munter wer-
den. Mal um die Ecke denken
und etwas ganz anderes zu
machen als gewohnt bringt
auch im hohen Alter das Ge-
hirn dazu, neue Verknüpfun-
gen zu bilden. Weitere Infor-
mationen gibt es unter Tele-
fon 0157-39 13 1696 oder per
Mail an Haende@Leid-
ner.de. DH

Fitness für den
Kopf

Nienburg. Hauseigentümerin-
nen und Hauseigentümer im
Landkreis Nienburg, die be-
sonders energieeffizient ge-
baut oder saniert haben, kön-
nen sich ab sofort um die Aus-
zeichnung Grüne Hausnum-
mer 2024 bewerben. Mit der
Hausnummer zeichnen die
Klimaschutz- und Energie-
agentur Niedersachsen (KE-
AN) und die Klimaschutz-
agentur Mittelweser beson-
ders energieeffiziente und da-
mit klimafreundliche Wohnge-
bäude aus. Bis zum 31. August
können Bewerbungen einge-
reicht werden.
Der Gebäudebereich in

Deutschland verursacht jähr-
lich rund 30 Prozent der ge-
samten Treibhausgasemissio-
nen. Durch eine Verbesserung
der Energieeffizienz unserer
Gebäude könnten wir diesen
Ausstoß erheblich reduzieren.
Durch Sanierung der Gebäu-
dehülle und -technik können
erhebliche Einsparungen er-
zielt werden. Dazu ist es un-
verzichtbar, dass Eigentüme-
rinnen und Eigentümer aktiv
werden und ihr Haus auf den
neuesten energetischen Stand
bringen.
„Im Landkreis Nienburg ha-

ben schon viele vorbildlich sa-

niert oder gebaut, es gibt aber
auch noch viel zu tun. Mit der
Auszeichnung Grüne Haus-
nummer wollen wir die guten
Beispiele für energieeffizien-
tes Bauen und Sanieren, die es

im Landkreis gibt, würdigen
und für die Öffentlichkeit
sichtbar machen“, Franziska
Materne, Geschäftsführerin
der Klimaschutzagentur Mit-
telweser.

Mitmachen können alle Ei-
gentümerinnen und Eigen-
tü,er von Wohngebäuden im
Landkreis Nienburg, deren
energieeffiziente Neubauten
oder Sanierungen nach dem 1.

Oktober 2009 umgesetzt wur-
den oder die gleichen Effizi-
enzstandards (Effizienzhaus
40) erreichen. Für Neubauten
und Bestandsgebäude gelten
unterschiedliche Kriterien. So

werden Neubauten ausge-
zeichnet, die den KfW-Effi-
zienzhausstandard 40 erfüllen
oder übertreffen. Bestandsge-
bäude, die auf ein Energieeffi-
zienzhausniveau saniert wur-
den, können ebenfalls eine
Grüne Hausnummer erhalten.
Zudem besteht die Möglich-
keit, Einzelmaßnahmen bei
Sanierungen anzuführen. In
diesem Fall sind mindestens
drei durchgeführte Maßnah-
men aus dem Bewerbungsbo-
gen notwendig, und davon
müssen mindestens zwei Maß-
nahmen die Gebäudehülle be-
treffen.
Die erfolgreichen Bewerbe-

rinnen und Bewerber bekom-
men eine individuelle Grüne
Hausnummer zum Anbringen
an ihrem Haus und eine Ur-
kunde. Zudem werden unter
allen Bewerbungen 500, 300
und 200 Euro verlost.
Der Bewerbungsbogen

kann heruntergeladen werden
unter www.klimaschutz-nie-
dersachsen.de/gruenehaus-
nummer.
Weitere Informationen er-

halten Interessierte unter der
Telefonnummer 05021/ 843 66
00 sowie per E-Mail an in-
fo@klimaschutzagentur-mittel-
weser.de. DH

Für sanierte und für neueHäuser
Klimaschutzagentur Mittelweser appelliert: Jetzt für die Grüne Hausnummer 2024 bewerben

Klimaschutzagentur-Geschäftsführerin Franziska Materne (rechts) freut sich darauf, auch im kommenden Jahr, so wie in diesem Jahr im
Rahmen der GAFA, die Grünen Hausnummern an die Hausbesitzerinnen verleihen zu können. FOTO: KLIMASCHUTZAGENTUR
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Linsburg. Zum 1. März hat
das Unternehmen „Pflege
hoch 5“
die Senioren-Wohngemein-
schaft in Linsburg übernom-
men. Es lädt ein zu einem
„Tag der offenen Tür“ an
diesem Sonntag, 2. Juni.
Die Erweiterung markiere

einen bedeutenden Schritt in
der kontinuierlichen Bestre-
bung des Unternehmens,
hochqualitative außerklini-
sche Intensivpflege in Wohn-
gemeinschaften anzubieten,
teilt „Pflege hoch 5“ dazu
mit.
Die Einrichtung in Lins-

burg gegenüber vom Dorfla-
den selbst gibt es schon seit
einigen Jahren in einem
Neubau. Sie besteht aus
zwei Wohngemeinschaften:
einer Senioren-Wohnge-
meinschaft mit zwölf Plätzen
und einer Intensiv-Wohnge-

meinschaft mit zehn Plätzen.
Vor Ort steht ein engagiertes
und hochqualifiziertes Team
von Pflegekräften zur Verfü-
gung, das sich der optimalen
Betreuung und Pflege der
Bewohner verschrieben hat.
Der Pflegedienst hat zu An-
fang März gewechselt und
möchte Haus und Möglich-
keiten vorstellen.
Gäste können sich beim

„Tag der offenen Tür“ von
zwischen 14 und 17 Uhr ein
Bild von der Einrichtung ma-
chen. Sie haben die Möglich-
keit, die Einrichtung und die
Mitarbeitenden bei Kaffee
und Kuchen kennenzulernen
und sich selbst ein Bild von
den Pflegebedingungen zu
machen. Bei geführten Rund-
gängen können sie einen Ein-
druck von der modernen Aus-
stattung und dem wohnlichen
Ambiente gewinnen. DH

Tag der offen Tür
in Senioren-WG
Neuer Pflegedienst lädt an diesem

Sonntag nach Linsburg ein

IN KÜRZE

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Uchte. Der DRK-Kreisver-
band Nienburg lädt alle, bei
denen der wohlverdiente Ru-
hestand näher rückt, herzlich
ein zur Informationsveran-
staltung „Bereit für den Ru-
hestand?“ am Dienstag, dem
11. Juni, von 18.30 bis 20.30
Uhr im Bürgerhaus Uchte,
Färberplatz 1 in Uchte.
Diese Veranstaltung bietet

die Gelegenheit, sich umfas-
send über alle wichtigen As-
pekte des Renteneintritts zu
informieren. Rentenberaterin
Kristina Steuer gibt fundierte
Informationen im Vortrag
„Tatort Rente“ mit den As-
pekten
1. Verhör: Meine Rente
2. Faktensuche: Der Versi-

cherungsverlauf
3. Spurensicherung: Die

Rentenarten
4. Verhaftet: Die Rentenbe-

rechnung

5. Abgeführt: Rente und
Hinzuverdienst
6. Eingelocht: Rente und

Krankenversicherung
7. Aufgeklärt: Rentenbera-

tung nutzen
Außerdem werden Mög-

lichkeiten vorgestellt, in die-
sem neuen Lebensabschnitt
durch ehrenamtliches Enga-
gement beim DRK die eige-
nen Fähigkeiten und Erfah-
rungen zu nutzen, um ande-
ren zu helfen und positive
Veränderungen herbeizufüh-
ren.
Im Rahmen der Veranstal-

tung wird ein kleiner Imbiss
angeboten. DH

Info Um Voranmeldungen bis
zum kommenden Donnerstag,
6. Juni, wird gebeten per E-Mail
an gieger-grassl@drk-nien-
burg.de oder telefonisch unter
05021/906 243.

Bereit für den
Ruhestand“

DRK-Kreisverband lädt am 11. Juni
zu Vortrag nach Uchte ein
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Marklohe. Am Mittwoch,
dem 5. Juni, bietet der Mark-
loher Kultur- und Ideen-Treff
(KIT) von 19 bis 20:30 Uhr im
Gemeindehaus einen Litera-
turabend an. Die Teilnehmen-
den stellen ein Buch vor, er-
zählen über den Inhalt oder
lesen daraus vor. Es gibt kei-
ne vorgegebenen Richtun-
gen: Romane, Krimis, Biogra-
fien, Klassiker, Historisches –
alles ist erwünscht. Auch wer
nichts vorstellen möchte, ist
herzlich willkommen. Eine An-
meldung ist nicht erforder-
lich. DH

KIT-Leseabend am
5. Juni

Wietzen. Am Donnerstag, 6.
Juni, von 16 bis 20 Uhr ist
wieder Blutspenden im DGH
Holte, Schulstraße 20. Der
DRK-Ortsverein Wietzen-Hol-
te unterstützt dieses Mal die
örtlichen Vereine. Alle Blut-
spender dürfen sich einen
örtlichen Verein aussuchen.
Der DRK Ortsverein Wiet-
zen-Holte unterstützt diesen
Verein dann mit zehn Euro
pro Spender. Von dieser
Win-Win-Situation profitieren
beide Seiten: die Vereine mit
einer Geldspende und das
DRK mit vielen lebensretten-
den Blutspenden. Die Alters-
obergrenze fürs Blutspenden
ist aufgehoben, es dürfen
auch Seniorinnen und Senio-
ren spenden. Vor Ort ent-
scheidet ein Arzt, ob eine
Spende möglich ist. Erstspen-
der sind herzlich willkommen.
Der Personalausweis und,
wenn vorhanden, den Blut-
spendepass sollten mitge-
bracht werden. Nach der
Blutspende können sich die
Spender und Spenderinnen
am Foodtruck stärken. DH

BesondereAktion
beimDRKWietzen

Rohrsen. Ab dem 6. Juni ha-
ben die Einwohnerinnen und
Einwohner der Samtgemeinde
Heemsen die Möglichkeit, ih-
re persönlichen Anliegen, An-
regungen, Fragen und/ oder
Kritik ohne vorherige Termin-
vereinbarung mit Samtge-
meindebürgermeisterin Bian-
ca Wöhlke zu besprechen.
Die Sprechstunde findet im-
mer am ersten Donnerstag im
Monat von 16 bis 17 Uhr im
Rathaus in Rohrsen statt. DH

Bürgermeisterin
Wöhlke lädt ein

Nienburg. Seit Anfang 2023
können Vereine und gemein-
nützige Institution eine finan-
zielle Unterstützung auf dem
WirWunder-Portal der Spar-
kasse Nienburg online bean-
tragen. Bisher sind knapp 200
Projekte mit über 230000 Euro
gefördert worden.
Die Digitalisierung hat un-

seren Alltag verändert und da-
mit auch die Art und Weise,
wie heutzutage gespendet
wird – nämlich mehr und
mehr im Internet. Hier setzt
auch WirWunder an: Dort
können nicht nur direkt För-
deranträge bei der Sparkasse
gestellt werden, sondern jeder,
der für sein Projekt Spenden
sammeln will, stellt es transpa-
rent auf der Plattform der
Sparkasse Nienburg vor. Dort
kann jeder sehen, welche Ver-
eine oder Organisationen er in
der Nachbarschaft unterstütz-
ten kann – und das über siche-
re und etablierte Online-Be-
zahlverfahren.
Kathrin Meyer, die bei der

Sparkasse Nienburg WirWun-
der betreut, ist von den Mög-
lichkeiten, die das digitale
Spenden bietet, überzeugt:
„Mit unserem Regionalportal
WirWunder bringen wir sozia-
le Projekte aus dem Landkreis
Nienburg mit engagierten
Menschen zusammen. Als
Sparkasse sehen wir uns hier
in der Verantwortung und
möchten dabei helfen, lang-
fristig, transparent und zeitge-
mäß Spenden zu sammeln.“
Für alle Vereine die bis zum

10. Juni ihr Projekt auf Wir-
Wunder veröffentlicht haben,
verdoppelt die Sparkasse zum
Start der Fußball EM am 14.
Juni alle eingegangenen

Spenden (bis zu einem Betrag
von 50 Euro). An diesem Akti-
ons-Tag wird ein Spendentopf
von insgesamt 10000 Euro zur
Verfügung gestellt. Ist der
Topf aufgebraucht, stoppt die
Verdopplung der eingehenden
Spenden automatisch. Nicht
aber die Möglichkeit, dass
weiter für das Projekt gespen-
det werden kann.
Folgende Vereine habe sich

bereits angemeldet und hoffen
auf große Unterstützung: För-
derverein der Corvinus-Kita
Erichshagen, Kleinkunstdiele
Bücken, TKW Nienburg,
Schützenkreis Nienburg, Lie-
benauer Kinder, SV Husum,
Nienburger Frauenhaus, För-
derverein Freibad Stolzenau,
SV Kreuzkrug-Huddestorf,
Voltigiergemeinschaft Chiron
Leese, Kanu- und Segelklub

Stolzenau, TSC Blau-Gold
Nienburg, 1. TSZ Nienburg,
Schützenverein Wenden, RFV
Nienburg, Holtorfer Sportver-
einigung, Wildtierrettung Ro-
dewald, RFV Steyerberg, Ru-
der-Vereine Nienburg Stolze-
nau und Hoya.
Für WirWunder wurde der

Kooperationspartner better-
place.org ins Boot geholt. Die
gemeinnützige Berliner Spen-

denplattform bringt 13 Jahre
Erfahrung im deutschen Spen-
densektor mit und kümmert
sich um die sichere Abwick-
lung aller Spenden sowie den
Versand der Spendenbeschei-
nigungen. DH

Info Eine Übersicht der Spenden-
projekte stehen unter www.spar-
kasse-nienburg.de/wirwunder zur
Verfügung.

Aus 50Eurowerden 100
Sparkasse Nienburg ruft zur großen WirWunder-Verdopplungsaktion auf

Kathrin Meyer ruft die Vereine dazu auf, die Projekte, für die finanzielle Unterstützung benötigt wird, bis zum 10. Juni auf WirWunder zu
veröffentlichen. FOTO: SPARKASSE NIENBURG

IN KÜRZE IN KÜRZE

Steimbke. Ab dem 15. Juni
gibt es im Natur-Wald-Bad
Steimbke Schwimmkurse für
Seepferdchen und Bronze.
Schwimmlehrerin Antje Drei-
ßig leitet die Kinder liebevoll
an und führt sie zum begehr-
ten Abzeichen. Schwimmen
können ist wichtig und bietet
den Eltern Sicherheit für ihren
nächsten Familienurlaub am
Wasser. Weitere Informatio-
nen gibt es unter naturwald-
bad-steimbke@gmx.de oder
unter (0 15 25) 3 19 25 17.DH

Schwimmkurs in
Steimbke

Nienburg. Am 3. Juni findet
im Kulturwerk Nienburg um 17
Uhr das monatliche Treffen
der Nienburger Gruppe
Omas gegen Rechts“ statt.
Weitere Interessierte sind
herzlich eingeladen. DH

Omas gegen
Rechts“ laden ein

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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DIE HARKE

Waldpatenschaft

Sprechen Sie uns an: 05021 - 966 444 oder per Mail an anzeigen@dieharke.de

dh.ni/wald

Ihr zuverlässiger Partner für Bürobedarf und Drucksachen!

Volksbank in
Schaumburg und Nienburg eG

Gemeinsam für den Klimaschutz: Mit lokalen Partnern unterstützt DIE HARKE das Projekt „Erdmannwälder“
der Niedersächsischen Landesforsten und fördert den nachhaltigen Waldumbau bei Uchte.

Wir sind schon dabei – werden auch Sie Waldpate!

AUTOBEDARFAUTOBEDAAARRRF

www.autobedarf-hoffmann.de

Heemsen. Die Samtgemeinde
Heemsen hat am vergangenen
Wochenende erneut eine fran-
zösische Delegation aus der
Partnergemeinde Véron emp-
fangen. 39 alte und neue
Freundinnen und Freunde,
begleitet von zwei Busfahrern,
hatten sich auf den Weg nach
Deutschland gemacht, wo sie
von ihren gastgebenden Fami-
lien mit einem jubelnden Hal-
lo empfangen wurden. Das
Wochenende begann mit der
offiziellen Begrüßung in der
Alten Schule in Rohrsen.
Der Vorsitzende des Aus-

schusses für Véron, Kulturelles
und Partnerschaften, Eckhard
Schwirten, und Samtgemein-
debürgermeisterin Bianca
Wöhlke begrüßten die weit
gereisten Gäste.

Bianca Wöhlke machte in
ihrer Rede deutlich, dass ein
freies und demokratisches Eu-
ropa leider keine Selbstver-
ständlichkeit mehr ist. „In ei-
ner Zeit, in der die Welt oft
von Konflikten und Missver-
ständnissen geprägt ist, sind
unsere Freundschaften und
Partnerschaften von unschätz-
barem Wert. Sie zeigen, dass
es möglich ist, Brücken zu
bauen und gemeinsam eine
Zukunft des Friedens und der
Zusammenarbeit zu gestal-
ten.“
Auch Eckhard Schwirten ist

überzeugt, dass diese langjäh-
rige Freundschaft zu einem
friedlicheren Miteinander
führt.
Christian Treney, der neue

Vorsitzende des Jumelage-

Vereins in Frankreich, sowie
die gesamte angereiste Dele-
gation waren begeistert von
der freundschaftlichen und lie-
benswürdigen Atmosphäre,
die von Anfang bis Ende des
Besuches buchstäblich in der
Luft lag.
Das vorbereitete Programm

enthielt neben der Freizeit in
den einzelnen Familien auch
gemeinsame Ausflüge.
Der Samstagnachmittag

wurde für eine Fahrt durch
das Moor genutzt. Dr. Frank
Schmädeke gab Einblicke in
das Zusammenspiel von Na-
tur, Landwirtschaft und Be-
wirtschaftung des Moores und
die Wichtigkeit des Moores für
das Klima.
Am Sonntag wurde die

Stadt und das Schloss in Celle

sowie das Kloster in Wienhau-
sen besichtigt. Am Abend
fand das traditionelle Spargel-
essen statt. Gemeinsam wurde
auf dem Spargelhof Meyer in
Kirchwahlingen das Edelge-
müse genossen.
Viel zu schnell kam dann

bereits der Abschiedsabend,
der mit einem gemeinsamen
Essen, dem mitgebrachten
Wein, guter Musik, einem
bühnenreifen Sketch der deut-
schen Gastgeber sowie der
französischen Gäste und vie-
len Gesprächen wie im Fluge
verging. Früh am nächsten
Morgen wurde bereits die
Heimreise angetreten – wie je-
des Mal ein tränenreicher Ab-
schied.
Alle Beteiligten sind sich ei-

nig, die Zeit war wie immer

viel zu kurz – aber die Vor-
freude auf den Gegenbesuch
in Frankreich ist bereits zu
spüren - getreu dem Motto:
nach dem Besuch ist vor dem
Besuch.
Gerne lädt die Frankreich-

Gastgeberrunde weitere Inter-
essierte ein, sich an diesem
Austauschprogramm zu betei-
ligen. Der Termin für die Reise
nach Frankreich ist für nächs-
tes Jahr vereinbart. Für die
Fahrt vom 2. bis 6. Mai 2025
ist der Bus bereits gebucht.DH

Info Im Rathaus der Samtgemein-
de Heemsen ist Stephanie
Schuberth, Telefon 05024-
980511 oder E-Mail sschu-
berth@heemsen.de, Ansprech-
partnerin für weitere Informatio-
nen.

Brücken bauen istmöglich
Heemsen hatte wieder Besuch aus der französischen Partnergemeinde Véron

Mit einem großen Hallo“ wurden die französischen Gäste am Freitagnachmittag vor der Alten Schule in Rohrsen begrüßt. FOTO: SCHMÄDEKE

IN KÜRZE

Haßbergen. Am kommenden
Freitag, 7. Juni, lädt die Kir-
chengemeinde Haßbergen
um 12 Uhr wieder zum ge-
meinsamen Mittagessen ins
Gemeindehaus ein. Für die
Teilnahme besteht keine Al-
terseingrenzung. Der regio-
nalen Erntesaison entspre-
chend gibt es einen Spargel-
auflauf und Eis mit Erdbeeren
zum Nachtisch. Mit dem Vor-
lesen einer Geschichte, wie
sie das Leben schreibt, und
einer Tasse Kaffee endet das
gemütliche Beisammensein.
Anmeldung nimmt Ursel
Nenstedt, Hauptstraße 51 b,
bis zum 5. Juni unter Telefon
05024/85 79 oder 0162-
1034449 entgegen. Um eine
Kostenbeteiligung von sechs
Euro direkt vor Ort wird ge-
beten. DH

Gemeinsam zu
Mittag essen

Heemsen. Die Mittwochs-
runde der Kirchengemeinde
Drakenburg-Heemsen lädt für
den 5. Juni um 15 Uhr in das
Gemeindehaus nach Heem-
sen ein. Gast an diesem
Nachmittag ist Lektorin Heike
Köster aus Nienburg. Nach
einer kurzen Andacht und
dem anschließenden Kaffee-
trinken gestaltet sie den wei-
teren Ablauf. Gäste sind wie
immer herzlich willkom-
men. DH

Mittwochsrunde
mit Lektorin

Heemsen. Am Mittwoch,
dem 12. Juni, findet ab 15.30
Uhr die nächste Folge von
Platt in der Mensa“ in der
Mensa der Grundschule
Heemsen statt. Willkommen
sind wie immer alle, die gerne
plattdeutsche Geschichten
vorlesen, Platt schnacken
oder einfach nur zuhören. Für
Kaffee und Kuchen und Lie-
der mit Klaus Lindwedel ist
ebenfalls gesorgt. DH

Platt in derMensa
wieder am 12. Juni

Marklohe. Ein sportlicher
Vormittag in Marklohe: Die
Kinder der Kita Clemens-
spatzen konnten zeigen,
wie fit sie sind. Der Förder-
verein der Kita und der SC
Marklohe haben am 28.
Mai mit den Drei- bis
Sechsjährigen das Mini-
Sportabzeichen des Kreis-
sportbundes Nienburg ab-
solviert.
Auf dem Außengelände

der Kita konnten die knapp
50 Kinder den Hasen Hop-
pel und Igel Bürste durch
einen phantasievollen Par-
cours im „Eichenwald“ be-
gleiten. Auf dem Weg zur
Geburtstagsfeier ihrer
Freundin Frau Eule hatten
sie sechs spielerische Hin-
dernisse zu überwinden:
Krabbelnd und kriechend
wurden Nüsse gesammelt,
das Wildschwein Grunz mit
Eichel-Weitwurf vertrieben,
es mussten Fluss und
Sumpf überquert werden,
um zuletzt ins Ziel zu kul-
lern. Dort sangen die Kin-
der für Frau Eule noch ein
Ständchen, bevor sie sich
nach all den Abenteuern
am Buffet stärken konnten.
Zur Feier des Tages über-

reichten Hoppel und Bürste
jedem Kind noch eine Ur-
kunde für die tolle sportli-
che Leistung. DH

Sportliche
Kita-Kinder

Husum. Am Freitag, 7. Juni,
findet beim DRK Husum um
17 Uhr das beliebte Matjeses-
sen im Landgasthaus Zur Al-
ten Mühle“ statt. Wer keinen
Fisch essen möchte, kann ein
Spargelgericht bekommen.
Das sollte bei der Anmeldung
angegeben werden. Ange-
nommen werden diese von
Marlies Dannemann, Telefon
05027-1731, oder Marion
Hoffmann, 05027-1875, bis
zum 5. Juni. DH

Matjesessen beim
DRKHusum





Moderne Wohhhnlandschafttft inklusive Sitz-
tiefenverstellungggen. Kopfstützen und
Kissen gegen Aufpreis. Viele Funktions-
möglichkeiten optional gegen Mehr-
preis. Große BBBezugsstofffffauswahl. Preis-
beispiel in Preeeisgruppe 2. Stellmaß der
GarniturwieAAAbb. ca. 192 x 356 x 254 cm.

Wohnlandschafttft

2398 €
Tolle Funktionen gegen Mehrpreis erhältlich

VielzahlvonBezügen
Wählen Sie aus einer

Preise können abweichen

Sitztiefenverstellung
inklusive

Moderne Wohnlandschafttft in echtem Leder mit
vielen optionalen Funkttktionsmöglichkeiten ge-
gen Mehrpreis. Preise ohneDekokissen. Es steht
eine große Lederauswahl an Farben und Quali-
täten zur Auswahl. Preise in Leder PG 100. Stell-
maßder EckgarniturwieAbb. ca. 259 x 251 cm.

Ecke

2349 €
Tolle Funktionen gegen Mehrpreis erhältlich

VielzahlvonBezügen
Wählen Sie aus einer

Preise können abweichen

Relaxsessel mit Funkttktion

1149 €
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Bahnhofstraße 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Siedenburg
Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Nienburg
Polstercenter (Verkauf)

Inh. Ingo Mohr

D� fQ}�mü| ÇÅ| ...

Unsere
Öffnungszeiten:

Bitte beachten Sie unsere Nebensaison-Öffnungszeiten von April - August!

Siedenburg
Mo–Fr 9:30–18:00

Samstag geschlossen

Di–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–16:00

Montag geschlossen

Nienburg

April - August:

FÜR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstücke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluß verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Prämie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits berücksichtigt.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

€
WIR SCHENKEN
IHNEN JETZT BIS ZU
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Loccum. Trompetenklänge
erfüllen die Loccumer Klos-
terkirche in der Musik zur
Einkehr am Sonntag, dem
2. Juni, um 17.30 Uhr.
Birte Lustfeld und Mat-

thias Wolf spielen auf ver-
schiedenen Blechblasinst-
rumenten Werke von Tho-
mas Albinoni, Théo Char-
lier, Oskar Böhme und En-
jott Schneider.
Die beiden Musizieren-

den werden von Michael
Merkel abwechselnd an
der Seifert-Orgel und am
historischen Steinway-Flü-
gel begleitet.
Prächtig strahlend mit in-

teressanten Klängen, Moti-
ven und Rhythmen, die an
Vivaldi erinnern, aber in
ein modernes Gewand ge-
kleidet sind, wird das Pro-
gramm eröffnet: „Vivaldis-
simo“von Enjott Schneider,
gespielt auf zwei Piccolo-
trompeten und von der Or-
gel begleitet.
Von Oskar Böhme er-

klingt ein Trompetenkon-
zert der romantischen Ära.
In einer Noten-Beschrei-
bung heißt es: „Böhme hat
die Trompete wie eine Gei-
ge behandelt: mit chromati-
schen Figuren, Läufen,
Sprüngen, Repetitionen
und Verzierungen - da
bleibt kaum Zeit zum
Atemholen.“
Zuletzt erklingt „Solo de

Concours“ von Théo Char-
lier, ebenfalls aus der Stil-
epoche der Romantik.
Birte Lustfeld aus Reh-

burg, 20 Jahre jung, spielt
seit zehn Jahren Trompete
und hat bereits mehrfach
sehr erfolgreich an „Ju-
gend musiziert“ teilgenom-
men. Seit vergangenem
Jahr studiert sie an der Mu-
sikhochschule in Hannover.
Matthias Wolf erhielt vor

seinem Studium Trompe-
tenunterricht bei Volker
Pohlmann (Staatsorchester
Hannover), studierte Instru-
mentalpädagogik in Osna-
brück und Hannover und
ist seit 2021 Leiter der Mu-
sikschule Wunstorf.
Michael Merkel ist seit

2008 Stiftskantor am Klos-
ter Loccum. DH

InfoWeitere Informationen zur
Kirchenmusik in Loccum auf
www.kloster-loccum.de

Trompeten
imKloster

Stolzenau/Landesbergen.
Der SoVD Stolzenau-Lan-
desbergen unternimmt am
24. August eine Bus- und
Schifffahrt mit Grillen an
Bord. Abfahrt ist um 7 Uhr
in Liebenau, um 7:20 Uhr in
Stolzenau und um 7:40 Uhr
in Landesbergen.
Die Schifffahrt startet um

10 Uhr in Hameln und führt
bis nach Bodenwerder. Von
dort geht es mit dem Bus
über Ottenstein nach Bad
Pyrmont. Hier haben alle
Zeit für einen Bummel
durch das Kurbad. Die
Rückfahrt wird gegen 17:30
Uhr angetreten.
Der Preis für die Fahrt im

Reisebus und die dreistün-
dige Schifffahrt beträgt 73
Euro. Anmeldungen neh-
men Detlef Klusmann, Te-
lefon 05023-1401, und
Horst Buchholz (05764-361)
bis zum 1. Juli entgegen.
Überwiesen werden

muss das Geld auf das Kon-
to des SoVD Stolzenau
Landesbergen bei der
Sparkasse Nienburg mit
der IBAN DE 77 2565 0106
0000 1379 68 und dem
Stichwort „Schifffahrt“. DH

SoVD
unterwegs

Uchte. Der Bürger- und Kul-
turverein Uchte feiert am
kommenden Sonnabend, 8.
Juni, seinen 33. Geburtstag
mit einem Hoffest.
Eingeladen sind alle, die

einen netten Abend im Hof
des Bürgerhauses am Fär-
berplatz verbringen möch-
ten. Für musikalische Unter-
malung ist durch den Hof-
musiker Hannes Reinhard-
Krüger gesorgt. Zusammen
mit gekühlten Getränken
und kleinen Speisen können
alle den Abend mit netten
Unterhaltungen bestreiten.

Jubiläum soll jetzt end-
lich nachgeholt werden
Am 22. Mai 1991 wurde der
Bürger- und Kulturverein
Uchte – in Kurzform BuK –
gegründet. Leider konnten
die Mitglieder das 30-jähri-
gen Jubiläum wegen Corona
nicht feiern. Das soll jetzt
endlich nachgeholt werden.
Ursprünglich wurde der

BuK gegründet mit dem
Zweck, den Heimatgedan-
ken, die Heimatpflege und
die Heimatkunde sowie die
heimatliche Kultur zu för-
dern. Eine Hauptaufgabe be-
stand darin, die Bilder und
Skulpturen des Künstlers

Emil Mrowetz auszustellen
und zu verwahren.
In den letzten Jahren ist

die Förderung der Kultur an
die erste Stelle gerückt. So
organisiert und führt der BuK
jährlich acht bis zehn Klein-
kunstveranstaltungen aus
den Bereichen Musik, Thea-
ter, Kino, Literatur, Figuren-
theater und ähnlichem
durch.

Lichterfest und Uchte
räumt auf“
Vom BuK wird außerdem das
Lichterfest, der Musikfrüh-
schoppen und die Aktion
„Uchte räumt auf“ organi-
siert.
Dauerhaft werden Bilder,

Skulpturen und Reliefs aus
dem Nachlass von Emil Mro-
wetz im Bürgerhaus gezeigt.
Darüber hinaus finden jähr-
lich zwei Sonderausstellun-
gen mit Werken regionaler
Künstler statt.

Die Party am Färberplatz
beginnt um 18 Uhr
Die Feier auf dem Hof des
Bürgerhauses am Färber-
platz beginnt um 18 Uhr. Der
Eintritt ist frei, Getränke und
Speisen sind zu erwer-
ben. DH

Musik,Theater,
FigurenundKino
Bürger- und Kulturverein Uchte feiert
33. Geburtstag mit einem Hoffest

Nienburg. Ab Nienburg bietet
die Flotte Mittelweser Fahrten
mit dem Fahrgastschiff „Bre-
men“ an, ab Verden fährt das
Fahrgastschiff „Stadt Verden“.
Folgende Fahrten finden im

Juni ab Nienburg und Verden
statt:
¢ Am Sonntag, 2. Juni,
bietet die Reederei eine Spar-
gelfahrt ab/an Nienburg an.
Gestartet wird um 11 Uhr in
Richtung Landesbergen, die
Rückkehr ist um 14 Uhr. Ent-
halten ist im Spargelbüffet al-
les, was der Spargelfan be-
gehrt: Nienburger Spargel
satt, Schinkenplatte, Salzkar-
toffeln, Schnitzel, Rührei, Sau-
ce Hollandaise und Buttersau-
ce. Weitere Spargelfahrten fin-
den am 5. Juni, 9. Juni und 16.
Juni.
¢ Richtung Landesber-
gen startet die Bremen“
am Mittwoch, 12. Juni, um 11
Uhr zu einer Grillfahrt mit
Büffet zum Sattessen. Die
Rückkehr ist für 14 Uhr ge-
plant. Eine weitere Grillfahrt
findet am Dienstag, 18. Juni
statt.
¢ Zu einer abendlichen
Grillfahrt wird am Freitag,
14. Juni, um 18 Uhr in Rich-
tung Landesbergen aufgebro-
chen. An Bord gibt es für alle
hungrigen Gäste ein Grillbüf-
fet zum Sattessen. Um 22 Uhr
wird wieder in Nienburg an-
gelegt. Eine weitere abendli-
che Grillfahrt findet am Frei-
tag, 28. Juni statt.
¢ Am Donnerstag, 20.
Juni, geht es um 9:30 Uhr
einfach nach Verden. Zuge-
bucht werden kann ein Früh-
stücksgedeck oder auch ein
Grillbüffet. Die Ankunft in
Verden ist um 14:30 Uhr. Bitte
beachten Sie, dass eine Rück-
fahrt nach Nienburg nicht
stattfindet.

¢ Eine Erlebnisfahrt von
Bremen nach Nienburg ist
am Sonntag, 23. Juni, ab 9 Uhr
geplant. Gestartet wird am
Martinianleger in Bremen. Für
alle hungrigen Gäste gibt es
Grillbüffet und Kaffee und Ku-
chen. Alternativ kann ein
Frühstücksgedeck zugebucht
werden. Bitte beachten Sie,
dass aufgrund der Länge der
Fahrt keine Rückkehr nach
Bremen stattfindet. Die An-
kunft in Nienburg ist um 17
Uhr.
¢ Der Juni endet in Nien-
burg am Sonntag, 30. Juni,
mit einer Frühstücksfahrt mit
umfangreichem Frühstü-
cksbüffet und Kaffee/Tee satt.
Gestartet wird um 10 Uhr in

Richtung Landesbergen, die
Rückkehr ist um 13 Uhr.
¢ Das Fahrgastschiff
Stadt Verden“ bietet am
Mittwoch, 12. Juni, um 11 Uhr
eine Spargelfahrt statt. An
Bord erwartet die Gäste ein
Spargelbüffet zum Sattessen,
mit allem was der Spargelfan
begehrt: Spargel satt, Schin-
kenplatte, Salzkartoffeln,
Schnitzel, Rührei, Sauce Hol-
landaise und Buttersauce. Ei-
ne weitere Spargelfahrt findet
am Sonntag, 30. Juni, statt.
¢ Zu einer abendlichen
Grillfahrt wird am Freitag,
21. Juni, um 18 Uhr in Rich-
tung Dörverden aufgebro-
chen. An Bord gibt es ein
Grillbüffet zum Sattessen. Um

22 Uhr wird wieder in Verden
angelegt.
¢ Am Sonntag, 23. Juni,
findet eine Fahrt nach Hoya
statt. Gestartet wird um 11 Uhr
ab dem Anleger „Reeper-
bahn“. Nach einem dreißigmi-
nütigem Aufenthalt in Hoya
geht es um 14:30 Uhr zurück
nach Verden, wo gegen 17:30
Uhr wieder angelegt wird. Zu-
gebucht werden kann ein
Grillbüffet sowie Kaffee und
Kuchen.
Im Juni bieten die Fahrgast-

schiffe „Bremen“ auch wieder
die Kleinen Wesertouren an.
Gestartet wird mittwochs und
sonntags jeweils um 14:30 Uhr
in Nienburg. Um 16:30 Uhr
wird ebenfalls in Nienburg

wieder angelegt.
Das Fahrgastschiff bietet

auch im Juni wieder die Al-
ler-Weser-Rundfahrten immer
mittwochs und sonntags an.
Nach Bremen geht es von Ver-
den aus immer dienstags, don-
nerstags und samstags.
Über eventuelle Fahrplan-

änderungen informiert der
Fahrplan im Internet oder das
Schifffahrtsbüro. DH

Info Den Fahrplan, die Eventflyer
mit den Schiffspartys und den
Schlemmerfahrten gibt es bei der
Reederei Flotte Mittelweser
GmbH & Co. KG, Forstweg 5,
31582 Nienburg, Telefon (05021)
919311, E-Mail nienburg@flotte-
weser.de

Entspannung auf demWasser
Flotte Mittelweser bietet auch im Juni zahlreiche Schifffahrten auf der Weser an

Die Flotte Mittelweser bietet auf den Fahrgastschiffen Bremen“ und Stadt Verden“ vielfältige Weserfahrten an. FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

Nienburg. Die Mittelweser-
Touristik bietet von Mai bis
August an jedem zweiten
Sonnabend öffentliche Stadt-
rundgänge und an jedem vier-
ten Sonnabend öffentliche
Themenführungen für die
Stadt Nienburg an.

Am kommenden Sonn-
abend, 8. Juni, um 10.30 Uhr
findet der nächste öffentliche
Rundgang statt. Interessierte
Besucher und Besucherinnen
sind herzlich eingeladen, an
dieser sachkundigen Führung
teilzunehmen.

Treffpunkt ist die Info-Säule
vor der Tourist-Information,
Lange Straße 18.
Kostenbeitrag: Erwachsene

zahlen sechs Euro, Kinder
sechs bis zwölf Jahren drei
Euro.
Am onnabend, 22. Juni, fin-

det dann die Themenführung
„Kriminalgeschichten“ statt.
Selbstverständlich bietet die

Mittelweser-Touristik weiter-
hin auf Anfrage Stadtführun-
gen für Gruppen zum
Wunschtermin an.
Anmeldung und nähere In-

formationen gibt es bei der
Mittelweser-Touristik GmbH,
Lange Straße 18, 31582 Nien-
burg, Telefon (05021) 91 76 30,
Fax (05021) 91 76 40, E-Mail
info@mittelweser-tourismus.de
oder Intrnet www.mittelwe-
ser-tourismus.de. DH

Öffentlicher Stadtrundgang durchNienburg

Steyerberg. Die Rückkehr
in den Beruf nach einer
Auszeit kann eine Heraus-
forderung sein, aber mit
angemessener Unterstüt-
zung wird der Prozess er-
leichtert. Die Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft
bietet am 12. Juni von 9 bis
14 Uhr in Kooperation mit
dem Flecken Steyerberg
kostenfreie Beratungen für
Frauen an, die in den Beruf
zurückkehren möchten. Die
Leiterin für Beratung und
Coaching, Katrin Fedler,
steht zur Verfügung, um
gemeinsam Fähigkeiten zu
erkunden, die Arbeitsbe-
dingungen zu besprechen
und Lösungen zu entwi-
ckeln.
Terminvereinbarungen

sind bis zum 5. Juni unter
05021/9229195 oder in-
fo@frau-und-wirtschaft-
ni.de möglich. DH

Beruflich
neu starten



12 HamS Sonntag, 2. Juni 2024 • Nr. 22. LESERSERVICE

KULTUR

Sonntag, 02.06.
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Nienburg
Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, Gale-
rieN, Leinstraße 26
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 14 bis 17 Uhr, Museum,
Leinstraße 4 und 48
Polizeimuseum, 14 bis 17 Uhr, Lan-
ge Straße 20-22
Liebenau
Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange Straße
50
Hoya
Vom Wir zum Ihr – Flüchtlinge und
Vertriebene im Niedersachsen der
Nachkriegszeit sowie im Hoyaer
Land“, 15 bis 18 Uhr, Heimatmuse-
um, Im Park 1
Stolzenau
Heimat- und Puppenmuseum, 15
bis 17 Uhr, Schulstraße 5
Dienstag, 04.06.
Nienburg
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
Leinstraße 4 und 48
Liebenau
Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
13 bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Ge-
denk- und Bildungsstätte Liebenau,
Schulstraße 1
Mittwoch, 05.06.
Nienburg
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
Leinstraße 4 und 48
Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straße 20-22
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Liebenau
Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
13 bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Ge-
denk- und Bildungsstätte Liebenau,
Schulstraße 1
Donnerstag, 06.06.
Nienburg
Museum Fresenhof, Quaet-Fas-
lem-Haus, Biedermeiergarten, Lapi-
darium, 10 bis 17 Uhr, Museum,
Leinstraße 4 und 48
Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straße 20-22

Hoya
Treffpunkt Trefurt der IG Synago-
ge, 10 bis 12 Uhr, Trefurt / IG Syna-

goge, Deichstraße 3
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17

Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Liebenau

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik,
13 bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Ge-
denk- und Bildungsstätte Liebenau,
Schulstraße 1
Freitag, 07.06.
Nienburg
Woyzeck - Tanztheater, 20 Uhr,
Theater auf dem Hornwerk, Müh-
lentorsweg 2
Samstag, 08.06.
Solo-Schauspiel: Judas - ein Mo-
nolg, 20 Uhr, Kirche St. Martin,
Kirchplatz 10

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi
AlphegaAllianceHealthcare
ASB Tagespflege
Clevva
Combi
Cookie
Edeka
Expert
Famila
Getränke Meyer
Gosewehr
Grenzbote
Hagebau
Heka
Hotze GmbH
Hotze & Thies
Jawoll
Jysk
K+K Schuhpark
Lidl
Marktkauf
Mäc Geiz
McDobaldas
Mundfein
Möbel Boss
Nah & Gut
Netto
Neue Apotheke
Obi
Penny
Poco
Raiffeisen
Reformhaus Ebken
Repo
Rossmann
Samtgemeinde Steimbke
SB Lüning
Schuhpark
Sonderpreis Baumarkt
Thies & Co
Thomas Philipps
Toom
WEZ

BEILAGEN

Feuer/Rettungsdienst 1 12
Polizei 1 10
Krankentransport / Rettungs-
leitstelle (05021) 19222
Bereitschaftsdienst der nie-
dergelassenen Ärzte 116 117
Samstag 7 Uhr bis Montag 7
Uhr in den Krankenhäusern
Nienburg, Stolzenau, Sulingen
und Verden
Bereitschaftsdienst-Sprech-
stunden im
Krankenhaus Nienburg
9 bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau
9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116
117, Sprechstunde von 10 bis 16
Uhr

Zahnärzte
Nordkreis: Sprechstunde Sonn-
abend von 10 bis 12 Uhr und 18
bis 19 Uhr, Sonntag von 11 bis
12 Uhr: Dr. Anke Süchting, Nien-
burg, Wilhelmstraße 22, Telefon
(0 50 21) 88 7944
Südkreis: Sprechstunde Sonn-
abend von 10 bis 12 Uhr und
Sonntag von 11 bis 12 Uhr:
Dirk Reiter, Steyerberg, Am
Markt 4, (0 57 64) 9 41 22 66

Apothekennotdienst
Nienburg: Samstag 13 Uhr bis
Sonntag 8 Uhr: Bahnhof-Apo-
theke, Wilhelmstraße 19; Sonn-
tag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Neue Apotheke, Lange Straße
81
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Stern-Apotheke, Liebenau,
Sternstraße 1B; Sonntag 8 Uhr
bis Montag 8 Uhr: Rats-Apotheke
Uchte, Mühlenstr. 19
Hoya/Asendorf: Samstag 13 Uhr
bis Sonntag 8 Uhr: Stern-Apothe-
ke, Liebenau, Sternstraße 1B;
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Löns-Apotheke Verden, Eitzer
Straße 18

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS+TERMINE

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800
Back to Black Sa: 19.30 Uhr; So:
19.30 Uhr; Chantal im Mär-
chenland Sa: 17.00 / 19.45 Uhr;
So: 14.00 / 19.45 Uhr; Das Ge-
heimnis von La Mancha Sa:
14.30 Uhr; So: 14.15 Uhr; Es
sind die kleinen Dinge Sa: 17.00
Uhr; So: 11.00 / 17.00 Uhr; Fu-
riosa: A Mad Max Saga Sa:
16.45 / 19.30 Uhr; So: 17.00 /
19.30 Uhr; Garfield - Eine Extra
Portion Abenteuer Sa: 14.30 /
17.15 Uhr; So: 11.00 / 14.15 /
17.00 Uhr; Godzilla x Kong: The
New Empire Sa: 17.00 Uhr; So:
17.00 Uhr; IF: Imaginäre Freun-
de Sa: 14.30 / 17.00 Uhr; So:
11.00 / 14.15 / 17.00 Uhr; Kung
Fu Panda 4 Sa: 14.30 Uhr; So:
11.00 / 14.15 Uhr; Late Night
with the Devil Sa: 20.00 / 22.45
Uhr; So: 20.00 Uhr; Max und die
Wilde 7: Die Geister-Oma Sa:
14.30 Uhr; So: 11.00 / 14.00 Uhr;
Morgen ist auch noch ein Tag
So: 11.00 / 15.30 Uhr; Night-
watch: Demons Are Forever
Sa: 20.00 Uhr; Planet der Affen:
New Kingdom Sa: 16.45 / 19.30
Uhr; So: 16.45 / 19.30 Uhr; Ster-
ben So: 11.00 Uhr; Tarot - Töd-
liche Prophezeiung Sa: 20.00
Uhr; So: 20.00 Uhr; The Fall
Guy So: 19.30 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Es sind die kleinen Dinge So:
11.00 / 18.00 Uhr; Furiosa: A
Mad Max Saga Sa: 16.30 / 19.30
Uhr; So: 17.15 Uhr; Garfield - Ei-
ne Extra Portion Abenteuer Sa:
15.00 Uhr; So: 14.00 Uhr; IF:
Imaginäre Freunde Sa: 15.30 /
17.30 Uhr; So: 14.00 Uhr; Planet
der Affen: New Kingdom Sa:
19.30 Uhr; So: 17.15 Uhr; Ster-
ben So: 14.30 Uhr; The Fall Guy
Sa: 20.00 Uhr

Dersa Kino Rahden
(05771) 917525
Beautiful Wedding Sa: 17.30
Uhr; So: 17.30 Uhr; Chantal im
Märchenland Sa: 14.30 Uhr; So:
14.30 Uhr; Furiosa: A Mad Max
Saga Sa: 16.45 / 20.00 Uhr; So:
16.45 / 20.00 Uhr; Garfield - Ei-
ne Extra Portion Abenteuer Sa:
14.15 / 17.15 / 20.00 Uhr; So:
14.15 / 17.15 / 20.00 Uhr; Kung
Fu Panda 4 Sa: 14.30 Uhr; So:
14.30 Uhr

Filmpalast Sulingen
(04271) 5490
Es sind die kleinen Dinge So:
19.30 Uhr; Furiosa: A Mad Max
Saga Sa: 19.30 Uhr; So: 19.30
Uhr; Garfield - Eine Extra Porti-
on Abenteuer Sa: 16.00 Uhr;
So: 16.00 Uhr; IF: Imaginäre
Freunde Sa: 16.00 Uhr; So:
16.00 Uhr; Kung Fu Panda 4 Sa:
16.00 Uhr; So: 16.00 Uhr; Mor-
gen ist auch noch ein Tag Sa:
19.45 Uhr; Planet der Affen:
New Kingdom Sa: 19.30 Uhr;
So: 19.30 Uhr

IN DENKINOS

Holtorf: Dienstag bis Donners-
tag von 8 bis 19 Uhr, freitags
von 8 bis 20 Uhr, sonnabends
von 9 bis 20 Uhr sowie sonn-
und feiertags von 8 bis 20 Uhr
Pennigsehl: Montag bis Sonn-
tag 14 bis 19 Uhr
Marklohe: Montag bis Sonn-
tag, 9 bis 11 Uhr und 15 bis 19
Uhr
Wietzen: Montag bis Freitag
von 6 bis 9.30 Uhr und 15 bis
19 Uhr, Samstag und Sonntag
von 9 bis 11 Uhr und 15 bis 19
Uhr.
Siedenburg: Montags bis don-
nerstags von 6 bis 8 Uhr und
14 bis 20 Uhr, freitags von 6
bis 9 Uhr und 14 bis 19 Uhr,
samstags von 14 bis 19 Uhr,
sonntags von 10 bis 19 Uhr.
Steimbke: Frühschwimmen
täglich von 6 bis 8 Uhr; Mon-
tag bis Freitag von 14 bis 19
Uhr (letzter Einlass 18 Uhr),
Samstag, Sonntag, Feiertage
und in den Schulferien 12 bis
19 Uhr (letzter Einlass 18 Uhr)
Rodewald: Frühschwimmen
täglich von 6 bis 8 Uhr; Mon-
tag bis Freitag von 14 bis 19
Uhr, Samstag, Sonntag, Feier-
tage und in den Schulferien 12
bis 19 Uhr
Münchehagen: Täglich von 8
bis 18 Uhr, ab dem 27. Mai von
9 bis 19 Uhr
Steyerberg:Wochentags 14
bis 20 Uhr, Samstag und Sonn-
tag von 12 bis 19 Uhr
Deblinghausen:Wochentags 9
bis 11 Uhr und 15 bis 20 Uhr,
Samstag und Sonntag 10 bis
12 Uhr und 14 bis 19 Uhr
Uchte:Werktags von 6 bis 20
Uhr, an Wochenenden und an
Feiertagen von 9 bis 20 Uhr.

HALLENBÄDER

NienburgWesavi
Badelandschaft und Sommer-
becken:Montag bis Freitag 7
bis 20 Uhr / Sonnabend 11 bis
19 Uhr / Sonntag, Feiertag 8 bis
18 Uhr, Relaxbecken:Montag
bis Freitag 8.30 bis 20 Uhr /
Sonnabend 11 bis 19 Uhr /
Sonntag, Feiertag 9 bis 18 Uhr,
Saunalandschaft:Montag Da-
mensauna 10 bis 22 Uhr /
Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag und Samstag 13
bis 22 Uhr / Sonntag, Feiertag
10 bis 18 Uhr
Liebenau
Montag bis Freitag 6.30 bis
7.30 Uhr

FREIBÄDER
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Nienburg. Mit großer Vorfreu-
de blicken Claus Vollmer (Ge-
schäftsführer GBN), Ralf Thäs-
ler (Management Avacon Netz
GmbH), Inken Schönrock (Ge-
schäftsführung/Kulturma-
nagement Nienburger Kultur-
werk) und Heide Wignanek
(Nienburger Kulturwerk) auf
die diesjährigen Sommer Film
Classics. Ralf Thäsler und
Claus Vollmer schätzen die
kleinen, familiären Gegeben-
heiten sowie die Kulisse des
traumhaft schönen Gartens
und freuen sich, dass die Som-
mer Film Classics 2024 wieder
stattfinden.
Wenn das Quaet-Faslem-

Haus des Museums festlich
beleuchtet wird – ein kühles
Bier, Cocktails und Handfestes
vom Grill ab 19.30 Uhr in den
schönsten historischen Garten
Nienburgs locken … dann
heißt es ab 21.15 Uhr unter der
Abendsonne Nienburgs:
„Spiel es noch einmal, Sam“,
wenn beliebte Feel-Good-Fil-
me nochmals gezeigt werden.
Heide Wignanek hat auch in

diesem Jahr mit großem En-
thusiasmus das Programm zu-
sammengestellt und sollte das
Wetter einmal nicht mitspie-
len, so steht in diesem Jahr
erstmalig der Zeichensaal des
Quaet-Faslem-Hauses zur
Verfügung. Ein großer Dank,
so Inken Schönrock, geht an
die Sponsoren GBN und Ava-
con Netz GmbH, sowie an Kri-
stina Nowak-Klimscha vom
Museum Nienburg.
Das Programm Sommer

Film Classics 2024
¢ 9. August – Eine breto-
nische Liebe

Der Witwer Erwan macht
zusammen mit seiner Familie
einen Gentest, um eine Erb-
krankheit bei seiner schwan-
geren Tochter auszuschließen.
Dabei erfährt er, dass der
Mann, den er seit 40 Jahren
Vater nennt, gar nicht sein
leiblicher Vater ist. Auf seiner
Suche lernt er nicht nur den
liebenswerten Joseph, son-
dern auch dessen taffe Tochter
Anna kennen. Das bringt eini-
ge Verwicklungen in sein Le-
ben. Der Film punktet mit sei-

nem trockenen Humor, uner-
warteten Wendungen und ei-
nem tollen Ensemble.
¢ 10. August – Ein Herz
und eine Krone
Die junge Kronprinzessin

Ann ist ermüdet vom höfi-
schen Protokoll auf ihrer Euro-
pareise. In Rom reißt sie aus
und wird von dem amerikani-
schen Journalisten Joe Brad-
ley aufgelesen. Ann gibt ihre
Identität nicht preis, doch die-
ser erkennt sie auf einem
Pressefoto wieder und wittert

eine Story. Der Film war der
erste Hollywoodfilm, der
gänzlich an den Original-
schauplätzen gedreht wurde.
Die junge Audrey Hepburn
verzaubert in ihrer ersten gro-
ßen Filmrolle als Prinzessin
Ann neben Gregory Peck.
¢ 16. August – Zusam-
men ist man weniger al-
lein
Camille lebt in einer unbe-

heizten Mansarde eines Pari-
ser Wohnhauses. Eines Tages
läuft ihr der sonderbare Nach-

bar Philibert über den Weg
und sie lädt ihn zu einem ge-
meinsamen Essen ein. Als sie
krank wird, revanchiert sich
Philibert und nimmt sie kur-
zerhand mit in seine großzügi-
ge Wohnung, die er mit
Franck, einem gestressten
Gourmet-Koch teilt. Der ist
nicht gerade erbaut über die
neue Mitbewohnerin. Eine
wunderbare Komödie mit ei-
nem tollen Ensemble, nach
dem Roman von Anna Gaval-
da.
¢ 17. August – Wann wird
es endlich wieder so, wie
es nie war
Der Film nach dem gleich-

namigen Roman von Joachim
Meyerhoff erzählt von einer
Kindheit und Jugend auf dem
Gelände einer psychiatrischen
Anstalt. Josse – wie alle ihn
nennen - ist ein seltsames
Kind und die Geschichten, die
erzählt werden, sind schräg.
Der Vater fühlt sich oft wohler
bei seinen Patienten als bei
seiner Familie und die Mutter
sehnt sich im kalten Schles-
wig-Holstein nach dem Sü-
den. Die Romane von Meyer-
hoff zeichnen sich durch ein
gehöriges Maß an Skurrilität
aus und der Film findet die
richtigen Bilder dafür.
Der Eintritt beträgt jeweils

12 Euro. DH

Info Kartenbestellung im Nien-
burger Kulturwerk, Mindener
Landstraße 20, unter Telefon
(050 21) 922580, per E-Mail an
info@nienburger-kulturwerk.de
oder direkt über die Internetseite
des Kulturwerks www.nienbur-
ger-kulturwerk.de.

Feel-Good-Filme imMuseumsgarten
Der Vorverkauf für die Sommer Film Classics 2024 startet am 3. Juni

Freuen sich auf die Sommer Film Classics: Claus Vollmer, Heide Wignanek, Inken Schönrock und Ralf
Thäsler (von links). FOTO: KULTURWERK NIENBURG



Nach sechsjähriger Pause kehrt die Gewerbeschau an diesem Wochenende
endlich nach Steyerberg zurück. Die Veranstaltung findet auf dem Amtshof,
bei derMeyersiek’schenMühle und im südlichen Teil der Langen Straße statt.
Diese wird dementsprechend vom Amtshof bis zum Marktplatz von Freitag,
31. Mai, um 18 Uhr, bis Sonntag, 2. Juni, um 20 Uhr für den Fahrzeugverkehr
gesperrt.
Etwa 50 Aussteller präsentieren sich auf der Fläche und laden Besucher am
Samstag von 14 bis 18 Uhr sowie am Sonntag von 11 bis 18 Uhr herzlich zum
Austausch ein. Erstmals setzt der Gewerbeverein in diesem Jahr auf kleine
Pagodenzelte und Pavillons, um besonderes Flair zu schaffen. Zwischen der

Aue-Brücke und dem Marktplatz
gibt es am 1. und 2. Juni eine gro-
ße Autoschau, zusätzlich lockt ein
umfangreiches Rahmenprogramm, das bereits am Freitagabendmit zwei mu-
sikalischen Acts beginnt.
Parken können Besucher auf der Marktwiese mitten im Ort, am Sonntag
steht zusätzlich der Edeka-Parkplatz zur Verfügung. Weitere Parkmöglich-
keiten gibt es an Kirchstraße, Sarninghäuser Straße und bei Bedarf auch an
der Sportallee und auf dem Schützenplatz.

Liebe Besucher und Gäste,
traditionell findet im Flecken Steyerberg in den geraden Jahren
die Gewerbeschau statt, dies gilt natürlich auch für das Jahr
2024. Wir hoffen, Sie dann bei sonnigem Wetter am 01. und
02. Juni in Steyerberg begrüßen zu dürfen.
Knapp 50Aussteller präsentieren sich auf demGelände des his-
torischen Amtshofes, der Meyersiek‘schen Mühle, entlang der
Langen Straße sowie auf dem Marktplatz. Unternehmen, Insti-
tutionen und Vereine aus dem Flecken Steyerberg und darüber
hinaus stellen ihren Facettenreichtum und besonders die Quali-
tät der heimischen Produkte vor. Wir freuen uns, dass wir auch
einige Neugründer für den Flecken
Steyerberg gewinnen konnten.
Besondere Highlights sind
der Auftritt der Bands
„It’s M.E.“ und „Monday
Jam“ am Abend des 31.
Mai 2024 unter der Re-
mise der Meyersiek‘schen
Mühle, sowie das Altsach-
senlager. Hier wird das Leben
aus dem 4. – 9. Jahrhundert nach-
empfunden.
Auch amAbend des 01. Juni 2024 erwartet Sie großartige Mu-
sik und Feierstimmung an der Remise. Die offizielle Eröffnung
findet am Samstag, den 01. Juni 2024 um 14 Uhr ebenfalls an
der Remise statt. Zu diesem Anlass wird Bürgermeister Marcus
Meyer auch das neue Gewerbeflächenentwicklungskonzept
präsentieren.

GEWERBESCHAU IN STEYERBERG
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Vom 31. Mai bis 2. Juni 2024 findet
die Steyerberger Gewerbeschau statt

Zuletzt fand die Gewerbeschau in Steyerberg vor sechs Jahren statt – an diesemWochenende ist es nun wieder soweit.

Eine Autoschau wird es am Samstag und Sonntag auch wieder geben. Fotos: Archiv

z
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PROGRAMM

31. Mai 2024
18 Uhr „Monday Jam“

19 Uhr „It‘s M.E.“
Unter der Remise;
Karten sind noch
an der Abendkas-
se erhältlich

01. Juni 2024
14 Uhr Eröffnung

Gewerbeschau ge-
öffnet bis 18 Uhr

18 Uhr Afterwork-Party
mit DJ Frank-Udo
& Bennet Meyer
Unter der Remise;
Eintritt frei

02. Juni 2024
10 Uhr Gottesdienst

Unter der Remise

11-18 Uhr Gewerbeschau

14 Uhr Shantychor
Nendorf

Ein herzlicher Dank gilt auch diesmal
wieder den teilnehmenden Unterneh-
men, Institutionen, Vereine, Sponsoren
und vielen Freiwilligen, die diese Ver-
anstaltung erst möglich machen.
Den Besuchern und Gästen wünschen
wir anregende, informative Stunden
auf der Gewerbeschau 2024 und einen
erlebnisreichen Aufenthalt in unserer
Gemeinde.

Jörg Baldermann
Vorsitzender des
Gewerbe- und
Verkehrsvereins

Marcus Meyer
Bürgermeister

„It’s M.E.“ Foto: Marc Steudle

Am Sonntag, 02.06.24, wird der Schnellzeichner
Chris Istrate Karikaturen/Porträts von Ihnen an unserem

Stand zeichnen. Mehr siehe www.istrate.de

// k rea t i ve bad- und lebe
// innovat ive HeiztecHnik / /

ensraumgestaltung //

Wir freuen uns

auf Ihren Besuch!

Sarninghäuser Straße 9 · 31595 Steyerberg
Tel. 0 57 64 - 9610-0 · www.nordmann-steyerberg.de

Auf dem Acker 6 | D-31595 Steyerberg | www.tsb-baldermann.de

Endlich wiederGewerbeschauinSteyerberg.
Besuchen Sie unseren Stand.

Wir freuen uns auf Sie!

Gewerbeschau inSteyerberg
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ferdinand Nobbe GmbH Großenvörde 82 Südring 6
31606 Warmsen 31582 Nienburg
Tel. 05767/960700 Tel. 05021/96260

www.nobbe-gmbh.de

Stolzenauer Straße 4 I 31595 Steyerberg I Tel.: 05764 / 1037

www.autohaus-hopp.de

Ihre Alle-MArken-WerkstAtt

31595 Steyerberg  Kirchstraße 4
31618 Liebenau  Pennigsehler Str. 1a

Mo–Sa
7 – 20Uhr

Besuchen Sie unseren Stand
auf der Gewerbeschau

mit Überraschungen für Groß & Klein

Besuchen Sie uns im Salon!
Wir freuen uns auf Sie

AmMarkt 2a · 31595 Steyerberg
Tel.: 05764-1881

SCHÄTZEN, DREHEN
UND GEWINNEN.

Besuchen Sie uns auf der Gewerbe-
schau in Steyerberg und gewinnen
Sie ein Tablet!
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In der Weserstraße steht seit dem 27. Mai
eine ADAC-Servicestation für Radfahrende
bereit. Das Aufpumpen der Reifen funktio-
niert super“, stellt Erste Stadträtin Maren
Fröhlich bei einem Praxistest fest. Ausge-
rüstet ist die Servicestation mit Werkzeugen
rund um eine Fahrradreparatur sowie mit ei-

ner Luftpumpe für die gängigsten Reifen-
ventile. Aber auch Kinderwagen, Roller und
andere alternative Fortbewegungsmittel
können von dem neuen Service direkt am
Weserradweg profitieren. Der ADAC stellte
die Servicestation der Stadt Nikostenlos zur
Verfügung. Foto: Stadt Nienburg

Neue Fahrradservicestation

Winzlar. Noch lauschen Anni-
ka Ruprecht und Thomas
Beuster ruhig und entspannt
den klappernden Störchen im
Garten der Ökologischen
Schutzstation Steinhuder
Meer (ÖSSM). Am Sonntag,
dem 9. Juni, wird die Ge-
räuschkulisse eine andere
sein, denn dann tummeln sich
dort beim Hoffest hunderte
Besucherinnen und Besucher.
Ab 11 Uhr sind sie willkom-
men zum alljährlichen Tag der
offenen Tür. Zum Gottesdienst
sind alle bereits für 10 Uhr
eingeladen.
„Eigentlich wird alles wie

immer“, sagt Ruprecht. Mitte
Juni, schönstes Sommerwetter
und hinter der alten Back-
steinmauer beginnt der ökolo-
gische Markt. Was ökologisch
einwandfrei ist und fair ge-
handelt wird, gibt es an die-
sem Tag im Garten der

Schutzstation in Winzlar zu
kaufen. Doch das ist nicht al-
les, was das Fest zu bieten hat.
Unter den alten knorrigen
Obstbäumen werden Rup-
recht, Beuster und alle ande-

ren aus dem ÖSSM-Team wie-
der Tische mit Wiesenblumen
geschmückt haben, Kuchen
aufschneiden, Getränke kalt-
stellen und den Lehmback-
ofen anheizen. Die Erfahrung

hat sie gelehrt: Sobald ein Brot
aus dem Ofen gezogen wird,
stehen Hungrige Schlange
und kann der Kräuterquark
kaum schnell genug auf die
noch heißen Scheiben gestri-

chen werden. Kindern wird
das zu langweilig? Für sie lie-
gen Spielgeräte in der Mitte
des Platzes, in der Station der
Sinne können sie ihre Hände
versenken, kleine Natur-Expe-

rimente durchführen oder an
der winzigen Wasserfläche,
die dem benachbarten Stein-
huder Meer nachempfunden
ist, nach Fröschen Ausschau
halten. Gelegentlich wird dort
auch eine Ringelnatter beim
Sonnenbaden erspäht.
Und wenn das Klappern der

Störche an diesem Tag kaum
zu vernehmen ist, so liegt es
womöglich an den vier hanno-
verschen Band-Brüdern, die
sich allesamt „Herr Lerbs“
nennen und die Sommerstim-
mung mit ihrer Musik unter-
malen.
Ebenfalls für alle offen ist

die Ausstellung der Station
zum Naturschutz am Steinhu-
der Meer. Weil Wissenswertes
zu Meer und Moor, zu Flora
und Fauna mehr Verständnis
für und Rücksicht auf dieses
grandiose Naturschutzgebiet
schafft. ade

FrischesBrot, Frösche, Storchengeklapper
Ökologische Schutzstation Steinhuder Meer in Winzlar lädt am 9. Juni zum Hoffest ein

Vor dem Ansturm: Noch sitzen Annika Ruprecht und Thomas Beuster allein im Garten der ÖSSM in Winzlar. FOTO: MEY-JANSEN

UNSER
GESCHENK 1

BEIM KAUF EINERKÜCHE AB 9.998,- €AUFTRAGSWERT!

GEWINNEN

SIE EINE

TRAUMKÜCHE

IM WERT VON

10.000,-€
2

FLEX PRO3

WIR FEIERN UNSEREN

26. GEBURTSTAG!
FEIERN SIE MIT

UND PROFITIEREN SIE VON UNSEREN AKTIONEN!

BESUCHEN SIE UNS AUF DER
GEWERBESCHAU IN STEYERBERG

AM 1. & 2. JUNI 2024

WIR FEIERN UNSEREN
26. GEBURTSTAG!

5x im
Norden

WUNSCHKÜCHEN
ZUM GEBURTSTAGSPREIS

NIENBURG
Südring 10
31582 Nienburg

MELLENDORF
Eltzer Föhre 3
30900 Mellendorf

WALSRODE
Rudolf-Diesel-Str. 2a
29664 Walsrode

PORTA WESTFALICA
Osterkamp 1
32457 Porta Westfalica

NEUSTADT
Ernst-Abbe-Ring 30
31535 Neustadt Sit
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Rehburg. Im Juni findet je-
des Jahr in der Stadtbücherei
Rehburg-Loccum eine Erleb-
nisaktion statt. Zusätzlich hat
das Team der Stadtbücherei
dieses Jahr in den letzten
Wochen viele Bücher aus al-
len Bereiche für Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene
aussortiert.
Am Mittwoch, dem 12. Juni,

von 15:30 bis 18 Uhr haben
alle interessierten Leserinnen
und Lesern darum die Mög-
lichkeit, sich für die Sommer-
ferien bei einem Bücherfloh-
markt mit spannenden Bü-
chern zu versorgen. Einfach
einmal vorbeischauen, stö-
bern und schauen. Bestimmt
ist etwas für Sie dabei“, heißt
es in der Einladung des Bü-
cherei-Teams.
Die Stadtbücherei ist im-

mer am Montag und Mittwoch
von 15:30 bis 18 Uhr geöffnet
und befindet sich in der Heid-
torstraße 3 am Stadtplatz in
Rehburg. DH

Bücherflohmarkt
in der Bücherei

IN KÜRZE

Liebenau. Unter dem Motto:
„Gemeinsam sind wir stark –
Miteinander – füreinander“
fanden an der Grundschule
Liebenau die diesjährigen
Projekttage statt.
Die Schülerinnen und

Schüler der 1. bis 4. Klasse
konnten unter verschiedenen
Themenschwerpunkten wie
Basteln, Sport oder Feuer-
wehr wählen. Eine Gruppe
mit elf Kindern der 3. und 4.
Klasse hatte sich für das The-
ma Feuerwehr entschieden.
Der Liebenauer Jugendfeuer-
wehrwart Yannik Schäfer und
weitere fünf Mitglieder der
Feuerwehr wurden von ihren
Arbeitgebern freigestellt und

kümmerten sich drei Tage
lang um die Kids in der Schu-
le.
Im theoretischen Teil wur-

den die Feuerwehr und ihre
Aufgaben vorgestellt. Auch
das Absetzen eines Notrufes
wurde geübt und Experimen-
te mit Feuer durchgeführt.
Sehr beeindruckt waren die
Schüler bei der Vorführung
einer Fettexplosion, zu der es
im Haushalt kommen kann.
Auch die Handhabung und
der Einsatz von Feuerlö-
schern wurden geübt. Bei der
Vorstellung der Einsatzfahr-
zeuge wie Löschgruppen-
fahrzeug, Tanklöschfahrzeug
oder Drehleiter zeigten die

jungen Leute reges Interes-
se.f Sie waren sichtlich beein-
druckt, als sie eine Rettungs-
schere oder den Spreizer in
der Hand halten sollten.
Zum Abschluss der Projekt-

tage wurde der Löschangriff
der Jugendfeuerwehrwettbe-
werbe eingeübt und vorge-
führt.
Für die Projekttage sind die

Schülerinnen und Schüler ex-
tra in die Einsatzkleidung der
Jugendfeuerwehr geschlüpft.
Ortsbrandmeister Rico
Schmidt der die Projekttage
begleitete dankte besonders
den Arbeitgebern der Betreu-
er für die nicht selbstver-
ständliche Freistellung. us

Die Feuerwehrbesucht
Projekttage an der Grundschule Liebenau

Sebastian Arndt erklärt den Kindern ein Hohlstrahlrohre. FOTO: UWE SCHIEBE
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SCHNÄPPCHENWOCHE VOM 01.06. BIS 08.06.2024

McKinley

Wanderstiefel

Discover II Damen

60,- €
VK 130,-€

McKinley

Wanderstiefel

Explorer II Herren

65,- €
VK 140,-€

Adidas

T-Shirt Damen

18,- €
VK 28,-€

K2 Freedom II

80 Alu Herren

119,- €
VK 170,-€

Rollerblade

Sirio 84 Damen

149,- €
VK 230,-€

Adidas

T-Shirt Herren

20,- €
VK 33,-€

Brooks

Ghost 15 Damen

Brooks

Ghost 15 Herren

99,- € 99,- €
VK 150,- € VK 150,- €

McKinley

Rucksack Edda VT38

65,- €
VK 100,-€

McKinley

Rucksack Edda VT28

60,- €
VK 90,-€

Lowa

Trek Evo GTX MID Damen

189,- €
VK 250,-€

Lowa

Trek Evo GTX MID Herren

189,- €
VK 250,-€

20%
auf alle

Fußballsc
huhe

außer be
reits

reduzier
te

Samstag, den

08.06. bis 18 Uh
r

geöffnet mit

Hausflohmarkt

Bei allen Angeboten handelt es sich um Restposten, Auslaufartikel und Einzelteile, die nicht in allen Größen, Farben und Formen vorrätig sind! Irrtümer und Druckfehler in Text und Abbildungen vorbehalten.

20%
auf alleSchlafsäckez. B. vonDeuter & McKinley

Wietzen. Unter dem Motto
„Hand in Hand fürs Land“ fei-
ert der Bund der Deutschen
Landjugend seinen 75. Ge-
burtstag mit Wett-Aktionen
rund um die Jubiläumszahl 75.
Klar, dass auch die Landju-
gend Wietzen mit am Start ist.
Ihre selbstgewählte Aufgabe:
„Wir wetten, dass an der
nächsten Blutspende am 6. Ju-
ni 75 Landjugendmitglieder
teilnehmen.“
Ihr Wettgegner ist Wietzens

Bürgermeister Hans-Jürgen
Bein: „Wobei ich diese Wette
natürlich liebend gerne verlie-
ren würde, denn das ist eine
ganz tolle Aktion von unserer
Landjugend fürs DRK“.
Verpflichtend ist die Teil-

nahme an der bundesweit
ausgerufenen Jubiläumsakti-
on selbstverständlich nicht für
die Ortsgruppen. „Aber als
wir davon gehört haben, war

uns klar, da überlegen wir uns
was“, sagen Gisa Falldorf und
Michel Ottermann vom Vor-
standsteam der Landjugend
Wietzen. Und weil sich die
Wietzener nicht vor großen
Aufgaben scheuen – was sie
unter anderem regelmäßig bei
der 72-Stunden-Aktion oder
beim jährlichen Ausrichten ih-
rer riesigen Zeltfete unter Be-
weis stellen – haben sie sich
auch jetzt einen dicken Bro-
cken vorgenommen.
„Wir haben uns gesagt, das

passt ganz gut mit dem Blut-
spenden. Das ist eine gute Sa-
che fürs Dorf, und wir können
so vielleicht helfen, Angst
vorm Blutspenden zu neh-
men.“ Da die Wetten mög-
lichst alle irgendwas mit der
Jubiläumszahl 75 zu tun ha-
ben sollen, wollen die Wietze-
ner nun 75 Mitglieder der
Landjugend zum Blutspende-

termin des DRK-Ortsvereins
im Dorfgemeinschaftshaus
mobilisieren.
„Das ist bestimmt keine

leichte Aufgabe, aber wir hof-
fen, dass wir es hinbekom-
men.“ Und wenn nicht? Dann
gibt es auf andere Weise Un-
terstützung fürs Blutspendete-
am in Wietzen: „Verlieren wir
die Wette, dann kümmern wir
uns ums Catering bei der dar-
auffolgenden Blutspende“, hat
die Landjugend festgelegt.
Sollten sie die Wette jedoch

gewinnen und genügend
Spender aus ihren Reihen zu-
sammenbekommen, dann
übernimmt „Wettgegner“ Bür-
germeister Hans-Jürgen bei
der nächsten Landjugendfahrt
im Oktober die Verpflegung
bei der An- und Abreise. „Was
ich natürlich sehr gerne ma-
chen würde“, sagt Bein.
DRK-Vorsitzende Barbara

Bettac-Lüdeke sowie Edith
Kolkmann und Elvi Thier-
mann vom DRK-Team freuen
sich sehr über das Engage-
ment der Landjugend: „Eine
wirklich tolle Aktion.“ Zumal
das Anliegen „Unterstützen
vor Ort“ auch bei den DRK-
Verantwortlichen diesmal
ganz oben auf der Agenda
steht:
Unabhängig von der Land-

jugend-Wette – von der sie
erst kurzfristig überrascht
wurden – hat sich das DRK
Wietzen für diesen Termin
schon seit langem ebenfalls ei-
ne besondere Aktion überlegt.
Ihr Motto an diesem Tag

lautet „Doppelt gut – Blut
spenden und Vereine unter-
stützen“. „Jede Spenderin
oder jeder Spender, die am 6.
Juni zu uns kommen, kann
sich einen der Wietzener Ver-
eine aussuchen, den wir dann

mit einer Zehn Euro-Spende
unterstützen“, erklärt die
DRK-Vorsitzende.
Aufgelistet sind 27 ortsan-

sässige Vereine und Institutio-
nen, vom Kindergartenförder-
verein über Posaunenchor und
Reitverein bis zum TSV Wiet-
zen. „Wir finden es wichtig,
unsere Vereine im Dorf zu un-
terstützen“, sagt Barbara Bet-
tac-Lüdeke.
Gemeinsam mit der Umset-

zung der Landjugend-Wette
für diesen Termin könnte also
am kommenden Donnerstag
zwischen 16 und 20 Uhr reich-
lich Spende-Betrieb sein beim
Dorfgemeinschaftshaus Holte.
Fürs Zusammensitzen und
Klönen nach der Spende bei
Essen und Trinken ist auf alle
Fälle reichlich gesorgt:
Diesmal gibt es Leckereien

aus Grimmelmanns Food-
truck. ch

LandjugendWietzenwettet, dass...
Kommen 75 Landjugend-Mitglieder am 6. Juni zur Blutspende?

Michel Ottermann und Gisa Falldorf wetten für die Landjugend gegen Bürgermeister Hans-Jürgen Bein. Das DRK-Team um Edith Kolkmann, Elvi Thiermann und Vorsitzende
Barbara Bettac-Lüdeke freut’s. FOTO: HÜNEKE-THIELEMANN

Landkreis. Die Möglichkeit
zur sicheren Aktenvernich-
tung bietet der Betrieb Ab-
fallwirtschaft Nien-
burg/Weser (BAWN) am
kommenden Sonnabend,
den 8. Juni, an.
Zu den jeweiligen Öff-

nungszeiten können auf
den Zentralen Wertstoffhö-
fen in Hoya, Uchte und
Leese, sowie direkt beim
Entsorgungszentrum Nien-
burg-Krähe vertrauliche
Papiere sicher entsorgt
werden – von Sammelmap-
pen mit alten Kontoauszü-
gen bis hin zu kompletten
Ordnern.
Die Papiere werden in

verschlossene Container
mit Einwurfschlitz gewor-
fen. Dadurch ist unbefugter
Zugriff unmöglich. Auch
dient die Aktenvernichtung
nicht zur Entsorgung von
gewöhnlichem Altpapier.
Allerdings können aus

dem gleichen Grund keine
kompletten Kartons einge-
worfen werden.
Die verschlossenen Con-

tainer werden zu einem da-
für zugelassenen Fachbe-
trieb transportiert. Dort
wird der Inhalt vernichtet.
Mengen bis 100 Liter sind
gebührenfrei, bis zu 200 Li-
ter kosten 20 Euro, bis 500
Liter werden 50 Euro be-
rechnet.
Das Entsorgungszentrum

in Nienburg hat sonn-
abends von 8 bis 14 Uhr
geöffnet, in Leese ist der
zentrale Wertstoffhof von 8
bis 16 Uhr anfahrbar und in
Uchte sowie Hoya jeweils
von 9 bis 14 Uhr.

Akten
sicher

vernichten

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Nienburg. Die Historische
Gesellschaft zu Nienburg
(HGN) lädt am Dienstag,
dem 11. Juni, Mitglieder
und Gäste zu einer Tages-
fahrt ein. Ziel ist der nie-
dersächsische Herrenhof
beziehungsweise das fürst-
lich-bremische Frauen-
schloss Erbhof in Theding-
hausen im Landkreis Ver-
den. Ansichten des be-
kannten Renaissancesaales
und der weiteren Räum-
lichkeiten sowie neue kul-
turhistorische Erkenntnisse
nach der Forschung durch
Christian Kammann wer-
den durch eine Gästeführe-
rin erläutert. Ankunft ist um
10 Uhr mit eigenem Pkw
im Schlosshof.
Nach der Führung geht

es weiter zum Restaurant
„Bootshaus“ in Achim, um
14 Uhr schließt sich eine
Führung durch das Arbore-
tum (Baumpark) an. Die
Fahrt und das Mittagessen
sind auf eigene Kosten, die
Kosten für die Führungen
werden vor Ort auf die
Gäste umgelegt. DH

Info Für die Anmeldungen bis
zum 9. Juni und weitere Fra-
gen steht der stellvertretende
Präsident der HGN, Wolfgang
Sprock, zur Verfügung unter
Telefon 0176-45832594 oder
05021/912720 sowie per Mail
an sprock@kabelmail.de.

Zum
Schloss
Erbhof

Nienburg. Jan-Arne Gude-
gast, Stabsfeldwebel der
Bundeswehr, informiert am
Dienstag, 11. Juni , um 16
Uhr zum Thema „Karriere
bei der Bundeswehr“.
Die Veranstaltung richtet

sich an junge Erwachsene,
die eine Berufsausbildung
in verschiedenen Berei-
chen, wie Technik, Büro,
oder Logistik anstreben
oder ihre berufliche Zu-
kunft in einem Studium bei
vollem Gehalt in der Offi-
zierslaufbahn sehen. Wer
eine neue Herausforderung
und einen sicheren Arbeits-
platz sucht, uneinge-
schränkt mobil und höchs-
ten 24 Jahre alt ist, die
deutsche Staatsangehörig-
keit hat und sich vorstellen
kann, freiwilligen Dienst in
der Bundeswehr zu leisten,
kann sich über die Berufs-
möglichkeiten bei der Bun-
deswehr informieren. Ne-
ben einem attraktiven Ein-
stiegsgehalt und einem si-
cheren Arbeitsplatz eröff-
nen sich in der Bundeswehr
Karrierechancen und die
Möglichkeit, sich beruflich
weiter zu entwickeln, so die
Veranstalter.
Gudegast wird in seinem

Vortrag zur Zukunft inner-
halb der Bundeswehr fol-
gende Themen aufgreifen:
• Möglichkeiten der Be-

rufsausbildung bei der
Bundeswehr
• Studienmöglichkeiten
• Freiwilliger Dienst in

den Streitkräften und erfor-
derliche Voraussetzungen
• Frauen bei der Bundes-

wehr
• Berufsbild „Zeit- und

Berufssoldat“
• Aufgaben der Bundes-

wehr
• Auslandseinsätze der

Bundeswehr.
Die Veranstaltung, die

von den Berufsinformati-
onszentren der Agentur für
Arbeit Nienburg-Verden
organisiert wird, findet in
hybrider Form statt. Inter-
essierte können entweder
vor Ort im BiZ der Agentur
für Arbeit Verden, Lindhoo-
per Str. 9, 27283 Verden
oder online per Skype teil-
nehmen. Eine Anmeldung
unter https://evee-
no.com/Bundeswehr1106
ist in jedem Fall notwendig.

Karriere
beimBund
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Schweringen-Eiße. Vom 21.
bis 23. Juni findet auf dem Hof
Grimmelmann in Schwerin-
gen-Eiße das Erlebnis-Wo-
chenende Niedersachsen-Mit-
te statt. Das Wochenende be-
steht streng genommen aus
drei Veranstaltungen in einer.
Geplant sind:

¢ Das 2-Takt-Treffen
(Freitag bis Sonntag)

¢ Die BAD-Games-Team-
spiele (Samstag) und der

¢ Erlebnistag Nieder-
sachsen-Mitte (Sonntag)

Die Veranstalterinnen und
Veranstalter rechnen mit etwa
1000 Gästen am Freitag und
Samstag. Am Sonntag waren
am Familientag im vergange-
nen Jahr 2500 Gäste da.
Organisatorisch überneh-

men die „Mofa-Helden“ aus
Marklohe, ebenfalls unter der
Regie von Stefan Schröder, die
Verantwortung für das Treffen
mehrerer hundert Mofafans
aus ganz Deutschland, Öster-
reich und er Schweiz.

¢ Diverse Mofaclubs wer-
den von Freitag bis Sonntag in
Schweringen campen. Zum
Beispiel die „Zylinderköpfe“
aus Nordrhein-Westfalen, die
„Zweitakt-Freunde Westküs-
te“ aus Schleswig Holstein
und die „Fliegenden Kolben“
aus Mecklenburg-Vorpom-
mern.

¢ Die Teamspiele BAD-
Games“ werden von „Moin
BOSS!“ gestaltet. Hier neh-
men 16 Teams teil und duellie-
ren sich in einem spaßigen

Spiel ohne Grenzen am Sams-
tag von 14 bis 19 Uhr.

¢ Am Freitag und Sams-
tag heißt es Party pur.
Beste DJ-Musik wird garniert
von zwei Doubles: Deutsch-
lands besten Doubles von
Wolle Petry und Nena werden
alle Teilnehmer einheizen.

¢ Der Sonntag steht
ganz im Zeichen der Fa-
milie: Inoffizielle Deutsche
Meisterschaften im Gummi-
stiefel-Werfen, Hüpfburg,
Glücksrad sind nur einzelne
Beispiel für die Vielfalt an
Spielen. Bauerneis und Bau-
ern-Butterkuchen, Flamm-
lachs, Spanferkelburger,
Cocktails und und und lassen
das Wasser im Mund zusam-
menlaufen. Livemusik von
Holmes & Watson runden das
Familienangebot ab.
Auch hier liegt die Verant-

wortung bei „Moin Boss!“.
Für die „BAD-Games“ kön-

nen sich noch zwei Teams an-
melden.
Ebenfalls noch anmelden

kann man sich für die Mofa-
und Mopedrallye am Sonntag.
Gestartet wird um 12.12 Uhr
mit richtig schönen Zielen, wie
dem geographischen Mittel-
punkt in Niedersachsen, dem
Eisenbahnmuseum in Bruch-
hausen-Vilsen und dem 2-
Takt-Museum in Eystrup. An-
meldungen nehmen die Mo-
fa-Helden unter 05021-
9167223 (Telefon) oder mo-
in@mofa-helden.de (Mail) ent-
gegen.
Gesponsert wird das Wo-

chenende von der Volksbank
und Raiffeisen Niedersachsen
Mitte und dem Autohaus
Meyer in Nienburg.
„Wir freuen uns einfach auf

eine tolle Zeit mit unseren
Gästen. Wenn es so wird, wie

die letzten Jahre, dann lacht
das Herz von Jessica und
mir“, so Veranstalter Stefan
Schröder.
Und Björn Grimmelmann

vom Hof Grimmelmann be-
tont: „Wir geben richtig Gas
und werden den alten Stein-
ofen zum Glühen bringen, da-
mit wir einzigartigen Butter-
kuchen am Sonntag und
Spanferkel-Burger am Sams-
tag servieren können!“
Dirk Jeßke, Projektleiter

Raiffeisen Niedersachsen-Mit-
te, ergänzt: „Wir waren im
letzten Jahr beeindruckt von
dem, was hier auf die Beine
gestellt wurde, und sehen uns
auch als starker Arbeitgeber
in der Region gerade im
Schweringen, dem Standort
unseres Unternehmens, in der
Pflicht, diese bundesweit Auf-
merksamkeit erzeugende Ver-
anstaltung zu begleiten“.

DH

MitBAD-GamesundGummistiefeln
Vom 21. bis 23. Juni Erlebnis-Wochenende in Niedersachsens geografischer Mitte

Die Mofa-Rallye startet am Sonntag um 12.12 Uhr. Anmeldungen sind noch möglich. FOTOS: STEFAN SCHRÖDER

Gute Laune ist garantiert vom 21. bis 23. Juni in Eiße. Auch Nienburgs Spargelkönigin Marleen Graue war dabei.

„
Wir freuen uns
auf eine tolle

Zeit.
Stefan Schröder,

Veranstalter
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Bruchhausen-Vilsen. Die
Jubiläumsveranstaltung
„30 Jahre Musik im Park“
im Kurpark von Bruchhau-
sen-Vilsen wird am kom-
menden Sonnabend, 8. Ju-
ni, ab 19:30 Uhr groß gefei-
ert.
Die Partyband „Hype“

wird den Besucherinnen
und Besuchern richtig ein-
heizen und sie in die Mu-
sikgeschichte der letzten 30
Jahre zurückführen.

Folgende Songs wurden
via Email Telefon und Soci-
al Media abgestimmt und
werden gespielt:

¢ 1994-1999
Die Ärzte- Männer sind

Schweine
Lou Bega Mambo No. 5

¢ 2000-2003
Sportfreunde Stiller – Ein

Kompliment
Wheatus Teenage Dirt-

bag

¢ 2004-2008
DJ Ötzi und Nik P. Ein

Stern
Kings of Leon Sex on Fire

¢ 2009-2014
Lady Gaga Pokerface
Jan Delay Oh Johnny

¢ 2015-2018
Andreas Gabalier Hula-

palu
Annenmyakantereit Po-

cahontas

¢ 2019-2023
The Weekend Blinding

Lights
Udo Lindenberg & Apa-

che 207 Komet

Die Musiker spielen eine
bunte Mischung aus aktu-
ellen Charts, bekannten
Rock-Klassikern, Schlager-
hits, und Evergreens und
stehen mit Humor und
Freude auf der Bühne und
machen diese Veranstal-
tung zu etwas Besonderem.
Aufgrund einer zeitglei-

chen Veranstaltung im be-
nachbarten Wiehebad wird
es rund um den Kurpark zu
einer beengten Parkplatzsi-
tuation kommen. Daher
wird am 8. Juni zwischen
dem Bahnhof Bruchhau-
sen-Vilsen (Parkplatz am
Gaswerk) und der Halte-
stelle Wiehe Kurpark ein
kostenfreier Shuttleservice
durch einen Triebwagen
der Museums-Eisenbahn
angeboten.
Über eine freiwillige

Spende als Auslangener-
satz für die Museums-Ei-
senbahn wären die Organi-
satoren dankbar.

¢ Hinfahrt ab Bahnhof
Bruchhausen-Vilsen:
18:45 Uhr und 19:15 Uhr

¢ Rückfahrt ab Wie-
he-Kurpark: 22 Uhr und
22:30 Uhr.

30 Jahre
Musik
imPark

Nienburg. Das Jobcenter im
Landkreis Nienburg bietet
ab sofort einen neuen kos-
tenlosen Service für alle
Jobsuchenden: Eine Stel-
lenbörse für den gesamten
Landkreis Nienburg und
das Umland.
Unter www.jobboerse-

nienburg-diepholz.de wer-
den täglich automatisch al-
le freien Arbeits- und Aus-
bildungsstellen aus dem
Landkreis Nienburg und
dem Umland eingestellt, für
deren Einstieg nur geringe
Deutschkenntnisse gefor-
dert sind.
Direkt auf der Startseite

kann die gewünschte Über-
setzung aus über 100 Spra-
chen ausgewählt werden,
die jede einzelne Stellenan-
zeige übersetzt.
Verschiedene Eingabe-

/Suchfelder ermöglichen
dem Nutzer die gezielte
Suche nach eigenen Be-
dürfnissen. Berufsgruppen -
zum Beispiel die Kategorie
„Altenpflege“ - oder der
Umfang (Teil-/Vollzeit) las-
sen sich mit ein bis zwei
Klicks direkt einschränken.
Auch räumlich kann der
Suchbereich immer weiter
verfeinert werden, bis auf
die Ebene einer jeden
Kommune hinab. Wer mit
dem Stichwort „Helfer“ in
die Recherche einsteigt, be-
kommt alle Helfer-Berufs-
gruppen einschließlich der
verfügbaren Stellen ange-
zeigt.
Das Portal lässt sich mit

jedem internetfähigen Ge-
rät aufrufen. DH

Neues
Stellen-
Portal

Eystrup. Wald-Yoga ist laut
VHS eine sanfte Kombina-
tion aus achtsamen Gehen,
Atmen, Meditation und
leichten Yoga-Übungen.
Das Immunsystem wird ge-
stärkt, und Stress wird re-
duziert. Körper, Seele und
Geist kommen wieder in
Balance. Durch die Integra-
tion des Waldes in die Yo-
gapraxis wird die Verbin-
dung zur Natur gefördert.
Der Kurs eignet sich auch
für Anfängerinnen. Der
Kurs Wald-Yoga beginnt
am 2. Juli von 16.30 bis
17.30 Uhr und findet an
sechs Nachmittagen in Eys-
trup in der Senffabrik Le-
man, Alexanderweg 75,
statt.
Dem Wetter angepasste

Bekleidung und feste Schu-
he sowie Insekten- und
Sonnenschutz sollten mit-
gebracht werden. Die Lei-
tung hat Jenny Albers. Die
Gebühr beträgt 28 Euro.
Eine Anmeldung ist über

www.vhs-nienburg.de oder
per E-Mail an vhs@kreis-
ni.de möglich. DH

Yoga im
Wald
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PROGRAMM

NIENBURG | Lemker Straße 20
Mo. – Sa. 8.00 – 20.00 Uhr geöffnet

Tanzcenter Bormann GmbH
Vor dem Zoll 6 · 31582 Nienburg

Tel. (05021) 62221 · Fax 605980 · Mobil 0171 5310266
www.tanzcenter-nienburg.de

Unsere neuen

Kurse starten nach

den Sommerferien.
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WIR GRATULIEREN HERZLICH

ZUM 50-JÄHRIGEN JUBILÄUM!

Cool, dass
ihr an uns gedacht habt.

Gerne präsentier
en wir

unsere aktuellen
Tänze.

Seit einem halben Jahrhundert steht famila für Frische,
Qualität, Vielfalt und Service. Zu diesem Jubiläum hat
das norddeutsche Familienunternehmen famila-Nordost
mit Hauptsitz in Kiel ein ganzes „Jubeljahr“ voller Ak-
tionen, Angebote und Gewinnspiele geplant. Auch der
NienburgerMarkt feiert kräftig mit: Zum 50-jährigen Be-
stehen veranstaltenWarenhausleiter Jens Luxat
und sein Team ein Fest für alle Kleinen u

Großen. Los geht es
Samstag, 8. Juni, um 1
Uhr am famila-Markt
an der Lemker Straße
20. Gemeinsam mit
vielen Teilnehmern
wie der Tanzschule
Bormann, den Schu-
len Rahn oder der
Polizei Nienburg wur
de ein buntes Program
auf die Beine gestellt
14 Uhr führt Andreas Franke
von Radio Mittelweser durch die Veranstaltung, teilwei-
se mit Liveübertragung ins Radio. Der Shantychor und
die Musikschule Nienburg sorgen für Musik. Auch Nien-
burgs Bürgermeister Jan Wendorf lässt sich diesen Ter-
min nicht entgehen und schaut zum Anschneiden des
Geburtstagskuchens vorbei. Daneben gibt es kulinari-
sche Angebote der Landfleischerei Rode – wie etwa die

bel-Krakauer“ für 2 Euro.

Sommerfest am 8. Juni 2024

PROGRAMM

11.00 Uhr Tanzeinlage Kinder –
Tanzschule Bormann

ca. 12.00 Uhr Anschnitt Geburtstagskuchen
mit Bürgermeister Jan Wendorf

ca. 13.00 Uhr Chor Musikschule

14.00 Uhr Tanzeinlage Salsa –
Tanzschule Bormann

15.00 Uhr Shantychor

AUFWAS KÖNNEN
SICH BESUCHER NOCH FREUEN?

• ADAC Überschlagsimulator

• Polizei Nienburg
mit Infostand und Polizei-Motorrad

• Ballonmodellage mit Clown

• Walking Acts für Kids

• Activity-Hüpflandschaft

• Imbissstand
• Kinderschminken, Dosenwerfen
Basteln mit der Rahn Schule

• diverse Verlosungen mit Glücksrad

Von 11 bis 17 Uhr gibt es
vielfältiges Programm,

Attraktionen und Gewinne
vor dem Nienburger

famila-Markt
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“ gratis!

NIENBURG | Lemker Straße 20
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Regionale Produkte
AnzeigenSpeziAl

Der Landkreis Nienburg ist bekannt für seine
vielfältige und qualitativ hochwertige Landwirt-
schaft. In den Sommermonaten bieten die Pro-
duzenten der Region eine breite Palette an ern-
tefrischen, saisonalen Produkten, die ohne lange

Lieferwege in die eigene Küche kommen. Mit dem Nienburger Spargel gibt es aktuell ein
besonders edles Gemüse von heimischen Feldern, das zugleich ein Stück regionaler Kultur
und Tradition ist. Bis zum Johannistag am 24. Juni bleiben noch ein paarWochen Zeit, um
das „weiße Gold“ der Region frisch zu genießen.
Daneben ist bereits die Erdbeersaison angebrochen, die im Juni und Juli ihren Höhepunkt
erreicht. Erdbeeren aus der Region zeichnen sich durch ihren intensiven Geschmack und
ihre Saftigkeit aus. An Ständen, auf Wochenmärkten, in Hofläden oder im Einzelhandel

gibt es die süßen Früchte jetzt zu kau-
fen. Viele Erdbeerfelder bieten auch die Möglichkeit zum
Selbstpflücken an, was ein beliebtes Freizeitvergnügen
für Familien darstellt. Die roten Früchtchen sind nicht nur
pur ein Genuss, sondern auch ideal für Kuchen, Marme-
laden und Desserts geeignet: Eine Rezeptidee für einen
erdbeerigen Nachtisch präsentieren wir auf dieser Seite.
Ab Juli sind zudem auch die heimischen Blaubeeren, in
Norddeutschland auch gern Bickbeeren genannt, reif.
Diese kleinen, blauen Beeren sind nicht nur lecker, son-
dern auch sehr gesund. Sie können frisch gegessen, zu
Marmelade verarbeitet oder in Backwaren verwendet
werden. An vielen Blaubeerfeldern kann ebenfalls selbst
gepflückt werden.

RREEGGII NNAALL
LL II EEBBEE

DAS

HARKE
Lecker-Label

Zubereitung:
Die Haferflocken auf zwei Gläser verteilen. Die Erdbeeren, wir haben
große, rote Beeren von den Feldern ausWendenborstel verwendet,
kalt abspülen und die Blätter mit der Messerspitze herauslösen.
Für die weiße Schicht nun die Sahne steif schlagen und mit 150 g
griechischem Joghurt, 2 EL Kokosraspeln und 2 TLVanillepaste ver-
rühren.
Für die rosa Schicht 250 g der Erdbeeren pürieren und mit 150 g
Joghurt mischen, anschließend die restlichen 2 ELKokosraspel unter-
rühren.
Nun erst jeweils ¼ der weißen Masse auf beide Gläser verteilen,
dann je ¼ der rosa Masse auf die weiße Schicht geben. Nach einer
weiteren Schicht weißer Creme die Reste der Erdbeer-Schicht dar-
auf verteilen. Die restlichen Erdbeeren in Scheiben schneiden und
mit jeweils einem Raffaello auf die Trifles geben.

Schon gewusst?
Ein Trifle ist ein Dessert, das aus mehre-

ren Schichten besteht und typischer-
weise in einer großen, durchsich-

tigen Schüssel serviert wird.
Seine Wurzeln hat das Trifle in
England und ist seit dem 16.
Jahrhundert bekannt. Ur-
sprünglich war es ein einfa-
ches Dessert aus Sahne und
Zucker, entwickelte sich je-
doch im Laufe der Zeit zu dem
vielschichtigen Dessert, das wir

heute kennen.

ck.adobe.com/Irina Schmidt,
juefraphoto

ERDBEER-

KOKOS-TRIFLE

Zutaten (für 2 Portionen):

6 EL zarte Haferflocken

200 g Sahne

300 g griechischer Joghurt

4 EL Kokosraspel

2 TL Vanillepaste

300 g Erdbeeren

2 Raffaello Regionale Produkte

Brokeloher Hauptstraße 37
31628 Landesbergen
Telefon ( 0 50 27) 15 66

Brokeloher Hauptstraß

Kultu
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Frische Blaubeeren
ab Mitte Juni.

Ab dem 1. Juni bis zum 22.09.2024
haben wir täglich

von 10-18 Uhr geöffnet

SEI GENIAL-SEI GENIAL-
ISS REGIONALISS REGIONAL

Hofläden
Marklohe,Siedenburg,

Warpe

Verkaufsstände
E-Center Nienburg und Neustadt,

Edeka Rehburg Netto Bücken, Lidl Hoya

KOSTENLOSER SKOSTENLOSER SCHÄLSERVICE!

HIER GIBT ES UNSEREN FRISCHEN SPARGEL

www.fruechtehof-schindler.de

V

Hofläden

SE

Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do. und Fr. 8 – 18 Uhr

Mi. 8 – 13 Uhr, Sa. + So. 8 – 14 Uhr
Celler Straße 114 · Nienburg/Erichshagen

Telefon (0 50 21) 6 35 64

Täglich frischeTäglich frische
ErdbeerenErdbeeren

vom Hof Lohsevom Hof Lohse

Knallerpreise zum Sommeranfang
Das Angebot gilt ab
Mo. 03.06.2024

Spargel 2 kg 9,90 €
Erdbeeren

1 x 500 g 2,50 €
2 x 500 g 4,00 €
4 x 500 g 7,00 €

10 x 500 g 15,00 €
Kartoffeln
eigene Ernte 2 kg 5,– €

solange der Vorrat reicht.

Spargel
aus eigenem Anbau

regional und
gesund

Unsere Verkaufsstellen:
• Hofladen Höfen 17 · tägl. 8:30 – 18:00 Uhr

• Hofladen Hoysinghausen · tägl. 8:30 – 18:00 Uhr
• Uchte bei Rossmann · Do. – Sa. 9:00-14:00 Uhr
• Westenfeld B61 · tägl. 9:00 – 18:00 Uhr

• Sulingen Stadt · tägl. 9:00 – 18:00 Uhr
• Sulingen Albers · tägl. 9:30 – 17:30 Uhr
• Estorf bei der Gaststätte Sandkrug

Tel: 05763-1252
www.spargelhof-roehrkasten.de

Jetzt ist Hochsaison für SelbstpflückerJetzt ist Hochsaison für Selbstpflücker
auf unseren Feldern in Wendenborstel.auf unseren Feldern in Wendenborstel.
Täglich frisch gepflückte Erdbeeren und Himbeeren auch in
Nienburg (vor dem E-Center Hanekamp und in der roten Erdbeere am famila-Kreisel)
Henrike und Hendrik Brodthage
Alte Dorfstr. 1, 31634 Wendenborstel
Telefon: 05026/8454, Mobil: 0170/9234419Telefon: 05026/8454, Mobil: 0170/9234419
www.erdbeeren-aus-wendenborstel.dewww.erdbeeren-aus-wendenborstel.de

Öffnungszeiten in Wendenborstel
täglich von 8 bis 18 Uhr.

MIT LIEBEMIT LIEBE
GEPFLÜCKTGEPFLÜCKT
Erdbeeren aus Wendenborstel

9. Juni 2024: TAG DES OFFENEN HOF
31622 Heemsen · Gadesbünden 7 ·R (05024) 377

Gö l l n e r
Spargel – Kartoffeln

UNSERE BESONDEREN ANGEBOTE
eeeiiinnnfffrrriiieeerrreeennn – eeeiiinnnkkkoooccchhheeennn – sssaaatttttteeesssssseeeeeennnn
Samstag, den 01.06. auf dem Nienburger Wochenmarkt

und bis Montag, den 03.06. im Hofladen

2. Sorte, geschält 2 kg16,-€
3. Sorte, geschält 2 kg14,-€

FES
R (05024) 377

Vormerken!!
TAG DES OFFENES HOFES.

Wir sind dabei!
Schauen und entdecken Sie

unseren mit Herz betriebenen Hof
in 5 Generation.

Wir freuen uns auf Sie!

WEITERES REGIONALES ANGEBOTWEITERES REGIONALES ANGEBOT
ININ Br as

Frische
Brot & Backwaren
aus der BÄCKEREI KINDERMANN
Brötchenbestellservice zumWochenende
und das Frühstück ist gerettet!



Sonntag, 2. Juni 2024• Nr. 22 HamS 19ANZEIGEN

WIDDER 21.3. - 20.4.

Festliierte erleben ein tiefes Gefühl der
Vertrautheit zu ihrem Partner. Bei Sin-
gles kommt es zu prickelnden Begeg-
nungen.

STIER 21.4. - 20.5.

Kontakte zu verschiedenen staatlichen
Stellen erweisen sich jetzt als äußerst
günstig, nehmen Sie diese Gelegen-
heit wahr.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Diesmal müssen Sie schon aus Ihrem
Schneckenhaus kommen. Von Ihrem
Gegenüber ist nun einmal keine Initia-
tive zu erwarten.

KREBS 22.6. - 22.7.

Alte Schulden, egal welcher Art, soll-
ten jetzt endlich beglichen werden.
Damit schaffen Sie sich eine Last von
der Seele.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Sie könnten zurzeit vor der Wahl ste-
hen: Zurückhaltung oder den ersten
Schritt wagen? Keine Angst, beides
führt zum Ziel.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Sie sollten besonders wachsam vor-
gehen. Vermeiden Sie unbedachte
Äußerungen, die sich schwer wieder
zurechtrücken lassen.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Sie könnten von Ihrer heutigen Ener-
gie überwältigt werden. Sport wäre
eine gute Möglichkeit, um sich richtig
auszupowern.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Der Tag wird nicht ganz ohne Tücken
ablaufen! Bleiben Sie gerade dann,
wenn es um feste Zusagen gehen soll-
te, vorsichtig.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Das Für und Wider abzuwägen, mag
sicher in bestimmten Situationen an-
gebracht sein.Was heute aber zählt, ist
Spontaneität.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Eingefahrene Denkmuster machen es
Ihnen schwer, von Ihrer Meinung ab-
zurücken. Dabei wäreVeränderung gar
nicht so schlimm.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Üben Sie etwas mehr Selbstdisziplin.
Befriedigende Ergebnisse lassen sich
nicht mit Gewalt erzielen. Seien Sie
geduldiger.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Ein endgültiges Urteil dürfte Ihnen
momentan nicht ganz leichtfallen,
denn alle Möglichkeiten klingen nach
guten Erfolgen.

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Ihre Spendehilft!
040 970 78 69-0
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für Wildbienen.für Wildbienen. 
Mehr LebensraumDANKE

20
19
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sos-kinderdoerfer.de

Wir stellen ein:

mehr Infos:
job.asb-nienburg.de
 Ruf uns an:
(0800) 9711-112

Mitarbeiter (w/m/d)
für unseren Fahrdienst
* zu sofort
* in Teilzeit (50-75%)
* in Stolzenau

(gebührenfrei)

Komm‘
ins Team.

#Arbeiten#Arbeiten
 

inmeinerinmeiner 

stadtstadt
Staatlich Anerkannte*r Erzieher*in

EG S 8a TVÖD, Kita Helstorf, 36 Std.

neustadt-a-rbge.de/jobs

Jetzt
bewerben

• Sachbearbeitung Stadtbüro, EG 7 TVöD, 2 Stellen,
FD Bürgerservice, SG Stadtbüro mit KFZ-Zulassung, Vollzeit

• Schulsachbearbeitung, EG 6 TVöD, FD Bildung
Leine-Schule Neustadt, Teilzeit, 31,75 Std.

• Staatlich anerkannte/-r Erzieher/-in (m/w/d),
EG S 8a TVöD, Kita Helstorf, 2 Vollzeitstellen
1 Teilzeitstelle, 34,00 Std

• Staatlich anerkannte/-r Erzieher/-in (m/w/d),
EG S 8a TVöD oder Sozialassistent/-in (m/w/d),
EG 3 TVöD, Kita Helstorf, Teilzeit, 34,00 Std.

• Sozialassistent/-in (m/w/d) EG 3 TVöD,
Kita Dudensen, Teilzeit, 30,00 Std.

Am Standort desHelios KlinikumNienburg ist ab sofort eine
Stelle frei als Mitarbeiter der Logistik (m/w/d)

Wäscheversorgung – 538 €-Basis
Arbeitszeit: Mo., Mi. und Fr. zwischen 8.00 und 12.00 Uhr
sowie für die Urlaubs- und Krankheitsvertretung

Helios Logistik Nord GmbH
Ziegelkampstraße 39, 31582 Nienburg
c/o Leitung Logistik Frau Christina Gronholz
Christina.Gronholz@helios-gesundheit .de

Gestalten Sie mit uns die Zukunft
der Samtgemeinde Grafschaft Hoya!

Wir besetzen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine Stelle.

Werden Sie Teil unseres Teams!

Heilpädagogische Fachkraft (m/w/d)
für die Kindertagesstätten Kleine bunte Welt in Eystrup
EG S08a TVöD-V, unbefristet, in Vollzeit oder Teilzeit

Bewerben Sie sich jetzt!

/grafschaft.hoya
www.grafschaft-hoya.de

✉
Charis Drexhage
04251 815 - 110
personalamt@hoya-weser.de

Kinderkrippe „Krümelmonster“
sucht ab sofort

eine(n) Erzieher(in) für 39 Stunden wöchentlich (Vollzeitstelle)

Interesse an einem neuen Arbeitsumfeld und an einem motivierten Team?
Dann einfach bewerben unter: Job@kruemelmonster-neustadt.de
Zusatzinformationen finden sich auf unserer Homepage:
www.kruemelmonster-neustadt.de

Mitarbeiter im Tanklager (m,w,d)
in Vollzeit

► Arbeitszeiten Mo.-Do. 6:30 bis 15:45 Uhr,
Fr. 6:30 bis 12:45 Uhr

► Pflege der Außenanlage sowie der Fahrzeuge und Maschinen

► EDV Kenntnisse

► Bereitschaft für Wochenenddienst im Wechsel mit den
Kollegen (Samstag und Sonntag, Kontrolle im Tanklager,
Dauer ca. 1 bis 1,5 Std.)

► Teamfähigkeit

► Leistungsgerechte Entlohnung und 30 Tage Jahresurlaub

Ihre aussagekräftige Bewerbung senden Sie bitte per
Email an info@best-oil.eu

Mindener Landstraße 9
31582 Nienburg
Telefon 05021 9241 500

Stellenangebote

Join our team!
wir suchen:
Physiotherapeut (m/w/d)
Sportwissenschaftler (m/w/d)
Kaufleute im Gesundheitswesen (m/w/d)
Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

Kontakt:
Telefon: 05021 92111 0

Email: e.krueger@therapie-physio.de

Ärztetafel

Urlaub
vom 10. – 21. Juni 2024

Dr. med. N. Bastami
Frauenärztin

Marienstraße 2, Nienburg
Telefon (05021) 62288

Automarkt
Verkaufe Golf TSI, Cabrio, weiß,
GW, 04/15, 77kw, 38.000km,
14.900*, 8-fache Bereifung
% (01 76) 21 86 50 36

Ankauf Krafträder
Roller, Motorräder,Mopeds,Auf-
sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Ankauf PKW

Kaufe
Gebraucht-
und Alt-KFZ

Tel. Borstel
(04276) 962266 Hdl.

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Suche 2 Trecker: 1 großen, 1 klei-
nen, Marke egal, auch mit Män-
geln % (01 57) 31 52 59 72

Seat
Seat Ibiza 1,4Automatik,grau, Ez.
6/2003, HU 02/2025, 2500,-,
% (0 50 21) 88 73 91 AB
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Wir suchen ab sofort Verstärkung
für unser Team im FFO (Bier-
kneipe) in Nienburg, Hakenstr.
6, auf 538-Euro-Basis, Spaß und
Erfahrung in der Gastronomie
sind wünschenswert! % (0 15 20)
2 60 67 33

Für unseren Privathaushalt in

Marklohe suchen wir eine zu-

verlässige Putzkraft.Zu reinigen
sind ca. 100 qm/, 2-3 Std./Woche
Zuschriften an DH unt.
) Z 16 830

Immobilien Gesuche

Suche Mehrfamilienhaus ab 4

Wohnungen zum Kauf auch re-
novierung-/sanierungsbedürftig
% (01 78) 7 67 56 09

Mietgesuche
Suchen zu Juli/August 2Wohnun-

gen, 2 bis 2,5 Zi., 60m²-70m², im
RaumNienburg undUmgebung,
bis 600* WM, gern 1. Stock oder
Hochparterre.
% (0 51 93) 8 07 19 87

4- u. mehr Zi.-Wohnung
Alltagshelferin sucht ländliche
Wohnung oder Haus ab 4 ZKB,
% 0 17 03 52 91 77

Vermietungen
Ich, 62, weiblich biete in Lemke

WG-Zimmer mit separater Du-
sche und WC ein kontaktfreudi-
ge Mittsechzigerin. Mithilfe in
Haus und Garten. % (01 74)
4 24 96 66

2-Zi.-Wohnung
Landesbergen, DG-Whg., 2Zi., m.
single-Kü., 50m², 250* KM, neu
renov., ab 18 Uhr % (0 50 25)
65 79

3-Zi.-Wohnung
Nienburg, OG-Whg. im 1 Fam.
Haus, 3 Zi., Abstellraum, Bad,
EBK, 12m² Balkon, sofort zu mie-
ten % (01 76) 21 58 83 46

Schöne, sonnige 3-Zi.-Whg., ca.
100 m², renov., Carport, sep. Ein-
gang, in Düdinghausen zu ver-
mieten, % (01 60) 4 89 77 23

Hofflohmärkte in Dörverden-Ste-

dorf Samstag, 08.06.2024, von 10
bis 16 Uhr, 70 Haushalte zwi-
schen „Loh“ und „Stedorfer
Bahnhofstraße“bietengroßeund
kleine Schätze aus privatem
Haushalt an

Kleiderschr., Schiebetüren,mitgr.
Spiegeln, Eiche hell furniert, L: 3
m, 2 Nachttische m. 3 Schub-
laden, Schreibtisch, Sideboard,
% (01 51) 59 42 58 84

Sammler sucht Musikinstr. aller
Art, Puppen, Schallpl., Pelze,
Nähm., Zinn, Porzellan m. Gold-
rand, Radios, Uhren, alte Möbel,
Militaria % (01 57) 54 54 26 44

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

An- und Verkauf

Elt. Laufband „FitiFito“ sehr sel-
ten ben., 150,- * % (0 57 61) 17 38

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehör. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge
usw. % 01 75 -7 77 44 99

Suche Aufsitzmäher und Motor-

roller, auchdefekt, bitte alles an-
bieten. % 01 76 80 58 96 29

Seniorenmobil, sehr gut, nagel-
neue Akkus, 500*, Transport
mögl. % (01 51) 42 48 31 50

Kaufe Einachser, Hakorette, Frä-
sen, Aufsitzmäher, Rasentrakto-
ren. 0172/5156511

Verschiedenes
Dorfflohmarkt in Langendamm,

Bereich Westerbuch, am Sa.
01.06.24 von 10 - 14 h. Viele Ver-
kaufsstände mit Luftballons ge-
kennzeichnet. Besucher erhalten
einen Plan mit Verkäufern
% 01 76 46 53 66 61

Fugbetrieb führt Fugarbeiten

und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder % (0 42 41)
92 11 24

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

Garten Team Rose bietet Garten-

arbeiten zum Festpreis an.

Mauer-,Maler-, Pflasterarbeiten
uvm. Kostenlose Anfahrt! Kos-
tenlose Entsorgung.
% (01 62) 3 01 96 88

Erledige sämtliche Garten- und
Außenanlagenarbeiten.
Gute & saubere Arbeit.

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25

Erledige Gartenarbeit & Arbeit

rundumsHaus zumFestpreismit
Entsorgung und unverbindliche
Besichtigung. D. Maatz
% (01 74) 5 23 79 13

Fliesenlegermeister
(01 60) 97 73 96 54

Verschiedenes
Erledigesämtl.Arbeitenrundums

Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung,% (0 15 22)1 02 87 08

Rasenmäh-Helfer*in
ges. für priv. in Husum, 2,5 Std.
wöchentl. flexibel n. Wetter,
psch. 50 Euro, ec.mm@web.de
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Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-18.00 Uhr
Samstag 10.00-16.00 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag*
13.00-18.00 Uhr

Samstag
1. Juni 2024
10 - 16 Uhr

Montag
3. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Dienstag
4. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Mittwoch
5. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Donnerstag
6. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Freitag
7. Juni 2024
10 - 18 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag
2. Juni 2024 · 13 - 18 Uhr

Verkaufsoffene
r

Verkaufsoffene
r

SonntagSonntag

2. Juni 20242. Juni 2024

13 - 18 Uhr13 - 18 Uhr

*Sie erhalten gegen Vorlage dieser Anzeige
auf alles was vorrätig ist und auf Lagerware!

*(Gilt nicht für bereits getätigte Aufträge)

75%75%zahlenzahlen

Jetzt nurJetzt nur

Ständig über 1000 Möbel zu unschlagbaren Preisen !SSSttttäääännndddiiiggg üüübbbeeeerrr 111000000000 MMMöööbbbeeeelll zzzuuu uuunnnsssccchhhlllaaagggbbbaaarrreeeennn PPPrrreeeeiiissseeennn !!!

7
JeWahnsinnsWWWaaahhhnnnsssiiinnnnnnsss

RabattaktionRRRaaabbbaaaattttttttaaaakkkttttiiiooonnnn

25% Rabatt25% Rabatt

Wir suchen am Standort Verden
Verwaltungssachbearbeitung (m/w/d)
im Bereich Personal und Organisation

(A 9/10 NBesG/EG 9b TV-L)

eine*n Bauingenieur*in (m/w/d)
im Bereich Flurbereinigung, Landmanagement

(EG 11 TV-L)

Interesse?

QR-Code scannen,
informieren und

bewerben!

Alternativ: bit.ly/stellenarllg

Wir sind ein überregional agierendes, expandierendes mittelstän-
disches Familienunternehmen der ambulanten und stationären
Alten- und Behindertenhilfe mit ca. 450 Mitarbeiter/innen in unserer
Unternehmensgruppe.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt für unsere Einrichtung in Landesbergen eine(n)

Küchenhilfe (m/w/d)
auf geringfügiger Basis

und eine/n

Auszubildende/n (m/w/d)
Sie sind einfühlsam und haben Freude an der Versorgung pflegebe-
dürftiger Menschen? Dann bewerben Sie sich bei uns.

Wir bieten Ihnen ein leistungsgerechtes Entgelt und einen sicheren
Arbeitsplatz in einem erfolgreichen mittelständischen Unternehmen.

Melden Sie sich einfach in der Einrichtung bei Herrn Winkelmann
oder unter: 05025/9770, gerne auch schriftlich oder per Mail im:

Landsitz Weseraue
z. H. HerrnWinkelmann

Ginsterweg 1, 31628 Landesbergen
E-Mail: f.winkelmann@iuvare.de

Die Samtgemeinde Mittelweser sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine/n Technische/n Angestellte/n
Tiefbau (m/w/d) Vollzeit, unbefristet

und eine/n Sachbearbeiter/in
für die Verwaltung (m/w/d) Vollzeit, befristet
Die Bewerbungsfrist endet am 15.06.2024. Die detaillierten Stellenausschreibungen finden
Sie im Internet unter www.sg-mittelweser.de. Telefonische Auskunft erhalten Sie von Frau
Hillmann unter Telefon 05761/705 111.

Am Standort desHelios KlinikumNienburg ist ab sofort eine
Stelle frei als Mitarbeiter der Logistik (m/w/d)

Hol- und Bringedienst – 20 Stunden-Woche
Helios Logistik Nord GmbH
Ziegelkampstraße 39, 31582 Nienburg
c/o Leitung Logistik Frau Christina Gronholz
Christina.Gronholz@helios-gesundheit .de

Hast du Freude, MenschenHast du Freude, Menschen
mit Behinderung zu begleiten?mit Behinderung zu begleiten?

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für die Assistenz zur Be-Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für die Assistenz zur Be-
gleitung des Lebensalltags von Menschen mit Behinderung in dergleitung des Lebensalltags von Menschen mit Behinderung in der
Wohngemeinschaft LaVie/Nienburg erfahrene, engagierteWohngemeinschaft LaVie/Nienburg erfahrene, engagierte

Assistenten für Nachtbereitschaften
im 7 Nächte-Block / Monat (w/d/m)

gerne mit Ausbildung Pflege-/Sozialassistenz, Helferausbildung.

Bei uns arbeitest Du in familiärer Atmosphäre in einem kollegialen Team,
Ergänzende Informationen für Dich unter www.gfi-hannover-stolzenau.de

Wir sind gespannt auf Deine Bewerbung an:

GfI-Geschäftsstelle: Bgm.-Heuvemann-Str. 8, 31592 Stolzenau
info@gfi-hannover-stolzenau.de |www.gfi-hannover-stolzenau.de

IKN ist ein Unternehmen, das sich auf die Planung und Lieferung von verffrfahrenstechnischen Anlagen
zur Zementherstellung spezialisiert hat. Unser Sitz ist in der Region Hannover mit Standorten in
Brasilien, Indien, Tschechien und den USA.

Unser Erffrfolg ist das Ergebnis von Leidenschaft und Engagement von uns allen – und deshalb suchen
wir Dich als

Technische*r Redakteur*in (w/m/d)
in Voll- oder Teilzeit

an unserem Standort in Neustadt am Rübenberge.

Was Du bei uns machst
• Du passt die projektspezifischen Betriebs- und Wartungsanleitungen für unsere Anlagen an
• Du erstellst die Betriebs- und Wartungsanleitungen für neuentwickelte bzw. neu in unseren
Lieferumfang aufgenommene Anlagenteile

• Du pflegst die Dokumentvorlagen
• Du erstellst und bearbeitest die Illustrationen
• Du nimmst Übersetzungen vor

Was Du mitbringst
• Ausbildung im Bereich Technische Dokumentation oder alternativ Quereinstieg aus dem technischen
Bereich mit entsprechender Weiterbildung oder eine vergleichbare Ausbildung

• Zuverlässigkeit sowie Belastbarkeit, Spontaneität und Diskretion
• Fähigkeit, komplexe technische Sachverhalte schnell zu erffrfassen und prägnant auszudrücken
und darzustellen

• Fundierte Kenntnisse der relevanten Normen und Vorschriften
• Team- und Kommunikationsfähigkeit
• Sehr gute Rechtschreib- und Grammatikkenntnisse der deutschen und englischen Sprache,
eine weitere Fremdsprache wäre von Vorteil

Was wir Dir bieten
• Spannende Aufgaben, die Du in einem interdisziplinären Team meisterst
• Ein Miteinander auf Augenhöhe in einer kollegialen Umgebung
• Ein dynamisches und modernes Arbeiten, in der Du selbst mitgestalten kannst
• Flexible Arbeitszeiten
• Benefits wie hauseigener Fitnessraum mit Sportangeboten, Job-Ticket, betriebliche Altersversorgung u.v.m.
• Eine individuelle Einarbeitung

Fragen zur Aufgabe? Diese beantwortet Dir gerne Ulrich Münnichow unter Tel. +49 5032 / 895-200.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung über unser Online-Karriereportal!

IKN GmbH
Ingenieurbüro-Kühlerbau-Neustadt GmbH
Herzog-Erich-Allee 1, 31535 Neustadt
www.ikn.eu

Stellenangebote


