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Loccum/Nienburg. Trotz-
phasen von Kleinkindern ge-
hören zu den großen Heraus-
forderungen in der Erzie-
hung. Den Wutausbrüchen
und Schreiattacken ihrer Kin-
der stehen Eltern dabei oft
hilflos gegenüber. Zwei Ver-
anstaltungen, die das Fami-
lienservicebüro des Landkrei-
ses Nienburg organisiert, ge-
ben hierzu jetzt hilfreiche Er-
klärungen und Tipps. Die
Veranstaltungen finden am
16. April in der OBS Loccum
und am 17. April im Sprotte-
Begegnungszentrum in Nien-
burg statt. Seite 5

AM 16. UND 17. APRIL:

Entspannt durch
die Trotzphase

DIE THEMEN

Nienburg. Monsieur Momo
hat eine neue Show zum La-
chen und Staunen zusam-
mengestellt. Am Samstag,
20. April, wird der gebürtige
Nienburger Timo Lesniewski
mit „Momos Varieté 5.0“ zu
Gast im Nienburger Theater
sein. Zum mittlerweile fünf-
ten Mal präsentiert der aus-
gebildete Clown eine Varie-
té-Show für die ganze Fami-
lie in seiner Heimatstadt.

Seite 10

AM 20. APRIL:

Monsieur Momo
in Nienburg

Sie möchten Ihre
Immobilie verkaufen?

Rufen Sie uns an:

05021 969-0

Scann’ mich!

Kostenlosen
RATGEBER ANFORDERN!N!

Immobilie
geerbt?

✆✆✆
Scann

✆✆0 50 21✆✆✆✆600 716

Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen?

Dann vertrauen Sie auf unsere
langjährige Erfahrung!

Unser Know-How ist Ihr Mehrwert!

05021 917171

SCAN MICH

Unsere Öffnungszeiten Samstag 8 - 17 Uhr
an den Aktionstagen Sonntag 12 - 17 Uhr

AAAn beiden Tagen
eeerhalten Sie beim
KKKauf eines E Bikes:

• Neuheiten-Vorstellung

• KALKHOFF Testival-Truck

• Beratung durch die Hersteeeller

• Umfangreicher Testparcouuurs

• Kaffee und Kuchen
vvvooonnn dddeeennn LLLaaannndddfffrrraaauuueeennn

• Street-Food-Truck
Herzlich willkommen zur Probefahrt!

AAADFC FAHRRAD-
CCCODIERUNG
aaam Samstag,
1110-13 Uhr
KKKostenlos für
uuunsere Kunden!

E-BIKE-TAGE
in Pennigsehl

Unsere Marken-Auswahl:

Samstag, 13. Apri
l

Sonntag, 14.
April

Deterding GmbH
Hauptstraße 28
31621 Pennigsehl
Tel. 05028 9009-0 www.deterding.de

KKKKauf eines E-Bikes:

Gutsche
in

für Fahr
radzube

hör

im
100€

Wert von
100€

ert v

Gutschein
für die Erstinspektion

im Wert von 89€

in
&

Qualität
erleben!

Gute Beratung
ist bares Geld wert!
Wir bieten beeesttten
Service – dammmit
Sie rundum
zufrieden sinddd.

Landkreis. Erziehungsbe-
rechtigte, die ihre Kinder an
einer weiterführenden Schule
anmelden möchten, können
sich ab sofort über die
Homepages der jeweiligen
Schule über die genauen An-
meldetermine informieren.
Diese können von Schule zu
Schule variieren, finden aber
alle in der 17. Kalenderwoche,
also vom 22. bis 26. April,
statt. Auf der jeweiligen
Homepage erhalten die Er-
ziehungsberechtigten auch
Informationen über das An-
meldeverfahren, welches die
Schulen eigenständig festle-
gen. Die jeweiligen Rahmen-
bedingungen können unter-
schiedlich sein. So ist der
Blick auf die Homepage drin-
gend zu empfehlen, um zu
erfahren, ob das Kind an der
gewünschten Schule digital
oder persönlich nach Termin-
absprache angemeldet wer-
den muss und welche Unter-
lagen hierfür erforderlich
sind. DH

Für weiterführende
Schulen anmelden

Nienburg. Am kommenden
Donnerstag, 11. April, findet
am Eröffnungstag des Nien-
burger Frühjahrsmarktes zum
wiederholten Mal die Fotoak-
tion „Gemeinsam in den
FEIERabend“ statt. Hierzu
sind speziell die Firmen und

Behörden aus Nienburg und
Umgebung aufgerufen, sich
zusammen mit ihren Arbeits-
kolleginnen und -kollegen fo-
tografieren zu lassen.
In der Zeit von 17:30 bis

19:30 Uhr können Firmen-
gruppen sich auf dem Schloß-

platz vor dem Großfahrge-
schäft „Polyp“ fotografieren
lassen und attraktive Preise
im Rahmen der „Bummeltü-
te“ gewinnen.
Teilnahmevoraussetzungen

sind lediglich, dass…
- die Gruppe aus mindes-
tens drei Personen besteht
und
- klar zu erkennen ist, um
welche Firma/Behörde es
sich handelt. Hierbei ist es
egal, ob die gleiche Ar-
beitskleidung mit Firmen-
logo getragen oder ein
selbstgeschriebenes Fir-
menschild oder Firmenban-
ner mitgebracht wird.
Unter allen teilnehmenden
Gruppen werden direkt im
Anschluss, um 19:30 Uhr,

drei Bummeltüten verlost. Die
erstplatzierte Gruppe erhält
eine Bummeltüte im Wert von
150 Euro und die zweit- und
drittplatzierte jeweils eine im
Wert von 120 Euro.
Die Bummeltüten enthalten

Fahrchips und Gutscheine für
Getränke, also alles, was man
für einen gemeinsamen Fei-
erabend auf dem Nienburger
Frühjahrsmarkt benötigt.
Also einfach mit den Ar-

beitskolleginnen und -kolle-
gen auf dem Frühjahrsmarkt
verabreden, sich fotografieren
lassen, Bummeltüte gewin-
nen und einen schönen ge-
meinsamen Feierabend auf
dem Nienburger Frühjahrs-
markt verbringen, schreibt
die Stadtverwaltung. DH

„Bummeltüten“ gewinnen
Frühjahrsmarkt amDonnerstagmit Fotoaktion für Firmen und Behörden

„Bummeltüten“ sind zu gewinnen bei der Fotoaktion für Firmen und Behörden, die bei der Eröffnung des Nienburger Frühjahrsmarktes
am Donnerstag nach Feierabend Bummelluft schnuppern wollen. FOTO: STADT NIENBURG
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Aus Hairkiller wird

WONDERLOOK
®WONDERLOOK®

FRISEURE

Tel. oder WhatsApp: 01 51/58 59 20 81
info@friseurannussek.de

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 41 · 31582 Nienburg

friseure

oder WhatsApp: 01 51/58 59 20 81

MehrereMehrere

Friseurinn
en/Friseur

e
Friseurinn

en/Friseur
e

für unseren Familienbetrieb

für unseren Familienbetrieb

in Nienburg gesucht!
in Nienburg gesucht!

Sichere dir jetzt
Sichere dir jetzt 1.000€1.000€

Wechselp
rämie !

Wechselp
rämie !

|
|
|

Wir sind für Sie da und stehen an Ihrer Seite

|Verkauf
|Projektentwicklung
|Vermietung

Wir sind für Sie da und stehen an Ihrer Seite
Nienburg-Stadt Nienburg

Fischer & SimonGmbH|Von-Philipsborn-Str. 15|31582 Nienburg
Telefon 0 50 21-910 200|Fax 0 50 21 - 916 963 6
info@fischer-simon.immobilien|www.fischer-simon.immobilien

Vom Kaufpreis sind jeweils vom Käufer und Verkäufer eine Vermittlungsgebühr in Höhe von 3,57% (inkl. 19% MwSt.) zu zahlen.

Gemütliche Zweizimmerwohnung
mit Balkon im Dachgeschoss einer
soliden Wohnanlage

Wfl.: 64,94 m² Bj.: 1992

Energiebedarfsausweis v. 02.02.2018,
Endenergiebedarf 136,3 kWh/
(m².a), Energieträger Erdgas LL,
Gebäudebj. 1992, Bj. Wärmeerzeu-
ger 1992, Energieeffizienzklasse E

149.900 €

Neubau/Erstbezug - attraktive
3 Zimmerwohnung im Herzen von
Nienburg mit Blick auf den histori-
schen Wasserturm!

Wfl.: 74,36 m² Bj.: 2023/24 OG: 1

Energiebedarfsausweis v. 17.12.2021,
Endenergiebedarf 60kWh/(m².a),
Energieträger Holz-Pellets, Gebäu-
debj. 2023, Energieeffiziensklasse B

Keine Käuferprovision 299.900 €
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Holtorf. Der Heimatverein
Holtorf und der Ortsrat Hol-
torf laden die Holtorfer Bür-
gerinnen und Bürger, Ver-
einsmitglieder aller Holtorfer
Vereine und die Nutzerinnen
und Nutzer des Vogelers
Haus/Treff am Samstag, den
13. April 2024 ab 10 Uhr zum
Frühjahrsputz rund um Vo-
gelers Haus/Vogelers Treff
ein. Bitte entsprechende Gar-
tengeräte mitbringen. Für al-
le Helferinnen und Helfer
gibt es zum Abschluss gegen
12 Uhr wie immer ein rustika-
les Frühstück. DH

Frühjahrsputz in
Holtorf

Nienburg. Im Lichtenmoor
wurden in den letzten 15 Jah-
ren verschiedene Maßnah-
men zur Vernässung des
Moorkörpers umgesetzt. Das
Moor ist geprägt durch Torf-
abbau, Landwirtschaft,
Moorwälder und Vernäs-
sungsflächen. Thomas Beus-
ter, Geschäftsführer der Öko-
logischen Schutzstation
Steinhuder Meer, war in die
Diskussionsprozesse, die
Maßnahmenentwicklung und
die Umsetzung von Maßnah-
men zur Wiedervernässung
eingebunden. Er berichtet
auf Einladung des NABU
Nienburg in seinem Vortrag
von den technischen Maß-
nahmen und den Entwicklun-
gen im Lichtenmoor der letz-
ten Jahre. Weiter gibt Tho-
mas Beuster Einblicke in die
Herausforderungen bei der
Wiedervernässung von
Moorflächen.
Die Veranstaltung findet

am kommenden Mittwoch,
10. April, um 19:30 Uhr im
Nienburger Naturfreunde-
haus, Luise-Wyneken-Straße
4, in Nienburg statt und ist
kostenfrei. DH

Vortrag über das
Lichtenmoor

Nienburg. Der Seniorenbei-
rat der Stadt Nienburg lädt
zu seiner nächsten öffentli-
chen Sitzung am kommen-
den Mittwoch, 10. April, um
10:30 Uhr ins Zimmer 206 im
ersten Obergeschoss des his-
torischen Rathauses ein.
Klaus Lüdeke wird an diesem
Vormittag den Verein „Unser
Nordertor“ vorstellen. Die
komplette Tagesordnung ist
im Internet unter der Adresse
https://www.nienburg.de/bil-
dung-soziales/senioren-in-
klusion/seniorenbeirat/ ein-
sehbar. DH

Seniorenbeirat
informiert sich

Nienburg. Das Nienburger
Kulturwerk organisiert in Ko-
operation mit dem Theater auf
dem Hornwerk, dem Jugend-
haus Nienburg sowie dem
Verein Motanka das allererste
Community Dance Projekt für
Nienburg.
Das Projekt richtet sich an

junge Menschen im Alter von
12 bis 18 Jahren und wird mit
30000 Euro von „Wege ins
Theater“, dem Projekt der AS-
SITEJ im Rahmen des Förder-
programms „Kultur macht
stark. Bündnisse für Bildung“
des Bundesministeriums für
Bildung und Forschung geför-
dert.
Community Dance bedeu-

tet: Laien bringen ihre Körper
und Geschichten auf die Büh-
ne. „Du hast noch nie getanzt?
Wunderbar! Steig ein! Lass
dich überraschen“, heißt es in
der Einladung. Das erste Info-
treffen für alle Interessierten
findet am 24. April um 16 Uhr
im Nienburger Kulturwerk
statt.
Von Mai bis Oktober wer-

den die Jugendlichen in Zu-
sammenarbeit mit namhaften
Tänzerinnen und Tänzern und
Tanz- und Theaterpädagogin-
nen und einer Ausstatterin die
Aufführungen im Theater auf
dem Hornwerk am 25. Okto-
ber (Premiere) und am 2. No-
vember (zweite Aufführung)
erarbeiten.
Tiago Manquinho wurde

nach einer 20-jährigen Karrie-
re als Tänzer Hauschoreograf
am Staatstheater Braun-
schweig. Seit 2017 hat er sich
als freischaffender Choreograf
etabliert und arbeitet mit ver-
schiedenen Theatern und Ins-
titutionen europaweit zusam-
men, außerdem produziert er
eigene Tanzproduktionen.

Cecilia Castellari absolvierte
ihre Tanzausbildung an der
Domenichino Academy in Pia-
cenza und am Goh Ballet in
Vancouver, Kanada. Nach ih-
rem Bachelorstudium in zeit-
genössischem Tanz an der Co-
darts, Rotterdam Dance Aca-
demy, ist sie seit 2018 frei-
schaffende Tänzerin und tourt
durch Deutschland, Portugal
und Italien.
Katharina Sendfeld, gebo-

ren und aufgewachsen in Ber-
lin, war zunächst als Regieas-
sistentin und Souffleuse an der
Volksbühne Berlin tätig. Sie
studierte Angewandte Thea-
terwissenschaft in Gießen und
arbeitet seit 2012 als Kostüm-
bildnerin in der freien Szene.
Seit 2021 ist sie Teil des
queer-feministischen Elektro-
pop-Video-Performance-Kol-
lektivs UNA RAY.
Mario Portmann studierte

Theaterregie an der Schau-
spiel-Akademie Zürich. Seit
1994 arbeitete er als Theater-
pädagoge an Universitäten,
Schulen und in der freien Sze-
ne. Als Theaterregisseur führ-
te ihn sein Weg an zahlreiche
Theater von Bern bis weit in
den Norden nach Bremen. Er
lebt seit einigen Jahren im
Landkreis Nienburg.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Die Anzahl der Tänzerinnen

und Tänzer ist begrenzt auf 30
Personen. Anmeldeschluss ist
der 30. April. DH

InfoWeitere Informationen und
Anmeldung im Nienburger Kul-
turwerk, Mindener Landstraße
20, unter Telefon (0 50 21) 9 22
580, per E-Mail an info@nien-
burger-kulturwerk.de oder di-
rekt über die Internetseite des
Kulturwerks www.nienburger-
kulturwerk.de.

Geschichten auf die Bühne bringen
Kulturwerk, Theater, Jugendhaus und Motanka laden zu Tanzprojekt ein

Freuen sich auf das Community Dance Project: Stefan Gilster und Anette Schreiner (Jugendhaus Nienburg), Olga Krause (Motanka), Jörg
Meyer (Theater auf dem Hornwerk) und Inken Schönrock (Nienburger Kulturwerk, von links). FOTO: NIENBURGER KULTUWERK
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Husum-Bolsehle
Angebot vom 09.04. bis 13.04.2024
Suppenfleisch 1 kg 7,99 €

Gyrospfanne 1 kg 8,99 €

Rinder-Griller 100 g 1,79 €

Feine Leberwurst Stück 1,29 €

Kräuterfleischsalat 100 g 1,29 €

Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,90 €

MITTWOCHSKNÜLLER:
Thüringer Mett 1 kg 6,90 €

Donnerstag, ab 11.00 Uhr

Rinderschmorbraten mit Soße
dazu Speckbohnen und
Salzkartoffeln 1 Portion 8,50 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 10 bis 16 Uhr
Tel. (05021) 9 22 92 89

Lange Straße 70
(gegenüber Netto)
31582 Nienburg

SEIT ÜBER 12 JAHREN IHR ANSPRECHPARTNER FÜR
GOLDANKAUF IN NIENBURG!

(Unsere Filiale befindet sich ausschließlich in der Nienburger Innenstadt)

Unverbindliche und seriöse Wertermittlung | Keine Verkaufsverpflichtung | Sehr hohe Ankaufspreise | Sofort Bargeld für Ihr Edelmetall

Goldpreis setzt Höhenflug fort und erreichtGoldpreis setzt Höhenflug fort und erreicht
neues Allzeithoch bei über 67.000 €/kgneues Allzeithoch bei über 67.000 €/kg

WIR KAUFEN:WWWIIIRRR KKKAAAUUUFFFEEENNN:::

ZAHNGOLD
(auch mit Zahnresten)

Der GOLDMANN
persönlich beim Schmelzvorgang

SILBER
(Schmuck/Barren/Münzen)

GOLD
(Schmuck/Barren/Münzen)

BESTECK
(Silber und versilbert)

ZINN
(in jeder Form)



st denn schon wieder
Altstadtfest? Dieser Ge-
danke kam mir unwill-

kürlich bei der Bearbeitung
des nebenstehenden Be-
richts. In Nienburg steht
der Frühjahrsmarkt vor der
Tür. Mit einem Programm,
das aufhorchen lässt. Foto-
aktion mit Bummeltüten,
Live-Music, Frauenfloh-
markt, Gottesdienst und
dazwischen: 50 Jahre Ein-
gemeindung. Soll heißen:
Die Ortsteile Erichshagen-
Wölpe, Holtorf und Lan-
gendamm gehören seit der
Gebietsreform am 1. März
1974 zur Stadt Nienburg.
Dieses Ereignis droht fast
ein bisschen unterzugehen
in all den kleinen High-
lights, die der Frühjahrs-
markt in diesem Jahr bie-
tet. Andererseits: Auch
wenn es tatsächlich noch
Menschen gibt, die sich
noch gut an diesen ebenso
unfreiwilligen wie unum-
gänglichen Zusammen-
schluss erinnern, ist das Er-
eignis von damals für die
breite Öffentlichkeit von
heute kaum noch von Be-
deutung. Sie interessiert
vielmehr, dass es in ihrer
Kommune gut voran geht.
Dass alle, Verwaltung und
gewählte Volksvertreterin-
nen und Volksvertreter, an
einem Strang ziehen zum
Wohle ihrer Stadt setzen sie
voraus.
Um das Wohl der Stadt

geht es auch, wenn in gut
zwei Wochen die Spargel-
saison im Landkreis Nien-
burg auch offiziell eröffnet
wird. Wieder auf dem Ge-
lände der Deula und wie-
der mit allerlei Prominenz.
Neu ist dieses Mal, dass ne-
ben der Raiffeisen-Waren-
genossenschaft auch die
Stadt zu diesem Ereignis
einlädt. Nienburg muss
Spargelhauptstadt bleiben.
Dafür hatte bei der Verab-
schiedung von Fritz Bor-
mann, dem langjährigen
Sprecher der Arbeitsge-
meinschaft Nienburger
Spargel, im vergangenen
Herbst, schon Tourismus-
Förderer Martin Fahrland
plädiert. Bei Bürgermeister
Jan Wendorf ist er damit of-
fenbar auf offene Ohren
gestoßen. Niedersächsi-
sches Spargelmuseum,
Spargellauf, Spargelfest,
Spargel an den Ständen auf
dem Wochenmarkt und in
den Restaurants - Das Edel-
gemüse ist gut für die Wirt-
schaft und für das Image
dieser Stadt.
Gut zu Gesicht steht

Nienburg aber auch, dass
am Donnerstagabend wie-
der einmal deutlich Position
bezogen wurde für Tole-
ranz und Vielfalt und ge-
gen rechte Hetze und Aus-
grenzung. Zusammen dem
den Runden Tisch gegen
Rassismus und rechte Ge-
walt hatten rund 30 Orga-
nisationen zu einer Men-
schenkette ausgerufen. Ei-
ne Menschenkette, die so-
wohl die Kreishäuser A und
B und den Landratssitz als
auch die Gedenkstätte auf
dem Weserwall zu Ehren
der von den Nationalsozia-
listen verfolgten ehemali-
gen Bürgerinnen und Bür-
ger Nienburgs umschließen
sollte.
„Wir möchten, dass auch

unsere Enkel in einem tole-
ranten und freien Land auf-
wachsen.“ Das ist das, was
Nienburgs „Omas gegen
Rechts“ antreibt. Teil der
Menschenkette zu sein,
war für sie Ehrensache.

I

GUTEN TAG

Gut für
Wirtschaft
und Image

Von Edda Hagebölling
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DAMEN- oder
HERRENSONNENBRILLE

Hallo
liebe Sonne,

Komplett mit: Fassung
+ Einstärken-Kunststoffgläser
+ Tönung in Ihrer Sehstärke

Oder als Gleitsichtbrille ab €179,-

liebe S ,
lass uns zusammen strahlen!

ab

€79,-

Vom 11. bis 14. April 2024 findet der Frühjahrsmarkt
in der Innenstadt statt. Zu diesem Event hat die Wer-
begemeinschaft Nienburg Service am 14.04.2024 auch
einen verkaufsoffenen Sonntag angesetzt. Die Geschäf-
te in der Innenstadt haben von 13.00 bis 18.00 Uhr für
einen gemütlichen Einkaufsbummel geöffnet. Viele
attraktive Stände säumen die Fußgängerzone. Mit den
Stadtbussen sparen Sie sich die lästige Parkplatzsuche
und fahren entspannt in die Innenstadt.
Vier Stadtbusse fahren im Stundentakt ab City Treff.
Auf den Linien 1 und 3 wird nur ein Bus eingesetzt,
dies bedeutet für die Fahrgäste aus Holtorf, dass Sie
bitte die Haltestellen stadtauswärts benutzen, der
Stadtbus fährt dann über die Wölper Straße und
Erichshagen-Wölpe zum City Treff. Die Linien 1/3,
2 und 4 fahren ab 12:55 Uhr bis 18:55 Uhr.
Die erste Fahrt der Linie 5 startet um 13:20 Uhr ab
Haltestelle Holtorf Sporthalle stadteinwärts, dann fährt
die Linie 5 vom City Treff ab 14:05 Uhr stündlich bis
zur letzten Abfahrt um 18:05 Uhr. Die Linie 6 fährt
im Stundentakt von 13:35 Uhr bis zur letzten Abfahrt
18:35 Uhr ab City Treff, dann nur bis zur Haltestelle
Schäferhof.
Weitere Informationen sowie Fahrpläne erhalten
Sie im Kundencenter der Stadtbusgesellschaft Nien-
burg/Weser mbH am City Treff, Friedrich-Ludwig-
Jahn-Str. 43, telefonisch unter 05021 – 6089900 ,
unter www.stadtbus-nienburg.de oder in den Stadt-
bussen.

- Anzeige -

Sonderfahrten der Stadtbusse zum verkaufsoffenen Sonntag
Anbindung der Ortsteile im Stundentakt

14. April 2024

Nienburg. Der Frühling steht
vor der Tür, und die Zeit der
Märkte beginnt. So lädt auch
der Frühjahrsmarkt in Nien-
burg Innenstadt von Donners-
tag bis Sonntag zum bunten
Markttrubel mit viel Unter-
haltung und offenen Geschäf-
ten ein.
Die beiden Gastronomen

Hasip Akbas (Casa Mexica-
na) und Kenan Tiryaki (Ba-
ba´s) konnten in diesem Jahr
für die Unterstützung der
Bühne in der Langen Stra-
ße/Höhe Friedrich-Ludwig-
Jahn-Straße gewonnen wer-
den. Auf der Bühne wird es
am Freitag- und Samstag-
abend ab 19.30 Uhr sowie
zum verkaufsoffenen Sonntag
ab 13.30 Uhr Live-Musik ge-
ben. Als Walking-Act werden
am Samstagvormittag (10.30
bis 12.30 Uhr) „Mr. Moon-
light“ (siehe Foto) auf der
Marktfläche unterwegs sein.

Attraktive Fahrgeschäfte
Für die besonderen Attraktio-
nen sorgen die Großfahrge-
schäfte. Zum einen präsentie-
ren sich mit dem „Polyp“ und
dem „Autoscooter“ die Dau-
erbrenner der Veranstaltung
auf dem Schloßplatz. Darüber
hinaus gibt es mit dem Ac-
tion-Karussell „Heroes“ und
dem Hochfahrgeschäft „Fly-
over“ zwei Premieren auf
dem diesjährigen Frühlings-
fest. Ein absolutes Muss darü-
ber hinaus ist der „Shaker“,
welcher in diesem Jahr auf
dem Ernst-Thoms-Platz zu
finden ist.

Fahr- und Familienspaß
Zum großen Fahr- und Fami-
lienspaß laden die Kinderka-
russells die jungen und die
ganz jungen Besuchenden
auf den Schloßplatz und
Ernst-Thoms-Platz ein. Auch
das Kinderriesenrad wird in
diesem Jahr nicht fehlen. Da-
rüber hinaus sind sowohl das
beliebte Entenangeln als
auch der Klassiker Dosenwer-
fen wieder dabei. Genauso
gibt es die unterschiedlichs-
ten Verkaufsangebote der
Händler im Bereich des Früh-
jahrsmarktes.

Gaumenfreuden
Natürlich dürfen auch die
Gaumenfreuden nicht zu kurz
kommen. Für die traditionel-
len süßen Köstlichkeiten wie
Crepes, Mandeln und
Schmalzkuchen sorgen eine
Vielzahl von Schaustellern.
Darüber hinaus laden diverse
Imbissstände zum Verweilen
ein. Verschiedene Angebote
zum Stillen des Durstes befin-
den sich mit dem „Alt Nien-
burg“ auf dem Schloßplatz,
dem „Schwarzwald-Café“ auf
dem Ernst-Thoms-Platz und
dem „Bier- und Weintreff“
vom Maximilian an der nörd-

lichen Langen Straße/Stahn-
wall.
Am Donnerstag startet

abermals die Aktion „Fahren
ohne Grenzen“. Ausschließ-
lich im Zeitraum zwischen 15
und 15.30 Uhr laden alle
Großfahr- und Kinderfahrge-
schäfte zum freien Fahren
ein.
Ebenfalls wird am Donners-

tag die Fotoaktion „Gemein-
sam in den FEIERabend“
stattfinden (siehe Titelseite).
Der Freitag startet traditio-

nell mit der Aktion „1 x be-
zahlen = 2 x fahren“! Hierzu
müssen einfach die Coupons
ausgeschnitten und beim Be-
zahlen vorgelegt werden. Es
wird auch andere tolle Rabat-
te geben.

„Ladys Special“
Das „Max-Zelt“ am Stahn-
wall präsentiert ebenfalls
wieder viel Programm. In Ko-
operation mit der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt
Nienburg findet am Freitag
von 16 von 19 Uhr ein Frau-
enflohmarkt statt. Anschlie-

ßend heißt es „Frühlingspar-
ty: DJ Ma(r)nuel legt auf“.
Von 20 bis 21 Uhr gibt es ein
„Ladys Special“ Der Eintritt
ist frei.
Am Samstag lädt der Nien-

burger Wochenmarkt um 11
Uhr in das „Maxzelt“ ein (sie-
he unten).

50 Jahre Eingemeindung
Um 15 Uhr beginnen die Fei-
erlichkeiten anlässlich des 50.
Jubiläums der Eingemein-
dung der Ortsteile im „Max-
Zelt“. Unterhaltung wird ge-
boten durch den Comedian
Christian Korten. Ebenfalls ab
15 Uhr startet ein Menschen-
kicker-Turnier der Ortsteile
auf der Grünfläche neben
dem „Maxzelt“. Um 18 Uhr
steht hierfür die Siegerehrung
an. Anschließen soll es mit
der Jubiläumsparty mit DJ
und Live-Musik der Party-
band „Hashtag“ (ab 21 Uhr)
gelassen in den Abend und
die Nacht gehen. Der Eintritt
ist frei.
Als weiteres Highlight wird

es in diesem Jahr am Samstag

um 21.30 Uhr wieder ein Feu-
erwerk mit Pyrotechniker Ralf
Fremy am Weserufer angebo-
ten. Anschließend laden so-
wohl das Maxzelt als auch die
Locations in der Jahnstraße
und der Innenstadt zu ausge-
lassenen Stunden ein.

Gottesdienst im „Max-Zelt“
Der letzte Tag des Frühjahrs-
marktes startet erstmals mit
einem Gottesdienst mit Pasto-
rin Cordula Schmid-Waßmuth
um 11 Uhr im „Max-Zelt“.
Anschließend laden der Gast-
ronom Benny Michaelis und
die Stadt Nienburg zum Erb-
sensuppenessen“ ein. Der
Festwirt bittet um vorherige te-
lefonische Anmeldung im Ma-
ximilian unter Telefon
(05021)604444 oder an mail@
maximilian-nienburg.de.

Offene Geschäfte
Der verkaufsoffene Sonntag
startet um 13 Uhr. Neben den
geöffneten Geschäften wird
es auf der Bühne in der Lan-
gen Straße auch Live-Musik
geben. Des Weiteren wird
Zauberer „Samoti“ als Wal-
king-Act ab 14 Uhr für die
Kinder und Erwachsenen Bal-
lonmodellation anbieten. An-
schließend, um 15.15 Uhr, ist
„Samoti“ dann auf der Bühne
im „Max-Zelt“ zu erleben.
Unter dem Motto „Große

Wunder in kleinen Händen“
bekommen Kinder (und auch
Erwachsene) die Möglichkeit,
während der Show aktiv mit-
zuwirken. Sie erleben die
Zauberei mit und in den eige-
nen Händen.

Schminken und Hüpfburg
Um 15 Uhr gesellt sich der 3.
Nienburger Familientag im
und um das Festzelt herum
dazu. Die Kinder erwarten
viele Spiele mit kleinen Prei-
sen, Kinderschminken und
Hüpfburg. DH

Richtig viel los inNienburg
Frühjahrsmarkt, offene Geschäfte, Eingemeindung, Ladys Special

Am Donnerstag beginnt in Nienburg der Frühjahrsmarkt. FOTO: NICOLE SCHROEDER

„Mr. Moonlight“ ist am Sonnabend als Walk-Act unterwegs.
FOTO: DIANA FROHMÜLLER

Nienburg. Am kommenden
Donnerstag, 11. April, startet
der traditionelle Nienburger
Frühjahrsmarkt in seine dies-
jährige Auflage.
Neben den geläufigen At-

traktionen aus den Vorjahren
wie „Gemeinsam in den
FEIERabend“ für alle Nien-
burger Firmen und Behörden
(siehe Titelseite), „1x zahlen
= 2x fahren“ für Fahrgeschäf-
te oder den „Familientag“
mit verschiedenen Spiel- und
Spaß-Stationen wird es in
diesem Jahr ebenfalls wieder
ein Marktfrühstücksbuffet
geben.
Das Frühstück findet im

Rahmen der Aktion „Wo-
chenmarkt-Bonuskarte“ am
Samstag, 13. April, um 11

Uhr im „Maxzelt“ auf der
Grünfläche am Bürgermeis-
ter-Stahn-Wall (neben dem
Maximilian) statt.
Hierzu möchte die Stadt

Nienburg – Team Märkte und
Veranstaltungen – recht herz-
lich einladen. Jeder Gast des
Nienburger Wochenmarktes
mit einer vollen Bonuskarte
(mit dem 15. Stempel) kann
kostenfrei gegen Vorlage und
Abgabe dieser Bonuskarte an
dem Büffet teilnehmen.
Eine Voranmeldung im

„Maximilian“ unter Telefon
(05021) 60 44 44 oder per
Mail an mail@maximilian-
nienburg.de ist zwingend
notwendig, damit der Gastro-
nom besser planen kann.
Gleichzeitig möchten die

Stadt darauf hinweisen, dass
die Teilnehmerzahl aufgrund
der Festzeltgröße begrenzt
ist. Das Angebot gilt nur, so-
lange die Plätze zur Verfü-
gung stehen.
Ansprechpartner im städti-

schen Veranstaltungsbereich
sind Marc Fortmann, zu errei-
chen unter 05021/87357 oder
m.fortmann@nienburg.de,
und Janina Glückhardt, Tele-
fon 05021/87280, E-Mail
j.glueckhardt@nien-
burg.de. DH

Info Infos zum Frühjahrsmarkt
vom 11. bis 14. April in Nien-
burgs Innenstadt gibt es auch
unter www.nienburg.de/frueh-
jahrsmarkt oder www.mittelwe-
ser-events.de.

Kostenloses Frühstück für
Wochenmarkt-Bonuskarte
Stadt bietet am Sonnabend erneut „Marktfrühstücksbüffet“ an

24.04.
Wiesmoor die Blüte Ostfrieslands inkl. SSchifffff fff ahrt, Mittagessen undd
Eintritt ins BlumenreichWiesmoor 79,50 €

02.05.
Bad Zwischenahn mit Rhododendronpark inkl. Freizeit am Zwischenahner
Meer, Mittagessen, Eintritt/Führung Rhododendronpark „Hobbie“ und
Kaffeetrinken

79,50 €

12.05.
Muttertag auf dem Hamburger Hafengeburtstag inkl. Frühstücksbuffet
auf der Hinfahrt 64,50 €

23.05.
Spargelbuffet bei Spargelhof Thiermann inkl. Spargelbuffet, Führung im
StrohmuseumTwistringen und Kaffeetrinken 84,00 €

08.06.
Insel Langeoog genießen! inkl.Überfahrten ab/an Bensersiel, Inselbahn-
transfer und Kurtaxe 79,00 €

16.06./
01.09.

Genießen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen inkl. Mittag-
essen und Zeit zur freien Verfügung 74,00 €

16.06./
01.09.

Besuch der Insel Helgoland inkl. Überfahrten mit dem Katamaran ab/an
Cuxhaven

Jun.: 107,00 €,
Sept.: 115,00 €

17.05. –
21.05.

Pfingsten auf Rügen inkl. HP im ***Parkhotel Rügen, Ganztagesausflug
Nordrügen mit Eintritt Königstuhl und Arkonabahnfahrt, Ganztagesaus-
flug Süd-Ost-Rügen mit Putbus, Göhren und Sellin, Ganztagesausflug Insel
Hiddensee mit Schifffahrt, Kutschfahrt und Kurbeitrag

715,00 €
EZZ 80,00 €

02.06. –
09.06.

Meran „direkt“ inkl. HP im Hotel Isabella Meran, Stadtführung Meran,
Ausflüge: Bozen mit Fahrt auf den Ritten, Gardasee mit Garda und
Malcesine, Dolomitenrundfahrt, Sonnenstraße mit Hafling und Kaltern
inkl.Weinverkostung

1.099,00 €
EZZ 105,00 €

23.06. –
26.06.

Die Pfalz –Weinspaß und Geselligkeit inkl. HP im ***ACHAT Hotel
Neustadt/Weinstraße, 1x Abendessen auf einemWeingut mitWeinprobe,
Stadtführung Neustadt an derWeinstraße, Ganztagesreiseleitung durch
die südlicheWeinstraße, Stadtführung Bad Dürkheimmit 1 Glas Secco

589,00 €
EZZ 93,00 €

03.07. –
07.07.

Die Lausitz und der Spreewald inkl. HP im ***S ACHAT Hotel Schwarzheide,
Stadtführung Cottbus, Schifffahrt Senftenberger Seenland, Kahnfahrt zur
InselWotschofska mit Mittagessen und Besuch Spreewalddorf Lehde, Füh-
rung Holländische Mühle Straupitz, Führung Spreewaldgurken-Fabrikation
mit Verkostung, Kremserfahrt „Rund um Lübbenau“, Stadtführung Zittau,
Mittagessen imWirtshaus „Zum Alten Sack“, Dampfzugfahrt von Zittau
nach Oybin, Stadtführung Bautzen

735,00 €
EZZ 120,00 €

23.07. –
28.07.

Oberbayerische Alpenidylle inkl. HP im ****Hotel St. Georg/Bad Aibling,
Stadtrundgang Bad Tölz, 2x Ganztagesreiseleitung (Rosenheim und
Chiemsee, Chiemgauer Alpen), Stadtrundfahrt München

998,00 €
EZZ 125,00 €

04.08. –
11.08.

Bergpanorama in der Steiermark inkl. HP im Hotel Druschhof/Schladming,
Schladming-Dachstein-SommerCard, Begrüßungstrunk, durchgängige
Reiseleitung, gemütlicher Almabend an der hoteleigenen Hütte

965,00 €
EZZ 77,00 €

www.blockbusreisen.de

Wiesmoor – die Blüte Ostfriesland

w

sriesland

Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

Pfingsten auf Rügen inkl. HP im **

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

i kl S hifff h t Mitt ddd

Starten Sie mit uns in die Saison!
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WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
Bahnhofstraße 16 · Nienburg

info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

AUS NIENBURG

Unsere Öffnungszeiten Samstag 8 - 17 Uhr
an den Aktionstagen Sonntag 12 - 17 Uhr

Annn beiden Tagen erhal-
tennn Sie beim Kauf eines
Sonnenschirms oder
i S dk b

• Große Marken-Auswahl

• Attraktive Neuheiten

• Beratung durch die Hersteller

• Tolle Mitnahme-Angebote

• Kaffee und Kuchen
von den Landfrauen

• Street-Food-Truck

Wir laden Sie herzlich ein!Wir laden Sie herzlich ein!

in Pennigsehl

Unsere Marken-Auswahl:

Deterding GmbH
Hauptstraße 28
31621 Pennigsehl
Tel. 05028 9009-0 www.deterding.de

Gartenmöbel-TageGartenmöbel-Tage
Samstag, 13. Apri

l

Sonntag, 14.
April

Tolle Inspirationen
und Riesenauswahl
im neuen Garten-
möbel-Katalog:

www.deterding.de/
gartenmoebel-katalog

einnnnes Strandkorbs:

50% Rabatt

auf die
passend

e

hülleauf
Schutzh

ülle

Auslieferung

GRATIS
im Bereich von 25km

um Pennigsehl

&

Qualität
erleben!

Gute Beratung
ist bares Geld wert!
Wir bieten besteeen
Service – damit
Sie rundum
zufrieden sind.

Marklohe. Am Sonntag, 12.
Mai, findet der dritte Floh-
markt auf dem Gelände der
Kita Clemensspatzen, Schul-
straße 9, in Marklohe statt.
Von 11 Uhr bis 14 Uhr wech-
seln dort Dachbodenschätze
und Kellerfunde den Besitzer.
Für 10 Euro Standgebühr
darf alles verkauft werden,
was noch intakt ist: Beklei-
dung für Erwachsene und
Kinder, Deko, Spielzeug,
Werkzeug, Schmuck, Ge-
schirr… Der Aufbau ist ab 10
Uhr möglich. Organisiert wird
der Flohmarkt vom Förder-
verein der Kita Clemensspat-
zen. Anmeldungen werden
ab sofort per E-Mail an fv.cle-
mensspatzen@yahoo.com
entgegengenommen. Für
das leibliche Wohl wird am
Flohmarkttag erneut mit kal-
ten Getränken, Kaffee und
Kuchen (auch zum Mitneh-
men) sowie einem Brat-
wurststand gesorgt. Alle Ein-
nahmen daraus kommen
dem Förderverein und somit
den Kindern der Kita Cle-
mensspatzen zugute. Da der
Flohmarkt am Muttertag
stattfindet, wird es für alle
Mamas, die einen Stand ge-
bucht haben, eine kleine
Überraschung geben. DH

Flohmarkt bei den
Clemensspatzen

Steimbke. Am 24. April von
9.15 bis 12.30 Uhr bietet
frau+wirtschaft das Seminar
„Frauen in der Lebensmitte –
Zeit für gute Fragen“ im Rat-
haus Steimbke, Kirchstraße
4, an. In der Einladung heißt
es: „Die Lebensmitte errei-
chen Frauen mit dem Ende
ihrer Dreißiger. Da ist es Zeit
für ein erstes Resümee. An-
statt Falten und Midlife-Crisis
zu frönen, sollten sie diese
Lebensphase nutzen, um ih-
ren wahren Bedürfnissen
nachzugehen. Nutzen Sie die
Lebensmitte als wichtigen
Übergang und werden Sie
sich bewusst, was Sie mir Ih-
rer kostbaren Zeit anfangen
möchten.“ Anmeldungen
sind bis zum 18. April unter
www.frau-und-wirtschaft-
ni.de oder 05021 92291-95
möglich. DH

Für Frauen ab
Ende 30

Nienburg. An diesem Sams-
tag, 6. April, findet das „MAD
– Music Against Discriminati-
on“ im Nienburger Kultur-
werk statt. Von 19 bis 24 Uhr
erwarten die Gäste vier tolle
Bands. „Seid gemeinsam laut
gegen Diskriminierung und
informiert euch zwischen den
Acts an Infotischen vom WE-
SERBEATZ und der Betroffe-
nenberatung Niedersachsen
zum Thema. Und das Beste:
Der Eintritt ist gegen Spende“,
heißt es in der Einladung
Der WESERBEATZ e. V.

knüpft in Kooperation mit der
Rockinitiative Nienburg er-
neut an die traditionelle Ver-
anstaltungsreihe an und prä-
sentiert einen Konzertabend
unter dem Motto „MAD – Mu-
sic Against Discrimination“
zum Abschluss der „Internati-
onalen Wochen gegen Rassis-
mus“ im Landkreis Nienburg.
Das MAD 2024 wird von

„Dusty Heaven“ eröffnet. Die
junge Band der Musikschule
Nienburg hat bereits einige
Bühnenerfahrung gesammelt:
Unter anderem standen sie
beim „Keller-Klang-Festival“
2023 im Nienburger Jazz Club
auf der Bühne. Sie spielen ak-
tuelle Pop- und Rock-Songs.
„Heart A Tact“ aus Zwickau

haben eine ordentliche Portion
Pop-Punk im Gepäck. Eingän-
gige Melodien in Kombination
mit packenden Rhythmen und
rockigen Riffs: Perfekt zum

Tanzen.
Die Headliner „The Slee-

per“ aus Leipzig sind in Nien-
burg nicht unbekannt: Bereits
2022 spielten sie beim Burnout
Festival der Rockinitiative an

der Weser. Nun sind sie zu-
rück und bringen ihren ener-
giegeladenen Metalcore mit
Pop-Touch auf die Bühne des
Nienburger Kulturwerks.
Zum Abschluss legt die

Nienburgerin „Mizi“ auf.
„Tanzt gemeinsam zu eingän-
gigen Beats und lasst den
Abend fröhlich ausklingen“,
so die Organisatorinnen und
Organisatoren. DH.

Info Die Veranstaltung „Music
Against Diskrimination“ wird ge-
fördert vom Weser-Aller-Bünd-
nis: Engagiert für Demokratie
und Zivilcourage.

Music Against Discrimination
Konzert am 6. April im Nienburger Kulturwerk / Eintritt gegen Spende

Zum Abschluss des Abends legt die Nienburgerin „Mizi“ auf. FOTO: MIZI

Nienburg. Das Glücksei des
Rotary Clubs Nienburg-Neu-
stadt hat in diesem Jahr Pre-
miere gefeiert. „Der Erlös
hilft Menschen, die traumati-
sche Geschehnisse verarbei-
ten müssen, etwa nach
schweren Unfällen oder Ka-
tastrophen. Betroffene, Erst-
helfer und Rettungskräfte aus
Feuerwehr und Rettungs-
dienst sind nach schreckli-
chen Erlebnissen oft trauma-
tisiert. Um ihnen zu helfen,
stehen ehrenamtlich in Nien-
burg das DRK-Kriseninter-
ventionsteam und in Neu-
stadt die kirchliche Notfall-

seelsorge zur Verfügung, bei-
den kommt der Erlös zugu-
te“, erläutert Rotary-Präsi-
dent Konrad Volger das Ziel
der Aktion.
Die Gewinner stehen nun-

mehr fest, der Rotary Club
hat alle Gewinn-Nummern
und die dazugehörigen Preise
im Gesamtwert von über
5000 Euro im Internet unter
https://nienburg-neustadt.rot-
ary-glueckseisuche.de veröf-
fentlicht.
Die Preise können abgeholt

werden in Nienburg in der
Kanzlei Dr. Fischer, Dr. Loh-
meyer, Schrader, Verdener

Straße 9, am 12. April von
10.30 bis 14 Uhr. Eine indivi-
duelle Terminvereinbarung
ist ebenfalls möglich.
Der Hauptgewinn, eine

Armbanduhr im Wert von
1095 Euro, gesponsert von
Juwelier Bielert aus Neu-
stadt, geht an das Los 227152.
Als zweiter Preis geht ein
Geldpreis in Höhe von 500
Euro, gesponsert von der
Volksbank Hannover, an die
Nummer 224477, als dritter
Preis folgt ein Geldpreis in
Höhe von 400 Euro, gespon-
sert von Firma Temps aus
Neustadt, an das Los 227350.

Glücksei-Gewinne ermittelt

Lemke. Der SoVD- Ortver-
band Lemke unternimmt am
27. Mai eine Busfahrt zur Dr.
Oetker Welt nach Bielefeld.
Die Abfahrt in Marklohe
(Busunternehmen Beer-
mann) ist für 11 Uhr, die
Rückkehr für 18.30 Uhr ge-
plant. Neben dem geführten
Rundgang gibt es eine kleine
Verköstigung sowie Ein-
kaufsmöglichkeiten im Shop.
Auch Gäste sind herzlich will-
kommen. Die Kosten belau-
fen sich auf insgesamt 43
Euro. Die Anmeldung bei
Christina Braul (0174/
6904299 oder 05021/
9030234) oder Sophie Wi-
cke (05021/18382) sowie der
Zahlungseingang auf dem
Konto des SoVD-Ortsverban-
des Lemke (IBAN: 23 2565
0106 0000 3746 71) mit dem
Verwendungszweck: „Dr.
Oetker Welt“ müssen bis
zum 20. April erfolgt sein. DH

Mit SoVD Lemke
zu Dr. Oetker

Nienburg. Am 23. April
bietet das Museum Nien-
burg allen Interessierten ei-
nen Tagesausflug zur Glas-
hütte Gernheim und nach
Minden an.
Das LWL-Industriemuse-

um Gernheim nördlich von
Petershagen liegt direkt an
der Weser und bietet au-
thentische Einblicke in die
Arbeits- und Lebenswelt
der Glasarbeiter des 19.
Jahrhunderts. Neben Ar-
beiterwohnungen und dem
Wohnhaus der Fabrikan-
tenfamilie werden in einsti-
gen Produktionsstätten die
einzelnen Arbeitsschritte,
notwendigen Vorarbeiten
und Gewerke rund um die
Glasherstellung vorgestellt.
Besucherinnen und Besu-
cher erfahren außerdem
Wissenswertes über Frei-
zeitgestaltung und soziale
Lebensumstände der Glas-
arbeiterfamilien. Besonde-
res Highlight bilden die
Schauproduktion im Glas-
turm und die Möglichkeit,
das Schleifen von detailrei-
chen Mustern in Buntglas-
scheiben oder -gläsern zu
beobachten. Die Reisegrup-
pe erwartet vor Ort eine
sachkundige Führung.
Im Anschluss geht die

Fahrt weiter nach Minden,
wo die Möglichkeit besteht,
in der „Schiffsmühle“ Mit-
tag zu essen. Anschließend
kann noch auf eigene Faust
die ehemalige Bischofs-
und spätere preußische
Garnisonsstadt erkundet
werden.
Abfahrt ist morgens um 9

Uhr, die Ankunft in Nien-
burg ist für 18 Uhr geplant.
Die Kosten für die Teilnah-
me betragen 30 Euro. An-
meldungen nimmt das Mu-
seum unter der Telefon-
nummer (05021) 12461 ent-
gegen. DH

Museum
bietet

Ausflug an

Nienburg. Die Digitalisierung
nimmt immer mehr Raum im
alltäglichen Leben ein. Ein
Smartphone mit den zu nut-
zenden Apps bietet zum Bei-
spiel unzählige Möglichkeiten
zur Nutzung. Entsprechend
werden die Bedienung und
der sichere Umgang immer
anspruchsvoller. Bei aufkom-
menden Fragen oder auch
Problemen fehlt oft eine hilf-

reiche Unterstützung. Wie
funktioniert WhatsApp? Wie
kann ich meine Bilder versen-
den oder speichern? Warum
sind Updates sinnvoll? Was
sind Cookies? Wie erkenne ich
SPAM-Nachrichten? Welche
Apps kann ich sicher nutzen?
In Zusammenarbeit mit der

Freiwilligenagentur Nienburg
werden die ehrenamtlichen
Digitallotsinnen und Digital-

lotsen in regelmäßigen Ab-
ständen Hilfestellungen zu
den oben aufgeführten Frage-
stellungen im Posthof der
Stadt Nienburg anbieten.
Jeweils am 2. Dienstag im

Monat ab 15 Uhr besteht im
Posthof, Georgstraße 22, die
Möglichkeit, Fragen zu stellen
oder Hilfe zu erhalten.
Die örtlichen Digitallotsin-

nen und -lotsen freuen sich

über eine rege Beteiligung
und bitten zwecks besserer
Organisation um eine vorheri-
ge Anmeldung. Die erste Be-
ratung findet am 9. April 2024
statt. Unter 05021/87-267
nimmt die Freiwilligenagentur
der Stadt Nienburg Anmel-
dungen entgegen.
Weitere Beratungstermine

im Stadtgebiet werden auf der
Homepage der Freiwilligen-

agentur unter
https://www.freiwilligenagen-
tur-nienburg.de veröffentlicht.
Die Digitallotsinnen sind auch
unter Digitalbegleitung-nien-
burg@nienburg-digital.de zu
erreichen. Die Hotline der Di-
gitallotsinnen für den Land-
kreis Nienburg hat die Num-
mer (05021) 802 97 25. Sie ist
mittwochs von 18 bis 20 Uhr
besetzt. DH

NienburgsDigitallotsenberaten imPosthof
Erste Beratung ist am kommenden Dienstag / Anmeldung unter 05021/87-267

IN KÜRZE

Nienburg. Am kommenden
Sonntag, 14. April, von 20 bis
21.30 Uhr veranstaltet die
Koordinierungsstelle
frau+wirtschaft ein virtuelles
Treffen mit dem Thema „Mei-
ne Wege ins Glück“. Die Ver-
anstalterinnen schreiben in
der Ankündigung: „Was ist
der Schlüssel zu mehr Zufrie-
denheit im Leben? Welche
Voraussetzungen braucht es,
um positive Veränderungen
zu fördern und das Glück in
kleinen, aber bedeutungsvol-
len Momenten zu finden?“
Die Plätze der Veranstaltung
sind begrenzt. Vorausset-
zung zur Teilnahme am On-
lineseminar ist ein internetfä-
higes Endgerät mit Kamera
und Mikrofon. Anmeldungen
sind bis zum 10. April unter
05021-9229 195 oder online
unter www.frau-und-wirt-
schaft-ni.de möglich. DH

Seminar „Wege
ins Glück“

IN KÜRZE
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Süchtings Party-Service für je 10 Personen
Hochzeitssuppe 65 €
Saunasuppe 69 €

Gulaschsuppe 69 €
Porreekäsecremesuppe 69 €

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Sie können unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Wieder auf Bestellung
für Sie da!

Bratwurst, Krakauer, Bierzipfel,
Schinkenwurst, Käsegriller, Bratwurst

nach Thüringer Art, Hausmacher
Mettwurst versch. Sorten, Nacken-

Kotelett oder Bauchsteaks, kl. Portion
Brühwürste, versch. Salate, Fleisch-,
Herings- oder Eiersalat, Schinken-

speck, Nussschinken, Lachsschinken,
Landschinken, Kasseler, Kochschinken.

PARTYSERVICE 2024
Mo.–Sa. 9.00–18.30 Uhr
So. 9.00–12.30 Uhr
1. Mai 9.00–12.30 Uhr
Himmelfahrt 9.00–12.30 Uhr
Pfingstsonntag 9.00–12.30 Uhr

16.00–17.00 Uhr
Pfingstmontag 9.00–12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!
Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung

Do. 11.04.: Krakauer
mit Sauerkraut und Kartoffelbrei 6,95 €
Fr. 12.04.: Schnitzel mit Pilzen,
Zwiebeln, Kroketten und Salat 6,95 €
Sa. 13.04.: Entenbrust mit
Apfelrotkohl, Kartoffeln und Soße 9,95 €
Bitte vorbestellen bis zum 10.04.2024

10 kl. Schnitzel 10 Schaschlik
10 Bratcurrywürste
in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers. 109 €
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und Kartoffelsalat,
Thüringer Mett, Käse,
gefüllte Eier, Brotkorb, Butter 149 €
Gemischte Häppchenplatte
auf Brot mit Käse, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thüringer Mett,
Hackbällchen, kleine Schnitzel 75 €
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat 95 €
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nachWahl, Ofenkartoffeln 99 €
20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 119 €
Sahnegeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spätzle, Bohnen-
u. Krautsalat 99 €
Erbsensuppe satt
mit Würstcheneinlage 59 €

Lasagne Verdi a la Bolognese
Hirtensalat mit Schafskäse 99 €
3erlei Schnitzel
Backkartoffel, fr. Champignons, Coleslawsalat 149 €
Hähnchenbrust Natur
Zwiebel-Sahnesauce, Spätzle o. Reis, Karottensalat 119 €
Gyros überbacken
in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 119 €
Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spätzle,
Bohnen-u. Krautsalat 109 €

20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce, Reisgemüsepfanne 119 €
Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstücke im Ganzen, Krautsalat o.
Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot 119 €
20 Schaschlik
Paprikasauce, Ofenkartoffeln, Krautsalat 119 €
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat 129 €
Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Möhren 129 €

20 kl. R.-Rouladen 139 €
20 kl. S.-Rouladen 109 €
Försterbraten (Rind) 139 €
Hirschkalbbraten 149 €
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis, Zaziki,
Krautsalat, Peperoni, Zwiebelringe 119 €
Bayrisches Büfett
Haxenfleisch, Leberkäse, Weißwurst, Brathendel
Sauerkraut, Kartoffelstampf, süßer Senf 149 €

Kalt-warmes Büfett
Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel, Nudel-u.
Kartoffelsalat, Mettwurst-Schinkenplatte, Brot, Butter 139 €
Frühlings-Büfett
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel, Lummerbraten,
Gratin, Kartoffel-, Bohnen- u. Florida-Krautsalat 139 €
XXL-Büfett
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 149 €
Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 169 €
Frühlings-Menü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch 189 €
Frühlings-Menü 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 189 €
Frühlings-Menü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Möhren,
Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 189 €

23.03.2024-
Dienstag

Blumenparadies Keukenhof (Holland)
Starten Sie mit uns zu einem farbenfrohen Tagesausflug, bestaunen eine schöne
Kulisse von ca. 7 Millionen Frühlingsblumen
Fahrt im modernen Reisebus, unterwegs eine Pause mit kleinen Snacks zur Stärkung,
Eintrittskarte Preis pro Person Euro 79,00

25.04.2024
Donnerstag

Das rosa-weiße Blütenmeer im Alten Land
Jedes Jahr wieder eine Augenweide - 10 Millionen Obstbäume erwarten Sie
Fahrt im moderen Reisebus, Frühstück im Lokal, Buxtehude, Rundfahrt im Alten Land, Rei-
seleiter, prunkvolle Kirchen, Stadtführung Jork, Museum, gutes Mittagessen, Elbe, Dei-
che, Obsthof, Kaffee & Kuchen, und vieles mehr. Preis pro Person Euro 89,00

28.04.2024-
30.04.2024
3 Tage
Sonntag-
Dienstag

Amsterdam, Tulpen und Käse
…Erleben Sie Holland und den Keukenhof im Blütenmeer von Tulpen
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück im Lokal, 2 Übernachtungen im Mittelklasse-Hotel, 2x
Frühstücksbuffet, 2x großes Abendbuffet, Grachtenrundlahrt, Eintritt im Keukenhof, Haarlem,
Volendam, Zaanse Schans, Windmühlen, Käsebauern usw, Besuch Holzschuhmacherei und
vieles mehr. Preis pro Person im DZ Euro 399,00

12.05.2024
Sonntag

Unsere beliebte Muttertags-Überraschungsfahrt
Eine seit Jahren bei Müttern (u. Anhang) beliebte Fahrt
.... lassen Sie sich heute verwöhnen
Fahrt im modernen Reisebus, schönes Programm! Frühstück, gutes Mittagessen, ein schöner Nachmit-
tag mit Kaffee und Kuchen und vieles mehr .... Euro 89,00

19.05.2024-
Pfingst-
Monstag

Ü-Fahrt am Pfingstmontag - mal was neues erleben!!
...raus aus der Wohnung - an die frische Luft.
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück im Lokal, Programm, Mittagsbuffet, weiteres Programm,
Kaffee & Kuchen, und vieles mehr, Euro 95,00

08.06.2024-
Samstag

Sylt - mehr als eine Insel
...Meer, Leidenschaft und Leben
Fahrt immodernenReisebus,Frühstücksbuffet imLokal (inDunen),FahrtmitdemKatamaranvonCuxhaven
nachHörnum,InselRundfahrt(2Std.)mitReiseleiteraufSylt,List,Westerland,TransferHörnum-Westerland-
Hörnum, Aufenthalt ca. 5,5 Std. und vieles mehr, Euro 130,00

14.06.2024-
Freitag

Der ganze Nord-Ostsee-Kanal - von Brunsbüttel nach Kiel
...oder auch von der Nordsee zur Ostsee!
Fahrt im modernen Reisebus, kleiner Schleckerei-Imbiss mit Sekt oder Saft, Schifffahrt
Nord-Ostsee-Kanal - von Brunsbüttel (Hohenhörn) nach Kiel, großes Brunchbuffet, großes
Kuchen- und Tortenbuffet und vieles mehr, Euro 125,00

Wie immer begleitet Herr Möglin Sie auf allen Reisen,
gibt Ihnen lnformationen und steht Ihnen zur Seite!

Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser oder fragen Sie nach anderen Möglichkeiten.
Rollator usw. sind für uns kein Problem.

Wir freuen uns auf Sie !!!

BUS & Reisebüro Möglin
Georgstraße 14 · 31582 Nienburg/W. ·R 0 50 21-91 43 99

Alle Fahrten werden durchgeführt von Busbetrieb Emme.

Gadesbünden. Der Info-
Abend, an dem alle Ausstel-
lerinnen und Aussteller über
den aktuellen Stand in punc-
to GAFA 2024 informiert
werden, findet am Dienstag,
dem 9. April, um 19 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus in
Gadesbünden statt. Der Vor-
stand freut sich auf zahlrei-
che Interessierte, eine An-
meldung ist nicht erforder-
lich. DH

Info-Abend für
GAFA-Aussteller

Heemsen. Im Vereinsraum
des Sportvereins Heemsen
findet am Montag, 8. April,
um 19.30 Uhr ein erstes Tref-
fen für all diejenigen statt,
die sich in diesem Sommer
am Ferienspaß für die
Grundschulkinder aus Heem-
sen und Umgebung beteili-
gen möchten. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, wer im Vorfeld Fra-
gen hat, kann aber gerne an
info@sv-heemsen.de schrei-
ben. DH

Ferienspaß 2024:
Wer macht mit?

Drakenburg. Der nächste
Kaffeenachmittag des Hei-
matvereins Drakenburg fin-
det am Sonntag, 14. April,
von 14 bis 17 Uhr statt. Bei
Kaffee und Kuchen kann in
der Kaffeestube wieder mit-
einander geklönt werden.
Auch besteht die Möglich-
keit, in der Diele eine mit Bil-
dern aus Alt-Drakenburg zu
besichtigen. DH

Kaffeenachmittag
mit Ausstellung

Rohrsen. Am Montag, dem
8. April, von 15 bis 17 Uhr fin-
det die vierte offene Sprech-
stunde der ausgebildeten Di-
gitallotsen im Rohrsener Rat-
haus statt. Immer am zwei-
ten Montag im Monat stehen
Werner Lücke und Detlev
Lange aus Haßbergen sowie
Volker Peick aus Drakenburg
mit Rat und Tat zur Seite. Die
Digitallotsen vor Ort infor-
mieren und beraten unab-
hängig in vielen Fragen zu
den Themen Hard- und Soft-
ware, kennen Vor- und Nach-
teile verschiedener Anbieter
und helfen bei kleinen digita-
len Problemen. Um Termin-
vereinbarung unter digitalbe-
gleitung-heemsen@nien-
burg-digital.de wird gebeten.
Ansprechpartnerin im Rat-
haus ist Stephanie Schub-
erth. DH

Digitallotsen
im Einsatz

Leese. Der DRK-Ortsverein
Leese lädt am 14. April ab
14.30 Uhr zum Kaffeenach-
mittag ein. Anlässlich des
Frühjahrsmarktes ist die Kaf-
feetafel im Sport- und Kul-
turzentrum, Friedrich-Lud-
wig-Jahn-Straße 9, einge-
deckt. Alle Bürgerinnen und
Bürger sind herzlich willkom-
men, um bei Kaffee und Ku-
chen ein paar gemütliche
Stunden zu verbringen. DH

Kaffeetafel beim
Frühjahrsmarkt

Nienburg. Pflegebedürftige
Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene stehen oft im
Schatten, wenn es um das
Thema Pflege geht. Noch viel
häufiger als bei älteren Men-
schen übernehmen die Ange-
hörigen, sprich die Eltern, die
Verantwortung für die Pflege
und Fürsorge. Doch diese
Aufgabe bringt spezifische
Herausforderungen mit sich,
die oft übersehen werden. In
einer neuen Selbsthilfegrup-
pe setzt sich Anna Lange,
selbst pflegende Mutter, un-
terstützt von Franziska Marra
aus der Selbsthilfekontakt-
stelle des Paritätischen dafür
ein, diese unsichtbare Realität
in den Fokus zu rücken und
betroffenen Eltern eine unter-
stützende Gemeinschaft zu
bieten.
Die Pflege von Kindern und

jungen Erwachsenen unter-
scheidet sich in vielen Aspek-
ten von der Seniorenpflege.
Insbesondere sind die Rege-
lungen und Prozesse der Pfle-
ge- und Krankenkassen häu-
fig nicht auf die Bedürfnisse
dieser jungen Zielgruppe
ausgerichtet. Dies führt zu ei-
ner komplexen Bürokratie
und einem hohen Verwal-
tungsaufwand für die pfle-

genden Eltern. Hinzu kommt,
dass die Pflege von Kindern
nicht nur die medizinische
Versorgung, sondern auch im
Besonderen die Teilhabe an
der Gesellschaft umfasst. Auf-
grund fehlender Strukturen
und des bestehenden Fach-
kräftemangels gestaltet sich
dies auf vielen Ebenen zu-
sätzlich erschwert. Die daraus
resultierende Reduzierung
oder der komplette Verzicht
auf die Berufstätigkeit von El-

tern(-teilen) pflegebedürftiger
Kinder führt nicht selten zu fi-
nanziellen Belastungen bis
hin zur Armutsbedrohung der
gesamten Familie. Im Gegen-
satz zur Pflege älterer Men-
schen handelt es sich bei der
Pflege von Kindern nicht um
einen vorübergehenden Zu-
stand, sondern um eine lang-
fristige Aufgabe, die sich über
Jahrzehnte erstreckt und ein
Leben lang andauern kann.
Die Selbsthilfegruppe, initi-

iert von Anna Lange, bietet
eine Plattform für pflegende
Eltern von chronisch erkrank-
ten, behinderten und ent-
wicklungsverzögerten Kin-
dern und jungen Erwachse-
nen, um sich auszutauschen,
Unterstützung zu finden und
gemeinsam Herausforderun-
gen zu bewältigen. Anna
Lange betont: „Wir wollen
pflegende Eltern in den Mit-
telpunkt stellen, Hilfe zur
Selbsthilfe anbieten, von Er-
fahrungen berichten und
durch Netzwerkarbeit eine
starke Gemeinschaft aufbau-
en.“ DH

Info Das erste Treffen findet am
Freitag, dem 19. April, um 19
Uhr in Nienburg in den Räum-
lichkeiten der Diakonie Him-
melsthür (Lange Straße 19-23)
statt. Eine Anmeldung wird
empfohlen, ist jedoch nicht
zwingend erforderlich.

Info Interessierte können sich
vorab bei Franziska Marra, Tele-
fon 05021-922 413, oder per E-
Mail unter franziska.marra@pa-
ritaetischer.de informieren und
anmelden. Auch Anna Lange
steht für weitere Informationen
per E-Mail unter anna@familie-
lange.digital zur Verfügung.

Für die Zukunft derKinder
Neue Selbsthilfegruppe für pflegende Eltern: Erstes Treffen am 19. April

Anna Lange mit Tochter Sophia. FOTO: LANGE

Loccum/Nienburg. Trotzpha-
sen von Kleinkindern gehören
zu den großen Herausforde-
rungen in der Erziehung. Den
Wutausbrüchen und Schreiat-
tacken ihrer Kinder stehen El-
tern dabei oft hilflos gegen-
über. Zwei Veranstaltungen,
die das Familienservicebüro
(FSB) des Landkreises Nien-
burg organisiert, geben hierzu
jetzt hilfreiche Erklärungen
und Tipps. Die Elternabende
„Der entspannte Weg durch
Trotzphasen“ mit der Referen-
tin Danielle Graf finden je-
weils um 19 Uhr am Dienstag,
den 16. April, in der OBS Loc-
cum und am Mittwoch, dem
17. April, im Sprotte-Begeg-
nungszentrum statt.
Johann flippt gerade aus. Er

hat von seiner Mutter etwas
Süßes bekommen und möchte
jetzt mehr davon haben. Auf
ihre Absage hin weint, schreit
und brüllt er und gerät nach
kurzer Zeit völlig außer sich.
Was Eltern in solchen Situatio-
nen bereits helfen kann, ist al-
lein schon das Wissen um kog-
nitive Entwicklungsabläufe.
Denn wenn ein Kind von sei-
nen Emotionen überwältigt
wird, so erläutert es die Refe-
rentin Danielle Graf in einem
ihrer Bücher, wenn es schreit,
haut, spuckt oder um sich tritt,
reagiere der emotionale Teil
seines Gehirns. Kurz gesagt,
das Kind werde von seinen
Emotionen selber geradezu
überwältigt. „Im Alter von ei-
nem bis vier Jahren ist die Ei-
genregulation des kindlichen

Gehirns mit Hilfe des rationa-
len Teils überfordert. Deshalb
benötigen Kinder in diesem
Alter zuverlässige Unterstüt-
zung von außen, um aus ei-
nem Wutanfall herauszufin-
den.“

Der Erziehungsstil, den Er-
ziehungs- und Entwicklungs-
beraterin Danielle Graf ver-
tritt, ist stark beziehungsorien-
tiert und setzt statt auf Lob
und Strafe viel mehr auf wert-
schätzende Kommunikation.

„Zusammen mit ihrem ganz-
heitlichen Blick auf die Fami-
lie, in der es möglichst allen
im Miteinander gut gehen soll,
hat uns das dazu veranlasst,
sie als Referentin anzufragen“,
sagt Ines Ackermann vom

FSB. Ihre Erklärungen zu den
jeweiligen Entwicklungspha-
sen würden zunächst einmal
Verständnis für das Verhalten
des Kleinkindes wecken.
Ab zwei Jahren nämlich un-

ternehmen Kinder ihre ersten
Schritte zu selbstständigem
Handeln, indem sie Grenzen
austesten – und zwar beson-
ders Zuhause, im sicheren
Umfeld. Wie Fachleute wissen,
gehört diese Autonomiephase
unbedingt zur Entwicklung
der Selbstständigkeit dazu
und ist so gesehen wichtig,
richtig und gut.
„Die Aufgabe der Eltern be-

steht darin, Grenzen zu set-
zen, Unterstützung anzubieten
und zu entscheiden, wann es
richtig ist, Grenzübertritte
auch mal zu akzeptieren.
Hierzu geben die beiden El-
ternabende zu Trotzphasen
viele praktische Ratschläge
und Tipps.
Außerdem gibt es viel Zeit

und Raum, darüber miteinan-
der ins Gespräch zu kom-
men“, sagt Valeria Mramori
vom FSB.
Das Familienservicebüro

plant auch für die Zukunft, für
Eltern von Kindergartenkin-
dern jedes Jahr ein bis zwei
Veranstaltungen zu einem
Schwerpunktthema anzubie-
ten.

Info Anmeldungen für die El-
ternabende im April sind mög-
lich per E-Mail unter fsb@kreis-
ni.de und per Telefon unter
05021/967-7945.

Entspannt durch die Trotzphase
Johann flippt aus: Landkreis bietet Elternabend in Loccum und Nienburg an

„Der entspannte Weg durch Trotzphasen“ gelingt sicherlich am besten, wenn es immer wieder genü-
gend Freiraum zum Quatschmachen, Ausprobieren und Austoben gibt. FOTO: LANDKREIS NIENBURG

IN KÜRZE IN KÜRZE

Steyerberg. Der „Runde
Tisch für Demokratie Steyer-
berg“ steht auf gegen den
Rechtsruck in diesem Land
und für die Erhaltung der
Demokratie. „Durch Vernet-
zung und Austausch wollen
wir rechte Bewegungen in
unserer Region aufdecken
und uns gemeinsam dage-
gen positionieren“, schreibt
Mit-Initiator Thomas Handke.
Die Gruppe trifft sich regel-
mäßig in Steyerberg, jeder
Demokrat und jede Demo-
kratin ist willkommen. Wer
ebenfalls Interesse an Aus-
tausch und Vernetzung hat
und beim nächsten Treffen
dabei sein möchte, ist einge-
laden, eine Mail zu schicken
an demokratie-ja-bitte@
web.de. DH

Gemeinsam
gegen Rechtsruck

Heemsen. Zur Jahreshaupt-
versammlung lädt der DRK-
Ortsverband Samtgemeinde
Heemsen für Mittwoch, 10.
April, ab 16 Uhr in die „Alte
Schule“ Rohrsen ein. Im An-
schluss gibt es Zeit für einen
Austausch bei Kartoffelsalat
undWürstchen. Wer Interesse
an einer Mitarbeit hat, kann
sich an ov-sg-heemsen@
drk-nienburg.de anmel-
den. DH

Versammlung des
DRK Heemsen
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LOUNGE-ECKE,Mikrofaserbezug anthrazit, Schaumstoffpolsterungmit Nosagunterfederung,
Rücken echt, Stellmaß ca. 251x187 cm,wechselseitigmontierbar, inkl. Kissen. Art. Nr. 0439015000
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dauerhaft reduziert
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Weitere Infos erhalten Sie auf unseren Social-Media-Kanälen.
Die Teilnahmebedigungen finden Sie unter www.clevva.de/teilnahmebedingungen
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www.clevva.de • Günstig einkaufen geht auch in unserem ONLINE SHOP • www.clevva.de
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clevva ist eine Handelsmarke der Möbel Heinrich GmbH & Co.KG • Dülwaldstr. 1 • 31655 Stadthagen

STADTHAGEN
Direkt an der B65
Dülwaldstraße 1
Tel.: 05721 988 - 1 49
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

LANDESBERGEN
Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Str. 8-12
Tel.: 05025 - 9 70 999 - 10
Mo.-Fr. 09:00-18:30 Uhr
Samstag09:00-16:00 Uhr

PEINE
500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
Tel.: 05171 - 54597 - 0
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

BAD NENNDORF
Im Hause Möbel Heinrich
Auf dem Wachtlande 2
Tel.: 05723 - 947 - 1 80
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Weitere Infos & Artikel unter: www.clevva.de
@clevva

Haßbergen. Zum traditio-
nellen Dreikampf am Kar-
freitag kamen 41 Skatspie-
ler vom SC Liebenau (11),
Pik 7 Pennigsehl (14) und
SK Haßbergen (16) ins
Gasthaus Mönch in Haß-
bergen. Gespielt wurden
zwei Serien Skat, wobei die
besten acht Spieler jeden
Vereins in die Wertung ka-
men.
Dass Masse nicht gleich

Klasse bedeutet, wurde
hier wieder einmal unter-
strichen. Denn die Heim-
mannschaft trat mit 16
Spielern an, belegte aber
nur den 3. Platz mit einer
Punktzahl von 17.503; 2.
wurde Pennigsehl mit
18.119 Punkten, Sieger Lie-
benau erzielte 18.214
Punkte. Einzelsieger wurde
Reinhard Hormann (Pik 7
Pennigsehl) 3438 Punkte,
vor Volker Hamann (SC
Liebenau) 3174 Punkte und
Detlev Haarstik (SK Haß-
bergen) 2878 Punkte.
Der SK Haßbergen hat

aber in diesem Jahr noch
eine Chance, denn am 31.
Oktober ist er noch einmal
Gastgeber für diesen Drei-
kampf. DH

Skat-
Dreikampf

Eystrup. Der berufliche Wie-
dereinstieg nach einer Aus-
zeit kann eine Herausforde-
rung sein, aber mit der richti-
gen Unterstützung wird er
erleichtert. Die Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft
im Landkreis Nienburg bietet
in der Samtgemeinde Graf-
schaft Hoya eine kostenlose
Berufswegberatung für Frau-
en, die sich beruflich umori-
entieren wollen, an. Die Lei-
terin Beratung und Coaching,
Katrin Fedler, steht dabei zur
Seite, um gemeinsam Kom-
petenzen zu ergründen, Rah-
menbedingungen zu bespre-
chen und individuelle Lösun-
gen zu erarbeiten. Für eine
kostenfreie Beratung vor Ort
am 17. April von 9 bis 14 Uhr
im Rathaus in Eystrup kön-
nen sich interessierte Frauen
bis zum 10. April unter
05021/922 91 95 oder in-
fo@frau-und-wirtschaft-ni.de
anmelden und einen Termin
vereinbaren. DH

Frauen im Beruf
beraten

Zu einem Ferien-Schnupperschießen im Steyer-
berger Schützenhaus hatten die Jugendwarte der
Kyffhäuser Kameradschaft unter Leitung von Do-
rothee Mörling eingeladen. Die Teilnehmenden ka-
men aus Steyerberg, Nienburg und Uchte. Es wur-
de mit dem Luftgewehr, mit der Armbrust und mit
dem Lichtpunktgewehr geschossen. Alle teilneh-
menden Mädchen und Jungen waren sowohl auf
dem Schießstand als auch im vorderen Bereich des
Schützenhauses sehr diszipliniert. Beim Schießen

wurden sie von Holger Pieper, Lars Mörling, Luca
Heidorn und Julian Ebers sowie Russell Roberts
begleitet. Als Siegerin ging an diesem Nachmittag
Zoey Schröder hervor. Die nachfolgenden Sieger
waren: Louis Gronemeyer, Emil Matthey, Nia Koes-
ter, Daven Spenst, Wilke Schröder und Moritz Stig-
ge. Dorothee Mörling wies noch auf die Übungs-
nachmittage für Jugendliche an ungeraden Wo-
chen freitags ab 16 Uhr im Schützenhaus hin.

Foto: Kyffhäuser Kameradschaft

Ferien-Schnupperschießen

Der Schützenverein Rodewald m.B. feierte jetzt
seinen Winterabschluss und proklamierte in feierli-
chem Rahmen seine Wintermajestäten. Mit 392
Ring sicherte sich Sina Westermann den Titel der
Winterkönigin zum dritten Mal und verwies Ulla
Deeke (384 Ring) auf den zweiten Platz. Auf Platz
drei folgte mit 373 Ring Ulrike Struß. Bei den Her-
ren sicherte sich zum sechsten Mal BerndWester-
mann mit 419 Ring den Titel des Winterkönigs. Auf
dem zweiten Platz folgte wie im letzten Jahr Henry

Deeke mit 387 Ring, den dritten Platz belegte mit
einer Ringzahl von 383 Hendrik Deeke. Den besten
Einzelteiler der während des gesamten Winter-
schießens erzielt Ulrike Struß (T15). Der nächste
Schießtermin ist der „Schnupper-Schieß-Schop-
pen“ am 7. April um 10 Uhr. Danach folgt am 13.
April das Königsschießen für alle Vereinsmitglieder
und diejenigen, die es noch werden möchten. Alle
Termine und Schießzeiten unter www.sv-rode-
wald-mb.de. Foto: Schützenverein Rodewald m..

Winterkönige ermittelt

Nienburg. Über 200 Men-
schen trafen sich zum gemein-
samen Fastenbrechen im CJD.
Der Verein „Menschen helfen
Menschen“ hatte dazu ge-
meinsam mit dem Jugendmig-
rationsdienst des CJD Nien-
burg in den Speisesaal des
CJD eingeladen.
Landrat Detlev Kohlmeier

begrüßte zu Beginn des
Abends alle Menschen, die
hier zusammengekommen
waren, um im gemeinsamen
Miteinander ein Zeichen des
Friedens zu setzen.
CJD-Leiterin Sabine Pflaum

betonte in ihrer Begrüßung:
„Heute vereint uns Christen,
Muslime und Jeziden die Zeit
des Fastens, eine Zeit, in der
wir innehalten und uns auf
unseren gemeinsamen Kern,
den Weg zum Frieden, besin-
nen. Gerade in der heutigen
Zeit müssen wir Wege des
Miteinanders und der Verstän-
digung suchen, Gesprächsräu-
me eröffnen, Mitgefühl leben
und uns denen entgegenstel-
len, die unseren Zusammen-
halt immer weiter zerstören
wollen. Ich freue mich, dass
wir diesen Weg heute gemein-
sam hier im CJD gehen.“
Karim Iraki sprach für den

„Verein Menschen helfen
Menschen“ und bedankte sich
bei allen, die diesen wunder-
baren Abend organisiert und

für das reichliche und köstli-
che Essen gesorgt haben.
Dass über 200 Menschen

den Weg ins CJD gefunden

haben, begeisterte auch Sven
Kühtz, Leiter des Jugendmig-
rationsdienstes im CJD. Der
Abend war kurzweilig und ge-

prägt von einem herzlichen
Austausch, bei dem es keine
Rolle spielte wer welcher Reli-
gion angehörte. DH

Essen erst nach Sonnenuntergang
Über 200 Menschen beim gemeinsamen Fastenberechen im CJD

Über 200 Menschen nahmen am gemeinsamen Fastenbrechen im Speisesaal des CJD Nienburg teil. FOTO: CJD NIENBURG
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Nienburg. Die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt
Nienburg, Editha Schwohl-
Masberg, und das Sachgebiet

Märkte und Veranstaltungen
laden vielmals zum Frauen-
flohmarkt am 12. April von 16
bis 19 Uhr im „Maxzelt“ am

Bürgermeister-Stahn-Wall ein.
Es können Kleidung, Schuhe
und (Wohn-)Accessoires ver-
kauft werden. Die Standge-

bühr beträgt 8 Euro und wird
anschließend gespendet. An-
meldungen bitte an
e.schwohl-masberg@nien-

burg.de. Für Rückfragen steht
die Gleichstellungsbeauftragte
unter Telefon 0162-7405995
zur Verfügung. DH

Flohmarkt inNienburg von und für Frauen

Heemsen. Beim SV Heem-
sen gibt es ein weiteres An-
gebot für junge Leute. Ab
sofort kann freitags von
15.30 bis 17 Uhr in der großen
Halle Basketball gespielt
werden. Übungsleiter ist Tim
Becker. Der Rohrsener freut
sich über sportbegeisterte
Mädchen und Jungen ab
zwölf Jahren. Wer das neue
Angebot erst einmal völlig
unverbindlich testen will, ist
ebenso willkommen wie jun-
ge Leute, die diesen Sport
bereits kennen. DH

Basketball für
Jugendliche

Rodewald. Der Schützenver-
ein Rodewald u.B. lädt an
diesem Sonntag von 11 bis 16
Uhr zu einem Flohmarkt auf
dem Schützenplatz an der
Schützenstraße ein. Zahlrei-
che Stände laden zum Bum-
meln ein. DH

Flohmarkt in
Rodewald



Sonntag, 14.04.2024
Marktbeginn: 12.00Uhr / Fahrgeschäfte ab 13.00Uhr
■ um 11:00 Uhr Gottesdienst im „Maxzelt“ am Bürgermeister-Stahn-Wall

■ ab 12:00 Uhr Erbsensuppenessen im „Maxzelt“
Kosten pro Person 5,00 €, serviert amTresen
Voranmeldung erforderlich im Maximilian (Tel. 05021 / 60 44 44)

■ 13:00-18:00Uhr Verkaufsoffener Sonntag
■ 14:00-17:00Uhr Live-Musik Bühne Lange Str./Ecke Jahnstr.:

Mr Moonlight - Trio mit Beats (bei gutem Wetter mobil unterwegs).

■ 14:00-14:45Uhr Zauberer Samoti alsWalk-Act mit Ballonmodellation
■ 15:00-18:00Uhr Familientag mit Spielen um das „Maxzelt“ am Stahnwall

■ 15:15-16:00Uhr Zauberer Samoti Kinderzaubershow
im „Maxzelt“ am Bürgermeister-Stahn-Wall

Veranstalter: Mit freundlicher Unterstützung:

BAR, RESTAURANT,
STEAKHOUSE, HOTEL

Donnerstag, 11.04.2024
Marktbeginn: 14.00Uhr / Fahrgeschäfte ab 15.00Uhr
■ 18:00 Uhr Offizielle Marktbegrüßung auf dem

„Maxzelt“ am Stahnwall
■ 17:30- „Gemeinsam in den Feierabend“

19:30 Uhr (Fotoaktion für
Firmengruppen)

Freitag, 12.04.2024

Marktbeginn: 14.00Uhr / Fahrgeschäfte ab 15.00Uhr
■ 16:00-19:00UhrFrauenflohmarkt im „Maxzelt“.
■ ab 19:00 Uhr Live-Musik Bühne Lange Str./Ecke Jahnstr.:

Boogieman Vito - Boogie Woogie & Blues
■ ab 19:00 Uhr Frühlingsparty im „Maxzelt“ (Eintritt frei)

„DJ Ma(r)nuel legt auf“
20:00-21:00 Uhr „Ladys Special“ (2für1)

Marktbeginn: 11.00 Uhr / Fahrgeschäfte ab 12.00Uhr
■ 11:00-13:00Uhr Marktfrühstück auf dem „Maxzelt“ im Rahmen

der Aktion Wochenmarkt-Bonuskarte
■ 10:30-13:00Uhr mobile Band in der Innenstadt:

„Mr. Moonlight – Trio mit Beats“
■ ab 15:00 Uhr Kaffeenachmittag im Maxzelt anlässlich des

50. Jubiläums der Eingemeindung der Ortsteile
Unterhaltung durch Comedian „Christian Korten“

■ ab 15:00 Uhr Menschenkicker-Turnier der Ortsteile Grünfläche
Bürgermeister-Stahn-Wall, 18:00 Uhr Siegerehrung

■ anschließend anschließend Jubiläumsparty mit den Ortsteilen.
Unterhaltung mit DJ und Live-Musik der Partyband
„Hashtag“ im „Maxzelt“ (Eintritt frei)

■ ab 19:00 Uhr Live-Musik Bühne Lange Str./Ecke Jahnstr.:
Marco Salles mit Tänzerinnen - Brazilian Spring

■ 21:30 Uhr Feuerwerk am Weserufer

Samstag, 13.04.2024

Donnerstag & Freitag
Samstag
Sonntag

Marktbeginn um 14Uhr:
Marktbeginn um 11Uhr:
Marktbeginn um 12Uhr:

11 04 2024

11. - 14. April in der Innenstadt11. - 14. April in der Innenstadt

www.nienburg.de/fruehjahrsmarktwww.nienburg.de/fruehjahrsmarkt

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

Autoscooter
„Bee Bop“

1 x bezahlen = 2 x fahren
P. Hammecke

Fahrgeschäfte | 1x bezahlen 2x fahren
Bei Vorlage der Gutscheine gewähren Ihnen die Unten genannten Fahrgeschäfte eine

zusätzliche Fahrt. Das bedeutet, wenn Sie unter Befügung dieses Gutscheins einen Fahr-
chip kaufen, erhalten sie zwei Fahrten.

gültig nur am 12. April 2024

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

„Shaker“

1 x bezahlen = 2 x fahren
J. Fick

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

„Polyp“
1 x bezahlen = 2 x fahren

L. Stummer

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

Hochfahrgeschäft

„Flyover“
1 x bezahlen = 2 x fahren

A.-E. Piontek

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

Action-Karussell
„Heroes“

1 x bezahlen = 2 x fahren
M. Fick

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
R. Hammecke

Entenangeln
„Ducktales“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
D. Klemme

auf 1 Backfisch

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

1,00 € Ermäßigung auf Mixteller
S. Fick

auf 1 Champignons &
Blumenkohl Mixteller

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
W.Wimmert

Dosen- und Pfeilwerfen
„Big Game“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
P. Schaar

auf 1 Imbiss-Artikel nach
Wahl im „Grill-House“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
A.Wendler

auf 1 Tüte Churros bei
„Wendler´s Spanische Churros“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
P. Thelen

Bungee Trampolin
„Dschungeljump“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
B.Weber

auf 1 Slush-Eis nach Wahl
bei „Der Slush-Express“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
M. Böttger

auf 1 Softeis
nach Wahl

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung,
Kinder bis 10 Jahre erhalten 4 Bälle

S. Karow

0 50€ E äßi

Ballwerfen
„Zirkus der Träume“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
E.Weber

Auf 1 Getränk im
„Schwarzwald-Café“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
J. Schau

auf 1 Crêpes bei
„Schau´s Crêperie“

GUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

0,50€ Ermäßigung
J. Madaus & Söhne

auf 1 Kartoffel-Twister

Kinder- Fahrgeschäfte | 1x bezahlen 2x fahren
Bei Vorlage der Gutscheine gewähren Ihnen die Unten genannten Kinder - Fahrgeschäfte
eine zusätzliche Fahrt. Das bedeutet, wenn Sie unter Befügung dieses Gutscheins einen

Fahrchip kaufen, erhalten sie zwei Fahrten.

gültig nur am 12. April 2024

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

„Super Mini-jet“

1 x bezahlen = 2 x fahren
A. Fick

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

„Abenteuerland“

1 x bezahlen = 2 x fahren
W. Hortz

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

„Buggy Ralley“

1 x bezahlen = 2 x fahren
W.Wimmert

GUTSCHEINGUTSCHEIN
gültig nur am 12. April 2024

Kinder-
riesenrad

1 x bezahlen = 2 x fahren
L. Stummer

AKTION!
„Fahren ohne Grenzen“

(alle Groß- u
nd Kinderfah

rgeschäfte)

nur von 15.0
0-15.30 Uhr

AKTION!
(alle Groß- und K

inderfahrgeschä
fte)1x zahlen = 2x fahren
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Bad Rehburg. Am kom-
menden Sonnabend, 13.
April, können Interessierte
um 11 Uhr und um 13 Uhr
an einem Kräuter-Spazier-
gang in Bad Rehburg teil-
nehmen. In der Einladung
heißt es: „Lassen Sie sich
von der faszinierenden
Welt der Kräuter begeis-
tern. Und bringen Sie eine
Kamera (wenn vorhanden)
und Schreibzeug mit. Fe-
stes Schuhwerk ist eben-
falls erforderlich.“ Ein klei-
nes Kräuterbüchlein mit
Tipps und Rezepten kann
zum Preis von einem Euro
erworben werden.
Los geht es auf dem

Parkplatz „Zu den drei Tei-
chen“ am Ziegendamm in
Bad Rehburg. Um Anmel-
dung bei der Tourist-Infor-
mation unter Telefon
05037/300060 wird gebe-
ten. DH

DieWelt
derKräuter

Loccum. Am Sonntag, 14.
April, um 15 Uhr findet ei-
ne gewandete Gästefüh-
rung mit dem Titel: „Löccer
Norichten“ im Ortsteil Loc-
cum statt.
In der Einladung heißt es

verheißungsvoll: „Er kann
einfach seinen Mund nicht
halten. Was der Pingelkeerl
– Loccums Ausrufer – aus
aus den Jahrhunderten der
Geschichte des Klosterortes
Loccum weiß, das muss er
lauthals rausposaunen. Ob
es nun die Geschichte des
Gewandes Christi ist, das
sich in Loccum befinden
soll, der Bericht über die
Loccumer Revolte oder die
innige Verbindung, die der
„Vater des Comics“, Wil-
helm Busch, zu Loccum
hatte, Pingelkeerl Heinrich
weiß Bescheid.
Treffpunkt ist auf dem

Loccumer Marktplatz, Am
Markt 16. Um Anmeldung
bei der Tourist-Information
unter 05037/300060 wird
gebeten. Aber auch Kurz-
entschlossene können bei
der Tourist-Information
nachfragen und hinzukom-
men. DH

Löccer
Norichten

Stolzenau. Das Entschei-
dungsgremium, welches
über die Auswahl der Per-
sonen, die gemäß der
Richtlinie der Gemeinde
Stolzenau zur „Ehrung von
Ehrenamtlichen“ jährlich
geehrt werden sollen, ruft
auch in diesem Jahr wieder
auf, Vorschläge für zu Eh-
rende bei der Verwaltung
einzureichen.
In der Gemeinde Stolze-

nau gibt es viele Bürgerin-
nen und Bürger, die sich
alltäglich für ihre Mitmen-
schen sowie für die Ge-
meinschaft einsetzen. Da-
her sollen Personen und
Vereinigungen, die sich
durch außergewöhnliches
bürgerschaftliches Engage-
ment in der Gemeinde Stol-
zenau besondere Verdiens-
te erworben haben, im
Rahmen einer öffentlichen
Veranstaltung geehrt wer-
den.
Mit der Würdigung sind

Dank und Anerkennung
für die geleistete Arbeit
verbunden. Die ehrenamtli-
che Tätigkeit, bzw. das frei-
willige und unentgeltliche
Engagement von mindes-
tens zwei Jahren sind dabei
die Voraussetzungen. Eine
Vereinsbindung ist aus-
drücklich nicht notwendig.
Die Ehrungen sollen auch
Ansporn für weiteres bür-
gerschaftliches Engage-
ment sein.
Das Entscheidungsgre-

mium bittet die Einwohne-
rinnen und Einwohner der
Gemeinde Stolzenau, ent-
sprechende Vorschläge bis
zum 30. April an die Ver-
waltung zu richten. Auf der
Homepage der Samtge-
meinde Mittelweser
(www.sg-mittelweser.de)
oder im Rathaus ist der Vor-
schlagsbogen erhältlich.
Ebenfalls ist eine formlose
Mitteilung des Vorschlags
unter Benennung des Na-
mens und des Grundes per
E-Mail an anne-kathrin.gu-
se@sg-mittelweser.de mög-
lich.
Das Entscheidungsgre-

mium freut sich auf viele
Vorschläge. Bis zu vier Per-
sonen beziehungsweise
Vereinigungen werden für
die Ehrung ausgewählt und
geehrt. DH

Ehrungfürs
Ehrenamt

Stolzenau. Ab kommendem
Dienstag, 9. April, besteht für
Schüler und Schülerinnen
zwischen 6 und 16 Jahren in
Stolzenau die Möglichkeit,
Schach zu spielen bezie-
hungsweise das Schachspiel
zu erlernen. In den Räumen
des Schachklubs Stolzenau,
Schulstraße 5 (ehemalige Re-
alschule), kann jeweils diens-
tags ab 18 Uhr für etwa eine
Stunde unter fachkundiger
Anleitung Schach gespielt
werden. Sowohl Anfänger
wie auch Fortgeschrittene
können unverbindlich, ohne
Notwendigkeit zu einer Ver-
einsmitgliedschaft, vorbei-
schauen und sich einen Ein-
druck verschaffen. Ange-
sprochen sind Schüler und
Schülerinnen aus dem ge-
samten Umkreis Stolzenaus.
Wer schon über gute
Schachkenntnisse verfügt, ist
immer dienstags ab 19 Uhr
zum gemeinsamen Spiel will-
kommen.
Weitere Informationen gibt

es im Internet unter www.
schach-stolzenau.de oder te-
lefonisch bei Jochen Weike
unter 05768-665. DH

Schach für Kinder
und Jugendliche

Uchte. Der in Nienburg leben-
de Künstler zeigt im Bürger-
haus Uchte erneut spannende
Bilder in unterschiedlichen
Formaten. Er hat Politik und
Kunst als Lehramtsstudium in
Gießen absolviert und war bis
2012 Lehrer an der Friedrich-
Fröbel-Schule in Nienburg.
Seine Arbeiten wurden bereits
in diversen Ausstellungen ge-
zeigt.
Kusserows Arbeiten

schwanken zwischen Abstrak-
tion und Konkretisierung, zwi-
schen Farbimpressionen und
figürlicher Darstellung. Dabei
gelingt es dem Künstler, foto-
grafisches Bildmaterial zu
neuen Bildwirklichkeiten
komponieren und visuelle
Überraschungen zu erzeugen,
die den Betrachter auffordern,
die Collagen für sich zu deu-
ten. Die analogen Schwarz-
Weiß Fotos zwingen unmerk-
lich einen Blick zurück in alte
Sehgewohnheiten. Es ist ein
Blick in die Vergangenheit.
Protagonisten lassen den Blick
in die Ferne schweifen.
Die Ausstellung im Bürger-

haus am Färberplatz dauert
vom 14. April bis 26. Mai. Ge-
öffnet ist jeweils sonntags von
15 bis 17 Uhr und gern auch
zu anderen, individuell verein-
barten Zeiten mit Friedhelm
Schwiering, Telefon 05763/
2457. Zur Eröffnung am 14.
April um 11 Uhr sind alle Inte-
ressierten herzlich eingela-
den. DH

Fotos im
Bürgerhaus

Am Frühjahrsarbeitseinsatz im Heidepark Essern beteilig-
ten sich knapp 20 Mitglieder des Ortsvereines Essern. Da-
bei wurden auch Ersatzpflanzungen vorgenommen.
Mit Maschineneinsatz und diversen Gartengeräten wurden

die Wege und der Hauptplatz von großen Laubmengen
und Totholz befreit. Durch die Wintermonate wurden auch
Baumpflegearbeiten erforderlich. Außerdem wurden
Nachpflanzungen vorgenommen. So wurden 40 Setzlinge

wie Buchen, Birken und Tannen eingepflanzt. Abschlie-
ßend wurde der Grillplatz an der Wetterschutzhütte wie-
der in Betrieb genommen. Damit ist der Heidepark für
Spaziergänge gut gerüstet. Foto: Ortsverein Essern

40 Setzlinge nachgepflanzt im Heidepark Essern

Rehburg. Im Rahmen der Fei-
erlichkeiten zum 275. Ge-
burtstag der St. Martini-Kirche
Rehburg findet am Samstag,
13. April, in Rehburg von 10
bis 18 Uhr ein ökumenischer
„Tag wie in Taize“ statt. Er
wird gestaltet von der katholi-
schen und evangelischen Kir-
chengemeinde und dreht sich
um die Bruderschaft in der
Mitte Frankreichs, die vor
mehr als 60 Jahren dort eine
Gemeinschaft gründeten.
Kennzeichnend sind auch de-
ren Lieder, die kurz und ein-
prägsam sind und mehrstim-
mig mehrmals wiederholt wer-
den, wodurch eine schöne me-
ditative Stimmung entsteht,
die dazu einlädt, den Alltag
hinter sich zu lassen und Kraft
zu tanken.
Der Tag beginnt im evange-

lischen Gemeindehaus, gestal-
tet wird er wie dort vor Ort mit
Taizegesängen, einer Bibelar-
beit, einem Mittagsgebet in
der Kirche, einem gemeinsam
gestalteten Mittagsbuffet, wo-

zu jede/r eine Kleinigkeit mit-
bringen kann, und einer Pil-
gerwanderung zum katholi-
schen Gemeindehaus. Ein
Kaffeetrinken wird dort fol-
gen, vielleicht mit Butterbröt-
chen und Schokolade drauf.
Die Zusammenkunft endet mit
einer Schlussandacht in der
Kirche mit unzähligen Kerzen
erleuchtet.
„Eine Zeit des gemeinsa-

men Schweigens im Gottes-
dienst lädt dazu ein, das Herz
für Gott zu öffnen. Es ist eine
besondere Atmosphäre, eine
Form der Andacht, des Gebe-
tes und der Besinnung. In die-
sen unruhigen Zeiten ist es ei-
ne schöne Gelegenheit, die
Stille neu zu entdecken“, so
Mit-Organisatorin Sylvia Kal-
la. DH

InfoWer anschließend im Taize-
chor mitsingen möchte, ist ein-
geladen, jeden zweiten Donners-
tag im Monat von 18 bis 19.30
Uhr in das evangelische Gemein-
dehaus Rehburg zu kommen.

Ein Tagwie in Taize
275 Jahre St. Martini-Kirche Rehburg: Kirchengemeinde laden ein

Die Zusammenkunft endet mit einer Schlussandacht in der mit Kerzen beleuchteten Kirche .FOTO: KALLA

IN KÜRZE

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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KULTUR

Samstag, 06.04.
Nienburg
Polizeimuseum, 10 bis 13 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straße 20-22
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Nienburg
Ausstellung , 11 bis 14 Uhr, GalerieN,
Leinstraße 26
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
ße 4 und 48
Rehburg-Loccum
Weltladen im Torhaus, 14 bis 17 Uhr,
Kloster Loccum, Kloster 2, Loccum
Nienburg
Der Udonaut & Die Paniker - Udo
Lindenberg Tribute Band, 20 Uhr,
Theater auf dem Hornwerk, Mühlen-
torsweg 2
Sonntag, 07.04.
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Nienburg
Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, GalerieN,
Leinstraße 26
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
ße 4 und 48
Liebenau
Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange Straße 50
Hoya
Heimatmuseum, 15 bis 18 Uhr, Hei-
matmuseum, Im Park 1
Stolzenau
Heimat- und Puppenmuseum Stol-
zenau, 15 bis 17 Uhr, Heimatmuse-
um, Schulstraße 5
Nienburg
Musikalische Komödie: Pasta e Bas-
ta, 16 Uhr, Theater auf dem Horn-
werk, Mühlentorsweg 2
Neustadt am Rübenberge
Theater- u. Kulturkreis: Konzert mit
Juliano Rossi, 17 Uhr, Schloss Lan-
destrost, Schloßstraße 1
Espelkamp
Schauspiel - A long way down, 18
Uhr, Theater, Trakehner Straße 1
Dienstag, 09.04.
Nienburg
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
ße 4 und 48
Liebenau
Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, 13
bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Gedenk-
und Bildungsstätte , Schulstraße 1
Mittwoch, 10.04.
Nienburg
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-

um, 10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
ße 4 und 48
Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straße 20-22
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Liebenau
Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, 13
bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Gedenk-

und Bildungsstätte Liebenau, Schul-
straße 1
Nienburg
Kirche und Kino: Nicht ganz koscher
- eine göttliche Komödie, 19 Uhr,
Filmpalast, Brückenstraße 10
Donnerstag, 11.04.
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
ße 4 und 48

Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straße 20-22
Hoya
Treffpunkt Trefurt der IG Synagoge,
10 bis 12 Uhr, Trefurt / IG Synagoge,
Deichstraße 3
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Espelkamp

Konzert für Junge Leute - Unter
dem Radar, eine musikalische Ent-
deckungstour, 11 Uhr, Theater, Tra-
kehner Straße 1
Liebenau
Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, 13
bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Gedenk-
und Bildungsstätte Liebenau, Schul-
straße 1
Freitag, 12.04.
Nienburg
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 13 Uhr, Museum, Leinstra-
ße 4 und 48
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A
Nienburg
Kerim Pamuk - Erleuchtet und ver-
strahlt, 20 Uhr, Kulturwerk, Minde-
ner Landstraße 20
Solo-Theater-Comedy mit Heike
Feist: Alle Kassen, auch privat, 20
Uhr, Theater auf dem Hornwerk,
Mühlentorsweg 2
Theatergruppe SC Lavelsloh: Hurra,
een Jung, 20 Uhr, Theater auf dem
Hornwerk, Mühlentorsweg 2

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

ALDI
Combi
Cookie
Edeka
Expert
Getränke Meyer
Famila
hagebau
heka
Hol ab
Hotze & Thies
Jawoll
Leymann
Jysk
K+K Schuhpark
Lidl
Marktkauf
Magro
Mittelweser Pizza
nah & gut
Netto
NP
Obi
Penny
Poco
Posten Börse
Reformhaus Ebken
Repo
Rossmann
Sonderpreis Baumarkt
Thies & Co.
Thomas Philipps
Wezette
Wirtschaftsschule Rahn

BEILAGEN

Feuer/Rettungsdienst 1 12
Polizei 1 10
Krankentransport / Rettungs-
leitstelle (05021) 1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte 116 117
Samstag 7 Uhr bis Montag 7 Uhr
in den Krankenhäusern
Nienburg, Stolzenau, Sulingen
und Verden
Bereitschaftsdienst-Sprechstun-
den im
Krankenhaus Nienburg
9 bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau
9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen
10 bis 12 und 17 bis 19 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117
oder 05721/93700485, Sprech-
stunde von 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte
Nordkreis: Sprechstunde Sonn-
abend von 10 bis 12 Uhr
und 18 bis 19 Uhr, Sonntag von 11
bis 12 Uhr
Sven Koegel, Nienburg, Norder-
torstriftweg 9, (05021) 3291
Südkreis: Sprechstunde Sonn-
abend von 10 bis 12 Uhr und
Sonntag von 11 bis 12 Uhr
Dr. Max Müller, Liebenau, Lange
Straße 50, (05023)94226

Apothekennotdienst
Nienburg: Samstag 13 Uhr bis
Sonntag 8 Uhr:
Leintor-Apotheke, Hannoversche
Straße 12, (05021)3250
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Bahnhof-Apotheke, Wilhelmstra-
ße 19, (05021)2232
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum:
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Bären-Apotheke, Steyerberg, Am
Bahnhof 1, (05764)1717
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Apotheke Landesbergen, Lange
Straße 66A, (05025)61
Hoya/Asendorf: Samstag 13 Uhr
bis Sonntag 8 Uhr:
Brunsviga-Apotheke Thedinghau-
sen, Große Str. 5 (04204) 406
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Morsumer Apotheke Thedinghau-
sen, Verdener Straße 19, (0424)
16 11

Digitallotsen
Probleme mit Handy oder Tablet?
Die Digitallotsinnen und -lotsen
für den gesamten Landkreis sind
immer mittwochs von 18 bis 20
Uhr unter (05021) 8029725 er-
reichbar.

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800
Bob Marley: One Love So: 19.45
Uhr; Chantal im Märchenland
Sa: 14.30 / 17.15 / 20.00 / 22.45
Uhr; So: 11.00 / 14.15 / 17.30 /
20.00 Uhr; Das erste Omen Sa:
22.45 Uhr; Dune: Part Two Sa:
16.00 / 19.30 Uhr; So: 16.00 Uhr;
Ella und der schwarze Jaguar
So: 11.00 Uhr; Ghostbusters -
Frozen Empire Sa: 17.00 / 20.00
Uhr; So: 14.15 / 17.00 / 20.00
Uhr; Godzilla x Kong: The New
Empire Sa: 14.30 Uhr; So: 14.15 /
14.30 Uhr; Godzilla x Kong: The
New Empire 3D Sa: 17.15 / 20.00
/ 22.45 Uhr; So: 17.00 / 17.15 /
20.00 Uhr; Imaginary Sa: 22.45
Uhr; Immaculate Sa: 19.45 /
22.45 / 23.00 Uhr; So: 19.45 Uhr;
Kung Fu Panda 4 Sa: 14.30 Uhr;
So: 11.00 / 14.15 Uhr; Kung Fu
Panda 4 3D Sa: 17.15 Uhr; So:
17.00 / 19.45 Uhr; Maria Montes-
sori So: 11.00 Uhr; Monkey Man
Sa: 17.00 / 20.00 / 22.45 Uhr;
So: 17.00 / 20.00 Uhr; Oh la la -
Wer ahnt denn sowas? Sa: 17.15
Uhr; So: 14.30 Uhr; Paw Patrol -
Das Oster-Special Sa: 14.30 Uhr;
So: 11.00 / 14.15 Uhr; Raus aus
dem Teich Sa: 14.30 Uhr; So:
11.00 / 14.15 Uhr; The Kill Room
Sa: 22.30 Uhr; The Zone of Inter-
est So: 11.00 / 17.15 Uhr; Wish Sa:
14.30 Uhr; Wo die Lüge hinfällt
Sa: 19.45 Uhr; Wunderland -
Vom Kindheitstraum zumWelt-
erfolg Sa: 14.30 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Chantal im Märchenland Sa:
15.30 / 16.45 / 19.30 Uhr; So:
14.00 / 17.30 Uhr; Die Herrlich-
keit des Lebens So: 18.15 Uhr;
Ghostbusters - Frozen Empire
Sa: 17.30 / 19.30 Uhr; So: 15.45 /
17.30 Uhr; Kung Fu Panda 4 Sa:
15.00 Uhr; So: 15.15 Uhr; Oh la la
- Wer ahnt denn sowas? Sa:
20.00 Uhr; So: 11.00 Uhr; Paw
Patrol - Das Oster-Special Sa:
15.30 Uhr; So: 14.00 Uhr; Wun-
derland - Vom Kindheitstraum
zumWelterfolg So: 13.45 Uhr

Dersa Kino Rahden
(05771) 917525
Chantal im Märchenland Sa:
13.45 / 16.45 / 19.30 Uhr; So:
13.45 / 16.45 / 19.30 Uhr; Dune:
Part Two Sa: 19.15 Uhr; So: 19.15
Uhr; Ella und der schwarze Ja-
guar Sa: 14.30 Uhr; So: 14.30
Uhr; Ghostbusters: Frozen Em-
pire Sa: 17.15 / 19.45 Uhr; So: 17.15
/ 19.45 Uhr; Godzilla x Kong:
Das neue Imperium Sa: 16.45 /
19.45 Uhr; So: 16.45 / 19.45 Uhr;
Godzilla x Kong: The New Empi-
re Sa: 16.45 / 19.45 Uhr; So: 16.45
/ 19.45 Uhr; Kung Fu Panda 4 Sa:
14.15 / 17.00 Uhr; So: 14.15 / 17.00
Uhr; Oh La La –Wer ahnt denn
sowas? Sa: 17.00 Uhr; So: 17.00
Uhr; Paw Patrol - Das Oster-
Special Sa: 14.00 / 15.30 Uhr; So:
14.00 / 15.30 Uhr; Raus aus dem
Teich Sa: 14.30; So: 14.30 Uhr

IN DEN KINOS

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft:Montag bis
Freitag 7 bis 20 Uhr / Sonn-
abend 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 18 Uhr, Relaxbe-
cken:Montag bis Freitag 8.30
bis 20 Uhr / Sonnabend 11 bis 19
/ Sonntag, Feiertag 9 bis 18 Uhr,
Saunalandschaft:Montag Da-
mensauna 10 bis 22 Uhr / Diens-
tag bis Donnerstag 13 bis 21 /
Freitag und Samstag 13 bis 22 /
Sonntag, Feiertag 10 bis 18 Uhr
Borstel
Montag bis Mittwoch 6.30 bis
8.30 Uhr, 17 bis 20 Uhr / Don-
nerstag (Warmbadetag) 6.30 bis
8.30 Uhr / Freitag (Warmbade-
tag) 6.30 bis 8.30 Uhr, 16 bis 20
Uhr / Sonnabend 15 bis 18 Uhr /
Sonntag 9 bis 14 Uhr
Essern
Donnerstag 16 bis 18 Uhr
Liebenau
Montag 6.30 bis 7.30 Uhr /
Dienstag und Freitag 6.30 bis
7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr / Mitt-
woch 15 bis 19 Uhr / Samstag
7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17 Uhr /
Sonntag 8 bis 13 Uhr
Rehburg
Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Samstag 7 bis 18 Uhr / Sonntag
8 bis 17 Uhr
Steimbke
Dienstag, Mittwoch u. Freitag
14.30 bis 20 Uhr / Samstag 14
bis 19 Uhr / Sonntag 8 bis 13.30
Uhr
Warmsen
Sauna:Montag Herren 15 bis
21.30 Uhr / Dienstag Damen 15
bis 20 Uhr / Mittwoch für Alle 15
bis 21.30 Uhr / Donnerstag Da-
men 15 bis 21.30 Uhr / Freitag
Herren 15 bis 20 Uhr, Hallenbad:
Montag, Mittwoch und Donners-
tag 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag
und Freitag 15 bis 20 Uhr
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Nienburg. Monsieur Momo
hat eine neue Show zum La-
chen und Staunen zusammen-
gestellt. Am Samstag, 20. Ap-
ril, um 20 Uhr wird der gebür-
tige Nienburger Timo Les-
niewski mit „Momos Varieté
5.0“ zu Gast im Nienburger
Theater sein. Dies ist ein klei-
nes Jubiläum, denn damit prä-
sentiert Monsieur Momo be-
reits zum fünften Mal eine
hochklassige Varieté-Show für
die ganze Familie in seiner
Heimatstadt.
Im Alter von zehn Jahren

begann Momo im Garten sei-
ne ersten Auftritte zu geben,
er entwickelte sich zu einem
gefeierten Nachwuchskünst-
ler, räumte Kulturpreise in
ganz Deutschland ab und ist

mittlerweile einer der erfolg-
reichsten Clowns der Bundes-
republik.
Nach großen Erfolgen im

Wintergarten Berlin – dem
schönsten Varieté Europas –
sowie vielen Engagements mit
dem Circus Roncalli, kreiert
Momo eigens für Nienburg ei-
ne ganz neue Show. Der große

Poet möchte erneut sein Publi-
kum verzaubern.
Gemeinsam mit seinen Gäs-

ten präsentiert er einen Abend
über das Leben, die Liebe zur
Bühne und die grenzenlose
Freiheit. Mit viel Phantasie
und einer großen Portion Lei-
denschaft ziehen die Künstler
uns hinüber in die Welt des

Varietés. Magische Momente
und aufregende Artistik ma-
chen die Show zu einer Hom-
mage an die goldenen 20er-
Jahre und den Zauber des Au-
genblicks, der uns für kurze
Zeit träumen lässt.
Monsieur Momo lädt seine

Gäste auf eine Reise ein: „Öff-
nen Sie Ihre Herzen und kom-

men Sie mit uns auf eine Reise
in die zauberhafte Welt des
Varietés.“ DH

Info Karten sind erhältlich unter
Telefon (0 50 21) 8 73 56, per
E-Mail an theaterkasse@nien-
burg.de, im Internet unter thea-
ter.nienburg.de sowie in der
Theaterkasse im Stadtkontor.

MomosNienburg-Jubiläum
„Momos Varieté“ am 20. April bereits zum fünften Mal im Nienburger Theater

Auch die Frauen-Saxofon-Band Sistergold kommt auf Einladung von Monsieur Momo am 20. April nach Nienburger. FOTO: TOOFAN HASHEMI

Zum fünften Mal mit eigener
Show in seiner Heimatstadt
Nienburg: Monsieur Momo, alias
Timo Lesniewski FOTO: MOMO
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Pennigsehl. Weniger Dieb-
stähle, aber höhere Scha-
denskosten verzeichnet der
Gesamtverband der Deut-
schen Versicherungswirt-
schaft beim Diebstahl von
Fahrrädern. Entwendet
werden zunehmend teure
Fahrräder, bevorzugt Pede-
lecs. Die Polizei weist in der
Statistik für 2022 rund
266.000 gestohlene Fahrrä-
der aus. Die Dunkelziffer
dürfte allerdings höher
sein, weil viele Diebstähle
nicht angezeigt werden.
„Mit unseren Registrie-

rungsaktionen für Fahrrä-
der stellen wir uns dem
Fahrradklau entgegen“, so
Eberhard Marx, Sprecher
Codierteam des ADFC
Nienburg. „Von sichtbar
codierten Fahrrädern las-
sen Langfinger häufig die
Hände, weil der Eigentü-
mer schnell und einfach be-
stimmt werden kann.“
Für Samstag, den 13. Ap-

ril, bietet das Codierteam
des ADFC seine Dienste
beim Fachmarkt Deterding
in Pennigsehl, Hauptstraße
28, an. Codiert wird von 10
bis 13 Uhr. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Vorgelegt werden müssen
der Rechnungsbeleg für
das Fahrrad und der Perso-
nalausweis. Die Kosten be-
tragen 10 Euro, Akkus er-
gänzend 2 Euro, für
ADFC-Mitglieder ist die
Registrierung kostenfrei.
Der Codierbeleg kann be-
reits vorab von der Seite
www.adfc-nienburg.de/co-
de heruntergeladen und
die Angaben zum Fahrrad
eingetragen werden.
Der Fahrradverband ar-

beitet bei der Codierung
mit dem bundesweit ein-
heitlichen Schlüsselnum-
mernsystem der Kommu-
nen. Damit ist auch nach
einigen Jahren die Nach-
verfolgung im Schadensfall
möglich. Das Verfahren
wird von den Innenminis-
tern empfohlen und ist den
Polizeidienststellen be-
kannt. DH

Fahrräder
codieren

Nienburg. Unter dem Motto
„Das wirft mich nicht um –
Mit Resilienz stark durchs Le-
ben gehen“ lädt die Koordi-
nierungsstelle frau+wirt-
schaft zum kostenfreien Se-
minar am 19. April von 9.15
bis 15 Uhr in den Wald nach
Bad Rehburg ein. Natur-Resi-
lienz-Trainerin Heike Albers-
Germer weiß: „Der hektische
Alltag, geprägt von Aufga-
ben- und Termindruck, stellt
für viele eine tägliche Her-
ausforderung dar. Zusätzlich
werden grundlegende Verän-
derungen oft als Stolperstei-
ne erlebt“. Das Naturseminar
soll Abhilfe schaffen und bie-
tet den Teilnehmerinnen die
Möglichkeit, die Kunst der
Resilienz zu erlernen und in
Ihrem Alltag anzuwenden.
Resilienz, die Fähigkeit, ge-
lassen mit den Herausforde-
rungen des Lebens umzuge-
hen und in Krisensituationen
souverän zu reagieren, sei
ein wesentlicher Schlüssel zu
einem ausgeglichenen und
starken Lebensstil. Die Ver-
anstaltung findet in Koopera-
tion mit der Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt Reh-
burg-Loccum, Alexandra
Schellig, statt. Die Anmel-
dungen werden von
frau+wirtschaft bis zum 15.
April online unter www.
frau-und-wirtschaft-ni.de
und unter Telefon (05021)
92291 95 entgegengenom-
men. DH

Sich nicht
umwerfen lassen

Nienburg. Die Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft
lädt alle interessierten Frau-
en herzlich zu einem Seminar
mit dem Thema „Frei werden
von emotionalem Stress“ am
22. April von 9.15 bis 12.30
Uhr in die Räume am Goet-
heplatz 5a in Nienburg ein.
Im beruflichen oder privaten
Umfeld kann emotionale Er-
schöpfung dazu führen, dass
nur noch im Funktionier-Mo-
dus gelebt wird. Oft neigen
Menschen dazu, die Ursache
in äußeren Umständen zu se-
hen und fühlen sich gleich-
zeitig hilflos diesen Umstän-
den ausgeliefert. Hinter dem
Stress und den Symptomen
stecken jedoch oft mehr als
nur äußere Faktoren. Das Se-
minar bietet den Teilnehme-
rinnen die Möglichkeit, einen
tieferen Einblick in die Ursa-
chen von emotionalem
Stress zu erhalten, das per-
sönliche Stressmuster zu
identifizieren und wirkungs-
volle Strategien zu erlernen,
eigenverantwortlich aus der
Stressspirale auszusteigen.
Anmeldungen nimmt

frau+wirtschaft bis zum 18.
April online unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de oder te-
lefonisch unter 05021
92291-95 entgegen. DH

Erschöpft vom
Alltag?

Marklohe. Die 5. Saison steht
vor der Tür bei den Mofa-Hel-
den in Marklohe.“Vieles ist
geblieben - einiges ist neu und
anders“, schreibt Geschäfts-
führer Stefan Schröder.
„Waren die ersten Jahre im

Fokus auf Absicherung der
Qualität in der Werkstatt und
am Kunden, so konnten wir
bereits in der letzten Saison
mit der Ausgestaltung der
Kundenerlebnisse beschäfti-
gen.“
Was ist neu bei den Mofa-

Helden?
1.) Die Mofa-Helden bieten

acht anstelle von drei Touren
für die Gäste mit Guide und
auf eigene Faust an. Die be-
liebteste Strecke war bislang
die Weserfähren-Tour über
Schweringen und Draken-
burg.
2.) Ganz neu: Der momo-

club ist im April gestartet. Bis
zu 30 Personen haben die
Chance, für 25 Euro monatli-
chen Beitrag jeden Montag
von April bis Ende Oktober
„all you can drive“ Mofa zu
fahren. Die ersten Anmeldun-
gen sind schon dafür einge-
troffen. Sechs Frauen aus dem
Landkreis sind die ersten Mit-
glieder des momo-clubs. 24
Plätze sind noch zu vergeben.
Vorteile des Clubs:
a. All you can drive: Jeden

Montag zwischen 10 und 20
Uhr bis zu drei Stunden Mo-
fa-Fahren
b. Jedes Mitglied bekommt

das T-Shirt „Mir reichts – ich
geh momo club“
c. Jedes Mitglied nimmt an

einer Verlosung von Preisen
im Wert von ca. 3.000 Euro

teil. Jeden Monat gibt es eine
Verlosung und drei Gewinner.
d. Jeds Mitglied genießt

freien Eintritt beim FAN-Festi-
val am 22.6. in Schweringen –
mit Live-Musik. Unter ande-
rem mit Doubles von Wolle
Petri und Nena und der Folk
Bank „Holmes & Watson.
3.) Mofa-Dating-Treffen bei

den Mofa-Helden an vier Ter-
minen im Jahr 2024. Der erste
Single-Treff ist am 7. Juni.
4.) Rabatt-Rambazamba:

Grundsätzlich sind die Termi-
ne an den Wochenenden für
2024 schon sehr gut gebucht.
Freie Lücken, wenn zum Bei-
spiel nur 15 von 20 Mofas
durch eine Gruppe gebucht
sind, werden zu Rabatten bis
zu 50 Prozent kurzfristig ver-
geben.
5.) Die Mofa-Helden haben

den Mofa-Bestand ausgewei-
tet und können jetzt Gruppen
bis 50 Personen einen beson-
deren Tag zu gestalten:

a. Zum Beispiel als Mofa-
Schnitzeljagd oder
b. Als Team-Erlebnis

„Team-Spirit“
In den letzten Jahren haben

vor allem Firmen aus der Re-
gion das Angebot für einen
Betriebsausflug gemacht. Für
Firmen gibt es besondere Pro-
gramme von Dienstag bis
Freitag. Alle, die über die Mo-
fa-Aktionen informiert werden
wollen, melden sich unter mo-
in@mofa-helden.de per Mail

oder telefonisch unter
052021-9167223.
„Es wenig stolz macht es,

dass der NDR in der Nordtour
am Ostersamstag einen Be-
richt zum Saisonstart der Mo-
fa-Helden über sieben Minu-
ten ausgestrahlt hat. Dabei
wurden die historischen Se-
henswürdigkeiten in Schwe-
ringen (Fähre) und Eystrup
(Senf- und Essigfabrik und 2-
Takt-Museum) angesteuert“,
so Stefan Schröder. DH

Für FirmenundCliquen
Mofa-Helden aus Marklohe starten mit Bewährtem und Neuem in die 5. Saison

Die Mofa-Helden aus Marklohe startem mit Bewährtem und Neuem in die mittlerweile 5. Saison. FOTO: MOFA-HELDEN

Nienburg. Unternehmungen,
Ausflüge, Freundschaften
knüpfen: Darum geht es bei
einer Idee, die der Nien-
burger Michael Rakus ver-
folgt. Der 36-Jährige möchte
einen Freizeitclub gründen –
ohne Verpflichtungen und
Gebühren. Sein oberstes Ziel
ist es, ein Netzwerk zu bil-
den, in dem Treffen und Ver-
anstaltungen organisiert wer-
den.

Jüngere Zielgruppe
Er richtet sich an eine jüngere
Zielgruppe bis zum Alter von
45 Jahren und, das hebt er
hervor, nicht nur an Alleinste-

hende. Auch Paare dürften
sich melden. Was dann ge-
meinsam unternommen wird,
kann ganz vielfältig sein. Von
Spieleabenden und Spazier-
gängen über Grillen und ge-
meinsames Kochen bis zu
Ausflügen reichten die Mög-
lichkeiten, sagt Rakus. Erste
Ideen hat der Organisator da-
bei schon: Ob es zu Konzerten
oder ins Stadion geht, zum
Bowlen, Bouldern, Lasertag
oder zum Kartfahren, oder ob
eine gemeinsame Fahrradtour
oder eine Feier ansteht; all das
und mehr könnte individuell
geplant werden. Hauptsache,
die Männer und Frauen wür-
den sich treffen und nicht al-
lein sein.

Keine Kontaktbörse
„Mir ist wichtig, dass sich die
Menschen wieder miteinan-
der treffen und nicht nur am
Bildschirm sitzen“, sagt der
Initiator. Ganz wichtig: „Das
ist keine Kontaktbörse“, be-
tont Rakus. Auch Zugezoge-
ne könnten profitieren, weil
sie nicht nur Menschen, son-
dern auch die Region ken-
nenlernen können. Sowohl
am Wochenende als auch
nach Feierabend unter der
Woche könnten sich die Inte-
ressenten treffen, wie eben
gerade Zeit ist. „Ich finde,
Nienburg braucht Bewe-
gung“, sagt er. Es gebe zu
wenig für seine Generation.
Einen Verein möchte Rakus
nicht gründen. Zunächst ist er
selbst Ansprechpartner und
Organisator.
Sollte die Idee ankommen,

würde er sich langfristig über
ein bis zwei Unterstützer bei
der Koordination freuen. An-
ders als es etwa in Hannover
der Fall sei, sollen auch keine
Mitgliedsgebühren erhoben
werden. Möglicherweise an-
fallende Kosten sollen, so ist
seine Vorstellung, geteilt
werden. Für Eintrittskarten
müssten die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer jeweils selbst
aufkommen.

InfoMichael Rakus ist für Fra-
gen zum Freizeitclub per E-Mail
erreichbar an chaniokit-
chen04@gmx.de.

Freundschaftenknüpfen,
Ausflügeunternehmen
Michael Rakus möchte junge Leute aus Nienburg und

Umgebung in einem Freizeitclub vernetzen

Michael Rakus möchte einen Freizeitclub gründen.FOTO: SCHMIDETZKI

Von Nikias Schmidetzki

IN KÜRZE

Warmsen/Uchte. Ab Dienstag,
9. April, 19.45 bis 21 Uhr, fin-
det wieder ein Bauchtanzkurs
des Vereins Sport und Ge-
sundheit Warmsen statt. Die
weichen Bewegungen des

Tanzes wechseln mit Hüft-
schwüngen oder Shimmys ab
und sind nicht an Alter oder
Figur gebunden. Die im übli-
chen Alltag ungewohnte
Tanzform stärkt Bauch- und

Rückenmuskeln und bringt
auch den Kreislauf in
Schwung. Wichtig sind ein-
fach nur Freude an Musik und
Tanz. Kleine Schrittkombis
setzen sich später zu einer

Choreografie zusammen. Bitte
bequeme Kleidung, ein großes
Tuch für die Hüfte, Gymnas-
tikschläppchen - oder barfuß -
und eventuell etwas zu trin-
ken mitbringen. Geübt wird

im Kraftraum der Dreifachhal-
le in Uchte, mit einer schönen
Spiegelwand.
Infos und Anmeldung bei

Birgit Meier, Telefon 0151-
25 33 98 99, ab 16 Uhr. DH

AbDienstag neuerBauchtanzkurs in der UchterHalle

Rehburg. Zu einem
„schwungvollen Gospelgot-
tesdienst“, lädt die evangeli-
sche Kirchengemeinde Reh-
burg für Sonntag, 14. April,
ab 10 Uhr in die St. Martini-
Kirche ein. Ein Zehnköpfiger
Projektchor wird den Gottes-
dienst unter anderem gestal-
ten. Er steht unter dem Mot-
to „Jesus – der gute Hir-
te“. DH

Gottesdienst
mit Gospel

Nienburg. Zu einer großen
Ostereiersuche laden der
BUND und die Freunde und
Freundinnen der Kinderwild-
nis für diesen Sonntag, 7. Ap-
ril, für die Zeit von 11 bis 13
Uhr Kinder und Familien in
die BUND-Kinderwildnis in
Nienburg ein. Es werden klei-
ne und große Ostereier und
Hasen aus Papier gesucht,
die dann gegen ein Schatz-
tütchen eingetauscht werden
können. Für Kaffee, Saft und
ein kleines Büfett ist gesorgt.
Eigenes Geschirr sollte mit-
gebracht werden. DH

Eiersuchen in der
Kinderwildnis
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BAD NENNDORF
Auf demWachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenn@moebel-heinrich.de

HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 05151 6095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

KIRCHLENGERN
Lübbecker Str. 137 - 143
32278 Kirchlengern
Tel.: 05223 98505 - 0
kirchl@moebel-heinrich.de

Weitere Infos erhalten Sie
unterwww.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:ÖFFNUNGSZEITEN:Montag – Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

10%
Ihr persönlicher Gutschein

1) 10%
Nachhaltigkeits-Bonus

2)1010
Alle Aktionen gültig vom 07.03. bis 09.04.2024 1) auf Möbel und Küchen ab einem Einkaufswert von 50 Euro. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware inkl. Küchenzube-
hör und -geräte, Gartenmöbel, bereits reduzierte Ausstellungsstücke die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Letzte-Chance Artikel, Geschenkgutscheine und Möbel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schöner Wohnen, Joop,
Henders & Hazel und Xooon. Ihren persönlichen Gutschein bitte ausschneiden und mitbringen. Ausschließlich kombinierbar mit unserem Nachhaltigkeitsbonus während des Aktionszeitraums. Art. Nr. 0996 1028 2) Nur auf nachhaltige Möbel
folgender Hersteller: Ponsel, Himolla, Koinor, Hukla, 3CGruppe, Hartmann, Decker,Wöstmann,Venjakob, RMW/vilano, RUF, Schlaraffia, Loddenkemper, Rauch, Staud, Nolte Küchen, Schock undMondo Küchen. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenom-
men preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware inkl. Küchenzubehör und -geräte, Gartenmöbel, bereits reduzierte Ausstellungsstücke die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Letzte-Chance Artikel und Ge-
schenkgutscheine. Ihren persönlichen Gutschein bitte ausschneiden undmitbringen.Ausschließlich kombinierbarmit unseremAktionsnachlass während der GrünenWochen.Art. Nr. 0996 1048 00 | *Listenpreis | AllesAbholpreise. |OhneDeko.

DASGROSSEFINALE!
Nur noch bis Dienstag, 09.04.2024

An die Umwelt denken undNACHHALTIG SPAREN!

GRÜNEWOCHEN
Heinrichs

Sie kaufen nachhaltige
Möbel,wir pflanzen

einen Baum!

WERBEEPREIS

1111.-2125.-*

BANK,
Gestell Ellipsenrohr Metall
anthrazit matt,
BxHxT ca. 210x87x64 cm.

1399.-2654.-*

SIDEBOARD,
BxHxT ca. 240x71x43 cm.
Wandboard, Beleuchtung und
Füße gegen Mehrpreis.

1499.-2687.-*

HIGHBOARD,
BxHxT ca. 160x139x43 cm.
Beleuchtung und Glastür für
das Fach gegen Mehrpreis.

1499.-2825.-*

Made in
GermanyGermany
Made in 
Germany

AUSZIEHBAR
190 - 290 cm

WOHNRAUM-/
SPEISEZIMMER-PROGRAMM,
Front und Korpus Lack kristall-
weiß, Absetzungen Echtholz-
furnier Eiche rustico hell.
Art. Nr. 0915 0038 00 / 0038 01 /
0041 03 / 0047 01 / 0048 01

TISCH,
Platte Eiche Rustico hell geölt,
Metallgestell anthrazit matt,
BxHxT ca. 190x75x100 cm.
Klappeinlage ca. 100 cm gegen
Mehrpreis.

STUHL,
Stoffbezug elephant, Gestell
Ellipsenrohr Metall anthrazit
matt, Sitzhöhe ca. 48 cm.
Mehrpreis für Drehfunktion.

je399.99715.-*

Zeit zum
Umdenken!
Wir unterstützen
den Kauf nach-
haltiger Möbel!

Alle Infos unter
www.moebelheinrich.de

Rethem. Am Samstag, dem
27. April, ab 20 Uhr, ist die
Band „Opas Stube“ zum ers-
ten Mal zu Gast im Burghof
Rethem. Klangliche Vielfalt,
schöne Melodien sowie die
eine oder andere instrumen-
tale Überraschung sind ga-
rantiert bei Konzerten von
„Opas Stube“.
Die Band spielt selbstkom-

ponierte deutschsprachige
und handgemachte Songs,
mit Einflüssen aus Rock, Pop
und Folk. Der Name „Opas
Stube“ ist übrigens auf kei-
nen Fall ein Synonym für alt-
backene Musik von anno da-
zumal oder traditionelle
Shantys. Im Gegenteil: In
den aus Feyens Feder stam-
menden, deutschsprachigen
Songs werden die Einflüsse
verschiedener Genres kom-
biniert und dabei der ganz
eigene „Nordrock“ entwi-
ckelt.
Es ist Musik, die mal be-

rührt und mal bewegt, dann
auch mal druckvoll schiebt
und zeitweise donnert. Als
eingespieltes Team fühlt sich
die Band auf großen und
kleinen Bühnen zu Hause
und kann auf eine Vielzahl
von erfolgreichen und mitrei-
ßenden Live-Konzerten im
norddeutschen Raum zu-
rückblicken, darunter bei
den Jazz- und Bluestagen
Verden sowie bei Konzerten
in Hamburg, Bremen und im
Kasch in Achim.
„Opas Stube“ wurde 2015

im norddeutschen Kirchlin-
teln gegründet. Inspiration,
Proberaum und Epizentrum
war in den ersten Jahren das
namensgebende Wohnzim-
mer vom „Schlagzeuger-Ah-
nen“. Nach den ersten Kon-
zerten war klar, dass die fünf
Musiker mit ihren Eigen-

kompositionen und ihrem
besonderen Sound einen
Nerv beim Publikum getrof-
fen haben: Die deutschspra-
chigen Texte berühren, ohne
rührselig zu sein - die Musik
ist eingängig, aber nicht an-
biedernd. Das Debüt-Album
„Vom Meer und mehr“ aus
dem Jahr 2017 markiert den
Beginn einer Reise durch
musikalische Genres, ohne
dass sich die Band dabei auf
eine bestimmte musikalische
Richtung festlegt. Die Basis
ist immer handgemachter In-
die Rock, der mal ruhig und
melancholisch, aber auch
hart und euphorisch sein
kann. Ambivalenz und Viel-
falt sind das Grundprinzip
bei „Opas Stube“ und sor-
gen für den abwechslungs-
reichen Klang. In ein- und
demselben Song können sich
schmetternde Gitarrensoli
mit den sanften Klängen der
Akustik-Gitarre treffen - aber
auch Ukulele, Akkordeon,
Glockenspiel, Piano und
Mundharmonika reichern
das Spektrum an. Hörbei-
spiele gibt es unter
https://www.opas-stu-
be.rocks.
Damit genug Platz zum

„Mitgrooven“ bleibt, wird
nur ein kleiner Teil des Ge-
wölbes bestuhlt, es besteht
also kein Sitzplatzanspruch
(freie Platzwahl, Einlass ab
19.30 Uhr). Ein fester Ein-
trittspreis wird bei diesem
Konzert nicht erhoben, son-
dern es gibt eine „Hutkas-
se“. Um besser planen zu
können, freut sich der Burg-
hof-Verein über Anmeldun-
gen zum Konzert unter in-
fo@burghof-rethem.de . Eine
Rückmeldung erfolgt nur,
falls das Konzert schon „aus-
gebucht“ sein sollte. DH

IndieRock im
Burghof

„Opas Stube“ am 27. April in Rethem /
Karten ab sofort zu haben

Am Samstag, dem 27. April, ab 20 Uhr, ist die Band „Opas Stu-
be“ zum ersten Mal zu Gast im Burghof Rethem. FOTO: OPAS STUBE

SG Mittelweser. In Nieder-
sachsen ist gerade ein Gesetz
in der parlamentarischen Be-
ratung, das den Kommunen
Flächenziele für die Auswei-
sung von Flächen für die Er-
zeugung von Erneuerbaren
Energie durch Wind- und So-
laranlagen vorgibt. Für die
Samtgemeinde Mittelweser
sind dies für Windkraftanla-
gen 0,77 Prozent der Gesamt-
fläche und für Solaranlagen
0,47 Prozent (etwa 150 Hekt-
ar). Es handelt sich hierbei um
Mindestziele. Jede Kommune
kann darüber hinaus weitere
Flächen ausweisen.
Um über ein Konzept für ei-

ne zeitgemäße und zukunfts-
weisende Energie- und Klima-

politik für die Samtgemeinde
zu beraten, trafen sich die
Grünen des Ortsverbandes
Mittelweser Anfang April zu
einer Klausurtagung. Der zen-
trale Punkt für die Grünen ist
eine möglichst große Bürger-
beteiligung.
„Andere Kommunen ma-

chen es schon seit Jahren vor,
wie man auf diese Weise Ein-
nahmen für die Gemeinde
und die Bürger erzielen kann.
Ein gutes Beispiel hierfür ist
die Nachbargemeinde Steyer-
berg mit eigener Energiege-
sellschaft und einem kommu-
nalen Windrad“, schreiben die
Veranstalter. Somit fordern die
Grünen für die Samtgemeinde
die Gründung einer kommu-

nalen Energiegesellschaft.
Hierbei würde jedem Bürger
der Kommune die Wertschöp-
fung zugutekommen. Darüber
hinaus halten die Grünen die
Gründung einer Bürgerener-
giegenossenschaft Mittelweser
für zielführend. Um mehr Ka-
pital generieren zu können,
kann sich diese dann mit bis
zu 49 Prozent an der kommu-
nalen Energiegesellschaft be-
teiligen. Darum sprechen sich
die Grünen klar gegen die von
der Verwaltung geplante Be-
teiligung der Energiegenos-
senschaft Neustadt aus.
Unter der Regie der kom-

munalen Energiegesellschaft
sollte dann die Errichtung
mindestens eines kommuna-

len Windrades angestrebt
werden. Mit Photovoltaikanla-
gen sollten vorrangig alle ge-
eigneten kommunalen Dächer
belegt werden. Die entspre-
chenden Anträge haben die
Grünen bereits gestellt. Erst
dann sollten auf den reichlich
vorhandenen Kiesseen soge-
nannte Floating-PV Anlagen
errichtet werden.
In Anlehnung an das Frei-

raum- und Naherholungskon-
zept der Samtgemeinde Mit-
telweser sollte auch für Floa-
ting-PV Anlagen ein Plan er-
stellt werden. Darin sollte fest-
gelegt werden, welche Berei-
che der Kiesseen für den Na-
turschutz, die touristische Nut-
zung und die Belegung mit

Floating-PV Anlagen vorgese-
hen sind.
Neben den kommunalen

Dächern soll auch beim Floa-
ting-PV angestrebt werden,
möglichst viele Anlagen durch
die kommunale Energiegesell-
schaft zu betreiben. Für die
zukünftige Entwicklung sollte
sich die kommunale Energie-
gesellschaft analog zu Steyer-
berg Vorkaufsrechte für po-
tenzielle Standorte sichern.
Langfristig ergibt es Sinn,

über die Rekommunalisierung
des Stromnetzes nachzuden-
ken. Bei der geplanten Zunah-
me von Energie-Sharing-Mo-
dellen hätte man dann Erzeu-
gung und Vertrieb in einer
Hand. DH

Mehr kommunaleWindräder und Floating-PV
Grüne entwickeln Energiekonzept für die Samtgemeinde Mittelweser / Menschen in der Region sollen profitieren

Der zentrale Punkt für die Grünen ist eine möglichst große Bürger-
beteiligung. FOTO: GRÜNE MITTELWESER
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Spaß, Genuss und Unterhaltung
Am 14. April mit vielfältigem Programm für die ganze Familie

Am Sonntag, 14. April 2024, wird in Hoya
wieder traditionell das Frühjahr begrüßt:Von
11 bis 18 Uhr können sich Besucher aus der
ganzen Region auf den Weserfrühling mit ab-
wechslungsreichem Programm freuen.
Der Tag beginnt mit einem großen Flohmarkt auf
dem famila-Parkplatz von 11 bis 16 Uhr, bei dem rund
120 Aussteller erwartet werden. Zeitgleich verwandelt sich die Lange Straße in der
Hoyaer Innenstadt in einen Ort des leiblichen Genusses und der Unterhaltung. Von
kulinarischen Leckereien bis hin zu handgefertigten Produkten bieten diverseAnbie-
ter entlang der Straße ihreWaren an. DieViertelvereine Hoyas verwöhnen die Gäste
mit Kaffee und selbstgebackenem Kuchen sowie diversen Getränken und laden zum
Verweilen in gemütlicherAtmosphäre ein. An verschiedenen Standorten entlang der
Lange Straße begeistern Walking Acts wie Clowns und Stelzenläufer die Besucher.
Den offiziellen Live-Teil des Weserfrühlings eröffnet der Musikzug Hoya, der um
11.30 Uhr vomCentralplatz zumGuder-Parkplatz undwieder zurückmarschiert. Auf
derHauptbühne amCentralplatz gibt es Live-Musik von den „MAC Sisters“ und „Sina
& Robin“. Am Zwergenbrunnen sorgen ein Kinderkarussell und kostenloses Kinder-
schminken sowie kostenloses Bungee-Jumping für Spaß und Action. Von 12 bis 17
Uhr öffnen die Geschäfte in der Innenstadt zum entspannten Bummeln. Autohäuser
präsentieren zudem ihre neuesten Fahrzeugmodelle.
Die Fördergemeinschaft Hoya, Veranstalter des Weserfrühlings, freut sich auf ein
gelungenes und unvergessliches Event für die ganze Familie.
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www.grafschaft-hoya.de/tourismus

Lebenswerte Grafschaft HoyaLLLLeeeebbbbeeeennnnsssswwwweeeerrrrtttrtteeee GGGGrrrraaaaffffsssscccchhhhaaaafffftttftt HHHHooooyyyyaaaaLebenswerte Grafschaft Hoya

Es ist Frühling!Es ist Frühling!
StadtradelnStadtradeln

06.-26.05.06.-26.05.

FahrradrallyeFahrradrallye
09.05.09.05.

Rund ums RadRund ums Rad
15.06.15.06.

...und...und zahlreiche Radtourenzahlreiche Radtouren
laden zu Ausflügen ein!laden zu Ausflügen ein!

____

____

Freundlich

Fair

Preiswert

Reparaturen aller Fabrikate
Motorinstandsetzung
Unfallinstandsetzung
HU und AU täglich
Klimaservice

D. Gätje GmbH • Ubbendorf 3 • 27318 HilGermissen
Telefon 04251/7261 • Telefax 983070

HÖRGERÄTE? BEI UNS! ... WIE EIN FREUND!

41 x in Ihrer Nähe! www.hoerakust ik-schmitz .de

Montag 14 bis 19 Uhr und Freitag 10 bis 18 Uhr
in der Saison (April bis Oktober)

TagesfahrtenTagesfahrten
20.04.24 Markttag in Groningen (Hollanddd))) 444999,--- €€€
23.04.24 Bremerhaven mit Kochshow inkkl. kalt/warmes Fischbuffet 69,- €
27.04.24 Tulpenblüte Keukenhof (Hollandd)) iinnkkll. EEiinnttrriittttsskkaarrttee 7799,-- €€
10.05.24 Gartenfest im Museumsdorf Cloppenburg inkl. Eintritt 49,- €
11.05.24 Hafengeburtstag Hamburg mit Raddampfer Freya

inkl. Kaffeegedeck
97,- €

21.05.24 Bad Zwischenahn & Rhodopark Westerstede
inkl. Mittagessen, Eintritt, Kaffeegedeck

75,- €

25.05.24 Markttag in Enschede (Holland) 49,- €
12.06.24 Blumenreich Wiesmoor inkl. Frühstücksbuffet, Eintritt, Schiff 75,- €
03.07.24 Insel Helgoland inkl. Schiff und Frühstück an Bord 116,- €

BusreisenBusreisen
23.06.24 4 TageWeinreise Würzburg ab 588,- €
23.07.24 6 Tage Der Dachstein: Sommerfrisch und wunderschön ab 945,- €
19.08.24 4 Tage % Radwandern im Alten Land – Stade ab 545,- €
05.09.24 4 Tage Fröhliche Mosel ab 559,- €
15.09.24 4 Tage Bad Dürkheim an der Weinstraße ab 669,- €
03.10.24 4 Tage Prag – die Goldene Stadt ab 629,- €
09.10.24 5 Tage Kaiserstuhl, Vogesen und die Elsässer Weinstraße ab 649,- €
19.10.24 4 Tage Auf Kranichtour im Ostseeheilbad Graal-Müritz ab 555,- €
24.10.24 4 Tage Federweisser-Fest in Rüdesheim ab 539,- €
31.10.24 4 Tage Saisonabschlussfahrt ins Blaue ab 479,- €

Begleitete ReisenBegleitete Reisen
17.10.24 5 Tage m Istanbul – Stadt auf zwei Kontingenten

mit Sigrid Linde-Rohlfs
ab 1.065,- €

Weitere Tagesfahrten und Reisen finden Sie auf www.vgh-reisen.de

www.vgh-reisen.de
VGH Reisebüro Hoya | Am Bahnhof 1 | 27318 Hoya

Tel.: (04251) 9355-0 | E-Mail: reisebuero@vgh-reisen.de

Träumen Sie noch von Urlaub?
In unserem Reisebüro buchen wir Ihren Traumurlaub rund um dieWelt!

Unser Reiseteam freut sich auf Sie!
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Bruchhausen-Vilsen. Die Mit-
telweser-Touristik GmbH und
der Deutsche Hotel- und Gast-
stättenverband (DEHOGA),
Kreisverband Grafschaft
Hoya, haben das Forsthaus
Heiligenberg mit der dazuge-
hörigen Klostermühle in
Bruchhausen-Vilsen erneut
mit vier Sternen (First Class)
klassifiziert. Die Bewertungs-
kommission bestand aus Mar-
tina Steimke (DEHOGA,
Kreisverband Grafschaft
Hoya) und Martin Fahrland
(Geschäftsführer Mittelweser-
Touristik GmbH).
Mit der Auszeichnung wer-

den dem Forsthaus und der
Klostermühle Heiligenberg ein
Qualitätsstandard bescheinigt,
der der Familie Brüning seit
Übernahme des Hauses im
Jahre 1999 sehr am Herzen
lag. Im Jahr 2017 kamen nach
umfangreichem Umbau die
Klostermühle und der Neubau
des benachbarten Gästehau-
ses hinzu. Dabei fühlte sich
die Familie Brüning verpflich-
tet das Traditionelle zu pfle-
gen und zu hüten, wie auch
den gestiegenen Ansprüchen
an Komfort und technischer
Ausstattung ein Garant für
Qualität zu sein.
Die besondere Lage des 78

Betten-Hauses inmitten einer
wunderschönen Landschaft in
Bruchhausen-Vilsen auf dem
Gelände einer ehemaligen
Wallburg, sorgen mit 41 indi-
viduell ausgestatteten Einzel-
und Doppelzimmern, davon
vier großzügige Suiten für das

Wohlbefinden der Gäste. Ein
engagiertes, kompetentes
Team verwöhnt die Gäste mit
einer kreativen Küche.
Regionale Produzenten des

Vertrauens beliefern das Haus
mit frischen Produkten aus der
Region. Der Weinkeller ist
stets gut gefüllt mit ausge-
suchten Weinen aus aller Welt.
Im Sommer lädt die Terrasse
mitten im Grünen zu Früh-
stück, Mittagstisch, Kaffee mit
hausgebackenem Kuchen
oder romantischem Abendes-
sen ein.
Für größere Familienfeste

und Feierlichkeiten bietet das
gemütlich eingerichtete Res-
taurant einen stimmungsvol-
len Rahmen. Abseits vom All-
tagstrubel ist das Forsthaus in-
zwischen ein viel beachtetes
Haus für Tagungsgäste. Ver-
schiedene multifunktionale
Veranstaltungsräume für gro-
ße und kleine Gruppen sowie
modernste Technik stehen zur
Verfügung. Hinzu kommt ein
Wellnessbereich mit zwei Sau-
nen. Der liebevoll angelegte
Garten mit seinen Wandelwe-
gen lädt zum Spaziergang ein.
Die Familie Brüning ist

glücklich, dass die Anstren-
gungen und Investitionen den
Gästen viel Freude bereiten
und die offizielle Anerken-
nung durch die Auszeichnung
mit vier Sternen dokumentiert
wird.
„Unsere Gäste und Ta-

gungsbesucher kommen mitt-
lerweile aus dem gesamten
deutschsprachigen Raum, im-
mer häufiger auch aus dem
europäischen Ausland,“ freut
sich Juliane Brüning, Inhabe-
rin des Forsthauses. „Ob Fa-
milien mit Kindern, Radfahrer,
Ehepaare, Geschäftsreisende –

alle schätzen die individuelle
Betreuung und das Ambiente
des gesamten Forsthausare-
als.“
Die Hotelchefin betont in

diesem Zusammenhang die
gute und jahrelange Zusam-
menarbeit mit der Mittelwe-
ser-Touristik und dem Touris-
mus-Service Bruchhausen-Vil-
sen.
„Auch als Ausflugslokal be-

ziehungsweise -ziel gewinnt
das Forsthaus Heiligenberg
immer mehr an Beliebtheit,“
so Juliane Brüning weiter.
„Selbst in punkto E-Mobili-

tät setzt Familie Brüning Stan-
dards“, freut sich Martin Fahr-
land, Geschäftsführer der Mit-
telweser-Touristik GmbH, und
weist auf die Stromladesäule
für Elektroautos, Pedelecs und
E-Bikes auf dem Forsthaus-
Gelände hin. Auch eine Werk-
zeugwand für Radfahrer steht
zur Verfügung.
Der Deutsche Hotel- und

Gaststättenverband (DEHO-
GA) bietet seit Herbst 1996
mit dem Markenprodukt
„Deutsche Hotelklassifizie-
rung“ ein bundesweit einheit-
liches Klassifizierungssystem
auf freiwilliger Basis an. Ob-
jektive Kriterien wie Zimmer-
ausstattung und Dienstleis-
tungsangebot werden bewer-
tet. Die Beherbergungsbetrie-
be werden in Fünf-Sterne-Ka-
tegorien eingeteilt (Tourist,
Standard, Komfort, First Class,
Luxus). Die Hotelklassifizie-
rung eröffnet den Beherber-
gungsbetrieben durch eine
deutlichere Produktpositionie-
rung verbesserte Absatzchan-
cen. In- und ausländische
Gäste verlangen nach einer
verlässlichen Hotelübersicht.
Die Deutsche Hotelklassifizie-
rung bringt zusätzliche Ange-
botstransparenz und Sicher-
heit, da der Gast bei einem
klassifizierten Betrieb bereits
vor seiner Ankunft weiß, wel-
che objektiven Leistungen
und Angebote das Hotel ihm
bieten wird. DH

InfoWeitere Informationen:
www.hotelstars.eu

ForsthausHeiligenberg ausgezeichnet
Mittelweser-Touristik und DEHOGA-Kreisverband Grafschaft Hoya vergeben vier Sterne

Martina Steimke (Bewertungskommission DEHOGA), Kirsten Janik und Juliane Brüning (Forsthaus Heiligenberg) und Martin Fahrland
(Mittelweser-Touristik GmbH) freuen sich über die 4-Sterne Bewertung des Hotel Forsthaus Heiligenberg in Bruchhausen-Vilsen.

FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

Nienburg. Um ein eigenes
Unternehmen aufzubauen,
wird neben der Kernkom-
petenz der Gründungswilli-
gen einiges an neuem Wis-
sen benötigt. Das Internet
bietet bereits viele Chan-
cen, sich das entsprechen-
de Knowhow in Bezug auf
Geschäftsmodelle, Busi-
nesspläne, Finanzierungs-
und Fördermöglichkeiten
anzueignen. Dies ersetzt al-
lerdings nicht den direkten
Kontakt zu Menschen, die
sich mit der allgemeinen
Gründungsthematik und
den entsprechenden örtli-
chen Gegebenheiten glei-
chermaßen auskennen.
Aus diesem Grund ist die

Broschüre „Starte mit dei-
nem Unternehmen durch!“
von der Wirtschaftsförde-
rung im Landkreis Nien-
burg (WIN) zusammenge-
stellt worden. Startups er-
halten auf diesem Weg eine
Übersicht der wichtigen In-
stitutionen und Ansprech-
personen im Landkreis
Nienburg, welche Beratung
leisten können.
Die Broschüre zum The-

ma Existenzgründung und
weitere Angebote zur
Gründungsberatung sind
im Internet un-
ter www.win-nienburg.de/
existenzgruendung abruf-
bar. DH

InfoWeitere Informationen
zum Thema Gründungsbera-
tung gibt es bei der WIN un-
ter Telefon 05021/ 8877720
an oder per Mail an in-
fo@win-nienburg.de.

Tipps für
Gründer

Ihr Volkswagen Partner

HOYA Auf dem Kuhkamp 3 · 04251/672740
www.autohaus-gruenhagen.de

Testen Sie uns –
vereinbaren Sie gleich einen Termin!

Egal ob Neu-, Jahres oder Gebrauchtwagen:
kompetente Beratung erhalten Sie bei uns!

Kostenloser Hol
-

und Bringservice!
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SENIORENBETREUUNG
24 Stunden (Tag&Nacht)

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in häuslicher Gemeinschaft

Unverbindliche Beratung
05761 / 9211 44
www.family-service-leese.de

Zuhause liebevoll versorgtZZZuuuhhhaaauuuse liebevoll versorgt

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 40 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

WIDDER 21.3. - 20.4.

Frische Ideen und Strategien helfen Ih-
ren Plänen auf die Sprünge. Belohnen
Sie sich deshalb und gönnen Sie sich
etwas Schönes.

STIER 21.4. - 20.5.

Eine gewisse Unruhe wird sich be-
merkbar machen. Vorsicht und Zurück-
haltung sind derzeit angebrachter als
impulsive Reaktionen.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Die Bestform fühlt sich zwar anders
an, doch mit ein bisschen weniger
Druck geht es auch in Richtung Ziel.
Ihre Laune ist gut.

KREBS 22.6. - 22.7.

Dass man Ihnen mehr Verantwortung
überträgt, dürfen Sie als Auszeichnung
betrachten. Folgen Sie heute einem
gut gemeinten Rat!

LÖWE 23.7. - 23.8.

Eine Riesenchance, auf die Sie schon
lange warten, bietet sich jetzt. Sie kön-
nen dem Chef einen Verbesserungs-
vorschlag machen.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Ihr Erfolgsgeheimnis: Sie machen sich
nichts aus übertriebener Imagepflege.
Genau das ist es, was bei den Kollegen
gut ankommt.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Sie werden die Entwicklung nicht auf-
halten können. Nehmen Sie die Dinge
so, wie sie eben sind, und stellen Sie
sich darauf ein.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Wenn Sie sich einmal etwas in den
Kopf gesetzt haben, dann ziehen Sie
die Sache auch durch. Es kann dabei
zu Konflikten kommen.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Ihr unerschütterlicher Optimismus
ermöglicht es Ihnen wieder einmal,
selbst aus einer unbequemen Situati-
on das Beste zu machen.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Stellen Sie jemanden zur Rede, wenn
dafür ein guter Grund vorliegt. Je
schneller die Angelegenheit vomTisch
ist, desto besser.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Seien Sie vorsichtig, damit Sie nicht
unbemerkt in eine Kostenfalle treten.
Zusatzausgaben würden derzeit Kon-
tostress bedeuten.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Nun müssen Sie einen Plan in die Tat
umsetzen. Lassen Sie sich nicht länger
von anderen verunsichern, sondern
werden Sie aktiv!

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Ihre Spendehilft!
040 970 78 69-0
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für Wildbienen.für Wildbienen. 
Mehr LebensraumDANKE
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sos-kinderdoerfer.de

Neues aus der Geschäftswelt
ANZEIGEN AKTUELL

Lokale Unterstützung für SG HuLi:
DJ Florian sponsert einheitliche Aufwärmshirts

Husum – Die SG Husum/Lins-
burg (SG HuLi) kann sich über
eine großzügige Unterstützung
aus der eigenen Gemeinde freuen:
DJ Florian hat gemeinsam mit zwei
privaten Sponsoren einheitliche
Aufwärmshirts für die Mannschaf-
ten besorgt.

Die einheitlichen Aufwärmshirts
sind nicht nur ein praktisches Klei-
dungsstück für die Spielerinnen der
SG HuLi, sondern stärken auch das
Zusammengehörigkeitsgefühl inner-
halb des Teams. Dank dieser groß-

zügigen Spende können die Frauen-
mannschaften der SG HuLi nun ein-
heitlich und motiviert in der Bezirks-
liga und in der Kreisliga auftreten.

Florian Schulze, besser bekannt
als DJ Florian, zeigte bereits im
letzten Jahr Interesse an der Fuß-
ballsparte und wollte einen Beitrag
zur Mannschaft leisten. Dass seine
Unterstützung nun den Frauenmann-
schaften der SG HuLi zugutekommt,
ist eine erfreuliche Entwicklung für
den Verein.

Geisler
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MEINE STADT, MEINE REGION, MEIN RADIO – FÜR DEN LANDKREIS NIENBURG

Wir sind von hier!

Von Haushaltstipps
bis Haushaltsdebatte

6 Wochen für nur

1199,,9900€€

Veranstaltungen

e
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Mardorfer
Trödelmarkt
Samstag 13. April 2024

Parkplatz Pferdeweg
www.troedelmarkt-mardorf.de

Infos unter 0177/2685056

Immobilien

Besuchen Sie unsere 200 m2

große Badausstellung

Heute Schautag*
von 14.00 bis 17.00 Uhr

* keine Beratung, kein Verkauf

HHHeeeyyyestraßeee 3334 · 315888222 Niennnbbbuuurg
Telefffooonnn (0 5550 21) 9 94 555000 12

Heizung · Saaanitär ··· Elektro
Badausssstellunnng

Photovoltaik · Holzheiiizzzung · SSSolaranlagen
Wärmepummmpen

Vermietungen

2-Zi.-Wohnung
Loccum: Neubauwohnung, 75 qm
imEG, barrierefrei, EBK,Carport
mit Abstellraum, große über-
dachte Terasse, Gartennutzung
möglich, zu vermieten.
% 01 76 56 01 11 22

3-Zi.-Wohnung
Nienburg, helle, freundl.Whg., im
OG, EFH, sofort zu verm., 3,5 Zi.,
EBK, Bad, Dach-Terr., Wfl. ca.
80m², % (01 76) 21 58 83 46

Nienburg: 3 ZKB, 73 m², Balkon,
Wohnung frei, abMai zu vermie-
ten, 790,- * WM, 2 MMK,
% (0 50 21) 9 03 35 35

Uchte, Nahe Zentrum, 3 Zi.-Whg.,
EBK, 85m², renoviert, OG, sep.
Eingang, KM 500* + NK
% (0 57 63) 5 22

4- u. mehr Zi.-Wohnung
Eystrup, 6-Zi-Whg, EG, 248 qm,
1200*kalt, 450*NK,2MM-Kau-
tion, 2 Kachelöfen, Garten, ab
1.7. frei, % 0 16 0- 97 36 48 19

Landesbergen: 4 ZKB, EG, 82 m²,
keine Haustiere, KM 450,- + NK,
2MM, ab 01.07. od. früher,
% (01 72) 4 03 06 30

Eystrup: 120 qm, 750 * kalt + 250 *

NK, 2 MM Kaution, zum 1.5.24
% 0 16 0- 97 36 48 19

Mietgesuche
Suche 2-3-Zi.-Whg., in Steimke,
Stöckse od. nähere Umgeb., für 2
Pers., mögl. bis 500 * WM,
% (01 57) 38 92 30 11

Wohnung in Rehburg zu vermie-
ten. 2 ZKB, Abstellraum, 390*

KM + NK+ MS. % (01 75)
2 25 77 97

Tiermarkt

Zwei Siamkitten abzugeben, nur
in gute Hände, 2 1/2 M. alt,
% (0 15 16) 8 47 50 63

Entlaufen/Zugelaufen

SpanischenWasserhund
WILLI vermisst! Er wird
seit dem 30.03.2024
gesucht und ist inRohr-
sen entlaufen. Willi be-
nötigt dringend ärzt-
licheHilfeund istauf In-
sulin angewiesen. Wer
ihn gesehen hat, bitte
unter folgender Tele-
fonnummer melden:
0151 1152 2578

An- und Verkauf

Kaufe ALLES vomMilitär,Orden,
Dolche, Postkarten,Briefmarken,
Soldatenfotos, Alben + Schall-
platten % (01 52) 36 36 67 06

Dachzelt Discovery,
Bj.2021 Hartschale
James Baroud
1850*

% 0 17 55 40 36 20

Ältere Dame sucht Silberbesteck,
auch Einzelteile u. angelaufen.
Bitte alles unverbindl. anbieten!
05761/907652 oder % (01 70)
6 15 11 72

Eichentruhe, alte Wäschemangel,
Schumacher Brutmaschine m.
Wendung für 500 Eier, 8 B. 70er
Ausstellungskäfige kompl.,
% (01 71) 8 82 75 94

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Stubenschrank, ca. 1920, Massiv-
holz, 100 *, % (0 50 21) 1 52 51

Automarkt

Ankauf Krafträder
Roller, Motorräder,Mopeds,Auf-
sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Autozubehör Verkauf
4 So.-Reifen Skoda incl. Felgen,
165/70 R14, Preis 100,- * VB,
% (0 50 25) 67 57

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Junge Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen % (01 73)
8 42 69 23

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

Nienburger Reisebüro GmbH
Tel. (05021) 9 1880

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

ReiseCenter Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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DIE HARKE

Waldpatenschaft

Sprechen Sie uns an: 05021 - 966 444 oder per Mail an anzeigen@dieharke.de

dh.ni/wald

Ihr zuverlässiger Partner für Bürobedarf und Drucksachen!

Volksbank in
Schaumburg und Nienburg eG

Gemeinsam für den Klimaschutz: Mit lokalen Partnern unterstützt DIE HARKE das Projekt „Erdmannwälder“
der Niedersächsischen Landesforsten und fördert den nachhaltigen Waldumbau bei Uchte.

Wir sind schon dabei – werden auch Sie Waldpate!

AUTOBEDARFAUTOBEDARF

www.autobedarf-hoffmann.de

Den Lebensabend in herzlicher Atmosphäre bei bester Versorgung zu verbringen und
das Ganze ohne Sorgen finanzieren zu können ist Ihr Ziel? Dann sichern Sie sich noch
einen der letzten Pflegeplätze in der Leguna Residenz in Liebenau.

Wir beraten Sie sehr gerne bei den unterschiedlichen Finanzierungsmöglichkeiten – hier
lässt sich für Jeden eine Lösung finden. WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Den Lebensabend in herzlicher Atmosphäre bei bester Versorgung zu verbringen und 

JETZT NOCH SCHNELL EINEN PFLEGEPLATZ SICHERN!

LETZTE CHANCE!

BERATUNGSTERMIN
Herrn Hintze, Residenzleitung

Telefon: 05023 98880-401
Mail: leguna@emida-residenzen.de

Leguna Residenz │ emida Residenzen GmbH
Am Rehmen 7 │ 31618 Liebenau
T: 05023 98880-0 │ leguna@emida-residenzen.de
www.emida-residenzen.de

Stellenangebote

WILL-
KOMMEN
IM TEAM!

Die Stadt Rehburg-Loccum
benötigt Verstärkung.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

• eine/n Hausmeister:in (m/w/d)
für die städtischen Liegenschaften

• eine/n Bauhofmitarbeiter:in (m/w/d)
für den Baubetriebshof im OT Rehburg

Bewerbungen bitte bis zum 26.04.2024 an
Stadt Rehburg-Loccum
Heidtorstraße 2
31547 Rehburg-Loccum
stadt@rehburg-loccum.de

www.rehburg-loccum.de

Lust auf Veränderung...Lust auf Veränderung...
Wir suchen Sie…Wir suchen Sie…

Sozialarbeiter*in (w/d/m),Sozialpädagog*in (w/d/m)
Gerne auch artverwandte Berufe / Migrationshintergrund wünschenswert

20 – 30 Std./Woche, Aufstockung möglich

mit Erfahrungen in der Eingliederungshilfe im Tätigkeitsfeld Soziale
Teilhabe. Sie verfügen über sozialrechtliche Kenntnisse, methodisch,
strategische, organisatorische Kompetenzen, sind kommunikationsstark.
Wir bieten eine abwechslungsreiche, eigenverantwortliche Tätigkeit eine
professionelle Ausstattung fürs mobile Arbeiten, einen unbefristeten
Arbeitsplatz, attraktive leistungsgerechte Vergütung u.a..
Ihre Aufgaben:
Begleitende handlungs- und alltagsorientierte Unterstützung der
Klienten mit unterschiedlichen Teilhabeeinschränkungen in der häus-
lichen Umgebung, Fallbezogene Erstellung, Durchführung von Ziel- und
Entwicklungsplanung, Führerschein/PKW gewünscht.
Ergänzende Informationen finden Sie auf unserer Webseite.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:

GfI-Geschäftsstelle: Bgm.-Heuvemann-Str. 8, 31592 Stolzenau
info@gfi-hannover-stolzenau.de |www.gfi-hannover-stolzenau.de

Wir suchen einen Mitarbeiter (m/w/d)

• Praxismanagement
(vorzugsweise MFA)

• Physiotherapeut
Was erwartet Sie?
• ein nettes aufgeschlossenes Team
• variable Arbeitszeiten
• Übernahme von Fortbildungskosten

Bewerbungen richten Sie
bitte schriftlich an:
My Physio
Hoyaer Straße 32
31608 Marklohe
buero@my-physio.de

Wir suchen zu sofort¬ oder später:

Mechaniker/Techniker
mit Lust zur Landwirtschaft ¬, in Teil- /Vollzeit gerne auch Quer-
einsteiger auf unserem Betrieb in Rethem/Aller.
Zu unseren Betriebszweigen gehören Mastschweinehaltung,
Ackerbau, Biogas und Agrardienstleistung familiäres Arbeitsklima in
einem jungen Team.
Über einen Anruf 0174/1939580, Malte Oestmann,
würden wir uns sehr freuen.

Oestmann & Co. Biogas GmbH
Rodewalder Straße 42 · 27336 Rethem/Aller

Henrike und Hendrik Brodthage
Alte Dorfstraße 1 · 31634 Wendenborstel
Tel.: 05026/84 54 · Mobil: 0170/92 34 4199

BALD BEGINNT DIE ERDBEERZEIT!

Wir suchen FREUNDLICHE VERKÄUFER/INNEN (m/w/d)
• für unsere Verkaufsstände in Nienburg
• von Anfang/Mitte Mai bis Mitte Juli in Teilzeit oder Vollzeit
• gerne auch Hausfrauen, Rentner, Studenten, Abiturienten
• Arbeitszeiten vormittags oder nachmittags nach Absprache

Bewerben Sie sich bei uns und werden Sie Teil unseres Teams!
Wir freuen uns, von Ihnen zu hören!

Weitere offene Stellen finden Sie unter www.erdbeeren-aus-wendenborstel.de

Reinigungskraft in Steyerberg
sucht eine Stelle, Tel.
0176/55730167

Spargelverkäufer/in für vormit-
tags gesucht! Meyer Spargel
Haßbergen % (0 50 24) 2 91

Bekanntschaften

EinsameWitwe - Elvira, 75 J. - 162
groß, sehr hübsch mit jugend-
lichen, lieben Wesen, mag alles
Schöne, die Natur, kochen - ge-
mütliche Stunden z. zweit. Habe
Auto u. Führerschein, eine gute
Rente, aber leider bin ichganzal-
lein. Ichwünschemirwieder sehr
e. zuverlässigenMann anmeiner
Seite,AlterNebensache, hier aus
der Nähe pv % (01 60) 7 04 72 89

Sonja, 65 J., herzensguteWitwe u.
sehr hübsche Frau, bin einfühl-
sam, häuslich u. ordentlich, fi-
nanz. abgesichert u. unabhän-
gig. Ich suche für eine harmo-
nische Partnerschaft einen guten
Mann. Ich möchte in dieser
schwierigen Zeit nicht mehr län-
ger alleine sein - erfüllen Sie mir
diesenWunsch mit Ihrem Anruf?
pv % (01 57) 75 06 94 25

Das Gartenteam K&W
Bietet an: Hecken und Büsche
schneiden, Bäume fällen, endäs-
ten, Stubben fräsen, Vertikutier-
arbeiten/ Rasenneuanlagen,
Beet arbeiten/Neugestalltung,
professionelle gehwegreinigung
sowie Garten- neugestaltung u.
v. m., inkl Abfuhr. Rufen Sie an
und sichern Sie sich Ihre 15%
Neukunden-Rabatt.

Ihr Gartenteam K&W

0176-59749264

Wir bieten an: Pflaster arbeiten,
Maurer, Maler und putz arbeiten
sowie Zaun Bau/Instandsetzung.
Rufen Sie uns gerne an und ver-
einbaren Sie einen kostenlosen
Termin mit uns.
Tel:0176/59749264

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

Fugbetrieb führt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder % (0 42 41)
92 11 24

Flohmarkt, Haushaltsauflösung,
Sa. 13.04, 10-15Uhr,Bruchhagen
19, Steyerberg

Übern. Gartenarbeiten aller Art,
m. Abfuhr, % (0 50 21) 8 60 19 74

Verschiedenes
Suche Pflege- u. Betreuungskraft
bei sehr guter Bezahlung, Vo-
raussetzung Führerschein, für
viels. Aufgaben, Std.lohn mind.
17 *, keine Nachtschicht.
% (0 57 05) 17 09

Erledige sämtliche Garten- und
Außenanlagenarbeiten.
Gute & saubere Arbeit.

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25

Fliesenlegermeister
(01 60) 97 73 96 54

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

Sport im Verein.



998.-999988

Polstergarnitur „Babe“Polstergarnitur „Babe“
Bezug Vintage braun,Bezug Vintage braun,
240x170cm240x11170cm

1498.-

Polstergarnitur „Paula“Polsttteergarnitur „Paulllaaaa“
incl. Kopfteilverstellung,incl. Kopfteilverstellung,
Bezug Microfaser,Bezug Microfaser,
260x220cm260x220cm 1398.-

„

898.-

1398.-398.-

TV-SesselTV-Sessel
mit Motorverstellungmit Motorverstellung
und Aufstehhilfe,und Aufstehhilfe,
echt Federkernecht Federkern

598.-

Schnäpp
chen

der Woche:

ab398.-

3998.-399988 -- 1998.-

Designergarnitur „Oslo“Designergarnitur „Oslo“
echt Dickleder in blau,echt Dickleder in blau,
3-2 kpl.3-2 kpl.

798.-

Hier nur einige Beispiele:

1298.-

2,5-Sitzer, div. Farben,
abklappbare Armlehnen,
ca. 185 cm breit

rben

Küchen-SofaKüchennn---SSSSooooffffaaaa
„Lisa“„Lisa“

798.-

Schnäpp
chen

der Woche:

798.-

DesignerDesigner
Boxspring-BettBBBooooxxxxsssspppprring-Bett

„Berlin“„Berlin“

140x200cm, Bezug Cord grau140x200cm, Bezug Cord grau
incl. 20 cmincl. 20 cm
KaltschaummatratzeKaltschaummatratze 1098.--

DesignergarniturDesssiiiiggggnnneerrrggggaaaarrrrnnnniiittttuuuurrr
„Vanilla”„VVVaaaannnniiillllllaaaa”
Bezug Mega-Cord moosgrünBezug MMMega-Cord moosgrün
260x180cm260x180cm

d moosgrün,d moosgrün,
1398.--

*
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vollmassiv in Eiche und Kernbuche
VITRINEN-ESSZIMMERPROGRAMME

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-18.00 Uhr
Samstag10.00-16.00 Uhr

Sonntag Schautag*
14.00-18.00 Uhr

698.- 398.-

Boxspring-Boxspriiinnnngggg----
SchlafsofaSchlafsssooooffffaaaa
„Spicy“„Spicy“““
150 x 200 cm,,
inkl. Bett u. Bettkasten,
echt Federkern,
in div. Farben

Samstag
6. April 2024
10 -16 Uhr

Montag
8. April 2024
10 -18 Uhr

Dienstag
9. April 2024
10 -18 Uhr

Mittwoch
10. April 2024
10 -18 Uhr

Donnerstag
11. April 2024
10 -18 Uhr

Freitag
12. April 2024
10 -18 Uhr

Sonntag Schautag*
7. April 2024
14-18 Uhr

PreisePreise wie imwwwiiiieee iiimmm
FabrikverkaufFFFaaabbbrrriiiikkkvvvveeerrrkkkkaaaauuufff

Sofas · TischeSofas · Tische
Stühle · MatratzenStühle · Matratzen
in allen erdenklichen Ausführungen!!!

Außerd
em:

SCHNÄPPCHENPREISEN
Diverse Ausstellungsstücke zu super

229988.-

Schnäpp
chen

der Woche:

Original Royal Matratzen!Originnnaaaallll RRRooooyyyyaaaallll MMMaaaattttrrrraaaattttzzzzeeeennnn!!!

DeutscherDeutscher
Testsieger!Testsieger!

Hervorragendde AAnpassung undd WWäärme-
regulierung durch die Kombination au
Gel und Viscoschaum.

Höhe 25 cm, div. Maße verfügbar
z.B. 90 x 200 u. 100 x 200 cm

s

r. 179.-ab

in div. Maßenin div. Maßen
z.B. 180x90cmz.B. 180x90cm

498.-ab

Div. Baumtische Eiche massivDiv. Baumtische Eiche massiv

1398.-


