Fischer@ &
DERPART Simon
Nienburger Reisebiiro GmbH | MMOo b | | en

Tel. (05021) 918 80 Wir sind fUr Sie da und stehen an Ihrer Seite

050 21-910 200

DERPART "
Neue Immobilienangebote

ReiseCenter Stolzenau finden Sie auf unserer Homepage
Tel. (05761) 920 70 unter www.fischer-simon.immobilien

www.derpart.com/nienburger-reisebuero Fischer & Simon GmbH

Von-Philipsborn-StraBe 15, 31582 Nienburg

Sonntag, 24. Mirz 2024 « Nr. 12 DIE SONNTAGSZEITUNG IM LANDKREIS NIENBURG 41. Jahrgang
DIE THEMEN A/ N\ UMMOBILIEN SEIT 1852 ) —

— RUBENACK @8

Mit der Rikscha

durch Nienburg Hofstelle in Drakenburg

mit vielen Nebengebduden ca. 20.777 m2,
Wohnflache Wohnhaus ca. 160 m2 + Anbau
2| ca.68 m? Ackerflache ca. 29.815 m?, Waldfléche
| ca.22.822 m?

g P Bedarfsausweis giiltig bis 03.02.2034, Endenergiebedarf

e 1 = 301,70 kWh/(mZ.a), Bauj. Gebaude 1964, Bauj. Heizung
- . 2009, wesentlicher Energietrager OI, Energieeffizienzklasse H

Kaufprels 485.000 € Vermittlungsgebiihr: Kaufer u. Verkaufer je 3,57 % inkl. MwSt.

Nienburg. Mit der Rikscha
bis an die Weser. Dieses An-
gebot machen die Blrger-
stiftung und der Sprotte-Ver-
ein allen Seniorinnen und Se-
nioren, die nicht mehr selbst
Fahrrad fahren kénnen oder
wollen, aber trotzdem noch
gerne etwas von Nienburg
sehen wollen. Ganz nach
dem Motto ,Endlich wieder
den Fahrtwind sptren” bie-
ten Ehrenamtliche alteren
Menschen an, sie etwa eine
Stunde lang abseits der Au-
tostraBBen durch Nienburg zu
kutschieren. Am Meerbach
entlang oder zum Schiffe gu-
cken an die Weser. Seite 3

Mehrfamilienhaus im Nordertor
Grundstiick 390 m2, Wohnflache ca. 351 m2 auf
4 Wohneinheiten verteilt, Garage, Nutzfléche im
Keller und Nebenrdumen

| Verbrauchsausweis giiltig bis 04.02.2034, Endenergiever-
brauch 144 kWh/(m2.a), Bauj. Gebaude 1889, Bauj. Heizung
2005, wesentlicher Energietrager Ol Energieeffizienzklasse E
Vermittlungsgebiihr: Kaufer u. Verkaufer je 3,57 % inkl. MwSt.

L Kaufpreis 348.000 €

ruebenack.de

© 05021/919293 4

AM 23. UND 24. MARZ

Kieken & Kopen
in GroBenvorde

GroBenvorde. Immer eine

Woche vor Ostern ist Schau-
en und Informieren in GroB3-
envorde angesagt. Am Wo- 1k : T ; :
chenende 23. und 24. Mérz 7o, ST T
findet auf dem Geldnde des

Autoh Nobbe wied H H

e | Weserputz in Nienburgs Nordertor
stellung ,,Kieken un Képen“
statt. Geoffnet ist die Gewer-

IMMO.PARTNER

Lichtenberg & Steinbrenner GmbH

Tel 05021 917171

Nienburg: Freiwerdende, hochwertig ausgestattete
Eigentumswohnung mit Penthouseflair in der Alpheide
BJ:1986, Wfl: ca. 89m?, 3 ZKB + Zugang z. Spitzboden; groR-
zligige und teiluberdachte Loggia, EBK, Garage, solide Bau-
weise (Otto Mexer), neue Gasbrennwertheizung aus 2023
[Energieverbrauchsausweis v. 20.06.2018, Giltig bis 19.06.2028,
Endenergieverbrauch:100,3 kWh/(m2.a), Energietrager f. Heizung u.
Warmwasser: Erdgas LL, Baujahr 1985, Effizienzklasse: D]

R

beschau an beiden Tagen je- Die Klassen 2a und 2b von der Nordertorschule in Nienburg haben an  Gutes getan haben. Wir wiirden uns aber trotzdem freuen, wenn ihr Kp € grﬁ?igg%&&")"vgfn“Liru?ﬂfe?f{ﬁ:ﬁre ist e eine Provision iH.v.
weils von 10 Uhr bis 18 Uhr. der Weserputz-Aktion des BAWN teilgenommen und rund um ihre_ darauf achtet, euren Mull richtig zu entsorgen, sodass er nicht in die Balge: Mit der Familie einziehen und wohlfihlen

Am Sonntag tritt unter ande- Schule Mill gesammelt. Unter anderem haben sie Glasflaschen, Chip- ~ Umwelt gelangt! Ihr kdnntet Euch ja auch mal auf den Weg machen Sehr gepf!egt}es. solides Wohnha?s in gutem Umfeld
rem die Irish Folk-Gruppe stiten und andere SiiBigkeitenverpackungen, Reste von Feuerwerks-  und Ml sammeln, so wirdet ihr uns dabei unterstatzen, die Umwelt ﬁ‘;’%SsrgréEg{vlgrgti'_l\é‘gh;g';uto%izzleﬁéﬁg?fgearn('];‘;ﬂfh_
,Green Sheep” zwischen 12 korpern, Zigaretten und Plastikflaschen gefunden. ,,Es hat uns zwar zu schitzen®, heiBt es in einer Maill der Nordertorschule. Bodenbelige aus 2021, Doppelgarage m. elektr. Schwing-
Uhr und 16 Uhr auf.  Seite 15 viel SpaB gemacht, den Muill zu sammeln, weil wir so der Natur etwas Foto: Nordertorschule toren, [Energieverbrauchsausweis v. 10.03.23, Gltig b. 09.03.33,

Endenergieverbrauch:126,4 kWh/(m2.a), Energietrager f. Heizung u.

Warmwasser: Erdgas E, Baujahr 1994, Effizienzklasse: D]

= KP € 270.000,- von Kaufer und Verkéufer ist je eine Provision i.H.v.

e % . 3,213% (inkl. 19 % MwSt.) vom Kaufpreis zu zahlen.
SIE WOLLEN VERKAUFEN UND SUCHEN EINEN GUTEN MAKLER? SETZEN SIE AUF UNSERE

5 LANGJAHRIGE ERFAHRUNG! WIR FREUEN UNS AUF IHREN ANRUF!

Frank Lichtenberg & Willi Steinbrenner

Muhlentorsweg 15|31582 Nienburg
NORDSTRAND TMT www.immopartner-nienburg.de
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Unsere Filiale
befindet sich
ausschlieslich in der
Nienburer |nnenst:‘;\dt.
iberzeugen Sie sich

4 . \ f J,- 42 1 : ; A 2y I A s _: 1
P ‘ i =3 oddaet: | ' "-Z.I: | ge"\e se‘bst_
_ Wirzahlen Hochstpreise durch die Spezialisierung auf S : , fesiiansiins -

Ankauf und Suf _den"'Berlelg'e’ner Schmelzéfen.

a L

® e A G e = Gl Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto)
th Altgold - Bruchgold - Silber - Zahngold - Goldmiinzen und -Barren
Pt GOLDMAN N Go DAN KAU F 31582 Nienburg - Tel. (05021) 9229289

Nienburg Von 10 bis 16 Uhr gedffnet!
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Geldborse
gestohlen

Nienburg. Am vergange-
nen Mittwoch zwischen 14
und 14:30 Uhr entwendete
ein bislang unbekannter
Tater aus einem grauen
VW Fox eine Geldborse.
Der VW einer 76-Jahrigen
war zum Tatzeitraum auf
dem Jawoll-Parkplatz in
Nienburg geparkt. In der
Geldborse befanden sich
mehrere Karten und Bar-
geld im dreistelligen Be-
reich.

Zeugen oder Hinweisge-
ber werden gebeten, sich
bei der Polizei Nienburg
unter 05021/9778-0 zu mel-
den. DH

5 Sparkasse
Nienburg

IHR GEWINN VON 6-12 UHR:

Ein Kinoerlebnis in einem Kino
nach Wahl im LK Nienburg im
Wert von 25,- €

Das groRe 0%&7/ =
g&wémg/ 1
auf dieharke.de

[=] g3 m]

Landfleischerei Rode
Pw\f_ﬂm.lr&f & Pv{ﬂa-’fu--‘ar'wﬁ
Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr — 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr - 13 Uhr, Samstag 7 Uhr - 13 Uhr

Husum-Bolsehle
Angebot vom 26.03. bis 30.03.2024

Gefiillte

Grillrdlichen 1kg 10,90¢
Rinderfilet 1kg 34,90 ¢
Kasselerbraten-

Aufschnitt 1009 1,99¢
Zwiebelfleisch stick 1,29 ¢
Eiersalat 100g 0,99¢

Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe  stick 4,90 ¢

MITTWOCHSKNULLER:
Lammkeule 1kg 19,90 ¢
Donnerstag, ab 11.00 Uhr

Gyros, Tomatenreis, Zaziki
und Krautsalat 1 Portion 8,00€

Bolsehle o Tel.: 05027-12 37

\ www.landfleischerei-rode.de y

Fremdheit itberwinden

Ausbildungsstatten Rahn starten ihren 100. Integrationssprachkurs

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des mittlerweile 100. Integrationssprachkurses

Nienburg. Um Fremdheit
Uberwinden zu koénnen, be-
darf es der Sprache. Sie ist das
Mittel, die eigene Weltsicht
mitteilen zu konnen, die des
Gegentibers zu verstehen so-
wie Gemeinsamkeiten und
Unterschiede zu erortern.

Als grundlegende kulturelle
Fahigkeit befdahigt Sprache,
sich auszudricken, mit der
Umgebung in Kontakt und in
Beziehung zu treten und sich
auszutauschen, zu disputieren
und Neues zu ersinnen.

Sprache ermoglicht Orien-
tierung und Integration, sie ist
die Voraussetzung, in der
Fremde heimisch zu werden.

Damit das, was flir Mutter-

sprachler  selbstverstandlich
ist, auch Migrantinnen und
Migranten gelingen kann, da-
mit Zugewanderte in Deutsch-
land eine voriibergehende
oder neue Heimat finden koén-
nen, erhalten sie Zugang zu
geférderten Deutsch-Sprach-
kursen des Bundesamtes fiir
Migration und Fliichtlinge.

Die Ausbildungsstatten
Rahn sind seit 2006 autorisier-
ter Trager solcher Integrati-
onskurse und inzwischen der
regional grofte Anbieter von
Integrationskursen aller For-
mate.

Seit dem 1. Kurs, der im No-
vember 2008 mit 17 Teilneh-
menden gestartet war, absol-

vierten mehr als 1500 Teilneh-
mende in allgemeinen Integ-
rationskursen, in Zweitschrift-
lernkursen, in Jugendintegra-
tionskursen und in Kursen mit
Alphabetisierung sowie in
Wiederholerkursen nach 300,
600 oder 900 Unterrichtsstun-
den ihre Abschlusspriifung auf
A2- oder B1-Niveau.

Der 50. Integrationskurs be-
gann gut zehn Jahre, der 100.
Kurs nur weitere finf Jahre
spater am 4. Marz 2024.

Das verdeutlicht nach Uber-
zeugung der Ausbildungsstat-
ten nicht nur die stark gestie-
gene Nachfrage, sondern zeigt
auch, dass es den Ausbil-
dungsstatten Rahn gelungen

ist, darauf zu reagieren: Indem
personelle und raumliche Res-
sourcen erfolgreich erweitert
werden konnten, konnte auch
das Kursangebot quantitativ
deutlich ausgeweitet werden.

Neben den allgemein-
sprachlichen Integrations-
sprachkursen bieten die Aus-
bildungsstdtten Rahn auBer-
dem Berufssprachkurse auf
den Niveaustufen von A2 bis
C1 an, die auf die besonderen
sprachlichen Anforderungen
in Beruf und Arbeitswelt vor-
bereiten. Nachdem Mitte 2017
der erste sogenannte BSK be-
gann, startete Anfang des Jah-
res bereits der 55. Kurs.

Mit dem Aufbau eines Fach-

FOTO: AUSBILDUNGSSTATTEN RAHN

bereiches Deutsch als Zweit-
sprache und einer effektiven
Verwaltungsstruktur investier-
ten die Ausbildungsstatten
Rahn zusdtzlich in die Qualitét
ihres Sprachkursangebotes
und in die Expertise ihrer
Lehrkrafte. Diese erleben das
Unterrichten von Deutsch als
Zweitsprache in einer multi-
kulturellen Lerngruppe als
sinnstiftende Tatigkeit, die ih-

nen Freude bereitet. DH

Info Interessierte Deutsch-Lehr-
krafte sind jederzeit im Dozen-
tenteam willkommen und wen-
den sich gerne an die Ausbil-
dungsstatten Rahn, Telefonnum-
mer 05021-9736-0.

Der Lesesaal des Nienburger Archivs war gut gefullt. Viele
Interessierte waren zu der Veranstaltung ,,Familienfor-
schung im Archiv* gekommen, die im Rahmen des bun-
desweiten ,,Tages der Archive® angeboten wurde. Die Ar-
chivmitarbeiterinnen Linda Oerzen und Bettina Schneeko-

»Familienforschung

]

im Archiv® gut angenommen

\ i

1H

nig (links) informierten Gber die Moglichkeiten der Recher-
che im Archiv, zeigten Quellen und Online-Portale auf, ga-
ben hilfreiche Tipps und berichteten aus ihrer Arbeit. Beide
sind zustandig fur die familiengeschichtlichen Anfragen im
Archiv, ob von Privat, Erbenermittlungsbiros oder Behor-

1= ¢ i

den wie Amtsgerichte und Standesamter. Die Gaste hatten
viele Fragen und tauschten sich rege aus. Eine rundum ge-
lungene Veranstaltung, die nach Wiederholung verlangt,
so das Archiv in seiner Pressemitteilung.

Foto: Stadt- und Kreisarchiv Nienburg

Dienstag
wird gelost

Nienburg. Knapp 90 Pro-
zent der dekorativen
Gluckseier des  Rotary
Clubs Nienburg-Neustadt
haben schon glickliche
Kaufer gefunden in dem si-
cheren Gefiihl, damit etwas
Gutes fiir Menschen in
schwieriger Lage getan zu
haben. Wer noch helfen
will und zugleich eine
Chance auf einen der rund
70 Preise der Benefizaktion
haben mochte, sollte sich
jetzt beeilen: Am Dienstag
bereits findet die Gewinn-
auslosung statt, schreibt
Holger Spreen, beim Rot-
ary-Club fiir die Offentlich-
keitsarbeit verantwortlich.

.Der Erlos der Gliicksei-
Aktion hilft Menschen, die
traumatische Geschehnisse
verarbeiten missen, etwa
nach schweren Unféallen
oder Katastrophen. Betrof-
fene, Ersthelfer und Ret-
tungskrafte aus Feuerwehr
und Rettungsdienst sind
nach schrecklichen Erleb-
nissen oft traumatisiert. Um
ihnen zu helfen, stehen eh-
renamtlich in Nienburg das
DRK-Kriseninterventions-
team und in Neustadt die
kirchliche Notfallseelsorge
zur Verfigung, beiden
kommt der Erlés zugute”,
erldutert Rotary-Prasident
Konrad Volger das Ziel der
Aktion.

Heizung ¢ Sanitar e Elekiro

S JMARQUARDT dé

AUSTECHNIK

www.SMHaustechnik.de

@ 05021-16265

NBURG

Die Gliickseier mit dem
Nienburger Rathaus und
dem Neustadter Schloss als
Motiv sind letztmalig auf
dem  Wochenmarkt am
Sonnabend in Nienburg zu
haben. Bis Dienstag wer-
den sie auBerdem noch ver-
kauft in den ortlichen Ver-
kaufsstellen: EDEKA Cen-
ter Hanekamp, Famila,
Hansa-Apotheke, Kanzlei
Dr. Fischer/Dr. Lohmey-
er/Schrader & Partner (Be-
ratergruppe), Meerbach-
Apotheke, Frischehof
Krumwiede, Landschlach-
terei Twachtmann (Haupt-
geschéft Erichshagen), Fa-
miliengartnerei Woelk, Mo-
dehaus Kolossa.

Groflere Mengen, etwa
fiir Firmen als besonderes
Ostergeschenk fiir ihre Be-
schéaftigten, koénnen direkt
beim Club bestellt werden,
solange der Vorrat reicht
(rotary.projekt@online.de).
Die Verlosung erfolgt am
26. Marz ab 18.30 Uhr im
«WeserschloBchen” in
Nienburg.

Die Rotarier freuen sich
auf viele kurzentschlossene
Kéuferinnen und Kaufer:
.Lassen wir Notfall-Betrof-
fene nicht allein. Helfen Sie
mit", so Holger Spreen. DH

ualitat
Q er/te en!

\/TOP Marken
\/TOP Auswahl
\/TOP Beratung
\/TOP Service

GARTEN-START MIT AKKU-POWER

FUr vielseitige Arbeiten rund um Haus und Garten

Dauerhaft

lhre STIHL-Experten bieten einen Rundum-Service:
V/Beratung  Einweisung ' Wartung /Reparatur

Damit Sie
rundum
zufrieden

Offnungszeiten: Mo -Fr 7.3°-18 Uhr; Sa 8-13 Uhr

3%,

mit der Deterding
Kundenkarte!

dererding”

Deterding GmbH

31582 Nienburg
Kraher Weg 2
Tel. 05021 9639-0

WL E

[ Das kompakte
Akku-System " *

Riesige Gerateauswahl: - Freischneider ° Hochentaster - Vertikutierer - Motorsage u.v.m.

QMF -

[ Quaiitzierter Motorgeréte-Fachhandel |

| Handliche Gerate
mit Wechselakku

Garteﬁgeréte mit
integriertem Akku

30827 Garbsen
Erlenweg 20
Tel. 05131 4421-0

31621 Pennigsehl
HauptstraBe 28
Tel. 05028 9009-0

ZERTIFIZIERTER FACHBETRIEB

www.deterding.de
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GUTEN TAG

Azubis
tibernehmen
die Macht

ie lange ich mei-
ne Praxis noch
betreibe, hangt

nicht unwesentlich davon
ab, wie lange ich noch mo-
tivierte und halbwegs gut
qualifizierte Mitarbeiterin-
nen finde. Immer mehr jun-
ge Leute wollen immer we-
niger arbeiten, und so rich-
tig Bock haben sie auch
nicht.”

Ziemlich nachdenklich
habe ich mich am Mittwoch
wieder auf den Rickweg
gemacht. Wie lange hatte
ich auf diesen Kontrollter-
min gewartet, und was,
wenn es diese super kom-
petente Arztin in ein, zwei
Jahren nicht mehr gibt,
weil niemand mehr da ist,
der in einer Arztpraxis ar-
beiten will?

Aber losgelost von mei-
nen privaten Befindlichkei-
ten: Was ist los mit den jun-
gen Leuten? Zum einen:
Weniger Arbeit bedeutet
doch auch weniger Geld.
Zum Zweiten: Arbeiten ist
doch nichts Schlimmes.
Und zum Dritten: Was ma-
chen die jungen Leute
denn dann mit all ihrer frei-
en Zeit?

Brauche ich nicht doch
etwas Geld, um herauszu-
kommen aus meiner klei-
nen Blase? Hin und wieder
mal was sehen von der
Welt, im Idealfall mit frem-
den Menschen ins Ge-
sprach kommen und wo-
moglich sogar seine Ein-
stellung zum Leben reflek-
tieren?

Oder hin und wieder in
die Stadt radeln, um sich
ein Eis schmecken zu las-
sen, ins Kino zu gehen oder
sich spontan mit anderen
zu treffen? Ohne eine ver-
ninftige finanzielle Grund-
lage eher schwierig.

Stattdessen: Netflix, Piz-
zabringdienst, lange Schla-
fen und bloB nicht vor die
Tir gehen? Und was ist mit
dem Austausch mit den
Kolleginnen und Kollegen?
Haben nicht Corona und
Homeoffice gezeigt, wie
schnell man zu einem
Mensch mutieren kann, der
nur noch rumnorgelt und
sich einseitig beeinflussen
lasst, weil er nicht aktiv am
Leben teilnimmt.

Dass es auch andere, su-
per motivierte und gut ge-
bildete junge Leute gibt, ist
mir nattirlich klar. Die aktu-
elle Entwicklung bereitet
mir dennoch groBie Sorgen.

Dass es just in dieser
Ausgabe mehrere Berichte
gibt, in denen es um den
Nachwuchs geht, ist purer
Zufall. In der OBS Nien-
burg hat beispielsweise die
Azubi-Tournee Station ge-
macht. Schiilerinnen und
Schiiler konnten mit Aus-
zubildenden namhafter Be-
triebe aus Stadt und Kreis
ins Gesprach kommen, um
mehr zu erfahren tber all
die Ausbildungsberufe, die
es gibt (Seite 4).

Auf Seite 11: Im Famila-
Markt in Hoya tiberneh-
men in der Woche nach Os-
tern die Azubis die Macht.
Ein Experiment, auf dessen
Ausgang man gespannt
sein darf.

Und auf Seite 5: Das E-
Center in Nienburg hat an
einer Azubi-Challenge teil-
genommen und reichlich
Erfolge eingeheimst.

Das E-Center ist tibrigens
auch einer der Orte, an de-
nen man noch bis Dienstag
die Gliickseier des Rotary-
Clubs erwerben kann (Sei-
re 2). Super Sache.

Mit der Rikscha bis an die Weser

BUrgerstiftung und Sprotte laden altere Menschen ein, sich herumkutschieren zu lassen

oS e

S =y

Sich per Fahrrad-Rikscha mit E-Motor abseits der AutostraBen durch Nienburg kutschieren zu lassen, bereitet Dirk Wente viel Freude. Ka-
tharina F. ist eine der Pilotinnen, die sich freuen, dlteren Menschen damit ein Stiick Lebensqualitat zu bescheren. Ansprechpartnerinnen fiir
das Projekt ,,Radeln ohne Alter* sind Lara Niemeyer (links) und Angelika Guss (Zweite von links). Und auch Olga Suin de Boutemard von
der Biirgerstiftung (Zweite von rechts) und Tamara Ritter vom Sprotte-Verein (rechts) freuen sich iiber dieses tolle Angebot.

Nienburg. Mit der Rikscha bis
an die Weser. Dieses Angebot
machen die Birgerstiftung
und der Sprotte-Verein allen
Seniorinnen und Senioren,
die nicht mehr selbst Fahrrad
fahren konnen oder wollen,
aber trotzdem noch gerne et-
was von Nienburg sehen wol-
len. Ganz nach dem Motto
,Endlich wieder den Fahrt-
wind spliren” bieten Ehren-

amtliche élteren Menschen
an, sie etwa eine Stunde lang
abseits der  Autostralen
durch Nienburg zu kutschie-
ren. Am Meerbach entlang
zum Beispiel oder zum Schif-
fe gucken an die Weser.
Stiitzpunkt der Fahrrad-
Rikscha - mit E-Motor - ist
das Mehrgenerationenhaus
am Diurerring in der Nien-
burger Alpheide. Von dort

starten die Touren, die die
Rikscha-Pilotinnen und -Pilo-
ten im Vorfeld ausgekund-
schaftet haben. Dass die Fah-
rerinnen und Fahrer im Vor-
feld ein Fahrsicherheitstrai-
ning absolviert haben, ver-
steht sich von selbst. Und
auch, dass beide - Fahrgast
und Fahrerin oder Fahrer -
einen Helm tragen.

Die Organisatorinnen des

FOTO: HAGEBOLLING

Projekts ,Radeln im Alter”
eint die Erfahrung, dass Fahr-
radfahren einfach Lebens-
qualitat ist. Lebensqualitat,
die verloren geht, wenn man
alter und damit auch unsiche-
rer oder korperlich schwa-
cher wird.

Zu den ersten Kundinnen
und Kunden gehorten die Be-
wohnerinnen und Bewohner
des benachbarten Senioren-

Den Korper entschlacken, Lebenskrifte regenerieren

Nienburg. Fasten ist eine ide-
ale MaBnahme, um eine Ver-
dnderung und einen Neuan-
fang fir Ess- und Lebensge-
wohnheiten zu bewirken.
Waéahrend des Fastens ent-
schlackt der Korper, und die
Lebenskrdfte  regenerieren
sich. Besondere Aufmerksam-
keit wird auf die richtige Er-

ndahrung nach dem Fasten ge-
legt, damit der Korper sich
weiter entsdauern und ent-
schlacken kann.

Der VHS-Kurs ,Fasten fiir
Gesunde"” (Kursnummer
24A3F020) beginnt am Mon-
tag, 8. April (Kursverschie-
bung vom 26. Februar), in der
Zeit von 16 bis 18.15 Uhr, und

findet an sechs Terminen in
den Ré&umen der VHS Nien-
burg in der Ruhmkorffstralle
12 statt.

Die Teilnehmenden sollten
vorab mit ihrer Arztin bezie-
hungsweise ihrem Arzt kla-
ren, ob der Kurs fiir Sie geeig-
net ist. Die Leitung hat Helga
Wauttke.

Eine Anmeldung ist tber
die Internetseite www.vhs-
nienburg.de, per Anmelde-
karte oder per E-Mail an
vhs@kreis-ni.de unter Anga-
be der Kursnummer erforder-
lich. Eine schriftliche Anmel-
dung bei der Arbeitsstellen-
leitung ist ebenfalls mog-
lich. DH

r— il i

Frihling am Nienburger Stad

,Der Frihling ist nicht mehr aufzuhalten. Alles fangt an zu blihen, wie
hier am Stadtgraben, einfach wunderschén®, schreibt HARKE-Leserin

Tanja Scheer aus Nienburg. Recht hat sie. Vielen Dank fiir das Fo-

to.

Foto: Tanja Scheer

zentrums. Da die Mitglieder
des Sprottevereins mit ihnen
ohnehin jeden Freitagvormit-
tag einen sogenannten Gene-
rationenspaziergang unter-
nehmen, gehorten sie zu den
ersten, die von der Rikscha
erfuhren.

Begeisterter Kunde ist auch
Dirk Wente. Der Nienburger
zdhlt zu den Ehrenamtlichen,
die sich rund um den Fami-
lienhort in der Alpheide niitz-
lich machen. Die Arbeit dort
bereitet ihm viel Freude,
selbst Fahrrad zu fahren,
traut er sich jedoch nicht
mehr. Die Rikscha von Btr-
gerstiftung und Sprotte-Ver-
ein kommt ihm daher wie ge-
rufen.

Senioren und Senioren, die
wie Dirk Wente hin und wie-
der durch Nienburg kut-
schiert und den Fahrtwind
um die Nase spiiren mochten,
sind vielmals eingeladen,
sich unter der Telefonnum-
mer (05021) 6000808 oder
per Mail an zida@das-sprot-
te.de an Lara Niemeyer oder
Angelika Guss zu wenden.

Gleiches gilt fur Frauen
und Manner, die Spall daran
haben, sich als Rikscha-Pilot
beziehungsweise -Pilotin zu
verdingen. Auch sie werden
gebeten, sich unter (05021)
6000808 oder zida@das-

sprotte.de bei den Projektlei-
terinnen zu melden.

eha

Leese:
Sport- u. Kulturzentrum,
Fr.-Ludwig-Jahn-Strale 9

Rodewald:
Feuerwehrgeratehaus, .
Im Zentrum 1

Lemke:
Mehrzweckhaus,
Gewerbering 29

Aktue

"

REDUZIERE WARTEZELTEN

EINFACH DEN QR-CODE SCANNEN ODER
BLUTSPENDE-LEBEN.DE/TERMINE

RESERVERE DLR EINEN TERMIN. & '

LHKlimafit“
werden

Nienburg. Viele Menschen
mochten sich gerne fur
mehr Klimaschutz einset-
zen, wissen aber nicht ge-
nau, wie sie damit begin-
nen sollen. Die VHS Nien-
burg bietet dazu den re-
nommierten Projektkurs
.Klimafit" zusammen mit
der Klimaschutzagentur
Mittelweser an, der am 10.
April von 18 bis 21 Uhr
startet und uber insgesamt

sechs Termine durchge-
fithrt wird.
Teilnehmende erfahren

darin Wissenswertes tber
Hintergriinde zum Klima-
wandel, geplante Klima-
schutzmaBnahmen im
Landkreis sowie Tipps zum
eigenen Kklimafreundliche-
ren Verhalten. Zwei Kurs-
abende finden online zu-
sammen mit ,Klimafit"-
Teilnehmenden aus ande-
ren Regionen statt. Exper-
ten geben dort Einblicke in
die Klimaforschung sowie
Tipps zu Energie, Mobilitat
und Erndhrung.

Die erfolgreiche Teilnah-
me wird am Ende des Kur-
ses mit einem Zertifikat
ausgezeichnet. AuBler PC-
Erfahrungen sind keine
Vorkenntnisse notwendig.

Info Die Anmeldung erfolgt
Uber www.vhs-nienburg.de
oder per Mail an vhs@kreis-
ni.de mit Angabe der Kurs-
nummer 24A81E600. Anmel-
deschluss ist der 4. April. DH

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Mittwoch
27.03.24
16°° - 19%°

Mittwoch
27.03.24
16 - 20°

Donnerstag
28.03.24
1530 e 1930

ey
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'underschoner Naturpark Diimmer inkl. Mittagessen in Meier’s Deele,
" Planwagenfahrt und Kaffeetrinken am Diimmer See

Wiesmoor - die Bliite Ostfrieslands inkl. Schifffahrt, Mittagessen und

" Eintritt ins Blumenreich Wiesmoor

Bad Zwischenahn mit Rhododendronpark inkl. Freizeit am Zwischenahner
. Meer, Mittagessen, Eintritt/Fiihrung Rhododendronpark , Hobbie* und

Kaffeetrinken

Muttertag auf dem Hamburger Hafengeburtstag inkl. Friihstiicksbuffet

" auf der Hinfahrt

Spargelbuffet bei Spargelhof Thiermann inkl. Spargelbuffet, Fiihrung im

" Strohmuseum Twistringen und Kaffeetrinken

Insel Langeoog geniefen! inkl.Uberfahrten ab/an Bensersiel, Inselbahn-

" transfer und Kurtaxe

Geniefen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen inkl. Mittag-

" essen und Zeit zur freien Verfiigung

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Aktuelle Busreisen (]

Pfingsten auf Rilgen inkl. HP im ****Parkhotel Riigen, Ganztagesausflug

17.05. - Nordriigen mit Eintritt Konigstuhl und Arkonabahnfahrt, Ganztagesaus-

715,00€

21.05. flug Siid-Ost-Riigen mit Putbus, Gohren und Sellin, Ganztagesausflug Insel - F77 80,00 €
Hiddensee mit Schifffahrt, Kutschfahrt und Kurbeitrag

Meran , direkt” inkl. HP im Hotel Isabella Meran, Stadtfiihrung Meran,
02.06. - Ausfliige: Bozen mit Fahrt auf den Ritten, Gardasee mit Garda und
09.06. Malcesine, Dolomitenrundfahrt, Sonnenstrafie mit Hafling und Kaltern

inkl. Weinverkostung

1.099,00€
£27105,00€

Die Pfalz -~ Weinspaf8 und Geselligkeit inkl. HP im ***ACHAT Hotel
|, 23.06.- Neustadt/WeinstrafSe, 1x Abendessen auf einem Weingut mit Weinprobe,
26.06. Stadtfiihrung Neustadt an der WeinstrafSe, Ganztagesteiseleitung durch
die stidliche WeinstrafSe, Stadtfiihrung Bad Diirkheim mit 1 Glas Secco

Die Lausitz und der Spreewald inkl. HP im ***S ACHAT Hotel Schwarzheide,
Stadtfiihrung Cottbus, Schifffahrt Senftenberger Seenland, Kahnfahrt zur
_ Insel Wotschofska mit Mittagessen und Besuch Spreewalddorf Lehde, Fiih-
0% rung Holldndische Miihle Straupitz, Fiihrung Spreewaldgurken-Fabrikation
" mit Verkostung, Kremserfahrt ,,Rund um Liibbenau’, Stadtfiihrung Zittau,
Mittagessen im Wirtshaus ,,Zum Alten Sack, Dampfzugfahrt von Zittau

nach Oybin, Stadtfiihrung Bautzen

i 23.07.-
j 28.07.

Oberbayerische Alpenidylle inkl. HP im ****Hotel St. Georg/Bad Aibling,
Stadtrundgang Bad Tolz, 2x Ganztagesreiseleitung (Rosenheim und

Chiemsee, Chiemgauer Alpen), Stadtrundfahrt Miinchen

$04.08
11.08

_ Bergpanorama in der Steiermark inkl. HP im Hotel Druschhof/Schladming,
- Schladming-Dachstein-SommerCard, Begriifungstrunk, durchgdngige
" Reiseleitung, gemiitlicher Almabend an der hoteleigenen Hiitte

965,00€ %,
EZZ77,00€ [}

/]

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 31632 Husum
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IN KURZE ° Si h h
Ausbildungsberufe kennengelernt = ¢

Lemke. Bevor die Suche
nach den Ostereiern beginnt,
laden der DRK-Ortsverein
Lemke-Oyle und der Blut-
spendedienst aus Springe
zum Blutspenden ein. Am
Grindonnerstag, dem 28.
Mérz 2024 von 15.30 Uhr bis
19.30 Uhr im Feuerwehr- und
Mehrzweckhaus im Gewerbe-
gebiet in Lemke haben Frau-
en und Manner die Méglich-
keit etwas Gutes zu tun und
ihr Blut zu spenden. Die frei-
willigen Spenderinnen und
Spender ab 18 Jahren brau-
chen nur ihren Personalaus-
weis und wenn vorhanden
ihren Spenderpass mitbrin-
gen. Auch Erstspenderinnen
und Erstspender sind will-
kommen, weil Blutkonserven
nach wie vor dringend beno-
tigt werden. Von 15.30 bis
19.30 Uhr wartet nach der
Spende als Dankeschén ein
reichhaltiges Bifett auf alle.
Auch ein Wunschtermin fr
die Blutspende kann unter
www.blutspende-le-
ben.de/aktuelles reserviert
werden. DH

>

IHR GEWINN VON 12-18 UHR:

Ein Einkaufs-Gutschein
im Wert von 40,-€

Das groRe 0};&7/ =
gmwimy 1
auf dieharke.de

[m] g5 [m]
[=]

powered by
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IN KURZE

Liebenau: Bilder
vom Kreuzweg

Liebenau. Der Montagskreis
der evangelischen Kirchen-
gemeinde Liebenau ladt am
Montag, 25. Marz, um 19 Uhr
in die St.-Laurentius-Kirche
zu einer Passionsandacht mit
Bildern vom Kreuzweg

ein. DH
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Azubi-Tournee mit zahlreichen Firmen aus Stadt und Kreis dieses Mal in der OBS Nienburg

Nienburg. RegioSave, ein er-
probtes Angebot der Ausbil-
dungsstatten Rahn zur Steige-
rung der Attraktivitat der dua-
len Ausbildung, veranstaltete
kurzlich die 19. Azubi-Tour-
nee. Diese fand in der OBS
Nienburg statt und bot poten-
tiellen  Schulabgdngerinnen
und Schulabgangern die Mog-
lichkeit, sich im Hinblick auf
ihre Ausbildungsplane zu in-
formieren und zu orientieren.

Die engagierten Auszubil-
denden und Ausbildenden der
Betriebe nahmen sich die Zeit,
den Schiilern und Schiilerin-
nen die vielfdltigen Ausbil-
dungsmoglichkeiten vor Ort
ndherzubringen.

Mit vielseitigen Einblicken
in die spannende Welt der
verschiedenen Berufe weck-
ten sie das Interesse der jun-
gen Menschen.

Mehr als 200 Schiiler und
Schiilerinnen aus dem 9. und
10. Jahrgang besuchten die
Stande von Stadt und Land-
kreis Nienburg sowie von Ar-
dagh Glass, BayWa Agrarhan-
del, Briggemann Dacher, An-
waltskanzlei Funk, Chr. Han-
sen, Hermann Hartje, Bundes-
wehr Karriereberatung Han-
nover, NIKU, Smurfit Kappa,
Perfekta Pflege Nienburg,
Flexsys/Industriepark ~ Nien-
burg sowie Volksbank
Schaumburg/Nienburg.

,Einige Azubi-Tournee-Be-
sucher waren gut vorbereitet
und hatten gezielte Fragen fir
uns parat. Der Austausch mit
den Schiilerinnen und Schu-
lern hat uns viel Freude berei-
tet, und vielleicht sehen wir
den einen oder anderen von
ihnen in Zukunft als Kollegin
oder Kollegen wieder”, be-
richtet Herr Meyer von der
Bundeswehr Karriereberatung
Hannover.

RegioSave organisiert ne-
ben der Azubi-Tournee regel-
maBig Messen. Dort wird

BERUFLICHE

MIT LINS!

www.hartje.de

...bildet aus!

Gute Laune am Stand von Azubi Ardagh Glass.

ebenfalls die Gelegenheit ge-
boten, die verschiedensten
Ausbildungsberufe, die die
Betriebe der Region anbieten,
den Schiilern und Schiilerin-

nen vorzustellen.

Zu den weiteren Angeboten
von RegioSave gehoren Be-
triebserkundungen, MINT fiir
Maédchen, Sprungbrett Prakti-

BT RSBk i
= = Sehaumburg uy

- = Lo =a

Die Volksbank hatte ein Gliicksrad im Gepack.

kum oder Workshops, wie
zum Beispiel , Fit for Job". DH

Info Interessierte Betriebe und
Schulen kénnen sich unter

05021- 973632 bei Helena Tso-
lis-Walter (tsolis-walther@rahn-
ausbildung.de) oder Ariane
Arand (arand@rahn-ausbil-
dung.de) informieren.

Koéniglicher Besuch im Landtag

Nienburgs Spargelkdnigin Marleen Graue zusammen mit anderen Majestatinnen im alten Welfenschloss

Hannover/Nienburg. Der Emp-
fang der niedersachsischen
Produktmajestdtinnen  sorgte
im Niedersachsischen Landtag
in Hannover fir viel Aufsehen
in der Mittagspause des Ple-
nums.

Landtagsprasidentin Hanna
Naber (SPD) begriiite die
zahlreichen Majestaten und
ihre Begleitungen in der Porti-
kus- Halle des ehemaligen
Welfenschlosses. ,Sie alle”,
betonte die Prasidentin bei ih-
rer herzlichen Ansprache ,tra-
gen heute den Produktreich-
tum unseres Landes ins Parla-
ment!”

Die Idee zum Landtagsbe-
such war im Dezember beim
Adventstreffen der nieder-
sdachsischen Produktmajesta-
ten in der Nienburger Deula
entstanden, als der heimische
CDU-Landtagsabgeordnete
Dr. Frank Schmadeke feststel-
len musste, dass die meisten
der Majestaten noch nie im

Zur Erinnerung an den ,,kéniglichen® Tag durfte ein Foto im Biiro der Landtagsprasidentin nicht fehlen:

Dr. Frank Schmadeke, Hanna Naber und Marleen Graue.

Landtag empfangen wurden.
Kurzerhand organisierte er da-
raufhin den Kontakt nach
Hannover.

Auch Ministerprésident Ste-
phan Weil (SPD) lieBl es sich
nicht nehmen, einige Worte
mit den Koniginnen und Koni-
gen zu wechseln, die zum Bei-
spiel als Korn- oder Kartoffel-,
Heide-, Kirsch- oder Bliitenko-

nige und Koniginnen dem
Landtag royalen Glanz verlie-
hen.

Die zahlreich anwesenden
Journalisten nutzten ebenso
die Chance, um Fotos und
Filmmaterial zu sichern und
Interviews zu fiihren, wie die
Abgeordneten, die sich stolz
mit den Koniginnen und Koni-
gen ihrer Heimatwahlkreise

FOTO: BURO SCHMADEKE

prasentierten. Unter den Re-
prasentanten niedersachsi-
scher Produktvielfalt war auch
die Nienburger Spargelkoni-
gin Marleen Graue, die in Be-
gleitung von Marianne und
Herbert Schriever an dem
Treffen teilnahm. Schriever,
der sich im Vorfeld sehr enga-
gierte, um moglichst viele der
Majestdten aus ganz Nieder-

sachsen an diesem Mittag im
Landtag in Hannover zu ver-
sammeln, freute sich tber die
groBe und sehr bunte Gruppe,
den gelungenen Empfang und
die Anerkennung fir ,seine”
Majestdten, die ihr royales
Jahr ehrenamtlich und neben
Beruf und Ausbildung wahr-
nehmen. Nach einer Fihrung
durch die verschiedenen Be-
reiche des Landtags, inklusive
eines Besuchs im Biiro der
Prasidentin im koniglichen
Wintergarten des Welfen-
schlosses und einer darauf fol-
genden kurzen Visite im lee-
ren Plenarsaal, verabschiedete
sich Dr. Schmadeke von sei-
nen besonderen Gasten.

Die konnten von der Besu-
chertribiine aus das parlamen-
tarische Geschehen noch eine
Weile beobachten, wahrend
die Abgeordneten in den Ple-
narsaal zurickkehrten, um ih-
re Platze wieder einzuneh-
men. DH
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fiir eine hohere Lebensqualitat

AUS NIENBURG

¢ Das Leben wieder mehr genieBBen - liebevolle
Pflege und Fiirsorge im eigenen Zuhause.

¢ Wir vermitteln lhnen zuverlassige,erfahrene,
deutschsprachige Pflegekrafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und Rundumver-
sorgung auf privater Basis.

SIE GERNE:

e Optimale hausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

wir BERATEN 01 56 | 78 41 75 94

Fiir alle, die Hilfe brauchen

Bollmanns Stiftung bietet Unterstitzung an

Landkreis. Die  Bollmanns-
Stiftung unterstiitzt gemein-
niitzige Organisationen und
Vereine aus Stadt und Kreis,
die es sich zur Aufgabe ge-
macht haben, kranken und
hilfsbediirftigen Menschen zu
helfen.

Interessierte  aus dem
Landkreis Nienburg koénnen
noch bis zum kommenden
Montag, 25. Marz, Antrage
auf einen Zuschuss stellen.

Die Unterlagen sind an die

Bollmanns Stiftung c/o Land-

kreis Nienburg/Weser, Kreis-
haus am SchlofBplatz in 31582
Nienburg, zu senden und
miussen eine Projektbeschrei-
bung inklusive Finanzie-
rungsplan beinhalten.

Fiir Projekte zur Alten-
und Gesundheitshilfe

Unterstiitzt werden zum Bei-
spiel Veranstaltungen und re-
gionale Projekte zur Alten-
und Gesundheitshilfe, die Be-
schaffung von Defibrillatoren
oder Materialien fiir den

Schulsanitatsdienst.

Weitere Informationen zur
Forderung durch die Stiftung
sowie das Antragsformular
sind im Internet unter der
Adresse www.kreis-ni.de/stif-
tung erhaltlich.

Info Weitere Ausklnfte erteilt
die Geschaftsfuhrerin der Boll-
manns-Stiftung, Gun Dachs, un-
ter der Telefonnummer

(0 50 21) 967-340 sowie per
E-Mail an die Adresse
gun.dachs@kreis-ni.de.

ausrichten

HaBbergen. Zu einem Se-
minar mit dem  Titel
«Selbstliebe fiir ein erfiilltes
Leben" laden Gisela Her-
manns-Hiinecke und Dr.
Klaus Kairies am 6. April
von 9.30 bis 13 Uhr in die
Alte Kapelle nach HaBber-

gen ein.
Zum Inhalt: Jeder
Mensch mochte geliebt

werden und lieben. Jedes
Kind sehnt sich nach der
Liebe seiner Eltern, nach
Wertschatzung, Zuwen-
dung, Anerkennung, Lob.
Allerdings machten wir fast
alle die Erfahrung, dass
diese Liebe ab einem be-
stimmten Zeitpunkt nicht
mehr bedingungslos war,
sondern von unserem Ver-
halten abhing. Damit wir
weiterhin die Liebe unserer
Eltern erhielten, passten
wir unser Verhalten teilwei-
se so an, dass Papa und
Mama uns (wieder) wert-
schatzten, liebten, aner-
kannten usw.

Dieses Verhalten wird
nicht selten im Erwachse-
nenalter fortgesetzt. Verlas-
sen junge Erwachsene das
Elternhaus, streben sie wei-
terhin nach Liebe, Aner-
kennung, Wertschédtzung
usw. von anderen Men-
schen (jetzt: Chef bezie-
hungsweise Chefin, Partner
bzw. Partnerin usw.). Was
sie zu dem Zeitpunkt in al-
ler Regel nicht gelernt ha-
ben, ist Selbstliebe, sich
nach innen auszurichten:
Sich selbst Liebe, Zeit, Auf-
merksamkeit, Stille, Aner-
kennung schenken zu kon-
nen, bei sich sein zu kon-
nen.

Das Ergebnis: Gestorte
Beziehungen und diverse
Krisen sowie Krankheiten.

Neben einem Vortrag
bieten einfache meditative
Ubungen aus dem Tibeti-
schen Heilyoga im Seminar
die Moglichkeit, einen Ein-
druck dariber zu gewin-
nen, wie es sich anfiuhlen
kann, wenn man sich der
Selbstliebe ndahert. Vor-
kenntnisse dafiir sind nicht
erforderlich.

Es wird empfohlen, be-
queme Kleidung mitzubrin-
gen.

Wegen der begrenzten
Teilnehmer/innen-Anzahl
ist eine verbindliche An-
meldung erforderlich - ent-
weder telefonisch unter der
0179/45 60 60 4 oder per
E-Mail an klauskai-
ries12@gmail.com. Die Se-
minargeblihr betrdgt 18
Euro. DH

IN KURZE

Physiotherapie
beim Pferd

Nienburg. Physiotherapeuti-
sche MaBnahmen lassen sich
auch bei Pferden wirkungs-
voll einsetzen. Die VHS Nien-
burg bietet dazu einen Kurs
an, der am Samstag, 13. April,
von 10:15 bis 12:30 Uhr und
am Samstag, 20. April, von
10:15 bis 13:15 Uhr durchge-
fahrt wird. Bereits aus All-
tagssituationen lasst sich er-
kennen, ob ein Pferd Proble-
me mit dem Bewegungsap-
parat hat. Die Teilnehmenden
lernen, was im Stall und beim
Reiten getan werden kann,
um diesen Problemen vorzu-
beugen oder unterstitzend
einzugreifen. Die Bandbreite
der behandelten Themen
reicht dabei von der Gang-
bildanalyse Uber Massagen,
Abtasten und Dehnungen bis
hin zur Frage, wann eine pro-
fessionelle Therapie nétig ist.
Am ersten Termin erhalten
die Teilnehmenden einen
Einblick in die Grundlagen
der Physiotherapie, beim
zweiten Termin wird in Lie-
benau praktisch mit Pferden
gearbeitet. Die Anmeldung
erfolgt unter anderem Uber
die Internetseite www.vhs-
nienburg.de. DH
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U21-Challenge fiir den Nachwuchs

Azubi-Projekt ,,EASY Shopper Adventure”im Nienburger E-Center erfolgreich abgeschlossen

Sonntag, 24. Marz 2024 « Nr. 12 HamS B

Flohmarkt

rund ums
Fahrrad

Nienburg. Am Samstag,
dem 6. April, veranstaltet
der ADFC wieder seinen
Fahrradflohmarkt. Von 10
bis 13 Uhr dreht sich am
Posthof in Nienburg alles
um das Rad. ,Rdaumen Sie
ihren Keller auf und ver-
kaufen Sie nicht mehr ge-
brauchte Fahrradteile und

Jubilaum:
Tee & Talk

Nienburg. Fir Sonntag,
den 24. Marz, laden die
Naturfreunde Nienburg ab
15 Uhr zu einem Tee-&-
Talk-Nachmittag all jene
ein, die sich fir die Ge-
schichte und Ziele der Na-
turfreunde Nienburg inter-
essieren. Anlass ist das 75-
jahrige Jubildaum der Orts-
gruppe. Schon in den 20
Jahren des letzten Jahr-

Nienburg. ,Vielfaltig, zZu-
kunftsorientiert, heimatver-
bunden - Wir sind mehr als
ein Supermarkt!” — unter die-
sem Motto stand 2024 die gro-
Be U21-Challenge, die die
EDEKA Minden-Hannover
jahrlich fur ihre Nachwuchs-
krafte ausruft. Azubi-Teams

hunderts gab es in Nien- aus allen Unternehmensberei- Fahrrdader”, empfiehlt
burg auf Anregung von Lu- chen treten dabei in verschie- ADFC-Sprcher Berthold
ise Wyneken eine Orts- denen Kategorien gegenein- Vahlsing. ,Oder kommen

ander an. Auch das Nien-
burger E-Center an der Verde-
ner LandstraBe nahm mit der
Aktion ,EASY Shopper Ad-
venture” vom 21. bis 23. Feb-
ruar daran teil.

Zuvor standen fir die Aus-
zubildenden allerdings bereits
einige Wochen Vorbereitungs-
zeit an. Von der Idee tber die
Planung bis hin zur Umset-
zung setzten die sieben Aus-
zubildenden, aus denen die
Projektgruppe bestand, alle
Arbeiten in Eigenregie um.
Dazu gehorte unter anderem
auch ein Videotagebuch, das
begleitend gefiihit werden
musste. , Wir haben in der Ar-
beitszeit, aber auch teilweise
in der Freizeit an dem Projekt
gearbeitet”, erzahlt Auszubil-
dende Johanna Garaf. ,Es hat
auf jeden Fall Spall gemacht,

gruppe, die aber vor dem
Verbot durch die National-
sozialisten wieder einge-
schlafen ist.

Der aus der Arbeiterbe-
wegung entstandene Frei-
zeitverein setzte sich frith
nicht nur fir den Natur-
schutz ein, sondern auch
fur  Volkerverstandigung
und soziale Gerechtigkeit
ein. Eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung und Naturerleb-
nisse gehorten zu den Zie-
len der Griinder. Bedarf es
aber hierzu noch heute ei-
nen Verein? Kurze Texte
aus den unterschiedlichen
Epochen sollen die Gespra-
che bei Tee (und nattrlich
anderen Getranken) anre-
gen. Hierzu wird Ying Li
spezielle Teesorten aus
China vorstellen, unter an-

sie gern auch nur zum
Fachsimpeln.”

Der Fahrrad-Club bietet
am Stand Informationen zu
den ADFC-Fahrradtouren
und den DEHOGA-Wirte-
touren sowie zum Pedelec-
training in Kooperation mit
der Verkehrswacht und der
Polizei und zur Fahrradco-
dierung an. ,Kommen sie
gern auch mit ihren Fahr-
rad-Noéten zu uns”, so Vahl-
sing. Am Austausch zu Fra-
gen rund um den Fahrrad-
verkehr in der Stadt und im
Landkreis Nienburg sei
man sehr interessiert.

Mit dabei ist auch die
Verkehrswacht Nienburg.
Der Verband mochte fir
,Fit mit dem Pedelec" wer-
ben. In Zusammenarbeit
von Verkehrswacht, Polizei

Die Auszubildenden des Nienburger E-Centers Hanekamp nahmen die drei Gewinner ihres ,,EASY Shopper Adventures” in die Mitte.
FOTO: MARA KAKOSCHKE

und einer Stempelkarte loszie- dende Jasmin Hoher. Die tolle Gelegenheit fiir unsere unser Azubi-Team sein Projekt

derem auch mit Bliiten und
frei von Teein. Jede Bliiten-
sorte hat einen anderen
Geschmack und eine ande-
re gesundheitliche Wir-
kung. Ferner dabei ist ein
sehr bekannter und hoch-
wertiger Griintee, und die
,Eiserne Gottin der Barm-
herzigkeit”, ein erfrischen-
der Tee zwischen Griin-
und Schwarztee. DH

IHR GEWINN VON 18-24 UHR:

Ein Obstgehdlz nach Wahl
im Wert von 50,-€

Das groRe 0%&7/’
Gewinngppi

auf dieharke.de
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Basar fiir Frauen-
und Herrenmode

Erichshagen-Wolpe. Unter
dem Motto ,,Fashion fir je-
dermann* findet bei der SV
Erichshagen, WaldstraBe 12,
am 20. April ein Flohmarkt
statt. Die Sporthalle der SVE
wird zum Kaufhaus. Nach
GroBen sortiert werden Frih-
jahrs- und Sommerbeklei-
dung, Handtaschen, Schuhe
und Accessoires angeboten.
Von 17 bis 20 Uhr kann ge-
stdbert, anprobiert und ges-
hoppt werden. Auch Manner
sollen auf ihre Kosten kom-
men. Es wird auch flr sie Be-
kleidung in verschiedenen
GréBen geben. Auch fir das
leibliche Wohl ist gesorgt.

Wer eine Verkaufsnummer
haben méchte und weitere
Informationen bendtigt, mel-
det sich ab dem 23. Méarz per
Mail an Fashion-Ba-

sar@web.de. DH

alles selbst in die Hand zu
nehmen.”

Die Idee der Azubi-Gruppe,
die Ende Februar erfolgreich
in die Tat umgesetzt wurde,
war folgende: Kundinnen und
Kunden konnten sich im Nien-
burger Markt die Aktion zu-
nachst erklaren lassen und
dann mit dem EASY Shopper

hen, um verschiedene Statio-
nen im E-Center zu besuchen.
+Man konnte zum Beispiel
Obst und Gemiise probieren
oder am Gliicksrad drehen,
aber auch beim Besuch der
Kaése-, Fleisch- und Fischtheke
oder bei der Erklarung unse-
rer App an der Kasse gab es
Stempel”, erklart Auszubil-

Stempelkarte wurde dann in
eine Losbox an der Kasse ein-
geworfen. Nach Abschluss der
Aktion wurden drei gliickliche
Gewinner des ,EASY Shopper
Adventures” ermittelt, die sich
iber E-Center-Einkaufsgut-
scheine im Wert von 50, 75
und 100 Euro freuen durften.
,Die U21-Challenge ist eine

Nachwuchskrafte, ihre Kom-
fortzone zu verlassen und aus

sich herauszukommen”, un-
terstreicht E-Center-Ge-
schéftsfiihrer André Hane-

kamp. ,Wir freuen uns, dass
wir nach der coronabedingten
Pause jetzt wieder an dem
Wettbewerb teilnehmen konn-
ten und sind stolz darauf, dass

erfolgreich umgesetzt hat."”

Ob die Auszubildenden mit
ihrem ,EASY Shopper Adven-
ture” einen Preis gewinnen
konnen, zeigt sich am 16. Ap-
ril in Braunschweig: Dort kom-
men zur feierlichen Preisver-
leihung inklusive Show-Acts
und Verpflegung rund 2000
Gaste zusammen. mka

und ADFC werden diese
Qualifizierungen in zwei
Teilen angeboten, wobei
der letzte Anteil die Fahr-
praxis auf der Strafe und
im Kreisverkehr umfasst.

Weitere Informationen
unter Telefon 05021-
8954757 oder unter

www.adfc-nienburg.de. DH

Kondies
J&

In der Helmat des roten Porphy

Nicht nur richtig viel SpaB gehabt, sondern auch richtig viel dazu ge-
lernt haben Mitglieder des Gewerbevereins Heemsen am vergange-

' nen Wochenende bei ihnrem Abstecher zum Gewerbeverein Rochlitz.

Gestarkt durch ein Frihstlck in der Backstube von Karsten und Petra
Stolzel, Inhaber eine Backerei mit rund 40 Filialen im Dreieck Leipzig
- Dresden - Chemnitz, lernten die Gaste aus Niedersachsen die GroBRe
Kreisstadt Rochlitz in Mittelsachsen mit ihren rund 6 000 Einwohne-
rinnen und Einwohner bei einer ebenso informativen wie kurzweiligen
Stadtfihrung kennen. Am nachsten Morgen, wiederum nach einem
ausgedehnten Frihstick in der Backstube der Familie Stélzel, ging es

Ul
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%GL{Q‘EQE

mit einem Ranger in das Land des roten Porphyr, einem Stein aus ro-
ter Vulkanasche. Der Rochlitzer Prophyr, mittlerweile als Weltnaturer-
be anerkannt, pragt nicht nur die gesamte Region, sondern ist auch
weit Uber ihre Grenzen hinaus an Brlcken, Fenster- und Tureinfassun-
gen zu entdecken. Mit der herzlichen Bitte, unbedingt am 4. und 5.
Mai zur GAFA zu kommen, verabschiedeten sich die Gaste aus der
Samtgemeinde Heemsen am Sonntagnachmittag wieder in Richtung
Heimat. Die Reisenden waren Helge Ahrens, Detlef Andermann, Wil-
fried Dierks, Edda Hagebdlling, Boris Heidorn, Siegfried Heidorn und

Henry Koch.

Foto: Hagebolling

10 Kkl. Schnitzel 10 Schaschlik

10 Bratcurrwurste
in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers.

70er-Jahre-Biiffet

Thiiringer Mett, Kase,
gefiillte Eier, Brotkorb, Butter

Gemischte Hachheanatte
auf Brot mit Kase, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thunnger Mett,
Hackbillchen, kleine Schnitzel

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
Kartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl, Ofenkartoffeln

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Kase iiber-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat

Sahnegeschnetzeltes
Reis 0. Kartoffeln o. Sptzle, Bohnen-
u. Krautsalat

Erbsensuppe satt

mit Wiirstcheneinlage

109€

Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und Kartoffelsalat,

75€

95 €
99 €

119€

99 €
59 €

Bleischervei Siichting

Liebenau - &

(05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Sie kénnen unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Siichtings Party-Service fiir je 10 Personen

65 €
69 €

99€
gaec:(’l!aer!oie(l:,tf:.ﬂtjn?)ilgnons, Coleslawsalat 149 €

119€
119€

109€

Hochzeitssuppe
Saunasuppe

Lasagne Verdi a la Bolognese
Hirtensalat mit Schafskase

Hahnchenbrust Natur
Zwiebel-Sahnesauce, Spétzle o. Reis, Karottensalat

Gyros iiberbacken

in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat

Putengeschnetzeltes
Reis . Kartoffeln 0. Spatzle,
Bohnen-u. Krautsalat

69 €
69 €

119€

Krustenbraten o. Backschinken

Bratenstiicke im Ganzen, Krautsalat o.

Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot 1 19 €
119€

20 Schaschlik
129€

Paprikasauce, Ofenkartoffeln, Krautsalat
129€

Gulaschsuppe
Porreekasecremesuppe

20 Hahnchenschnitzel

Cocktailsauce, Reisgemiisepfanne

SchweinefiletspieBe

in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat

Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Mohren

PARTYSERVICE 2024

Mo.-Sa. 9.00-18.30 Uhr
So. 9.00-12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung

PARTYSERVICE OSTERTAGE
Karreitag 9.00-12.30 + 16.00- 17.00 Uhr
9.00-18.30 Uhr
16.00-17.00 Unr
9.00-12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!

20kl. R.-Rouladen 139 €
20kl. S.-Rouladen 109 €
Forsterbraten Rind) 139 €
Hirschkalbbraten 149 €
jeweils mit Beilagen nach Wahl
gaynlr’\gnsgryglsl,%l;vapcici, Roter Reis, Zaziki, 1 19 €
Krautsalat, Peperoni, Zwiebelringe

HBa?eyngclelssc(I;'nthbseﬂ?alslef lV‘aIEileur.«st, Brathendel

Sauerkraut, I&artoffelstari\pf, siiBer Senf 1 49 €

3 X ehen Ihnen gernefur die Erfullung Ihrer Urla :
© triume zur Verfiigung. Bei uns finden Sie Beratung, die es
online nicht gibt und das zu Preisen wie im Internet.

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str.74 | 31582 Nienburg

Tel. (05021) 918 80
nienburgerreise@derpart.com

Montag - Freitag 10.00 Uhr — 18.00 Uhr
Samstag 10.00 Uhr — 13.00 Uhr

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12| 31592 Stolzenau

Tel. (05761) 92070
reisecenter@derpart.com

Montag - Samstag 10.00 Uhr — 13.00 Uhr
Montag + Freitag 15.00 Uhr — 18.00 Uhr

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Kalt-warmes Biifett
Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel, Nudel-u.
Kartoffelsalat, Mettwurst-Schinkenplatte, Brot, Butter

Wmter-Bufett
henkeule, Hahnchenschnitzel, L
Grahn, Kartoffel-, Bohnen- u. Florida-Krautsalat

XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat

139€
139€

149€

Schlemmermeni

F Héh
Bratensauce, Kartoffelgemiise-
pfanne, Bohnensalat

169€

Winter-Menii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch

Winter-Menii 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

189€

189€

Winter-Menii 3
Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Mohren,
Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch

189€

Do. 28.03.: Rahmschnitzel
mit Kartoffelgratin und Salat

Fr.29.03.: Rindergulasch
mit Kartoffeln und Rotkohl

$a. 30.03.: Lammkeule
mit Kartoffeln, SoBe u. Butterbohnen 7,95 €
Bitte vorbestellen bis zum 27.03.2024

6,95 €

795€

Wieder auf Bestellung fiir Sie da!

Bratwurst, Krakauer, Bierzipfel, Schinken-
wurst, Késegriller, Bratwurst nach Thiirin-
ger Art, Hausmacher Mettwurst versch.
Sorten, Nacken-Kotelett oder Bauchsteaks,
KI. Portion Briihwiirste, versch. Salate,
Fleisch-, Herings- oder Eiersalat, Schinken-
speck, Nussschinken, Lachsschinken,
Landschinken, Kasseler, Kochschinken.

Kiichenfertige Speisen zu Ostern

2Kl Rinderrouladen mit SoBe 9,90 €
Hochzeitssuppe 4,50 €
1Lammkeule geschmort, ca. 1.800 g Frischgewicht 24,99 €
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Erichshagen-Woélpe. Die
Kindertagesstatte ,,Léwen-
zahn“ der Lebenshilfe Nien-
burg gGmbH, Wolper StraBe
59 a in Nienburg/Erichsha-
gen-Wolpe veranstaltet am
Sonntag, dem 26. Mai, von 14
bis 17 Uhr einen Flohmarkt
auf ihrem AuBengelande.
Angeboten wird Baby-
und Kinderbekleidung, Spiel-
zeug und alles ,Rund ums
Kind“. Ein Kaffee- und Ku-
chenbuffet wird vor Ort an-
geboten. Alle Kinder kénnen
das AuBengelande unter
Aufsicht ihrer Eltern in der
Zeit zum Spielen nutzen.
Alle Einnahmen des Buf-
fets sowie Spenden von Aus-
stellern und Besuchern kom-
men direkt den Kindern der
Kindertagesstatte ,,Léwen-
zahn“ zugute. Flohmarktver-
kaufer kdnnen sich noch un-
ter flohmarktloewen-
zahn@gmail.com anmelden
und bekommen hier alle wei-
teren Informationen. Bei Re-
gen fallt der Flohmarkt
aus. DH

Ostereiersuche in
Liebenau

Liebenau. Der SPD-Ortsver-
ein Samtgemeinde Weser-
Aue 1adt alle Kinder mit ihren
Eltern zum Ostereiersuchen
am kommenden Sonnabend,
30. Mérz, ab 15 Uhr ein. Auf
dem Gelande der Kinderta-
gesstatte ,,Spatzennest” in
Liebenau gibt es an diesem
Nachmittag viele bunte Os-
tertberraschungen zu entde-
cken, schreiben die Organi-
satorinnen und Organisato-
ren in ihrer Einladung. DH

Kinderfeuerwehr Balge live bei Hit Radio Antenne in Hannover

Balge/Hannover. Das war ein
besonderer Start in die Oster-
ferien. Die Kinderfeuerwehr
Balge fuhr mit ihrem Betreuer-
team per Zug nach Hannover.
Dort ging es direkt ins Studio
von Hit Radio Antenne. Dort
wurden die jungen Brand-
schiitzer von ,Verkehrs-Kai"
empfangen.

Die Kinderfeuerwehr hatte
sich 2019 mit einem Uber-
nachtungswochenende im
Feuerwehrhaus im Rahmen
einer Imagekampagne des
Landes Niedersachsen zur
Nachwuchsgewinnung bei der
Feuerwehr beworben. Von der
Aktion wurde ein Zwei-Minu-
tenvideo gedreht und einge-
reicht. Im Januar 2020 wurde
der Preis Uibergeben. Man hat-
te bei dem landesweiten Wett-
bewerb den 3. Platz belegt
und erhielt einen Scheck tiber
500 Euro. Zusatzlich gab es als
Uberraschung den Besuch bei
Antenne Niedersachsen

. Durch Corona musste der
Studiobesuch mehrmals ver-
schoben werden. Doch jetzt
freuten sich Monja und Tho-
mas Lippel mit ihrem Betreu-
erteam, dass der Preis einge-
16st werden konnte.

Nach dem Empfang erhiel-
ten alle eine Augenklappe um
dann entspannt Informationen
uber den privaten Radiosen-
der zu erhalten.

Bei Antenne Niedersachsen
sind etwa 100 Frauen und
Maénner beschaftigt, um rund
um die Uhr taglich 1,4 Millio-
nen Horerinnen und Horer mit
Informationen, Musik und

FOTOS: UWE SCHIEBE

Nachrichten zu versorgen.

Die wichtigste Sendung ist
die tagliche Morningshow, die
beim Frihstiick oder auf dem
Weg zur Arbeit gehort wird.
Stolz waren die Kids, dass sie
wahrend des Sendebetriebs
der Redakteurin Kim tiber die
Schulter schauen durften. Ella
Lippel durfte sogar Kopfhorer
aufsetzen und ins Mikrofon
sprechen.

Nach dem Rundgang durch
die Studios zeichnete Reporter
Daniel FliB noch einige Inter-
views in Sachen Ostern auf.
Die Interviews werden in der
Woche vor Ostern gesendet. us

Nienburg. Die Stadtbiblio-
thek Nienburg hat am Oster-
samstag, 30. Marz, von 10
Uhr bis 13 Uhr gedffnet. Ab
April gelten folgende Off-
nungszeiten: Dienstag 11 bis
16 Uhr, Mittwoch 10 bis 13
Uhr, Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und Freitag 12 bis 17 Uhr. Ein-
mal monatlich hat die Biblio-
thek am Samstag von 10 bis
13 Uhr gedffnet. Dieser Ter-
min wird rechtzeitig unter
www.stadtbibliothek.nien-
burg.de und auf den Social
Media Kandlen bekannt ge-
geben. DH

Osternacht mit
Friihstiick

Husum. In Husum wird die
Osternacht gefeiert. Wenn
am Ostermorgen langsam
die Ddmmerung die Nacht
verdrangt, dann ist nach
Uberzeugung des Kirchen-
vorstands die richtige Zeit,
um die Auferstehung Jesu zu
feiern. Alle sind herzlich ein-
geladen am Ostersonntag,
31. Marz, um 6 Uhr in die Kir-
che zu kommen. ,Lassen Sie
sich Uberraschen von Ker-
zenschein und stimmungs-
voller Musik, die uns vom
Dunkel zum Licht fihren®,
heiBt es in der Einladung. Im
Anschluss findet im Gemein-
dehaus ein Osterfrihstick
statt. DH

FOLGEN SIE UNS..
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Wohnen
kann so
einfach

sein.

FINANZIERUNG
* 12 Monate Laufzeit

*100% kostenlos

* 0% Zinsen

Direkt an der B65

Dilwaldstrape 1
Tel.: 05721988 - 149

9 @clevva

Wir starten in die
GARTENSAISON!

Aktuelle

PROSPEKTE

Ll www.clevva.de/prospekte

VSTADTHAGEN [V BAD NENNDORFEVLANDESBERGEN BMVPEINE = |

Im Hause Mébel Heinrich
Auf dem Wachtlande 2
Tel.: 05723 -947-180

clevvaist eine Handelsmarke der Mdbel Heinrich GmbH & Co.KG « Diilwaldstr. 1+ 31655 Stadthagen

Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Str. 8-12

Tel.: 05025-970999 -10
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr  Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr  Mo.-Fr. 09:00-18:30 Uhr

Samstag 10:00-18:00 Uhr  Samstag 10:00-18:00 Uhr  Samstag09:00-16:00 Uhr

i

-

& clewa-Preis

1049

: Profitieren
Sie von unseren

Uber 3.000 Artikel
dauerhaft reduziert

500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
Tel.: 05171 - 54597 - 0

Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr

Samstag10:00-18:00 uhr  VON MOBEL HEINRICH

Weitere Infos & Artikel unter: www.clevva.de

Alle Angebote giiltig bis zum 29.03.2024 | 1) Finanzierung: Giiltig bis zum 29.03.2024, ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzierung jeweils 12 Monate effektiver Jahreszins
0,0%, keine Gebiihren. 13 - 24 Monate zu 2,99 % und 25 - 36 Monate zu 3,99 %. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr.10,40213 Disseldorf. Bonitat voraus-
gesetzt. Gilt nur fir Neuauftrage. | 2) Dauertiefpreis. Bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. | Alles Abholpreise. | Ohne Deko. | *) Listenpreis

Im Rahmen der Veranstaltungen rund um den In-
ternationalen Frauentag hat die Gleichstellungsbe-
auftragte der Samtgemeinde Heemsen, Stephanie
Schuberth, erneut zu einer Lesung mit Johanna
Ritter eingeladen. Dieser Einladung zu der nun-
mehr vierten Lesung mit der Autorin waren mehr
als 20 Personen (Frauen wie Manner) gefolgt. Das

i
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Premierenlesung in Heemsen

den, Die Halbinsel Eiderstedt mit dem Hotspot St.
Peter Ording ist die Heimat der Protagonistin. Der
Roman erschien pinktlich zum Internationalen
Frauentag und beschaftigt sich mit einer Frau, die
sich beruflich verandern méchte. Dabei lasst sich
die Hauptdarstellerin von Frauen inspirieren, die ihr
in der Eiderstedter Historie begegnen.

Buch ,,Das Hofcafé am Deich” spielt im hohen Nor-

—

Foto: SG Heemsen

S

Achtes Klas

Jungst haben sich 16 ehemalige Schilerinnen und
Schuler der seit Jahren geschlossenen Realschule
Nienburg und einige Partner zum achten Mal seit
der Schulentlassung im Marz 1961 im ,,Hasbergs-
chen Hof" und anschlieBend in ,,Garbes Weser-Ca-
fe" getroffen. Aus ganz Deutschland waren sie an-
gereist, um gemeinsam Erinnerungen auszutau-
schen. ,\Wer bist du” diese Frage wurde zu Beginn
des Treffens wohl haufiger gestellt, denn einige der

W v

Ehemaligen hatten sich seit langer Zeit nicht gese-

sentreffen

| " -

seit 1961

hen. Wegen Corona konnte das 60-jdhrige Jubila-
um 2021 nicht gefeiert werden. Viele Erinnerungen
wurden bei den inzwischen 79- und 80-Jahrigen
wach. Aber auch die inzwischen Verstorbenen wa-
ren nicht vergessen, ihrer wurde in einer stillen Mi-
nute gedacht. Die gemeinsamen Stunden gingen
viel zu schnell voriiber, und die Frage, ob solch ein
Treffen wiederholt werden kann, blieb angesichts
des Alters der Teilnehmenden offen.

Foto: Eggers
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Per .Insta® gegen
Antisemitismus

Bundestagsabgeordneter Axel Knoerig:
Jugendwettbewerb geht in eine neue Runde

Berlin/Landkreis. Der Ju-
gendwettbewerb denkt@ag
ist in eine neue Ausschrei-
bungsrunde gestartet: Schii-
ler, Studenten und Auszubil-
dende von 16 bis 22 Jahren
konnen mit einem eigenen
Instagram-Kanal daran teil-
nehmen. Dieser soll dem Ge-
denken an die Opfer des Ho-
locausts dienen beziehungs-
weise sich mit Antisemitis-
mus, Fremdenfeindlichkeit
und Rechtsextremismus aus-
einandersetzen. Das kundigt
der heimische CDU-Abge-
ordnete Axel Knoerig in einer
Pressemitteilung an.
+Angesichts der zuneh-
menden Diskriminierung und
Demokratiefeindlichkeit  in
Teilen unserer Gesellschaft ist
der Wettbewerb ein sinnvol-

ler Anreiz fir Jugendliche,
sich mit diesen wichtigen
Themen zu beschaftigen”, so
Knoerig.

.Man sieht auch bei den
aktuellen Kundgebungen im
Wahlkreis, dass sich viele
junge Leute sehr dafiir inter-
essieren und sich gerne fur
Toleranz und Vielfalt einset-
zen wollen."”

Interessierte Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer kénnen
sich bis zum 31. Oktober auf
www.denktag.de mit ihren
Projekten anmelden.

Das Kernthema lautet dies-
mal: ,Erinnern, Hinschauen,
Verandern — Licht in dunkler
Zeit". Es soll junge Menschen
dazu ermutigen, sich mit der
Vergangenheit der NS-Dikta-
tur auseinanderzusetzen, und

dazu beitragen, die Erinne-
rungskultur am Leben zu er-
halten. ,Es gibt immer weni-
ger Zeitzeugen"”, erklart der
Abgeordnete. ,Daher missen
wir die nachfolgenden Gene-
rationen fir das Gedenken
sensibilisieren. "

Belohnt werden die krea-
tivsten Ideen bei dem Ju-
gendwettbewerb mit Geld-
und Sachpreisen von bis zu
3.000 Euro. Die 15 besten
Gruppen werden auBerdem
zu einer Fahrt nach Berlin zur
Preisverleihung eingeladen.

Die Konrad-Adenauer-Stif-
tung veranstaltet die bundes-
weite Ausschreibung bereits
seit 2001 alle zwei Jahre auf
Initiative des damaligen Bun-
desprasidenten Roman Her-
Z0dg. DH

Aktive ,,Nala® braucht
sportliche Hunde-Eltern

Tierheim Drakenburg auf der Suche nach einem neuen Zuhause

Drakenburg. ,Um Nala mit
wenigen Worten zu beschrei-
be: die junge Hundin ist lieb-
reizend, sehr lernwillig und
energiegeladen — also eine
wahre Traumhtiindin fir akti-
ve Hundefreunde"”, schreibt
das Tierheim Drakenburg in
der Hoffnung, ein neues Zu-
hause fur das Tier zu finden.

Weiter heilt es: Nala kennt
bereits einige Grundkom-
mandos und geht gut an der
Leine — solange kein Wild in
Sicht ist, denn sie verfligt
uber einen ausgepragten
Jagdtrieb. Uberall wo es ra-
schelt oder huscht, muss sie
gucken gehen. Sie stellt ger-
ne Stockchen nach, die aber
doppelt so groB sein miissen
wie sie selbst. Diese werden
dann auch gerne zum Spielen
mit nach Hause genommen.

Nala ist Halsband und Ge-
schirr gewohnt. Sogar mit der
Schleppleine hat sie bereits
Erfahrung. Wir konnten bei
ihr im Tierheim keinerlei Res-
sourcen-Verteidigung  fest-
stellen. Aber durch aufmerk-
sames Schauen und auch mal
Bellen steckt sie ihr Revier
deutlich ab.

Wir empfehlen, dass man
mit Nala Agility-Sport austibt
und dazu auf jeden Fall eine
Hundeschule besuchen sollte,

Lebendig und super lieb: Hiindin Nala

besonders da Nala im Um-
gang mit Artgenossen noch
eine gewisse Unsicherheit
zeigt. Hier wird aber bereits
fleiBig getibt.

Die bildhtibsche Hiindin ist
absolut stubenrein, halt auch
etwas langer aus und kann
sich auch mal gut mit sich
selbst beschaftigen.
Folgende Grunddaten kon-
nen wir liefern: Alter: etwa
2,5 Jahre, GroBle: etwa knie-
hoch. Nala ist gechipt und
geimpft und wird demnachst
kastriert.

Was wir uns flr Nala win-

FOTO: TIERHEIM DRAKENBURG

schen: Ideal ware zum Bei-
spiel ein sportliches Parchen,
das genug Zeit und viel Liebe
fir Nala mitbringt. Kleintiere
aller Art sollten allerdings
nicht im neuen Zuhause sein.
Daftir ist Nalas Jagdtrieb zu
ausgepragt. Wegen ihrer
schier unendlichen Energie
sollten auch keine Kleinkin-
der im Haushalt sein.

Wer Nala kennenlernen
mochte, vereinbart bitte im
Tierheim Drakenburg einen
Termin unter Telefon 05024/
8433 oder per Mail an tier-
schutz-nienburg@gmx.de. DH

,In allen Ortschaften unserer Samtgemeinde soll vor den Osterferien
,reine gemacht werden“, so die einhellige Meinung der Samtgemein-
deratsmitglieder. Diesem Aufruf sind am 9. Marz Vereine, Feuerwehren
und Privatpersonen gefolgt. Am StraBenrand sowie in Feld, Wald und
Flur wurde tatkraftig Mull gesammelt. Auch wenn es weniger Unrat als
im Vorjahr war, so fanden sich hauptsachlich weggeworfene Mullhinter-
lassenschaften von Fast-Food-Ketten und Kaffeebecher am StraBen-

rand. Aber auch viele leere Flaschen, ein alter Heizoltank und diverse
Reifen sdumten das Landschaftsbild. Am Ende der einzelnen Sammel-
aktionen gab es ein geselliges Beisammensein in jedem Ort. So wurde
bei Bratwurst und einem Kaltgetrank das schone Wetter flr nette Ge-
sprache genutzt. Das Foto entstand bei der Millsammelaktion in HaB-
bergen.

FOTO: JUGENDFEUERWEHR HABBERGEN
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KUCHEN

ONLINE - KUCHENPLAN I
DEUTSCHLANDWEIT! SNE!

Meger £ Zancler

KUECHENFACHMARKT.DE

NIENBURG PORTA WESTFALICA WALSRODE MELLENDORF NEUSTADT
Sudring 1031582 Nienburg ~ Osterkamp 1+ 32457 Porta Westfalica  Rudolf-Diesel-Str. 2a+29664 Walsrode  Eitzer Fohre 3+30900 Mellendorf  Emst Abbe Ring 30 « 31535 Neustadf

Unser Servicetelefon: 05021 / 99 33 880 - fur alle Kichenfachmarkte

Steinbrink nutzt den Heimvorteil

Gastgeber des MoorpokalschieBens 2024 war der
Steinbrinker Schitzenverein. Eingeladen waren alle
Schitzinnen der befreundeten Vereine aus Essern,
Darlaten, Warmsen und Hoysinghausen. Insgesamt
nahmen 8 Mannschaften am Schief3en teil. Den
Wettkampf um den Moorpokal rundeten ein Preis-
schieBen sowie ein geselliger Nachmittag mit Kaf-
fee und Kuchen ab. Es siegte in der Mannschafts- brink. Im nachsten Jahr wird der Moorpokal dann
wertung Steinbrink | bestehend aus Angela Hartla-  von den Schitzendamen aus Darlaten ausgerich-
ge, Gabi Schmidt und Barbel Barg mit 137 Ring vor  tet. Foto: Schitzenverein Steinbrink

d
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* Teiinahmebedingungen: Gewinnen Sie jefzt eine Kichenfachmarkt Traumkiche im Wert von 10.000 €**. Kaufen Sie
jetzt einfach in dem Aktionszeitraum vom 01.03.2024 - 06.04.2024. Ihre Kiche bei uns im Kuchenfachmarkt Meyer
& Zander und nehmen automatisch an der Verlosung teil. Mit etwas Glick ziehen wir Sie als glicklichen Gewinner
am 06. April 2024 aus dem Lostopf. Die Verlosung findet bei uns im Kuchenfachmarkt Meyer und Zander GmbH,
Sudring 10, 31582 Nienburg statt. *** Sollte die Kiche weniger als 10.000 € kosten, so erhalten Sie einen Warengut-
schein des Differenzbetrages. Die Kichengerdate sind in dem Wert enthalten. Liegt der Wert der Kiiche Gber 10.000
€, so wird der Ubersteigende Wert nicht erstatiet. Der Gewinner wird telefonisch oder per Mail benachrichtigt. Alle
Angaben ohne Gewdhr, der Rechitsweg ist ausgeschlossen.

5x IM NORDEN: WIR SIND PERSONLICH, FAIR, INDIVIDUELL & ZUVERLASSIG

Essern | (136 Ring) mit Petra Meyer-Rodenberg,
Regina Méhring und Tina Gosewehr. Platz 3 beleg-
te Hoysinghausen (ebenfalls 136 Ring, eine 10 we-
niger geschossen) mit Anke Backhaus, Sigrun Wit-
te und Tina Eisenhardt. In der Einzelwertung siegte
Verena Eckert aus Steinbrink, vor Anke Backhaus
aus Hoysinghausen und Béarbel Barg aus Stein-
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s Plattsnutenkring*

Das war‘s schon wieder mit dem ,,Plattsnutenkring®: In der
Alten Kapelle in HaBbergen fand jetzt das vorerst letzte
Treffen dieser geselligen Plattschnacker-Runde statt. Wie
immer am letzten Abend wurden witzige Sketche prasen-
tiert und mitgebrachte kleine Leckereien verzehrt. Das No-

DR SEN
W

Use

Uber 10.000
Garten-Artikel
sofort zum

AR

LOUNGE-SET, Aluminiumgestell anthrazit pulverbeschichtet, Platten Teak Natur 100% FSC. Bestehend aus: 2x Doppelsitzer-Sofa
BxHxT ca. 175x78x75 cm, mit beweglichen Rickenlehnen und Beistelltischen, 1x Ecksofa BxHxT ca. 75x78x75 cm, 1x Couchtisch
BxHxT ca. 75x30x75 cm. Inklusive Sitz- und Rickenkissen im grauen Polyesterbezug aus wasserabweisendem Olefin Stoff.

Art. Nr. 69010040 00

—

SCHNELL-
LIEFERUNG:

in NUR 5 TAGEN sind lhre
neuen Gartenmobel da!

4 BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlznde 2
31542 Bad Nenndorf

Tel.: 05723947 -0
nenn@moebel-heinrich.de

& HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 051516095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

OFFNUNGSZEITEN: Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr

geht in die Sommerpause

vum an diesem Plattsnutenkring-Durchgang war, dass die
Treffen erstmals von Birgit Grahl geleitet wurden. Nach
Uber 25 Jahren hatte Chef-Plattschnackerin Eleonore Mey-
er die Leitung dieses Krdnzchens in jingere Hande gelegt
und ihren Platz an der Stirnseite des Tisches geraumt. Wei-

ter geht es mit dem Plattsnutenkring im Januar 2025. Das
Foto zeigt von links: Dr. Thies Jarecki, Mona Grahl, Klara
Korber, Birgit Grahl, Eleonore Meyer, Hannelore Schmidt,
Sigrid Ahrens, Renate Dopieralski und Ursula Menzel.

Foto: Hagebolling

emae® MOBEL

ez¢ HEINRICH

Wir starten in die

Riesen-Auswahl auch im

ONLINE-SHOP!

www.moebelheinrich.de/garten

A KIRCHLENGERN
Litbbecker Str. 137 - 143

Tel.: 05223 98505-0
kirchl@moehel-heinrich.de

unter www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns: 0 @ @

32278 Kirchlengern E Weitere Infos erhalten Sie

GARTENMOBEL MIT FLAIR

T

1399,

4 Teile -1 PREIS

SCHLARAFFIA

Guter Schiaf. Gutes Laben.

DIREKT-BERATUNG

Sa. 30.03.2024 in Bad Nenndorf

*Listenpreis | Alles Abholpreise. | Ohne Deko.

eae® MOBEL

e HEINRICHJ

Kunstpreis aut
der Zielgeraden

Arbeiten von jungen Leuten kdnnen noch
bis zum 2. April eingereicht werden

Nienburg. Seit November
2023 lauft der Gestaltungs-
wettbewerb zum Jugend-
kunstpreis Nienburg (JuKuP)
von der GalerieN und dem
Nienburger Kulturwerk.

Die ktunstlerischen Werke
koénnen bis zum 2. April in
der GalerieN oder dem
Nienburger Kulturwerk zu
den angegebenen Offnungs-
zeiten eingereicht werden.
Beteiligen konnen sich junge
Menschen im Alter von 14
bis 25 Jahren, die im Land-
kreis Nienburg leben oder
aufgewachsen sind. Die Ge-
staltungsvorgabe und weite-
re Informationen sind auf
den Webseiten der GalerieN
(www.nienburger-gale-
rien.de) und des Nienburger

Kulturwerks (www.nienbur-
ger-kulturwerk.de) zu finden.
Ebenfalls abzugeben ist eine
unterschriebene Teilnahme-
erklarung. Diese liegt in der
GalerieN und dem Nien-
burger Kulturwerk aus, ist
aber auch online tiber beide
Webseiten verfligbar.

Bei Fragen zu der gestalte-
rischen Umsetzung konnen
Interessierte gern Kontakt zu
der GalerieN aufnehmen. DH

Info Offnungszeiten GalerieN:
Sonnabend 11 bis 14 Uhr/ Sonn-
tag 14 bis 17 Uhr

Info Offnungszeiten Nien-
burger Kulturwerk: Dienstag
bis Donnerstag 9 bis 13 Uhr,
Donnerstag 15 bis 18 Uhr

Piinktlich zur ersten geplanten Lese-AG an der Grundschule
konnte Samtgemeindebiirgermeister Ridiger Kaltofen zusam-
men mit der Biirgermeisterin des Fleckens Diepenau, Annegret
Trampe, die neue Kinderbiicherei an Schulleiterin Barbara Pech-
thold und die fiir die Biicherei verantwortlich zeichnende Danie-

la Nordhorn libergeben.

FOTO: SG UCHTE

Neue Biicherei
fiir die Schule

Diepenaus Leseratten-Nachwuchs
ISt jetzt gut versorgt

Diepenau. Piinktlich zur ers-
ten geplanten Lese-AG an
der Grundschule konnte
Samtgemeindebiirgermeister
Ridiger Kaltofen zusammen
mit der Birgermeisterin des
Fleckens Diepenau, Anne-
gret Trampe, die neue Kin-
derbticherei an Schulleiterin
Barbara Pechthold und die
fir die Bucherei verantwort-
lich zeichnende Daniela
Nordhorn sowie dem Schii-
lerrat der Grundschule Die-
penau ibergeben.

Bei seinem Riickblick auf
die nun fertiggestellten
Raumlichkeiten des ehemali-
gen Lehrerzimmers stellte
Ridiger Kaltofen nach Dank
und Anerkennung an alle,
die am Projekt beteiligt wa-
ren, noch einmal die Historie
vom Beginn der Zusammen-
legung der bestehenden Ju-
gendbiichereien aus Essern
und Lavelsloh dar, die auf-
grund der SchlieBung der
Hauptschule im Jahr 2010
erforderlich wurde.

Nach entsprechender kon-
zeptioneller Erstellung, die
mit Unterstiitzung der Bera-
tungsstelle fur offentliche Bi-
bliotheken Weser-Ems und
in Abstimmung mit der SG-
Verwaltung bereits im Jahr

2018 erfolgte, habe man
schlieBlich die Idee gehabt,
die  Raumlichkeiten des
~€hemaligen” Lehrerzim-
mers fiir eine neue Biicherei
herzurichten.

Mit Unterstitzung von
Verwaltung, Politik und zahl-
reichen ehrenamtlichen En-
gagement strahlen nunmehr
die zur Nutzung freigegebe-
nen Raume sichtbar in neu-
em Glanze und wecken die
Lust bei den Kindern, eines
der vielen Biicher auszulei-
hen und zu lesen. Der eine
oder andere Schiler wird
wohl mit vollgepackten Ta-
schen und Schulranzen das
Areal der Schule am Aus-
leihtag verlassen. Aber auch
fir die Nutzung vor Ort, zum
Beispiel im Ganztagsbetrieb,
ist der groBziigige, helle und
mit neuem Mobiliar versehe-
ne Raum, ein Gewinn fir die
Schule und den Flecken Die-
penau.

Ein kleines Geschenk fiir
die Erweiterung des Sorti-
ments durfte nattirlich auch
nicht fehlen, das Daniela
Nordhorn dankbar und stell-
vertretend fir die Biicherei
aus den Handen von Samt-
gemeindeburgermeister
Kaltofen entgegennahm. DH

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +

 f]ElO
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Fur Eltern
und Kinder

Nienburg. Mit der Aufkla-
rung uber gefdhrliche Situ-
ationen und ersten Selbst-
verteidigungstechniken
kann schon im Grundschul-
alter begonnen werden.
Die VHS Nienburg greift
das Thema auf und fiihrt
am Samstag, 6. April, von
15 bis 18 Uhr und am Sonn-
tag, 7. April, von 9 bis 12
Uhr einen entsprechenden
Kurs durch. Veranstal-
tungsort ist die neue Turn-
halle der Albert-Schweit-
zer-Schule, FriedrichstraBie
2.

In diesem Kurs trainiert
ein Elternteil mit dem je-
weiligen Kind gemeinsam.
Das gemeinsames Training
hilft dabei, Vorurteile ab-
und Vertrauen aufzubauen,
denn Vertrauen ist der erste
Schritt im Sicherheitsbe-
wusstsein der Kinder. Die
Familie lernt, gefdhrliche
Situationen zu erkennen
und zu vermeiden. Einfach
zu lermmende, aber wir-
kungsvolle Selbstverteidi-
gungstechniken aus dem
groBen Repertoire der bei-
den kampfisporttreibenden
Dozenten runden den Kurs
ab.

Die vorherige Anmel-
dung erfolgt tiber die Inter-
netseite www.vhs-nien-
burg.de oder per Mail an
vhs@kreis-ni.de mit Anga-
be der Kursnummer
24A3C195. Mindestalter fiir
die Kinder ist 8 Jahre, An-
meldeschluss ist der 2. Ap-
ril. DH

IN KURZE

Basketball fiir
Jugendliche

Heemsen. Beim SV Heem-
sen gibt es ein weiteres An-
gebot flr junge Leute. Am
Freitag nach Ostern startet
Basketball ftir Jugendliche
ab 12 Jahren. Ubungsleiter ist
Tim Becker. Er wirde sich
freuen, wenn moglichst viele
Basketball-Begeisterte aus
der Region das Angebot nut-
zen. Erster Trainingstag in
der groBBen Halle ist Freitag,
der 5. April, trainiert wird von
15.30 bis 17 Uhr. Schaut ger-
ne mal vorbei. DH

Flohmarkt in
Rodewald

Rodewald. Am 14. April fin-
det von 11 bis 16 Uhr wieder
der beliebte Flohmarkt auf
dem Schitzenplatz in Rode-
wald u.B. (Schiitzenweg)
statt. Wer noch einen Stand-
platz reservieren mochte,
kann sich bei Heidi Herburg
unter 0172-5451663 anmel-
den. Als Standgebtihr kann
man eine Torte backen oder
zehn Euro zahlen. Ausrichter
des Flohmarkts ist der SV
Rodewald u.B. DH

Jagdgenossen
tagen

Drakenburg. Jagdgenossen-
schaft Drakenburg ladt am
Freitag, dem 4. April, um
19.30 Uhr zur Versammlung
ins Feuerwehrgeratehaus ein.
Punkte der Tagesordnung
sind die neue Mustersatzung
des Niedersachsischen Minis-
terium fur Erndhrung, Land-
wirtschaft und Verbraucher-
schutz fur Jagdgenossen-
schaften, ein Antrag auf Zu-
wendung an die Kitzrettung
Mittelweser, die Verwendung
des Jagdgeldes und der Be-
richt der Jager. DH

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +

Geschichte vor Ort erleben

OBS Marklohe strebt Kooperation mit der Gedenk- und Bildungsstatte Liebenau an

Marklohe/Liebenau. Geschich-
te vor Ort erlebte der gesamte
9. Schuljahrgang der Ober-
schule Marklohe beim Besuch
der Gedenk- und Bildungs-
statte Liebenau. Nachdem die
Schiilerinnen und Schiiler im
Rahmen einer Unterrichtsein-
heit im Fach Geschichte die
Zeit des Nationalsozialismus
theoretisch erarbeitet hatten,
machten sie sich nun ein Bild
von den Graueltaten des NS-
Regimes vor Ort.

Zundachst besichtigten die
interessierten Gaste die erst
kirzlich eroffnete Gedenk-
und Bildungsstatte, bevor per
Bus das weitldufige Werksge-
lande erkundet wurde, wo in
ausgewdahlten Gebduden die
Geschichte der NS-Zwangsar-
beit in der ehemaligen Pulver-
fabrik erlautert wurde.

.Ich habe Génsehaut”, be-
richteten mehrere Schiiler
beim Betreten der Uberreste

Gansehaut: Die Schiilerinnen und Schiiler der OBS Marklohe waren vom Schicksal der Zwangsarbeite-

rinnen und Zwangsarbeiter in der Pulverfabrik Liebenau zutiefst beeindruckt.

FOTO: OBS MARKLOHE

einiger Gebdude. Insbesonde-
re die Schilderung -einiger
Schicksale ehemaliger
Zwangsarbeiterinnen und
Zwangsarbeiter, die dort unter
widrigsten Bedingungen zur
Arbeit gezwungen wurden
und Pulver fir Munition her-
stellen mussten, mit denen ih-
re Heimatlander bekampft
wurden, beeindruckte die Ju-
gendlichen sehr. Interessiert
stellten die Schiilerinnen und
Schiiler zahlreiche Fragen und
lieBen die Szenerie auf sich
wirken.

Die Oberschule Marklohe
strebt in Zukunft eine vertie-
fende Kooperation mit der Ge-
denk- und Bildungsstatte an.
AuBerdem hatten die Klassen
im Vorfeld Geld gesammelt
und so konnten knapp 300 Eu-
ro Spenden fiur die wichtige
Arbeit des Trdgervereins Do-
kumentationsstelle iibergeben
werden. DH

Lnteresse an Pulvertabrik riesengrof}“

Wilfried Imgarten neuer Vorsitzender des Praventionsrats Liebenau / Blumen-Diebstahl 16st Empdrung aus

Liebenau. Wegen eines gerin-
gen Formfehlers hatte das
Amtsgericht Walsrode den
Praventionsrat Liebenau auf-
gefordert, die Vorstandswahl
zu wiederholen. Dazu hatte
der Dbisherige Vorsitzende
Walter Eisner das Gremium
vor wenigen Tagen ins Hotel
Sieling eingeladen. Fir den
ausscheidenden langjahrigen
Vorsitzenden Eisner sprach
die Versammlung dem neuen
Blrgermeister der Samtge-
meinde Weser-Aue, Wilfried
Imgarten, einstimmig das Ver-
trauen aus. Zu Imgartens
Stellvertreterin wurde die Lei-
terin der Polizeistation Mark-
lohe, Polizeihauptkommissarin
Jana Weiner, zum Kassenwart
weiterhin Claus Jezek und

Der neu gewahlte Vorstand wahrend einer Sitzung im Hotel Sieling.

zum Schriftfiithrer Markus Sie-
ling bestimmt. Wilfried Imgar-
ten erinnerte an nachhaltig
diskutierte und initiierte The-
men, wobei besonderer Wert
auf eine integrative Jugendar-
beit einschlieBlich der im April
vorgesehenen Grindung ei-

nes Jugendrates gelegt wurde.
Jugendpfleger Markus Sieling
berichtete, dass der Landesju-
gendring vor Ort die Ausbil-
dung zu Jugendgruppenlei-
tern anerkannt habe. Die Lei-
tung habe er gemeinsam mit
Martin Guse, dem Geschafts-

FOTO: PRAVENTIONSRAT LIEBENAU

fhrer der Bildungs- und Ge-
denkstatte Pulverfabrik.

Nach Mitteilung von Martin
Guse sei die Nachfrage vor al-
lem von Schulen ,riesig grof”,
sodass Fiuhrungen im Geldnde
der einstigen Pulverfabrik auf
Wochen voraus ausgebucht

seien. ,Was das Interesse an
Besuchen im Geldnde und in
der Gedenkstatte selbst be-
trifft, sind wir auf einem sehr
guten Weg", hob Guse hervor.
Auch freute er sich daruber,
.dass die Finanzierung fur
den Ausbau von Schlafrdumen
fiir Gaste der Gedenkstétte so
gut wie durch ist".
Unverstandnis und Emp6-
rung hatte die Nachricht wie-
derholter Diebstdhle von Be-
pflanzungen und ganzer Blu-
menschalen auf dem Liebe-
nauer Friedhof sowie aus Blu-
menkdsten an der Auebriicke
hervorgerufen. Der Praventi-
onsrat wird sich Gedanken da-
riber machen, ob und wie das
Ganze tiberwacht werden
konne. so

Kochkurse
an der VHS

Landkreis. Am 5. April bie-
tet die Dozentin Cornelia

Koch einen  Kochkurs
.Spargel — welch ein Ge-
nuss!” (Kursnummer

24G3F055) in der Kiiche
der Laurentiusschule in
Liebenau an. Die Gebiihr
betragt 14 Euro. Zusatzlich
fallen Lebensmittelkosten
in Hohe von 13 Euro an, die
vor Ort an die Dozentin zu
zahlen sind.

Am 8. April beginnt an
vier Abenden von 19 bis
20.30 Uhr ein Kurs zum
Thema ,Durch gesunde Er-
ndahrung zum Wohlfiihlge-
wicht - welcher Ernah-
rungstyp bin ich und wel-
ches Essen tut mir gut und
lasst die Pfunde purzeln”
(Kursnummer 24E3F120).
Der Kurs findet im Peter-
Hess-Seminarhaus in
Schweringen statt und kos-
tet 37 Euro.

Am 9. April findet von 18
bis 21.45 Uhr ein Kochkurs
(24F3F530) zum Thema
+Fischgerichte, lecker und
gesund” mit der Dozentin
Cornelia Koch in der OBS
Stolzenau, WeserstraBBe 3,
statt. Zusatzliche Kosten
von 10 bis 15 Euro entste-
hen fir die Lebensmittel
und miissen in bar vor Ort
an die Dozentin gezahlt
werden.

Am 13. April findet von
11 bis 15.45 Uhr ein Koch-
kurs (24F3F120) mit Ute
Niemann in der Kiiche der
OBS Stolzenau statt. Dieser
Kochkurs gibt Impulse fur
mehr Bekommlichkeit,
Wohlbefinden und Energie
durch die Anwendung der
5-Elemente-Ernahrung
nach TCM (Traditionell chi-
nesischen Medizin). Kosten
fiir Lebensmittel, Gewlirze,
Ole etc. in Hohe von circa
10 Euro pro Person sind di-
rekt vor Ort an die Kurslei-
terin zu zahlen.

Eine Anmeldung, unter
anderem tiber die Internet-
seite der VHS Nienburg mit
Angabe der Kursnummer,
ist erforderlich. DH
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31515 Wunstorf+Lange Straf’e 474Tel.05031-915500

OSTER-SCHNAPPCHEN

outdoorneubert

PO I'fneubert

Gel-Glorify 5 Damen

Fahrradhelm Mythos 3.0

Rollerblade
Sirio 90 Herren

Rollerblade
S|r|o 84W Damen

Bei allen Angeboten handelt es sich um Restposten, Auslaufartikel und Einzelteile, die nicht in allen Groflen, Farben und Formen vorrdtig sind! Irrtimer und Druckfehler in Text und Abbildungen vorbehalten.

Adidas

31515 Wunstorf+Lange Straf3e 60+Tel.05031-5162950
| Whistler
[Herren |

McKmley

=1

Wassersdule 8000 mm

McKinley

‘ Wanderstiefel Explorer II
[Herren |

65 €

Hemd Herren

McKinley
Stretchjocke |

quen & Herren

35 €|

Futura 21 SL & 23

| Softshelliacke Damen |
| Wassersiule 8000 mm |

Fahrradtasche
wasserdicht, 20+5 Liter
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Funktionen optional gegen Mehrpreis

Wahlen Sie aus einer
Vielzahl von Bexiigen

Pretse kbnnen abwelchen

Planungsprogramm mit Feder-
1398 € kernsitzkomfort und vielen optio-
nalen Funktions- und Bezugsmog-
lichkeiten. Funktionen, Kissen und
Kopfsttzen gegen Mehrpreis. Preis
in Preisgruppe 10. StellmaB wie

Abb. ca. 259 x 218 cm.

Preisgruppe 10

| INEBENSAISON!
| HAPRIL-AUGUST;
SIEDENBURG
GESCHLOSSEN

NIENBURG

W e

R N R N e e

-
o

BLEIBEN
ALLE! FILIALEN
GESCHLOSSEN

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluf8 verre-

CEH I e

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

10001

FUR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++ I
g | T |

chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

|I III|I|

| essiclll

. Modernes Planungsprogramm mit
1 5 98 € trendigem Samtbezug. Viele optionale
Funktions- und Bezugsméglichkeiten.

Funktionen, Kissen und Kopfstutzen
gegen Mehrpreis. Preis in Preisruppe 3.
StellmaB wie Abb. ca. 178 x 285 cm.

M Wihlen Sie aus einer
iefzahlvon Bezligen
o

Preisgruppe 3

Siedenburg

Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Inh. Ingo Mohr Nienburg

Unsere Siedenburg Nienburg Polstercenter (Verkauf)
. " Mo-Fr 9:30-18:00 Mo—Fr 9:30-18.00 An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Oﬁnungszelten: Sa  10:00-13:00 Sa  10:00-16:00 Telefon (05021) 8869066

Bitte beachten Sie unsere Nebensaison-Offnungszeiten von April - August!

Siedenburg Samstag geschlossen - Nienburg Montag geschlossen
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Marklohe
fiir einen
Tagvoll
gesperrt

Marklohe. Die  Ortsdurch-
fahrt Marklohe wird sa-
niert. Dafiir wird die L351
fir einen Tag voll gesperrt.
Die Sanierung ist nach An-
gaben der Niedersachsi-
schen Landesbehorde fiir
StraBenbau und Verkehr
fir Dienstag, 26. Marz, ge-
plant. Die Ortsdurchfahrt
soll in Hohe der Freilicht-
biithne eine neue Fahr-
bahnoberflache bekom-
men.

.Es werden verschiede-
ne, verschleiflbedingte
Schadstellen in dem Be-
reich ausgebessert”, teilt
die Niedersachsische Lan-
desbehorde fiir Straenbau
und Verkehr in einer Pres-
senotiz weiter mit. Fir die
Bauarbeiten wird der Teil-
abschnitt der Ortsdurch-
fahrt flir voraussichtlich ei-
nen Tag komplett gesperrt,
sofern es keine witterungs-
bedingten Verzégerungen
bei der Sanierung gibt.

Von den Einschrankun-
gen betroffen ist die Hoyaer
StraBe, zwischen der Ein-
mundung des Konigsberger
Weges bis zur Zufahrt zum
Speicher Kaffee auf einer
Strecke von etwa 75 Meter.

Fur Autofahrer gibt es ei-
ne Umleitung: Der Verkehr
wird tber die K34 von
Buchholz nach Wietzen
und weiter tiber die B6 zur
Abfahrt Marklohe umgelei-
tet. Und in Gegenrichtung
fihrt die Umleitung tber
die B6 bis Wietzen und
weiter iliber die K34 nach
Buchholz. DH

Azubis tiibernehmen die Macht

Vom 2. bis 6. April leiten 41 Auszubildende den famila-Markt in Hoya

Hoya. ,Wir ubernehmen!"”
steht in groBen Lettern auf den
Plakaten bei famila in Hoya.
Vom 2. bis 6. April wird das
Warenhaus ausschliefllich von
Auszubildenden gefiihrt. Die
Vorbereitungen sind in vollem
Gange.

Es ist das erste Mal in der
50-jahrigen Geschichte von fa-
mila, dass ein Haus komplett
in die Hande von Auszubil-
denden tibergeben wird. ,Ein
Backup gibt es nicht”, erklart
Regionalleiterin Yvonne Rede-
ker. Warenhausleiter Matthias
Woitaschek und sein Team
werden in der Woche nach
Ostern in anderen famila-
Hausern in Niedersachsen ar-
beiten. ,Alle Stellen im Markt
werden von Auszubildenden
besetzt. Ich bin mir sicher,
dass sie das groBartig meistern
werden!”

41 Azubis aus zwolf ver-
schiedenen  famila-Héusern
kommen in der Woche nach
Ostern nach Hoya. Tagstber
leiten sie den Markt oder ihre
Abteilung, verrdumen Ware,
lésen Bestellungen aus und
setzen Aktionen um. Abends
gibt es Team-Aktionen und
Warenkundeschulungen, am
Samstag eine gemeinsame

Azubi-Takeover bei famila: In der Woche nach Ostern iibernehmen die Nachwuchskrafte um Yannic Mi-
lewski (rechts) Aufgaben und Verantwortung von Warenhausleiter Matthias Woitaschek (links) und sei-

nem Team.

Abschlussveranstaltung.  Auf
ihre Aufgaben wahrend des
Azubi-Takeovers wurden die
jungen Menschen im Vorhin-
ein intensiv vorbereitet. , Kol-

legen, Vorgesetzte und Azu-
bi-Betreuer haben aufgezeigt,
was sie erwartet”, sagt
Yvonne Redeker. ,Wer zum
Beispiel wahrend des Azubi-

FOTO: FAMILA

Takeovers eine Fiihrungsposi-
tion einnimmt, konnte vorab in
seinem  Ausbildungsbetrieb
noch einmal gezielt iiben, Per-
sonaleinsatzplane zu schrei-

ben. In Gruppenarbeiten wur-
den zudem Aktionen vorberei-
tet, auf die die Kundinnen und
Kunden sich freuen diirfen."”

Die Warenhausleitung wah-
rend der Azubi-Woche tiber-
nimmt Yannic Milewski. Der
19-Jahrige hat im vergange-
nen Jahr seine Ausbildung
zum Einzelhandelskaufmann
abgeschlossen und absolviert
derzeit eine Weiterbildung
zum Handelsfachwirt.

Die weiteren Fihrungsposi-
tionen - stellvertretende Wa-
renhausleitung,  Abteilungs-
aufsichten und Erstverkaufer —
werden von Auszubildenden
im dritten Lehrjahr besetzt.
Die Azubis der ersten und
zweiten Lehrjahre sind als
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter in den verschiedenen
Warenbereichen tatig. Unter-
stiitzung erhalten sie von den
Fachberatungen und der Regi-
onalleiterin.

» Wir freuen uns auf die Wo-
che”, sagt Yannic Milewski.
,Die Kundinnen und Kunden
dirfen sich auf ein noch bes-
seres Einkaufserlebnis freuen
— wir haben einige Aktionen
vorbereitet. Wir Azubis wer-
den das besser als gut ma-
chen!” DH

Ein Einblick in die Faszination des Bauchtanz

Nienburg. Der VHS-Kurs
,Bauchtanz fir Anfdngerin-
nen mit Vorkenntnissen" ver-
mittelt einen kleinen Einblick
in die Faszination des Bauch-
tanz. Durch die abweichenden
Bewegungen vom normalen

Alltag  werden  samtliche
Bauch- und Riickenmuskeln
gestarkt. Die Bauchtanzibun-
gen festigen den Beckenbo-
den und halten den Kreislauf
in Schwung.

Der Kurs beginnt am 2. Ap-

ril in der Zeit von 20 bis 21.30
Uhr und findet an vier Aben-
den in den Raumen der VHS
Nienburg,  RithmkorffstraBe
12, statt.

Frauen jeden Alters kénnen
mit dem Bauchtanz beginnen.

Es werden die Grundelemente
des Tanzes vermittelt. Bitte be-
queme, nicht zu weite Klei-
dung und ein Tuch fir die
Hufte mitbringen. Die Leitung
hat Susanna Espagné. Die Ge-
biihr betragt 28,80 Euro.

Eine Anmeldung ist tber
die Internetseite www.vhs-
nienburg.de, per Anmeldekar-
te oder per E-Mail an
vhs@kreis-ni.de unter Angabe
der Kursnummer 24A3C045
erforderlich. DH

Linie 26
umgeleitet

Biicken/Warpe. Der  Ver-
kehrsservice Landkreis
Nienburg (VLN) bittet um
den Hinweis, dass gleich
nach den Osterferien vom
2. April bis voraussichtlich
zum 1. August fiir die Busli-
nie 26 ein Baustellenfahr-
plan gilt.

Grund dafiir ist die Er-
neuerung der Wellstahlbrii-
cke zwischen Warpe und
Biicken. Wahrend der Bau-
mabBnahme koénnen umlei-
tungsbedingt folgende Hal-
testellen nicht bedient wer-
den: ,Bilicken, Altenbii-
cken”, ,Biicken, Holtruper
Kirchweg", ,Biicken, Am
Hestern”, ,Warpe, Bruch-
hauser Marktweg.

Der VLN Dbittet seine
Fahrgaste auf die Haltestel-
len ,Warpe, Denkmal” und
.Bucken, Schule" auszu-
weichen.

Den Baustellenfahrplan
sowie Informationen zum
Buslinienverkehr im Land-
kreis Nienburg gubt es auf
www.vln-nienburg.de . Das
Team Verkehrsservice gibt
auch telefonische Auskiinf-
te unter (05021) 66011. DH

Ostereier suchen
in Holzhausen

Holzhausen. In der Holzhau-
ser Feldmark am RieBenweg
findet am Ostersamstag das
traditionelle Osterfeuer statt.
Los geht’s ab 18:30 Uhr mit
einer Ostereiersuche fir Kin-
der, bevor anschlieBend das
Feuer entzliindet wird. Bei
Bratwurst und Getranken
kénnen hier dann ein paar
schone Stunden verbracht
werden, teilen die Organisa-
toren der Jugendfeuerwehr
Holzhausen mit. hab

ANZEIGE

Briichige Nagel:
Worauf Betroftene vertrauen

 £9

-
B

Briichige Nagel kdnnen schnell
ungepflegt wirken und unser
Selbstbewusstsein  mindern.
Unterstiitzung bietet eine spe-
zielle Nahrstoffkombination.

Wer wiinscht sich nicht scho-
ne und feste Fingerndgel?
Leider gibt es nur allzu viele
Ursachen, die unsere Nagel
sprode und trocken machen,
wodurch sie leichter abbre-
chen. Oft reicht schon hau-

b

figes Handewaschen oder
der regelmélige Kontakt mit
Putzmitteln aus. Auch hormo-
nelle Umstellungen (z. B. die
Wechseljahre) kénnen wver-
antwortlich sein, da es durch
den sinkenden Ostrogen-
spiegel zu Veranderungen im
Flissigkeitshaushalt kommen
kann. Die gute Nachricht: Es
gibt eine Maglichkeit, die Na-
gel wieder zu festigen - man
muss nur wissen wie!

KEINE FRAGE DER
PFLEGE

Die Schénheitsindustrie wirbt
germe mit zahlreichen Pflege-
produkten, die eine schnelle
Lésung bei Nagelproblemen
versprechen. Ein gutes Bei-
spiel hierflr ist etwa Nageldl,
das in der Drogerie gerne als
Hilfe bei briichigen Nageln
angepriesen wird. Experten
sind sich jedoch einig: Nagel-

ol pflegt zwar die MNagelhaut,
kann aber nicht in die Nagel-
platte einziehen. Der Nagel
wird somit in seiner inneren
Struktur nicht gestérkt.

Auch die richtige Schneide-
bzw. Feil-Technik ist ein sol-
cher Fall: NatGrlich kann man
dadurch einem héufigen Ab-
brechen vorbeugen (z. B. in-
dem man die Nagel moglichst
kurz trégt, sodass diese selte-
ner einreiften), das Grundpro-

blem eines zu trockenen bzw.
spriden Magels ist damit aber
auch nicht gelést.

STARKUNG VON INNEN

Grundsétzlich gilt also: Wah-
rend konsequente Pflege
richtig und wichtig ist, sollte
man fiir eine langfristige Stér-
kung der Nagel nicht aulien,
sondern im Inneren des Na-
gels ansetzen, Das geht am
besten mit einer optimierten
Nahrstoff-Versorgung. Denn
werden die richtigen Vitami-
ne, Mineralstoffe und Spuren-
elemente zugeflihrt, gelangen
diese (ber die Blutbahn direkt
zu den Nagelwurzeln, wo sie
das gesunde Wachstum der
Nagel férdern. Sie wirken
also nicht blofR oberflachlich,
sondern packen das Problem
wortwortlich an der ,Wurzel"”.

WELCHE NAHRSTOFFE?

Zu den wichtigsten Nahrstof-
fen zahlen:

s Silizium (aus Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiger Be-
standteil fester Nagel. Das
wichtige Spurenelement tragt
auch zur Elastizitdt bei, was
gerade bei sproden Nageln
wichtig ist.

* Natlrlicher Schwefel (oft als
JMSM”  abgekiirzt] befindet
sich von Natur aus im Kérper
und ist ein Strukturelement
der Nagel. Steht nicht ausrei-
chend davon zur Verflgung,
werden sie brichig.

*Biotin unterstitzt die Einla-
gerung des oben genannten
Schwefels in den Nagel - das
wiederum erhoht den Keratin-
Anteil, der ausschlaggebend
fir feste Nagel ist.

APOTHEKEN-TIPP

Ein Produkt, das all diese Néhr-
stoffe in idealer Dosierung ver-
eint, ist Dr. B6hm® Haut Haare
Négel. Die rein natirlichen, in
Osterreich entwickelten Ta-
bletten sind auch in Deutsch-
lands Apotheken erhaltlich
und haben hier bereits viele
Anwender Uberzeugt,

UMFRAGE BESTATIGT
ZUFRIEDENHEIT

Eine gro angelegte Umfrage
unter Anwendern von Dr. B6hm®
Haut Haare Nigel bestatigt
deren Zufriedenheit. Von (ber
130 Teilnehmern waren 98 %
zufrieden oder sehr zufrieden.

adhn
98%

Haut Haare Nagel
zufrieden

Da die besten Ergebnisse bei
einer langfristigen Einnahme
(Uber 2-3 Monate)} erzielt wer-
den, nimmt auch mehr als die
Hélfte der Befragten das Prépa-
rat mehrmals pro Jahr ein.*

*Kundenbefraguny selt 2018

54%

nehmen Dr. Bdhm®
Haut Haare Nagel

langfristig ein

Haut Haare Ndgel -3

Blotin und Zink s
normale Hout und Hoare
Selen wund Zink Hr
normala Ngel sowie MSM

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel

2 Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher flir die Nagel

& Natlrlicher Schwefel (MSM) +
Biotin flr bruchfeste Nagel

(4 Sichtbare Ergebnisse

Bestehen Sie auf das Originall Falls nicht voratig, bestellt Ihre Apotheke
Cir. Bohm® Haut Haare Nage! geme fir Sle. PIN: 15350975
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SPEDITION GMBH

WILKENING

die distanzkiinstler

” enon 50 25 Tl PrEMIO
WM%% weiloihie ey §te!

ABSETZKRAN B DACHSTUHLTRANSPORT ® HOCHKRAN B MEGALINER
STAPLERZUG ® TANDEMSTAPLERZUG m VIERWEGESTAPLER

SAUERKAMP 7 | 31623 DRAKENBURG | WWW.SPEDITION-WILKENING.DE

Weiterhin auf
gute Zusammenarbeit!

Wir gestalten
lhren Traumgarten...
=0 GARTEN-PLANUNG

d - Von Anfang an aus einer Hand

GARTEN-GESTALTUNG

- Design mit Licht, Wasser
und Accessoires

-

Kontakt:

Wolf Thimon Treu

Meister im Garten- und Landschaftsbau _
31627 Rohrsen | Tel.: 05024 - 880444 PFLASTERUNGEN
treu@gartentreume.de - Wege, Treppen, Auffahrten,
ﬁ Héfe, ...
E TERRASSEN
GartenTREUme

- Grof3formatige Keramikplatten

Der Meistesbetrieh fur Tnaumgarten

Wir gratulieren herzlich zum
25-jahgrigen Jubilaum und wiinschen
fir die Zukunft weiterhin viel Erfolg!

Autohaus Sudring GmbH

Sidring 2, 31582 Nienburg
Tel. 05021 97620

volkswagen-autohaus-suedring-nienburg.de

Autohaus

.

Immer genug Grip — Dank Premio!

__Weiterhin auf ~
o

- gute Zusammenarhbeit !

FAHRSCHUNHEIORIANAMWEREENVANN
Verdener LandstraBe 127 - 31582 Nienburg/Weser

© 0171 267 99 45

Gliickwunsch aus der Nachbarschaft!

N 3
Verdener Landstr. 140 %é :—-

31582 Nienburg
www.radstudio-bohn.de

BOHN

o PR DO O

&

Fitness Factory Nienbufg - Verdener LandstraRe 226 - 31582 Nienburg
Tel. 05021/600567 - www.fitnessfactory-nienburg.de

N\ 4 Das gesamte
Team gratuliert

R
\.I. _\W. : :
‘?} +Hsl-jNHNNI-E zum 25-jahrigen!

www.spedition-henne.de

Spedition fiir Schwer- und Baustofftransporte

Luisenweg 1a - 31582 Nienburg
Telefon (0 50 21) 9 75 0-0 - Fax (0 50 21) 97 50-97

(ﬁé——f:;%‘

HOLTORFER AUTOMUBILE

GEBRAUCHTWAGEN  HANDEL & SERVICE

Inhaber: Kemal Celik
Verdener Landstr. 269 - 31582 Nienburg - Telefon 05021/12486
WhatsApp 0172/4636361 - www.holtorfer-automobile.de

ANZEIGEN

premio

REIFEN + AUTOSERVICE

Am 1. Januar 1999 eréffnete an der Verdener Land-
straf3e 129 in Holtorf die ,Bernd Quellhorst GmbH*,
Seit 25 Jahren ist das Unternehmen unter der Mar-
ke ,Premio” etabliert im ,Reifen- und Autoservice”,
Christian Dreeke ist ein Mann der ersten Stunde. Er
hat von Beginn an zunachst als Werkstattleiter so-
wie Mitgesellschafter und seit dem 1. Januar 2017
als Inhaber und Geschiaftsfiihrer das Unternehmen
gepragt. Im Jahr 2019 hat Christian Dreeke die Im-
mobilie erworben. Heute leitet er das Unternehmen
mit seinen Mitgesellschaftern Marc Kriwaczek (Lei-
tung Lkw) und Torsten Steinbeck (Werkstattleiter).
Fir die Buchhaltung zeichnet Christian Dreekes
Ehefrau Daniela verantwortlich. ,Wir haben mit zu-
nachst sechs Angestellten begonnen, heute sind wir
ein Team von 15 Mitarbeitenden, davon drei Aus-
zubildende", betont der Geschéftsfihrer. Seit acht
Jahren ist ,Premio” erfolgreicher Ausbildungsbe-
trieb.

Das Leistungsportfolio ist umfangreich. Im Mittel-
punkt steht der Reifenservice. Das hei3t: Rader-

Mitgesellschafter und Leiter ,Lkw":
Marc Kriwaczek.

Leiterin der Buchhaltung: Daniela Dreeke. Blick in die Lagerhalle.

Wir gratulieren und freuen uns auf
eine weiterhin gute Zusammenarbeit!

HAUSTEGHH]K
=

Heizung - Sanitér - Elektro - Klima
Badausstellung
Photovoltaik - Holzheizung - Solaranlagen
Waérmepumpen

Ob kleine Kiche, groffe Kuche..
4 weoir haben fos jecles
~ Budget das Passende!

Ein Partner an unserer Seite

Reifenservice, Wartung und Reparatur
alles kein Problem. Wir gratulieren!

Franz Fischer Spedition G
Nienburger Bruchweg 11

31582 Nienburg/Weser
www.spedition-fischer.d:

HeyestraBe 34 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 9945000

Wir gratulieren!

nd
FINANZKANZLEI
NIENBURG

< nienburg@meine-
finanzkanzlei.de

KUCHEN FACHMARKT

&) 05021 / 89 42 640 - Siidring 10 * Nienburg

www.leymann-baustoffe.de

steuerberater

Wir gratulieren herzlich zu 25 Jahren Premio!

nauenburg & mohlenbrock steuerberatungsgesellschaft mbh
groBe drakenburger str. 7 - 31582 nienburg (im weserhaus)
tel. 0 50 21 - 92 45 8-0 - info@steuern-nienburg.de

SR Ny - - Xz
Wir wiinschen alles Gute zum™ ™"
w"- "-F" -, o

nd in viel Erfolg!

WIR GRATULIEREN ZUM JUBILAUM UND
WUNSCHEN WEITERHIN VIEL ERFOLG!

Junser tu lhrer Néhe!

Sulingen ° Twistringen * Langwedel
Bruchhausen-Vilsen ¢ Stuhr-Brinkum
2 xNienburg ¢ Garbsen ¢ Diepholz
Porta Westfalica

LEYMANN

FUR PROFI UND PRIVAT

BAUSTOFFE

we[tgrh

» f“ ".'14:'

Wir gratulieren zum

JUBILAUM

und wiinschen weiterhin
viel Erfolg!

TOP-LACK

FAHRZEUGLACKIEREREI GMBH

Friedrich-Wilhelm-Str. 100 | 32423 Minden
Telefon 0571 36036

Klaus Gross

3 :gke-_nburg_i www.gross-strassenbau.de | 0'5024/9 80 80 StraBenbau GmbH

Wir bedanken uns bei all unseren Geschaftspartner S
fur lhr entgegen gebrachtes Vertrauen und winsch
uns weiterhin eine reibungslose Zusammenarbeit!

JefzT vt

Sommerreifen
wechseln:

[ ]
PR
AN
REIFEN + AUTOSERVICE
Bernd Quellhorst GmbH

Verdener Landstr. 129 - 31582 Nienburg - Tel. 05021/3355 - info@premio-nienburg.de - www.premio-nienburg.de




25 Jahre

g:cpremio

REIFEN + AUTOSERVICE

| =

Maren Hochgrebe und Tanja Seifert (von links) empfangen die Kunden.

Mitgesellschafter und Werkstattleiter: Torsten Steinbeck

wechsel von Sommer- und Winterreifen und
umgekehrt inklusive Einlagerung - flir Pkw
und Lkw. Motorrad-Rader werden ebenfalls
gewechselt. Zudem ist ,Premio“ eine voll-
wertige Kfz-Meisterwerkstatt fir Pkw. Das
heiRt, Reparaturen aller Art werden selbst-
verstandlich auch angeboten. ,Ein spezieller
Bereich, der von unseren Kunden sehr gut
angenommen wird, ist das optische Tuning®,

Wir gratulieren
zum Jubilaum
und wiinschen
weiterhin viel

Erfolg!

Dennis Quellhorst

Hannoversche Str. 27
31582 Nienburg (Weser)
Tel. 05021-9757-0
www.steuerberatung-quellhorst.de

Spedition

Wir gratulieren!

Gerkens
Vpedition Gerkens GmbH & Co. KG

Am Rehmengraben 8 - 31582 Nienburg - Tel. 050 21 - 963 70

Wir gratulieren und freuen uns
auf die weiterhin
gute Zusammenarbeit!

MENKE Nutzfahrzeugservice GmbH & Co. KG

Heinrich-Biissing-StraBe 1- 31608 Marklohe - Tel.: 05021 / 9177970
E-Mail: zentrale@menke-man.de

MENKE Humfahmewgs.

Wir gratulieren herzlich zum

25-JAHRIGEN JUBILAUM

junited AUTOGLAS

Steinschlagreparatur & Scheibenaustausch

Hannoversche Str. 154 - 31582 Nienburg - Tel. 05021/924790

STB Woltjen GmbH
Am Koppelberg 38 - 31634 Steimbke
© 05026/47 44 00 - E-Mail: info@stb-woeltjen.de

ANZEIGEN

in Nienburg

Inhaber und Geschdftsfiihrer: Christian Dreeke.

unterstreicht Christian Dreeke. Ob Auspuff-
anlagen, Spoiler oder sportliche Felgen - alles
ist moglich.

Zudem bietet ,Premio” einen 24-Stunden-
Service fiir Lkw-Reifen an - und das in einem
Umkreis von 80 Kilometern.

Die Marke ,Premio” ist eine Tochter der
,Goodyear“-Gruppe. Es werden aber auch
viele Reifen anderer namhafter Hersteller
angeboten - vom giinstigen Standard-Reifen
bis zur High-Class-Variante.

,Wir kdnnen nahezu alle Reifen montieren,
ganz nach Kundenwunsch®, betont Ge-
schéaftsfihrer Christian Dreeke.

,unser Team steht lhnen stets mit Rat und
Tat zur Seite - und das kompetent, fachwis-
send - aus Meisterhand®, unterstreicht Chris-
tian Dreeke. due

Ausfiihrliche Informationen sind unter
www.premio-nienburg.de erhaltlich.

Leistungsportfolio
Reifenservice

e Reifenmontage/
Reifenwechsel

e Reifen einlagern

e Achsvermessung

e Auswuchten

¢ Reifenentsorgung

e Reifenreparatur

e Raderwasche

e Radnabenreinigung

e Reifendruck-
kontrollsystem

Leistungsportfolio
Werkstatt

e Abgasuntersuchung
e Olwechsel

e Autobatterie

e Autoglas

e Bremsen

e Hauptuntersuchung

Wir grafulicren
2utu Jubtlduiu
uud wiinschen
alles Gure
fir dte 2ukuuft!

BUB

Immobilien GmbH

Varkauf

Vermisiung

D50LWBETS62E
info@bub. immakilien

vl ima ot lien.de E

e Inspektion
e Klimaservice
e Sicherheitsschloss

Leistungsspektrum
Tuning

¢ Reifen & Felgen

e Fahrwerkstechnik

e Bremsentechnik

e Sportauspuffanlagen

Hausverwaliung
Hausmeistorsarvice

OF~A0)

o

A ©pc
Wir gratulieren zu

2 5 erfolgreichen
Jahren

und wiinschen weiterhin alles Gute!

Kraher Weg 54
31582 Nienburg
050218899 88

https://epc.gmbh
info@epc.gmbh

Rottger ~

Zaunbau und Gartengestaltung GmbH

lhr Partner fiir Garten, Zaune & Pflasterungen.

Sauerkamp 16 / 31623 Drakenburg / info@roettger-zaun-garten.de

und danken fiir die gute Zusammenarbeit!
Y
H HEAWN

Betrieb Abfallwirtschaft
Nienburg | e

Entsargung - Sendce - Venwartung

05021,/9219-0

S infoibawn.de

)
E

I weww bawn.de

Beschichtung und
Isolierung von:
Kellern
Kunststoff Spezialbeschichtung  Flachadzchern - Balkonen

Schrader GmbH === Isolierung Fullbéden - Industriehallen

nach EU-Norm

Wir gratulieren Stursbetiitom
g anz h erz I ic h " Pf/anzegschutzm/z‘z‘e/réumen

Fachbetrieb nach WHG § 19
Verfugung nach Kiwa-Norm
Tankstellen
GFK Formen und Fertigteile

Teichweg 3 - 31622 Heemsen
Telefon (05024) 1530
info@kunststoff-schrader.de

ikl e s, gessoly, Jewn
WWWW@WWM

SCHLOSSEREI ® TREPPEN
® ZAUNE
BECK &
SchulstraBe 25 - 31622 Heemsen ® BALKQNE
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Telefon 05021-910200 | Fax 05021-916 9636

www fischer-simon.immobilien - info@fischer-simon.immobilien
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NOTDIENSTE

Feuer/Rettungsdienst 112
Polizei 110

Krankentransport / Rettungs-
leitstelle (05021) 19222

Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte 116117
Samstag 7 Uhr bis Montag 7 Uhr
in den Krankenhausern
Nienburg, Stolzenau, Sulingen
und Verden
Bereitschaftsdienst-Sprechstun-
denim

Krankenhaus Nienburg

9 bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau

9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen

10 bis 12 und 17 bis 29 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117
oder 05721/93700485, Sprech-
stunde von 10 bis 16 Uhr

Zahnérzte
Nordkreis: Sprechstunde Sonn-
abend von 10 bis 12 Uhr und 18
bis 19 Uhr, Sonntag von 11 bis 12
Uhr
Nataliia Kashynska, Steimbke,
Buchenring 5 (0 50 26) 90 08 55
Siidkreis: Sprechstunde Sonn-
abend von 10 bis 12 Uhr und
Sonntag von 11 bis 12 Uhr
Ali Ismail, Diepenau, Bahnhof-
straBe 11, (05775) 517

Apothekennotdienst
Nienburg: Samstag 13 Uhr bis
Sonntag 8 Uhr:

Apotheke Erichshagen, Celler
StraBe 62, (05021)63938
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Domino-Apotheke, Alter Kirch-
weg 1, Rohrsen, (05024) 765
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum:
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Marien-Apotheke, Minchehagen,
Loccumer StraBe 6, (05037)2628
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Rats-Apotheke Uchte, Mlhlenstr.
19 (0 57 63)9 60 90
Hoya/Asendorf: Samstag 13 Uhr
bis Sonntag 8 Uhr:
Stern-Apotheke Martfeld, Alte
Bremer StraBe 1, (042 55) 277
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Linden-Apotheke Eystrup, Bahn-
hofstzraBe 32, (052 54) 8360.

Digitallotsen
Probleme mit Handy oder Tablet?
Die Digitallotsinnen und -lotsen
fir den gesamten Landkreis sind
immer mittwochs von 18 bis 20
Uhr unter (05021)80297 25 er-
reichbar.

BADER

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft: Montag bis
Freitag 7 bis 20 Uhr / Sonn-
abend 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 18 Uhr, Relaxbe-
cken: Montag bis Freitag 8.30
bis 20 Uhr / Sonnabend 11 bis 19
/ Sonntag, Feiertag 9 bis 18 Uhr,
Saunalandschaft: Montag Da-
mensauna 10 bis 22 Uhr / Diens-
tag bis Donnerstag 13 bis 21/
Freitag und Samstag 13 bis 22 /
Sonntag, Feiertag 10 bis 18 Uhr
Borstel

Montag bis Mittwoch 6.30 bis
8.30 Uhr, 17 bis 20 Uhr / Don-
nerstag (Warmbadetag) 6.30 bis
8.30 Uhr / Freitag (Warmbade-
tag) 6.30 bis 8.30 Uhr, 16 bis 20
Uhr / Sonnabend 15 bis 18 Uhr /
Sonntag 9 bis 14 Uhr

Essern

Donnerstag 16 bis 18 Uhr
Liebenau

Montag 6.30 bis 7.30 Uhr /
Dienstag und Freitag 6.30 bis
7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr / Mitt-
woch 15 bis 19 Uhr / Samstag
7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17 Uhr /
Sonntag 8 bis 13 Uhr

Rehburg

Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Samstag 7 bis 18 Uhr / Sonntag
8 bis 17 Uhr

Steimbke

Dienstag, Mittwoch u. Freitag
14.30 bis 20 Uhr / Samstag 14
bis 19 Uhr / Sonntag 8 bis 13.30
Uhr

Warmsen

Sauna: Montag Herren 15 bis
21.30 Uhr / Dienstag Damen 15
bis 20 Uhr / Mittwoch fir Alle 15
bis 21.30 Uhr / Donnerstag Da-
men 15 bis 21.30 Uhr / Freitag
Herren 15 bis 20 Uhr, Hallenbad:
Montag, Mittwoch und Donners-
tag 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag
und Freitag 15 bis 20 Uhr

Ein Fest fiir die ganze Familie

Im Tierpark Strohen findet am 1. Mai wieder die gro3e Gestutsschau statt

Stréhen. Pferdefreunde aufge-
passt: Der Vorverkauf fur die
jahrliche Gestlitsschau am 1.
Mai im Tierpark Strohen hat
begonnen. Zur Auswahl ste-
hen eine begrenzte Anzahl an
Triblinenplédtzen sowie Steh-
pldtze, die tber den Shop des
Tierpark Stréhen erworben
werden konnen.

Die Gesttitsschau des Gesttit
Ismer im Tierpark Strohen
verspricht auch in diesem Jahr
ein unvergessliches Erlebnis
fiir GroB und Klein zu werden.
Von temperamentvollen Ara-
berhengsten tiiber wunder-
schone Mutterstuten bis hin zu
verspielten Fohlen und spek-
takuldren Schaubildern ver-
schiedenster Gaste — die Ge-
stutsschau ist ein Fest fir die
ganze Familie.

Dr. Nils Ismer, der Inhaber
des Tierparks und Vollblutara-
ber Gestiits, wird wie gewohnt
durch das Programm fiithren
und den Besuchern spannen-
de Geschichten rund um die
Welt der Pferdezucht prasen-
tieren. Die Gestlitsschau be-
ginnt traditionell mit der gro-
Ben Hengstparade, bei der die
herausragenden Zuchthengste
des Gestuits im Rampenlicht
stehen.

Im Gegensatz zur ktrzlich
stattgefundenen Hengstschau
im Tierpark Strohen bietet
diese Veranstaltung nicht nur
Einblicke in die Zucht, son-
dern présentiert auch ein um-

[ M AT [ el ¥,

fassendes Showprogramm.
Darunter der Auftritt der Fa-
milie Errani mit ihren drei Ele-
fantendamen, die im Januar
den goldenen Clown in Monte
Carlo gewonnen haben.

Doch das Highlight des Ta-
ges ist zweifellos der Auftritt

S
b Ll ylatin

von Lisa Rockener, einem auf-
strebenden Star der Pferdesze-
ne. Bekannt fur ihre einzigarti-
ge Kombination aus Turnier-
sport und Horsemanship, be-
geisterte Lisa bereits auf der
Equitana, der renommierten
Weltmesse des Pferdesports,

= 2 L% T2

Am 1. Mai findet im Tierpark Stréhen wieder die groBe Gestiitsschau statt. Karten sind ab sofort zu bekommen.

ein groBes Publikum. Mit uber
190.000 Followern auf Social
Media ist sie eine feste GroBe
in der Online-Welt.
Interessierte Besucherinnen
und Besucher konnen sich un-
ter www.tierpark.shop einen
Platz auf der Tribiine sichern.

FOTO: SUSANNE ISMER

Auch Stehpldtze konnen im
Voraus tiber den Shop oder an
der Tageskasse erworben wer-
den. Der Eintritt fur die Ge-
stutsschau Tribtune betragt 10
Euro zuziiglich Tierparkein-
tritt, Stehpléatze kosten 6 Euro
plus Eintritt. DH

KULTUR

Samstag, 23.03.

Nienburg

Polizeimuseum, 10 bis 13 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange StraBBe 20-22
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Ausstellung, 11 bis 14 Uhr, GalerieN,
LeinstraBe 26

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Heimatspiele Marklohe: Plattdit-
schen Spof ut Marklohe, 20 Uhr,
Theater auf dem Hornwerk, Mahlen-
torsweg 2

Sonntag, 24.03.

Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Ausstellung, 14 bis 17 Uhr, GalerieN,
LeinstraBBe 26

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Liebenau

Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange Stra3e 50
Hoya

Ausstellung: Gut behitet - von Hu-
ten, Kappen und anderen Kopfbe-
deckungen, 15 bis 18 Uhr, Heimat-
museum, Im Park 1

Dienstag, 26.03.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Liebenau

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, 13
bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Gedenk-
und Bildungsstatte Liebenau, Schul-
straBe 1

Mittwoch, 27.03.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange StraBBe 20-22
Donnerstag, 28.03.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange StraBe 20-22
Hoya

Treffpunkt Trefurt der IG Synagoge,
10 bis 12 Uhr, Trefurt / |G Synagoge,

DeichstraBe 3

Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

Liebenau

Zwangsarbeit in der Pulverfabrik, 13
bis 16 Uhr, 13 bis 16 Uhr, Gedenk-
und Bildungsstatte, SchulstraBe 1

TIPPS + TERMINE

Freitag, 29.03.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 13 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-

rich-Stolberg-Allee 4A

Samstag, 30.03.

Nienburg

Polizeimuseum, 10 bis 13 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straf3e 20-22
Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 10 bis 17
Uhr, Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4A

RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG
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Nienburg

Ausstellung , 11 bis 14 Uhr, GalerieN,
LeinstraBe 26

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstra-
Be 4 und 48

Sonntag, 31.03.

Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, GalerieN,
LeinstraBe 26

Liebenau

Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange StraBBe 50
Hoya

Ausstellung: Gut beh(tet - von HU-
ten und anderen Kopfbedeckungen,
15 bis 18 Uhr, Heimatmuseum, Im
Park 1

LOKALES LEBEN

Samstag, 23.03.

Nienburg

Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, , Lange
StraBBe

Dienstag, 26.03.

Stolzenau

Klénmarkt, 8 bis 13 Uhr, KIonmarkt
Stolzenau, Am Markt O

Mittwoch, 27.03.

Nienburg

Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, , Lange
StraBe

BEILAGEN

Dieser Ausgabe — oder Teilen
davon - liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

ALDI

Combi
Deichmann
Dreyer Stolzenau
Edeka

Expert

Famila
Gartenbau Woelk
Grenzbote
hagebau

Hol ab

Interpneu Iggesen
Jawoll

Jysk

Lidl

Marktkauf
MediaMarkt
Mobel Heinrich
nah & gut

Netto

NP

Penny

Poco

Posten Borse
Raiffeisen

Repo

Rossmann
Sonderpreis Baumarkt
Thomas Philipps
toom Baumarkt
Wezette

IN DEN KINOS

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

Bob Marley: One Love So: 11.00
Uhr; Drive-Away Dolls Sa: 22.30
Uhr; Dune: Part Two Sa: 16.00 /
19.45 Uhr; So: 16.00 / 19.45 Uhr;
Ella und der schwarze Jaguar
Sa: 14.15 Uhr; So: 11.00 / 14.15
Uhr; Ghostbusters - Frozen Em-
pire Sa: 14.00 /1415 /16.45 /
19.45 / 22.30 / 22.45 Uhr; So:
11.00 / 14.00 / 16.45 / 19.45 Uhr;
Imaginary Sa: 21.30 Uhr; So:
20.00 Uhr; Kung Fu Panda 4 Sa:
14.30 Uhr; So: 11.00 / 14.30 Uhr;
Kung Fu Panda 4 3D Sa: 1715 /
19.15 Uhr; So: 1715 / 19.45 Uhr;
Maria Montessori So: 11.00 Uhr;
Miller’s Girl Sa: 20.00 / 22.45
Uhr; So: 17.00 / 20.00 Uhr; Oh la
la - Wer ahnt denn sowas? Sa:
14.30 / 19.45 Uhr; So:14.30 /
19.45 Uhr; Raus aus dem Teich
Sa: 14.00 Uhr; So: 14.15 Uhr; The
Kill Room Sa: 16.45 /1715 /
20.00 / 22.45 Uhr; So: 1715 /
20.00 Uhr; The Zone of Interest
Sa: 17.00 Uhr; So: 11.00 / 17.00
Uhr; Triple Fack ju Giihte 1 bis 3
Sa: 15.00 Uhr; Wish So: 13.45
Uhr; Wo die Liige hinfallt Sa:
17.00 / 22.00 Uhr; So: 17.00 Uhr;
Wunderland - Vom Kindheits-
traum zum Welterfolg Sa: 14.00
Uhr; So: 11.00 / 14.30 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

Die kleine Glocke Bim rettet Os-
tern Sa: 15.00 Uhr; So: 14.00 Uhr;
Dune: Part Two Sa: 19.00 Uhr;
S0:17.00 Uhr; Ella und der
schwarze Jaguar Sa: 15.30 Uhr;
Kung Fu Panda 4 Sa: 15.30 /
17.45 / 20.00 Uhr; So:14.30 /
15.45 Uhr; Maria Montessori Sa:
17.45 Uhr; So: 17.30 Uhr; The Zo-
ne of Interest Sa: 20.00 Uhr; So:
18.00 Uhr; Wunderland - Vom
Kindheitstraum zum Welterfolg
Sa: 17.00 Uhr; So: 14.30 Uhr

Filmpalast Sulingen

(04271) 5490

Ella und der schwarze Jaguar
Sa: 16.00 Uhr; So: 16.00 Uhr;
Ghostbusters - Frozen Empire
Sa: 1415 /17.00 /1715 / 20.00
Uhr; So: 1415 /17.00 /1715 /
20.00 Uhr; Kung Fu Panda 4 Sa:
14.30 Uhr; So: 14.30 Uhr; Kung
Fu Panda 4 3D Sa: 1715 / 20.00
Uhr; So: 1715 / 20.00 Uhr; Raus
aus dem Teich Sa: 14.00 Uhr; So:
14.00 Uhr; The Zone of Interest
Sa: 19.45 Uhr; So: 19.45 Uhr;
Wunderland Sa: 18.00 Uhr; So:
18.00 Uhr

Kinocenter Stadthagen

(05721) 923955

Dune: Part Two Sa: 19.30 Uhr;
So: 18.45; Eine Million Minuten
Sa: 17.30 Uhr; Ella und der
schwarze Jaguar Sa: 16.00; So:
16.30 Uhr; Ghostbusters: Frozen
Empire Sa: 17.45 Uhr; So: 15.00
Uhr; Kung Fu Panda 4 Sa: 16.00
Uhr; So: 15.00 Uhr; Sowas von
SUPER! Sa: 16.00 Uhr; So: 15.00
Uhr; Wunderland So: 18.30 Uhr

fiir alle erreichbaren Haushalte in der

An der Stadtgrenze 2, 31582 Nienburg

Service/Vertrieb: Tel. (05021) 966-888
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KIEKEN UN KOPEN“ i

GroRRe Gewerbeschau am 23. und 24. Marz 2024

n

Impressionen aus dem Vorjahr - auch am diesjdhrigen ,Kieken un Képen“-Wochenende hoffen die Organisatoren, Ausstellerinnen und Aussteller auf viele interessierte Besucherinnen und Besucher.

Nach intensiven Vorberei-
tungen des Gewerbevereins
Raddestorf-Warmsen findet
eine Woche vor Ostern auf
dem Gelande des Autohauses
Nobbe in GroBenvdrde wieder
traditionell die Gewerbeaus-
stellung ,Kieken un Képen“
statt. Auf mehreren tausend
Quadratmetern Ausstellungs-
flache kénnen sich Besuche-

rinnen und Besucher am 23.
und 24. Marz iber Handwerk,
Handel und Dienstleistungen
informieren. .

Startschuss mit
Burgerfrihstiick

An beiden Tagen ist die Ge-
werbeschau jeweils von 10

Zahlreiche Zwei- und Vierrdder werden prdsentiert.

¢ Garten- und Forstgerate

e PKW Anhéanger

e Fahrrader / E-Bikes

¢ Metallbau

e Zaunbau

* Reparaturwerkstatt

¢ Industriereparatur

¢ Vermietung Minibagger
u. Gartengerite

¢ Reinigungstechnik

Immer der

ir stellen aus bei
Wir kopen

Uhr bis 18 Uhr geodffnet.
Richtig los geht es am
Samstag um 10.30 Uhr
mit dem Biirgerfrihstick
auf dem Zelt, das von den
“Wesermusikanten“ musi-
kalisch begleitet wird. Mu-
sik kommt auch von Oli-
ver Werner, Mitglied der
Band ,Holy Moly", sowie
DJ Flamingo, am Sonntag
tritt zwischen 12 Uhr und
16 Uhr dann erstmals die
Irish-Folk-Gruppe ,Green
Sheep” auf dem Festzelt
auf.

Auf dem AuRengeldnde
warten Oldtimer, Landma-
schinen, Fahrrader, Garten-
gerdate und mehr darauf,
begutachtet zu werden.

Wie gewohnt darf auch
die groBe Tombola nicht
fehlen, bei der attraktive
Preise winken. Der Haupt-
gewinn ist die einjahri-
ge Nutzung eines Toyota
»2Aygo X“ - mit Ausnahme
der Spritkosten.

Kulinarisches
Angebot

Fir das leibliche Wohl mit
stiBen und herzhaften Spei-
sen ist natlirlich ebenfalls
gesorgt: An beiden Tagen
werden Mittagsangebote,
Kaffee und Kuchen sowie
Bratwurst, Pizza, Fischbrot-
chen, Champignons, Waf-
feln und Crépes serviert,

sodass auch hier ,for jeden
dat Passige” dabei ist.

Spalliges
Programm
fir Kinder

Die jlingeren Gaste kénnen
sich auf ein buntes Kinder-
programm inklusive Hipf-
burg und Karussell freuen.
Am Sonntag wird Luftballon-
modellage und Schminken
angeboten, auBerdem kann
der Nachwuchs im Alter von
vier bis sieben Jahren erst-
mals in einer Mini-Playback-
Show das eigene Gesangs-
talent unter Beweis stellen.
Die Auftritte sollen von 13
Uhr bis 16 Uhr auf der Biih-

An vielen Stédnden kénnen Leckereien probiert werden.

Besuchen Sie
uns auf der
Gewerbeschau

lhre Nummer

Fotos: Reckleben/Archiv

vb-isun.de

wenn es

um Immobilien ~éjeht.

ne im Zelt erfolgen. Auch der
der Osterhase soll sich eine
Woche vor Ostern wieder Zeit
fiir einen Besuch in GroRen-
vérde genommen haben.

Parkplatz

Geparkt werden kann auf der

GroRenvorde

ANZEIGEN

Wiese direkt neben dem Ausstel-
lungsgelande - der Untergrund
soll trotz der langen Regenperio-
de besser befahrbar sein als im
vergangenen Jahr. Falls es doch
Probleme geben sollte, stehen an
beiden Tagen Feuerwehrfrauen
und -manner bereit, die tatkraf-
tig unterstiitzen.

HEIZUNG, » LUFTUNG » SANITAR « ELEKTRO

Besuchen Sie uns bei
bicken un kipen!

Lessmann GmbH Telefon 0 57 67 /229
BahnhofstraBe 3 Telefax 0 57 67 / 17 00

31606 Warmsen info@lessmann-meyer.de
www.lessmann-meyer.de

@ .
DER NEUE TOYOTA C-HR

i, - el

Toyota C-HR Hybrid

299 €.

Bis zu 15 Jahre Garantie?

Toyota Easy Leasing

OHNE
ANZAHLUNG

Toyota C-HR 5-Tiirer Flow: 17-Zoll-Leichtmetallfelgen,
Toyota Safety Sense, 7 Airbags, Brems-Assistent (BA)

e TOV-Abnahme richtige Anhanger. und g ewinnen E, 2 Wir freuen uns auf Sie! Energieverbrauch Toyota C-HR 5-Tirer Flow, Hybrid:

7 - . . E % 1,8-1-VVT-i, Benzinmotor 72 kW (98 PS) und

Sie ein Tablet! x o ImmobilienTeam Elektromotor 70 kW (95 PS), Systemleistung 103 kW (140

Mindener StraBe 2 - 31603 Diepenau - Tel. 0 57 75,3 Y .g.,_) % : j‘% mit Herz PS), stufenloses Automat.ikgetriebe (l'lx.Z): kombiniert:

Libbecker StraBe 110 - 32479 Hille - Tel. 0 57 34 / 21 24 L .T_?u.?_‘\" . ‘;u i 4,7 /100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 105 g/km,
SC H ATZ E N R E COZ—Klasse: C. Abb. zeigt Sonderausstattung.

DREHEN UND
GEWINNEN.

'Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota
Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Koln fir den Toyota
C-HR 5-Turer Flow. Anschaffungspreis: 28.807,27 € zzgl.
Uberflihrung, Leasingsonderzahlung: 0,00 €, Gesamtbetrag:
14.352,00 € zzgl. Uberflhrung, jahrliche Laufleistung: 10.000
km, Vertragslaufzeit: 48 Monate, 48 mtl. Raten a 299,00 €. Das
Leasingangebot gilt nur fir Privatkunden und nur bei Anfrage
und Genehmigung bis zum 31.03.2024. Individuelle Preise und
Finanzangebote erhalten Sie bei uns.

?Bis zu 15 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen
Herstellergarantie + max. 12 Jahre Toyota Relax Anschlussgarantie

Volksbank in
Schaumburg und Nienburg eG = '==

Besuchen sie uns auf unserem

Stand in GroRenvorde
B M ]

Seit 20 Jahren an lhrer Seite! Wir sagen Danke!

» Bepflanzungen

P — o e Baumfillungen der Toyota Motors Europe S.A./N.V., Avenue du Bourget,
FENnw? * Bobcat 9 Bourgetlaan 60, 1140 Brissel, Belgien. Mit Durchfiihrung der
e BaumStumPf' nach Serviceplan vorgesehenen Wartung erhalten Sie - bis zu
* Schiff frﬁsungen einer Laufleistung von 250.000 km - eine Toyota Relax
= i v Anschlussgarantie. Einzelheiten zur Toyota Relax Garantie
MASSLY FERGUsON ' O Grunanlagen- erfahren Sie unter www.toyota.de/relax oder bei uns im
. ep Autohaus.
AGRAVIS Technik Raiffeisen GmbH ﬂ pﬂege pronane
Am Gewerbepark 1 AGRAVIS * Winterdienst _— I
. . rmensitz: ienburg
31582 Nienburg TECHNIK DIE HARKE - * PFlasterarbeiten 31606 Warmsen  Siidring 6
. - S . GroRenvorde 82 Tel.05021-9626-0
Tel: 05021/88774-0 Raiffeisen GmbH = Medienhaus Kunkgang 2 - 32469 Petershagen-MeRlingen Ferdinand Nobbe GmbH Terl(.)og%(;r-;so7oo ufww.nobbe-gmbh.de

Tel. 05704 / 500 - Mobil 0171 / 31 39 457 - info@poos-galabau.de
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Aus unserer Vermietung

rung. 92,56 m2 Wl 3 Zi, HWR u. =
Bad, Schicke EBK. TOP energetlscher
Standard m. Blockheizkraftwerk

Energie: E-Ausweis v. 02.06.21B].
1900 Gas /Strom 105 KWh ( m2*a)

KM: 1110,00 €

Single Penthouse - Neubau
Kirchdorf / Barenburg

39 m2 WIl, barrierefrei, mit toller
EBK, HWR m. hw. Bad. Fahrstuhl u.
PKW -Stellpl. u. Fahrradr. Anschluss
a. betreutes Wohnen méglich!
Energie: der E-Ausweis ist in Be- =
arbeitung.

KM: 588,00 €

WIR WUNSCHEN FROHE OSTERN

UND GUTEN A‘P‘PETIT'

Schmiedestr. 1

Nienburg TOP Altstadtlage; Giiltig ab Monta den 25. Mirz 2024 Te?;fiizoh;ﬁ;:gg
Erstbezug , 106 m2 Wfl. Schicke
BBK.l,_ _ebe{\erdi.gess Bfad, exfklluls;ive Rouladen 1kg 14 90 i ::(I;alllegmkse
ualitdt, Loggia. Sofort verfiigbar. ; ]
TOP energetischer Standard m. Schmorbraten 1 kg nur 12,90 Ab Mittwoch: Fr|sches Ka|bf|e|sch
Blockheizkraftwerk i : aus eigener Schlachtung vorratig!
Energie: E-Ausweis v. 02.06.215;. Rollbraten 1kg 6,90 Pl g %
1900 Gas /Strom 105 KWh ( m2*a) Me R i
ett halb & halb 1kg 7,90
KM: 1278,00 € T
Sonntagsmett stick 1,90
Nienburg Altstadt. | . :
Historisches Fachwerkhaus 45 ; 'AUfSChmtt e 1 ’09
Erstbezug n. hochwertiger Sanie- T~ Geﬂuge|_sa|at 100g 0,99

Ab 28.03.24 Gulaschsuppe 1 Liter

Unverbindliche Beratung

Raiffeisen l“?‘j Leese
os7et 521144 (ORI B

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in hduslicher Gemeinschaft

Bezug. Ab 01.06.24, KW 55 Standard Bj. 2024,Warmepumpe 18,4 KWh ( m2*a)

Marhold Immobilien GmbH

Friesldnder StraBe 10 - 31595 Steyerberg
Tel. +49 (0) 5764 - 9412122 - Fax 941545
Mobil +49 (0) 171- 8711589
info@marholdimmobilien.de
www.marholdimmobilien.de

' Marhold

Immobilien sk
pilelipitlatli ol

VAR NRKAAM

MALERBETRIEB GMBH & CO. KG

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | FuBbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Warmedammverbundsysteme | Warmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler StraBBe 94 - 31582 Nienburg - Telefon 050 21/ 9125 91 - Telefax 0 50 21/ 91 25 93 - E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de - Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

lhr Familienbetrieb seit iiber 40 Jahren
aus Nienburg - Erichshagen - Woélpe

= =

EFH in Linsburg Bj. 1979, saniert
2007,6Zi., 153m?, VHB 349.000€,

von privat & (01 72) 5 16 79 94

werde ich zum 1. April 2
Mitarbeiterin, M

Ich freue mich, mit Frau Schra
kompetente Nachfolgerin g

FUr die Zukunft winsche ich
bestehenden Team weiterhin v

Eigenheim gesucht

Wir suchen ein Einfamilienhaus
fur unsere kleine Familie in der
Ecke Oyler Strae/ Lemker Stra-
Be in Nienburg.

Wenn Sie Thre Immobilie verkau-
fen mochten oder uns weiterhel-
fen konnen, dann rufen Sie uns
gerne unter 05021/8499909 an.
Vielen Dank!

Wohnung in Rehburg zu vermie-
ten. 2 ZKB, Abstellraum, 390€
KM + NK+ MS. & (0175)
225 77 97

Liebenau Ortskern 3 Zi., Balkon,
75m?2, OG, KM 345€ + NK + 2 Mo-
nate Kt., Garage 30€, sep. Hei-
zung, Abstellr.,, Einstellplatz,
zum 1.7.24 & (0 50 23) 6 56

FOr das mir und meiner Firma entgegengebrac
in den vergangenen Jahren mochte ich mi
recht herzlich bedanken

Personenbeforderung & Mietwagenunternehmen
Jirgen Dubro

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Nienburg, helle, freundl. Whg.,im
OG, EFH, sofort zu verm., 3,5 Zi.,
EBK, Bad, Dach-Terr., Wfl. ca.
80m?, & (01 76) 21 58 83 46

Drakenburg, EG helle 4 Zi. Whg.,
Kiiche u. Duschbad, ca. 95m?,
EBK vorhanden, Kellerr., Terr. u.
PKW-Stellplatz, zentrale Lage,
NK u. Kt., an solvente Mieter zu
vermieten & (01 73) 6 27 53 12

14 weibliche Kreuzungskadlber
abgetrankt, zZu verkaufen
201724020162

Von Haushaltstifafas
bis Haushaltsdebatte

Zwerg-Esel verkauf in Uchte.
2 (0157) 743779 74

05024 / 887772

Rottger

Zaunbau und Gartengestaltung

GmbH

Ihr Partner fiir
Garten, Zaune

SUCHE &7

Kaufe ALLES vom Militar, Orden,
Dolche, Postkarten,Briefmarken,
Soldatenfotos, Alben + Schall-
platten & (01 52) 36 36 67 06

&
Pflasterungen

Besuchen Sie
Nienburgs groBte Zaunausstellung
- Beratung vor Ort -

Giide Motor, 1-Achser, 6,5 PS, mit
Frase und Pflug, Satz Metall-

ANZEIGEN AKTUELL

Neues aus der Geschaftswelt

Jan-Erik Block mit der G-Jugend der JSG Husum.
Foto: eMotion Photography

Lokalunternehmen Block Busreisen
unterstiitzt G-Jugend der JSG Husum
mit neuen Trikots

Die G-Jugend der JSG Husum
kann sich iiber groRziigige
Unterstiitzung freuen: Das ort-
liche Unternehmen Block Bus-
reisen, unter der Leitung von
Jan-Erik Block, hat beschlos-
sen, einen kompletten Trikot-
satz fiir die jungen Spielerin-
nen und Spieler zu sponsern.
Die kleinen FuBballtalente der
G-Jugend, fast komplett im Jahr
2018 geboren, treten bei den
monatlichen Turnieren gegen
teilweise ein Jahr dltere Gegner
an, was ihre Leistungen um-
so bemerkenswerter macht. Der
neue Trikotsatz wird zweifellos

dazu beitragen, den Teamgeist
zu starken und die Motivation
der Kinder weiter zu befeuern.
Jan-Erik Block hob die Bedeu-
tung der lokalen Unterstiitzung
fiir die Jugendmannschaften
hervor und betonte, dass er stolz
darauf sei, einen Beitrag zur For-
derung des FuBballsports in der
Region zu leisten.

Die Trainer und Eltern der G-
Jugend bedanken sich herzlich
bei Block Busreisen fiir die groR-
ziigige Spende und freuen sich
darauf, die neuen Trikots stolz
bei den kommenden Turnieren zu
tragen. Jge

Neumaschinenverkauf:

Mulch-Grubber 3 m, mit Federsteinsicherung, Beleuchtung, hydraulischer Tiefen-
regelung, Zustreichteller, Dachringwalze 8.950 €, GroBfederzinken-Grubber 4 m,
Federzinken 70 x 12 mit GénsefuBschare, Rohrwalze und Striegel, Beleuchtung 9.200 €,
Front-Grubber 4,5 m, hydraulisch klappbar z.B. fiir 6-Reihe-Maisdrille, auch als 3 m
zu nutzen, Dachringwalze 8.950 €, Rundballenzangen 1.200 €.

Alle Preise inkl. 19% MwSt.

Rainer Simon - Landmaschinenhandel
Lichtenmoor 12 - 31622 Heemsen - Tel. 01 71 /5 35 96 26

Sauerkamp 16 / 31623 Drakenburg
info@roettger-zaun-garten.de

Anzeigen schalten
www.dieharke.de

rader, 900€. GroBe Gartenrolle,
50x40 fiir 40€. Forstmeister, Titan
Benzin Kettensdage, 90 €. Ab 16
Uhr & (050 27) 95899 18

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. IS0-Panecle
Telefon (05138) 6015670

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Roller, Motorrader, Mopeds, Auf-
sitzmdher gesucht. Auch defekt.
2 (05121) 2068883

[ BoKanntschaften | veruout scrscnamecimg, i L AIKQUFPKW ]

Hallo verrehrte, nette Dame, sind
Sie allein, ohne Anhang, NR, Au-
tofahrerin, ohne Hund? Ein Ge-
sprache bei einer Tasse Kaffee
wdre schon. Habe die 80 hinter
mir. Kein Sex. Habe gr. Whg., ge-
meins. od. getrennt wohnen.
Mochte Thre Einsamkeit aufwer-
ten. Auf Thren Anruf freue ich
mich! Ofter versuchen!
R (01525) 1377568

Ich, Rita, bin 78 Jahre, seit mein
Mann verstorben ist, binich ganz
allein, ich habe eine schoéne Fi-
gur. Bin fit, aktiv, nicht orts-
gebunden. Ich wiinsche mir pv
wieder e. ordentlichen Mann, Al-
ter egal, fiir einen schoénen ge-
meinsamen Lebensabend. Wiir-
de Sie gern mal besuchen, damit
wir alles in Ruhe besprechen
koénnen. & (01 70) 7 9508 16

Claudia 68 J., bin Witwe, schon u.
jung geblieben, ohne Anhang,
bin gerne Frau u. sehne mich
nach Liebe u. Zartlichkeit, ich
mag alte Schlager u. gemdiitliche
Fernsehabende, ich suche pv ei-
nen sympathischen Mann, den
ich gerne umsorgen u. verwoh-
nen mochte, auch bis 80 J.
R (01 57) 7506 94 25

2 Ausgleichsringen, & (0 50 21)
157 76

2 Lattenroste, 1 x 2 Meter, 3 Zonen,
sehr gut erh.,, Preis VS
2(05021) 15516

Verkaufe E-Bike Gazelle, 11 Tkm,
Preis vor Ort, & (0 50 21) 1 57 76

Biigelmaschine Cordes 819, 50 €,
sehr gepilegt, T.: 0175 4642521

Erledige samtl. Arbeiten rund ums
Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung, & (0 15 22)1 02 87 08

Fugbetrieb fiihrt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder & (04241)
921124

Gartenarbeiten, gut & giinstig,
jeglicher Art, auch mit Abfuhr, zu
Festpreisen, & (01 74) 6 83 17 44

Ubern. Gartenarbeiten aller Art,
Riickschn., & (01 71) 6 77 79 17

KAUFE AUTOS JEDER ART

mit vielen KM,Unfall,Defekt
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Tel. (01 72) 5434359 Fan TRy

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KF2Z
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

4 Sommerreifen, nur 6000 km ge-
fahren, ohne Felgen, continental
225/45R18W91 2 (0162)
6491394

Sommerreifen Michelin 235/45 R
17,4 Stiick, VB; Felgen zu versch.
fir BMW & (0 50 21) 5579

Sommerreifen, neuw., 4x Miche-
lin Primacy 4, 235/50 R19 103V,
350€ & (0 1575) 191 54 77

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 -17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

Suche Trecker, Schwader, Pflug,
Sahmaschine, Giilefal, Misch-
streuer, Mahwerk u. Kipper
2 (01 60) 8254567

Dachdecker, Zimmer-

arbeiten & Reparaturen
jeglicher Art & 01 57 50 79 20 58

FOLGEN SIE UNS... -

WWW.DIEHARKE.DE +

Es gibt Momente, da geschieht eben
rein gar nichts. Das sollte aber gera-
de Sie nicht betriiben, denn es lauft
bei Ihnen doch alles bestens.

STIER 21.4. - 20.5.

Es braucht nun einen Impuls von au-
en, damit Sie aus dem Hamsterrad
der Geflihle aussteigen und eine Sa-
che endlich auf sich beruhen lassen.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Wie es zurzeit aussieht, sind Verstim-
mungen im zwischenmenschlichen
Bereich nicht auszuschlieRen. Keh-
ren Sie lhr Ego nicht zu sehr heraus.

Nur Mut! Die Sterne meinen es gut
mit lhnen. Was Sie in dieser Zeit an-
packen, gelingt und wird zu einem
Erfolg. Dann darf gefeiert werden.

LOWE 23.7. - 23.8.

Mag sein, dass es flir Aul3enstehen-
de nicht so aussieht, aber Sie wissen
ganz genau, was Sie tun, und behal-
ten Ihr Ziel dabei fest im Blick.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Gesprache allein bringen nicht gleich
den erhofften Nutzen. Leider schal-
ten Sie zu schnell auf stur und sind
viel zu kritisch eingestellt.

Es scheint tatsdchlich so zu sein,
dass das Wesentliche dem Auge ver-
borgen bleibt. Achten Sie darum ver-
mehrt auf das, was |hr Gefiihl sagt.

DANKE

. -

KINDERDORFER
WELTWEIT

STEINBOCK 22.12. - 20.1

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Entgegen lhrer sonst eher ausglei-
chenden und vermittelnden Art neigen
Sie manchmal zu unsachlicher Argu-
mentation. Vermeiden Sie Konflikte.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Da Sie es gelernt haben, auch mit ho-
heren Belastungen umzugehen, ko-
stet Sie ein Mehraufwand nur ein La-
cheln. Sie haben die Sache im Griff.

Sie scheinen Ihren Weg genau vor Au-
gen zu haben. Dank lhres Selbstbe-
wusstseins sind Sie in der Lage, an-
dere von lhren Ideen zu Gberzeugen.

dass die

Wiirden Sie versuchen, sich mehr in
den Partner hineinzuversetzen, dirf-
te sich ganz bestimmt eine Menge
Dinge positiver flir Sie entwickeln.

Wenn Sie schon morgens splren,

nicht vorhanden sind, sollten Sie An-
strengungen auf jeden Fall vermeiden.

Foto: Arcolmages/NPL

gewohnten Krafte einfach

04097078 69-0

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!,j

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG
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Suche Telefonist/in fiir Telefonak-
quise & (01 78) 4 73 69 87

Spargelverkdufer/in gesucht!
Meyer Spargel Habergen, Tors-
ten Meyer & (0 50 24) 291

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

Di1E HARKE

m a I te C Unser Team braucht

TEMPS Ihre Unterstiitzung!
www.maler-maltec-temps.de Wir suchen zu sofort

eine Fachkraft Blirokommunikation (miwid)
in Voll- oder Teilzeit

lhre Aufgaben:
Allgemeine Biirotatigkeiten / Unterstiitzung in den Bereichen
Finanzbuchhaltung und Angebotsbearbeitung

Das bringen Sie idealerweise mit:

Gute EDV-Kenntnisse (MS Office) / schnelle Auffassungsgabe /
Teamfahigkeit, Kommunikationsstarke / Kenntnisse in der Finanz-
buchhaltung

Das bieten wir:
Mitarbeit in einem engagierten Team / selbststandiges Arbeiten /
leistungsgerechte Bezahlung / unbefristete Beschaftigung

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Senden Sie diese an:
maltec Johannes Temps GmbH
Ernst-Abbe-Ring 25 - 31535 Neustadt

Tel.: 050 32/89 13 17 Fax:0 50 32/89 13 00

E-Mail: bewerbung@maltec-neustadt.de

Y/ A/ /

Fertigungstechnik

IHRE LOKALZEITUNG

HAT DEN UBERBLICK .

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung als

CNC-Maschinenbediener [m/w/d]

Fachrichtung Dreh- und Frastechnik

Diakonie S&
SOZ|aIstat|on

Ambulanter Pflegedienst

im Kirchenkreis Stolzenau-Loccum

~Unsere Pflegekunden brauchen jemanden,
der sie auf dem Weg in die Zukunft begleitet,
weil sie auch im Alter ihre eigenen vier Wénde genieen wollen.”

Dafiir suchen wir Dich fiir den Bereich Uchte oder Steyerberg
als motivierte und aufgeschlossene

= Pflegefachkraft miwia)
= med. Fachangestellte

Fiir unseren familidr gefiihrten Betrieb in Winzlar mit 40 Bewohnern suchen wir zum
ndchstméglichen Zeitpunkt in Vollzeit eine

Pflegeassistenzkraft
in der Dauernachtwache (m/w/d)

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns liber eine telefonische oder
schriftliche Bewerbung von lhnen.

Waldfrieden

ALTEN- UND PFLEGEHEIME

Waldfrieden Winzlar
Auf der Horst 44 - 31547 Rehburg-Loccum - Tel.: 05037 / 980-76 - Fax: 05037 / 980-92

E-Mail: info@waldfrieden.biz

undioder Arzthelfer (m/w/d)
= Pflegehilfskraft wmwiq)

Das bieten wir Dir:

= Ein motiviertes Team, das SpaB
an der Pflege hat

= Attraktive tarifliche Vergiitung
nach TV DN

= Jahressonderzahlung
= Kinder-, Schicht- und Pflegezulage

= Einspringpramie

m Betriebliche Altersvorsorge

m Zusatzlich vergitete Entlastungstage
= Lease a Bike, Hansefit, E-Learning

= Fortbildung- und Wesiter-
bildungsmaglichkeiten

Wenn Du wissen willst, ob das alles stimmt, was Du hier liest,
dann schreib uns eine Mail oder wahle unsere Telefonnummer.

Diakonie Sozialstation - Auf der Twacht 1 - 31600 Uchte - Tel. 05763-24 11
info@dss-uchte.de - www.diakonie-sozialstation-uchte.de

WIR SUCHEN:

einen Mitarbeiter (m/w/d) auf 520 €-Basis
fiir die Pflege und Instandhaltung des AuBenbereichs
lhre Aufgaben waren u. A. ® Reinigung der Grabmalausstellung und des Lagerbereichs
© Heckenarbeiten
o Ausbesserung der Kiesflachen
 Bepflanzung der Mustergréber
¢ und weitere Hausmeistertétigkeiten

Bei Interesse kontaktieren " T KOHLSCHMIDT
Sie uns gerne per Mail: y
GRABMALE

info@kohlschmidt-grabmale.de i ™
Kohlschmidt Grabmale GmbH - Kriher Weg 27 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 97 90-0

Ihr Profil:

Zerspanungsmechaniker (m/w/d) oder vglb. Qualifikation, hohes
MaB an Eigeninitiative, selbstdndige und verantwortungsvolle
Arbeitsweise, gute Kenntnisse in CNC-Prgr. sowie der Normen
und Vorschriften und zu unterschiedlichen Werkstoffverhalten

Wie bieten:

Unbefristete Festanstellung in Vollzeit, keine Schichtarbeit,
attraktive vertragliche Konditionen, zahlreiche Benefits, wie Bike
Leasing, digitale Gutscheine (50 €/VZ), BKV und viele mehr

BUROKAUFLEUTE (m/w/o)
PFLEGEFACHKRAFT (m/w/p)
PFLEGEHILFSKRAFT (m/w/p)

HAUSWIRTSCHAFTLER (m/w/p)

VERKAUFER (m/w/a) gesucht.

Wir suchen ab April motivierte und verantwortungsbewusste
Verkéufer/innen fiir unsere Verkaufstéinde.

Wo.: Vehlen, Petershagen, Dankersen, Lahde, Hille-Hartum,
Sulingen, Westenfe|o| an der Bé1, Uchte Hofen Neesen,
> Leteln, Hoysmghausen

BEWERBUNG:
Gern telefonisch, per Post oder per Maill

Bewerben Sie sich jetzt

Haus im Séheunenvierte'l'u_ Hof
Sternstr. 1C, 31618 Liebenau oh I(
kontakt@haus-im-scheunenviertel.de Rohrkasten

Hafen 17 - 31600 Uchte
Tel.: 05763/1252
bewerbung@spargelhof-roehrkasten.de

b+m Fertigungstechnik GmbH - www.bm-systems.com/karriere

Bastian Kindermann - career@bm-systems.com - Telefon: +49 5021 5300
Kennziffer fir Bewerbungen: 24.021.9295R

maltec

TEMPS
www.maler-maltec-temps.de

Raiffeisen-Warengenossenschaft

<> Niedersachsen Mitte eG
ECHT. STARK. NAH.

Betrieb Ahfallwmschaﬁ
Nienburg | #=e
Entsorgung - Service - Verwertung

Unser Team braucht
Ihre Unterstiitzung!
Wir suchen zu sofort

H B EAWN

Der BAWN ist ein kommunales Unternehmen, welches im Kreisge-
biet fur die Durchfiihrung der Abfallwirtschaft verantwortlich ist.

eine Fachkraft fiir Logistik (miwid)

Ihre Aufgaben:

Verwaltung, Bestellung, Bearbeitung der Material-,Werkzeug- und
Maschinenbestande / Bestiickung, Einrichtung und Raumen der
Baustellen / Priifung von Lieferscheinen und Rechnungen

Wir suchen zu sofort bzw. zum nachstmdéglichen Termin eine/n
 LKW-Fahrer/in (m/w/d)
fiir die Abfalleinsammlung (Seitenlader)

Ausfihrliche Informationen finden Sie unter www.bawn.de/der-bawn/
karriere/stellenausschreibungen/. Telefonische Auskuinfte erteilt Ihnen
gerne Herr Jirgen Sievers unter der Rufnummer 05021/9219-400.

Betrieb Abfallwirtschaft Nienburg/ Weser - AG6R -
An der Steingrube 1-3, 31582 Nienburg/Weser

Entsorgung \i\ Service Verwertung

Das bringen Sie idealerweise mit:

Gute EDV-Kenntnisse (MS Office) / schnelle Auffassungsgabe /
Organisationstalent / Teamfahigkeit, Kommunikationsstarke /
Fiihrerschein min. Klasse B/BE / Kenntnisse im Malerhandwerk /

Baugewerbe sind von Vorteil i
Kommen Sie zu uns als

Mitarbeiter fur die Produktion
von Futtermitteln wwe

fiir unsere Standorte in Schweringen, Hilgermissen
und Heiligenfelde

Das bieten wir:
Mitarbeit in einem engagierten Team / selbststandiges Arbeiten /
leistungsgerechte Bezahlung / unbefristete Beschaftigung

LUST AUF
MISCHEN?

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Senden Sie diese an:
maltec Johannes Temps GmbH
Ernst-Abbe-Ring 25 - 31535 Neustadt

Tel.:05032/89 13 17 Fax:0 50 32/89 13 00

E-Mail: bewerbung@maltec-neustadt.de

lhre Herausforderungen Das sind wir

Fertigungstechnik

« Herstellung von Futtermitteln  Die Raiffeisen-Warengenossenschaft Niedersach-

Deine Ausbildung zum flr Nutztiere sen Mitte eG und ihre Tochtergesellschaften sind
Zerspanunasmechaniker im/w/d - Annahme und Bestandsfih- Starke, kompetente Partner der Landwirtschaft und
P 9 [m/w/d] Wir suchen einen Kraftfahrer (m/w/d) in Volizeit fiir die rung von Rohwaren der Bevolkerung im Herzen Niedersachsens.

Fachrichtung Dreh- und Frastechnik
Ausbildungsbeginn: 1. August 2024

An den Standorten der Raiffeisen Kraftfutterwerk
Mittelweser Heide GmbH produzieren wir hoch-
wertige Futtermittel. Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir Sie unbefristetin Vollzeit.

+ Steuerung, Wartung und Uber-
wachung der Produktionsma-
schinen und -anlagen

Helios Logistik Nord GmbH, im Krankenhaus Nienburg.
Qs +49 174 3194212 0. B Christina.Gronholz@helios-gesundheit.de

Darauf kannst du dich freuen:

* Top-Ausbildungsvergtitung

« Garantierte Ubernahme in Festanstellung
nach erfolgreichem Abschluss

« Kosteniibernahme fiir deine Schulblcher

¢ Prifungsvorbereitungskurse & -material

¢ Monatlich 50-Euro-Sachgutschein

¢ Viele weitere tolle Benefits

Unsere Erwartungen

Viele gute Griinde fiir eine Mitarbeit in

« Eine abgeschlossene techni- unserem Team

sche, handwerkliche oder
landwirtschaftliche Berufs- .
ausbildung

|dealerweise Erfahrungen mit
landwirtschaftlichen Erzeug-
nissen

Grundkenntnisse im Bereich
der EDV-gestiitzten Steue-
rung von Produkiionsanlagen
sind wiinschenswert

- Eine selbststandige und
zuverlassige Persdnlichkeit,
die Verantwortung fir eine
gleichbleibend hohe Produkt-
qualitdt dbernimmt und sich
durch Teamféhigkeit aus-
zeichnet

Deutsches Rotes Kreuz +

Die DRK Nienburg gGmbH ist eine 100-prozentige Tochtergesell-
schaft des Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Nienburg/Weser .
e.V. Die DRK Nienburg gGmbH betreibt im Landkreis Nienburg drei
Altenzentren in Nienburg, Hoya und Stolzenau mit insgesamt 269

b+m Fertigungstechnik GmbH - www.bm-systems.com/karriere Pflegeplitzen sowie eine Einrichtung Service-Wohnen.
Bastian Kindermann - career@bm-systems.com - Telefon: +49 5021 5300 .
Kennziffer fir Bewerbungen: 24.022.9295R Fur unsere Verwaltung suchen wir zum 01.08.2024 eine/n

Auszubildende/n zur/m

= Kauffrau/-mann
fur Buromanagement

Unsere Anforderungen:

B Realschulabschluss oder héher

B Teamféhigkeit, Lernbereitschaft und Zuverléassigkeit

B Kundenorientiertes Denken

B |dentifikation mit den Grundséatzen des Deutschen Roten Kreuzes
B Fihrerschein Klasse B

Ein fester Monatslohn zzgl. Uberstundenbe-
zahlung und Zuschlage sowie Sonderzah-
lungen und eine betriebliche Altersvorsorge

Ein sicherer, unbefristeter Arbeitsplatz in

einem Arbeitsumfeld, in dem Wert auf einen
freundschaftlichen und kollegialen Umgang

gelegt wird
Geregelte Arbeitszeiten durch feste Schicht-
plane

Eine verantwortungsvolle Aufgabe mit ent-
sprechender Wertschatzung

Fahrrad-Leasing Gber JobRad

ANNAHMESCHLUSS

STELLENANZEIGEN

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Webseite unter ,Karriere".

W]

Sie haben die Stellenausschreibung bis hier hin gelesen und slnd"lmmer noch
begeistert? | | /]

Dann sollten wir uns kennenlemen! Wir freuen uns auf lhre anarbum untarN@abg dps
maglichen Eintrittstermins. | . |

Was wir bieten:

B Attraktiven Ausbildungsplatz mit moderner Birokommunikation
B Abwechslungsreiche Aufgaben in einem engagierten Team

W Jahrliche Sonderzahlung

W tarifliche Ausbildungsverglitung

Sie haben Interesse? Ihre aussagekréftige Bewerbung richten Sie an:

DRK Nienburg gGmbH
Herr Johannes Fleisch | MoltkestraBe 30 | 31582 Nienburg
Tel.:05021-906-0 | fleisch@drk-nienburg.de

Raiffeisen-Warengenossenschaft Niedersachsen Mitte <G __
z. Hd. Holger Nurge | IndustriestralBe 2 | 27333 Schweringen
bewerbung@raiffeisenmitte.de | www.raiffeisenmitte.de

am Sonnabend ist jeweils

D1t HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr = Medi
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Das Gartenteam K&W I DIE HARKE @ 8 U

Bietet an: Hecken und Biische m Medienhaus |I_| FF ¢ a & fard
mr‘ RU LIT C H K A schneiden, Baume fallen, endés- - o v v -
A ten, Stubben frasen, Vertikutier-

arbeiten/ Rasenneuanlagen,
ddie- : i Beet arbeiten/N talltung, ~ H
PrtfoRudie shepstenhilc mressoneie gy | VEFA@NAerter Anzeigenschluss
Orthopadie- und Rehatechnik Rulitschka Celle GmbH sowie Gﬁft,i%-f I‘ileugesftaltléng u. . - -
age rqer Str. 26 = 31515 Wunstor . m., i .R i
SR S BT e e s | fUr die Osterfeiertage
Tel. 05031/70380 Neukunden-Rabatt.
Ihr Gartenteam K&W — Erscheinungstag —> Anzeigenschluss —  Rubrik
HELDEN IM SANITATSHAUS Qotersamsto,  Mittwoch
5 — 30.03.2024 27.03.2024 - 16.00 Uhr alle Rubriken
t tet
G:rrtee:asre;:;;: Sorl,e,:z Ostersonntag, Mittwoch, )
WIR SUCHEN Inkl. Griinschnitt-Entsorgung, 31.03.2024 27.03.2024 - 16.00 Uhr alle Rubriken
: ; ; > Reinigungsarbeiten mit Dienstag, Donnerstag,
AuBendienstmitarbeiter/Rehatechniker w/m/d) _ . Hochdruck 02.04.2024 28.03.2024 - 11.00 Uhr alle Rubriken
in Vollzeit (auch gerne Quereinsteiger) Natrlich verlassen wir den
Arbeitsplatz immer sauber.
Orthopédietechniker wi/m/d) in volizeit Tel. 0162- 4129612

. . - Suche die Frau, ca. 1.70m, braune Ihre Medienpartner Nr. 1 DIE HARKE H S
Orthopadietechnik-Meister (w/m/d) in volizeit Haare zum Zopl gebunden, die | jm Landkreis Nienburger Zeitung von 1871 al
am . . Imit einer onda

. . Trans Alp auf dem Koterber
Telefonist/in und Ladenkraft w/m/a) war, Ich sab mit einer guten
in Vollzeit (auch gerne Quereinsteiger) Freundin am Rand und hab Kaf- Geben Sie Ihre Anzeige auf:
ee getrunken. Du hast mich an- Private Klei A
" P H gelédchelt, wiirde Dich gern ken- rivate Kieinanzeigen
_Dtsposltlonlsa(:h bea rb_e“-u ng (w/m/d) nenlernen. & (01 52) 01 96 06 32 Tel. (05021) 966-555 - privatanzeigen@dieharke.de - Online-Center unter www.dieharke.de
in Vollzeit (auch gerne Quereinsteiger) ! o ) Gewerbliche Anzeigen
_ . medi Wir bieten an: Pflaster arbeiten, Tel. (05021) 966-444 - anzeigen@dieharke.de
Bewerbung als PDF an: bewerbung@rulitschka.de — Maurer, Maler und putz arbeiten

sowie Zaun Bau/Instandsetzung.

Rufen Sie uns gerne an und ver-

e FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

e Haushaltsauflésung

e Entrimpelungen

e Entsorgung aller Art
05763/2071

Handy: 0172/566 1166

Erledige samtliche Garten- und ) 4 1 ks ol 3 = N
Aulienanlagenarheil_en. V/

flElo

Gute & saubere Arbeit.

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25 TERESSANTEN GESCHICHTEN, LECKEREN
| .. e REZEPTEN UND KREATIVEN IDEEN, DIE LUST
i Jager ;ucht Jung] dger/in zur Un- AUF DEN FRUHL'N& MACHEN.

terstiitzung beim Bergen und
Versorgen des Wildes. Revier
Néahe Erichshagen/Holtorf. Bei

Interesse Info an: profitt@web.de DIE NACHSTE — : '_
AUSGABE ERSCHEINT '

Fliesenlegermeister AM 26.02.2024
(0160) 97 73 96 54 = >
.. . . DIE HARKE - Vertrieb
lelrgrll.: R?lnlgunqst{lﬂff{ fIl-llr ltz-:i An der Stadtgrenze 2 - 31582 Nienburg Pt i DEH
., Freitag vormittag, in Holtor Tel. (05021) 966-500 e PR N : IE HARKE
Ihr Jobportal fiir Nienburg und Umgebung JOBS ges., auf Minijob-Basis service@dieharke.de - www.dieharke.de =S = e

& (050 21) 49 12

DIE HARKE'
Erdmannwdlder - -

WALDGEBIET 2022

- Gemeinsam fiir den Kl1maschut2° M1t lokalen Partnern unterstiitzt DIE HARKE das Projekt , Erdmannwalder”
A %? der Niedersachsischen Landesforsten und fordert den nachhaltigen Waldumbau bei Uchte.

Wir sind schon dabei — werden auch Sie Waldpate!

NowyStyl & Raiffeisen Agil ’ Leese. KQMI_O§Sﬁ MEBUJ fassrerses

Nietfe r. \Z?N warsenersesoenuns o) \Tel COMN I..Horsl:mnnn

Ibr IT-Systemhous und Lisungspartaer
frobptordaraibrrardieantort-

N - :
7 Therapieim Atelier S/ =Seape ET Volksbank in aHageﬂ

Ly -.\% 4 — — '\ = == Schaumburg und Nienburg eG ENERGIESYSTEME
3 F

o2 MAX BOGL

ZANETTI e BayWa S Sparkasse

Z HAUSTECHNIK Nienburg
WEANEI-ENGINECRING d | Agrarhandel Sk

Fische : AUTOBEDARF L
ischer& BREMSKERL e STADTWERKE wliffe

|mmobiITen S e e »~~~ NIENBURG ENERGIE HEIZUNGSBAU
i et Fie e el 31N o P G

Heizung Bad Solar

Sprechen Sie uns an: 05021 - 966 444 oder per Mail an anzeigen@dieharke.de

=
@2
KLIMA-AKTION : T
Niedersachsische
_I)IE HARKE Landesforsten dh.ni/wald




, \ FABRIKVERKAUF

W1 Laminat « Klick-Vinyl « Parkett

1

8 keine Beratung u. kein Verkauf
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Sockelleiste
40 mm
kostenlos

Laminat

e Aktionspreis €/m?

7_99 " Rigid-Vinyl

Nutzungs- inkl. Sockelleiste und integrierter
klasse 31 Dammung, 4,5 mm Stérke

Aktionspreis €/m?

~ Hannover 10699
PortaWestfalica .

Y

e ?‘_‘—.‘ -
. ““?.(#L'n..‘.

Logis : & \ '*"'i,,%'__,.., . >
Sonderposten - Auslaufware - Restposten Sonderposten - Auslaufware - Restposten

e

Buffalo spice
(5234)

Unser Verkaufs- v ,
is, €/m? 1499 ° )
preis, €/m Unser Preis, €/m? 39-99

PE-Dammun
ng, Unser Verkaufs-

weomasen 099 pes.en' 19,99 s e 2.29

unser Preis €/m?
FuBleist d, FuBlei d '

u:llseles’r:isp Eglsf?nn. 3.75 uﬁse‘:l;::ig ?;ﬁ? 3.75 Elr:ggrﬂ;::ig ;g;(:#d, 5.41

. Alles 70 Alles -2 A Alles nn

o 23.74 A7.55

zusammen: = Wm ’ 6 zusammen: Zawsn [ | zusammen: ~ W

Aktionspreis €/m? : Aktionspreis €/m2 | ‘ AKtionspreis €/m?

tich

.“sc“\\eﬂ
;‘éml“““g und
Fupleiste




Laminat BoDomo
Eiche Arktis (7021)

Diese Dielen mit authentischer Holzmaserung in wei-

~ Ber Farbgebung geben Raumen eine ganz besond
Wirkung und unterstreichen den modernen Stil.
Die 4-V-Fuge akzentuiert die Dielenoptik,
7,0 mm /NK 31 / 10 Jahre Garantie

Laminat BoDomo

ere

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

PE-Dammung,
2 mm stark
unser Preis €/m?

0.99
FuBleist d,
u|l1lse(rﬂPsrel:is5J gﬁ‘ﬁ?. 3 . 75

by Lo
wee 18,73

13.99

Aktionspreis €/m?

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Ddammung,
2 mm stark
unser Preis €/m?

0.99
FuBlei d,
uﬁse‘rﬂ;::isp i:?ffﬁ: 5.41

Alles 9" : O

zusammen: s

18 99

Laminat BoDomo

Modern Beige (7625)
Dieser aus natiirlichen Inhaltstoffen bestehende,
~100% PVC-freie FuBboden ist schmutzabweisend
- und leicht zu reinigen. Gesundes Wohnen Im Stil der
~ Landhausdiele, robust und langlebig.
7,0 mm/NK 31 /10 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Dammung,

2 mm stark

unser Preis €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

12.99

0.99
3.75

zZusammen: 1l 7- ’ a

Aktionspreis €Im2

9 .
eBlich

schil
9;2 pam! mmung
und F\\B\G‘S\e

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

PE-Dammung,
2 mm stark
unser Preis €/m?

0.99
FuBlei d,
nser s e 5.4

Alles 9 5 N

zZusammen:

18.99

Aktionspreis€/m?

. Gateway Oak nature (8610)

Dieser Breitdielenboden ist natiirlich
und doch extrem strapazierfahig mit
der Abriebklasse AC4.

- 8,0mm/NK32/20 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Dammung,
2 mm stark
unser Preis €/m?

0.99
FuBleist d,
u:se.ralFs’r:isp a€§lsf$r? 5.41

Alles 9 5 N

zusammen:

18.99

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Ddammung,

2 mm stark

unser Preis €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

18 99

0.99
5.41

zusammen: 9\.’ ] O

L 5 Lammat BoDomo
Laminat BODO"‘O ' . Eiche Katalonia (8020)

_ Silversea 0ak White (8614) Das Laminat im Stil der Landhausdiele ist
Dieser Boden ist natiirlich und doch aufgrund seiner Robustheit auch fiir die Nutzung
extrem strapazierfahig mit der Abriebklasse AC4. im Gewerbebereich geeignet.

8,0 mm / NK 32 / 20 Jahre Garantie /£ 80 mm / NK 32/20 Jahre Garantie

Steinkiefer (8007)
Dieser Boden im Stil der Landhausdiele
{iberzeugt durch Robustheit.
- Die authentische Kiefer-Optik in warmen Naturtonen
verleiht Raumen eine rustikale Atmosphére.
. 8,0mm/NK32/15 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

Unser Verkaufs-

Unser Verkaufs- .
preis, €/m?

preis, €/m? Makula Cloud
(5852) FuBleiste passend,

unser Preis €/Ifm.

Brantford butter Brantford mocca
(5238) (5239)

29.99
541

Colmar braun
(5218)

27.99 29.99
inser et nm 541 5.41

ales RQ -l'U . ‘z\lIII:asmmen: 35-40

Zusammen: “wwn

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles
zusammen: qu " -I'U

Rigid-Vinyl BoDomo

Makula Asphalt (5850)

Eindrucksvoll setzen diese Boden in
Steinoptik ein echtes Statement. Sie
unterstreichen die stilvolle Einrichtung.

Im Alltag empfehlen sie sich durch Robust-
heit und einfache Pflege.

5,5 mm Stérke / NK 31 /10 Jahre Garantie

Rigid-Vinyl BoDomo

Colmar weiB (5217)

Elegant und luxurids wirken diese authentischen
Dielenbdden mit sanften Beigetonen und ab-
gerundet durch eleganten Grauschimmer.

Die integrierte Korkdammung sorgt fiir erhdhten
Gehkomfort.

5,0 mm Stérke / NK 32 / 15 Jahre Garantie

Aktionspreis €/ m? Aktionspreis e/m

Aktionspreis €/m” Rigid-Vinyl BoDomo

Brantford caramel (5237)

Diese Bdden sind iiberall einsetzbar.

Sie sind sehr strapazierfahig und robust.
Authentische Holzdekore in warmen
Braunténen finden in allen Rdumen Gefallen.
5,0 mm Stérke / NK 32 / 10 Jahre Garantie

Unser Preis, €/m? 59.99

XPS-Dé latte,

unser Pa;}?g/:wze 2.29
5.41

FuBleiste passend,
Alles
zusammen: E [ | .Uﬂ

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

32.99
5.41

Alles 3 . Alles
zusammen: q&.-ru Rigid-Vinyl BoDomo zusammen: Au-'l'u
L Glagow (5810)

Echtes Holz-Gefiihl mit hochqualitativem
Rigid-Vinyl in Eiche-Optik. Diese
Premium-Qualitét iiberzeugt durch
auBergewohnliche stabile und wider-
standsfahige Eigenschaften. Die ruhige
Holzstruktur unterstreicht den urbanen
Einrichtungsstil.
5,5 mm /NK 33 /20 Jahre Garantie

Vancouver coffee

(5226) FuBleiste passend,

unser Preis €/Ifm.

FuBleiste passend,
- unser Preis €/Ifm.

5.4

unser Preis €/Ifm.

Rigid-Vinyl BoDomo
Vancouver grey (5227)

Natur pur zaubert dieser Boden in den
Raum. Traditionell und urspriinglich sowie
kraftvoll, ein boden voller Warme und
Ausdruck.

5,0 mm Stérke / NK 32 / 15 J. Garantie /
mit integrierter Korkddmmung

Aktionspreis €/m’ Aktionspreis €/m?

Parkett BoDomo

Santander (10311)

Eiche Landhausdiele - ausdrucksstarke Struktur - dunkel
gerduchert - natur ge6lt. Dunkel und rauchig in einem
Mix aus Braunténen taucht dieser Parkettboden jeden
Raum in eine kraftvolle Atmosphére.

14 mm Stérke / ca. 3 mm Nutzschicht

TESTHild Sonntag ist

Schautag!

EEIFAVII.'I:'FAT auBer am 31.03.2024 (Ostersonntag)
AUSGABE 3/2021 1 2 1 6 Uhr
Konsumentenbefragung

ok xkok 2021/22 keine Beratung u. kein Verkauf
LaminatDEPOT auBerhalb der gesetzlichen

Ladenoffnungszeiten!

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
Solingen, Velbert und Wuppertal

www.laminatdepot.de

Porta Westfalica
Erbeweg 3

Hannover
am A2 Center - Varrelheide 204

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

s @& 0 N N ™A -




KORB

Azubi-Projekt: Der HARKE-Heimatkorb
als regionales Ostergeschenk

Wer noch auf der Suche nach einem Ostergeschenk ist, wird auch
in diesem Jahr bei der HARKE fiindig: Der Heimatkorb ist gefiillt
mit einer bunten Mischung verschiedener Produkte von heimi-
schen Anbietern. Dafiir haben die Auszubildenden Mara Drell und
Marjana Hauke sowie Ex-Azubi und jetziger Junior-Mediaberater
Philipp Wienken in den vergangenen Wochen passende Produkt-
ideen recherchiert, regionale Hersteller kontaktiert, Werbemate-
rial erstellen und eine Bestellseite programmieren lassen.

B Woelk

Unsere Familiengdirinerei Woelk wurde 1959 gegriin-
det und befindet sich akivell in der 3. Generation.

Wir produzieren einen Groliteil unserer Pilanzen in unseren
eigenen Gewdchshéusem direkt vor Ort,

Uns liegt Nachhaliigkeit, Hondwerk und Regionalitéit sehr am
Herzen, ganz nach unserem Motto , hier wéichst Heimat".
Ein frisches, umfangreiches Schnitblumensortiment, eine
exklusive Auswohl an Pllanzen und GelaBen, sowie
Accessoires ist for uns selbstverstandlich. Auler-
dem kann man es sich in unserem neven
Café Karl gut gehen lassen.

Angeirieben von der Leidenschafi, anderen den Start in
den Tog zu versiBen, produziert das Familienunternehmen
Gobber seit der Griindung 1888 hochwerlige Konfifiiren,
Fruchtaufstriche und Honig in Eystrup. Mittlerweile in der 4.
Generation. Uberzeugt davon, dass liebe, Sorgfall, Hinga-
be und viele Friichte das Rezept zum QFL’:CE sind, vermarkfet

Gobber seit 2017 die Marke GLUCK erfolgreich im
deutschen lebensmitteleinzelhandel. Neben hoch-
werligen Fruchiaufstrichen fohrt die Marke seif
wenigen Wochen drei leckere Schokound
MNuss-Cremes.*

Mit dem fertigen Heimatkorb, der neben diversen Leckereien
auch eine Entdeckerkarte fiir die Mittelweserregion und eine
bunte Wildblumenmischung fiir den Garten enthilt, ist die Azubi-
Projektgruppe rundum zufrieden und hofft, dass der Korb seinen
Weg in viele Osternester findet.

Bis zum 24. Mérz konnen die Korbe fiir 35 Euro tiber die Website
dieharke.de/heimatkorb bestellt werden.

Achtung: Die Stiickzahl ist limitiert.

Die bestellten Korbe kénnen am Dienstag, 26. Mérz von 8 bis 12
Uhr und am Mittwoch, 27. Marz von 13 bis 17 Uhr im HARKE-
Verlagshaus an der Stadtgrenze 2 in Nienburg abgeholt werden.
Wer nicht mobil ist, kann sich den Korb auch gegen einen Auf-
preis von 3,50 Euro innerhalb des Zustellgebiets der HARKE be-
guem nach Hause liefern lassen.

@ Raiffeisen Agil | Leese..

Im Hofladen Oehmer Feld in leese, befrieben von der
Raiffeisen Agil leese, schlagt das Herz fir regionale Lebens-
mittel, hochwertige Wein- und Genussspezialitalen, fir De-
korations- und Garlenartikel sowie Vogelfutter. Hier zahlt nichl

Masse, sondern die Werschétzung des Gulen. Individuell zusam-

mengeslellle Geschenkkérbe zu Geburistagen, Jubilden, Hoch-

zeiten oder einfoch als Ubemaschung zwischendurch runden das
vielseiige Angebot des Hofladens ab.

Offnungszeiten:
montags bis freitags von 8-17 Uhr
sowie samsiags von 8-16 Uhr.
Mehr Infos
www.hofladencehmerfeld.de.

Die frischli Milchwerke sind ein 1901 gegrindeles
Familienunternehmen in 4. Generation.

Haupisitz des Unternehmens ist in RehburgLoccum vor den To-
ren Hannovers. Hier werden Produkde wie H-Milch, Milchput
ver, Foodservice Produkte und Schnespezialitdien hergestellt.

Der Rohstoff Milch ist fiir frischli die wichfigste Grundlage.
Etwa 800 Landwirte liefern heute bundesweit ihre Milch
an die vier Standerte in Rehburgloccum, Weillenfels,
Eggenfelden und Schéppingen und helfen frischli,

Kirschen, Heidelbeeren, Kartoffeln, Gurken und Bohnen an.
Aus der Region bieten wir saisonales Obst und Gemise,
Wourst und Fleischwaren, Eier, Kase und vieles meht.

i) Leckéies auf déy Region/

Der HARKE-Heimatkorb zu Ostern.

Besucht uns:

Kieken un Képen” 23./24.03.

Kérbe zum Messepreis vorbestellbar.

&

ardfleischerei Aodke

Fistpesnmis & Famly

Unsere Firma besfeht seit mehr als 38 Jahren und ihr guter
Name birgt seit jeher fir Qualitt. Unser Fleisch stammt von
regionalen Holen, wo artgerechte Haltung und traditionelle
Fitterung gewdhrleistet sind. Die Zerlegung und Verarbeitung
erfolgen bei uns in HusumBolsehle, ohne lange Transportwege
und den damit verbundenen Qualitatsverust. Mit vier Fleischerer
fachgeschafien und einem Partyservice bieten wir Frisch- und

Daverwurst, Grillvariationen sowie Rind- und Schweine-
fleisch an.

Besuchen Sie uns in Rohrsen, Borstel, Mardort,
Berenbastel oder Bolsehle: www.land-
fleischereitode.de

Unseren Familienbetrieb in Landesbergen bewirischafien
wir mit Leidenschali, die man schmecken kann! Auch unser
Hofladen hat einiges zu bieten — frisch vom Feld zu unseren
Kunden. Auf unseren eigenen Feldern bauen wir Spargel,

Kurze Wege sichem maximale Frische und einen
besonderen Geschmack. 100% Regionalitdt
und Nachhaltigkeit stehen fir uns im
Fokus.

zufriedenen Kunden ein sicheres und gesun-
des Lebensmitiel anzubieten.

Jetzt bestellen!

Der Auehof Reese in Steyerberg bewirtschaftet einen
Bicland Gemiisebetrieb in der dritten Generation. Vom Feld
bis zum ladenregal setzen wir aul Gkologisches Handeln und
soziale Verantworiung.

Unser Hofladen bietet freitags (10-18 Uhr) und samstags (913
Uhr) eine vielldlige Auswahl an hofeigenem Gemiise sowie
Biolebensmitteln, darunter Kartelfeln, verschiedene Kohlsorten,
Mahren, Rote Bete, Sellerie, Steckriiben, Pastinaken und Wur
zelpefersilie.

LUCAS ENGELKING
e 5""'&9:

“aaama®™

Seitiiber sechs Jahren halien wir in unserem landwirtschaftlichen
Befrieb Schweine in Freilandhaliung. Sie werden bei uns geboren,
aufgezogen und gemdstet und dann fiir unsere Produkle verarbeite!.

Seit 1650 beweist sich das Familienunternehmen
Duprés & Co. als Qualitatsgarant fir Sekt, alkoholfreie

Uberzeugen Sie sich selbst und
Produkte, Champagner und Wein.

besuchen Sie uns geme:

www.aueholbiogemuese.de Wir fiittern ausschlieBlich heimische Futiermitiel, Uberwiegend von unseren

Ackem, Freies Ablerkeln, Ringelschwinze, und viel Platz sind bei uns selbst
verstandlich. Zur Einhallung und Kenfrolle dieses Standards haben wir uns
2020 tber den Neuland-Verband zerifizieren lossen.

Die Sektkellerei ist die erste Adresse fir Sekt, alkohalfreien Sec-
co, Champagner, Wein und erlesene Spirituasen und das nun
auch online.

Sie finden unsere Produkle in unseren bekannlen Verkaulsstellen, unserem
Hofladen oder online unter www.freilandhaltung-engelking.de
Hofladen Engelking, Aller Hoop 44, 31633 leese

Joachim Plinke fihrt die Tradition des Hauses Duprés & Co.
bereils in der vierlen Generdtion fort. Bei der Herstellung
legt das Unternehmen viel Wert auf Handarbeit und
Liebe zum Detail. Hier wird jeder Wunsch nach

Offnungszeiten erlesenen Getranken erfillt.

Donnerstag 13:00 - 19:00 Uhr
Freitag 08:00 - 18:00 Uhr

Samstag 07:00 - 12:00 Uhr

D_m HARKE




