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Steyerberg. Herbert Nord-
brock Mitmenschen zu mehr
Fitness inspirieren. Er ge-
nießt im Kreis Nienburg
durch seine sportlichen Akti-
vitäten längst eine gewisse
Popularität. Der einstige
Handballer des SJB Binnen
hat vor Jahren das sportliche
Lager gewechselt, baute da-
mals seinen geschundenen
und schmerzenden Körper
mit einer speziellen Gymnas-
tikform wieder auf, die er
heute selbst als Übungsleiter
verbreitet. Er appelliert an
Eigenmotivation und Ehr-
geiz. Seite 5

FITNESS

Sportler möchte
motivieren

DIE THEMEN

Landkreis. Die erste Radtour
des Kreisverbandes Nienburg
des Deutschen Hotel- und
Gaststättenverbandes (De-
hoga) liegt hinter den Radle-
rinnen und Radlern sowie
den Veranstaltern das heimi-
schen Gastronomie. Die Stre-
cke hatte Start und Ziel in
Nienburg. Es folgen in den
kommenden Wochen vier
weitere Touren in Zusam-
menarbeit mit dem ADFC.
Sie beginnen und enden in
Haßbergen, Asendorf,
Steimbke und Neulohe. Zum
großen Abschluss folgt dann
noch eine große Verlosung
mit wertvollen Preisen im
Oktober. Seite 6

FAHRRADFAHREN

Dehoga-Touren
sind gestartet

Mit der
AMPELSTRATEGIE®
garantiert zum
HÖCHSTEN
VERKAUFSPREIS!

✆✆✆
Yvonne Schierholz

Dipl.-Ing. Architektin

✆✆0 50 21✆✆✆✆600 716

www.ruebenack.de
Kirchplatz 11, Nienburg/W.(05021) 9

1 92 93

Moderner Holz-Bungalow in
ruhiger Lage von Eystrup!
Grundstück 1.170 m², Wohnfläche
ca. 132 m², 4 Zimmer, 2 Carport-
plätze, Kaminofen, große Terrasse
Baujahr 2007 (Energieausweis in Vorbereitung)
Vermittlungsgebühr: jeweils 3,57 % vom Kaufpreis

Einfache Haushälfte für
Handwerker, stadtnah
Grundstück 564 m², Wohnfläche
122 m², 7 Zi., kl. Keller, einfache
Ausstattung, Kaufpreis 91.000 €
Bedarfsausweis gültig bis 01.05.2033, Endenergie-
bedarf 274 kWh/(m².a), Baujahr Gebäude 1931,
Heizung 1985, Energieträger Strom-Mix, Klasse H
Vermittlungsgebühr: jeweils 3 % des Kaufpreises

0 50 21-910 200

Fischer & Simon GmbH
Von-Philipsborn-Straße 15, 31582 Nienburg

Neue Immobilienangebote
finden Sie auf unserer Homepage

unter www.fischer-simon.immobilien

Wir sind für Sie da und stehen an Ihrer Seite
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Ziegelkampstr. 37 · 31582 Nienburg
Tel.: (05021) 888740
info@meerbach-apotheke.de
www.meerbach-apotheke.de

App Online-
Shop

Ihre Kosmetik-
Expertinnen

Wohngesunde Korkeiche

g e-holzfachhandel.de

Telefon:
05021- 8 86 9140

www.grot

NEUERÖFFNUNG Nov.‘23
Bald für Sie in Lemke an der B6

Eigenschaften woooooooodddEssence
schützende Nutzschicht
Aufbau mit 4,4mm Kork

Digitaldruckbild auf Korkfurnier

hochverdichtete Korkschicht

HDF Trägerplatte mit Corkloc

integrierte Korkdämmunterlage

Länge 1220 mm, Breite 185 mm, Stärke 10,5 mm
Oberflächenbehandlung lackiert
Nutzungsklasse 32 Gewerbe
Optik Holzoptik

Holzdekor:Holzdekor:
Dapple OakDapple Oak

mm22//19,9519,95€€

Holzdekor:Holzdekor:
Golden Prime OakGolden Prime Oak

mm22//39,9539,95€€

MEISTERWERKSTATT
51 Jahre51 Jahre
1972 – 20231972 – 2023

AU OBEDARF
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U Kostenlos: Ersteinlagerung

von Reifen und Felgen

Felgeninstandsetzung
(auch für Leasingfahrzeuge)

Inspektion nach
Herstellerangaben

Mindener Landstraße 21 · Nienburg
Tel. (0 50 21) 6 68 86
Mo. – Fr. 8.30 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr wwwww.autobedarf-hoffmann.de

UTOBEDARF
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PARRTNNEERR RUUNNDDPARTNER RUND
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MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

Auf einer Fläche von rund 28 Hektar sind im Bereich des Forstamtes
Nienburg junge Bäume gepflanzt worden. Roteiche, Eiche, Buche,
Weißtanne und Douglasie sollen dort in den nächsten Jahren wach-
sen. Schon im Bereich der Nienburger Försterei Krähe haben Mitar-

beitende rund 36000 Bäume auf 15 Hektar gepflanzt. Allein 20000
Buchen haben sie in die Lücken gesetzt, die Stürme und Borkenkäfer
hinterlassen haben. Auf etwa acht Hektar wurde in der Försterei Krä-
he außerdem gesät. Seite 3

Nachwuchs für den Wald

Nienburg. Die nächste
„Sonntagswanderung“ der
Naturfreunde Nienburg fin-
det am Sonntag, dem 21.
Mai, statt. Treffpunkt ist
10.45 Uhr auf dem Park-
platz der Sparkasse Nien-
burg, Einfahrt Bisquitstra-
ße.
Die Strecke verläuft ent-

lang der „Rolle“, durch die
Wesermarsch zunächst in
Richtung Oyle. Dort geht es
an dem baumbestandenen
Wanderweg parallel zur Ei-
senbahnstrecke nach Büh-
ren, Binnen und schließlich
an der Großen Aue entlang
nach Liebenau.
„Unterwegs bieten sich

herrliche Aussichten in die
Weite der Wesermarsch, in
der Nähe von Binnen lädt
ein gut ausgestatteter Rast-
platz zum Verweilen ein“,
heißt es in der Einladung
der Naturfreunde. Nach
insgesamt etwa vier Stun-
den wird das Restaurant
„Schweizerlust“ am Orts-
eingang von Liebenau er-
reicht, wo eine Einkehr-
möglichkeit besteht.
Erneut nutzen die Natur-

freunde die Möglichkeit,
dass mittlerweile auch am
Sonntag Busse verkehren.
Der Bus fährt um 16.20 Uhr
von der Ortsmitte ab und
kommt um 16.41 Uhr in
Nienburg (Marienstraße)
an. Die Fahrkarte kostet 3
Euro, das Gruppenticket
1,50 Euro pro Person. Die
Wanderstrecke ist 12,4 Ki-
lometer lang. Um Anmel-
dung bis Freitag, 19. Mai,
per E-Mail an Man-
fred.schramme@web.de
oder unter (05021)12453
wird gebeten. DH

Wandern
durch die
Marsch
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Husum-Bolsehle
Angebot vom 16. bis 20.4.2023

Jägerpfanne 1 kg 8,99 €
Grillröllchen 1 kg 10,90 €
Bolsehler Kern-Schinken 100 g 2,09 €
Krakauer Stück 1,10 €
Krautsalat 100 g 0,89 €

Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,90 €

MITTWOCHSKNÜLLER:
Grill-Koteletts 1 kg 6,90 €

Donnerstag, ab 11.00 Uhr F E I E R T A G
Am Mittwoch, 17.05.2023, geänderte
Öffnungszeit von 8.00 bis 18.00 Uhr

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr

29.05.
/26.07. Landesgartenschau in Höxter inkl. Eintritt und Führung 66,00 €

10.06. Insel Langeoog genießeninkl. Überfahrten ab/bis Bensersiel, Inselbahntransfer und Kurtaxe 75,00 €

11.06.
/03.09.

Genießen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen
inkl. Mittagessen und Zeit zur freien Verfügung 68,00 €

11.06.
/03.09.

Besuch der Insel Helgoland inkl. Überfahrten ab/an Cuxhaven
mit dem Katamaran, Aufenthalt ca. 4 Std. 103,50 €

22.06. Unsere Spargelfahrt 2 inkl. Spargelbuffet bei Hof Thiermann,
Besichtigung HofkäsereiWarpe und Kaffeetrinken 75,00 €

12.07. Große Okerseeschifffahrt inkl. Eintritt Kräuterpark Altenau,Mittagessen, Schifffahrt mit Kaffee und Kuchen an Bord 84,50 €

15.07.
/12.08.

Seehafenstadt Greetsiel inkl. Bootsfahrt, Mittagessen
und Zeit zur freien Verfügung 76,50 €

26.05. –
30.05.

Das böhmische Bäderdreieck inkl. HP im Hotel Spa Resort
Sanssouci/Karlsbad, Reiseleitung Karlsbad mit Eintritt und
Führung Becherovka Museum, Reiseleitung Marienbad und Franzensbad,
Reiseleitung Loket, Tepla und Eger mit Eintritt Burg Loket

579,00 €

04.06. –
07.06.

Fischland-Darß-Zingst – OstseebadWustrow inkl. HP im OstseehotelWustrow, Be-
grüßungsgetränk, Reiseleitungen: „Halbinsel Fischland-Darß-Zingst“ und „Prerow und
Barth“ inkl. Kutschfahrt z. Darßer Leuchtturm, Kaffeetrinken u. Schifffahrt nach Zingst

555,00 €

07.07. –
09.07.

Lebendiges Leipzig inkl. ÜF im ****Hotel TheWestin Leipzig, Abendessen,
kombinierte Stadtbesichtigung Leipzig 349,00 €

30.07. –
02.08.

Das Saarland – überraschend und vielseitig inkl. HP im ****S Victor´s
Residenz-Hotel Saarbrücken, Ganztagesreiseleitungen durchs Saarland mit
Saarlschleifenschifffahrt und Baumwipfelpfad sowie nach Metz

585,00 €

18.08. –
20.08.

Bundesgartenschau in Mannheim inkl. ÜF imMercure Hotel Mannheim,
1x Abendessen, Eintritt BUGAmit Führung und Seilbahnticket, Stadtbe-
sichtigung „Mannheims Töchter“

425,00 €

07.09. –
10.09.

Die Pfalz –Weinspaß und Geselligkeit inkl. ÜF im ***Hotel Neustadt/
Weinstraße, 2x Abendessen im Hotel, 1x Abendessen mitWeinprobe beim
Winzer, Reiseleitung südlicheWeinstraße, Stadtführung Bad Dürkheim und
Besuch des berühmten Bad DürkheimerWurstmarktes

569,00 €

www.blockbusreisen.de

29.05. d h i ö i kl

wwwww

Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

Das böhmische Bäderdreieck ink

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Franzensbad

Jetzt noch
Plätze
sichern!

Lemke. Der Singkreis des
DRK-Ortsverein Lemke-Oyle
trifft sich am Dienstag, 16.
Mai, im Mehrzweckhaus in
Lemke ab 15 Uhr. Chorleiter
Wilfried Weiß lädt Frauen und

Männer, die Lust zum Singen
haben, ein. Eine DRK-Mit-
gliedschaft ist nicht erforder-
lich. Der nächste Spielenach-
mittag findet am 6. Juni ab 15
Uhr in der Sozialstation statt.us

DRK lädt zum
Singen und Spielen ein

Landkreis. Am 14. Mai ist
„Tag des Wanderns“: Die
Mittelweser-Region bietet ab-
wechslungsreiche Wege für
ausgedehnte Spaziergänge
und Rund-Wandertouren mit
einer Länge von drei bis zu 24
Kilometern. Die Touren sind
beschildert und verlaufen
weitestgehend abseits von
Straßen auf gut begehbaren
Wald- und Wiesenwegen.
Durch sanfte Hügel, Felder,

saftige Wiesen, vorbei an
Bachläufen können Wander-
freudige etwa im Bereich der
Stadt Achim, der Gemeinde
Weyhe, des Flecken Langwe-
del und der Samtgemeinde
Bruchhausen-Vilsen, dem
Waldgebiet Krähe, dem
Grinderwald und auf den
Spuren von Hermann Löns in
Brokeloh wandern. Sehens-
wert sind die historischen Pro-
menaden in Bad Rehburg.
Hier wird der Gast in die Zeit
der Romantik versetzt. Durch
hölzerne Märchenskulpturen
auf dem Brüder Grimm-Mär-
chenweg wird dort der Bezug
zur Deutschen Märchenstraße
hergestellt. Und der Fernwan-
derweg Roswitha-Weg über
184 Kilometer verläuft von
Nienburg nach Bad Ganders-
heim – von der Mittelweser-
Region über das Wesergebir-
ge, den Ith und den Hills. Be-
reits seit Jahrhunderten ma-
chen sich Menschen aus reli-
giösen Gründen auf den Weg
– sie pilgern. Mehrere Pilger-
wege wie der Sigwardsweg,
der Jakobsweg Bremen-Os-

nabrück durch die Gemeinde
Weyhe oder der Pilgerweg
Loccum-Volkenroda bezie-
hungsweise Loccum-Marien-
see-Loccum verlaufen durch
die herrliche Landschaft der
Mittelweser-Region. Eine kos-

tenfreie Broschüre beschreibt
die einzelnen Wanderangebo-
te, zeigt die Markierungen
und die weiterführenden
Printmedien und Karten. Wei-
terhin werden die jeweiligen
Ansprechpartner genannt. DH

Info Die Wandertouren können
im Internet unter www.mittel-
weser-tourismus.de aufgerufen
und als Tourenflyer ausgedruckt
werden. Die Touren stehen auch
im gpx-Format zum Import in
GPS-Geräte zur Verfügung.

Zu Fuß an der frischen Luft
14. Mai ist „Tag des Wanderns“: Die Region bietet abwechslungsreiche Wege

Die Region lässt sich nicht nur für Auswärtige sehr gut zu Fuß noch genauer kennenlernen. FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

Heemsen. „Kinder haben das
Recht, zu allen Dingen, die
sie betreffen, ihre eigene
Meinung zu sagen. Die Er-
wachsenen müssen die Mei-
nung der Kinder berücksichti-
gen. Besonders, wenn ein
Kind an einem Gerichtsver-
fahren beteiligt ist, hat es das
Recht, dass seine Meinung
berücksichtigt wird.“ Das ist
die umgeschriebene Be-
schreibung für Kinder vom
12. Artikel der Kinderrechts-
konvention.
Genau um dieses Thema

ging es bei der sechstägigen
Freizeit nach Hamburg. Bei
zwei Vorbereitungstreffen
planten und organisierten sie-
ben Jugendliche ihre gemein-
same Zeit in der Hansestadt.
Lediglich die Unterkunft, der
Zeitrahmen und ein zweiteili-
ger Workshop wurden als
Rahmenbedingung im Vor-
feld vorgegeben. Bei der Pro-
grammgestaltung mussten

nicht nur Kompromisse ge-
funden, sondern auch die Fi-
nanzen berücksichtigt wer-
den. Dabei profitierten die
Teenies von denjenigen, die
ihre Erfahrungen aus dem
letzten Jahr miteinbrachten.
So entstand ein abwechs-
lungsreicher Plan mit ver-
schiedenen Aktivitäten, Zeit
in Kleingruppen zur selbst-
ständigen Erkundung und
dem Schwerpunkt des Work-
shops.
In Hamburg wurde das ge-

plante Programm umgesetzt.
Alle waren sich einig, dass
der Besuch des Dialoghauses
mit „Dialog im Stillen“ ein
besonderes Erlebnis war. Das
„Hamburg Dungeon“ hinter-
ließ aber auch bleibende Ein-
drücke. Nach dem alten Elb-
tunnel mit dem Panorama-
blick auf die Stadt von der
anderen Elbseite, tauchten
die Jugendlichen mit dem Ex-
periment „Scotland Yard live“
in das U- und S-Bahn-System
ein. Beim Abendprogramm
stand die Gruppe im Mittel-
punkt. Gemeinsames Kochen,
Zeit zum Spielen, Bowling
und Lasertag bildeten die Ab-
schlüsse der Tage. Mit Blick
auf die Kinderrechte und die
Beteiligung von Kindern und
Jugendlichen wurde sich bei
den Workshops mit der Samt-

gemeinde auseinanderge-
setzt. Was läuft eigentlich
gut? Wo sehen junge Men-
schen Verbesserungspotenzi-
al? Die Ergebnisse möchte ein
Teil der Gruppe – an einem
noch nicht festgelegten Ter-
min – vorstellen. Aktuell wird
geplant Politikerinnen und
Politiker aus der Samtge-
meinde dafür in den Jugend-
treff einzuladen. Gleichzeitig
absolvierten vier Jugendliche
erfolgreich ihren praktischen
Teil für ihre Ausbildung zum
Jugendgruppenleiter oder zur
Gruppenleiterin. Mit Bravour
meisterte die Gruppe zusätz-
lich diverse unerwartete Her-
ausforderungen. Bei der ab-
schließenden Reflexion waren
sich erneut alle einig: Wir
möchten auf jeden Fall wie-
der eine gemeinsame Freizeit
planen und zusammen erle-
ben.
Dieses Projekt wurde finan-

ziert durch das Aktionspro-
gramm des Bundes „Aufho-
len nach Corona für Kinder
und Jugendliche: Mitreden,
Mitmachen, Mitbestimmen!
Kinder- und Jugendbeteili-
gung in Niedersachsen“ und
der Landesarbeitsgemein-
schaft OKJA Niedersachsen.
Auch bei der letzten Ju-

gendsitzung wurde über ver-
schiedene Themen informiert,

diskutiert, Kompromisse ge-
funden und Absprachen ge-
troffen. Unter anderem wur-
den die allgemeinen „Re-
geln“ überarbeitet. Die Frage
„Bis zu welchem Alter darf
der Jugendtreff eigentlich ge-
nutzt werden?“, möchten drei
Jugendliche bis zur nächsten
Sitzung konkreter vorberei-
ten, um dann abschließend
mit der Politik in den Aus-
tausch gehen zu können. Die
13 anwesenden Jugendlichen
entwickelten zudem gemein-
sam das Sommerferienpro-
gramm für den Jugendtreff.
Dabei stehen neben Koch-
und sportlichen Aktionen,
auch die nächsten Renovie-
rungs- und Verschönerungs-
projekte für den Jugendtreff
mit auf dem Plan. Speziell für
Kinder ist ein Besuch im
Landtag in Hannover geplant.
Das Projekt „Sprayen gegen
rechts!“ – das kurzfristig we-
gen Krankheit der Referenten
abgesagt werden musste –
soll im Sommer nachgeholt
werden. Das konkrete Pro-
gramm wird dann Mitte Juni
veröffentlicht. Zum ersten
Mal wurde die Jugendsitzung
gemeinsam mit einer Jugend-
lichen moderiert und gestal-
tet. Aufgrund der positiven
Erfahrung wird dies nun ein
fester Bestandteil. DH

DieEntscheidung liegtbei der Jugend
Jugendliche nutzten Recht auf Mitmachen und Mitbestimmen im Jugendtreff Heemsen

Die Jugendlichen sammelten Ideen und überarbeiteten auch die Hausregeln für ihren Treff in Heem-
sen. FOTO: SCHAUMBERG

Seit über 10 Jahren Ihr Ansprechpartner für Goldankauf

Nicht selten enthaltennn Schmuckschatullenwahre Schätze. Die explodierenden
Goldpreise treiben veeerständlicherweise die Kunden zu „Der GOLDMANN®“ in
Nienburg, der auch kleinste Mengen an Altgold entgegennimmt.
„Wer zum Beispiel immm Jahr 1970 ein breites italienisches Armband für 500
Mark gekauft hat, bekommt heute möglicherweise bis zu 600 Euro ange-
rechnet“, erklärt Maaatthias Seven, Chef von „Der GOLDMANN®“ in Nien-
burg. Auch einzelne Ringe oder Ohrringe, die für einen Laien keinen Wert
zu scheinen haben, siiind aufgrund des hohen Goldpreises schnell 30 oder 40
Euro wert. „Die fairennn und vergleichbar hohen Preise, die bei uns ausgezahlt
werden, ergeben sichhh aus der Tatsache, dass „Der GOLDMANN®“ durch seine
deutschlandweit mehhhr als 40 Filialen und auch aufgrund eigener Schmelz-
öfen eine hohe Kosteneinsparung erreichen kann“, erklärt Seven. „Vergleich-
bare Juweliere habennn nicht selten viele Mitarbeiterinnen und entsprechend
hohe Mieten und Kosssten zu stemmen, die für uns nicht anfallen und die wir
an die Kunden weiterrrgeben können.“
Matthias und Maria Seven sind vor Ort Ihre persönlichen Ansprechpartner.
NNNebbben eiiiner seriiiööösennnn WWWeeerrrttteeerrrmmmiiittttttllluuunnnggg wwwiiirrrddd hhhiiieeerrr fffrrreeeuuunnndddllliiiccchhh uuunnnddd kkkooommmpppeeettteeennnttt
beraten. Überzeugennn Sie sich vor Ort!

Lange Straße 70 (gegenüber Netto)
31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289

Mo. – Fr. von 10 bis 16 Uhr und Sa. 10 – 13 Uhr geöffnet!

Goldpreis steigtGoldpreis steigt
auf über 59.000 € /kgggg!auf über 59.000 € /kg!

Seriös, kompetent,
freundlich!

Zahngold
(auch mit Zahnresten)

Eigene Schmelzöfen
minimieren Kosten bei

Der Goldmann

Für schönen Schmuck
(bspw. mit Brillianten) gibt es
sogar mehr als den Goldpreis

Steimbke. Das Rathaus in
Steimbke bleibt am kom-
menden Freitag, 19. Mai, ge-
schlossen. DH

Rathaus Steimbke
Freitag zu

IN KÜRZE



n diesem Sonntag
sind es also die
Mütter, die sich fei-

ern lassen dürfen, und am
Donnerstag die Väter, die
sich zum großen Teil selbst
feiern. Immer öfter feiern
sie aber einfach zusammen.
Warum auch nicht? Immer-
hin haben sie, wenn es
richtig gut läuft, ja auch ge-
meinsam dafür gesorgt,
dass sie überhaupt in diese
Lage gekommen sind.
Nur während beim Mut-

tertag meist kleine Ge-
schenke für die Mamas als
Dankeschön überreicht
werden – vielleicht verbun-
den mit einem kleinen Aus-
flug –, dürfte am kommen-
den Donnerstag wieder
deutlich mehr los sein. Zu
Fuß mit Bollerwagen oder
auf Fahrrädern, im kleinen
Kreis oder mit großer Grup-
pe; Ziele und organisierte
Feiern gibt es viele. Und
immer häufiger richten sie
sich an die ganze Familie,
die an Himmelfahrt (zur Er-
innerung: ein christlicher
Feiertag, den nach wie vor
auch einige Menschen be-
gehen) gemeinsam Zeit
hat.
Warum überhaupt Mut-

tertag und Vatertag? Tat-
sächlich gehen die Wurzeln
des Muttertags auf die
Frauenbewegung in den
1860er-Jahren zurück. Die
Aktivistinnen setzten sich
schon damals ein für besse-
re Bildungschancen für
Frauen und Mädchen und
forderten in diesem Zuge
auch mehr Anerkennung
für Mütter. Anfang des 20.
Jahrhunderts folgten Be-
strebungen, einen offiziel-
len Tag einzuführen – was
1914 in den USA gelang.
Seither hat sich der Brauch
immer weiter verbreitet
und kam 1923 erstmals offi-
ziell in Deutschland an.
Und was ist mit dem „Va-

tertag“? Auch ihn hat wohl
tatsächlich eine Frau erfun-
den. Die US-Amerikanerin
Sonora Louise Smart Dodd
wollte ihren Vater ehren,
der nach dem Tod seiner
Frau sechs Kinder alleine
großgezogen hatte. Die
Entwicklung konnte sie da-
mals natürlich noch nicht
erahnen.
Wenigstens aber ist es

keine neuzeitliche Erfin-
dung, alkoholisiert durch
Dörfer und Städte zu zie-
hen. An Himmelfahrt zogen
Gläubige schon früh um die
Felder und baten um eine
gute Ernte – Aufzeichnun-
gen nach, nicht ohne dabei
ordentlich zu zechen. Man-
ches ändert sich eben nie.

A

GUTEN TAG

FürMütter,
für Väter,

für Familien

Von Nikias Schmidetzki
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AKKU-HÖRGERÄTE:
WINZLINGE MIT POWER!

Personalisierter Klang für
besondere Hörerlebnisse Bluetooth –

für maximale
Freiheit

Einstellungen
per App

vornehmen

30 Stunden
Akku-Power

Natürlicher
Klang

Integrierter
Fitnesstracker

Bequem über
Nacht in der
Ladestation
aufladbar

Einstellungen
per App 

vornehmen

30 Stunden 
Akku-Power 

Integrierter 
Fitnesstracker

Bequem über
Nacht in der 
Ladestation 
aufladbar

Jetzt

kostenlo
s &

unverbin
dlich

testen!
Wilhelmstr. 21 | Nienburg
Telefon: 05021/2131
E-Mail: info@optik-proetzsch.de
www.optik-proetzsch.de

Parkplätze direkt vor der Tür

EINSTÄRKENBRILLE
inklusive Gläser ab

98€
GLEITSICHTBRILLE
inklusive Gläser ab

198€

colorfulWillkommen im Frühling

5555-10

Wir freuen uns auf Ihren Besuch:
Wilhelmstraße 21 • 31582 Nienburg
Tel. 05021 2131 • info@optik-proetzsch.de

Öffnungszeiten:
montags–freitags 8:30–13:00 Uhr und
14:30–18:00 Uhr, samstags 9:00–13:00 Uhr

Reisen 2023
8 Tage Flachau im Pongau 10. – 17. Juni 2023
7 x Übern./HP im 4**** Hotel Tirolerhof
Begrüßungscocktail, div. Rundfahrten, Themenbufffffetabende uvm..........865,00 €
3 Tage Buga inMannheim 23. – 25. Juni 2023
2 x Übern./ Frühstück imHotel
Begrüßungsgetränk imHotel, StadtführungMannheim, Eintritt BUGAuvm....299,00 €
Tagesfahrten
04. Juni 2023
Fahrt zu den EmderMatjestagen
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfrühstück) ................................................................39,90 €
06. Juni 2023
Fahrt nach Eckernworthmit Kutschfahrt
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Mittagessen, Entdeckertour u. Kafffffeetrinken) ..........69,90 €
21. Juni 2023
Fahrt zur KielerWochemit Raddampferffrfahrt undBrunch
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Schiffffffffffahrt, Brunch u. Kafffffeegedeck) ......................122,00 €
29. Juni 2023
Fahrt zur „Rosenstadt Sangershausen“
und zur „Fachwerkstadt Stolberg“ imHarz
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfrühstück und Eintritt RosariumSangerhausen) .....52,90 €
01. Juli 2023
Sommertag auf der Insel Sylt (mit demSchnellboot Katamaran)
Fahrpreis pro Pers (inkl. Busfrühstück u. Überffrfahrtmit demKatamaran ) ............99,90 €
Zubuchbar: Inselrundfahrt .........................................................................................17,00 €

Fischbrötchen bei Gosch.........................................................................3,50 €

Omnibusbetrieb Heinrich Brinkmann e.K.
Inhaber Albert Goschin · 31547 Rehburg-Loccum · Telefon (05037) 2259

Internet: www.brinkmann-busreisen.de
Gern senden wir Ihnen unseren Reisekatalog.

Vommom Berrerggrrg zuuzummuum MeeMeeeeeerreer Briirinniinkknnkmmkkmaammannaannnnnn „VVVeeerrreereerkkkrrkrrkeeekkehhheehrrhhr“
WWWWeeeennnnnnnn SSSSiiiieeee ggggeeeerrrrnnnneeeemmmmaaaallll ddddeeeemmmmAAAAllllllllttttaaaaggggssssssssttttrrrreeeessssssss eeeennnnttttrrrriiiinnnnnnnneeeennnnmmmmööööcccchhhhtttteeeennnn, ggggrrrreeeeiiiiffffeeeennnn
Sie zum Telefon, rufen uns an und besprechen mit uns Ihre
Reisewünsche!
Das TeamvonBrinkmannReisen freut sich auf Ihren Anruf.

Öffnungszeiten Mo - Fr 10 bis 18 Uhr | Sa 10 bis 16 Uhr

Tengerner Straße 50
32609 Hüllhorst
Telefon 05744 5082800
info@gk-schlafsysteme.de
www.gk-schlafsysteme.de

Boxspringbetten � Seniorenbetten � Wasserbetten
Elektrisch verstellbare Betten � Matratzen

Eigene Produktion � Ohne Zwischenhandel

Kaufen Sie kein Bett, bevor Sie bei uns
in Hüllhorst gewesen sind!

12 Jahre G&K - 12% Jubiläums-Rabatt!
auf ALLE BETTEN vom 05.05. bis zum 31.05.2023!

HAT DEN ÜBERBLICK
IHRE LOKALZEITUNG

Nienburg. Der Lenz ist da,
und damit endet in die
Pflanzzeit im Wald. So auch
im Forstamt Nienburg der
Niedersächsischen Landes-
forsten. Mit einem Pflanz-
programm von rund 260000
Setzlingen auf rund 60 Hekt-
ar haben die Forstleute nicht
nur den Wald weiter Rich-
tung „Klimafit“ umgebaut,
sondern auch neuen Wald
geschaffen.
Marco Becker und Carsten

Markmann sind Revierleiter
in verschiedenen Bereichen
des Forstamtes Nienburg.
Während Becker die Förste-
rei Erdmannshausen leitet,
ist Markmann für die Förste-
rei Krähe zuständig.
„Unser Pflanzprogramm

war diese Saison wieder
recht vielseitig. Wir haben
insgesamt 28000 Bäume auf
6 Hektar gepflanzt. Auf stau-
nassen bis anmoorigen Flä-
chen haben wir Erle und
Hainbuche gesetzt. Anders
auf den trockenen Sand-
standorten. Hier haben wir
unter die alten Kiefern Rotei-
che, Buche und etwas Ess-

kastanie gepflanzt“, berich-
tet Marco Becker.
In seinem Revier entstand

außerdem neuer Wald. „Im
letzten Jahr konnten wir 0,7
Hektar Ackerland kaufen,
das direkt an unserem beste-
henden Wald liegt. Dieses
haben wir mit Traubeneiche
und Hainbuche aufgeforstet
und außerdem den neuen
Waldrand mit heimischen
Sträuchern wie Hasel, Eber-
esche, Weißdorn und Holun-
der gestaltet“, so Becker.
Carsten Markmann, Re-

vierleiter der Försterei Krä-
he, hatte in dieser Pflanzsai-
son ebenfalls ein ordentli-
ches Pflanzprogramm vor
sich: „Wir haben mit unseren

Mitarbeitenden rund 36000
Bäume auf 15 Hektar ge-
pflanzt. Allein 20000 Buchen
setzten wir in all die Lücken,
welche Stürme und Borken-
käfer in den Fichtenwäldern
hinterlassen haben. So schie-
ben wir den Waldumbau
Richtung klimastabile Laub-
mischwälder ordentlich an.“
Auf etwa acht Hektar wur-

de in der Försterei Krähe au-
ßerdem gesät. „Wir haben
Bucheckern und Weißtan-
nensaat mit dem Rillensaat-
gerät auf die Flächen ge-
bracht. Das Verfahren ist ei-
ne gute Ergänzung zur
Pflanzung von kleinen Bäu-
men, weil wir so recht zügig
große Flächen bearbeitet

können“, erläutert Mark-
mann.
„Wir haben in dieser

Pflanzsaison ein großes Pro-
gramm abgearbeitet. Eine
Vielzahl von Baumarten
wurde in unseren Wäldern
ergänzt. Neben Rotbuchen,
Traubeneichen und Dougla-
sien waren dies auch Rotei-
che, Stieleiche, Esskastanie
und Schwarznuss. Für ihren
Einsatz danke ich allen Mit-
arbeitenden im Forstamt“,
bedankt sich Hendrik Plate,
Forstamtsleiter des Forstam-
tes Nienburg.
Die letzten Pflanzen in

dieser Saison wurde von ei-
ner Schulklasse, die einen
Jugendwaldeinsatz im Wald-
pädagogikzentrum Hahn-
horst hatte, gesetzt. „Tat-
sächlich sind dieses Jahr ei-
nige Bäumchen übriggeblie-
ben und neue Arbeiten war-
teten schon auf die Mitarbei-
tenden. Da war es gut, dass
die jungen Menschen uns
unterstützen und die letzten
Setzlinge gut in die Erde
bringen konnten“, schließt
Marco Becker. DH

36000Bäume imBereich
derKrähe gepflanzt

Nienburger Forstamt hat neun Hektar Offenland aufgeforstet /
Entstandene Lücken werden geschlossen

36000 Bäume wurden auf 15 Hektar im Bereich der Försterei Krähe gepflanzt. FOTO: LANDESFORSTEN NIEDERSACHSEN

Insgesamt wurden
im Forstamt Nien-
burg etwa neun
Hektar Offenland in
dieser Pflanzsaison
aufgeforstet, über-
wiegend mit Eiche,
zum Teil auch mit

Linde und Ahorn
sowie Sträuchern.
Im Forstamt Nien-
burg wurden auf
rund 28 Hektar Rot-
eiche, Eiche, Buche,
Weißtanne und
Douglasie zum Teil

in Mischung gesät.
Der Maschinen-
stützpunkt des
Forstamtes hat lan-
desweit im Landes-
wald rund 300 Hek-
tar Waldfläche ge-
sät.

Auf 28 Hektar gesät

Leese. Der Heimatverein
Leese öffnet an diesem
Sonntag, 14. Mai, wieder sei-
ne Türen und lädt ab 13 Uhr
zu Kaffee und Kuchen im
Heimathaus ein.
Es wurde viel renoviert

und saniert, darunter auch
die die neu angelegte Terras-
se. Um 15.30 Uhr wird wie-
der das Fundstück des Mo-
nats präsentiert. Da an dem
Sonntag die „Leeser Runde“

eingeweiht wird, wird auch
das Fundstück damit zu tun
haben. Der Heimatverein hat
einen geschichtlichen Leitfa-
den zur Leeser Runde er-
stellt, sodass die Wanderrou-
te auch mit historischen In-
fos, Geschichten und Anek-
doten versehen werden
kann.
Wer möchte, kann sich

auch die Ausstellung im Hei-
matmuseum anschauen. DH

Heimathaus Leese am
Sonntag geöffnet

Marklohe. „Plattdüütsch klö-
nen“ des Markloher Kultur-
und Ideen-Treff (KIT) geht in
die nächste Runde. Der Klön-
schack findet statt am Mitt-
woch, 17. Mai, ab 16 Uhr im
Markloher Mehrzweckhaus
im Gewerbegebiet. Dazu hat
sich auch Samtgemeindebür-
germeister Wilfried Imgarten

angesagt. Er wird „dütt un
datt“ aus dem Rathaus be-
richten. Für Fragen steht er
danach noch zur Verfügung;
allerdings nur, wenn sie in
Plattdeutsch gestellt werden,
teilen die Veranstalter mit.
Ansprechpartner ist Werner
Dieckhoff, Telefon (05021)
910635. DH

„Plattdüütsch klönen“
mitWilfried Imgarten

Stolzenau. Die Tafel in
Stolzenau ist umgezogen.
Ab sofort, also ab dem heu-
tigen Mittwoch, hat die Ta-
fel im einstigen Blumen-
haus d’Apolonia, direkt
hinter dem Stolzenauer
Rathaus, ihr neues Domizil
gefunden. Die Räumlich-
keiten in der katholischen
Kirche waren langsam zu
eng geworden. Das Aus-
weichquartier im Stolze-
nauer Zentrum kann zur
Verfügung gestellt werden,
weil die Gemeinde die Lie-
genschaft schon vor eini-
gen Monaten erworben
hat. hm

Die Tafel ist
umgezogen
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JETZT NEU:
AUCH TAGESPFLEGE !

WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

01 56 | 78

mit sehr hhhohem Qual

NEU!

„Vatertagsvergnügen“ am Dorfladen und
Dorfgemeinschaftshaus in Linsburg
Am Himmelfahrts-Donnerstag, den 18. Mai 2023, wird ab
11 Uhr bei Live-Musik am „Lindenhof“ gefeiert. Schon bis
2014 sind hier über viele Jahre hinweg regelmäßig zahl-
reiche Gäste zusammengekommen. Nachdem der Dorfla-
den und das Dorfgemeinschaftshaus im Gebäude der eins-
tigen Gaststätte „Oehlschläger“ eröffnet hatten, folgten
dann 2018, 2019 und, nach coronabedingter Zwangspau-

se, zuletzt 2022 drei rundum gelungene Fortsetzungen.
Daher soll es natürlich auch in diesem Jahr mit dem

„Vatertagsvergnügen“ weitergehen. An dem bewährten
Konzept wird dabei fest-
gehalten, sodass sich
Besucherinnen und Be-
sucher wieder auf Kaffee

und Kuchen
am Nach-
mittag sowie
Kaltgetränke
und Defti-
ges vom Grill
freuen kön-
nen. Damit
die Veran-
staltung ein
attraktives
Ziel für die ganze Familie ist, wurde eine
Hüpfburg für Kinder organisiert. Die Band „Pas-
time“, die für ihr Repertoire an Classic Rock

und Oldie-Hits bekannt ist, sorgt für stim-
mungsvolle Live-Musik.
Das Organisationsteam und viele Unter-

tüt rinnen und Un-
terstützer aus
der Linsburger
D o r f g eme i n -
schaft hoffen
auf einen son-
nigen Tag, de
uch in diesem
ahr wieder viel
äste zum aus
elassenen Feier
nter freiem Him
el anlockt. Sollt
as Wetter schlech
r werden, ste

der große Saal a
Ausweichmöglichkeit zur Verfügung. Der Ei
tritt zum „Vatertagsvergnügen“ ist frei.

Rüdiger Neumann
KFZ.- & Sattlermeister

Hauptstraße 13

05027/8282

autosattlerei-neumann@t-online.de

www.autosattlerei-neumann.de

31636 Linsburg

0174/7988057

Viel Spaß !Viel Spaß !
-
n
-
r
m
e
s-
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m-
te
h-
ht
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in-

VatertagsvergnügenLinsburger
Lindenhof
am

Himmelfahrt ab 11:00 UhrLive-Musik
!!! Bei schlechtem Wetter im Gro

ßen Saal !!!

EINTRITT frei!
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- AAnzeiige -

ief verletzt, weil ihr
Mann sie mit Isadora
Duncan betrogen

hat, verlässt Elsa Schiaparel-
li New York. Nie wieder will
sie von ei-
nem Mann
abhängig
sein. In Pa-
ris ob ihres
Esprits und
ihrer Krea-
tivität ge-
feiert, gilt
sie schon
bald als
originellste
Couturière ihrer Zeit - und
die Frau, die in der Mode
bislang den Ton angegeben
hat, wird zu ihrer größten Ri-
valin: Coco Chanel. Doch
dann muss Elsa nicht nur
um das Leben ihrer kleinen
Tochter kämpfen, sie muss
auch entscheiden, ob sie der
Liebe noch eine Chance ge-
ben will.

gelesen von Petra Tanner,
Bücher Leseberg

Info Agnes Gabriel: Die Cou-
turière- Elsa Schiaparelli und
die Kunst der Mode, Aufbau
Verlag, 382 Seiten, 14 Euro,
ISBN 978-3-7466-3879-9.

T

Die
Couturière

Nienburg. Die Pastorin Cordu-
la Schmid-Waßmuth und
die Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Nienburg, Editha
Schwohl-Masberg, laden
herzlich zur Afterwork-Füh-
rung durch die Ausstellung
„Frauen der Reformation“ ein.
Die Führung findet statt am
22. Mai ab 17 Uhr in der Kir-
che St. Martin. Im Anschluss
an die Führung gibt es die
Möglichkeit, mit einem kühlen
Getränk in der Hand, ins Ge-
spräch zu kommen. Die Teil-
nahme an der Führung ist kos-
tenlos und erfolgt ohne An-
meldung.
Die Ausstellung „Frauen

der Reformation“ wurde von
den Evangelischen Frauen
der Kirche Mitteldeutsch-
lands erstellt und zeigt wel-
che wichtige Rolle Frauen bei
der Reformation übernom-
men haben. Es gibt Informati-
onstafeln, die historische Hin-
tergründe beleuchten. Auf elf
Informationstafeln werden
weibliche Persönlichkeiten
vorgestellt, die einen Anteil
an der Reformation hatten.
Vorgestellt werden die Frau-
en von Patinnen und Paten,
wie beispielsweise Schülerin-
nen, die eigene Texte über
die Frauen der Reformation
verfasst haben. Die Texte
sind unterschiedlich gestaltet:
es gibt Briefe, Gedichte und
Informationstexte.
„Ich freue mich sehr, dass

wir, die Kirchengemeinde St.
Martin, die Ausstellung in un-
serer Kirche präsentieren kön-
nen und so die Öffentlichkeit
mehr über die Rolle von Frau-
en in der Reformation erfährt.
Unser Dank gilt der Stiftung
St. Martin, die die Ausstellung
sponsert und den Evangeli-
schen Frauen in der Landes-
kirche Hannover, die uns un-
terstützen“, sagt Pastorin
Schmid-Waßmuth.
Editha Schwohl-Masberg

freut sich über die Möglichkeit
der Zusammenarbeit: „Es ist
mir ein Anliegen, Frauen in

der Geschichte präsent zu ma-
chen. In Geschichtsbüchern
wurde viel zu lange nur das

Wirken von Männern nieder-
geschrieben, dabei hatten
Frauen schon immer einen be-

deutenden Anteil an der histo-
rischen Entwicklung. Frauen
haben Geschichte geschrieben

und es ist wichtig, dass dies in
der Ausstellung sichtbar
wird.“ DH

WeiblicheRollen inKirchenhistorie
Afterwork-Führung durch Ausstellung „Frauen der Reformation“

Pastorin Cordula Schmid-Waßmuth (links) und die Gleichstellungsbeauftragte Editha Schwohl-Masberg
in der Ausstellung Frauen der Reformation. FOTO: STADT NIENBURG

„
Frauen haben
Geschichte

geschrieben und
es ist wichtig,
dass dies in

der Ausstellung
sichtbar wird.

Editha Schwohl-Masberg,
Gleichstellungsbeauftragte

der Stadt Nienburg

Landkreis. Bioabfall ist ein re-
gelrechter „Wunderstoff“: Rich-
tig verwertet, lässt er Blumen
blühen, sorgt für warme Heiz-
körper und liefert außerdem
noch Strom. Beim BAWN in
Nienburg, Hoya und Uchte gibt
es jetzt – neben Kompost und
Rindenmulch – auch wieder
torffreie Blumenerde „aus hei-
mischer Produktion“. Aufgrund
der großen Nachfrage werden
Rindenmulch, Kompost und Er-
den nicht nur als „lose Ware“,

sondern auch in einfach zu
handhabenden 40 bis 70 Liter-
Säcken abgegeben.
Der nährstoffreiche Boden

ist ein Produkt der Kreislauf-
wirtschaft, fast wie aus dem
Lehrbuch: Jährlich fallen im
Landkreis Nienburg zwischen
15000 und 20000 Tonnen
Grünabfälle an. Die werden,
ebenso wie die über die Bio-
tonne erfassten Küchen- und
Gartenabfälle, von den Part-
nern des BAWN zur Kompost-

und Energiegewinnung einge-
setzt: Das bei der Vergärung
des Grünabfalls freigesetzte
Gas („Bio-Methan“) wird in ei-
nem BHKW verfeuert und er-
zeugt dabei Wärme und Strom.
Was übrigbleibt, wird ein
hochwertiger und geruchsneu-
traler Kompost. Die Pflanzen
profitieren von den enthalte-
nen Nährstoffen und da die
Abfälle bereits vergoren sind,
wird nur wenig CO2 freige-
setzt. Außerdem trägt der Ein-

satz der auf dieseWeise torffrei
erzeugten Erden zum Schutz
der letzten Moore in Deutsch-
land bei, die wiederum eine
wichtige Rolle als Lebensraum
und CO2-Speicher spielen.
Bei Erzeugung und Vertrieb

von Kompost und Erden arbei-
tet der BAWN interkommunal
mit der AWG Bassum, der Ab-
fallwirtschaft Vechta, der AWI-
GO des Landkreises Osna-
brück und der ASO Osterholz
zusammen. DH

Abfall als Stärkung für Pflanzen
Kreislaufwirtschaft liefert Kompost, Mulch und Erden aus der Region

Steyerberg. Der Klön- und
Spielenachmittag des DRK
Steyerberg, der für den 19.
Mai geplant war, fällt
aus. hm

Spielen
fällt aus

IN KÜRZE

Haßbergen. Die Kirchenge-
meinde Haßbergen lädt für
Mittwoch, 17. Mai, zum Ge-
meindenachmittag ab 15 Uhr
für Senioren und Interessier-
te ins evangelische Gemein-
dehaus ein. Das ehrenamtli-
che Mitarbeiterteam hält Kaf-
fee und Kuchen bereit. Der
Pastor der Landeskirche
Hannovers, Burkhard West-
phal (Nienburg), bringt seine
Gitarre für den gemeinsamen
Gesang mit. Im Verlauf des
Nachmittags zeigt der Theo-
loge zudem Lichtbilder aus
seiner Tätigkeit als Bordpas-
tor. DH

Was macht
ein Bordpastor ?

Liebenau. Der DRK-Ortsver-
ein Liebenau lädt zum Blut-
spenden für Montag, 15. Mai,
von 16.30 bis 19.30 Uhr in die
St. Laurentius Grundschule
Liebenau, Schlossstraße 10,
in Liebenau ein. Ein gültiger
Personalausweis und der
Blutspendepass sollten mit-
gebracht werden. Zur Stär-
kung gibt es ein leckeres Im-
bissbüfett vor Ort. Blutkon-
serven werden nach wie vor
benötigt, deshalb würde sich
der DRK-Ortsverein Liebenau
über zahlreiche Spenderin-
nen, Spender und auch Men-
schen freuen, die zum ersten
Mal Blut spenden möch-
ten. hm

Blutspende
in Liebenau

Steyerberg. Für Sonntag, 14.
Mai, lädt die St. Katharinen-
Kirchengemeinde in Steyer-
berg zu einem besonderen
Familien-Gottesdienst ab 10
Uhr ein. Im Mittelpunkt steht
das Märchen vom „Tierhäus-
chen“. Zu der Geschichte
gibt es bunte Bilder und Mu-
sik von der Orgel, heißt es in
der Ankündigung. Jedes Tier
hat seine eigene Melodie.
Das Vorbereitungsteam freut
sich auf viele große und klei-
ne Besucher zu dem Gottes-
dienst. hm

„Tierhäuschen“ im
Gottesdienst
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Qualität
erleben!

Für den Urlaub zuhause
Über 25 Sonnenschirme in unserer Ausstellung!

www.deterding.de/
prospekte

UNSER
GARTENMÖBEL-
KATALOG

Deterding GmbH
Hauptstraße 28
31621 Pennigsehl
Tel. 05028 9009-0
www.deterding.de

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
730 – 18 Uhr
Samstag
8 – 13 Uhr

Hier die kommenden Blutspendetermine im
Kreis Nienburg:

Montag 15.05.2023 Liebenau – Schule, Schloßstraße 10
16.30 19.30 Uhr

Mittwoch 17.05.2023 Uchte – Grundschule, Hambruch 2
16.00 - 20.00 Uhr

Mittwoch 17.05.2023 Rehburg – Schulzentrum, Auf der Bleiche 5
16.00 - 20.00 Uhr

 Ab sofort bei allen Blutspenden Terminreservierung unter
www.spenderservice.net möglich!

 Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/11 949 11 (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Unsere
kulinarischen

Genüsse
im Frühling...

Spargel „satt“
Spargel, Schnitzel, Schinken, Rührei, zerlassene Butter,

Sauce Hollandaise, Salzkartoffeln

Genießen Sie auch unser Spargelquattro:
Vier Spargelspezialitäten für 4 Personen!

Lecker Spargel in verschiedenen Variationen
bei unseren Spargelbüffets:

Sonntag, 21. Mai 2023, 12 Uhr
Sonntag, 4. Juni 2023, 12 Uhr

UmVoranmeldung wird gebeten.

Gasthaus Conrades · Loccumer Straße 19 · 31633 Leese

Telefon: 0 57 61 / 20 46

Steyerberg. Auch nach 30
Jahren passt das Trikot wie
damals mit 31. Der Steyer-
berger Herbert Nordbrock
beobachtet immer wieder,
dass ältere Mitmenschen erst
bequem und träge und dann
schlimmstenfalls krank wer-
den, weil sie nichts für sich
und ihre körperliche Leis-
tungsfähigkeit tun. Er appel-
liert, mit Eigenmotivation und
Ehrgeiz gegenzusteuern.
Herbert Nordbrock genießt

im Kreis Nienburg durch sei-
ne sportlichen Aktivitäten
längst eine gewisse Populari-
tät. Der einstige Handballer
des SJB Binnen hat vor Jahren
das sportliche Lager gewech-
selt, baute damals seinen ge-
schundenen und schmerzen-
den Körper mit einer speziel-
len Gymnastikform wieder
auf, die er heute selbst als
Übungsleiter verbreitet.

Draußen bei jedem Wetter
Seinen „Nordischen Gesund-
heitssport“ bietet er draußen
bei Wind und Wetter mittler-
weile in Oyle, Anemolter,
Steyerberg, Wenden, Stolze-
nau und Nienburg an. Das tut
auch ihm selbst gut: Heute,
mit 61 Jahren, kommt der
Steyerberger fitter denn je da-

her, das hat er sogar schrift-
lich.
Nordbrock sagt: „Im zuneh-

menden Alter verändert sich

unser Körper. Ohne entspre-
chendes Training nimmt man
ab dem 30. Lebensjahr in der
Regel langsam, aber stetig an
Gewicht zu, dafür schwinden
die Muskeln und die Kno-
chendichte lässt nach.“ Die
aufrechte Körperhaltung
wandele sich langsam in eine
beginnende Vorbeugung,
man wird kleiner und spätes-
tens jetzt beginnen die Rü-
ckenprobleme.
Doch es geht auch anders,

dafür ist der Fitness-Fan
selbst das beste Beispiel.
Er erinnert sich: „Ich war

immer sehr aktiv im Hand-
ballsport und bei der Bun-
deswehr im Schwimmen, im
Leichtathletik- und Fitness-
sport.“ Dann der Rückschlag:
„Im Alter von 40 Jahren hat-
te ich mir beim Gewinn der

Regimentsmeisterschaft im
Vierkampf beim Weitsprung
eine weitere schwere Knie-
verletzung zugezogen. Jede
Art von Wettkampf- und
Handballsport war nicht
mehr möglich.“
Die Folgen und der Sinnes-

wandel: Trotz fünfmaligem
Sport in der Woche wog Nord-
brock mit 50 Jahren bei einer
Größe von 1,88 stattliche 107
Kilogramm. „Ich dachte wie
viele andere Männer in dem
Alter, dass die Gewichtszu-
nahme überwiegend Kraftzu-
wächsen zuzuschreiben wä-
ren. Das war und ist jedoch
ein großer Irrtum.“
Nordbrock hatte Gelenk-

probleme, Rückenschmerzen,
erhöhte Blutfettwerte, begin-
nende Leberverfettung, Blut-
hochdruck und Asthma. „Als

nächstes wäre wohl Diabetes
Typ II die Folge für mich ge-
wesen.“
Innerhalb der folgenden

zehn Jahre änderte er konse-
quent seine Ernährung. „Ich
esse zwar auch heute noch
Fleisch und Schokolade, trin-
ke auch noch Bier und
Schnaps, aber in einem deut-
lich reduzierten Umfang.“
Seinem regelmäßigen Ge-

sundheitssport bei Wind und
Wetter an der frischen Luft
werden alle anderen Termi-
ne und Verpflichtungen un-
tergeordnet. Der dritte Fak-
tor ist die Stressreduktion.
„Freizeitstress war früher
auch mein Problem, ich
musste überall dabei sein
und alles mitmachen.“
Innerhalb der vergangenen

elf Jahre hat Herbert Nord-
brock langsam, aber stetig 13
Kilo abgenommen und wiegt
seit einem Jahr unverändert
94 Kilo. „Das entspricht exakt
meinem Gewicht wie im Alter
zwischen 25 und 40 Jahren.
Das soll so bleiben, die not-
wendigen Stellschrauben
hierfür habe ich selbst in der
Hand.“

Bestätigung von der MHH
In einer mehrstündigen Un-
tersuchung am Institut für
Sportmedizin an der Medizi-
nischen Hochschule Hanno-
ver wurde ihm kürzlich at-
testiert, dass seine körperli-
che Leistungsfähigkeit auf
einem höheren Niveau liege
als im Alter von 30 Jahren.
Nordbrock: „Ich möchte mit
meinem Beispiel aufzeigen
und Menschen motivieren,
durch Eigeninitiative, mit ei-
nem festen Willen und Ge-
duld zu mehr Gesundheit
und Fitness zu gelangen.“
Weiterer Beleg seiner Kons-

titution: Das Handballtrikot,
das Nordbrock Anfang der
Neunziger trug, passt auch
heute noch perfekt. DH

Fit wiemit 30
Der Steyerberger Herbert Nordbrock will Mitmenschen zu mehr Fitness inspirieren

Das alte Trikot aus den Neunzigern passt noch: Fitnesstrainer Herbert Nordbrock zeigt, dass jeder et-
was für seine Leistungsfähigkeit tun kann. FOTOS: NORDBROCK

30 Jahre alt ist dieses Teamfoto der Handballer des SJB Binnen.
Herbert Nordbrock (oben, Zweiter von links) hat sein Kampfge-
wicht gehalten.

Heemsen. Die Betriebe und
Einrichtungen vor Ort besser
kennenlernen. Das ist das
Ziel der Radtour, zu der der
Gewerbeverein Heemsen
auch in diesem Jahr einlädt.
Radtour-Organisatorin Hei-
demarie Seydel ist es erneut
gelungen, für Sonntag, den
18. Juni, ein abwechslungs-
reiches Programm zusam-
menzustellen.
Los geht es um 9 Uhr mit

einem Frühstück auf Bartels
Hoff in Anderten mit an-
schließender Besichtigung
des Betriebes. Die nächste
Station ist die Treckerscheu-
ne in Haßbergen. Dort stellt
der Treckerclub „Dreh an“
sich und seine Fahrzeuge vor
und erläutert, wie es gelun-
gen ist, das Dach der Tre-
ckerscheune mit Unterstüt-
zung der Dorfentwicklung zu
erneuern. Vor Ort ist außer-
dem Annedore Lemke, stell-

vertretende Bürgermeisterin
von Haßbergen. Sie wird ein
bisschen was zu der aktuel-
len Lage in ihrer Gemeinde
erzählen. Nächste Station ist
der Komplex Krippe, Kita
und Waldkindergarten in

Heemsen. Dort erfahren die
Radlerinnen und Radler Nä-
heres zu den Konzepten und
der Auslastung der Einrich-
tungen. Der Förderverein von
Kita und Krippe sorgt mit Sa-
laten und anderen Leckerei-

en für das leibliche Wohl der
Besucherinnen und Besucher.
Mit dem Betrieb von Detlef

Andermann stellt sich ein
weiteres erfolgreiches Unter-
nehmen aus der Samtge-
meinde Heemsen vor. Der

Rohrsener hat seine Haus-
technik-Firma vor einigen
Jahren in das Gewerbegebiet
in Drakenburg verlagert. An-
dermann ist stellvertretender
Obermeister der Sanitär- und
Heizungsinnung im Land-
kreis Nienburg.
Die Radtour des Gewerbe-

vereins Heemsen endet, wie
immer, beim Erdbeerfest in
Rohrsen. Dort wird die Grup-
pe im Laufe des Nachmittags
erwartet.
Wer möchte, kann sich für

die Radtour übers Wochen-
ende beim Radstudio Bohn
für 17,50 Euro ein E-Bike
ausleihen. Karten für das
Frühstück gibt es bis zum 11.
Juni für 18 Euro auf Bartels
Hoff in Anderten, bei der Fir-
ma Heidorn in Gadesbünden,
im Gasthaus Siemer in Rohr-
sen und bei Heidemarie Sey-
del in der Bärenmarsch 8 in
Drakenburg. eha

Kita, Treckerscheune, BartelsHoff
Gewerbeverein Heemsen lädt dazu ein, die Samtgemeinde per Fahrrad zu erkunden

Die Krippe in Heemsen ist eine der Stationen, die sich Heidemarie Seydel, Jörn Heidorn und Boris
Heidorn (von links) für die Radtour des Gewerbevereins ausgedacht haben. FOTO: HAGEBÖLLING

Landkreis. Der diesjährige
„Tag der Kinderbetreuung“ am
15. Mai gibt dem Landkreis
Nienburg eine hervorragende
Gelegenheit, sich ganz herzlich
bei den aktiven Kita-Kräften
und Kindertagespflegeperso-
nen für ihre wertvolle pädago-
gische Arbeit zu bedanken. „In
gute Rahmenbedingungen und
pädagogisch fundierte Grund-
lagen für eine gute Betreuungs-
qualität gemeinsam zu investie-
ren, war nicht immer einfach
wenn mancherorts das Ange-
bot ohnehin knapp ist. Dafür

haben wir uns im vergangenen
Jahr besonders stark gemacht“,
sagt Landrat Detlev Kohlmeier.
Sowohl im Bereich der Krip-

pen- und Kindergartenbetreu-
ung als auch in der Kinderta-
gespflege hat es in den vergan-
genen zwölf Monaten einige
grundlegende Veränderungen
gegeben. „Trotz bereits deut-
lich spürbarem Fachkräfteman-
gel haben wir mit viel Engage-
ment und Herzblut zusammen
mit den Kita-Fachkräften vieles
vorangebracht“, sagt Claudia
Thieler, Kita-Fachberatung

beim Landkreis Nienburg. Ge-
meinsam wurde intensiv an der
Entwicklung von Kinderschutz-
konzepten und an der Einfüh-
rung eines Qualitätsmanage-
mentsystems als Nachfolgemo-
dell des sogenannten Kita-
Frühlings gearbeitet. Zu diesen
und anderen Themen wurden
und werden weiterhin Schu-
lungen von pädagogischen
Fachkräften der Kitas besucht,
es wurden Qualitätsmanage-
ment-Handbücher erstellt und
ein intensiver fachlicher Aus-
tausch betrieben.

„Außerdem müssen immer
wieder die Nachwirkungen
des pandemischen Gesche-
hens aufgefangen werden. Sie
machen sich zum Beispiel dar-
an bemerkbar, dass mehr Kin-
der im sozial-emotionalen Ent-
wicklungsbereich eine beson-
dere Begleitung benötigen“,
weiß Claudia Thieler aus Ge-
sprächen mit pädagogischen
Fachkräften. Dies sei auch im
Bereich der Kindertagespflege
als alternativer Betreuungs-
form zu Krippen und ergän-
zender Betreuung zu Kinder-

garten und Schule spürbar.
Spürbare Erleichterung hat die
Novellierung der Rahmenbe-
dingungen für die Kinderta-
gespflege gebracht. Durch die
Neuausrichtung der Satzung
ist unter anderem ein höherer
Betreuungsbedarf für ein- bis
dreijährige Kinder nicht mehr
von einem Arbeitsnachweis
abhängig. Durch die Umstel-
lung der Entgeltordnung auf
ein pauschales Abrechnungs-
system haben Kindertagespfle-
gepersonen nun weniger Bü-
rokratie und ein klareres Bild

über die zu erwartenden mo-
natlichen Einkünfte.
„Solch grundlegende Pro-

zesse umzusetzen, braucht
viel Geduld, Zeit und Energie
– zusätzlich zu den Abenteu-
ern, die der pädagogische All-
tag bietet. Ohne das beherzte
Engagement vieler pädagogi-
scher Kräfte wären die Erar-
beitungen und die Umsetzun-
gen nicht möglich gewesen“,
sagt Sandra Gümmer von der
Fachberatung Kindertages-
pflege. Der Aufwand habe
sich trotz begrenzter Ressour-

cen gelohnt und der Land-
kreis freue sich darauf, auch
in Zukunft gemeinsam mit
den pädagogischen Kräften
konstruktiv daran weiterzuar-
beiten.
Der „Tag der Kinderbetreu-

ung“ wird unter anderem vom
Bundesministerium für Fami-
lie, Senioren, Frauen und Ju-
gend (BMFSFJ), dem Verband
für Bildungswirtschaft Didacta
Verband und der Deutschen
Kinder- und Jugendstiftung
(DKJS) gefördert und unter-
stützt. DH

Zum„Tag derKinderbetreuung“
Landrat dankt: „Gute Zusammenarbeit für eine optimale Betreuungsqualität“
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Zeit zumUMDENKEN!
Zeit zum natürlich
EINRICHTEN!
Alle Infos unter
www.moebelheinrich.de/
gruene-wochen

10%
Ihr persönlicher Gutschein

1)

Nachhaltigkeits-Bonus
10%2)

Nutzen Sie Ihre Chance und
richten sichmit nachhaltigen
Möbeln unserer Hersteller ein!
SieSPAREN dabei nochmal
EXTRA undwir pflanzen

Bäume!

Natürlich
EINRICHTEN

Alle Infos unter
www.moebelheinrich.de/

gruene-wochen

BAD NENNDORF
Auf demWachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenn@moebel-heinrich.de

HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 05151 6095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

KIRCHLENGERN
Lübbecker Str. 137 - 143
32278 Kirchlengern
Tel.: 05223 98505 - 0
kirchl@moebel-heinrich.de

Weitere Infos erhalten Sie
unterwww.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:ÖFFNUNGSZEITEN:Montag – Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

GRÜNEWOCHEN
Heinrichs

DAS GROSSE FINALE
Nur noch bis zum 16.05.2023!

SCHWEBETÜRENSCHRANK, 3-türig,
BxHxT ca. 280x222x68 cm. Art. Nr. 0851 0004 07

WERBEPREIS

799.-1523.-*BETTmit Polsterkopfteil in Farbe grau, Liegefläche ca.
180x200 cm. Bettschubkasten gegen Mehrpreis.
Art. Nr. 0851 0004 08 599.-1194.-*
PASSENDE NACHTKONSOLE, BxHxT ca. 58x43x40 cm. 399.-739.-*
SCHLAFZIMMER, Front und Korpus Dekor hellgrau, Griff- und Zierleisten alufarbig.
Beleuchtung und Zubehör gegen Mehrpreis. Ohne Rahmen, Auflagen und Deko.

Sie kaufen Staud-
Möbel, wir pflanzen

einen Baum!

Made in
Germany

Sa., den 20.05.23 ∙ Filiale BadNenndorf
KommenSie vorbei!

DIREKT-BERATUNG
mit

15,90€
Spargelmit Salzkartoffeln und

SauceHollandaise

Nienburg. Zu einem Krea-
tiv-Workshop sind Familien
für diesen Sonntag, 14. Mai,
in den Schau- und Lehrgar-
ten des BUND in Nienburg
eingeladen.
Die Garten-AG der

BUND-Kreisgruppe bietet in
der Zeit von 14.30 bis 17.30
Uhr auf dem Areal an der
Ziegelkampstraße für Fami-
lien mit Kindern, Erwachse-
ne und junge Erwachsene
verschiedene Möglichkeiten,
kreativ und gestalterisch zu
arbeiten. „Bei dem Kreativ-

Workshop können kleine
Kunstwerke, spannende
Blickfänge für den Garten,
wetterbeständige Kreativ-
Projekte aus Holz unter fach-
kundiger Anleitung kreiert
und mit nach Hause genom-
men werden“, teilt der
BUND mit. Je nach Projekt
können Materialkosten an-
fallen. DH

InfoMehr Informationen
gibt es im Internet unter
www.bund-nienburg.de und
unter Telefon (05021) 1 4499.

Familienaktion
imGarten

BUND lädt zum Basteln von kleinen
Kunstwerken und Dekoration ein

Kreativ können Gäste im BUND-Garten werden. FOTO: BUND

Nienburg. Die erste Radtour
des Deutschen Hotel- und
Gaststättenverbandes (Deho-
ga), Kreisverband Nienburg,
dieses Jahres ist am vergange-
nen Sonntagmorgen um 9 Uhr
am „Maximilian“ gestartet.
Zahlreiche Radlerinnen und
Radler machten sich auf den
Weg von Nienburg aus nach
Balge, Schweringen und Haß-
bergen und zurück nach Nien-
burg.
Die nächste Tour findet am

11. Juni ab „Gasthof Märtens“
(Haßbergen ) statt. Tour Num-
mer 3 startet am 9. Juli ab
„Steimkes Landhotel“ (Asen-
dorf). Die vierte Tour ist am 20.
August ab „Hotel zur Post“
(Steimbke). Tour Nummer 5
startet am 17. September ab
„Neuloher Hof“ (Neulohe).
Alle Wirtetouren beginnen

sonntags um 9 Uhr. Die große
Verlosung mit wertvollen Prei-
sen findet am 8. Oktober im
Hotel zur Post in Steimbke
statt.
Unter der Dehoga-Adresse

im Internet, mit Weiterleitung
auf die Internetseite des Allge-
meinen Deutschen Fahrrad-

Clubs (ADFC) Nienburg, sind
viele detaillierte Informationen
zu den einzelnen Touren ver-
öffentlicht. Dort können die
Streckenpläne und die GPX-
Dateien für Navigationsgeräte
heruntergeladen werden. Zu-
dem sind Navigations-Anlei-
tungen für unterschiedliche
Apps (beispielsweise „Ko-
moot“ oder „Bikemap“) veröf-
fentlicht. Es gibt eine wichtige
Neuerung: In diesem Jahr
werden die Routenverläufe
nicht mehr ausgeschildert be-
ziehungsweise gekennzeich-
net sein. Am Startpunkt liegen
ausgedruckte Karten aus.
Wichtig ist auch, dass die ver-
wendeten Apps betriebsbereit
sind, da ein Support vor Ort
nicht möglich ist. DH

Infowww.dehoga-radtouren.de

DieDehoga-Fahrradtouren haben begonnen
Auftakt am vergangenen Wochenende / Bis in den September hinein bieten Wirte und ADFC Routen an

Freuten sich am Sonntagmorgen über die erste Dehoga-Radtour: Gastronom Benjamin Michaelis (Vierter von rechts), Dehoga-Vorstands-
mitglied Sven Meier (Dritter von rechts) und Dehoga-Radtourenbeauftragter Michael Schröder (Zweiter von rechts) mit den begeisterten
Radlerinnen und Radlern. FOTO: DEHOGA KREISVERBAND / DUENSING

4
Fahrradtouren der Dehoga im
Kreis Nienburg sind für dieses

Jahr noch geplant.

Brokeloh. Am Himmel-
fahrts-Donnerstag beginnt
das Schützenfest mit dem
Königsschießen im Schüt-
zenhaus. König kann zwar
nur ein Mitglied des Schüt-
zenvereins werden, aber
auch für Außenstehende
lohnt es sich, das verlängerte
Wochenende in Brokeloh zu
beginnen: Beim Preisschie-
ßen können alle Gewinne
mit nach Hause nehmen. Bei
Gegrilltem, Torten und Ge-
tränken wird es sicherlich
wieder ein schöner und hof-
fentlich sonniger Vatertag.
Am Sonnabend findet die

Zeltparty mit dem Kommers-
abend des Sportvereins Bro-
keloh, der sein 50-jähriges
Jubiläum feiert, statt. Von
17.30 bis 19.30 Uhr feiern die
Mitglieder das Bestehen des
Vereins mit befreundeten

Sportvereinen und Offiziel-
len aus Sportvereinen. Lang-
jährige Mitglieder werden
geehrt.
Gegen 19.30 Uhr startet

die Proklamation der neuen
Könige. Anschließend feiert
das Dorf – mit vielen weite-
ren Gästen – im Zelt bei
Schraders Scheune gegen-
über vom „Dreschhof“. Der
Eintritt beträgt zehn Euro.
Für die richtige Musik sorgt
DJ Chris.
Um das Wochenende gut

abzurunden, findet am Sonn-
tag, 21. Mai, das Königsfrüh-
stück mit festlichem Umzug
statt. Begleitet wird das Dorf
dabei vom Feuerwehrmusik-
zug Leese und vom Spiel-
mannszug Rehburg. Nach-
mittags klingt das Schützen-
fest bei Kaffee und Kuchen
am Zelt aus. DH

Schützen feiern
anHimmelfahrt

Brokeloh lädt zum Schießen
und zum Fest ein



Uchte feiert vom 12. bis 14. Mai
Volkfestzauber können Besucherinnen und Besucher vom 12. bis 14.
Mai im Ortskern von Uchte erleben. Los geht es bereits am Freitag,
der ganz im Zeichen der Familie steht. Der Kindernachmittag ver-
spricht gute Unterhaltung mit vielfältigen Angeboten, es gibt unter
anderem eine magische Zaubershow und einen Auftritt der Kinder-
tanzgruppe „Lollipops“.
Am Samstag um 18.30 Uhr fällt im Festzelt auf dem Rathausvor-
platz der offizielle Startschuss zum Uchter Maifest. Nach dem Frei-
bieranstich sorgen die Bands „Prime“ und „Captain Jack“, bekannt
für Eurodance-Hits aus den 1990er-Jahren, für Partystimmung. Das
Programm amMaifestsonntag beginnt bereits um 8 Uhrmit dem tra-
ditionellen Flohmarkt. Erstmals gibt es an diesem Tag auf der Blau-
lichtmeile die Möglichkeit, einen Blick hinter die Kulissen von Feuer-
wehr, DLRG, Polizei, THWund privatenAnbietern im Rettungsdienst
zu werfen. Die Geschäfte laden von 13 bis 18 Uhr zum entspannten
Einkaufen und Bummeln ein. Zum fünften Mal findet zudem um 18
Uhr das vom Lions Club Stolzenau organisierte Entenrennen entlang
des neu gestalteten Uchter Mühlenbaches statt.
Frank Mayland-Quellhorst, Vorsitzender der Werbegemeinschaft,
freut sich gemeinsam mit Bürgermeister Jürgen Sievers und Ge-
meindedirektor Rüdiger Kaltofen auf eine schöne Veranstaltung und
wünscht allen Gästen einen vergnüglichen und angenehmenAufent-
halt im lebens- und liebenswerten Uchte.

AnzeigenSpeziAl

Auch in diesem Jahr hoffen die Veran-
stalter des Maifestes auf gutes Wetter
und zahlreiche Besucher.

Fotos: Reckleben
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PROGRAMM
Freitag, 12.05.2023 (Familientag)
14.00 Uhr Buntes Markttreiben
15.00 Uhr Glitzer-Tattoos für die kleinen Gäste auf dem Festzelt
15.00 Uhr Ballonmodellage
16.00 Uhr Familienzaubershow – Eintritt frei!!!
16.45 Uhr Tanzvorführung der Kindertanzgruppe „LOLLIPOPS“
20.00 Uhr O-Fete

Samstag, 13.05.2023
14.00 Uhr Buntes Markttreiben
18.30 Uhr „Eröffnungsveranstaltung“ mit Freibieranstich und imAnschluss Tanz mit der

Band „Prime§ und Live-Act „Captain Jack“

Sonntag, 14.05.2023
08.00 Uhr Großer Floh- u. Trödelmarkt des SC Uchte auf dem Lidl-Parkplatz
10.00 Uhr „Vorglühen in der Kraft des Geistes!“ – Gottesdienst mit Maibowle in der
evangelischen Kirche Uchte – ganztägig geöffneter Kirchgarten und Kirche
11.00 Uhr TraditionellesMatjesessenmit musikalischer Unterhaltung durch den Shanty

Chor Nendorf
14.00 Uhr Buntes Markttreiben
14.30 Uhr Kaffee und Kuchen mit musikalischer Unterhaltung durch den Feuerwehr-

musikzug Leese
15.00 Uhr Vorführung der Kunstradfahrer des SCWoltringhausen
18.00 Uhr Entenrennen auf dem Uchter Mühlenbach – organisiert durch den Lions Club

Stolzenau. Gewinnübergabe imAnschluss auf demZelt auf demRathausvorplatz

Verkaufsoffener Sonntag von 13 bis 18 Uhr mit großer Gewerbe- und Vereinsschau

Am Maifestsonntag kann wieder nach Herzenslust gestöbert und geshoppt
werden.
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MagroWarenhandels- GmbH & Co. KG AmMühlenberg 52 31600 Uchte www.magro-aktuell.de

Ausgenommen von dieser Aktion sind Gutscheine, Bücher,
iften, Toto/Lotto, Artikel der Marken Stooker, Hero und Lego sowie

aktuelle Angebote. Nicht kombinierbar mit weiteren Rabattaktionen.

Uchte, Mühlenstraße 2
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GLÜCKSRAD
AKTION FÜR
ALLE KINDERA

UCHTER
MAIFEST
13. & 14.

05.2023

UCHTER
Wir sind dabei!Wir sind dabei!

05.214.

Sie erhalten am 13. und 14.05.2023Sie erhalten am 13. und 14.05.2023
auf dasauf das GESAMTE SORTIMENTGESAMTE SORTIMENT::

Wir führen u.a. Hauptuntersuchungen
und Änderungsabnahmen
an Ihrem Fahrzeug durch

Öffnungszeiten:
Mo. - Do.: 9 - 12.30 Uhr, 14.30 - 17 Uhr,

Fr.: 9 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18 Uhr

Die Prüfstelle Stolzenau
Schinnaer Landstraße 18 — 31592 Stolzenau

Tel.: 05761/9084840 — Mail: ps.stolzenau@gmail.com

Kfz-Prüfstelle
Stolzenau

Ferdinand Nobbe GmbH Großenvörde 82
31606 Warmsen
Tel. 05767/960700

Südring 6
31582 Nienburg
Tel. 05021/96260

www.nobbe-gmbh.de

Maifest in Uchte
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Besuchen Sie uns zum
Maifest in Uchte

RENAULT-SERVICE-PARTNER
Autohaus LANGHORST

lnh. Gerhard Witte
31600 Uchte

Mindener Straße 29
Telefon (0 57 63) 22 42

Fax (05763) 3314

Reiche Auswahl
von Fahrrädern und

Zubehör
Verkauf • Service
Reparaturdienst

Autohaus Becker-Tiemann
Minden-Lübbecke GmbH & Co. KG
Windmühlenstr. 19
31592 Stolzenau  I  Tel. 05761 9220-0

IHR BMW SERVICE
PARTNER SEIT 1968.

WIDDER 21.3. - 20.4.

An Finanzierungsgeschäfte aller Art
mit Fingerspitzengefühl herangehen!
Große Versprechungen mit Skepsis
und Besonnenheit bewerten.

STIER 21.4. - 20.5.

Besonderes Augenmerk sollten Sie
auf die Ordnung Ihrer finanziellen
Angelegenheiten legen. Je organi-
sierter Sie sind, desto besser.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Das Ergebnis wird Sie nun für all die
Entbehrungen und Aufwendungen
entschädigen. Es wird deutlich, dass
dies der richtigeWeg ist.

KREBS 22.6. - 22.7.

Eine leicht undurchschaubare An-
gelegenheit kann endlich aufgeklärt
werden. Sie spüren deutlich, dass es
stimmungsmäßig aufwärtsgeht.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Sie haben Energie für zwei und ma-
chen selbst dann noch eine sehr gute
Figur, wenn es jetzt einmal etwas an-
strengender werden sollte.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Einige finanzielle Probleme der ver-
gangenen Tage werden Sie nun mit
Leichtigkeit lösen können. Ihre Stim-
mung bessert sich zusehends.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Man kann das Leben auch kompli-
zierter gestalten, als es eigentlich
ist. Nicht jedes Problem muss bis ins
Kleinste analysiert werden.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Heute könnte Ihr Glückstag werden.
In eine bestimmte Sache wird nun
endlich Klarheit gebracht. Freuen Sie
sich auf die Abendstunden.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Jetzt werden Sie so manches Plus
für sich verbuchen können. Auch
partnerschaftliche Beziehungen ge-
stalten sich zunehmend harmonisch.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Singles, die jetzt mit dem Senden ih-
rer Signale mutiger werden, können
mit einem Treffen rechnen. Die Zeit
der Gefühle ist gekommen.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Eine unliebsame Arbeit sollten Sie
nicht zu umgehen versuchen. Je
eher Sie sich daranmachen, desto
schneller sind Sie davon befreit.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Wenn Ihnen zurzeit etwas gegen den
Strich geht, dann ist es Unsachlich-
keit. Es könnte sein, dass Sie sich
von jemandem distanzieren.

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Ihre Spendehilft!
040 970 78 69-0
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Stöckse. Zu einem ökumeni-
schen Gottesdienst auf der
Freilichtbühne in Stöckse am
Donnerstag, 18. Mai, um 11
Uhr, laden die evangelischen
Kirchengemeinden der Regi-
on Nienburg Nord und Süd,
sowie die katholische St.
Bernwardgemeinde ein.
„Was steht Ihr da und

schaut zum Himmel empor?“
lautet das Thema des Frei-
luft-Gottesdienstes. Er wird
mitgestaltet von einem Blä-
serchor unter Leitung von
Miriam Venz, die Predigt hält
Gemeindereferent Stefan
Keil. Auch wird Pastor Cars-
ten Dellert im Gottesdienst
eine Taufe vollziehen. DH

Gottesdienst auf
der Freilichtbühne

Mainsche. Zu einem Gottes-
dienst in plattdeutscher
Sprache an Christi Himmel-
fahrt lädt die evangelische-
lutherische St. Katharinen-
Kirchengemeinde Steyer-
berg nach Mainsche zum
Hof von Ilse und Willi Thiel-
ker, Hauptstraße 12 ein. Dort
wird ein Gottesdienst unter
freiem Himmel um 10 Uhr
beginnen.
Auch mit dem Fahrrad von

Steyerberg wird der Hof an
diesem Tag gut erreichbar

sein. Dank der Unterstützung
vom „Waldfriedhof Eickhof
im Nienburger Land“ ist die
Durchfahrt durch das ehe-
malige IVG-Gelände mit
dem Rad in einer Gruppe
möglich. Treffpunkt dazu ist
um 9.30 Uhr am Tor am Bor-
steler Weg (Nähe Oxxynova).
Von dort geht es durch das
Gelände zum Mainscher Tor.
Bei Regen findet der Got-

tesdienst auf dem Hof von
Thielkers unter einem Dach
statt. DH

Plattdeutsch im
Hof-Gottesdienst

Nienburg. Anlässlich des 78.
Jahrestags der Befreiung leg-
ten Mitglieder und Gäste der
Nienburger Linken an den
Gedenkstelen am Weserwall
einen Kranz für die Nien-
burger Opfer der Nazi-Dikta-
tur nieder.
Torben Franz, stellvertreten-

der Kreisvorsitzender, sprach
zum Motto „Nie wieder Krieg,
nie wieder Faschismus“ über
den 8. Mai 1945 als Freuden-
tag der befreiten europäischen
Völker. Wolfgang Kopf erin-
nerte an die Nazi-Machter-
greifung im Nienburger Stadt-
rat im März 1933. Im anschlie-
ßenden Rundgespräch der
Teilnehmenden wurden drei
Wünsche für zukünftige Ver-
anstaltungen zum 8. Mai ge-
äußert.
Erstens solle dann die der-

zeit fehlende, vermutlich von

Rechtsextremisten geschände-
te, Stele für die Nienburger
„Zeugen Jehovas und die po-
litisch Verfolgten“ – also Ge-
werkschafter, Sozialdemokra-
ten und Kommunisten- wie-
derhergestellt sein.
Zweitens möge es am 8. Mai

2024 wieder ein in Zivilgesell-
schaft und Politik abgestimm-
tes, öffentliches Gedenkformat
aller Nienburger Demokraten
geben.

Wunsch nach Feiertag
Und drittens könne dann im
Sinne des Befreiungstags-Im-
pulses des ehemaligen Bun-
despräsidenten Richard von
Weizsäcker auch die Forde-
rung nach der Ausrufung des
8. Mai zum nationalen Feier-
tag bekräftigt werden, wie er
in vielen europäischen Län-
dern begangen werde. DH

Wünsche für Umgangmit 8.Mai geäußert
Linke hatten zur Kranzniederlegung an die Gedenkstelen amWeserwall eingeladen

An der Gedenkstele am Nienburger Weserwall legten Teilnehmende einen Kranz nieder. FOTO: KOPF

Haßbergen. Es ist Tradition,
dass seit der Renovierung
der Alten Kapelle Haßber-
gen – seit 1991 – ein Mal im
Jahr – am Muttertag ein Fa-
miliengottesdienst der Kir-
chengemeinde Haßbergen
gefeiert wird. An diesem
Sonntag, 14. Mai, laden Hei-
matverein und Pastorin i. R.
Anke Dittmann gemeinsam
zum Singen und Zuhören
unter dem Thema „Unsere
Gemeinde – ein Lied!“ ab 11
Uhr ein.
Musik wird live von den

Musikern der Hausband
„Old Chapel Five“ gespielt:
Birgit Carstens (Vocals/Per-
cussion), Johannes Götzinger
(Vocals/Gitarre), Wilfried
Bruns (Vocals/Bass) und Hei-
ko Mönch (Tin Whist-
le/Harp/Vocals). Erinnert
wird daran, dass das histori-
sche Gebäude aus dem 14.
Jahrhundert bis 1962 als Kir-

che und Gotteshaus genutzt
wurde. Der Gottesdienst ist
der gesamten Familie quer
durch die Generationen ge-
widmet. Reichlich Live-Mu-
sik steht auf dem Programm
mit dem traditionellen Früh-
lingslied „Wie lieblich ist der
Maien“ sowie „Er hält die
ganze Welt in seiner Hand“
und das plattdeutsche Lied
„Du büst en Gott de mi an-
kieckt.“ Aber auch irische
Musik mit „Caledonia“ und
„The Fields Of Athenry“ sind
zu hören.
Pastorin Anke Dittmann

lädt besonders Kinder ein,
den Familiengottesdienst zu
erleben. Die Kirchengemein-
de und der Heimatverein
Haßbergen würden sich freu-
en, wenn viele Familien dabei
sind. Im Anschluss werden
Getränke beim weiteren ge-
meinsamen Austausch im In-
nenhof angeboten. DH

Gottesdienstmit
„OldChapelFive“

Traditionell am Muttertag
in der „Alten Kapelle“

Rehburg. Um das Stadtent-
wicklungskonzept „Lebendi-
ge Zentren“ geht es im Reh-

burger Ortsrat am Montag,
15. Mai, ab 19 Uhr, im Reh-
burger Rathaus. DH

ThemaStadtentwicklung

Steinhude. Der Naturpark
Steinhuder Meer bietet für
Dienstag, 23. Mai, eine
kleine Wanderung an
durch Moorflächen,
schwimmende Wiesen,
schattige Wälder, eiszeitli-
che Moränenlandschaften,
Binnendünen und Berge.
Die mit etwa sieben Kilo-
meter nicht allzu lange
Tour beginnt unter der
kundigen Führung von Na-
turpark-Mitarbeiter Gerd
Meier um 10 Uhr und dau-
ert etwa drei Stunden.
Start- und Zielpunkt ist der
Parkplatz des Erlebnisparks
Wasser am Ende der Straße
An der Trift in Steinhude
(Waldrand). Für die Teil-
nahme ist eine Anmeldung
unter Telefon (05033)
939134 erforderlich. Er-
wachsene zahlen 5 Euro
(bitte passend bereithalten),
ermäßigt 3 Euro. Feste
Schuhe sind ratsam. DH

Wandern in
Naturpark
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50€
RABATT*

*Gültig vom 12.05. bis 27.05.2023, nur für einmaligen Neukauf, nicht für bereits bestehende Aufträge. Dieser Rabatt-Coupon ist nicht kombinierbar
mit anderen Aktionen oder Rabatten. Dieser Rabatt-Coupon darf nur einmal und einmalig pro Person und Auftrag eingesetzt werden. Dieser Rabatt-
Coupon wird bei einer Retoure nicht erstattet. Keine Barauszahlung möglich. Rabatt gilt nicht für Dienstleistungen und Lieferservice. Produkte der
Marke Tretford sind von der Aktion ausgenommen.

BIS ZU

1.000 €
RABATT*

AUF UNSER WARENSORTIMENT

JETZT SPARVORTEIL SICHERN!
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Gültig bis 27.05.2023

250 €
RABATT*

Gültig bis 27.05.2023

500 €
RABATT*

Gültig bis 27.05.2023

1.000€
RABATT*

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie 1.000 € Rabatt* auf
unserWarensortiment ab einem
Verkaufswert von 5.000,- €.
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Gültig bis 27.05.2023

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie 500 € Rabatt* auf
unserWarensortiment ab einem
Verkaufswert von 3.000,- €.

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie 250 € Rabatt* auf
unserWarensortiment ab einem
Verkaufswert von 1.500,- €.

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie 50 € Rabatt* auf
unserWarensortiment ab einem
Verkaufswert von 500,- €.
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UNSERE PROSPEKTE JETZT AUCH PER WHATSAPP
MOBIL, SCHNELL & EINFACH

Jetzt anmelden!

27232 Sulingen 10

Steinstraße 20
(keine Badmöbel im Sortiment)

31582 Nienburg 10

Mindener Landstraße 48

10 Niederlassung der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica

Hoya. Die Mittelweser-Tou-
ristik (MWT) möchte ihre di-
gitalen Radrouten im Internet
und die dazugehörigen her-
unterladbaren Daten für die
Nutzer präziser und qualitativ
noch besser machen. Deshalb
wendet sie schon seit länge-
rer Zeit den Handlungsleitfa-
den „Route 3.0“ des Deut-
schen Tourismusverbandes
(DTV) mit den bundesweit
einheitlichen Kriterien an und
befindet sich in enger Ab-
stimmung mit den Gesell-
schafterkommunen.

Mehr als 100 Touren
Mehr als 100 Rad- und Wan-
dertourenverläufe werden so-
mit optimiert. Diesbezüglich
ist die MWT Vorreiterin in
Deutschland. Im Rahmen die-
ser Initiative wurden Ange-
botsmerkmale und Kriterien
entwickelt, die zuverlässige,
aktuelle und funktionierende
digitale Tourenvorschläge si-
cherstellen. Nutzer erhalten
den Streckenverlauf in opti-
maler digitaler Qualität: prä-
zise auf dem Weg verlaufend,
mit Höhenangaben und so
aufbereitet, dass die Tour per

Mausklick auf einem Smart-
phone oder GPS-Gerät einge-
setzt werden kann, kostenfrei,
einfach und ohne Registrie-
rung in einem Portal. Die Da-
ten funktionieren mit allen
outdoorfähigen Apps (ko-
moot, Outdooractive, Bike-
map.net, Garmin Connect,
Naviki, ADFC-Karten App
etc.) und auf allen outdoorfä-
higen Navigationsgeräten
(beispielsweise Handgeräte
von Garmin, Wahoo, Sigma
oder dem Bosch E-Bike-Sys-
tem).

Niedersachsen-Hub
Die Radtouren der MWT flie-
ßen auch in die niedersächsi-
sche Datenbank, den Nieder-
sachsen-Hub, ein und werden
schließlich bundesweit den
interessierten Nutzern ange-
boten – als verlässliche Quali-
tätstouren. Die Touren finden
sich bereits jetzt schon viel-
fach in OpenStreetMap
(OSM) wieder.
Wichtig dabei ist, die

Grundkarte in OSM stets ak-
tuell zu halten. Deshalb hat
die MWT gemeinsam mit
dem Navigations- und Digi-

tal-Experten Thomas Froitz-
heim aus Verden (Aller) im
vergangenen Jahr einen Ar-
beitskreis ins Leben gerufen,
in dem sich Mapper und Tou-
ristiker austauschen.
„Mapper“ sind Aktive, wel-

che die weltweite freie Karte
OpenStreetMap erstellen und
betreuen. Neben Google
Maps ist OpenStreetMap in-
zwischen zur wichtigsten di-
gitalen Karte geworden und
gerade für Outdoor-Sportler
wie Radfahrer und Wanderer
unverzichtbar.
Wer sich beispielsweise

mithilfe beliebter Apps wie
komoot oder Outdooractive
führen lässt, wird im Hinter-
grund über Open Street Map
geleitet. Und dieses weltweite
Werk wird von engagierten
Freiwilligen betreut, ähnlich
wie Wikipedia.

Mapper-Treffen in Hoya
Nach „Mapper-Treffen“ in
Nienburg und Verden fand
jetzt auf Einladung der MWT
im Rathaus Hoya ein weiteres
Treffen mit Mappern und
Touristikern statt. „Diese Her-
angehensweise an das Thema

„Qualitätsverbesserungen in
digitalen Karten, speziell bei
Open Street Map“ ist in
Deutschland ein Novum“,
sagt Experte Thomas Froitz-
heim. Für die südliche Mittel-
weser-Region und die Stadt
Minden ist ein weiteres Tref-
fen mit Mappern und Touris-
tikern gemeinsam mit der
Minden Marketing GmbH
angedacht. Damit ist die ge-
samte Mittelweser-Region ab-
gedeckt.
Martin Fahrland, Ge-

schäftsführer der Mittelwe-
ser-Touristik GmbH, begrüßt
das Projekt: „Wir arbeiten be-
reits seit längerem mit dem
Handlungsleitfaden des DTV,
denn die neue Qualität digi-
taler Radtourismus-Angebote
wird über zwei Stränge er-
reicht: erstens über die Ver-
besserung der radtouristi-
schen Inhalte von Open
Street Map durch nachhaltige
Kooperation von Touristikern
und OSM-Mappern, und
zweitens durch die Bereitstel-
lung von geprüften Down-
load-Angeboten als gpx-Da-
teien nach dem neuen Stan-
dard „Route 3.0“. DH

Vorreiter inDeutschland
Mittelweser-Touristik hatte erneut zu Mapper-Treffen eingeladen

Kürzlich fand im Rathaus ein Hoya ein weiteres Treffen mit Mappern und Touristikern statt. FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

Uchte. Klassentreffen reicht
ihnen nicht; alle fünf Jahre
veranstaltet die ehemalige
Klasse 10c Jahrgang des Ab-
schlussjahrgangs 1983 der
Realschule Uchte eine Klas-
senfahrt. Dieses Mal hatte
sich das Orga-Team Silvia
Hunte und Antje Meier-
Berghorn Lüneburg als Ziel
ausgesucht.
Die ehemalige Mitschüle-

rin Anja Köhler ist dort hei-

misch geworden. Mit dem
Zug ging es von Nienburg
nach Lüneburg, eine Boots-
tour auf der Ilmenau, Stadt-
führung inklusive Aufstieg im
Wasserturm gehörte zum
kurzweiligen Programm.
Abends wurde im Brau-

haus bei zünftigem Essen
und Trinken über alte Zeiten
gesprochen und viel gelacht.
Nach einem gemeinsamen
Frühstück ging es dann wie-

der mit dem Zug Richtung
Nienburg zurück.
17 der damals 25 Klassen-

kameradinnen und Klassen-
kameraden waren dieses Mal
dabei. Und: „Alle waren sich
einig, dass in fünf Jahren zum
45-jährigen Jubiläum erneut
eine Fahrt gemacht wird, die-
se fantastische Kamerad-
schaft muss einfach weiter
gepflegt werden“, heißt es
abschließend. DH

Klassenfahrt zum
40.Abschuss-Jahrestag
Alle fünf Jahre ist einstige Realschulklasse unterwegs

40 Jahre nach ihrem gemeinsamen Schulabschluss ging es für diese Gruppe erneut zusammen auf
Klassenfahrt. FOTO: SCHRÖDER

IN KÜRZE

Landesbergen. „Bilder aus
alten Zeiten“ unter dieser
Überschrift findet am 17.
Mai von 15 bis 17 Uhr der
Seniorennachmittag in der
Landesberger Mühle statt.
Aus seinem großen Fundus
zeigt Walter Holte Bilder
aus längst vergangenen
Landesberger Zeiten. Für
Kaffee und Kuchen werden
fünf Euro erhoben. Anmel-
dungen nehmen Ulrike
Princk, Telefon (0 50 25)
97 06 30, oder Ursel
Pietschmann, Telefon
(0 50 25) 14 89 noch bis
zum 14. Mai entgegen. hm

Bilder aus
alten Zeiten

Nienburg. Der geplante
Freiluftgottesdienst für
Menschen und Tiere in St.
Michael in Nienburg kann
am Pfingstsonntag, 28. Mai,
nicht stattfinden. Es gibt je-
doch bereits einen Ersatz-
termin für diesen besonde-
ren, tierischen Gottesdienst.
Nach den Sommerferien,
am Sonntag, 17. September,
lädt die Kirchengemeinde
St. Michael zum Gottes-
dienst für Menschen und
Tiere auf dem Außengelän-
de der Michaelskirche ein.
Das Team um Pastorin Do-
rothea Luber freut sich
schon jetzt auf alle mensch-
lichen und tierischen Besu-
cher, teilen die Organisato-
ren mit. DH

Gottesdienst für
Tiere verschoben



KULTUR

Sonntag, 14.05.
Nienburg
Zirkus Salino, 11 Uhr, Festwiese, Lu-
ise-Wyneken-Straße 2
Haßbergen
Heimatverein: Familiengottesdienst
mit Live-Band, 11 Uhr, Alte Kapelle,
Kapellenstraße 6
Landesbergen
Klöppeltage Brokeloh, 15 bis 17 Uhr,
Dorfgemeinschaftshaus, Brokeloher
Hauptstraße 8

Montag, 15.05.
Nienburg
Puppentheater: Der kleine Rabe So-
cke, 16 Uhr, Kulturwerk, Mindener
Landstraße 20

Dienstag, 16.05.
Nienburg
Hamlet - Schauspiel, Tragödie von
William Shakespeare, 20 Uhr, Thea-
ter auf dem Hornwerk, Mühlentors-
weg 2

Mittwoch, 17.05.
Asendorf
Ethno-Girls-Powerband Iva Nova
aus St. Petersburg, 20 Uhr, Kultur-
haus BO, Alte Heerstraße 35

Donnerstag, 18.05.
Uchte
Frühschoppen an Himmelfahrt mit
Holmes & Watson, 11 Uhr, Bürger-
haus, Färberplatz 1
Estorf
Country Music mit den New Horses,
12 bis 18 Uhr, Scheunenviertel, Neue
Schulstraße 1

Freitag, 19.05.
Asendorf
Front Line Assembly + Dead Lights
+ Janosch Moldau, 20 Uhr, Kultur-
haus BO, Alte Heerstraße 35
BO Rocknacht, 22 Uhr, Kulturhaus
BO, Alte Heerstraße 35

Samstag, 20.05.
Steinhude
Kunsthandwerkermarkt, 11 bis 18
Uhr, Scheunenviertel, Meerstraße 11
Dörverden
Entschleunigung, aber Zack Zack:
Comedy mit Johannes Flöck, 20
Uhr, Kulturgut Ehmken Hoff, In der
Worth 13

Asendorf
Bonobos Clubnight, 21 Uhr, Kultur-
haus BO, Alte Heerstraße 35

Sonntag, 21.05.
Nienburg
Spargelfest mit dem Ensemble Nos-
talgie: beschwingt mit Foxtrott,

Walzer, Tango , 16 Uhr, Quaet-Fas-
lem-Haus, Leinstraße 4
Rehburg-Loccum
Musik zur Einkehr, 17.30 bis 19 Uhr,

Kloster Loccum, Kloster 2

BLUTSPENDE

Montag, 15.05.
Liebenau
16.30 bis 19.30 Uhr, St.-Laurentius-
Schule, Schloßstraße 10

Mittwoch, 17.05.
Rehburg-Loccum
16 bis 20 Uhr, Schulzentrum, Auf der
Bleiche 5, Rehburg
Uchte
16 bis 20 Uhr, Sportplatz Grund-
schule, Hambruch
Hilgermissen
17 bis 20 Uhr, Schule am Weserbo-
gen, Wechold 129

DIE WESERFÄHRE

Schweringen-Gandesbergen
Fährzeiten: Samstag und Sonntag
10 bis 18 Uhr

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

ALDI
Combi
Cookie Küchenstudio
Edeka
epc GmbH
Famila
Getränke Meyer
Hagebaumarkt
Hol Ab
Jawoll
Jysk
Landpartie Bückeburg
Leder Keizer
Lidl
Magro
Marktkauf
Netto
PC Systeme Brandt
Penny
Posten Börse
Raiffeisenmarkt
Repo
Rewe
Schützenfest Husum
Steinteppich Deluxe
Thomas Philipps
WEZ

BEILAGEN

Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon 1 12
Polizei
Telefon 1 10
Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon (05021)
1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte: Telefon 116 117
Krankenhaus Nienburg:Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19 bis
20 Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis
20 Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis
11 und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117;
Sprechstunden 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte
Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg:
Dr. Thomas Dillenburg, Hoya,
Lange Str. 23 (0 42 51) 15 51
Südkreis:
Detlef von Wenzel, Stolzenau,
Am Markt 18 (05761)3514

Apotheken
Nienburg:
Neue Apotheke, Lange Straße 81
(05021)97680
Hoya/Asendorf:
Löns-Apotheke, Verden, Eitzer
Str. 18 (0 42 31) 67 73 69 0
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Rehburg-Loccum/Uchte:
Marien-Apotheke, Münchehagen,
Loccumer Straße 6 (05037)26-
28

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

IN DEN KINOS

Filmpalast
(05021) 3800
Beautiful Disaster Sa: 17.00 Uhr;
So: 14.15 Uhr; Book Club 2: Ein
neues Kapitel Sa: 17.00 / 19.45
Uhr; So: 11.00 / 17.00 / 19.45 Uhr;
Cocaine Bear Sa: 22.15 Uhr; Der
Super Mario Bros. Film Sa: 16.30
/ 16.45 / 19.45 / 22.45 Uhr; So:
11.00 / 14.30 / 14.45 / 17.15 /
17.30 / 19.45 Uhr; Evil Dead Rise
Sa: 20.00 / 23.00 Uhr; So: 20.00
Uhr; Guardians Of The Galaxy
Vol. 2 Sa: 16.30 / 19.45 / 22.00
Uhr; So: 11.00 / 14.00 / 16.15 /
19.45 Uhr; Guardians Of The Ga-
laxy Volume 3 Sa: 16.45 Uhr; So:
16.30 Uhr; In einem Land, das es
nicht mehr gibt So: 11.00 Uhr;
JohnWick: Kapitel 4 Sa: 19.30
Uhr; So: 19.15 Uhr; Manta Manta -
Zwoter Teil Sa: 20.00 Uhr; So:
19.45 Uhr; Sisu Sa: 17.00 / 20.00
/ 22.30 Uhr; So: 16.45 / 20.00
Uhr; Suzume So: 17.00 Uhr;
Wann wird es endlich wieder so,
wie es nie war So: 11.00 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Air - Der großeWurf So: 14.00
Uhr; Das Sulingen Projekt So:
11.00 Uhr; Der Super Mario Bros.
Film Sa: 15.00 Uhr; So: 15.00
Uhr; Empire Of Light Sa: 17.15
Uhr; So: 17.30 Uhr; Guardians Of
The Galaxy Volume 3 Sa: 15.30 /
16.30 / 19.30 Uhr; So: 14.00 /
17.15 Uhr; Im Taxi mit Madeleine
Sa: 20.00 Uhr; So: 18.00 Uhr;
Manta Manta - Zwoter Teil Sa:
19.30 Uhr

Dersa Kino Rahden
(05771) 917525
Book Club 2: Ein neues Kapitel
Sa: 17.00 / 20.00 Uhr; So: 17.00 /
20.00 Uhr; Der Super Mario
Bros. Film Sa: 13.45 / 14.15 / 17.15
/ 20.00 Uhr; So: 13.45 / 14.15 /
17.15 / 20.00 Uhr; Die drei ??? -
Erbe des Drachen Sa: 14.30 Uhr;
So: 14.30 Uhr; Evil Dead Rise Sa:
17.30 Uhr; So: 17.30 Uhr; Guardi-
ans Of The Galaxy Vol. 2 Sa:
14.00 / 16.45 / 17.00 / 20.15 Uhr;
So: 14.00 / 16.45 / 17.00 / 20.15
Uhr; JohnWick: Kapitel 4 Sa:
19.45 Uhr; So: 19.45 Uhr; The
Whale Sa: 20.15 Uhr; So: 20.15
Uhr; Überflieger 2 - Das Ge-
heimnis des großen Juwels Sa:
14.45 Uhr; So: 14.45 Uhr

Filmpalast Sulingen
(04271) 5490
Das Sulingen Projekt So: 17.15 Uhr;
Der Super Mario Bros. Film Sa:
16.30 / 17.00 / 20.00 Uhr; So:
15.00 / 17.30 Uhr; Evil Dead Rise
So: 20.00 Uhr; Guardians Of The
Galaxy Vol. 2 Sa: 16.15 / 19.45 Uhr;
So: 16.15 / 19.45 Uhr;MantaManta
- Zwoter Teil Sa: 20.00 Uhr; Über-
flieger 2 - Das Geheimnis des
großen Juwels So: 15.00 Uhr;
Wannwird es endlichwieder so,
wie es nie war So: 19.45 Uhr

IN DEN KINOS

BÄDER

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft:Montag bis
Freitag 7 bis 20 Uhr / Sonn-
abend 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 18 Uhr, Relaxbe-
cken:Montag bis Freitag 8.30
bis 20 Uhr / Sonnabend 11 bis 19
Uhr / Sonntag, Feiertag 9 bis 18
Uhr, Saunalandschaft:Montag
Damensauna 10 bis 21 Uhr /
Dienstag bis Sonnabend 13 bis 21
Uhr / Sonntag, Feiertag 10 bis 18
Uhr
Holtorf
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
9 bis 19 Uhr / Freitag 8 bis 20
Uhr / Samstag 9 bis 20 Uhr /
Sonntag 9 bis 19 Uhr
Münchehagen
Montag bis Sonntag 8 bis 20 Uhr
Steimbke
Freibad:Montag bis Freitag 14
bis 19 Uhr / Samstag, Sonntag,
Feiertage 12 bis 19 Uhr
Uchte
Montag bis Freitag 6 bis 20 Uhr
/ Samstag, Sonntag, Feiertage 9
bis 20 Uhr
Wietzen
Sonntag ab 18 Uhr

BÄDER

Top informiert -
auch am Sonntag!
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Nienburg. Das Konzert- und
Swingorchester der Musik-
schule Nienburg unter Leitung
von Jörg Benthin lädt ein zu
einer spannenden Zeitreise
mit beliebten Titeln der Sci-
ence-Fiction-Filmmusik. Das
Konzert mit dem Titel „Zu-
kunftsmusik“ findet am Sams-
tag, 10. Juni, im Nienburger
Theater statt. Es beginnt um
20 Uhr.

Auf den Spuren des „Raum-
schiffs Enterprise“ dringt das
Orchester in ferne musikali-
sche Welten vor. Die rund 50
Musikerinnen und Musiker
besteigen die „Zeitmaschine“,
folgen der „Raumpatrouille
Orion“, begegnen „E.T.“ und
erkunden das Vermächtnis der
„Jedi-Ritter“.
Moderieren wird der Nien-

burger Entertainer Gabor Fa-

bian die ausgewählten kon-
zertanten Werke kompetent
und dabei dem musikalischen
Erleben einen informativen
und narrativen Rahmen
schenken, teilt der Veranstal-
ter mit. Weiter heißt es in der
Ankündigung: „Mit einem
Feuerwerk spektakulärer
Lichteffekte des Lichtgestal-
ters Michael Suhr tauchen die
Gäste bei Soundtracks von

‚Transformers‘ und ‚Armaged-
don’ mit allen Sinnen ins mu-
sikalische Finale ein. Das sin-
fonische Blasorchester der
Musikschule, das weit über
die Grenzen des Landkreises
bekannt ist, garantiert ein ein-
drucksvolles Konzerterleb-
nis.“ DH

Info Für Kinder bis 12 Jahre ist
der Eintritt frei, für alle anderen

beträgt der Eintritt 18 Euro. Kar-
ten sind im Vorverkauf erhältlich
unter Telefon (0 50 21) 8 73 56,
Fax (0 50 21) 87 5 83 56, per E-
Mail an die Adresse theaterkasse@
nienburg.de, im Internet unter
theater.nienburg.de sowie an der
Theaterkasse im Stadtkontor.
Die Abendkasse im Theater
selbst öffnet eine Stunde vor
Beginn des Konzerts, also um 19
Uhr.

Filmmusik auf der Theaterbühne
Orchester der Musikschule Nienburg spielt auf dem Hornwerk

Das über die Grenzen des Landkreises bekannte Orchester der Musikschule Nienburg spielt Science-Fiction-Filmmusik im Nienburger Theater. FOTO: MUSIKSCHULE NIENBURG

Nienburg. An Himmelfahrt
und Pfingsten hat das Poli-
zeimuseums Niedersachsen
in Nienburg, Lange Straße
20-22, andere Öffnungszei-
ten. Generell hat es sonst
mittwochs und donnerstags
zwischen 10 und 17 Uhr,
sonnabends von 10 bis 13 Uhr
und sonntags von 14 bis 17
Uhr geöffnet. An Himmel-
fahrt kann es zwischen 14
und 17 Uhr besucht werden.
Am Pfingstwochenende
bleibt es komplett geschlos-
sen. DH

Polizeimuseum:
geänderte Zeiten

IN KÜRZE
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Nienburg. „Es gibt mehr
Ding‘ im Himmel und auf Er-
den, als Eure Schulweisheit
sich träumt.“ Zum Programm
machten sich zahlreiche
Schülerinnen und Schüler der
Nienburger Albert-Schweit-
zer-Schule (ASS) dieses le-
bensnahe Zitat aus William
Shakespeares berühmtem
Drama „Hamlet“. An diesem
Tag nämlich hatten sie sich
dazu entschlossen, über die in
der Schule im Unterricht ver-
mittelten Weisheiten und ei-
gene angestammte Sichtwei-
sen hinauszugehen und die
Herausforderung anzuneh-
men, noch mehr Dinge ken-
nenzulernen, als dies im Rah-
men des Schulunterrichts
vielleicht möglich wäre. Wo?
Im Theater. Anlass war die
meisterhafte Musiktheaterin-
szenierung von Shakespeares
„Hamlet – ambleto“ im Thea-
ter auf dem Hornwerk.
Oper? Theater? Shakes-

peare? Und dann gleich, wie
es im Theaterprogrammheft
heißt, die „wohl viel-
schichtigste und philoso-
phischste Tragödie William

Shakespeares – ein Meister-
werk, das an Tiefe, Emotio-
nen, Interpretationsreichtum
und Brutalität seinesgleichen
sucht“, dazu über 400 Jahre
alt, 1706 vom Komponisten
Francesco Gasparini erstmals
vertont und im Jahr 2022 vom
Komponisten Fredrik
Schwenk zusammengefügt
und um neue Musik er-
gänzt.Was dem einen Ver-
gnügen, ist dem anderen
doch eine große Herausforde-
rung. Das sahen sowohl das
Theater Nienburg wie auch
die Albert-Schweitzer-Schule
so, weiß Andreas Busch, an
der Albert-Schweitzer-Schule
Verantwortlicher für das Fach
Darstellendes Spiel.

Lange Kooperation
Dazu muss man wissen, dass
die Albert-Schweitzer-Schule
und das Theater auf dem
Hornwerk schon seit einer
ganzen Weile Kooperations-
partner sind. Und diese Ko-
operation wurde nun genutzt,
um die Schülerinnen und
Schüler zu ermutigen, Thea-
ter und auch Oper zu entde-

cken und als bereichernden
Teil des Lebens für sich zu
gewinnen. „Das Theater
Nienburg in der Person von
Theaterleiter Jörg Meyer ist
an mich herangetreten, da ich
der Zuständige für die Koope-
ration mit dem Theater bin.
Er bot den ASS-Schülerinnen
und -Schülern sowie deren
Angehörigen an, die Veran-
staltung ‚Hamlet – ambleto‘
kostenlos zu besuchen“, be-
richtet Andreas Busch. Ziel ist
es, die Schülerinnen und
Schüler an das Theater her-
anzuführen, Hürden des bis-
weilen recht hohen Eintritts-
preises abzubauen und den
Theaterbesuch als Teil des
Schullebens noch einfacher
umsetzbar zu machen.

Über 160 Karten für ASS
Und das war wahrlich gelun-
gen: Etwa 50 Schülerinnen
und Schüler begeisterten sich
an dem Angebot, und zusam-
men mit Eltern und Großel-
tern sowie Lehrkräften der
ASS hatten schnell über 160
Karten für ASS-Angehörige
reißenden Absatz gefunden.

Mit Schauspiel, Gesang,
Orchester und dem bedeutsa-
men Stoff war alles da für ei-
ne packende Inszenierung.
Insbesondere das Orchester
und der Gesang vermochten
dabei viele der Theaterbesu-
cher mitzureißen. Das Schau-
spiel wiederum und der Tra-
gödienstoff, der für die
Operninszenierung ange-
passt, abgewandelt und ge-
kürzt worden war, erwies sich
durchaus als ästhetischer
Reiz, genauso aber auch als
stellenweise größere Heraus-
forderung insbesondere für
jüngere Schülerinnen und
Schüler.
Sicher ist: Die Theaterbesu-

cher der ASS verbrachten ei-
nen erlebnisreichen Theater-
abend – und dank der Koope-
ration von ASS und Theater
auf dem Hornwerk kann dies
schon bald eine Neuauflage
erleben, denn dem Gymnasi-
um kommen auch zukünftig
kostenlose Eintrittskarten für
Veranstaltungen des Theaters
zugute. Und was würde
Shakespeare dazu sagen?
„Bereit sein ist alles.“ DH

ASS-Gruppe erlebt
„Hamlet“ als Oper

Musiktheaterinszenierung zieht Theaterfans in großer Zahl an /
Kooperation zwischen Gymnasium und Theater

Hamlet: Einen Klassiker sah sich eine Gruppe der Nienburger ASS im Theater auf dem Hornwerk an. FOTO: ASS NIENBURG

Lemke. Nach dreijähriger
Coronapause fanden die
Kreiswettbewerbe des Ju-
gendrotkreuz (JRK) jetzt in
der Grundschule in Lemke
statt. Gastgeber war der
DRK-Ortsverein Lemke-Oyle,
dessen Starter sich am Ende
auch durchsetzten.
Unter Leitung von Meike

und Sascha Matthies waren
34 Kinder aus Rehburg, Lan-
desbergen, Nienburg, Lem-
ke-Oyle und Pennigsehl zum
Kreiswettbewerb in verschie-
denen Altersklassen angetre-
ten. In den Bereichen Erste
Hilfe, Soziales, DRK-Wissen,
Musisch-Kulturelles und

Spiel und Sport waren die
Mädchen und Jungen gefor-
dert. Ihre Teamfähigkeiten
konnten die Kids in einem
Krankentragen-Rennen unter
Beweis stellen. Neben den
sportlichen Leistungen wur-
den auch das DRK-Wissen
und die soziale Kompetenz
bewertet. Mittags versorgten
die DRK-Köche aus Landes-
bergen alle Beteiligten mit
vor Ort gekochten Spagetti
Bolognese.
Das JRK Lemke-Oyle unter

der Leitung von Alicia und
Lavinia Süssenbach trat in
der Stufe 1 der Neun- bis
Zwölfjährigen an und belegte

zur Überraschung aller auf
Anhieb den ersten Platz. Das
JRK Lemke-Oyle ist erst seit
November 2022 wieder aktiv
tätig. Vor Jahren konnten die
Nachwuchs-Rotkreuzler eine
Reihe von Erfolgen einfahren
und sind dann aus verschie-
denen Gründen wie Mitglie-
dermangel und Corona in ei-
nen Dornröschenschlaf gera-
ten. Jetzt freuen sich Mia
Schug, Luke Süssenbach,
Lasse Sieling, Mirijam Holz-
müller, Ben Tietze und Piet
Winkelhake als Maskottchen
auf die Teilnahme am Be-
zirksentscheid am 10. Juni in
Söhlde bei Hildesheim. us

Gastgeber qualifizieren
sich fürBezirksentscheid

Jugendrotkreuz Lemke-Oyle gewinnt Kreiswettbewerb:
Gruppe ist erst seit halbem Jahr wieder aktiv

Die erfolgreichen JRKler mit Betreuerteam und Martin Krone (rechts) vom Kreisverband. FOTO: SCHIEBE
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Marklohe. An diesem Sonn-
tag, 14. Mai, findet der zweite
Flohmarkt auf dem Gelände
der Markloher Kindertages-
stätte Clemensspatzen,
Schulstraße 9, statt. Von 11
Uhr bis 14 Uhr wechseln dort
Dachbodenschätze und Kel-
lerfunde den Besitzer. Es darf
alles verkauft werden, was
noch intakt ist: Bekleidung
für Erwachsene und Kinder,
Deko, Spielzeug, Werkzeug,
Schmuck, Geschirr und mehr.
Organisiert wird der Floh-
markt erneut vom Förderver-
ein der Kita Clemensspatzen.
Für das leibliche Wohl wird
am Flohmarkttag erneut mit
kalten Getränken, Kaffee und
Kuchen (auch zum Mitneh-
men) sowie einem Brat-
wurststand gesorgt. Alle Ein-
nahmen daraus kommen
dem Förderverein und somit
den Kindern der Kita Cle-
mensspatzen zugute. Auf-
grund des Muttertags gibt es
für alle Mamas, die einen
Stand gebucht haben, eine
Überraschung. DH

Flohmarkt in Kita
Clemensspatzen

Wietzen. Das Freibad in
Wietzen öffnet erst an die-
sem Sonntag, 14. Mai, um 18
Uhr bei freiem Eintritt und
nicht schon einen Tag früher.
Der Grund ist die 72 -Stun-
den-Aktion der Landjugend
Wietzen, die das marode
Pflaster um den Schwimm-
bereich erneuern will. DH

Freibad Wietzen
öffnet später



„Menschlich sein hat immer Zukunft“
Die Leguna Residenz in Liebenau verspricht Leben in guter Nachbarschaft

In dieser Woche konnten nun die ersten Bewohnerinnen und Bewohner einziehen.
VierWochenwaren für die Einrichtung der Bereiche Küche, Hauswirtschaft, Verwaltung,
Pflege, sozialer Dienst und Haustechnik veranschlagt – eine gute Zeit für die Mitarbei-
tenden, sich mit den Gegebenheiten bekannt zumachen und ein umfassendesVerständ-
nis für die Abläufe im Haus aufzubauen. Noch wird an vielen Stellen fleißig gewerkelt
und dekoriert, dann können allmählich alle 80 Einzelzimmer bezogen werden. Die rund
25 Quadratmeter großen Räume sind hell, modern und komplett ausgestattet. Bis auf
das Bett können aber alle Möbel nachWunsch gegen eigene ausgetauscht werden. Auf-
genommen werden erwachsene Menschen mit den Pflegestufen zwei bis fünf.
Die Liebenauer Leguna Residenz ist die dritte Pflegeeinrichtung der emida Residenzen
GmbH. Michael Müller, Gründer und Geschäftsführer, sammelte selbst jahrelang Erfah-
rungen in Konzernen, die sich auf Pflegeeinrichtungen und deren Betrieb spezialisiert
haben. Diese Erfahrungen nutzt er seit 2020, um in den Häusern der emida-Familie die
höchstmögliche Pflege- undWohnqualität zu bieten. Empathie, Miteinander, Innovativ,
Dankbarkeit undAußergewöhnlich sind dieWerte, die das Leitbild der emida Residenzen
prägen. „Menschlich sein hat immer Zukunft“ ist die Devise des gesamten Teams.
Ein geborgenes Zuhause und dasWohlerge-
hen der Bewohnerinnen und Bewohner
steht für die Liebenauer Residenzlei-
tung Kai Hintze und Pflegedienst-
leitung Silvia Goldschrafe selbst-
verständlich an oberster Stelle. Das
bedeutet für die Mitarbeitenden
auch, sich über die Biografie jeder
und jedes Einzelnen zu informieren.
„Alle Menschen, die hier einziehen, sind
erwachsen und haben Lebenserfahrung“, betontWiebke Fehring, Leitung des Qualitäts-
managements der emida-Residenzen. Seit ihrem 16. Lebensjahr ist sie im Pflegebereich

80 helle und wohnlich eingerichtete Einzelzimmer stehen zur Verfügung.Das Pflegebad in der Leguna Residenz punktet mit hoher technischer Ausstattung.

Zum 1. Mai wurden weitere Kolleginnen und Kollegen von Residenzleitung Kai Hintze (Mitte) begrüßt.

Die zum 15. April eingestellten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter freuen sich auf die Eröffnung der Leguna Residenz.

FERTIGSTELLUNG IN LIEBENAU

Am Rehmen 7 in Liebenau
ist mit der Leguna Resi-
denz seit Herbst 2021 in
den vergangenen Mona-
ten auf insgesamt 4.300
Quadratmetern eine hoch-
moderne Pflegeeinrich-
tung entstanden.
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Seit 30 Jahren vereinen sich unter dem Dach
von ATELIER REISSBRETT Architekten, Ingenieure und
Planer um gemeinsam Ideen und Projekte für Sie
umzusetzen.
Unser 25 köpfiges Team betreut Bauvorhaben von der
AArrcchhiitteekkttuurr,, BBaauuggeenneehhmmiigguunnggss-- uunndd AAuussffüühhrruunnggssppllaannuunngg
bis hin zur SSttaattiikk,, BBaauulleeiittuunngg und BBrraannddsscchhuuttzzkkoonnzzeeppttiioonn..
Wir übernehmen Ihr Projekt von der ersten gemeinsamen
Entwicklung bis zur sscchhllüüsssseellffeerrttiiggeennÜÜbbeerrggaabbee.

Erfahren Sie mehr unter www.atelierreissbrett.de.

DDRREEII FFIIRRMMEENNUUNNTTEERR EEIINNEEMMDDAACCHH

- Architekturbüro Dipl.-Ing. Andrea Blome
- HÜTTMANN – OTTE – ALBERTS Ingenieurpartnerschaft
- d.h.g. Baubetreuung GmbH

Amtshof 1 - 27305 Bruchhausen – Vilsen
Telefon 04252 – 93030
E-Mail info@atelierreissbrett.de

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 35 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

BRÜGGEMANN
DÄCHER GmbH

www.brueggemann-daecher.de

Beckebohnen 4 · 31618 Liebenau
Tel.: 0 50 23 - 98 04-0
post@brueggemann-daecher.de

GLÜCK-
WUNSCH
. . . von UNS allen!



Die Gemeinschaftsräume sind mit einer modernen Küchenzeile ausgestattet.
Fotos: Leguna Residenz, Kakoschke

tätig und hat diverse Stufen der Branche selbst durchlaufen.
„Wir wollen ein liebevolles Umfeld schaffen, das Geborgen-
heit vermittelt. Dazu gehört auch, Verhaltensmuster verste-
hen und darauf reagieren zu können. Dabei hilft es uns zu
wissen, welche Vorlieben und Abneigungen der Bewohner
oder die Bewohnerin hat, aber auch, was für einen Tages-
rhythmus er oder sie gewohnt ist.“ Sämtliche Informationen
sorgen dafür, dass die Betreuung laufend auf das individuelle
Bedürfnis angepasst wird. Mimik, Gestik und Stimme sind
hierbei ebenfalls wichtige Faktoren in der Kommunikation.
In den drei Wohneinheiten der Residenz – Am Schlossplatz,
An der Wassermühle und Zur Aussicht – steht jeweils ein
gemütlicher Gemeinschaftsraum zur Verfügung. AmMorgen
findet hier etwa beim „Leguna-Klatsch“ ein persönlicherAus-
tausch statt. Es werden Neuigkeiten, anstehende Ereignisse
oder der Speiseplan besprochen. In Kleingruppen können
auch – unabhängig von der Wohneinheit – viele verschie-
dene Angebote wahrgenommen werden. Je nach Interessen
gibt es zum Beispiel Bewegungs-, Handarbeits- oder Lese-
gruppen. Regelmäßig jahreszeitlich stattfindende Feste run-
den das Angebot ab.
Neben den Einzelzimmern verfügt die Leguna Residenz über
vier barrierefreie, seniorengerechte Servicewohnungen. Je
nach Bedarf können verschiedene Leistungen der Einrich-
tung in Anspruch genommen werden.
Am 20. Mai und 17. Juni sind alle Interessierten zum Tag
der offenen Tür eingeladen. Direkt in der Pflegeeinrichtung
befindet sich zudem das „café FRÄULEIN müller“, in dem
zukünftig auch für externe Besucherinnen und Besucher le-
ckere Speisen und Getränke
in entspannter Atmosphäre
angeboten werden. mka
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Hotel & Restaurant
Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844
www.hochzeitsmeisterei.de
Restaurant ab 18 Uhr geö൵net
So. 11-14 Uhr, Di. und Mi. Ruhetag

Jeden Sonntag ab 12 - 14 Uhr

internationales kalt & warmes Buffet
incl. alkoholfreier Getränke, Säfte sowie Kaffeespezialitäten 29,99 € p. P.

NEU:NEU:

Tel.:0171/9942902

Tanzcenter Bormann GmbH
Vor dem Zoll 6 · 31582 Nienburg

Tel. (05021) 62221 · Fax 605980 · Mobil 0171 5310266
www.tanzcenter-nienburg.de
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GRUNDKURS FÜR JUGENDLICHE

Raths-Keller Rehburg

Ab Donnerstag, 0
1.06.2023, a

b 17.30 Uhr

10 x 1,5 Stunden für € 110,00/p. Person

(inkl.Abschlussballv
orbereitung)

Raths-Keller
· Heidtorstr. 1 · 31547 Rehburg

Wir bitten umVoranmeldung!

Private Kleinanzeigen
Tel. (05021) 966-555 · privatanzeigen@dieharke.de · Online-Center unter www.dieharke.de
Gewerbliche Anzeigen
Tel. (05021) 966-444 · anzeigen@dieharke.de

Geben Sie Ihre Anzeige auf:

Ihre Medienpartner Nr. 1
im Landkreis

Wichtige Information für unsere Anzeigenkunden!
Aufgrund des Feiertages „Himmelfahrt“ ändern sich die Anzeigenschlusszeiten wie folgt:

➔ Erscheinungstag ➔ Anzeigenschluss

Freitag 19. Mai 2023 Mittwoch 17. Mai 2023 11.00 Uhr

Samstag 20. Mai 2023 Mittwoch 17. Mai 2023 16.00 Uhr

Sonntag 21. Mai 2023 Mittwoch 17. Mai 2023 16.00 Uhr

Montag 22. Mai 2023 Freitag 19. Mai 2023 11.00 Uhr

Schulung für Tablet-
Einsteiger (Android- und iOS-System)

Sie haben erste Erfahrungen mit dem Tablet ge-
macht, möchten nun aber endlich wissen, was
Sie alles damit machen können? Dann sind Sie in
der Einsteigerschulung genau richtig.

Kunde mit Tablet-Paket: kostenfrei,
Teilnehmer mit Print- oder E-Paper-Abo: 29,99 €,
Teilnehmer ohne Abo: 49,99 €

Anmeldung: service@dieharke.de oder Tel. 05021/966-661
Veranstaltungsort: Loft 1871 im Harke Verlagsgebäude,

An der Stadtgrenze 2, 31582 Nienburg

Gleichanmelden!

Donnerstag, 25. Mai 2023
Android: 10 – 13 Uhr
iOS (Apple): 14 – 17 Uhr

Mittwoch, 31. Mai 2023
iOS (Apple): 10 – 13 Uhr
Android: 14 – 17 Uhr

Metallbau Becker
Ihr Partner für Stahl- & Metallbau aus Nienburg

G
m
bH

Herzlichen Glückwunsch
zur Fertigstellung und alles Gute !

31582 Nienburg · Tel. 05021 / 3428 · Mobil 0172 / 512 3486
Mail: info@metallbau-becker-nienburg.de · www.metallbau-becker-nienburg.de

Schlosserarbeiten · Treppenanlagen · Geländer · u.v.m
Sprechen Sie uns an!

aksss-SSchlüssel-Zentrale Kalusche
LANNNNGGE STRASSE 35 · NIENBURG
TELLL. (0 5021) 23 56 oder 4131

Schlüssel-
Zentrale
Nienburg GmbH

Schlüssel-
Zentrale

Wir lieferten und
montierten die

SSchließanlage und
diiiee Briefkastenanlage!

www.stuntshow-roselly.de

1800 PS 720 PSDas Original

Dauer 90 – 120 min.

Stunt & Action Show

SHOW NOCH

SPEKTAKULÄR
ER

BEKANNT AUS
„SUPERTALENT“

Kleine Gäste

Altfahrzeuge benötigt, Infos: 0178 2016672

Nienburg/Weser
Festwiese, Luise-Wyneken-Straße 1
Di., 16.05.2023, 19.00 Uhr

Kleine Gäste
haben die Möglichkeit,

mit einem Monstertruck mitzufahren

GGGeorgstraßßße 25 · 31582 NNiienbburg · gegenübber vom PPosthhofff
TTeell.. ((0055002211)) 55001122 · nneeuueessrreeiisseenn@@hhoolliiddaayyllaanndd..ddee

WWiir erffüüllllen IIhhre UUrllaubbsträäume!!Wir erfüllen Ihre Urlaubsträume!
Ärztetafel

Die Hausarztpraxis Nienburg Nord
bleibt am 19. Mai 2023

geschlossen.
Dr. Bading, Schmithüsen,
Dr. Hagner, Seemeyer,

Dr. Sohr
Verdener Landstraße 123 · Nienburg

Wir lassen Sie nicht
im Regen stehen!

Eine Terrassenüberdachung
aus Aluminium

Formschön, langlebig,
zum günstigen Preis

– WINTERGÄRTEN –
– KUNSTOFFFENSTER –

RRöpke, Logies,
SSchumacher GmbH

Schloßstr. 7-9 · Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 · E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

mit einer Glückwunsch-
anzeige in der Harke

TEILEN SIE
IHR GLÜCK

Immobilien Gesuche

Resthof o.Ä. gesucht in Rehburg/
Husum zur priv. Pferdehaltung.
Belohnung % (01 76) 84 39 23 62

Vermietungen
Steyerberg, selbstbestimmte am-
bulant betreute Senioren-Wohn-
gemeinschaft sucht neue Mit-
bewohner*innen (ab PG 2), so-
wohl fest als auch auf Zeit über
Verhinderungspflege (ohne
nächtliche Versorgung). Unser
Motto lautet: GEMEINSAM
STATT EINSAM. Nähere Infor-
mationen erhalten Sie unter der
% (0 57 61) 72 38

Schöne 2,5Whg., EG, in Nienburg
Alpheide, zum01.08.23 zuverm.,
70m², Terr., Abstellraum, Keller,
Trocken + Fahrradkeller, KM
458* + 40* Garage + 2MS, ab 18
Uhr unter (auch AB) % (0 50 36)
5 56

1-Zi.-Wohnung
Steyerberg: Möbliertes Zimmer
frei. % (0 57 64)
13 42

2-Zi.-Wohnung
Loccum, 2 ZKB 1.OG, 70m², Ter-
rasse, Carport, KM 450*

% (01 71) 5 02 60 22

3-Zi.-Wohnung
Nienburg-Ehg. ab 01.08.2023:
Sonnige 3-Zim.-OG-Whg., im 2-
FH, 72 m², Küche, W-Bad, san. u.
ren., in zentr. Wohnl., an Berufs-
tätige. Ab 18 Uhr % (0 15 20)
8 60 85 73

Rehburg schöne Dachgeschoßw.
65 qm Wohnfl. 3-Zi, EBK, Bad,
Loggia, Garage KM 480*

ab 01.08.2023, evtl. früher
% 05 03 7- 16 00

Nienburg: 3 ZKB, 1. OG, ca. 80m²,
Keller, Balk., PKW-Stellpl., ab
01.07. frei, schöne Lage,
% (01 72) 1 79 30 38

Stolzenau, 3ZKB,Abstellraum, ca.
73m², PKW Stellpl., KM 350* +
NK + Mietkaution Tel.:
05021/16564% (01 73)2 13 98 04

Neubau: 3 Zi.-Whg. in Draken-
burg ab sofort, 94m², KM 750*

% (01 52) 04 85 49 44

Häuser
EFH/Resthof mit Scheune, 5 Z.,K.,
2 Bäder, in Rohrsen. % (01 72)
5 11 35 36

Mietgesuche
Suche2-Zi.-EG-Whg.,Küche,WC,
Dusche, Raum Steyerberg, bis
400 * KM, % (01 71) 1 54 56 23

Neue Ausgabe am 25. Juni

www.azubify.de Anzeigenschluss: 26. Mai

VERBINDET
IHRE LOKALZEITUNG
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Stellenangebote

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir für
den Tiefbau in der Erdgas- und Erdölindustrie

• Bauhelfer und Facharbeiter
• Vorarbeiter und Bauleiter
• auchQuereinsteiger gesucht

Bezahlung nach Tarif Bauhauptgewerbe
Bezahlung der Fahrzeiten zu den Baustellen

Bewerbungen bitte formlos per Mail oder Post.

Am Koppelberg 40 · 31634 Steimbke
Telefon (05026) 900 7000
info@meyer-nienburg.de

frischli gehört zu den modernsten und leistungsstärksten Molkereien
Deutschlands. Seit über 120 Jahren stellen wir als inhabergeführtes
Unternehmen Milchprodukte her, die höchste Anforderung an Quali-
tät, Nachhaltigkeit und Geschmack erfüllen. Mit unseren über 1.000
Mitarbeitern und einem Umsatz mehr als 900 Mio. Euro sind wir an
vier Produktionsstandorten in Deutschland vertreten und beliefern alle
relevanten Kontinente.

Die Bauprojekte der frischli Milchwerke werden mit externen
Planungsbüros durchgeführt. Für die betriebliche Betreuung der Bau-
projekte am Standort Rehburg-Loccum suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine(n)

Bauzeichner (m/w/d)
Zu Ihren Aufgaben gehört u.a.:
• Koordination der Bauprojekte in Zusammenarbeit mit externen

und internen Projektleitern
• Anfertigung von Entwurfsplänen und Zeichnungen als Grundlage

für externe Bauplaner
• Dokumentation und Ablage der bauspezifischen Unterlagen
• Anfertigung technischer Zeichnungen für den Anlagenbau
• Überprüfung der bauspezifischen Rechnungen

Sie verfügen über:
• Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung als Bauzeichner (m/w/d)

oder eine gleichwertige Berufsausbildung
• Sehr gute CAD/ AutoCAD-Kenntnisse
• Sicherer Umgang mit der MS-Office Software
• Technisches Verständnis
• Organisations- und Teamfähigkeit
• Sorgfalt und Genauigkeit

Wir freuen uns auf die Zusendung Ihrer Bewerbung über unsere
Homepage unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und Ihres möglichen
Eintrittstermins: https://www.frischli.de/about/jobs.htm

frischli Milchwerke GmbH
Bahndamm 4 · 31547 Rehburg-Loccum · www.frischli.de

Mittelweser Vertriebs GmbH
An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg

AUSTEILENAUSTEILEN

++ €€INSTECKEN !INSTECKEN !

Wir suchen ab sofort oder
zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

zuverlässigen ZEITUNGSZUSTELLER (m/w/d)
für die Verteilung der Tageszeitung Die Harke in den frühen

Morgenstunden bis 6.30 Uhr an unsere Abonnenten in
HASELHORN · BRÜNINGHORSTEDT/GROSSENVÖRDE/

WEGERDEN · HOYSINGHAUSEN · OYLE ·LEMKE
sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

Und für die Verteilung des Wochenblatts HamS
an unsere Leser in DIEPENAU · OYLE

sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

TÄTIGKEIT AUF TEILZEITBASIS
ODER AUSHILFE NACH ABSPRACHE

überschau- und planbare tägliche Arbeitszeit
INDIVIDUELLE ARBEITSZEITMODELLE
BEI VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG

NACH ABSPRACHE MÖGLICH:
z.B. Arbeitstage Mo, Mi, Fr od. Di, Do, Sa.

FEIERABEND NACH VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
... wenn andere erst zur Arbeit gehen

SICHERHEIT
... in einem systemrelevanten Job

SIE HABEN INTERESSE?
DANN RUFEN SIE UNS AN!

WIR FREUEN UNS AUF DAS GESPRÄCH.
Mobil 0174 3195244 | j.roesener@dieharke.de oder

Tel. 05021 966 612/-617 | zustellerbewerbung@dieharke.de

Gesucht:

Reisetraumerfülle
r/in

Reisen ist Ihr Leben - nicht nur privat, sondern auch beruflich? Sie
interessieren sich für fremde Länder und Kulturen, organisieren und
beraten gerne und haben auch schon einschlägige Berufserfahrung
gesammelt? Dann sind Sie bei uns genau richtig!Wir suchen eine/
einen Tourismuskauffrau/-kaufmannmöglichst mit abgeschlossener
Berufsausbildung in Voll- oder Teilzeit um unser Reise-Experten Team
ab sofort zu verstärken. Sprechen Sie uns an und freuen Sie sich auf
ein vielseitiges Tätigkeitsfeld in einem unserer DERPART Reisebüros
in Nienburg und Stolzenau.

Nienburger Reisebüro GmbH
Doris Becker
Lange Str. 74 • 31582 Nienburg
t: 05021 / 91880
doris.becker@derpart.com
http://www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Krankenschwester/Altenpflegerin /
Heilerziehungspflegerin / Pflegehelferin
für den Tag- oder Nachtdienst (m/w/d)
bei sehr gutem Gehalt sowie einePräsenzkraft für
den Betreuungsdienst (m/w/d) gesucht.

Alten- und Pflegeheim Jagdhaus Linsburg
Grund 15 · 31636 Linsburg · Telefon (05027) 233

Menü 2000 Catering ist eines der führenden
Unternehmen für Betriebsgastronomie und
bewirtschaftet mehr als 240 Restaurants in
Deutschland.

Für unser Betriebsrestaurant in Nienburg, Industriegebiet, suchen wir zum schnellstmöglichen Termin

 Hauswirtschafterm/w/d
 Kantinenmitarbeiterm/w/d

Arbeitszeit: Mo. – Fr. ca. 3 – 4 Std. tgl.

 sowieKantinenhilfenm/w/d auf 520 € Basis
Arbeitszeit: Mo. – Fr. ca. 2 Std. täglich

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Menü 2000 Catering Röttgers GmbH & Co KG · Osterkanal 48 · 26871 Papenburg
Tel: 0160 - 97 74 79 33 · E-Mail: joerg.giesecke@menue2000.de

• Staatlich anerkannte*r Erzieher*in, EG S 8 a TVöD
Kindergartengruppe, Kita Stöckendrebber, 39 Std.

• Staatlich anerkannte*r Erzieher*in, EG S 8 a TVöD
Kindergartengruppe, Kita Hagen, 34 Std.

• Leitung der Kindertagesstätte Bordenau, EGS16TVöD
39 Std.

Die SAMTGEMEINDE STEIMBKE
sucht Unterstützung.

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung
auf folgende Stelle:

• Fachangestellte*r für Bäderbetriebe (m/w/d) als Badbetriebsleitung
für unser Hallenbad in Steimbke sowie die Schwimmteichanlagen in
Rodewald und Steimbke in Vollzeit

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.steimbke.de.
Bei Interesse richten Sie bitte Ihre schriftliche Bewerbung
bis zum zum 31. Mai 2023 an

Samtgemeinde Steimbke
Kirchstraße 4, 31634 Steimbke
oder per Mail: personal@steimbke.de
Fragen beantworten Ihnen gerne MadlenWindler, Tel.: 05026 / 98 08 20
oder Anika Klose, Tel.: 05026 / 98 08 13.

Kleines Nienburger Hotel sucht
Reinigungskraft auf 520 €-Basis
(auch Anfänger/innen) für Hotelzimmer:
AZ:2-3x dieWoche ca.9.00 - 13.00Uhr
Tel: 0 50 21-36 76

Zuverlässige, eigenständig arbei-
tende Reinigungskraft für ca. 4
Std. wöchentlich gesucht. Nien-
burg, nähe Bahnhof. % (0 50 21)
96 29 26

Suche deutschspr. Reinigungs-
kraft i. priv. Haush., 1x 3h/Wo-
che, % (0 50 21) 1 24 27

Stellengesuche

Suche Putzstelle in Stolzenau u.
Umgebung % (01 57) 53 58 30 45

Veranstaltungen

Karten gibt es an der Theaterkasse oder Online unter www.eventim.de • www.merz-vs.de

HERBERT KNEBELS
A F F E N T H E AT E R

Fr. 02.06.23 NIENBURG - Theater a.d. Hornwerk

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

Möbelhaus HEKA
Trödelmarkt

Samstag, 20. Mai 2023
Parkplatz HEKA
Aufbau ab 8 Uhr

Infos unter 0177/2685056

Bekanntschaften

Einsame Jutta, 74 J., (ich habe lan-
ge als Krankenschwester gear-
beitet), bin sehr gutaussehend,
habe eine schöne vollbusige Fi-
gur. Ich wohne allein, fühle mich
sehreinsam, suchepvernsthaft e.
lieben, guten Mann gerne auch
älter, dermichbraucht.WennSie
anrufen, komme ich Sie gerne
mit meinem Auto besuchen.
% (01 51) 62 91 38 74

Es grünt so grün.Er, 58,NR, su. in-
teress. Sie f. denFrühlingauslauf.
0151-22267465

Speed-Datingab60J.,am26 /27.5,
15Uhr. % (0 42 52) 9 09 75 89

Unterricht

Biete privaten Klavierunterricht
Terminabspr., % (0 50 21)
8 60 18 81

Tiermarkt

Verkaufe 1Mutterschaf (schwarz-
kopf) mit 2 Lämmer. % (0 50 24)
4 55

Wickelballen Heulage, auch für
Pferde, Dm 1.45m zu verk., 35*,
0160/5133271 od. 05768/1661

Kamarunschafe männl. zum
Tausch oder zum Verkauf
% (01 72) 5 15 41 61

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772

An- und Verkauf
Heizöl auch in kleinen Mengen
nach wie vor immer günstig!
Kein Zuschlag bei kurzfristiger
Lieferung. Friedrich Göllner,
Nienburg. % (0 50 21) 23 58

Ankauf: Fotoapparate/Objektive!
Leica, Carl Zeiss, Canon, Minol-
ta, Hasselblad, Contax, Nikon,
Olympus, Pentax, Rollei(flex)
oder Ferngläser. Gerne auch an-
dere Hersteller. Gebraucht, VB
E-Mail: photo-place@gmx.de
% (01 72) 3 65 43 34

Suche

Aufsitzrasenmäher
auch defekt,

oder zum Ausschlachten.
☎ (0174) 9892588

1A Premium Kaminholz
Bretter, Bohlen ,Kanthölzer
Hackschnitzel g 30/ Beetabde-
ckung
Schäfer Forstdienstleistungen
% (01 72) 9 07 53 53

Deutsche Frühkartoffeln
Jens Nauenburg, Schessinghau-
sen, Unter den Heistern 16, auch
abzuholen bei Hatesaul Tel.
05027/726 o.0160/97947952

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehör. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge
usw. Tel. 0175-777 44 99

Suche Aufsitzmäher und Motor-
roller, auch defekt bitte alles an-
bieten % 01 76 80 58 96 29

Aus eigenem Anbau: Lebensbäu-
me, Kirschlorbeer. % (0 42 43)
9 52 14

Kontakte

Verschiedenes

„DER GRÜNE DAUMEN“ BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Hecken- und Obstbaum-
schnitt, Baumfällarbeiten und Wurzelbe-
seitigung, Frühlingsvorbereitung. Pflaster-
arbeiten, Kantensetzen, Neugestaltung von
Garten- und Außenanlagen. Rasen vertiku-
tieren, lüften, Nach- und Neueinsaat.
S (05765) 9426625

Fassadenanstriche
m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
qm ab 18,– €. Klinkerversiegelung
Gewebeputz. Kostenl. Angeb.
Fa. Kreh, Tel. (0 5131) 56237

Fugbetrieb führt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder % (0 42 41)
92 11 24

StolzenauOT:Schrebergarten,gr.
Gemüsegarten, Kleintierhaltung
möglich, % (01 71) 8 82 75 94

Wer hilft mir bei der Gartenarbeit
in Wietzen? % (01 72) 5 18 37 50

Suche Job als Reinigungskraft für
privat % (01 52) 38 46 98 68

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN
ist jeweils 14.30 Uhr am Vortag

Für die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr

URLAUBSREIF?
Sie packen Ihre Koffer,
den Rest erledigen wir !

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70
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Autohaus Schulze GmbH
Verdener Landstraße 185, 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 - 60 40-0
www.autohaus-schulze.com

Wählen Sie aus über
150 Top-Gebrauchtwagen!
Sie finden uns auch
in Wunstorf und Stadthagen.

Dennis Hustedt
Tel. 0 50 21 - 60 40 14
d.hustedt@
autohaus-schulze.com

Skoda Citigo 1.0 MPI Ambition
EZ: 06/2018 44 kW (60PS) 89.000 km
Tornado-rot, 3-Türer, Einparkhilfe hinten, Bluetooth,
Ladeboden variabel, höhenverstellbarer Fahrersitz,
Freisprecheinrichtung, Klimaanlage manuell u.v.m.

regelbesteuert € 9.590,-

City-Flitzer!

Skoda Fabia 1.0 MPI Cool Plus
EZ: 02/2020 44 kW (60 PS) 45.500 km
Candy-weiß, höhenverstellbarer Fahrersitz, Ganz-
jahresreifen, Freisprecheinrichtung, Klima-
anlage manuell, Bluetooth, elektrische Fenster-
heber vorne u.v.m.

regelbesteuert € 14.590,-

Klein – aber fein!

Skoda Octavia Combi 1.4 iV Style
EZ: 01/2021 110kW(150PS) 27.000km
Quarz-grau metallic, Standheizung, Head-Up-Display,
Massagesitze mit Belüftung vorne, Soundsystem
„Canton“, digitales Cockpit, Smart Link etc.

regelbesteuert € 39.990,-

Plug-In-Hybrid!

Skoda Enyaq iV 80 Suite
EZ: 04/2021 150kW(204PS) 32.000km
Arctic-silber metallic, Frontscheibe beheizbar, Fahrer-
sitz elektrisch einstellbar mit Memory-Funktion, Sitz-
heizung vorne, Laderaumboden variabel, Klimaauto-
matik 3-Zonen, Müdigkeitserkennung u.v.m.

regelbesteuert € 53.990,-

Voll elektrisch!

www.laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 18x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund,
Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn,
Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn, Solingen, Velbert und Wuppertal

Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld * Verkaufspreis bei Sonderbestellung nach Produktmuster ohne Palettenlagerware

Heimtteeexxx SSSSSStttttttaaarr 2019

Ausgezzzzzeeeeiiiiichnet:

Faaacchhhänddlleer
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf
außerhalb der gesetzlichen
Ladenöffnungszeiten!

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204

Porta Westfalica
Erbeweg 3

12
06

2H
AN

/P
W

Aktionszeitraum bis 30.05.2023

x.xx
Laminat
Dieses robuste und langlebige Laminat in Eichen-Optik ist für den
Wohn- und Gewerbebereich geeignet, Tajo Eiche (7615) und
Tajo Eiche Grau (7614), 7 mm Stärke, 4V, Nutzungsklasse 31,
Abriebklasse AC3, 10 Jahre Garantie. Format: 1.292 x 193 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

21.52

10.9910.9999einschließlichFußleiste &

PE-Dämmung

Rigid-Vinyl
Vielseitig einsetzbarer Designbelag, Brice Canyon und Val Faude,
geeignet für Fußbodenheizung, wasserresistent, strapazierfähig
und pflegeleicht, 4,5 mm Stärke, Nutzungsklasse 23/34/41,
15 Jahre Garantie. Format: 1.239 x 212 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

46.10

34.9934.9999einschließlichFußleiste &

Dämmung

Aktionspreis €/m2 Aktionspreis €/m2

SONDERVERKAUF:
LAMINAT & KLICK-VINYL

JETZT
SPAREN!

10% 30% % 3020%
7 mm

4V-Fuge
strapazier-

fähig

NICHTS WIE HIN!

In stiller Trauer nehmen wir Abschied
von unserem langjährigenVereinskollegen

Ralf Lissner
der am 22.03.2023, im Alter von 60 Jahren,

plötzlich und unerwartet verstarb.

Als aktives Mitglied, mit seinem unverwechselbaren
Humor, hat er unserVereinsleben bereichert.

Wir werden ihn sehr vermissen
uns sein Andenken stets bewahren.

Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie
und allen Angehörigen.

Die Mitglieder des Wasser-Sport-Vereins-
Landesbergen e.V.

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von
unserer langjährigenVereinskollegin

Sigline „Mecki“ May
* 24. 03. 1935 † 24. 03. 2023

Als aktives Ehrenmitglied
hat sie unserVereinsleben bereichert.

Wir werden sie nie vergessen
und ihr Andenken stets bewahren.

Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie
und allen Angehörigen.

Die Mitglieder des Wasser-Sport-Vereins
Landesbergen e.V.

SENIORENBETREUUNG
Zuhause liebevoll versorgt

Unverbindliche Beratung
05761 / 9211 44
www.family-service-leese.de

SENIORENBETREUUNG 

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in häuslicher Gemeinschaft.

Deblinghäuser Str. 17 · 31595 Steyerberg
Telefon 05764 708 · www.blumen-petersohn.de

•• SamstagSamstag
von 8 bis 16 Uhrvon 8 bis 16 Uhr

•• SonntagSonntag
von 8 bis 12 Uhrvon 8 bis 12 Uhr

AmSonntag ist Muttertag!

Jetzt einenwunderschönen Blumenstrauß

vorbestellen oder vor Ort aussuchen

& sofortmitnehmen!

ÖFFNUNGSZEITEN:ÖFFNUNGSZEITEN:

Automarkt

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Suche dringend PKW oder Bus
auch TÜV-fällig oder defekt,
auch ältere Modelle % (0 15 78)
7 14 10 51

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Landmaschinen
Verkauf

1AWelger BallenpresseAP 41, zu
verk. % (01 71) 8 82 75 94

WWW.DIEHARKE.DE +
FOLGEN SIE UNS...

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

VOLL MI

DIE NÄCHSTE
AUSGABE ERSCHEIN
AM 22.05.2023
DIE HARKE • Vertrieb
An der Stadtgrenze 2 • 31582 Nienbur
Tel. (05021) 966-500
service@dieharke.de • www.diehark

VV
V
VOLL MIT INTERESSANTEN GESCHICHTEN,
LECKEREN REZEPTEN UND IDEEN RUND
UM DAS THEMA HOCHZEIT.
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