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DIE SONNTAGSZEITUNG IM LANDKREIS NIENBURG

Heute in lhrer Zeitung!

39. Jahrgang

DIE THEMEN

SPENDENAUFRUF

Erdbebenhilfe
geht weiter

Nienburg. Die Erdbebenhilfe
geht weiter. Nachdem Ahmet
Ulucay mit seiner Familie in
Nienburg das Ende des Ra-
madan gefeiert hat, macht er
sich am 21. Mai wieder auf
den Weg in die Turkei. Unter-
sttzt wird Ulucay von der
Gruppe ,,Nienburg hilft“ um
Brigitte Bremer und Demet
Ugurlokol, der Tochter von
Ahmet Ulucay. Beide haben
mit ihrem Einsatz daflr ge-
sorgt, dass bereits 7000 Eu-
ro auf dem Spendenkonto
von ,Nienburg hilft“ einge-
gangen sind. Jetzt werden
weitere Spenden erbe-

ten. Seite 5

»FRAU UND WIRTSCHAFT*:

Zu viele Frauen
im Minijob

Nienburg. Nach wie vor gibt
es viel zu viele Frauen, die in
einem Minijob arbeiten, ohne
an ihre finanzielle Absiche-
rung im Alter zu denken.
Oder Frauen, die sich Uber
Jahre hinweg um ihre Kinder
oder ihre pflegebedurftigen
Angehorigen gekiimmert ha-
ben und sich schwertun, im
Berufsleben wieder FuB zu
fassen. All diesen Frauen gilt
das Hauptaugenmerk von
frau und wirtschaft”. Die
Mitarbeiterinnen haben ein
Programm zusammenge-
stellt, das Frauen bei der
Rickkehr in den Beruf oder
bei der beruflichen Verande-
rung unterstitzen soll. Seite 3

VERLOSUNG

Karten fiir den
Tierpark Strohen

Nienburg/Stréhen. Der Tier-
park in Stréhen ist besonders
fir Familien ein beliebtes
Ausflugsziel. Am 1. Mai kom-
men dort besonders die gro-
Ben und kleinen Pferdefreun-
de auf ihre Kosten. Familie
Ismer 1adt zu ihrer groBen
Gestltschau ein. Die HamS
verlost drei Familienkarten
fir den Tierpark. Diese kon-
nen irgendwann im Laufe
des Jahres eingesetzt wer-

den. Seite 13

Fitim Auto

Landkreis bietet wieder Fahrtraining fUr Menschen ab 65 Jahren an

Der Geschaftsfiihrer der Nienburger Verkehrswacht, Werner Podrasil, setzt beim Fahrsicherheitstraining auf praxisnahe Ubungen und
das gemeinsame Suchen nach Lésungen in Theorie und Praxis.

Landkreis. Viele Seniorinnen
und Senioren mochten so lan-
ge wie moglich mobil bleiben
und setzen sich deshalb auch
in hoherem Alter noch ans
Steuer des eigenen Autos.
Das ist unbedenklich, solange
sie sicher im Verkehr unter-
wegs sind.

Am 9. Mai von 8 bis 13 Uhr

Um das zu tiberpriifen, bietet
die Kreisverkehrswacht Nien-
burg in Zusammenarbeit mit
der Polizei Nienburg und
dem Fachdienst Senioren und
Pflege des Landkreises in die-
sem Jahr finf Termine fiir ein
Fahrsicherheitstraining  an.
Das erste Training findet be-
reits am 9. Mai von 8 bis 13
Uhr statt.

+Wir Dbieten Seniorinnen
und Senioren ab 65 Jahren
mit diesem Projekt die Mog-
lichkeit, unverbindlich das ei-

gene Koénnen hinterm Steuer
praktisch zu testen und ge-
meinsam mit Experten zu ver-
bessern: unter Gleichgesinn-
ten, ganz ohne Stress und ga-
rantiert ohne die Angst, den
Fihrerschein abgeben zu
mussen”, erlautert Werner
Podrasil von der Verkehrs-
wacht Nienburg. Unter dem
Motto ,Fit im Auto" gibt es
dieses Angebot bereits seit
2015. Aufgrund der groBen
Nachfrage finden auch in die-
sem Jahr wieder Fahrsicher-
heitstrainings in Nienburg an
folgenden Terminen statt: am
9. Mai, 20. Juni, 14. August,
25. September und 5. Okto-
ber.

Auch im Alter mobil sein

,Wir wollen die Seniorinnen
und Senioren nicht vom Steu-
er wegbekommen, sondern
dafiir sorgen, dass in unserer

immer dlter werdenden Ge-
sellschaft die Menschen még-
lichst lange und moglichst si-
cher selbstbestimmt mobil
bleiben”, betont Andrea
Braunack vom Fachdienst Se-
nioren und Pflege beim Land-
kreis Nienburg.

Einparken und wenden

Beim Fahrsicherheitstraining
kénnen die Teilnehmenden
unter anderem das richtige
Bremsen bei unterschiedli-
chen Geschwindigkeiten
iben sowie das Einparken,
Wenden und Rangieren, aber
auch ihre Reaktionsfahigkeit
bei einer Slalomfahrt testen.
In Kleingruppen und in Be-
gleitung eines erfahrenen
Fahrlehrers unternehmen sie
auBerdem eine gemeinsame
Tour im Fahrschulwagen.

So erfahren die Teilneh-
menden, worin sie sicher
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sind, was sie noch tliben soll-
ten und worauf sie besonders
achten miissen.

Wertvolle Tipps

Die Kooperationspartner hier-
bei sind die Fahrschulen Se-
lent, Patschull und Schein-Fa-
brik. Auch Wissenswertes zu
technischen Neuerungen im
Auto sowie die Anderungen
in der StraBenverkehrsord-
nung lernen die Teilnehmen-
den kennen und erhalten dar-
uber hinaus wertvolle Tipps
flr schwierige Verkehrssitua-
tionen. DH

Info Das Fahrsicherheitstraining
kostet 40 Euro. Anmeldungen
nimmt Andrea Braunack vom
Fachdienst Senioren und Pflege
entgegen unter Telefon 05021/
967-148 beziehungsweise per
E-Mail an die Adresse senio-
ren@kreis-ni.de.

% Haar-und Nagelberatung
Di., 16.05.23 von 9-18 Uhr.

10 % Rabatt auf alle

BIO-H-TIN- Produkte*

*nur am 16.05.23

APOTHEKE

. s WWW.Mmeerbach-apotheke.de

Ziegelkampstr. 37 - 31582 Nienburg
Tel.: (05021) 888740
info@meerbach-apotheke.de
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Schuhhaus Schiter Maontag - Fraitag
Haupistralie 77 09:00 - 18:30 Uhr
31718 Pollhagen Samslag

Tel.: (05721) 46 42 09:00 - 16:00 Unr

KLINIK?}

AM WESERBOGEN

Asthetische Chirurgie und Implantologie

_-E_—I—'__

05021-922680 oder

Dr. Dantzer und sein Team
stehen lhnen mit Rat und Tat zur Seite.

Wir bitten um Voranmeldung unter:

info@klinik-am-weserbogen.de

Dr. Ingo Dantzer

%eawty%g/w

Wir laden Sie ein zur Beauty Night
am Donnerstag, den 04.05.2023 um 20.00 Uhr

Seien Sie bei einer Lippenunterspritzung live dabei! 0

Wir bieten lhnen Wissenswertes
zum Thema Schinheit und Asthetik. Blicken Sie hinter
die Kulissen und erfahren Sie mehr iiber
Injektionen mit Hyaluronsdure.

@
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Fachmarkt fir Raumgestaltung rei osozs 89-260

31628 Landesbergen
Brokeloher StraBe 8-12
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IN KURZE

Mit der HamS ins
Wolfcenter

Nienburg/Barme. Die Ge-
winnerinnen und Gewinner
von je zwei Karten flr das
Wolfcenter in Barme sind er-
mittelt. Das Los fiel auf Jur-
gen Hoffmeyer aus Pennigs-
ehl, Herbert Lienhop aus Bal-
ge und Inga Kerah Blase aus
Nienburg. Die Redaktion gra-
tuliert ganz herzlich und
wunscht viel SpaB beim Be-
such des Wolfcenters. eha

Londfleischerei Rode
Partpromedse & Fietpeolivaritd

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr - 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr - 13 Uhr, Samstag 7 Uhr - 13 Uhr

Husum-Bolsehle
Angehot vom 2. bis 6.5.2023

HerrenspieBe 1kg 11,90¢
Gyros 1kg 10,90¢
Braten Aufschnitt 1009 1,59¢
Kochschinken 1009 1,69¢

Porree-Maissalat 1009 0,69 ¢
Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe  stiick 4,90 ¢
MITTWOCHSKNULLER:
Nacken mit Knochen 1 kg 6,66 €

Donnerstag, ab 11.00 Unhr
Gemiiseeintopf
mit Wiener Wiirstchen 1 Liter 4,50€

Bolsehle * Tel.: 05027-12 37

\_ www.landfleischerel-rode.de Y,

isches Buffet

Yon Friedenstauben und Freiheit

|dentitat und Interkulturalitat: Bufdis stellten Projekte vor / Sechs Stellen zu vergeben

Landkreis. Seit September
2022 arbeiten vier Bundesirei-
willige — auch als Bufdis be-
kannt — beim Landkreis Nien-
burg an einem eigenen schul-
ubergreifenden Projekt, dem
sie den Namen ,Identitat und
Interkulturalitat” gegeben ha-
ben. Die Freiwilligen absol-
vieren ihren Dienst an der In-

tegrierten Gesamtschule
(IGS) Nienburg, den Berufs-
bildenden Schulen (BBS)
Nienburg, der Oberschule

(OBS) Marklohe und an der
Marion-Blumenthal-Ober-
schule in Hoya. Kiirzlich ha-
ben sie ihre Projekte an den
BBS vorgestellt.

Trotzdem zusammenleben

.In einer Zeit, in der gesell-
schaftliche Konflikte, Krisen,
und Kriege weltweit zuneh-
men, haben wir uns entschie-
den, das Thema Frieden, In-
terkulturalitat und Identitat in
unseren Schulen zu themati-
sieren”, erzahlt Mihabad Am-
mo, die seit September 2022
an den  Berufsbildenden
Schulen Nienburg (BBS) ihren
Bundesireiwilligendienst ab-
leistet. Mihabad Ammo hat
gemeinsam mit jungen Frau-

Angebot von 28.04 - 04.06.2023

0 mittagsbuffet

Mbo. bis Sa. Voh 11.30 - 14.30 Uhr (suteran Faiertagen)

statt 14,50 €

nur.fiir 12,90 €

@ Abendbuffet

Mao. bis Sa. von 17.30 - 22.00 Uhr
So. und Feierfagen von 11.30 - 22.00 Uhr

statt 23,90 €

nur fiir 20,90 &

w.blockbusreisen.de

2

oder auf unserer Homepa

: 4 e Katalog ist da! Jetzt anfordern
Tagesfahrten @ B

" inkl. Stadtfiihrung in Tracht und Mittagessen in Stade

Hamburger Hafengeburtstag

* inkl. grofem Friihstiicksbuffet auf der Hinfahrt

Unsere Spargelfahrt 1 inkl. Spargelbuffet bei Winkelmann,
* Fahrt mit der Uchter Moorbahn und Kaffeetrinken

Zum Muttertag ans Zwischenahner Meer inkl. Eintritt/Fiihrung/Kaffeetrinken
* im Rhododendronpark ,Hobbie“ und Mittagessen in Bad Zwischenahn

An Himmelfahrt durchs schone Weserbergland inkl. Mittagessen, Fiihrung

* und Kaffeetrinken

Hamburgs Vier- und Marschlande mit dem Rundumwieser inkl. Reiseleitung,
* Gdrtnerei- und Kirchenbesuch, Mittagessen und Kaffeetrinken

* Landesgartenschau in Hoxter inkl. Eintritt und Fiihrung

Idyllisches Wiehengebirge — Preussisch Oldendorf inkl. Fiihrung Gutswasser-
. miihle, Mittagessen und grofer Schifffahrt mit Kaffeetrinken an Bord bis zur

Schachtschleuse in Minden

Insel Langeoog geniefien

" inkl. Uberfahrten ab/bis Bensersiel, Inselbahntransfer und Kurtaxe

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Aktuelle Busreisen
Das bahmische Baderdreieck ink/.

Eger mit Eintritt Burg Loket

tel Spa Resort Sanssouci/Karls-
26.05. - bad, Reiseleitung Karlsbad mit Eintritt und Fiihrung Becherovka Museum,
30.05. Reiseleitung Marienbad und Franzensbad, Reiseleitung Loket, Tepla und

579,00 € ¥

_ Fischland-Darf-Zingst - Ostseebad Wustrow inkl. HP im Ostseehotel Wustrow, Be-

L8 07.0

6 griiungsgetrank, Reiseleitungen: ,Halbinsel Fischland-Dar-Zingst und , Prerow und
* Barth“inkl. Kutschfahrt . Darfer Leuchtturm, Kaffeetrinken u. Schifffahrt nach Zingst

555,00€

_ Mérchenhafter Spessart inkl. HP im familiengefiihrten Hotel Jdgerhof/Weibers-
7 brunn, Sektempfang, Ganztdgige Reiseleitungen ,Wertheim, Kloster Engelberg
* und Miltenberg*“und , Auf den Spuren der Spessartriuber

107.07. - Lebendiges Leipzig inkl. UF im ****Hotel The Westin Leipzig, Abendessen,

09.07. kombinierte Stadtbesichtigung Leipzig

Das Saarland - iiberraschend und vielseitig inkl. HP im ****S Victor s
o Residenz-Hotel Saarbriicken, Ganztagesreiseleitungen durchs Saarland mit

Die Bundesfreiwilligen Andreea Roxana lonita, Mihabad Ammo und Johanna Lewke (von links) haben an der BBS Nienburg erstmals ih-

re verschiedenen Projekte zum Thema ,,Identitat und Interkulturalitdt® vorgestelit.

en der Sprachlernklassen das
Projekt ,Friedenstaube” ge-
staltet. Diese Gruppe wirbt fiir
ein Zusammenleben trotz Un-
terschieden. Die ersten Er-
gebnisse wurden vor kurzem
gemeinsam von den Freiwilli-
gen einem geladenen Publi-
kum vorgestellt.

Neben dem Schulleiter Ha-
rald Fleetjer haben sich auch
die Sozialdezernentin des
Landkreises, Kathrin Wolter,
und der Vorsitzende des Aus-
schusses fur Integration, Sport
und Kultur, Lothar Kopp, tber
die Projekte informiert. Die
Vorstellung an den BBS war
dabei nur der Auftakt, auch in
den anderen Schulen werden
die Projekte gemeinsam vor-
gestellt.

«Wir beschaftigten uns auf
ganz unterschiedliche Weise
mit Schiilerinnen und Schii-
lern mit den Themenfeldern
Integration und Toleranz",
berichten die beiden Bundes-
freiwilligen Johanna Lewke,
die an der OBS Marklohe ein-
gesetzt ist, und Andreea Ioni-
ta, an der IGS Nienburg.
,Uber das Medium Theater
und Ausstellung konnten wir
die Schiilerinnen und Schiiler

J)

Ein wichtiger
Baustein auf dem
Weg zur
Padagogin

Carmen Prummer,
Koordinierungsstelle
Migration und Teilhabe

motivieren, sich auch mit
Ausgrenzung und Toleranz
auseinanderzusetzen”.

Von dem gemeinsamen,
schultibergreifenden Projekt-
ansatz ist Andreea Ionita sehr
uberzeugt: ,Jede und jeder
hatte die Moglichkeit, die ei-
genen Fahigkeiten einzuset-
zen und sich auszuprobieren.
Handwerkliche Fahigkeiten
wurden ausprobiert, aber
auch, durch die regen Ausei-
nandersetzungen, die eige-
nen Deutschkenntnisse ver-
bessert.”

An der Marion-Blumen-
thal-Oberschule Hoya hat Ja-
mina van Veldhuizen zusam-
men mit Schiilerinnen und
Schiillern das Projekt ,Frie-
denskugel” ausgearbeitet.
Hier haben sich die Jugendli-
chen mit den Begriffen ,Frie-
den" und ,Freiheit” befasst
und eine Weltkugel erarbei-
tet.

Carmen Prummer, Leiterin
der Koordinierungsstelle Mig-
ration und Teilhabe, ist von
der inhaltlichen Arbeit der
Freiwilligen begeistert. ,Ne-
ben der Projektkonzipierung
und der Umsetzung haben
die Bundesfreiwilligen auch
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das Konzept und einen Fi-
nanzplan geschrieben und
uber das ,Weser-Aller-Bind-
nis: Engagiert flir Demokratie
und Zivilcourage”, kurz WA-
BE e. V., erfolgreich Forder-
gelder beantragt. Dies ist ein
wichtiger Baustein fiir die be-

rufliche Qualifizierung der
kinftigen (Sozial-) Padago-
ginnen.”

Fir das kommende Schul-
jahr 2023/2024 bietet der
Landkreis Nienburg wieder
sechs Bundesireiwilligen-
dienststellen an Kreisschulen
an. Wer Interesse an dem Ein-
satz an Schulen und der Un-
terstiitzung von zugewander-
ten Kindern und Jugendli-
chen hat, kann sich auf der
Homepage des Landkreises
unter Stellenangebote dart-
ber informieren oder sich bei
Carmen Prummer unter der
Nummer 05021/967-686 mel-
den.

Info Veranstaltungen der Koor-
dinierungsstelle Migration und
Teilhabe werden geférdert
durch das Niedersachsische Mi-
nisterium fir Soziales, Gesund-
heit und Gleichstellung. DH
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Goldmiinzen und - Barren
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Goldpreis
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1.| Unverbindliche und seriése Wertermittlung | Keine Ver
|

ichtung | Sehr hohe A

ise | Sofort Bargeld fiir Ihr Edelmetall

Vor nicht ganz zehn Jahren betrug der
Preis fir eine Unze Gold ganze 700
US-Dollar. Einige Jahre spater hat sich
der Goldpreis fast verdoppelt. Nicht
zuletzt die ereignisreichen letzten Jah-
re haben zu diesem rasanten Anstieg
der Kurse gefiihrt und den Goldpreis
auf derzeit Uber 58.000 Euro das Kilo
Folglich entschlieBen

steigen lassen.

sich immer mehr Menschen dazu, in ihren
Schmuckschatullen zu kramen, wo nicht
selten wahre Schatze entdeckt werden,
die sie bei Der GOLDMANN® sofort und
schnell in Geld umwandeln kénnen. Ein
Vorsortieren der Ringe,

Golduhren
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Nicht schon - aber wert-

ZINN
voll! (in jeder Form)

oder Zahnkronen (auch mit Zahnres-
ten) ist bei Der GOLDMANN® nicht né-
tig. Sabine T. beispielsweise entdeckte
beim Aufrdumen in der Wohnung Gold-
ketten, die sie von ihrer Oma geerbt hatte.
»Weil sie damals flir mich zu altmodisch
wirkten, habe ich sie schnell vergessen®,
erzahlt sie. ,,Mit dem Geld werde ich mir
eine Freude machen und der Rest wird
fiir den Sommerurlaub zuriickgelegt.“
Wert des Goldschatzes: rund 645 Euro.
Viele fassen leider erst nach langem Hin
und Her den Entschluss, uns zu besu-
chen, sind dann aber umso zufriedener”,
sagt Matthias Seven.

Eigene Schmelzéfen
minimieren Kosten bei

selbstverstandlich!

Der Goldmann

Bundesgartenschau in Mannheim inkl. UF im Mercure Hotel Mannheim,
o 1x Abendessen, Eintritt BUGA mit Fiihrung und Seilbahnticket, Stadtbe-

" sichtigung ,Mannheims Tochter"

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 9229289

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr geoffnet!

Durch den
Klosterforst

Nienburg. Die Kreisgruppe
Nienburg des Bund fir Um-
welt und Naturschutz (BUND)
ladt am Samstag, 6. Mai, zu ei-
nem erlebnisreichen Spazier-
gang durch den artenreichen
Klosterforst ,Stindern” ein.
Auf den Spuren der ,Rad-
und Wandertouren zum Ent-
decken und Genieflen” folgen
alle den Entdeckungen des
Autors Manfred Schliestedt
und erkunden, ob und was
sich seit 2008 in der etwa 300
Hektar groBen Waldflache
verandert hat. Das Gebiet ist
ein sogenannter Altwald.
Treffpunkt ist um 12.30 Uhr
am Umweltzentrum Nienburg,
Stettiner Strafe 2A fiir Fahr-
gemeinschaften und um 13
Uhr in Loccum auf dem Park-
platz Marktstrafle. DH

Spargel
essen

Langendamm. Am Freitag,
dem 12. Mai, ladt das DRK
Langendamm um 12 Uhr zum
Spargelessen im Gemeinde-
haus an der Kirche ein. An-
meldungen nimmt Annegret
Westerweck unter 05021-2757
entgegen. DH

IN ZUSAMMENARBEIT MﬂEﬁ’y

,Bis es fiir
immer ist®

Is die schiichterne
Jen 1986 im Col-
lege auf den coo-

len Nick trifft, glaubt sie
nicht, dass aus ihnen mehr
werden
kann als
gute
Freunde.

Seither ha- —
ben sich %&: )
die beiden (;),W
schon un- ’S‘f(
zahlige 7l

-

¥a

Male aus py 7 /]
den Au-
gen verlo-

ren - und dann zufallig wie-
dergetroffen. Dass es fur
beide Liebe auf den ersten
Blick war, haben sie einan-
der nie gesagt. Und es
scheint, als wiirden sie den
richtigen Moment dafiir im-
mer verpassen: Mal sind sie
in Beziehungen, mal jagen
sie anderen Traumen hin-
terher, mal kommt es zwar
zu einem Kuss, doch kurz
danach auch zu einem
Streit. Erst als 2005 ein An-
schlag London erschiittert
und beide sich auf die Su-
che nacheinander begeben,
erkennen sie, dass sie jetzt
endlich bereit flireinander

sind.

Eine absolut perfekte
Liebesgeschichte voller
Zartlichkeit, Humor und

groBer Sehnsucht. Liebes-
erklarung an London, wun-
dervoll romantisch, witzig,
unhaltsam.

Sarra Manning ist Jour-
nalistin und Autorin. Sie
schreibt unter anderem fir
The Guardian, Elle, Grazia
und Harper's Bazaar und ist
Literaturredakteurin  beim
britischen Red Magazine.
Thre Romane wurden in
mehrere Sprachen {ber-
setzt. Umgeben von Bi-
chern, lebt Sarra Manning
in London und engagiert
sich fir die Adoption von
Hunden aus dem Tierheim.

Mia Carstens,
Bicher Leseberg

Info Sarra Manning, Bis es flr
immer ist, Piper Verlag, 496
Seiten, 12 Euro, ISBN: 978-3-
492-31742-9; auch als E-Book
lieferbar

IN KURZE

Fithrung ubers
Graberfeld

Liebenau/Steyerberg. An
diesem Sonntag, 30. April,
|adt Gundula Tessendorf vom
Verein Rauzwi (Rauzwi steht
fir die Runenzeichen, die bei
einem archaologischen Fund
ausgemacht wurden) zur
ersten Flhrung in diesem
Jahr auf dem Freilichtgelan-
de am Graberfeld Lieben-
au/Steyerberg ein. Die Fih-
rung beginnt um 14 Uhr und
dauert etwa 1,5 Stunden. Fe-
stes Schuhwerk wird emp-
fohlen. Erwachsene zahlen
eine Teilnahmegebiihr von
sechs Euro, Kinder ab sechs
Jahren drei Euro. Treffpunkt
ist das sachsische Graberfeld
an der StraBe zwischen Lie-
benau und Steyerberg. eha

Noch Restplitze
zu vergeben

Nienburg. Fur den Floh-
markt des MTV Nienburg am
kommenden Sonnabend, 6.
Mai, von 14 bis 17 Uhr in der
Halle am Nordertorstriftweg
sind noch ein paar Restplat-
ze zu vergeben. Anmeldun-
gen werden per E-Mail unter
der Adresse flohmarkt@
mtvnienburg.de entgegenge-
nommen. DH
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Frauenin
der
Sackgasse

och immer sind es
die Frauen, die be-
ruflich kiirzer tre-

ten, wenn sie ein Kind be-
kommen haben. Zunachst,
weil sie das Kind stillen
wollen, spater, weil es fir
die Familie finanziell besser
ist. Dass Frauen und Man-
ner gleich viel verdienen,
ist nach wie vor eher die
Ausnahme.

Nach der Zeit der soge-
nannten Care-Arbeit beruf-
lich wieder FuB zu fassen,
gelingt nicht immer. In vie-
len Féllen wird die Betreu-
ung der Kinder abgeldst
durch die Betreuung pfle-
gebedurftiger Angehoriger.
Um wenigstens mal rauszu-
kommen und um ein biss-
chen was dazuzuverdienen,
entscheidet so manche
Frau sich in dieser Phase
fir einen Minijob. Bis zu
520 Euro sind aktuell még-
lich. Auf den ersten Blick
womoéglich verlockend.
Aber auf Dauer? Und was
ist, wenn die Partnerschaft
in die Briiche geht. Gleich
eine neue Beziehung ein-
gehen, um finanziell abge-
sichert zu sein?

Jfrau und wirtschaft" ist
angetreten, Frauen die Al-
ternativen zu Minijobs oder
ungeliebten Teilzeitstellen
aufzuzeigen. Gefordert von
der EU und vom Land -
wenn in den nachsten bei-
den Jahren auch mit deut-
lich weniger Geld - und
mit Unterstiitzung aller
Kommunen im Kreis Nien-
burg und dem Landkreis
Nienburg selbst bieten sie
Seminare, Beratungen und
Informationsveranstaltun-
gen an. Uberwiegend in
der Geschaftsstelle in Nien-
burg, aber auch in den
Kommunen vor Ort.

Frauen selbstbewusst in
den Beruf zurtickfiihren.
Das ist der Ansatz hinter
dem umfangreichen Pro-
gramm von ,frau und wirt-
schaft”. Allerdings beob-
achten auch deren Mitar-
beiterinnen mit Sorge, wie
sich die Rahmenbedingun-
gen von berufstatigen Miit-
tern wieder verschlechtern.
Zu wenig Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in den
Krippen und Kitas und erst
recht in den Grundschulen.
Dort werden vereinzelt
schon Notgruppen ftr be-
rufstatige Eltern angeboten.

Notgruppen fiir berufsta-
tige Miitter? Waren wir dort
vor 40 Jahren nicht schon
mal?

Und die andere Seite der
Medaille: Frauen, die ihre
Kinder nicht verntinftig be-
treut bekommen, konnen
ihrerseits auch nur stun-
denreduziert arbeiten. In
Kitas, in Krippen, in Schu-
len... Eine Sackgasse.

Konnen Lehrkrafte kiinf-
tig nicht auch dual ausge-
bildet werden ? Diese Fra-
ge kam unldngst im Schul-
ausschuss der Samtgemein
de Heemsen auf. Mit der
Bitte, diesen Vorschlag an
die grofle Politik weiterzu-
leiten.

Angehende Erzieherin-
nen und Erzieher absolvie-
ren in ihrer vierjahrigen
Ausbildung eine Mischung
aus Theorie und Praxis. Al-
lerdings ohne dafir Geld
zu bekommen. Irgendwie

auch suboptimal.

AUSTECHNIK
www.SMHaustechnik.de
@®Heizung @ Sanitidr @®Elekiro

Raus aus dem Mini-Job

Selbstbewusst zurtick in den Beruf: , frau und wirtschaft” mit neuem Angebot

»Selbstbewusst zuriick in den Beruf“: Unter diesem Motto haben Catrina Lohmeyer, Katrin Fedler und Ewelina Bujalski (von links) wie-
der zahlreiche Angebote fiir Frauen zusammengestellt, die wieder in ihren Beruf zuriickkehren oder sich beruflich verandern méchten.

Von Edda Hagebodlling

Nienburg. Nach wie vor gibt
es viel zu viele Frauen, die in
einem Minijob arbeiten, ohne
an ihre Absicherung im Alter
zu denken. Oder Frauen, die
sich iiber Jahre hinweg um
ihre Kinder oder ihre pflege-
bediirftigen Angehoérigen ge-
kimmert haben und sich
schwertun, im Berufsleben
wieder FuB} zu fassen. All die-
sen Frauen gilt das Hauptau-
genmerk von Catrina Loh-
meyer, Katrin Fedler und
Ewelina Bujalski. Die Mitar-
beiterinnen der Koordinie-
rungsstelle ,frau und wirt-
schaft im Landkreis Nien-
burg” mit Sitz am Goethe-
platz in Nienburg haben auch
fur dieses Jahr ein Programm
zusammengestellt, das Frau-
en bei der Riickkehr in den
Beruf oder bei der beruflichen
Veranderung unterstitzen
soll.

Fordermittel gekiirzt

Unter dem Motto ,Selbstbe-
wusst zurtick in den Beruf”
enthdlt das gerade erschiene-
ne Programmbheft auf 40 Sei-
ten eine Vielzahl von Ange-
boten. Dabei hatten die drei
selbst eine beachtliche Hiirde
zu meistern. Die Fordermittel
von EU und Land wurden um
mehr als 50 Prozent gekirzt.

Dem Ko-Stellen-Team stan-
Honorare und dhnliches zur
Verfiigung, zugleich musste
eine Ko-Finanzierung von 20
Prozent sichergestellt werden.
Die Frauen wollen wieder raus
Doch Catrina Lohmeyer ware
nicht Catrina Lohmeyer und
Katrin Fiedler nicht Katrin
Fiedler — Ewelina Bujalski ist
erst seit Kurzem dabei — wenn
ihnen das nicht gelungen wa-
re. ,Dankenswerterweise ha-
ben sich alle Kommunen im
Kreis bereit erklart, diese Li-
cke zu schliefen”, so Catrina
Lohmeyer. Und das vor dem
Hintergrund, dass die Zu-
schiisse aus den einzelnen
Kommunen durch den Zu-
sammenschluss von Liebenau
und Marklohe ohnehin neu
berechnet werden mussten.
Sehr zur Erleichterung der
Mitarbeiterinnen wird die
Ko-Stelle auch weiterhin von
allen - jetzt neun - Kommu-
nen im Kreis und dem Land-
kreis selbst finanziell unter-
stiitzt.

WEeil die Ko-Stelle dennoch
mit weniger Geld auskom-
men muss, finden weniger
Seminare, dafiir aber — dank
der Kooperationspartner -
mehr Vortrage und Infoveran-
staltungen statt. Vereinzelt
noch online, mehrheitlich

aber analog. ,Die Frauen
wollen nach all dem Home-
schooling und Homeoffice
wieder raus. Sie haben wie-
der den Kopf dafiir frei, sich
um ihre eigenen Themen zu
kiimmern"”, berichtet Katrin
Fedler. Und sie stellen fest:
Ich habe mich doch nicht gut
ausbilden lassen, um nach der
Rickkehr ins Berufsleben in
einem Minijob zu verharren
oder in einem Beruf oder bei
einem Arbeitgeber zu arbei-
ten, der mich krank macht.

Keine guten Bedingungen

+Allerdings”, erganzen Catri-
na Lohmeyer, Katrin Fedler
und Ewelina Bujalski, ,wer-
den die Rahmenbedingungen
fur die berufstatigen Miitter
nicht einfacher.” ,Zu wenig
Erzieherinnen, zu wenig
Lehrkrafte, Miitter, die in die-
sen unruhigen Zeiten arbei-
ten, mussen wirklich gut ver-
netzt sein.”

Die Seminare von
frau+wirtschaft finden mal
montags und mal mittwochs,
in jedem Fall aber vormittags
statt, wenn die Kinder in der
Kita oder der Schule sind.
Veranstaltungsort ist entwe-
der die Ko-Stelle am Goethe-
platz oder eines der Rathéu-
ser im Kreis. Themen konnen
sein: ,Grenzen setzen im Ar-
beitsalltag”, »Souveraner

FOTO: HAGEBOLLING

Umgang mit Machtspielen”,
»Stilsicher im Job" oder ,Fi-
nanzmanagement in der Part-
nerschaft”.

Gestarkt in die Woche

Hinzu kommen die virtuellen
Treffen am Sonntagabend.
Unter dem Motto ,Gestarkt in
die Woche" gibt es ab 20 Uhr
Angebote, wie ,Cool bleiben
und Konflikte managen”,
,Gribeln und Endlosschlei-
fen  durchbrechen”  oder
» Ischiiss Selbstzweifel”.

Ebenfalls am heimischen
Rechner kénnen zu jeder Ta-
ges- und Nachtzeit die E-
Learning-Vortrage  genutzt
werden. ,Fit fur Vorstellungs-
gesprache”, ,Erfolgreich ver-
handeln” oder ,Grundlagen
der Rhetorik” sind da die
Themen.

Informationsveranstaltun-
gen, unter anderem zum The-
ma ,Minijob? Machen Sie
mehr draus!” oder ,Ausbil-
dung in Teilzeit" finden in
Zusammenarbeit mit dem
Jobcenter, der Agentur fir
Arbeit oder der Deutschen
Rentenversicherung statt.

Ebenfalls fest im Programm
verankert ist die Infomobil-
Tour, die die Mitarbeiterinnen
der Ko-Stelle nach den Som-
merferien zu den Kitas und
Rathdusern in Stadt und Kreis
fiihrt.

r
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-._....die perfekte

»

i fiur den Sommer
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...finden Sie bei uns:

DAMEN- oder
HERRENSONNENBRILLE

Komplett mit: Fassung
+ Einstarken-Kunststoffgliser
+ Tonung in Ihrer Sehstérke

Oder als Gleitsichtbrille ab € 179,-

o

@@

Florian

¥ WILHELMSTRASSE 21
Protzsch

31582 NIENBURG - 0 50 21/21 31

Brinkm ann .
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Vom Berg yum Weer Brinkomann ,Vernkelrn”

Wenn Sie gerne mal dem Alltagsstress entrinnen mochten, greifen
Sie zum Telefon, rufen uns an und besprechen mit uns lhre
Reisewlinsche!

Das Team von Brinkmann Reisen freut sich auf Ilhren Anruf.

Reisen 2023

8 Tage Flachau im Pongau 10.-17. Juni 2023
7 x Ubern./HP im 4**** Hotel Tirolerhof
BegriiBungscocktail, div. Rundfahrten, Themenbuffetabende uvm865 ,00 €

3 Tage Buga in Mannheim 23.-25.Juni 2023
2 x Ubern./ Friihstiick im Hotel
BegruiBungsgetrank im Hotel, Stadtfiihrung Mannheim, Eintritt BUGA uvm...,299,00 €

Tagesfahrten

19. Mai 2023

Fahrt nach Berlin - Besuch unserer Bundeshauptstadt
Stadtrundfahrt mit Reiseleitung und Stadtbummel

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfriihstlick und Stadtrundfahrt mitRL) .................. 45 ,00 €
26. Mai 2023

Besuch der Walsroder Ginsenggarten

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Fiinrung Flora-Farm u. Kaffeetafel)............................. 29 ,90 €
04. Juni 2023

Fahrt zu den Emder Matjestagen
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfriihsttick)
06. Juni 2023

Fahrt nach Eckernworth mit Kutschfahrt

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Mittagessen, Entdeckertour u. Kaffeetrinken) .......... 69 ,90 €
21.Juni 2023

Fahrt zur Kieler Woche mit Raddampferfahrt
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Schifffahrt, Brunch u. Kaffeegedeck) ...................... 1 22,00 €

39,90€

omnibusbetrieb Heinrich Brinkmann e.K.
Inhaber Albert Goschin - 31547 Rehburg-Loccum - Telefon (05037) 2259
Internet: www.brinkmann-busreisen.de
Gern senden wir Ihnen unseren Reisekmlog.

Polizist
werden

Nienburg. In einer Informati-
onsveranstaltung stellt Polizei-
kommissar Andrej Karri von
der Polizeiinspektion Nien-
burg/Schaumburg am Don-
nerstag, 4. Mai, um 16 Uhr
den Beruf einer Polizeibeam-
tin/eines Polizeibeamten in
Niedersachsen vor. Organi-
siert wird die Veranstaltung
durch die Berufsinformations-
zentren bei der Agentur fur
Arbeit Nienburg-Verden.

Interessierte konnen sich ei-
nen Uberblick tiber die Ein-
stellungsvoraussetzungen, das
Auswahlverfahren und den
Bachelorstudiengang ver-
schaffen. Bewerben konnen
sich auch junge Menschen,
die nicht die deutsche Staats-
angehorigkeit besitzen. An
Bewerberinnen und Bewer-
bern mit Migrationshinter-
grund zeigt sich die Polizei be-
sonders interessiert, um die in-
terkulturelle Kompetenz bei
der Polizei zu starken.

Die Teilnahme an der Ver-
anstaltung kann vor Ort im
BiZ der Agentur fur Arbeit
Nienburg, Verdener Strale 21,
oder per Skype erfolgen.

Die Anmeldung erfolgt un-
ter  https://eveeno.com/poli-
zeinds. DH

Friihlin

gsaktion

Im Mai erhalten Sie
auf alle Fahrradhelme

15 % Rabatt

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12| 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 920 70

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH

Lange Str.74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 918 80

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Raiffeisen-Markt

—— o A ——

Protect Home Forminex Ameisen

Streu- und GieBmittel 500g
= schnelle und zuverlassige Koderwirkung

gilt nur fur Lagerware

Bitte vormerken!

Am 06.05.23 fiihrt der ADFC eine

Fahrradcodierung von 10-14 Uhr
auf unserem Firmengeldinde durch.

Radstudio

BOHN

Seit (iber 30 Jahren Ihr Fachgeschaft in Nienburg

www.radstudio-bohn.de
Offnungszeiten Mo.-Fr. 9.00 — 18.00 Sa. 9.00 — 13.00 Uhr

Verdener LandstraRe 140 / 31582 Nienburg/Weser

.« Biozide vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets

| - (1kg=17,98 €)

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

[EE

+ Koder- oder Direktbehandlung
« fir Laufwege und Nester

Kennzeichnung und Produktinformation lesen!

899
® !

" Protect Home Forminex’

Ameisen-Kdder ,,Multi*

= gegen 6 Arten von Ameisen

+ 3 Kéderpunkte fiir maximale
Raumabdeckung (30 m?)

= verzogerter Wirkungseintritt
zerstort das Nest

5 Biozide vorsichtig verwenden. Vor

Gebrauch stets Kennzeichnung
und Produktinformation lesen!

. - (1 Stiick = 2,66 €)

AKTIONSPREIS:

799
®

AKTIONSPREIS:

-
o .

| WIRKUNGS -
VERSTARKER
: LS

Ameisen
Streu- und
GieRmittel

Barnstorf » Bruchhausen-Vilsen . Dérverden . Eystrup . Lemke . Nienburg - Rehburg . Riede . Rodewald
Schwarme . Steyerberg - Stolzenau . Syke . Thedinghausen - Twistringen « Visbek . Wietzen
Raiffeisen-Warengenossenschaft Niedersachsen Mitte eG, Firmensitz: 27333 Schweringen, Industriestralle 2

www.raiffelsenmitte.de
Angebot giiltig vom 28.84.2023 bis 06.05.2023: Nur solange derVorratreicht:

raiffeisenmarkt.de m
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+ SENS&TIONS—PREISEI 444 SENSATION

INKLUSIVE
fekchirichidrik

N v o An '_"L]
opDER 30 ¥LEIWE MOBAT SRATE
JIDER SV

Tel. 050 21-888 930
E-Mail: info@cookie-nienburg.de

Framtfarsen
preisglelch Referbar

PREISWERTE KUCHEN FINDEN SIE BEI UNS!
Ihr kompetentes Berater-Team:

» } -"'"
__‘!B—‘\\ _J-E _— ¢
Vadim Giese

-Michae! Shrﬁder

Hausleiter

* EEK = Energieeflizienzklasse. Spekiren: Geschirrspller, Kihl-/Gefrierschréinke, Backéfen & Herde, Dustabzlige A bis G
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NUR BEI UNS: MARKENKUCHEN ZUM AKTIONSPREIS!

KUCHEN
DISCOUNTER

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr
Samsiag: 10.00 - 16.00 Uhr

Ziegelkampstrafle 24 (gegeniiber dem Krankenhaus) * 31582 Nienburg
Tel.: 05021/888950 » Fax: 05021/888952
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Flucht, Angritt, Erstarren

Workshop an den BBS gegen Rassismus und Vorurteile

Nienburg. Taucht ein massi-
ves Problem im Umgang von
Menschen miteinander auf,
melden sich oft die Urinstink-
te: die einen ziehen sich zu-
ruck, andere reagieren mit
Aggressionen, manche erstar-
ren vor Schreck. ,Stattdessen
koénnen Menschen aber auch
in Kontakt gehen und mitein-
ander kommunizieren. Aber
das braucht Mut", sagt Refe-
rent Chadi Bahouth.

An den Berufsbildenden
Schulen (BBS) Nienburg hat
im Rahmen der , Internationa-
len Wochen gegen Rassis-
mus” ein zweitdagiger Work-
shop fiir angehende sozialpa-
dagogische  Assistentinnen
und -assistenten stattgefun-
den. Darin ging es um All-
tagsrassismus und Formen
der Auseinandersetzung in
problematischen Situationen.
Fir das Angebot hatte sich
auf Initiative von Carmen
Prummer von der Koordinie-
rungsstelle Migration und
Teilhabe des Landkreises
Nienburg die Schulsozialar-
beiterin Birgit Kramer stark
gemacht.

Als Referent konnte Chadi
Bahouth gewonnen werden.
Seit 15 Jahren bietet er Ver-
anstaltungen fir junge Men-
schen und Erwachsene unter
anderem zum Thema ,Integ-
ration durch Vielfalt” an und
sieht dabei seine Rolle so:
LEin selbstbewusster Mensch
sagt, was er mochte. Meine
Rolle ist es, die jungen Leute
dabei zu unterstiitzen, dass
sie sich selbst dazu befahi-
gen."

Was ist Rassismus und wie
sehen gesellschaftlicher,
struktureller, institutioneller
oder personlich verinnerlich-
ter Rassismus aus? Wer denkt
und handelt rassistisch und
wie zeigt sich eigenes rassisti-
sches Verhalten? Auf das ei-
gene vorurteilsbelastete Den-
ken wurden die jungen Leute
gleich zu Beginn mit der Nase
gestoBen. Der Referent hatte
sich zundachst unter die Grup-
pe gemischt und damit ziem-
lich irritiert.

»Was macht der da? Ist das
der Vater von jemandem? —
Wir haben ihn gleich irgend-
wie verurteilt”, sagt Lukas
spater, einer der Teilnehmen-
den. Stattdessen stellt sich der
Unbekannte mit erkennbarer
Migrationsgeschichte  nach
kurzer Zeit als Experte vor.
.Mit einem krassen Wissen",
auch das bescheinigt Lukas
ihm im Nachhinein, ,und als
jemand, der sich mit anderen
Wurzeln so krass integriert
hat.”

Fir manche war es der ers-

—

Sammeln gemeinsam Erfahrungen zum Thema soziale Kompetenz: Jugendliche der Berufsbildenden
Schulen Nienburg mit Referent Dr. Chadi Bahouth (vorne), Birgit Kramer und Rebecca Albers-Riim-

mele von den BBS sowie Carmen Prummer vom Landkreis Nienburg (oben rechts).

te Workshop und auch des-
halb ein sehr intensives Er-
lebnis.

.Ich fand die beiden Tage
echt anstrengend. Aber ich
habe einen komplett anderen
Einblick bekommen"”, sagt
die 17-jhrige Josefine. Uber
die verschiedenen Stufen von
Rassismus habe sie zuvor
nichts gewusst. Jetzt achte sie
immer wieder darauf, wie
Menschen sich verhalten und
wie sie sprechen. ,Viele sa-
gen zum Beispiel ,Ich bin
kein Rassist, aber...”, und das
kann schon direkt unbewuss-
ter Rassismus sein.”

Auch Fabian moéchte etwas
zu seinen Eindricken sagen:
.Ich finde, man hat Vieles er-
fahren. Auch was das eigene
Verhalten angeht. Und wir
haben unsere Vorurteile hin-
terfragt.” Besonders zwei
Dinge habe er von der Veran-
staltung mitgenommen: ,Wie
sehr unser Denken von be-
wussten Vorurteilen gepragt
ist, also davon, wie die Klei-
dung oder die Frisur von je-
mandem aussieht. Und cool
ist, dass ich definitiv mitneh-
men konnte, wie ich auf Kon-
fliktsituationen reagiere.
Namlich, nicht mit Aggressi-
on auf eine Provokation ein-
zugehen, sondemn eine Frage
zu stellen und so ins Ge-
sprach zu kommen."

Aus der eigenen Komfort-
zone rauskommen, Selbst-

und Fremdschutz sind die
passenden Stichpunkte aus
dem Inhalt des Workshops
dazu.

In einem Rollenspiel konn-
ten die jungen Leute nach-
empfinden, wie es ist, von ei-
ner Gruppe abgelehnt zu
werden. Das Gefiihl, sich ver-
bal oder durch Kérperhaltung
abgelehnt zu fihlen, hat bei
den Beteiligten starke Emoti-
onen hervorgerufen. Diejeni-
gen, die das miterlebt haben,
haben in einer zweiten Runde
von der Gruppe ausschlieB3-
lich positives Feedback be-
kommen und auf Wunsch
auch eine Umarmung. ,Aber
nur so lange, wie es dem ei-
genen Bedirfnis entsprach”,
sagt Chadi Bahouth. Damit
ging es in der Veranstaltung
neben  sogenanntem  In-
group/Outgroup  Verhalten
auch um Stoppregeln und
Abgrenzung und darum zu
lernen, Grenzen zu erkennen,
einzuhalten und die Einhal-
tung von anderen einzufor-
dern.

.In meiner Klasse gibt es
Jugendliche mit sechs ver-
schiedenen Migrationshinter-
grinden und es werden neun
Sprachen gesprochen”, er-
zdhlt Klassenlehrerin Rebecca
Albers-Rimmele. Genau wie
in der Gesellschaft drauBien
sei es hier wichtig, offen fir
Pluralitat zu sein und Wert-
vorstellungen im kulturellen
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Kontext zu sehen, eventuell
falsche Werte zu erkennen
und aufzulésen. Bei ihrer
Klasse sei ganz deutlich zu
merken, wie diese reflektori-
schen Gedanken zusammen
mit den anderen Inhalten des
Workshops auf fruchtbaren
Boden gefallen seien. ,Was
bei den Schiilerinnen und
Schilern damit ausgelost
wurde, hat mich sehr beriihrt.
Das ist mehr Wert als so eini-
ges, worum wir uns in all den
Schuljahren bemtihen."
Carmen Prummer ist als In-
itiatorin des Angebotes eben-
falls uberzeugter Fan, auch
deshalb, weil die drei voran-
gegangenen Workshops an
Allgemeinbildenden Schulen
genauso begeistert aufge-
nommen wurden. Von ihr
kam der Impuls, eine solche
Veranstaltung auch an einer
Berufsschule stattfinden zu
lassen. ,Die Schiilerinnen
und Schiiler der BBS gehoren
zu den kiinftigen Fachkraften
und konnten in diesen beiden
Tagen ungeheuer viel fiir ihre
spatere Arbeit in unserer Ein-
wanderungsgesellschaft mit-
nehmen.” DH

Info Veranstaltungen der Koor-
dinierungsstelle Migration und
Teilhabe beim Landkreis Nien-
burg werden geférdert durch
das Niedersachsische Ministeri-
um flr Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung.
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Uchte lauft fir die Erdbebenopfer
Das Miitterzentrum stellt gemeinsam mit Uchtes
Vereinen einen Spendenlauf zugunsten der Erdbe-
benopfer in der Tlrkei und in Syrien auf die Beine:
Stattfinden soll dieser am Samstag, 6. Mai, von 13
bis 17 Uhr auf dem Schulsportplatz hinter der Drei-
fachsporthalle. Das Motto: ,,Uchte zeigt Herz". Die
Organisatoren trafen sich jingst ein letztes Mal am
Ort des Geschehens, um letzte Details festzuzur-
ren. ,Wir hoffen auf viele Laufer und natdrlich
Sponsoren®, sagen sie. Fur Verpflegung ist am 6.

b T, e o B e

Mai mit Kaffee und Kuchen, Waffelverkauf und Es-
sen der tarkisch-islamischen Gemeinde gesorgt.
Alle Spenden sollen an das Aktionsbindnis
,,Deutschland hilft“ weitergeleitet werden. Das
Sammelkonto fir die Spenden wird beim Mitter-
zentrum eingerichtet, dort werden auch Spenden-
quittungen ausgestellt. Das Spendenkonto: IBAN
DE19 2559 1413 3196 3994 02. Fragen zum Lauf
beantwortet das Mutterzentrum tber (057 63)

34 33 oder E-Mail muetterzentrum@uchte.de.

Oldtimer-
Trecker
bestaunen

Erichshagen-Woélpe. Nach
dem Ausfall im Jahr 2021
aufgrund der Corona-Pan-
demie findet an diesem
Sonntag, 30. April, ab 11
Uhr wieder das bekannte
Oldtimer-Treckertreffen am
Sportplatz ,Zu den Hiil-
sen” in Erichshagen-Wolpe
statt.

Hierbei werden zahlrei-
che historische Trecker von
ihren Besitzern ausgestellt
und vorgefiihrt.

Zweifellos eine Attrakti-
on flir die ganze Familie.
Fir die Kinder wird eine
Hiupfburg bereitgestellt
und fir das leibliche Wohl
wird unter anderem mit
Flammkuchen, Butterku-
chen aus dem Holzback-
ofen und Getranken ge-
sorgt.

Die Freiwillige Feuer-
wehr und der Forderverein
der Freiwilligen Feuerwehr
Erichshagen-Woélpe freuen
sich auf viele interessierte
Gaste. DH



Sonntag, 30. April 2023 < Nr. 18

LOKALES

Die Erdbebenhilfe geht weiter

Ahmet Ulucay macht sich wieder auf den Weg/ ,Nienburg hilft” ruft weiter zu Spenden auf

Von Edda Hagebdlling

Nienburg. Die Erdbebenhilfe
geht weiter. Nachdem Ahmet
Ulucay mit seiner Familie in
Nienburg das Ende des Ra-
madan gefeiert hat, macht er
sich am 21. Mai wieder auf
den Weg in die Tirkei. Unter-
stutzt wird Ulucay von der
Gruppe ,Nienburg hilft" um
Brigitte Bremer und Demet
Ugurlokol, der Tochter von
Ahmet Ulucay. Beide haben
mit ihrem Einsatz dafiir ge-
sorgt, dass bereits 7000 Euro
auf dem Spendenkonto von
+Nienburg hilft" eingegangen
sind. Jetzt werden weitere
Spenden erbeten.

+Sobald ich wieder im Erd-
bebengebiet  angekommen
bin, werde ich schauen, was
am dringendsten bendtigt
wird”, so Ulucay bei einem
Treffen mit der HARKE.

7000 Euro aus Nienburg

Die 7000 Euro, die bisher zu-
sammengekommen sind, hat
Ahmet Ulucay tuberwiegend
fir Lebensmittel und Hygie-
neartikel ausgegeben. Wie
berichtet, war Ulucay gerade
zu Besuch bei seinem Vater in
Konya, als im Stiden der Tiir-
kei die Erde bebte. Schon
kurz darauf hat er sich zusam-
men mit Verwandten und
Freunden auf den Weg in das
rund 400 Kilometer entfernte
Erdbebengebiet gemacht und
dort mit einem Kleinbus vor-
zugsweise die abgelegeneren
Orte angesteuert.

Galt es zunachst, die Ver-
schiitteten zu bergen, bestand
die nachste Aufgabe darin,
Totentlicher zu besorgen und
beim Waschen der Leichen
behilflich zu sein. ,Die Men-
schen wurden wie am Fliel3-
band beerdigt, fir die Einhal-
tung der Rituale war hdufig
gar keine Zeit. Das war ganz,
ganz schrecklich”, so Ahmet
Ulucay.

Die nachste Aufgabe be-
stand darin, in den Schulen
auszuhelfen. Die Schulen wa-

ren zu Sammelstellen um-
funktioniert worden, weil sie
von den Erschiitterungen
weitestgehend verschont ge-
blieben waren. Dort wurden
Lebensmittel und Kleidungs-
stiicke gelagert und an die
Opfer des Erdbebens ausge-
geben. ,Sie miussen beden-
ken, dass viele Menschen nur
im Schlafanzug und zum Teil
sogar barfuBl aus ihren Hau-
sern gefluchtet sind, weil sie
das Erdbeben mitten in der
Nacht tberrascht hat", so
Ulucay weiter. ,Und das bei
minus 27 Grad."”

Oder er hat in der Kiiche
ausgeholfen und warmes Es-
sen ausgegeben. Nachdem
dann auch die ersten Zelte
aufgebaut waren, galt es,
Graben zu graben, damit das
Wasser nicht in die Zelte floss,
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Fir die Kinder im Erdbebenge-
biet hat Ahmet Ulucay immer
kleine SiiBigkeiten dabei. Die
dankbaren Blicke wird er nie
vergessen, wie er im Gesprach
mit der HARKE berichtet.

und Holz und Kohle zum Hei-
zen auszuteilen. Als Unterla-
ge zum Schlafen wurden die
Paletten verwendet, auf de-
nen die Hilfsgiiter angeliefert
wurden.

Als dann das Geld aus
Nienburg da war - Brigitte
Bremer hatte es ihm auf das
Konto tuberwiesen, das er vor
Ort eroffnet hatte — machte
Ahmet Ulucay sich mit einem
Kleinbus auf den Weg in die
abgelegeneren Orte, um Le-
bensmittel, Hygieneartikel
und kleine SuBigkeiten zu
verteilen. ,Nattirlich war ich
froh, helfen zu konnen. Die
flehenden Blicke, die meinen
Leuten und mir entgegen-
schlugen, sind mir besonders
unter die Haut gegangen”, so
der Nienburger.

Hinzu kam fir die Men-

FOTOS: ULUCAY

schen die groBe Angst, dass
es jederzeit wieder zur Katas-
trophe kommen kann. Vier
bis fiinf Nachbeben pro Tag
sind nach Auskunft von Ah-
met Ulucay nach wie vor an
der Tagesordnung. Mittler-
weile ist man im Erdbebenge-
biet dazu ubergegangen, die
vom Einsturz gefahrdeten Ge-
bdude abzureiBen. Und die
Industrie, wo moglich, wieder
hochzufahren.

,Daflr ist es wichtig, die
Menschen, die noch da sind,
zu halten”, sagt Ulucay. Das
Geld aus Nienburg konnte
dazu beitragen.

Info Das Spendenkonto mit
dem Stichwort ,,Nienburg hilft”
bei der Sparkasse in Nienburg
hat die IBAN DE 55 2565 0106
0036 5213 18.

Zum 30. Mal Kloppeltage in Brokeloh

Brokeloh. Was vor 30 Jahren
mit 27 Klopplerinnen an ei-
nem Tag ohne Arbeitskreis
begann hat sich kontinuier-
lich auf mittlerweile 45
Klopplerinnen, zwei Tage
und zwei Arbeitskreise aus-
geweitet. Am 13. und 14. Mai
finden die 30. Brokeloher
Kloppeltage in der Alten
Schule statt. Die Veranstal-
tung der Volkshochschule
Nienburg und der Samtge-
meinde Mittelweser erfreut
sich nach Mitteilung der Ver-
anstalter immer grofer wer-
dender Beliebtheit.

Die beiden Dozentinnen
Adina Sternemann und Ma-
rie-Luise Prinzhorn bieten in

zwei Arbeitskreisen eigene
Entwiirfen zum Nacharbeiten
an. Dazu heiBt es: ,In Fach-
kreisen ist man sich einig: Die
Entwiirfe entsprechen dem
Zeitgeist, modischem Ge-
schmack und sind auch der
Zeit voraus. So wurde bereits
bei den 2. Kloppeltagen mit
Telefondraht gekloppelt -
auch eine echte Baumscheibe
diente als Inspirationsobjekt,
wurde skizziert, gezeichnet
und nachgekloppelt. Die
Kombination mit Filz, Papier,
Glas und Baumrinde haben
die Dozentinnen schon frith
aufgegriffen und ausgearbei-
tet. Sicherlich tragen die un-
gewohnlichen Arbeiten, das

familiare Ambiente, die gute
Organisation und das Rah-

menprogramm zum guten
Gelingen der Kloppeltage
bei."”

Gaste sind in der Alten
Schule Brokeloh an beiden
Tagen von 14 bis 17 Uhr will-
kommen. Begleitend wird
vom 30. April bis 2. Juli eine
Ausstellung im Burgerhaus
Uchte am Farberplatz unter
dem Thema ,Finale” zu se-
hen sein. DH

Info Fir Teilnehmer ist eine An-
meldung ist erforderlich bei
Marie-Luise Prinzhorn unter
(05027) 414 oder per E-Mail an
mlprinzh@web.de

Jede Woche
extra sparen -
mit deinen
NA VY
Coupons.
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Hamburg feiert den 834. Hafengeburtstag
Sonntag

mit groBer Auslaufparade und Sie auf elner Barkasse dabei! o

Fahrt im modernen Reisebus, tolles warm/kaltes Brunchbuffet incl. Kaffespezialitéiten, Séften, Sekt,
WeiB- und Rotwein (vom Fass), Hafengeburtstag Hamburg mit vielen Ausstellern, Shantychéren, Mu-
sik und vieles mehr, auf einer Barkasse erleben Sie die Auslaufsparade - 2,5 Std. (Uber 300 Wasser-
fahrzeuge), kleine Stadtrundfahrt, und vieles mehr ... Euro 89,00

25052023 Hamburg - Ohlsdorf der gréBte Parkfriedhof der Welt
Donnerstag ... ein Bliitenmeer von Rhododren
Fahrtim modernen Reisebus, Friihstiick im Lokal, Rundfahrt im eigenen Bus mit Reiseleitung auf dem
Olsdorfer Friedhof (Gesamtkunstwerk von internationalem Rang - 400 ha), gutes Mittagessen, St. Paul!
Landungsbriicken, Binnen Alster, Plaza der Elbphilharmonie, und vieles mehr ... Euro 85,00
$§-06-220223- Auf der schiénen blauen Donau 2023
06.2023  E1jenen Sie den Friihsommer auf der Donau
8Tage Flusskreuzfahrt von Passau nach Budapest und zuriick
Montag- 4 Sterne plus Schiff, alle Kabinen mit franz. Balkon, Vollpension, Bordprogramme, Galadinner, Unter-
Montag haltung an Bord ... und vieles mehr auf dem Schiff, Bustransfer im modernen Reisebus, von Nienburg
nach Passau und zuriick auf direktem Weg, Kofferservice, Reiseleitung
Bitte Programm anfordern, oder kommen Sie in unser Reisebiiro und lassen sich person-
lich beraten. Preis pro Person Doppelkabine aussen  Euro 2.199,00
21.06.2023 Brocken erleben .... fahren unter Dampf
Mittwoch  ger Harz und der Brocken warten auf Sie!
Fahrt im modernen Reisebus, Frilhstiick im Lokal, Fahrt mit der Brockenbahn (Wernigerode-Brocken-
Drei Annen Hohne), Platzreservierung, ca. 3,5 Std Aufenthalt auf dem Brocken, Kaffee und Kuchen,
und vieles mehr ...... Euro 120,00
24.06.2023 Syt - mehr als eine Insel
Samstag  ‘Meer, Leidenschaft und Leben
Fahrt Im modernen Reisebus, Frilhstiickbuffet im guten Im Lokal in Duhnen, Fahrt mit dem Katamaran
von Cuxhaven nach Hérmum, Insel-Rundfahrt (3 Std) mit Reiseleiter auf Sylt, Transfer Hornum-Wester-
land-Hornum, Aufenthalt ca.6 Std. und vieles mehr...... Euro 130,00
08.07.2023 Helgoland - roter Felsen, weiBer Sand und griines Land
Samstag Fahrt “im modernen Reisebus, Friihstick im Lokal, Fahrt mit der neuen MS Helgoland (Cux-
haven-Helgoland- Cuxhaven) - kein Ausbooten vor Helgoland, Aufenthalt auf der Insel 4 Std.,
und vieles mehr ... Euro 89,00
6762%1;023 Der ganze Nord-Ostsee-Kanal - von Brunshiittel nach Kiel

.... oder auch von der Nordsee bis zur Ostsee!

Fahrt Im modernen Reisebus, kleiner Schleckerei-imbiss mit Sekt oder Saft, Schifffahrt Nord-Ostsee-
Kanal - von Brunshittel nach Kiel, Raddampfer Freya, groBes Brunchbuffet, groBes Kuchen- und Torten-
buffet und vieles mehr .... Euro 125,00

Lieber Gast, schauen Sie immer auf die
Leistungen, die Sie fiir Ihr Geld bekommen.
Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser Rollator usw. sind fiir uns kein Problem.
Wir freuen uns auf Sie !

BUS & Reisebiiro Méglin

T e T

SCHENKE LEBEN,

SPENDE BLUT.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

www.DRK.de 0800 11 949 11

Hier die kommenden Blutspendetermine im
Kreis Nienburg:

Steyerberg — Schule, Am Férstergarten 2

02.05.2023 15 15~ 20.00 Uhr

Dienstag

Nienburg - Marion-Dénhoff-Gymnasium, Leinstr. 52

Donnerstag 11.05.2023 16.00 - 20.00 Uhr

= Ab sofort bei allen Blutspenden Terminreservierung unter
www.spenderservice.net maglich!

= Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/11 949 11 (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Deutsches
n ==y Rotes
Kreuz

BLUTSPENDEDIENST
NSTOB

blutspender
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Dein Markt

Jetzt
downloaden:
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Spende fur die Clemensspatzen

GroBe Freude beim Forderverein der Kita Cle-
mensspatzen: Die gebUrtige Markloherin Doris
Bacci spendete dem Verein die groBzigige Sum-
me von 1.000 Euro. Im Februar konnte Doris Bacci
dann auch endlich zu einem Besuch in die Kita Cle-
mensspatzen eingeladen werden, bei dem Kita
Leiterin Kira Dieckhoff ihr einen kurzen Einblick in
die Raumlichkeiten und die Arbeitsweise des Kin-
dergartens gab und Vertreterinnen des Forderver-
eins als kleines Dankeschdn einen Blumenstrauf3

Uberreichten. Eine konkrete Verwendung flr das
Geld gibt es noch nicht, aber sowohl Kira Dieckhoff
als auch der Vorstand des Fordervereines sind sich
sicher, dass sie gemeinsam eine Investition finden
werden, von der alle Kita Kinder profitieren. Vom
Férderverein bedankten sich bei Doris Bacci (Mit-
te): Wiebke Ruter, Birte Rothschild, Imke Wiebking
und Annika Tegtmeyer (von links nach rechts),so-
wie Kita Leiterin Kira Dieckhoff (dritte von

rechts). Foto: Forderverein

5 Euro Gutschein

Vom 02.05. bis 06.05.2023 erhiltst du ab einem Einkaufswert von

40 €* einen 5 € Gutschein fiir deinen nachsten Einkauf. Diesen kannst
du vom 08.05. bis 20.05.2023 in deinem REWE Markt, 31608 Marklohe,
Hoyaer StraBBe 27 ab einem Einkaufswert von 20 €* einldsen.

Kassenbon 5 €

Gutschein®

* Ausgenommen sind Zeitungen, Zeitschriften, Biicher, Tabakwaren, Telefonkarten, Pfand/Leergut,
Tchibo-Non Food, Treuepunkt-Aktionsartikel, i-Tunes-Karten, Fotoarbeiten, Kauf von Gutscheinen
und Geschenkkarten. Pro Einkauf nur ein Coupon einldsbar. Keine Barauszahlung moglich.
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Von Wegelagerern und Piraten

Der Forderverein und die Kita St. Martin freuen sich Uber neues Spielgerat

Nienburg. Bereits 2021 konnte
der Forderverein der Kita
Sankt Martin beim Gewinn-
spiel ,Nienburg punktet’ in
die engere Wahl kommen und
wurde mit einer Spende in
Hohe von 1500 Euro bedacht.
.Es hat zwar etwas gedauert,
aber wir konnten dieses Geld
nun endlich fiir die Kinder der
Kita Sankt Martin einsetzen.
Gemeinsam mit einer Forde-
rung durch die N-Bank und
weiteren Kkleineren Spenden
war es moglich, ein neues
Spielgerat fir den AuBenbe-
reich zu errichten”, schreibt
Ingo Robbe im Namen des
Fordervereins.

Weiter heilit es: Dass der
Planungsprozess so lange dau-
ern wirde, konnten wir nicht
ahnen. Aber: Was ldnge
wahrt, wird endlich gut. Vor
ein paar Wochen konnte das
Spielgerat eingeweiht werden

Das beigefiigte Foto zeigt Tina Schwarz, die Vorsitzende des Férdervereins der Kita Sankt Martin

(oben), die Kita-Leiterin Sandra Siegmund und Ingo Robbe.

FOTO: ROBBE

(DIE HARKE), Anfang dieser
Woche konnten wir den Spen-
denscheck symbolisch an die
neue Kita-Leiterin  Sandra
Siegmund tbergeben.

.Der neue Turm wird nun
ausgiebig erklettert, auf der
Haéangebricke lauern die einen
oder anderen Wegelagerer
und Piraten, es wird gebaut,
geschaufelt und viel geturnt.
Wir freuen uns sehr, dass wir
dies mit der Hilfe der Nien-
burger Stadtwerke moglich
machen konnten", betonte
Ribbe weiter.

.Ebenso war es mdglich,
durch Spenden eine neue
Malwand fiir den Kunstraum
der Kita anzubringen. Im Na-
men der Kita Sankt Martin
mochte der Forderverein der
Kita Sankt Martin Nienburg
Energie und allen Spenderin-
nen und Spendern ein groBes
Dankeschon aussprechen.” DH

Emvichtungshaus Hela Gmbi & CO. KB, Celler Straie 112, 31582 Neeniburg-Erichshagen, HG Walsrode HRA 21300, Geschilfistlnrer Patrick Lahmer
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Celler StraBe 112 (B214) - Nienburg/Erichshagen - Tel.: 05021/9196-0
WhatsApp: 01573/9196222 - www.heka-moebel.de

G
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RKEN.MOBEL

Immenweg 1 - 31582 Nienburg
Tel.. 0502?/9196 400
www heka-markenmoebelshop. de

Offnungszeiten: Montag - Freitag 9.30-19 Uhr - Samstag 9-18 Uhr
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"Gilt auf alle Neuauftrige, nicht auf bereits getatigte Auftrage. Gitt auf unsere Haus-Listenpreise. Ausgenommen sind geschitzte Markenware wie Xooon, Henders&Hazel, Musterring, Set One by Mustesring, Miele, Stressless, Svane,
Ekormes, Voglauer, Koinor, now! by Hilsta, Flexa, Spectral, Machalke, KFF, Metzeler, Interiiving, KaWoo, Schiner Wohnen und Die Hausmarke. Nicht mit anderen Aktionsvorteilen und Finanzierung kombinierbar. Gilt nicht auf in diesem
Prospekt beworbene Ware sowie mit Sonderpreis kenntlich gemachte Produkte im Haus. Alle Preise sind Abholpreise, in Euro, ohne Deko. Liefermdglichkeiten, Irrtiimer und Farbabweichungen moglich. Fir Druckfehler keine Haftung.

**(1% Finanzierung bis zu einem Zeitraum von 12 Monaten auch ohne Anzahlung maglich. Ab einer Laufzeit von 12 Monaten batrigt der effekiive Jahreszins 6,9 %. Maximale Laufzeit 60 Monate, Barzahlungspreis entspricht dem
Nettodarlghensbetrag sowle dem Gesamibetrag, Riickzahlung In monatlich gleichen Raten, Sollzinssatz (jhrlich) fir die gesamte Vertragslaufzeit abhéinglg von den Kondltianen. Effeltiver Jahreszing und gebundener Sollzins

entsprechen 0,00% p.a. Bonitét vorausgesetzt. Finanzierung dber die TARGOBANK KG & Co. KGah, Kasernenstr. 10, 40213 Disseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beisplel gemaB § 8a Abs. 3 PAngV dar. In der Regel gentigt
die Voriage von Personalausweis und EC-Karte. Nicht mit anderen Aktionan kombinierbar. Gilt nicht auf in diesem Prospekt beworbene Ware sowie mit Sonderpreis kenntlich gemachte Produkte im Haus. Alle Preise sind Abholpreise, in
Euro, ohne Deko. Listermdglichkeiten, Irtimer und Farbabweichungen méglich. Fir Druckfehler keine Haftung.

Mitmachen und
zuhOren

Musikschule Nienburg [adt am 6. Mai
zu Tag der offenen TUr ein

Nienburg. ,Mitmachen, Aus-
probieren, Zuhoéren” - so das
Motto der Musikschule,
wenn wie jedes Jahr studier-
te Musikschullehrerinnen
und -lehrer in die Klassen-
raume des Marion-Donhoff-
Gymnasiums in der Leinstra-
Be 48 A in Nienburg einla-
den. In diesem Jahr besteht
am kommenden Sonnabend,
6. Mai, von 10 bis 14 Uhr
wieder die Moglichkeit, die
musikalische Vielfalt der
Nienburger Musikschule
kennenzulernen. Viele Leh-
rer bieten unter professionel-
ler Anleitung Streich-, Blas-,
Zupf-, Tasten- und andere
Instrumente zum Ausprobie-
ren an.

Alle Kinder im Alter von
sechs bis zehn Jahren be-
kommen am Eingang des
Marion-Déhnhoff-Gymnasi-
ums einen Laufzettel zum
Ausprobieren der Instrumen-
te. Wenn alle Instrumente
einmal ausprobiert wurden
und der Laufzettel abgege-
ben ist, werden spater bei ei-
ner Verlosung viele verschie-
dene Preise vergeben.

B Zwei Workshops werden
kostenlos angeboten:

9:30 - 10:15 Uhr

Frech und schrag - der
Trommelworkshop fiir alle an
Rhythmus und Groove Inter-
essierten.

Die Kinder lernen Spiel-
techniken auf verschiedenen
Trommeln und anderen Per-
cussions-Instrumenten  ken-
nen und spielen danach ge-
meinsamen einen leichten

afrikanischen Rhythmus.
Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich, aber eine gewisse
Liebe zu Rhythmus und Mu-
sik ware hilfreich.

11:30 bis 12:15 Uhr:

Schnupperstunde Violine -
Violoncello ,Coole Kinder
lernen hier” fiir Kinder von
sechs bis zwolf Jahren. In
diesem  Geigen-/Cellokurs
werden die Grundlagen des
Spiels erlautert und erarbei-
tet, nach etwa 30 Minuten
machen die Teilnehmenden
mit dem Erlernten ein klei-
nes Vorspiel fir Eltern,
Freunde ...

Fir die beiden Workshops
muss sich bitte vorher in der
Musikschule angemeldet
werden unter Telefon
05021-4008 oder E-Mail an
info@musikschule-nien-
burg.de.

In der Aula des Marion
Doénhoff-Gymnasiums findet
zeitgleich von 11:15 bis 13:45
Uhr das diesjahrige Rock-
Konzert der Musikschule mit
Bands der Musikschule, den
.Rookies” aus Hoya und der
bekannten Band ,Meilen-
taucher” statt.

Die Firma PPC aus Hanno-
ver kommt mit einem Fach-
mann, der neue Saiten auf
Gitarren aufzieht.

Dank der Eltern der Mu-
sikschule ist fiir das leibliche
Wohl gesorgt.

Info Alles weitere auf der
Homepage der Musikschule
Nienburg: www.musikschule-
nienburg.de

Nienburgs Industrie

Nienburg. Die Historische
Gesellschaft zu Nienburg-
Weser ladt am Dienstag, dem
9. Mai, um 19 Uhr zu einem
weiteren Vortrag mit Detlev
Kummer aus der Reihe ,Die
Industriegeschichte Nien-
burgs” in den Zeichensaal
des Quaet-Faslem-Hauses,
LeinstraBe 4, in Nienburg
ein.

Detlev Kummer wird tber
die unmittelbaren Folgen der
Industrialisierung in Nien-
burg sprechen, dazu folgt zu-
ndchst ein kurzer Abriss dar-
uber, was bisher geschah (Ei-
senbahn, Griindung von Fa-
briken, Bevolkerungsent-
wicklung).

AnschlieBend wird darge-
legt, welche MafBnahmen im
Wohnungsbau erfolgten und
wie sich die chemische Fab-

rik entwickelte. In diesem
Zusammenhang erwdhnens-
wert ist der Zuzug von Glas-
arbeitern aus Finnland, Russ-
land sowie aus anderen Tei-
len Deutschlands und des
Ostens.

Dies zeigte Auswirkungen
auf die weitere Bevolke-
rungsentwicklung und Kauf-
kraftsteigerung.

Der Griindungsboom von
Firmen in Nienburg sorgte
fir die Entstehung weiterer
Berufe in der Glasindustrie
und die Entwicklung des
Wohnungswesens im Nor-
dertor sowie der Ausdeh-
nung des Heye-Wohnungs-
baus mit der nachfolgenden
Grindung einer Kantine, des
Konsums, Waschhdusern und
einer Krankenstation als Inf-
rastrukturentwicklung.  DH

Lockruf der TroIIfrau

Huldrelokkk - der Lockruf der Trollfrau = so nennt sich Kerstin Blo-
digs internationales Frauentrio und prasentiert die Bandbreite skan-
dinavischer Folkmusik aus Norwegen, Schweden und Danemark. In
drei skandinavischen Sprachen, mit betérendem dreistimmigen Ge-
sang, zwei rasant virtuosen Fiedeln und einer groovigen Gitarre fei-
erten sie Ende 2009 vor restlos begeistertem Publikum anlasslich
der ,Nordic Night” die Welturaufflihrung ihres Trioprojektes in Ber-
lin. Es folgten Konzerte und Festivalauftritte in Schweden, Dane-
mark, Norwegen und Deutschland. Die Debut CD ,,Trolldans” ist 2011
in Europa erschienen und wird von der internationalen Fachpresse
hochgelobt. Seitdem ist das Trio international unterwegs - vor allem
in Deutschland in ausverkauften Konzerthausern - diesmal auf CD-
Release Tournee mit der brandneuen CD ,Flickor alla®“. Zu héren ist
all das am kommenden Freitag, 5. Mai, um 20 Uhr im Studio im Le-
bensgarten Steyerberg, Karten sind fiir 18 Euro an der Abendkasse

zu bekommen.

Foto: Kerstin Blodig
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Kooperation mit Kinderhospiz

GroBRer Andrang beim Tag der offenen Tur an der ASS/Anmeldungen vom 3. bis 5. Mai

Nienburg. ,Du kannst allein
auf verschiedene Ziele zielen.
Du kannst die schwierigsten
Pléne alleine bauen. Du
kannst auf samtliche Fragen
ne Antwort haben, doch das
geht schwer. Wenn man allei-
ne ist, geht vieles schwer. Zu-
sammen geht mehr, zusam-
men geht einfach mehr!"”

Schwungvolle Toéne drin-
gen aus den Pforten der Al-
bert-Schweitzer-Schule, und
wer  hineingeht, erkennt
schnell, dass der Liedtext
mehr ist als ein Song des
Chores der Schule, sondern
ganz sicher auch Programm!
Denn neugierige Viertkldss-
ler, die an diesem Tag mit ih-
ren Eltern die Albert-Schweit-
zer-Schule und damit ihre
mogliche weitergehende
Schule aufsuchen, merken
schnell: Mit ihrer Wissbegier-
de und ihren Fragen und Inte-
ressen bleiben sie hier nicht
allein, sondern werden
freundlich in Empfang ge-
nommen, erhalten Unterstiit-
zung und reichlich zu sehen,
was sie heute und womoglich
in den kommenden Jahren an
ihrer neuen Schule ausprobie-
ren und machen mochten.

1525 urkundlich erwahnt

Das Gymnasium  Albert-
Schweitzer-Schule, 1525 erst-
mals urkundlich erwdahnt, seit
1949 nach Albert Schweitzer
benannt, wird nicht nur in
den kommenden beiden Jah-
ren groBe Jubilden feiern, es
veranstaltete an diesem Mitt-
woch, dem 19. April, auch
sehr aufwendig seinen ,Tag
der offenen Tiir".

Zu Beginn um 16 Uhr wur-
den die fiir einen grofen Be-
sucherandrang sorgenden El-
tern und ihre Kinder von der
stellvertretenden Schulleiterin
Dr. Gudrun Gronewold im Fo-
rum des Gebaudes am Nord-
ertorstriftweg willkommen
geheiBfen. Bei der Gelegen-
heit stellte die stellvertretende
Schulleiterin gleich die zu-
kunftigen  Klassenleitungs-

Im Verlauf der BegriiBung prasentierten Bettina Zander und Dr. Gudrun Gronewold vom Kinderhos-

piz ,,Lowenherz“ den Kooperationsvertrag zwischen den beiden Einrichtungen.

teams vor. So konnten die
Kinder bereits einen ersten
Blick auf ihre mdglichen zu-
kinftigen Klassenlehrerinnen
und Klassenlehrer werfen —
und auch gleich der Blaser-
gruppe des Jahrgangs 5 unter
der Leitung von Christina
Hinzmann-Suckel und dem
Chor unter der Leitung von
Antje Falldorf-Podehl, beglei-
tet am Klavier von Thomas
Bottger, lauschen - und mit
dem Chor anstimmen: ,Zu-
sammen geht einfach mehr!"”

Besondere Begabungen

In ihrer BegrifBung forderte
Dr. Gronewold nicht nur dazu
auf, die vielfaltigen Angebote
der Schule in den R&umen,
Gdngen und Pausenhallen
der Schule in Augenschein zu
nehmen. Sie hob zudem das
bilinguale Konzept, das Ent-
deckerkonzept und auch das
Konzept ,Besondere Bega-
bungen” hervor. Im Rahmen
des Kooperationsverbundes
,Besondere Begabungen
Nienburg” hatten Schiilerin-

nen und Schiiler mit besonde-
ren Talenten Spiele entwor-
fen. Eines der Spiele war ei-
nem besonderen Anlass zuge-
dacht: Die Albert-Schweit-
zer-Schule ist namlich eine
Schulkooperation mit dem
Kinderhospiz ,Lowenherz"
eingegangen. Im Rahmen der
BegruBung stellte Dr. Grone-
wold die Kooperation vor,
prasentierte zusammen mit
Bettina Zander, der Koordina-
torin Ehrenamt/Schulkoope-
ration von Loéwenherz, den
Kooperationsvertrag und
tbergab Bettina Zander das
Brettspiel ,Pferdonie”, damit
dieses Kindern im Hospiz zu-
gutekommt.

Engagement fordern

Ziel der Kooperation ist es
mithin, das soziale Engage-
ment der Schiilerinnen und
Schiiler zu fordern und ihr
Verantwortungsbewusstsein

gegentiber kranken und
schwerkranken Mitmenschen
zu fordern, etwa im Rahmen
von Unterrichtsveranstaltun-
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gen, Projekten und Aktionen.

Im Anschluss an die Begrii-
Bung hatten Eltern wie Kinder
die Gelegenheit, am Informa-
tionsstand weitere Einzelhei-
ten zur Fremdsprachenfolge
und zum Unterrichtsangebot,
zum Entdecker-Konzept, zur
bilingualen Klasse, der Bla-
sergruppe oder auch zu den
AGs und dem Anliegen der
ASS als ,Humanitare Schule”
zu erfahren.

Viel zu entdecken

Wer wollte, konnte das Trift-
wegsgebdude auf eigene
Faust erkunden. Oder aber
sich bei einer Fiihrung durch
das ehrwirdige Stammge-
bdude an der Friedrichstrafie
Klassenraume, Giebelsaal
oder manch geheimnisvollen
Winkel des Gebdudes zeigen
lassen, das mit seiner mar-
kanten Fassade das Gesicht
Nienburgs mitpragt.

Zu entdecken gab es jeden-
falls reichlich — nicht nur fir
zukinftige Gesellschafts-Ent-
decker, Kultur-Entdecker,

Sprach-Entdecker, MINT-Ent-
decker, Sport-Entdecker oder
Vielseitigkeits-Entdecker.
Kinder, fiir die die Blaser-
gruppe den richtigen Ton ge-
troffen hatte, konnten im Mu-
sikraum Musikinstrumente
ausprobieren.

In die Riemen gelegt

Sportlich Interessierte legten
sich auf den Ruderergometern
der Ruderriege RASS in die
Riemen. Mehr noch: Eltern
und Viertkldssler konnten
sich vom Biicherreichtum in
der umfangreich ausgestatte-
ten Bibliothek und auch vom
reichhaltigen digitalen Ange-
bot tberzeugen. Lehrkrafte
gaben bereitwillig Auskunft
zum Medienkonzept, und
zum digitalen Angebot gehort
auch die Roboter-AG, in der
Kinder sich schon einmal an
der Programmierung von Ro-
botern versuchen Kkonnten,
um Minecraft-Roboter und
Co. lichterblinkend  auf
schwierige Bergungsmissio-
nen oder uber gewagte Par-
cours zu schicken.

Das Fach Erdkunde zog
zahlreiche Gaste durch span-
nende Vorfilhrungen und wit-
zige Stationen zum Auspro-
bieren an - und dem freundli-
chen Erdkundelehrer gelang
es, selbst die schiichternsten
Viertklassler zum Mitmachen
Zu motivieren.

Um 16:30 und 17:30 Uhr
lockten chemische Experi-
mente viele Nachwuchsfor-
scher an. Mit Latein, Franzo-
sisch, Spanisch und Englisch
stellten sich die Sprachen in
ihren Rdumen vor. Besonders
bemerkenswert: Es gibt Aus-
tauschprogramme und
Sprachlernfahrten, die bei
den Schiilerinnen und Schii-
lern hoch im Kurs stehen.

Info Die Anmeldungen der
kinftigen Flnftklassler werden
vom 3. bis zum 5. Mai entge-
gengenommen. Weitere Infor-
mationen gibt es unter ass-
nienburg.de.

Weitere Infos unter www.vin-nienburg.de oder Tel 05021/66011

~Muss das so laut?“

Heeemsen. ,Muss das so
laut?” - Diese Frage steht
iiber dem néachsten ,GO-
Di+PLUS" am 7. Mai um 17
Uhr in Heemsen. Am Sonn-
tag ,Kantate" — lateinisch fiir
.Singet” — dreht sich alles um
die Musik. Den Gottesdienst
begleitet eine Band um die
Musikerin Sandra Weiglein.
Mit ,GODi+PLUS" bietet

die Kirchengemeinde Dra-
kenburg-Heemsen seit letz-
tem Jahr ein neues Format
neben dem herkémmlichen
Sonntagsgottesdienst: Der
Ablauf ist freier, die Musik
moderner, und nach dem
Gottesdienst gibt es noch die
Moglichkeit, bei Knabbereien
und Getranken ins Gesprach
zu kommen.

Vorbereitet und durchge-
fihrt wird der ,GODi+PLUS"
von einem Team aus Ehren-
amtlichen und Pastor Dietmar
HallwaB. Er berichtet vom
ersten ,GODi+PLUS" letztes
Jahr zum Reformationstag:
,Damals war die Kirche gut
gefillt. Wir hoffen auf eine
dhnlich gute Stimmung auch
dieses Mal", so Hallwal. DH

Uber Schlﬁ_sSertjrg

Am Mittwochmorgen fanden sich 18 motivierte
Radfahrerinnen und Radfahrer auf Einladung des
Vereins ,Ski und Wandern Rehburg” am alten
Marktplatz in Rehburg ein. Der Seniorenwart fihrte
die Vereinsmitglieder sowie eine Gastfahrerin aus
Mardorf Gber Schllsselburg in Richtung Stolzenau.
Dort angekommen kehrten alle im Restaurant
,Sudseite” ein, das extra fir die Gruppe geodffnet
wurde. Die Sonne zeigte ihr Gesicht, sodass die Se-
niorinnen und Senioren nach Beendigung der Mit-
tagspause ihre Fahrrader erneut rlisteten und den

burg aus statt.

nach Stolzenau
Heimweg antraten. Dieser Heimweg gestaltete sich
jedoch schwieriger als erwartet, denn in der Zwi-
schenzeit hatte sich ein starker Wind aufgetan.
Dieser sollte sie jedoch nicht abschrecken. Ge-
meinsam bestritten die Radlerinnen und Radler
den Rickweg und beendeten ihre zweite Fahrrad-
tour im laufenden Kalenderjahr mit schlussendlich
35 gefahrenen Kilometern. Die nachste Fahrrad-

tour der Seniorengruppe findet am Mittwoch, dem
17. Mai, um 10:30 Uhr vom alten Marktplatz in Reh-

Foto: Ski und Wandern Rehburg

REWE

Familie Wiemann

Dein Markt

Allee 4 » 31592 Stolzenau

Fiir dich geoffnet: Montag - Samstag von 6 bis 21.30 Uhr

EIProSenis

Tagespflege

Pflege und Betreuung - professionell und mit Herz

Tagespflege
Alte Netzwarte

Tagespflege
im Meerbachbogen

mit Schwerpunkt auf Menschen mit

Telefon 05021 - 9156717 Demenzerkrankungen
ZiegelkampstraBe 101 Telefon 05021-86096472
31582 Nienburg Im Meerbachbogen 20
altenetzwarte@prosenis.de 31582 Nienburg

meerbachbogen@prosenis.de
Montag bis Freitag 7 bis 19 Uhr

Montag bis Freitag 7 bis 19 Uhr

Betreuung auch am Samstag

! Bl

Fir Abwechslung und Struktur im Alltag:

¢ buntes Unterhaltungsprogramm
* gemeinsame Mahlzeiten
 Ausflige

¢ Beratung und Hilfestellung
 Fahrdienst,
auch mit Rollstuhl

Wir sind fiir Sie da - rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern!

Die REWE-App
Alle Angebote
immer dabei.
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Modellbau-Action am Himelsee

,Bashertreffen” vom 3. bis 7. Mai bei Anderten mit RC-Autos und -Booten

Landkreis. Es ist wieder so
weit: RC-Modellbaubegeis-
terte aus ganz Deutschland
treffen sich vom 3. bis zum 7.
Mai auf dem Geldnde des
Campingplatzes Rittergut
Hamelsee.

Das Veranstalterteam freut
sich schon riesig und hat al-
len Interessierten wieder ei-
niges zu bieten, beispielswei-
se wird nicht nur die freundli-
che Platzwartin Essen und
Getrank anbieten, sondern
auch zwei weitere Stande. So
konnen auch SiBwaren und
Milchspeiseeis erworben
werden und runden das
Event ab. Der Eintritt ist frei.

Im Fokus stehen aber na-
tirlich die Kkleinen RC-Mo-
delle, die Jung und Alt um
die Wette flitzen lassen und
Rennen fahren werden. Es

RC-Modellautos flitzen wieder am Hamelsee.

zern stehen auch verschiede-
ne Handler mit Ersatz- oder
Tuningteilen bereit. Sie bie-
ten aber auch neue Modelle
an, sodass jeder Interessierte
sofort in die RC-Welt einstei-

gilt, einen Hindernisparcours
zu bewadltigen und ein paar
Mutige werden versuchen,
ihre Schatze sogar uber den
See fahren zu lassen.

Bei Defekten an den Flit-

FOTO: KUENEMANN

gen kann. Andenken an die-
ses Event gibt es in Form von
T-Shirts, Caps und einigen
weiteren Dingen.

Die Modellbauer haben
aber auch in diesem Jahr den

guten Zweck nicht verges-
sen: Sie werden wieder Geld
fir das Kinderhospiz Lowen-
herz sammeln, zum einen
durch direkte Spenden in ei-
ne Spendendose, zum ande-
ren durch eine Tombola mit
gespendeten Sachpreisen.
Auch AuBenstehende sind
eingeladen, sich das Schau-
spiel live anzusehen. Fiir ei-
nen Besuch eignen sich be-
sonders die Tage Donnerstag
bis Samstag — am Mittwoch
reisen die Ersten abends an,
am Sonntag fahren viele
schon frih wieder los gen
Heimat. Wer spontan Lust
hat, mit seinem eigenen
Elektroflitzer zu kommen,
kann sich vor Ort direkt an-
melden. Weitere Informatio-
nen sind auf Facebook und
Youtube einsehbar. DH

Heinrichs
GARTEN-
WELT

Riesen-Auswahl an
Gartenmobeln &
Zubehor auch online!

www.moebelheinrich.de/
garten

” Heinrichs y
GRUNE WOCHEN

13

PLAN [‘i TR[E

sie kaufen himolla-

Mabel, wir pflanzen
einen Baum!

4l BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723947-0

MEHRPREIS fir KopfstOtze und HDchEr

POLSTERGARNITUR, Bezug: Leder im Farbton Eleganza, Superlastic Soft-Polsterung, Ri-
cken echt. MetallfOPe anthrazit pulverbeschichtet. Inklusive Sitztiefenversteliung und klapp-
bare Armlehne. Schenkelmap ca. 175x310 ecm. Ohne Dekokissen. Art. Nr. 0353 0003 01

Lwe Kochen
AME |II1 0

nenn@moebel-heinrich.de

(Beratung & Verkauf ab 13 Uhr)

INKLUSIVE

efenverstellun:

Show Grillen

vor unserer Filiale

atung zu

- Elnhruch-
Frilhwarn
systemen

Alle Infos unter www.moebelheinrich.de

Alles Abholpreise.| Ohne Deka.[*) Listenpreis
re—————— .}

UBER 40.000 M* - 500 M VON DER A2

OFFNUNGSZEITEN:
Mantag - Freitag: 10.00-19.00 Uhr
Samstag: 10.00 -18.00 Uhr

Weitere Infos unter

WERBEPREIS"

3998&,

13 bis 18 Uhr
N geoffnet

eAa® MOREL

HEINRICH
Verkaufsoffener

ON NTAG

30. April 2023 ¢ 12 bis 18 Uhr * Filiale Bad Nenndorf

www.moebelheinrich.de Folgen Sie uns: 0@

30.04.2023
13 -
Bad Nenndorf

18 Uhr

Fisch-
brotchen
ab 4 Euro

Bismarkhering, Matjes, =
Sealachs, Raucheriachi
und Backfisch

$2% HEINRICH

GroBe Freude in Steyerberg: Der Spielplatz ,,Vor der Bleeke* ist

wieder tipptopp.
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Spielplatz
autgemobelt

Steyerberg: Dorfgemeinschaftsmittel
und Spenden machen’s mdglich

Steyerberg. Der  Spielplatz
» Vor der Beeke" ist einer der
meist besuchten Platz im Fle-
cken  Steyerberg. Dank
Spenden und Dorfgemein-
schaftsmitteln waren nun Er-
neuerungen moglich, die
zum Verweilen einladen.

Der Flecken Steyerberg
hat die Verbindung der bei-
den Klettergertiste wieder in
bewdhrter Form mit einer
neuen Seilbriicke versehen
und dank Fam. Marcus Mey-
er freuen sich die Kleinsten
nun tiber eine neue Rutsche
am Kletterturm.

2021 wurde bereits auf Be-
schluss des Ortsrates aus den
Dorfgemeinschaftsmitteln ei-
ne Sitzgruppe inklusive
Tisch auf dem gut besuchten

Spielplatz aufgestellt.

Da sich auf diesem Spiel-
platz sehr viele Kinder mit
ihren Eltern treffen, wurde
der Wunsch nach einer zwei-
ten Sitzgruppe mit Tisch ge-
duBert. Diesem Wunsch ka-
men nun die Eheleute Wolf-
gang und Steffi Zander nach
und spendeten kurzerhand
die zweite Gruppe.

Die angelieferten Sitzgrup-
pen wurden von Friedhelm
Ernst und Hubert Stigge zu-
sammengebaut und aufge-
stellt.

So ist der Ort ein gelunge-
ner Treffpunkt fiir die Klei-
nen und auch fur die beglei-
tenden Eltern und GroBel-
tern und auch fur die Kinder-
gérten. DH

Hilfe zur Selbsthilfe:
Repair-Caté in der VHS

Nienburg. Am kommenden
Donnerstag, 4. Mai, findet
von 17 bis 20 Uhr wieder das
Nienburger Repair-Café
statt. Beim Gemeinschafts-
projekt der Volkshochschule
Nienburg und des Diakoni-
schen Werks geben Ehren-
amtliche einmal im Monat
Hilfe bei der Reparatur von
defekten Gegenstdnden. Die
Veranstaltung findet im Fo-
rum der VHS in der Rithmk-
orffstraBe 12 in Nienburg
statt.

Besucherinnen und Besu-
cher konnen kaputte Dinge
mitbringen, um sich im Re-
pair-Café mit Unterstiitzung
der Reparaturexperten etwa
aus den Bereichen Elektrizi-
tat, Elektronik und Tischlerei
gemeinsam an die Arbeit zu
machen. Fir Nah- und Aus-
besserungsarbeiten steht ei-

ne erfahrene Naherin bereit,
die auch Hilfe und Anleitung
zum Stricken oder Hakeln
geben kann. Wolle und Na-
deln sind dafiir mitzubrin-
gen.

Bei den Repair-Cafés geht
es um Hilfe zur Selbsthilfe:
Die Gaste sollen durch sach-
kundige Anleitung in die La-
ge versetzt werden, in Zu-
kunft eigene kleine Repara-
turen selbst durchzuftihren.
Die Repair-Cafés leisten da-
mit einen Beitrag zur Mull-
vermeidung und zu mehr
Nachhaltigkeit in unserer
Gesellschaft. Die Spanne der
in Frage kommenden Gerdte
reicht von Haushaltskleinge-
raten Uber Nahmaschinen
und Kleidung bis hin zu
Kleinmobeln und Spielzeug.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. DH

Napoleon ander Weser

Nienburg. Die franzosische
Herrschaft dehnte sich An-
fang des 19. Jahrhunderts
kurzzeitig bis in die Mittel-
weserregion aus. Im Rahmen
des Kreises ,Aktive 55+" der
Volkshochschule Nienburg
berichtet Gerhard Gronke
am Mittwoch, dem 3. Mai, ab
15 Uhr aus dieser Zeit. Gaste
sind herzlich willkommen.
Die Region zwischen Nien-
burg und Hoya im franzosi-
schen Kaiserreich zwischen
1810 und 1813: Napoleon an
der Weser! Heutzutage eine
fast vergessene Epoche in
der Geschichte dieses Land-
strichs. Wie wirkte sich die
erzwungene Eingliederung

in das franzdsische Imperium
auf die hiesigen Bewohner in
ihrem tdglichen Leben aus?
Dieser Frage geht der Refe-
rent anhand von Beispielen
aus Eystrup und Umgebung
in seinem Vortrag nach.

Der Vortrag findet im
Nienburger VHS-Haus in der
Rihmkorffstrafle 12 statt. Ei-
ne Anmeldung ist per E-Mail
an vhs@kreis-ni.de oder per-
sonlich in der Rihmkorffstra-
Be 12 mit Angabe der Kurs-
nummer 23A1A285 erforder-
lich.

Anmeldeschluss ist der 2.
Mai. Die Teilnahmegebiihr
betragt drei Euro an der Ta-
geskasse. DH
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Kleine Riétsel gelost

Tag der offenen Tur an Nienburgs Marion-Donhoff-Gymnasium

Nienburg. Am Tag der offe-
nen Tur gab es beim Marion-
Dénhoff-Gymnasium  einige
Aufregung. Die Schule hatte
eingeladen, um besonders die
Schiilerinnen und Schiiler der
vierten Klasse, aber auch alle
Interessierten tiber ihr breit-
gefdachertes Angebot zu infor-
mieren. Dass trotz Feuer, Ex-
plosionen und Krankenwagen
die Besucher allerdings nie in
wirklicher Gefahr waren, da-
fur sorgten die vielen Lehre-
rinnen und Lehrer und ihre
freiwilligen Helferinnen und
Helfer.

»Nicht nachmachen", hieB
es darum, in der Show von
Chemielehrer Martin Reuss.
Zwar gdbe es Mehl und Feu-
er in jedem Haus, doch die
Flammen, die man damit ent-
zinden kann, waren wirklich
gefdhrlich. Gleiches gilt na-
tiirlich auch fir den Feuertor-
nado oder manche Versuche
mit Strom im Physikraum. An
diesen Stellen konnten die
Besucher also nur staunend
lernen, doch an vielen ande-
ren Stationen war mitmachen
angesagt. Zum Beispiel konn-
te man in diesem Jahr nicht
nur ganz individuell die
Schule erkunden oder sich
von Lehrern oder Schiilern
fachkundig fiihren lassen.

Es gab auch erstmals eine
Rallye, bei der man zu den
unterschiedlichen Stationen
kleine Ratsel losen musste
und so auf unterhaltsame
Weise die unterschiedlichen
Angebote der Schule kennen-
lernen konnte.

Auch MDG-Schulleiter Lutz Kulze-Meyer war im Einsatz

Neu war in diesem Jahr
auch das Angebot der Sanita-
ter-AG, die ihre Arbeit unter
anderem mit der Hilfe eines
Krankenwagens  vorstellte.
Die Leiterin der Arbeitsge-
meinschaft, Biologielehrerin
Kathrin Wysocki, berichtete
von einem groBen Interesse
an ihrer AG. Viele hitten die
Reanimationspuppen oder
den Krankenwagen gerne
mal genauer angeschaut. So-
gar einen kleinen Einsatz fiir
die frisch  ausgebildeten
Schiiler gab es: ,Der hatte

zwar ins Auge gehen konnen,
ist aber glimpflich abgelau-
fen”.

Lenja Ommen ist Teilneh-
merin der AG und lobt: ,Be-
sonders viel Spall macht es,
dass wir schon als Jugendli-
che so viel Verantwortung
ubernehmen konnen!”

Schulleiter Lutz Kulze-
Meyer, der am Beginn der
Veranstaltung eine kurze Be-
griBungsrede hielt, zeigt sich
denn auch im Anschluss be-
geistert, dass sich auch in die-
sem Jahr wieder viele Frei-
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willige fir den Einsatz am
Tag der offenen Tir gefunden
hatten und sich die Schule so
engagiert und vielfaltig pra-
sentieren konnte.

H Anmelden kann man sich zu
folgenden Terminen:

Mittwoch, 3. Mai: 15 Uhr
bis 18 Uhr

Donnerstag, 4. Mai: 8 Uhr
bis 13 Uhr

Donnerstag, 4. Mai: 15 Uhr
bis 18 Uhr

Freitag, 5. Mai: 8 Uhr bis 13
Uhr

1. Mai: Fiir eine gerechtere Zukunft

Nienburg. Der DGB und seine
Mitgliedsgewerkschaften ru-
fen zum Tag der Arbeit wie-
der zu vielen bunten Aktio-
nen und Kundgebungen auf.
Die Gewerkschaften tragen
die drangenden Forderungen
fur eine gerechte und soziale
Zukunft aus der (Arbeits-)
Welt auf die StraBe. Und sie
zeigen: Auch in Krisenzeiten
stehen wir solidarisch zusam-
men und lassen uns nicht
spalten. Das Motto des dies-

jahrigen 1. Mai lautet daher:
»Ungebrochen solidarisch”.
Der DGB-Kreisvorsitzende
Werner Behrens betont: ,Die
Welt ist im Krisen-Dauermo-
dus: Energiekrise, Klimakrise,
der Krieg in der Ukraine, ho-
he Inflation und die Auswir-
kungen der Corona-Pande-
mie erzeugen Unsicherheit
und stiirzen viele Menschen
in existentielle Sorgen. Wir
Gewerkschaften stehen an ih-
rer Seite. Gemeinsam setzen

wir am Tag der Arbeit ein
sichtbares Zeichen fir eine
gerechte und friedliche Zu-
kunft, fir einen starken Sozi-
alstaat und eine leistungsfahi-
ge offentliche Daseinsvorsor-
ge."

In Nienburg wird im Bie-
dermeiergarten des Quaet-
Faslem-Hauses ein interkul-
turelles Familienfest gefeiert.
Ab 10 Uhr wird eine Podi-
umsdiskussion der Frage
nachgehen: ,Ehrenamt, Bur-

geraktivitat. Lohnt sich das?”
Um 11.15 beginnt die
Kundgebung mit Marja-Liisa
Vollers (MdB) und Markus
Wente (Tarifsekretar der IG
Metall). Neben Infostanden
gibt es Musik und viele Akti-
onen fiir Kinder, wie Kinder-
schminken und einen Clown.
+Menschen helfen Men-
schen” sorgen fiir das leibli-
che Wohl, und zum Abschluss
findet wieder die Kindertom-
bola statt. DH

-Ein Lachen schenken®

Husum. Wer an diesem Sams-
tagmorgen eine bunt geklei-
dete Clownin ins Gemeinde-
haus der St. Jacobi-Gemeinde
in Husum hat gehen sehen,
mag sich dort einen munteren
Vormittag fur Kinder vorge-
stellt haben. Weit gefehlt: 45
Frauen waren der Einladung
zu einem leckeren Friihstiick
gefolgt, um anschlieBend den
eindriicklichen  Schilderun-
gen von Beate Brennecke-
Kohler, alias Fanny, zu lau-
schen, die seit 20 Jahren un-
ter anderem in der Kinder-
Onkologie der Medizinischen
Hochschule Hannover als
Krankenhaus-Clownin arbei-
tet.

Eine mehrjahrige Ausbil-
dung ist die Grundlage fiir
diese Tatigkeit; unter ande-
rem ist daflir ein hohes Maf
an Einfuhlungsvermogen und
die Fahigkeit, sich selbst nicht
zu wichtig zu nehmen, erfor-
derlich. Die jeweils im Kran-
kenzimmer besuchten Kinder
mit ihrer individuellen Situati-
on stehen im Vordergrund.
Sie sind es, die in ihrer
Krankheit durch die Clowns
Ablenkung, Begleitung und
Bereicherung erfahren sollen.
Da das Pflegepersonal oft
uberlastet ist, konnen die Kli-
nik-Clowns mit ihren Ange-
boten unterstiitzend und hilf-
reich wirken.

Unterschiedlichste Materia-
lien werden bei den Besu-
chen der Kinder eingesetzt:

Als Dankeschén ein paar Blumen: Renate Schaaf und Clownin

Fanny.

So hat Fanny, wie sie sich den
Kindern vorstellt, zum Bei-
spiel ein Einhorn, das Seifen-
blasen hervorbringen kann.
Ein solches Spielzeug kann
bei ihr noch fremden Kindern
als ,Turoffner” wirken, das
heiit, es kann ihr helfen,
Kontakt zu den Kindern auf-
zubauen.

Oder sie bittet die Kinder,
sie zu unterstiitzen, ein noch
weilles Bilderbuch mit Farbe
zu befiillen.

Eine +Schneckenkugel”
setzt sie ein, wenn Kinder
sehr unruhig sind. Besteht
zwischen ihr und den Kindern
bereits ein Vertrauensverhalt-
nis, reicht es, wenn sie an-
kommt und sagt: ,Hier bin
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ich — was machen wir heute?”
Jede Clownin, jeder Clown
stellt sich das fiir sie, fur ihn
passende Material selbst zu-
sammen und hat im Laufe
von Jahren einen groflen
Fundus.

Wichtig sei ebenfalls, das
Vertrauen der Eltern zu ge-
winnen, die nattirlich moch-
ten, dass jeder Kontakt ihrem
kranken Kind guttun moge.
Kinder spiiren haufig die Sor-
ge und Angst ihrer Eltern um
ihre Krankheitssituation; die
Anspannung kann durch das
Handeln der Clowns unter-
brochen werden und besten-
falls gibt es Situationen des
gelost seins.

So erlebte Fanny einmal,

Clownin Fanny beim Husumer Frauenfriuhstick

dass ein Vater vor Freude
weinte, weil er sein krankes
Kind nach Wochen wieder
zum ersten Mal lachen sah.
Und auch Trauriges gilt es
miteinander auszuhalten,

wenn sterbenskranke Ju-
gendliche mit ihr reden,
schweigen oder weinen
mochten...

Den  Verband »Clinic-
Clowns-Hannover” gibt es

seit 22 Jahren; die Arbeit der
Clowns wird lediglich durch
Spenden finanziert. Dabei
gelten sie als Freiberufler, die
sich selbst versichern miissen.
Fir ihre facettenreiche Arbeit
konnen sie begleitende su-
pervisorische Beratung in An-
spruch nehmen sowie sie sich
auch untereinander in Ge-
sprachen stiitzen bei zum Bei-
spiel psychologischen, metho-
dischen Themen oder Fragen
zum Umgang mit interkultu-
rellen Problemstellungen.

Im Flyer der ,Clinic-
Clowns" heilit es: ,Mut, Trau-
er, Verzweiflung, Hoffnung,
Freude - auch kranke Kinder
haben gleichermaBen diese
Geflihle in sich. In ihnen
steckt eine Kraft, die immer
wieder uberrascht. Die ,Cli-
nic-Clowns' helfen, besonders
die positiven Energien zu ver-
starken.”

Und, so schloss Fanny ihren
Vortrag: ,Das Schonste ist,
wenn die positive Clown-
Energie im Krankenzimmer
bleibt." DH

GUT LTEGEN -

ALLES RUND UM
IHREN GUTEN SCHLAF

ERHOLT AUFWACHEN

VERONA

ckentlastung.

ca. 90/100 x

soft  mittel

BERGAMO

fort-Zone fiir
Mittelschicht

ca. 90/100 x

soft  mittel
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NOVO L28

ca. 90/100

morgana®

KALTSCHAUMMATRATZE

Der innovative Multizonen-Kuppelschnitt des Original Metzeler
Rubex® Nawaro TrioCell-Kerns ermdglicht eine punktgenaue An-
passung an die Korperform. Dies sorgt fir eine hervorragende
Druckentlastung sowie die punktelastische Unterstitzung der
Wirbelsdule. Moderner Doppeltuchbezug aus 84% Polyester-Funk-
tionsfaser, 8% Polyester und 8% Viscose mit Ultrafresh-Silpure
Ausriistung ist versteppt mit 20 mm Hypersoft zur besonderen Dru-

Umlaufendes Klimaband zur Unterstiitzung der guten

Klimaeigenschaften. Der Bezug ist abnehmbar durch zweiseitigen
Rundumreifverschluss und waschbar bis 60 °C.

200cm 849,-

ca.140 x 200 cm 1299,-

fest _extrafest hart

1121314

morgana® NEU

KALTSCHAUM-MATRATZE IM SANDWICH-AUFBAU

Luxusmatratze mit ca. 20 cm hohem Rubex® Nawaro Kombikern
im Sandwich-Aufbau. Ober- und Unterschicht aus je ca. 6 cm Ru-
bex® TrioCell Komfortauflage mit I&ngs und querverlaufendem
Multizonenschnitt fur eine hervorragende Druckentlastung und
punktelastische Unterstiitzung der Wirbels&ule. Mittelschicht aus
ca. 8 cm Rubex® Nawaro DuoCell mit integrierter Schulter-Kom-

korrektes Einsinken der Schulter in Seitenlage. Die
sorgt im Zusammenspiel mit der jeweiligen Kom-

fortauflage fiir einen sanften Druckausgleich. Querverlaufenden
Luftkandle sorgen fir ein ausgeglichenes Schlafklima, Schulter-
komfortzone und Lendenwirbelstiitze fiir optimale Kérperanpas-
sung. Hochwertiger Tencel-Borderbezug (65% Polyester-Funk-
tionsfaser und 35% Lyocell (Tencel®)) versteppt mit 20 mm
Hypersoft zur besonderen Druckentlastung. Umlaufendes Klima-
band fiir eine bessere Luftzirkulation. Bezug abnehmbar durch
zweiseitigen Rundum-Reifverschluss und waschbar bis 60 °C.

200cm 999~

ca. 140 x 200 cm 1499,-

fest _extrafest _hart
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morgana®

Federholzrahmen mit hervorragender Flexibilitat. 28 mehr-
fach verleimte Federholzleisten auf holmiberdeckenden
Duo-Kappen sorgen fiir ausgezeichnete Kdrperanpassung
und flexiblen Liegekomfort bis in den Randbereich. Rahmen
aus hochwertigem, mehrschichtverleimtem, ummanteltem
Buchenholz fiir erhohte Stabilitat. Flexible Schulterabsen-
kung garantiert ein ergonomisches Einsinken der Schul-
ter. Selbstregulierende Beckenkomfortzone: intelligente
& selbststéndige Anpassung an jede Liegeposition.

x 200 cm

Kopf- und Fupteil verstellbar 299,-

ca.140 x 200 cm
Kopf- und Fupteil verstellbar 489,~

(WWW.MORGANA-SCHLAFEN.DE J

EIN STARKES TEAM FUR DEN BESTEN SERVICE.

Im Verbund mit Z000;Fach

«Kaufen s;
bEVDr Sie nicht

-~ 8
Ol in

€ kein Bett,

Pz

Mo, - Fr.: 10,00 . 19.00 Uhresq .

Nienburg
SGdlring 10
31582 Nienburg

Telefon: 05021 / 89 4246 - 40
21 wir [hnen sinmallge Einkautsvortalls!

bei uns wareni*

bettenfachmarkt-nienburg.de
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Spargelgenuss in Weil3 und Grin

Die alljahrliche Riickkehr des Stangengemiises sorgt fiir Freude im ,Spargelland Mittelweser*

Seit Mitte April lauft der Spargelverkauf in
Nienburg, regionale Anbieter und Liebha-
ber des edlen Gemiises hoffen gleicherma-
Ben auf eine gute Saison. Bisher scheinen
die Kilopreise im Vergleich zum Vorjahr
schon einmal relativ stabil geblieben zu
sein. Wenn sich dies nun auch vom bis-
lang durchwachsenen Wetter sagen liel3e,
wadre die Freude sicherlich noch grof3er.
Mit dem Spargelfest steht ein Hohepunkt
der Saison noch aus. Rund um das Nieder-
sachsische Spargelmuseum findet dieses
am Sonntag, 21. Mai, mit der Kiir der Nien-
burger Spargelkonigin statt.

Leckere Spargelgerichte
findet man aktuell auf
vielen Speisekarten

Die heimische Gastronomie lockt mit
kreativen Kreationen von Nienburger
Spargelteller Giber Spargelcurry bis hin zu
Spargeldesserts. Viele Spargelliebhaber
greifen aber auch auf das Angebot der vie-
len Spargelhéfe in der Region zuriick und
bereiten das Gemiise gern zuhause selbst
zu. Pro Person sollte man als Hauptgericht
mit etwa 500 Gramm rechnen, als Beilage
reicht etwa die Halfte. Wird der Spargel
nicht zeitnah zubereitet, kénnen die un-
geschalten Stangen in ein feuchtes Ge-
schirrtuch gewickelt und so einige Tage im
Kihlschrank aufbewahrt werden. Bereits
geschilter Spargel sollte in Frischhaltefolie
gewickelt werden, verliert aber schon nach
einem Tag einen Grof3teil seines Aromas.

Flr die Zubereitung missen die edlen, wei-
3en Stangen dann in der Regel erst einmal

Auf den Spargelfeldern im Landkreis herrscht aktuell Hochbetrieb.

THIERMANN
& thiermannspargel.de t_agli(:h

mittags &
abends

Thiermann
Spargel & Beerenfriichte GmbH & Co. KG
Scharringhausen 23 - 27245 Kirchdorf

gewaschen und geschalt werden. Wichtig:
Spargel immer von oben nach unten scha-
len. Auch auf GleichmaRigkeit kommt es
beim Schélen an, damit der Spargel spater
schon gleichmaBig gart. Das holzige Ende
wird abgeschnitten. Der Kochtopf sollte so
breit gewahlt werden, dass die Stangen da-
rin liegend kochen kénnen. In Spargeltop-
fen lassen sich die Stangen dagegen auf-
rechtstehend kochen. In das Kochwasser
kommt Salz, etwas Zucker und ein Spritzer
Zitronensaft, damit der Spargel die schone
Farbe beibehalt. Der Zucker wirkt einem
bitteren Beigeschmack entgegen, fiir ein
vollmundigeres Aroma kann auch noch
ein Teel6ffel Butter zum Wasser gegeben
werden. Der Spargel wird in kochendes
Wasser gegeben. Nach erneutem Aufko-
chen wird die Hitze dann reduziert, damit
der Spargel ziehen kann. Die Garzeit des
Spargels variiert je nach Dicke der Stangen
und betragt daher etwa zwischen zwolf bis
20 Minuten.

Weil3 oder Griin: Eine
Frage des Geschmacks

Obwohl es sich prinzipiell um die gleiche
Sorte handelt, ist in Deutschland wei3er
Spargel deutlich beliebter als griiner. Die
Farbe ist von der Anbauart abhéngig, aber
auch im Geschmack unterscheiden sich
griiner und weil3er Spargel. Wahrend die
weilen Stangen besonders zart und mild
sind, schmeckt griiner Spargel herzhaft
und aromatisch-nussig. Im Gegensatz zu
weiBem Spargel kann man sich hier meist
das Schélen sparen, lediglich die Enden
sollten gekappt werden. Wenn die Stan-
gen besonders dick sind oder das untere
Drittel des Spargels lila-weiRlich und hart
ist, sollte dieses abgeschalt werden.

Bis auf eine etwas kiirzere Kochzeit wird
griiner Spargel genauso zubereitet wie
weiller. Statt ihn zu kochen, kann man ihn
auch gut mit etwas Ol in der Pfanne anbra-
ten. Seine Vielseitigkeit beweist das Gem(i-
se zudem auf dem Girill, als Spargelauflauf
im Ofen, im Salat oder als Beilage.

Wir haben ein Rezept mit griinem Spargel
selbst getestet.

SPARGEL-
RADIESCHEN-SALAT

Zutaten (fir 2 Portionen):

200 g griiner Spargel
1 Bund Radieschen
20 g frische Minze
100g Feldsalat

Y, Zitrone

4 EL Olivendl

2 TL Honig

Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Den Spargel waschen und die holzigen
Enden abschneiden. Die Stangen anschlie-
Bend in etwa 3 cm lange Stiicke zerteilen.
In einer Pfanne etwas Ol erhitzen und die

Spargelsttickchen 3 bis 4 Minuten bissfest
anbraten.

In der Zwischenzeit die Radieschen wa-
schen und in Scheiben schneiden, Feldsalat
ebenfalls waschen und bei Bedarf in mund-
gerechte Teile zupfen. Die Minzblatter wa-
schen, trocknen und hacken.

Fiir das Dressing eine halbe Zitrone aus-
pressen. Den Saft mit Olivendl und Honig
verrihren, nach Geschmack mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

Alles miteinander vermengen - fertig!

taglich geoffnet

Fotos: Kakoschke

SPARGEL GENTEBEN

Bauerlicher Hofladen
Restaurant Spargeldiele
Eiscafe - Idyllischer Biergarte
Sa, So & feiertags Spargelbuffet

Unsere
frischen
Er dbeeren i
sind dg}

Spargelhof Winkelmann - Nuttelner Str. 50 ¥

e g

BACKHAUS

Reservierungen unter

04273 / 9320-0

hof-backhaus.de

Spargelsaison
in Landesbergen!

Offnungszeiten Hofladen
Mo - S0 8.00 - 18.00 Uhr

Hier erreichen Sie uns

Hof Backhaus
Lange Str. 35
31628 Landesbergen

Tel: 05025 - 64 31

Ran an die weif3en Stangen: Noch bis Ende Juni ist Spargelsaison.

Gollmer

i J’Wje/é Kpuft'ojf%ln_//_,,,_

Der

KRUMWIEDE

Taglich frischer

Spargel
auchigeschaltvorratig!

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. und Fr. 8 — 18 Uhr
Mi. 8- 13 Uhr, Sa. und So.8-13 Uhr
Celler StraBe 114 - Nienburg/Erichshagen
Telefon (05021) 6 3564

Einkaufen auf dem Nienburger
Wochenmarkt wird belohnt !

Die BONUSKARTE

nienburger-wochenmarkt.de

NIENBURGER
WOCHENMARKT,
—

Rohrkasten
Tel: 05763-1252

www.spargelhof-roehrkasten.de
Unsere Verkaufsstellen:

¢ Hofladen
Hofen 17

¢ Zum kleinen Kropp
Hoysinghausen 84

e Uchte

gegeniber Post
Mi-Sa 9:00-14:00 Uhr

¢ Westenfeld
B 61 an der , Erdbeere”

Spargel

regional und
gesund
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Musikalische
Gottesdienste

HaBbergen/Eystrup. Am
Sonntag, dem 7. Mai, bege-
hen Christengemeinden den
kirchenmusikalischen Sonn-
tag ,Kantate (singet!))“. Der
Pastor der evangelsich-lut-
herischen Landeskirche Han-
novers, Burkhard Westphal
(Nienburg), gestaltet an die-
sem Tag die Gottesdienste
um 9.30 Uhr in HaBbergen
und um 11 Uhr in Eystrup. Es
werden bewadhrte und neue
Lieder gesungen. Dazu er-
schallt selbstverstandlich die
Konigin der Instrumente, die
Orgel, aber der Prediger wird
ebenso zur Gitarre greifen,
um den Ohrwurm ,Wo die
Liebe wohnt“ mit der Ge-
meinde anzustimmen. Die
Predigt wird mit dem Taizé-
Lied ,Meine Hoffnung und
meine Freude” unterbro-
chen. DH

Hutkonzert im
sLandeplatz«

Schessinghausen. Ein Hut-
konzert mit Anthony Miller
findet am 30. April um 19 Uhr
im Café ,Landeplatz” in
Schessinghausen statt. Die
Gaste koénnen sich freuen auf
ein auBergewdhnliches Gitar-
renspiel, das eine vertraumte
und entspannte Stimmung
kreiert und mitnimmt in eine
Welt endloser StraBen, hei-
Ber Sommer und unendlicher
Freiheit. Dazu gibt es Mai-
bock und Bratwurst. Der Ein-
tritt ist frei, um Reservierung
unter info@lande-platz.de
oder 0160-97947952 wird
gebeten. DH

Flohmarkt ,,Rund
ums Kind«

Erichshagen-Woélpe. Die
Kindertagesstatte ,Lowen-
zahn“ der Lebenshilfe an der
Wodlper Stral3e veranstaltet
am Sonnabend, 6. Mai, von
14 bis 16 Uhr einen Flohmarkt
auf dem AuBengeldnde. An-
geboten werden Baby- und
Kinderbekleidung, Spielzeug
und alles ,Rund ums Kind*.
Im Kita-Café gibt es Kaffee
und Kuchen. Alle Einnahmen
des Kaffee- und Kuchenver-
kaufs sowie Spenden von
Ausstellenden und Besu-
chenden kommen direkt den
Kindern der Kita zugute. Bei
Regen fallt der Flohmarkt
aus. DH

Leseabend in
Marklohe

Marklohe. Am 3. Mai bietet
der Markloher Kultur- und
|deen-Treff (KIT) von 19 bis
20:30 Uhr im Gemeindehaus
in Marklohe, Hoyaer Stra3e
59, einen Literaturabend an.
Es werden Blicher vorge-
stellt, daraus gelesen oder
Uber den Inhalt erzahlt. An-
geregte Gesprache und Dis-
kussionen runden den Abend
ab. Gaste auch auBerhalb
von Marklohe sind herzlich
willkommen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.DH

Frauen und
Fotografie

Lemke. Das ndchste Treffen
des Frauennetzwerks um
Heike Kastens aus Mehlber-
gen findet am Mittwoch, 3.
Mai, um 19.30 Uhr im Feuer-
wehrhaus Lemke statt. Bei
dieser Zusammenkunft halt
Silke Thomas einen Vortrag
zum Thema ,,Fotografie mit
dem Smartphone und Bild-
bearbeitung”. Weitere Inter-
essierte sind vielmals will-
kommen. DH

Blutspende in
Steyerberg

Steyerberg. Das DRK Stey-
erberg ladt am Dienstag, 2.
Mai, von 16 bis 20 Uhr zur
Blutspende ein. Die Blut-
spendetermine finden wieder
in den Raumlichkeiten der
Grundschule Steyerberg
(Haupteingang), Am Forster-
garten 2 statt. Auch Erst-
spender sind herzlich will-
kommen. Nach der Spende
gibt es wieder ein Imbiss. DH

Sterbende begleiten

JLetzte Hilfe“-Kurs informierte Uber Entlastung bei hauslicher Pflege

¥ e

Uber die Halfte aller Deutschen mdchten zu Hause sterben. Leider fiihlen sich viele Angehérige diesem Wunsch und der damit verbun-
denen Versorgung nicht gewachsen. Der ,,Letzte Hilfe Kurs“ méchte Grundlagenwissen der Sterbebegleitung vermitteln.

Nienburg. Uber die Halfte al-
ler Deutschen mochte sich zu
Hause sterben. Leider fiihlen
sich viele Angehorige diesem
Wunsch und der damit ver-
bundenen Versorgung nicht
gewachsen. Der ,Letzte Hilfe
Kurs" mochte Grundlagen-
wissen der Sterbebegleitung
vermitteln.

Wenn Schmerzen auftreten

Was tue ich, wenn Schmerzen
auftreten? Wie gehe ich mit
Atemnot um? ... und wenn
nachts etwas passiert und
kein Arzt erreichbar ist? Wo
bekomme ich Hilfe und wer
kann mir Informationen ge-
ben?

In vier Modulen lernten 12
Teilnehmerinnen am vergan-
genen Samstag beim ,Letzte
Hilfe Kurs" in Nienburg, Ster-

ben als Teil des Lebens anzu-
nehmen, Vorsorge zu treffen,
Symptome auch ohne Medi-
kamente zu lindern und Ab-
schied zu nehmen.

So gaben in dem vierstlin-
digen Kurs die beiden Kurs-
leiterinnen Mechthild Schmit-
hiisen (Palliativstitzpunkt
Nienburg) und Ilona Romaus
(Dasein-Hospiz Nienburg)
viele Informationen zu The-
men rund um Vorsorgen,
Sterben, Tod wund Trauer.
Aber auch praktische Dinge
wie die Wirkung von Diiften,
Musik und sanften Beriihrun-
gen wurden angesprochen.

Als besonders wertvoll be-
schrieben die Teilnehmenden
dabei die Information zu Vor-
sorgevollmacht und Patien-
tenverfigung, sowie die Ein-
heit zum Thema Beschwer-

den lindern. Die Teilnehmen-
den erfuhren, wie sich am Le-
bensende die Bedeutung von
Essen und Trinken wandelt
von dem, was das Leben er-
halt, zu dem, was das Sterben
erschwert. Einen besonderen
Schwerpunkt bildete darum
die Anleitung zur kreativen
und unkonventionellen
Mundpflege.

Qualende Mundtrockenheit

Diese kann Sterbenden nicht
nur qualende Mundtrocken-
heit ersparen, sondern durch
das Benetzen der Mund-
schleimhaut mit geliebten
Geschmacksnoten auch letzte
genussvolle Momente schen-
ken. In Frage kommen hierfiir
neben Getrdanken wie zum
Beispiel Kaffee, Orangensaft,
Sekt oder Bier auch Honig-

FOTO: HOSPIZVEREIN DASEIN

butter oder Salami.

Zum Abschluss wurden
trostliche Rituale im Umgang
mit Tod und Trauer vorge-
stellt und zur Einbeziehung
von Kindern ermutigt.

In der Pause gab es regen
Austausch. Verschiedenste
Infomaterialien zu Adressen
und Tipps lagen zum Mitneh-
men bereit.

Alle Teilnehmerinnen fiihl-
ten sich am Ende des Nach-
mittags besser vorbereitet
und waren sich einig, ein
.Letzte Hilfe Kurs" lohnt sich
auf jeden Fall. DH

Info Der nachste Kurs findet im
Herbst 2023 statt. Uber Fragen
und Anmeldungen freut sich
das Dasein-Hospiz unter Tele-
fon: 05021-889369 oder in-
fo@dasein-hospiz.de.

GLASFASER-INTERNET

WENDENBORSTEL SCHUTZENHAUS

MI, 03.05.2023, 16 BIS 19 UHR

LINSBURG DORFLADEN LINSBURG
DO, 04.05.2023, 16 BIS 19 UHR

RODEWALD EDEKA ROTHER
SA, 06.05.2023, 9 BIS 15 UHR

RODEWALD EDEKA ROTHER

Mi, 10.05.2023, 16 BIS 19 UHR

DO, 11.05.2023, 16 BIS 19 UHR

Probiert alle
fnstrumente
kostenlos aus!

ROCK-KONZERT
mit Bands der
Musikschule,

The Rookies &
MEILENTAUCHER =

Verlosung mit
tollen Preisen:
Probemonat,
Theaterbesuchen,

davacon

-

RAHN

TAG

'05. Mai 2023 15 bis 18 Uhr

Kaffee und Kuchen
| Gliicksrad und Spiele
| Bratwurst, Getrdnke, Zuckerwatte
Anmeldung fiir das neue Schuljahr
| Infostédnde in allen Fachbereichen

Realschule
Fachoberschule
Kosmetikschule |
Make-up / Manikiire in der Kosmetikschule

Es gibt noch freie Schulpldtze.
Jetzt informieren und anmelden!

i. Am Ahornbusch 4 - 31582 Nienburg - 05021/60203 [ £]
 schulen-rahn.de - rahn-realschule.de - rahn-kosmetikschule.de @&

LICHTENHORST FREIWILLIGE FEUERWEHR

STEIMBKE COMBI VERBRAUCHERMARKT




LUST AUF

VERKAUFSOFFENER SONNTAG

+ BLAULICHTMEILE IN NIENBURG
1. MAI2023 -13 BIS 18 UHR

LOSCHEN - BERGEN - RETTEN

v ACTION & ENTDECKEN
e EINKAUFEN AB 13.00 UHR

MIT
DER GANZEN
FAMILIE

GROSSE FAHRZEUGAUSSTELLUNG

ERKLARUNG VON FAHRZEUGEN UND AUFGABEN
DER JEWEILIGEN ORGANISATOREN
FEUERWEHR - POLIZEI - THW j

UND VIELE ANDERE RETTUNGSURGANISATIUNEN

e .:1'\1,:‘;_‘? ! T = fi . 3_.;’

N\ \ ,. » - i ll' s
GRPAT ‘ \ | i
FEUERWEHR - OLDTIMER - I-\US TELLUNG : W~ y " =
IN DER LANGEN STRASSE . ==

MITMACHAKTIONEN FUR KINDER | @ LUST AUF
HUPFBURG UND SPIELSTRASSE DER FEUERWEHR ; NIENBURG
Meine Einkaufsstadt

0 INFO@NIENBURG-SERVICE.DE | WWW.LUST-AUF-NIENBURGDE
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Aalkieker” - Bip opofie und kleine Pferdefreunde

die Saison

Bruchhausen-Vilsen. Ab
Montag, 1. Mai, geht es
wieder auf Ausflugstouren
mit dem historischen Trieb-
wagen ,Kaffkieker”. In
Bruchhausen-Vilsen startet
die erste Museums-FEisen-
bahn Deutschlands eben-
falls in die Saison und bie-
tet einen Sonderfahrplan
mit Rahmenprogramm.
Weitere Infos hierzu gibt es
unter www.museumseisen-
bahn.de.

Um 11 Uhr findet das
Maibaumsetzen am Cen-
tralplatz in Hoya statt. Au-
Berdem findet dieses Jahr
auch erstmals wieder das
groBe Oldtimertreffen auf
dem Marktplatz in Bruch-
hausen-Vilsen statt. In der
Samtgemeinde Bruchhau-
sen-Vilsen o6ffnen auber-
dem einige Mihlen ihre
Pforten. Weitere Infos dazu
gibt es unter www.bruch-
hausen-vilsen.de. Fahrkar-
ten sind im Vorverkauf un-
ter www.kaffkieker.de er-
haltlich. Kurzentschlossene
konnen Restkarten auch di-
rekt beim Einstieg erwer-
ben. Fahrrader konnen mit-
genommen werden, sollten
aber vorab unter www.kaff-
kieker.de angemeldet wer-
den. Da E-Bikes mehr Platz
bendtigen als normale
Fahrrader ist der Platz nur
begrenzt und eine Garantie
zur Mitnahme kann nicht
gegeben werden.

Den Fahrplan mit den
weiteren Terminen gibt es
unter www.bruchhausen-
vilsen.de. DH

~Stone“in
Steimbke

Steimbke. ,Wir freuen uns
sehr, dass wir zum ,Tanz in
den Mai' eine ganz beson-
dere Band in unserem Saal
prasentieren koénnen. Die
Band ,Stone' spielt die
Klassiker der legenddaren
Rolling Stones'. Tanz- und
Party-Vergniigen ist garan-
tiert”, unterstreicht Sven
Meyer, Inhaber des ,Hotels
zur Post” in Steimbke. Rol-
ling Stones pur - unter die-
sem Motto treten die sechs
Musiker auf die Biihne, um
Hits wie ,Satisfaction”,
,Honky Tonk Women",
.Start Me Up”“, ,Sympathy
For The Devil", ,Paint It
Black” und viele weitere
Songs der Kult-Band zu
prasentieren.

Einlass am Sonntag, 30.
April, ist ab 19 Uhr. Karten
im Vorverkauf gibt es fiir 20
Euro im ,Hotel zur Post”,
Stockser  StraBe 4 in
Steimbke. Tickets an der
Abendkasse sind fiir 23 Eu-
ro erhaltlich. DH

IN KURZE

Wege mit der
Bibel gehen

Rehburg. Die katholischen
Kirchengemeinden in der Re-
gion Steinhuder Meer und
Nienburg laden auch in die-
sem Jahr herzlich ein, bei ei-
nem Abendspaziergang die
Natur zu genieBen und der
Bibel nachzuspuren. Gemein-
same Gesprache und stille
Augenblicke begleiten die
etwa zweistiindigen Wege in
der Region. Los geht es zur
ersten Tour am Freitag, dem
5. Mai, um 19 Uhr in Rehburg
unter dem Motto: ,Alte und
neue Schatze”. Die etwa
sechs Kilometer lange Entde-
ckerrunde fuhrt Gber Wie-
sen-, Wald- und Wirtschafts-
wege, die teils unbefestigt
und higelig sind. Treffpunkt
ist das Schitzenhaus, Karls-
berg 3, in Rehburg. An-
sprechpartnerinnen sind Mo-
nika Dippel, Telefon 05032-
4999, oder Familie Hunken,
Telefon 05021-13159. DH

GroRe Gestltschau am 1. Mai im Tierpark Strohen / Drei Familienkarten zu gewinnen

Stréhen. Ob temperamentvol-
le Araberhengste, wunder-
schone Mutterstuten oder
spielende Fohlen; dazu die im-
mer wieder spektakuldren und
ausgefallenen Schaubilder der
verschiedensten Gaste. Die
Gestttsschau am 1. Mai im
Tierpark Strohen ist ein Fest
fur groBe und kleine Pferde-
freunde.

Und auch in diesem Jahr
diirfen sich die Besucherinnen
und Besucher auf ein groBarti-
ges Programm freuen. Dr. Nils
Ismer wird wie gewohnt sou-
verdn und mit vielen Informa-
tionen und spannenden Ge-
schichten durch das etwa
zweistindige Programm fih-
ren. Um 14 Uhr wird die Ge-
stitschau traditionell mit der
groBen Hengstparade eroffnet.
,Es ist jedes Jahr eine beson-
dere Herausforderung unsere
Deckhengste gemeinsam auf
dem Schauplatz zu prasentie-
ren.” so Ismer mit ein wenig
Stolz auf seine herausragen-
den Zuchthengste, die bereits
in vielen Teilen der Welt
Schleifen und Pokale bei ver-
schiedenen Schauwettbewer-
ben sammeln konnten, bis hin
zum Weltchampionat.

Tolles Schauprogramm

Aber der Aufwand lohnt sich.
Wenn die edlen Arabischen
Hengste gemeinsam den gro-
Ben  Rasenplatz  betreten,
kommt das Publikum aus dem
Staunen nicht heraus. Neben
den Hengsten prdsentiert das
Gestlit jedes Jahr auch eine
exklusive Auswahl an Mutter-
stuten mit ihren Fohlen. Der
qualitatvolle Nachwuchs
spricht nicht nur fir die wohl
liberlegten Anpaarungen und
jahrzehntelange Tradition und
Familiengeschichte, sondern
ist vor allem auch unglaublich
niedlich anzusehen.

Die verschiedenen Prasen-
tationen der Ismerschen Zucht
werden umrahmt von einem
spektakuldaren Schaupro-
gramm. In diesem Jahr diirfen
sich die Besucher auf die Ka-
melfarm Marquard freuen.
Der Familienbetrieb am Rande
der Lineburger Heide ist nicht
nur fir seine Kamelzucht be-
kannt. Hier kann man auf den
exotischen Tieren auch mal
durch die Lineburger Heide

At GRS

ist ein Fest fiir groBe und kleine Pferdefreunde.

reiten. Die Familie Marquard
und ihre Wistenschiffe wer-
den in einem bunten Schau-
bild prasentieren, was sie alles
zu bieten haben.

Erfolgreiche Voltigruppe

Mit dabei ist in diesem Jahr
auch die Voltigiergruppe aus
Wedem Oppendorf. Der Volti-
giersport erfreut sich schon
seit vielen Jahren groBer Be-
liebtheit. Fir viele Kinder ist
es der Einstieg in den Pferde-
sport. Die Voltigruppe aus We-
dem Oppendorf ist iiber die
Landesgrenzen hinaus be-
kannt und tuberaus erfolg-
reich. Neben vielen anderen
Turniererfolgen stellte sie im
Jahr 2021 bei der Weltmeister-
schaft in Frankreich sogar den
Vize Weltmeister.

Rasant wird es bei den
Mounted Games. Bei den Rei-
terspielen kommt es beson-
ders auf Wendigkeit, Ge-
schicklichkeit und Schnellig-
keit von Ross und Reiter an.
Dieser Teamsport freut sich

immer groBerer Beliebtheit.

Im Jahr 2022 wurden die
Mounted Games auf der Equi-
tana-Open-Air in Mannheim,
der Agravis-Cup in Oldenburg
und auf der Partner Pferd in
Leipzig vor grofem Publikum
vorgestellt.

Mounted Games sind seit
einigen Jahren auch Teil des
Stroher Reit- und Fahrvereins.
Anfang Juni findet das erste
Mounted Games Turnier unter
der Fahne des Stréher Reit-
und Fahrvereins statt. Mit Kim
Ingwersen und Simon Keppler
belegt das Stroher Mounted
Games Team den zweiten
Platz in der Deutschen Rang-
listenwertung.

Was ein Pony alles kann

Am 1. Mai mochten die bei-
den ihre Sportart den Zu-
schauern naherbringen und in
einem rasanten Schaubild zei-
gen, was ein Mounted Games
Pony alles kann.

Ein besonderes Highlight
erwartet die Besucher der Ge-
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Ob temperamentvolle Araberhengste, wunderschéne Mutterstuten oder spielende Fohlen, die Gestilitschau am 1. Mai im Tierpark Stréhen

stiitsschau mit Lisa Rockener.
Der gefeierte Social Media
Star der Pferdeszene hat im
Marz bei der Weltmesse des
Pferdesports — der Equitana —
die Hallen zum Beben ge-
bracht.

Social Media Star

Ihrem Social Media Account
folgen nahezu 17000 Follower.
,Ich kombiniere den Turnier-
sport mit Horsemanship und
lege viel Wert auf einen fairen
Umgang mit dem Partner
Pferd.” stellt sich Lisa Rocke-
ner auf ihrer eigenen Home-
page vor. Ihr angelerntes Wis-
sen gibt sie in Lehrgdangen,
Seminaren, im Fernsehen, an
Ausbildungsabenden, in Bi-
chern und Shows weiter und
prasentiert hier die Ergebnisse
ihrer Arbeit. Im August fullt
die 27jahrige die Niedersach-
senhalle in Verden mit ihrer
eigenen Show ,Rockeners at
Night", aber vorher haben ih-
re Fans bei der Gestiitsschau
in Stréhen die Moglichkeit ih-

By e
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ren Star live zu bewundern.

Interessierte Besucher kon-
nen sich jetzt noch einen Platz
auf der Tribtine sichern unter
www.tierpark.shop gibt es
noch Tickets zu kaufen. Steh-
platze stehen in unbegrenzter
Anzahl zur Verfligung und
konnen im Voraus iiber den
Shop oder aber an der Tages-
kasse im Tierpark Strohen er-
worben werden.

Drei Familienkarten

Der Eintritt fir die Gesttit-
schau (Tribiine) kostet acht
Euro zuzilglich Tierparkein-
tritt, Stehpldtze kosten sechs
Euro zuzlglich Eintritt. DH

Info Unter den Leserinnen und
Lesern der Sonntagszeitung ver-
losen der Tierpark Stréhen und
die HamS drei Familienkarten.
Diese kdnnen im Laufe des Jah-
res eingesetzt werden. Wer an
dem Gewinnspiel teilnehmen
mochte, gibt bis Sonntag, 22
Uhr, einfach die Adresse
https://dh.ni/ca8xf3 ein.

Heemsen. Beim SV Heem-
sen wird wieder geradelt. Im-
mer am ersten Mittwoch im
Monat treffen sich alle, die
gerne per Fahrrad und in Ge-
meinschaft die Umgebung
erkunden, um 17 Uhr an der
Sporthalle. Erster Termin in
2023 ist der 3. Mai. Neben
den Mitgliedern sind wie im-
mer auch Gaste aus nah und
fern vielmals willkommen.
Weitere Infos gibt es bei
Heidrun Holtorf unter Telefon

05024/1403. DH
Fiir die OBS Uchte
anmelden

Uchte. Die Anmeldungen flr
die OBS Uchte flr das Schul-
jahr 2023/2024 werden vom
2. bis 5. Mai jeweils zwischen
8 und 15 Uhr und am Freitag
von 8 bis 12 Uhr entgegenge-
nommen. Die Schulleitung
bittet darum, unter 05763-
943050 oder sekretari-
at@obs-uchte.de einen Ter-
min zu vereinbaren. Mitzu-
bringen ist das letzte Zeug-
nis, die Geburtsurkunde, der
Impfpass und der Schwimm-
ausweis sowie eine Negativ-
bescheinigung vom Jugend-
amt (soweit nicht die ge-
meinsame Sorgeberechti-
gung vorliegt). Wer Sozialhil-
feleistungen erhalt, sollte au-
Berdem den letzten aktuellen
Bescheid hierfur mitbrin-

gen. DH
Altkleider fiir
Bethel

Steyerberg. Vom 3. bis zum
6. Mai sammelt die St. Katha-
rinen-Kirchengemeinde Stey-
erberg Altkleider fir die Bro-
ckensammlung der von Bo-
delschwinghschen Stiftungen
Bethel. Zwischen 9 und 18
Uhr kénnen gut erhaltene
Kleidungsstlicke sowie paar-
weise zusammengebundene
Schuhe in der Garage bei der
Friedhofskapelle (RieBen 5)
und in der Garage neben
dem Gemeindehaus in De-
blinghausen (Deblinghausen
142) abgestellt werden. Be-
reits seit Uber 130 Jahren
sammelt die Brockensamm-
lung Bethel Kleidung, Schu-
he, Federbetten, Wolldecken
und Pllschtiere, um mit den
Erlésen aus deren Wieder-
verkauf sozial benachteilig-
ten Menschen zu helfen. DH

Unterwegs
mit Marie

Bad Rehburg. Am kommen-
den Sonntag, 7. Mai, findet ei-
ne gewandete Gastefithrung
mit dem Titel ,Badefreuden
mit Barbierin” durch Bad Reh-
burg statt.

Feine Umgangsformen
pflegt Marie und wirzt ihre
Rede gern mit einem vorneh-
men ,Un moment, sil vous
plait”. Dass sie die Barbierin
am Rehburger Brunnen ist,
verrat sie bereitwillig, denn
kaum eine kann das Messer
derart gekonnt ansetzen wie
sie.

Wer mit Marie und ihrem
Gatten einen Spaziergang
uber Bad Rehburgs Promena-
den wagt, sollte sich aber vor-
sehen, denn dieses Gespann
ist ebenso morderisch gut tiber
die Geschichte des Kurortes
informiert wie auch tiber seine
Kunden.

Treffpunkt ist um 15 Uhr in
Bad Rehburg bei der Tourist-
Information, Friedrich-Stol-
berg-Allee 4. Die Teilnahme-
gebthr betragt finf Euro, er-
mabBigt drei.

Um Anmeldung bei der
Tourist-Information unter der
Telefonnummer 05037/
300060 wird gebeten. Kurz-
entschlossene konnen bei der
Tourist-Information  nachfra-
gen und hinzukommen.

Diese Gastefithrung kann
auch zu gesonderten Zeiten
gebucht werden, teilt die Tou-
rist-Information Rehburg-Loc-
cum mit. DH

Kompetente Fachberatung.
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Per Bus zum
Maifest

Landkreis Nienburg. Die
VLN-Mai-Bus-Linien fah-
ren an diesem Wochenende
wie bereits berichtet zum
traditionellen Maikonigin-
fest nach Mohlenhalen-
beck. Der Verkehrsservice
Landkreis Nienburg sorgt
mit dem Einsatz von drei
Mai-Bus-Linien aus ver-
schiedenen Bereichen des
Kreisgebietes flr eine si-
chere und unkomplizierte
Beférderung nach Mohlen-
halenbeck und zurtick.

Bustickets konnen direkt
beim Fahrpersonal gekauft
werden.

Die Fahrplane der Mai-
Bus-Linien und alle Infor-
mationen zum Buslinien-
verkehr im Landkreis Nien-
burg gibt es unter
www.vln-nienburg.de oder
auch telefonisch beim VLN

unter der Nummer
05021/66011. DH
NOTDIENSTE

Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon 112

Polizei

Telefon 110
Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon (050 21)
19222

Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte: Telefon 116117
Krankenhaus Nienburg: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr

Krankenhaus Stolzenau: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19 bis
20 Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis
20 Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis
11 und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117;
Sprechstunden 10 bis 16 Uhr

Zahnérzte
Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg:

Sonntag: Than Vo, Wietzen,
Herrlichkeit 59, Telefon (050 22)
1222

Montag: Dr. Karin Reck, Blicken,
HeidestraBe 15, Telefon (04251)
7272

Siidkreis:

Sonntag: Dr. Oliver Granger, Die-
penau, BahnhofstraBe 11, Telefon
(05775) 517

Montag: Christoph Best, Reh-
burg-Loccum, MihlentorstraBe 1,
Telefon (0 50 37) 9 69 67 40

Apotheken
Nienburg:
Sonntag: Hansa-Apotheke, Han-
sastraBe 3, Telefon (050 21)
910266
Montag: Leintor-Apotheke, Han-
noversche StraBe 12, Telefon
(05021)3250
Hoya/Asendorf:
Sonntag: Storchen Apotheke,
Verden, Plattenberg 57, Telefon
(042 31)5255
Montag: Apotheke am Rathaus,
Verden, GroBe Str. 5, Telefon
(04231)9205M
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Rehburg-Loccum/Uchte:
Sonntag: Kloster-Apotheke, Loc-
cum, Leeser StraBe 23, Telefon
(05766) 93040
Montag: Adler-Apotheke, Stolze-
nau, Lange StraBe 14, Telefon
(05761)3007

BADER

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft: Montag bis
Freitag 7 bis 20 Uhr / Sonn-
abend 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 18 Uhr, Relaxbe-
cken: Montag bis Freitag 8.30
bis 20 Uhr / Sonnabend 11 bis 19
Uhr / Sonntag, Feiertag 9 bis 18
Uhr, Saunalandschaft: Montag
Damensauna 10 bis 21 Uhr /
Dienstag bis Sonnabend 13 bis 21
Uhr / Sonntag, Feiertag 10 bis 18
Uhr

Steimbke ab 1. Mai

Freibad: Montag bis Freitag 14
bis 19 Uhr / Samstag, Sonntag,
Feiertage 12 bis 19 Uhr

Uchte ab 1. Mai

Montag bis Freitag 6 bis 20 Uhr/
Samstag, Sonntag, Feiertage 9
bis 20 Uhr

Augenzwinkerndes Kaleidoskop

Ex-Liebenauer Ulrich Westerhagen verdffentlicht ein Buch voller humorvoller Erinnerungen

Liebenau. Mittlerweile ist er
mit sieben Buchern in der
Deutschen Nationalbibliothek
vertreten, der frihere Liebe-
nauer Dr. Ullrich Westerha-
gen. Auch dort ist die themati-
sche Palette breit gefachert
und reicht von der Drogenpro-
blematik tber den Kunst- und
Kulturbereich (,Die Zauber-
fléte” und das Geheimnis um
den Mohren Monostatos) samt
weihnachtlichem Brauchtum
bis hin zu der aktuellen welt-
weiten Klimaveranderung
(»Rette sie wer kann") und de-
ren Auswirkungen. All das hat
er im Laufe der Jahre mit viel
Detailwissen dargestellt.

Im vorliegenden Buch hat
sich Westerhagen - abseits
bisheriger ernsthaften und
kunstfertigen Problemen - ei-
nem sehr personlichen, vor al-
lem humorvollem Thema ge-
widmet. Unter dem Titel , Von
Schlaraffenreychen,  Sicher-
heitsmimetten und dem gro-
Ben Zischen" erinnert sich der
weitgereiste Buchautor in der
Riickschau auf komische Er-
eignisse und heitere Episoden
aus seinem kosmopolitischen
Leben. Darin hat er 20 augen-
zwinkernde Erlebnisse her-
ausgesucht, die das Zwerchfell
erschittern und bei denen
sich seine mehr oder weniger
erheiternden Zisch-Attacken
durch das gesamte Buch zie-
hen.

Damit der geneigte Leser

agen
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Heitere
Episoden
aus dem
Leben eines

Kosmopoliten

,Heitere Episoden aus dem Leben eines Kosmopoliten® ist der Titel des neuen Buches des fritheren

Liebenauers Ullrich Westerhagen.

sich besser in die Einzelsach-
verhalte hineinfinden und sich
in die jeweiligen Situationen
auch geftihlsmaBig hineinden-

ken kann, hat der Autor den
einzelnen Kapiteln klugerwei-
se thematische Einfiihrungen
zugeordnet. Diese kénnen da-
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bei helfen, die Schilderungen
seiner selbst erlebten Bege-
benheiten zu genieBen, mit
denen der Ex-Liebenauer sei-

ne Seele — manchmal auch auf
Kosten anderer — gestreichelt
hat.

Der Autor, Volljurist, an der
Medizinischen Hochschule
Hannover (MHH) promovier-
ter Humanbiologe (Dr. rer.
biol. hum.) und ausgebildeter
Opernsanger, verbrachte ei-
nen groBen Teil seiner Ju-
gend- und Schulzeit in Liebe-
nau. Auch wahrend seines Ju-
rastudiums in Géttingen - zu-
vor hatte er mehrere Jahre die
Albert-Schweitzer-Schule in
Nienburg besucht — behielt er
seinen Wohnsitz im Flecken
bei. Die Kontakte zu seinem
friiheren Heimatort hat er bis
heute nicht abreiflen lassen.

Jahre spater hatte sich
Westerhagen als damaliger
Referatsleiter im Niedersachsi-
schen Kultur- und Wissen-
schaftsministerium nicht nur
als ministerieller Redenschrei-
ber betatigt, sondern sich spe-
ziell um die Landesférderung
kommunaler Theater sowie
um den Erhalt der niederdeut-
schen Sprache engagiert.

Dazu gehorte auch die For-

derung des plattdeutschen
Theaters im Kreis Nienburg.
so

Info Ullrich Westerhagen: ,Von
Schlaraffenreychen, Sicherheits-
mimetten und dem groBen Zi-
schen”, Verlag HAAG+HERCHEN
GmbH, Hanau. ISBN: 978-3-
89846-898-5. 20 Euro.

KULTUR

Sonntag, 30.04.

Petershagen

Sonderausstellung: Gravur on Tour,
10 bis 18 Uhr, Industriedenkmal
Glashutte, Gernheim 12
Rehburg-Loccum
Kunstausstellung: analog - Die Blaue
Blume, 10 bis 17 Uhr, Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee
4A

Wiedensahl

Ausstellung: Heimgekehrt - Farbige
Schatze Wilhelm Buschs, 11 bis 17
Uhr, Wilhelm-Busch-Geburtshaus,
HauptstraBe 68a

Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preistragers Mawil, 11
bis 17 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, HauptstraBBe 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spatwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, Hauptstrafe 89
Nienburg

Ausstellung No-man s land des ira-
nischen Kunstlers Abiha Naderi, 14
bis 17 Uhr, GalerieN, LeinstraBe 26
Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 14 bis 17 Uhr, LeinstraBe 4 und
48

Polizeimuseum, 14 bis 17 Uhr, Lange
StraBe 20-22

Husum

Bilderausstellung von Helia Vesal
Uber starke Frauen, 14 bis 18 Uhr,
Café Landeplatz, Zur Krimme 1,
Schessinghausen

Rehburg-Loccum

Weltladen im Torhaus, 14 bis 17 Uhr,
Kloster Loccum, Kloster 2

Hoya

Heimatmuseum, 15 bis 18 Uhr, Im
Park 1

Museumsdruckerei, 15 bis 18 Uhr,
Lindenallee 2

Rehburg-Loccum

Heimatmuseum, mit Kaffeestube, 15
bis 18 Uhr, Auf der Bleiche 2, Reh-
burg

Syke

Zentrum fUr zeitgendssische Kunst:
Feier anl. des 60. Geburtstages von
Pablo Hirndorf, 15 Uhr, Syker Vor-
werk, WaldstraBBe 76

Uchte

Kléppelausstellung - traditionell &
modern, 15 bis 17 Uhr, Blrgerhaus,
Farberplatz 1

Dérverden

Irish Night mit Tammie Norrie, 20
Uhr, Kulturgut Ehmken Hoff, In der
Worth 13

Steimbke

Coverband Stone, 20 Uhr, Hotel zur
Post, Stéckser StraBe 4

Montag, 01.05.

Eystrup

Industriedenkmal Senffabrik Le-

mann mit Motorradmuseum, 13.30
bis 16.30 Uhr, Alexanderweg 75
Neustadt am Riibenberge

Carmina Burana - gesungen und ge-
spielt mit der Singakademie Nieder-
sachsen, 16 Uhr, St.-Osdag-Basilika
Mandelsloh, St.-Osdag-StraBe 19
Dienstag, 02.05.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, LeinstraBBe 4 und
48

TIPPS + TERMINE

Stadtbibliothek: Offentliches Bilder-
buchkino, 15 bis 15.30 Uhr, Der Post-
hof, GeorgstraBe 22

Yukis Erzahlzeit - fir Kinder ab 4
Jahre, 15 bis 15.30 Uhr, Der Posthof,
GeorgstraBe 22

Acht Frauen - Melange aus Krimi,
Komodie und Psychodrama, 20 Uhr,
Theater auf dem Hornwerk, Mihlen-
torsweg 2

Mittwoch, 03.05.

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-

um, 10 bis 17 Uhr, LeinstraBe 4 und
48

Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Lange
StraBe 20-22

Rehburg-Loccum
Kunstausstellung: analog - Die Blaue
Blume, 10 bis 17 Uhr, Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee
4A

Wiedensahl

Ausstellung: Heimgekehrt - Farbige
Schatze Wilhelm Buschs, 11 bis 17
Uhr, Wilhelm-Busch-Geburtshaus,
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HauptstraBe 68a

Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preistragers Mawil, 11
bis 17 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, HauptstraBBe 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spatwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, HauptstraRe 89
Donnerstag, 04.05.

Nienburg

Museum Fresenhof, Quaet-Faslem-
Haus, Biedermeiergarten, Lapidari-
um, 10 bis 17 Uhr, LeinstraB3e 4 und
48

Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Lange
StraBe 20-22

Rehburg-Loccum
Kunstausstellung: analog - Die Blaue
Blume, 10 bis 17 Uhr, Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee
4A

Nienburg

Hamlet - ambleto, Oper in zwei Ak-
ten, 20 Uhr, Theater auf dem Horn-
werk, Mihlentorsweg 2

Freitag, 05.05.

Husum

Bilderausstellung von Helia Vesal
Uber starke Frauen, 17.30 Uhr, Café
Landeplatz, Zur Krimme 1, Sches-
singhausen

Nienburg

Motette, 18 Uhr, Kirche St. Martin,
Kirchplatz 10

BEILAGEN

Dieser Ausgabe — oder Teilen
davon - liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi

Clevva

Combi

Edeka

Expert

Famila
Fressnapf
Jawoll

Jysk

Lidl

Magro
Marktkauf
Mobel Heinrich
Miihlen Apotheke
Netto

Neue Apotheke
NKD

Obi

Penny

Posten Borse
Raiffeisenmarkt
Rats-Apotheke
Repo

Rewe

Thomas Philipps
Vivas Apotheke
WEZ

IN DEN KINOS

Filmpalast

(05021) 3800

Avatar 2: The Way Of Water So:
11.00 Uhr; Beautiful Disaster Sa:
17.30 / 19.30 Uhr; So: 17.00 Uhr;
Brady’s Ladies Sa: 14.30 Uhr; So:
14.30 Uhr; Cocaine Bear Sa:
20.00 Uhr; So: 17.00 / 20.15 Uhr;
Das reinste Vergniigen Sa: 17.00
/19.45 Uhr; So: 17.00 Uhr; Der
gestiefelte Kater 2: Der letzte
Wunsch Sa: 14.30 Uhr; So: 14.15
Uhr; Der Super Mario Bros. Film
Sa:14.30 /14.45 /1715 /17.30 /
19.45 / 22.30 Uhr; So: 11.00 /
14.30 /14.45 /1715 /17.30 /
19.45 Uhr; Die drei ??? - Erbe
des Drachen Sa: 14.30 Uhr; So:
11.00 Uhr; Die drei Musketiere:
D’Artagnan Sa: 16.45 / 21.45 Uhr;
S0:19.45 Uhr; Dungeons & Dra-
gons: Ehre unter Dieben So:
16.45 / 19.45 Uhr; Evil Dead Rise
Sa: 20.00 / 22.30 Uhr; So: 20.00
Uhr; John Wick: Kapitel 4 Sa:
19.30 Uhr; So: 19.15 Uhr; Manta
Manta - Zwoter Teil Sa: 17.00 /
20.00 Uhr; So: 17.00 / 20.00 Uhr;
Princess Principal: Crown
Handler 1 Sa: 16.30 / 22.15 Uhr;
So0: 1415 Uhr; Suzume Sa: 14.30
Uhr; The Pope’s Exorcist Sa:
22.30 Uhr; Uberflieger 2 - Das
Geheimnis des groBBen Juwels
Sa: 14.30 Uhr; So: 11.00 / 14.30
Uhr; Wann wird es endlich wie-
der so, wie es nie war So: 11.00
Uhr; Wir sind dann wohl die An-
gehdrigen So: 11.00 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

Air - Der groBBe Wurf Sa: 17.15
Uhr; So: 14.00 Uhr; Brady’s La-
dies Sa: 16.00 Uhr; Der Super
Mario Bros. Film Sa: 15.00 /
17.30 Uhr; So: 14.00 / 17.00 Uhr;
Die Eiche - Mein Zuhause Sa:
15.00 Uhr; So: 18.00 Uhr; Dun-
geons & Dragons: Ehre unter
Dieben Sa: 19.30 Uhr; Im Taxi
mit Madeleine Sa: 20.00 Uhr;
So:17.30 Uhr; Manta Manta -
Zwoter Teil Sa: 20.00 Uhr; So:
15.00 Uhr

Montag, 1. Mai

Filmpalast

Beautiful Disaster 16.30 Uhr;
Brady’s Ladies 16.30 Uhr; Das
reinste Vergniigen 19.45 Uhr;
Der Super Mario Bros. Film
16.30 / 16.45 /19.30 Uhr; Die
drei ??? - Erbe des Drachen
16.30 Uhr; Die drei Musketiere:
D’Artagnan 19.45 Uhr; Dun-
geons & Dragons: Ehre unter
Dieben 19.30 Uhr; Evil Dead Ri-
se 20.00 Uhr; Manta Manta -
Zwoter Teil 16.30 / 19.45 Uhr;
Uberflieger 2 - Das Geheimnis
des groBen Juwels 16.30 Uhr;
Wir sind dann wohl die Angeho-
rigen 19.30 Uhr

Filmhof Hoya

Air - Der groBe Wurf 17.30 Uhr;
Brady’s Ladies 14.00 Uhr; Cocai-
ne Bear 18.00 Uhr; Der Super
Mario Bros. Film 14.00 / 15.00
Uhr; Im Taxi mit Madeleine 17.30
Uhr
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150 Jahre Retten, Loschen, Bergen, Schiitzen

ANZEIGEN

Ortsbrandmeister Thomas Cornelsen und Pressesprecher Marc Henkel zum Jubilaum der Freiwilligen Feuerwehr Nienburg

Die Freiwillige Feuerwehr Nienburg besteht seit 150 Jah-
ren. Sie riickt bei jedem Einsatz im Stadtgebiet getreu dem
Feuerwehrleitspruch ,Retten, Loschen, Bergen, Schiitzen”
aus. Zwei, die Feuerwehr leben, sind Nienburgs Ortsbrand-
meister Thomas Cornelsen und Pressesprecher Marc Hen-
kel. Sie blicken auf das anstehende Jubilaum und den Reiz,
sich bei der Feuerwehr zu engagieren.

Die Freiwillige Feuerwehr Nienburg besteht seit 150 Jahren. Sie rlickt bei jedem Einsatz
im Stadtgebiet getreu dem Feuerwehrleitspruch ,Retten, Loschen, Bergen, Schiitzen”
aus. Zwei, die Feuerwehr leben, sind Nienburgs Ortsbrandmeister Thomas Cornelsen
und Pressesprecher Marc Henkel. Sie blicken auf das anstehende Jubildum und den
Reiz, sich bei der Feuerwehr zu engagieren.

Hilfsbereitschaft, Tradition, Technik, Kameradschaft und Teamgeist’, sagt Thomas Cor-
nelsen auf die Frage, was Anreize dafiir sind, sein Leben zu einem grof3en Teil dem eh-
renamtlichen, zeitintensiven Engagement in der Feuerwehr zu widmen. Er selbst ist seit
seiner Jugend in der Feuerwehr aktiv, trat 2016 als Ortsbrandmeister die Nachfolge von
Harald Ellermann an, der dieses Amt zuvor 18 Jahre bekleidet hatte. ,Es gehort schon
eine gute Portion Leidenschaft dazu und die Unterstiitzung der Familie sowie das Ver-
standnis des Arbeitgebers sind unerlasslich, aber der Zusammenhalt untereinander,
die stetige personliche Weiterentwicklung und das gesellschaftliche Engagement sind
eswert”

Die Aufgaben der Freiwilligen Feuerwehr Nienburg sind durch die Lage, baulichen
Gegebenheiten und Infrastruktur der Stadt besonders breit gefédchert. Von diversen
technischen Hilfeleistungen und Bréanden tber Explosionen bis hin zu Schiffshavarien
missen die Feuerwehrleute auf viele unterschiedliche Einsdtze vorbereitet sein. Die
Feuerwehr ist dafiir maschinell gut ausgestattet — so gut, dass sie auch mit ihren Son-
derfahrzeugen zu Einsétzen aullerhalb der Stadt fahren. Dafiir miissen die Nienburger
Feuerwehrleute trainieren. Aber auch der Spall und gemeinsame Aktionen mit Freun-
den und Familien der Feuerwehrangehdrigen diirfen nicht auf der Strecke bleiben.
Wie viele Stunden Feuerwehr kommen in einer Woche zusammen? ,Schwer zu sagen’,
sind sich der Ortsbrandmeister und Pressesprecher Marc Henkel einig. Ein fester Termin
sind die alle zwei Wochen stattfindenden Dienstabende. Hier kommen die Mitglie-
der der Einsatzabteilung regelmafig fiir zwei Stunden zusammen, um miteinander
zu Uben, an Unterrichten teilzunehmen und organisatorische Angelegenheiten zu be-
sprechen. Je nach Spezialisierung kommen weitere Stunden dazu. Durch die sich stetig

BASF
gratuliert herzlich
zum Jubilaum!

verandernde Technik werden regelmaBig Schulungen und Lehrgénge absolviert, um
gewahrleisten zu kdnnen, dass alle auf dem neusten Stand bleiben. Ein Einsatz wird im
Schnitt mit einer Stunde beziffert - bei zuletzt gut 300 Einsatzen jéhrlich kommt auch
hier einiges zusammen. Die diensthabende Einsatzleitung kann zusatzlich noch einmal
etwa anderthalb Stunden am Tag dazurechnen.

Fur dieses Engagement gibt es, besonders im Schadensfall von Betroffenen, oft Dank-
barkeit. Aber auch Arger und Unverstindnis wird den Feuerwehrleuten entgegenge-
bracht - etwa, wenn es im Einsatz zu Beschddigungen kommt oder die Einsatzfahr-
zeuge den Weg blockieren. ,In der Stadt ist ehrenamtliche Arbeit durch die hohere
Anonymitat der Menschen oft schwieriger als auf dem Dorf, wo sich beinahe jeder
kennt’, erzdhlt Marc Henkel. Das kann sich auch in der Bereitschaft widerspiegeln, sich
der Feuerwehr anzuschlieBen. ,Rund um die Uhr abrufbereit sein und sich neben der
Arbeit fir den Dienst am Menschen zu verpflichten, das ist nicht fiir jeden etwas.”
Zum Gliick kann sich die Freiwillige Nienburger Feuerwehr nicht tiber fehlendes En-
gagement beklagen: 72 aktive Mitglieder zahlt sie aktuell, darunter sind 16 Frauen.
LUnsere Feuerwehrfrauen stehen den Méannern in nichts nach’, unterstreicht Thomas
Cornelsen. Auch nach Beendigung des aktiven Dienstes bleiben viele Feuerwehran-
gehdrige als wichtige Unterstltzer im Hintergrund erhalten. ,Wir sind sehr stolz auf
unsere Mannschaft und freuen uns tiber jede und jeden Einzelnen, der ein Teil davon
werden mdchte - vollkommen unabhdngig von Geschlecht, Religion oder Kultur” Gu-
ten Zulauf hat die Nienburger Feuerwehr etwa durch die Polizeiakademie, von der
viele ortsfremde Feuerwehrkameradinnen und -kameraden kommen, die den Dienst
wahrend ihres Studiums in Nienburg verrichten.

Das wichtigste Fundament fiir die Einsatzabteilung ist jedoch die eigene Jugendarbeit,
aus der jedes Jahr im Schnitt zwei Feuerwehrleute Gbernommen werden. Seit 1964
gibt es die Nienburger Jugendfeuerwehr, ab zehn Jahren ist der Eintritt fiir Madchen
und Jungen moglich. ,Fiir eine Kinderfeuerwehr ist Nienburg leider nicht ausgelegt,
dazu fehlen die 6rtlichen Gegebenheiten und pddagogisch geschultes Personal’, er-
klart Marc Henkel. ,Aber die umliegenden Feuerwehren leisten hervorragende Arbeit
im Bereich ab sechs Jahren, und wir selbst nehmen gerne Brandschutzerziehung in
Kindergdrten oder Schulen vor.”

In der Jugendfeuerwehr wird den Madchen und Jungen in wochentlichen Treffen
feuerwehrtechnische Ausbildung geboten, sportliche Aktivitdten und Wettwerbe zwi-
schen den Jugendfeuerwehren gehdren ebenfalls dazu. Oft wird auch gemeinniitzige
Arbeit verrichtet. Beim zehntdgigen Kreiszeltlager entstehen viele Freundschaften, die
bis ins Erwachsenenalter bestehen bleiben.,In dieser Zeit entwickeln die Jugendlichen
ein Geflhl fir Zuverldssigkeit, Teamfahigkeit und Pflichtbewusstsein. Das wird uns
auch haufig von Ausbildungsbetrieben zurlickgespiegelt’, erzéhlt Thomas Cornelsen.

Wir gratulieren der Freiwilligen Feuerwehr
Nienburg zu 150 Jahren!

personlich. hier vor Ort.
mitten in Nienburg.

Bettina Menke
Apothekerin

Lange StralRe 81 - 31582 Nienburg
Tel. 0 50 21 - 97 680 - Fax 97 68 20
neue-apotheke-menke@t-online.de

Das Rewe-Team
gratuliert

zu 150 Jahren -

Danke fiir euren
- unermiidlichen

Einsatz!
Christian Meyer oHG

DEIN MARKT

A

-*-'ll-,léhnoversche Str. 154 | 31582 Nienburg

Fotos: Henkel

Fiir die Sicherheit anderer im Einsatz.

Mit 16 Jahren kann dann der Schritt in die Freiwillige Feuer-
wehr erfolgen. Dabei wird besonders darauf geachtet, den
Nachwuchs bei extremen Einsédtzen gut zu begleiten und auch
nach getaner Arbeit fiir einen offenen Austausch zur Verfi-
gung zu stehen.,Es gibt nichts schlimmeres, als ins kalte Wasser
geworfen zu werden’, findet Thomas Cornelsen. ,Die Kamera-
dinnen und Kameraden sind teilweise wahnsinnig belastenden
Eindriicken ausgesetzt, darum ist es umso wichtiger, dass wir
aufeinander achten und uns auch nach Einsdtzen umeinander
kimmern.”

Vor bis dahin ungekannte Herausforderungen wurde die Frei-
willige Feuerwehr durch die Corona-Pandemie gestellt, auch
die Planung der Feierlichkeiten zum diesjdhrigen 150-jahrigen
Bestehen haben sich durch die Ungewissheit nach hinten ver-
schoben. Erst ab der Mitte des vergangenen Jahres konnte mit
einer gewissen Sicherheit daran gearbeitet werden. Als Auf-
taktveranstaltung der Jubildumsfeierlichkeiten fungierte der
letzte Dienstabend im vergangenen Jahr - am 15. Dezember
2022, exakt 150 Jahre nach Konstituierung der Freiwilligen
Feuerwehr. Weiter geht es nun mit einer Modellbau- und Foto-
ausstellung, die zwischen dem 2. und 7. Mai im Vestibil des
Rathauses zu sehen ist. Am 7. Mai findet in der Nienburger In-
nenstadt die grof3e Blaulichtmeile statt, der 13. Mai ist fir den
internen Festkommers reserviert.

Auch nach der Feier gibt es genug zu tun: ,Wir sind gut aufge-
stellt, was Ausriistung, Technik und Fahrzeuge angeht, aber fiir
das Feuerwehrhaus stehen einige dringend notwendige Repa-
raturen und Modernisierungen an’, erzéhlt Thomas Cornelsen.
Die sogenannte ,Schwarz-Weil3-Trennung®, sprich die rdum-
liche Trennung von personlicher Kleidung zu gegebenenfalls
kontaminierter Einsatzkleidung, kann derzeit nicht umgesetzt
werden. Es werden neue Garagen benétigt, die Tore sind zu
klein fir moderne, immer groBer werdende Fahrzeuge, auch
die Damenumkleide ist zu klein.,,Gllicklicherweise besteht ein
fruchtbarer Austausch mit der Stadt. Die Rahmenbedingungen
missen stimmen, um dieses Konstrukt auch in den kommen-
den 150 Jahren erfolgreich aufrechterhalten zu kdnnen! mia

Seit Jahrzehnten als zuverlassiger
Partner an unserer Seite!

Wir gratulieren ganz herzli

Franz Fischer Spedition
Nienburger Bruchweg
31582 Nienburg
www.spedition-fi

tche, grofle Kuche..
weoir haben fou jeées
Budget das Passende!

Wir gratulieren der
FFWgNienhurg 7v 150 Jahren!

KUCHEN FACHMARKT

& 05021 / 89 42 640+ Siidring 10 * Nienburg




e Aufschlussbohrungen e Brunnenbauarbeiten
* Messstellen e Geothermie bis 1.000 m Tiefe
¢ Geothermieheizungen ¢ Grundwasserabsenkungen
e Service Umwelttechnik ® Brunnenregenerierungen
¢ Pumpenservice ® Brunnenausrustungen
¢ Anlagenbau- und Planungen e Bohrlochversuche
e GeoWater© Sondierungen

- Feuerloschbrunnen vom Meisterbetrieb seit 1949 -

Wir suchen:
Elektriker

Mechaniker Bohrtechnik
Auszubildende Brunnenbau

woll
TEAMZWORKING

Wdrmepumpeninstallateure !

nF Gruppe

Nienburg

Tel.: 05021/60390
www.woeltien.de
Ansprechpartner:
Bernd Schramm

WIR GRATULIEREN!

_ichael _Qller

Ihr Partner fiir den individuellen Innenausbau

boSteinhaus
Baubetreuungs-GmbH

Sudring 21 « 31582 Nienburg

Telefon 0 50 21 / 97 67-0

info@boesteinhaus.de
www.boesteinhaus.de A

N

ZAHNARZTPRAXIS
- DUDEK

IHRE ZAHNARZTE IN NIENBURG

HATESUR IMMOBILIEN

& Verwaltungsgesellschaft mbH
Leinstrale 36 - 31582 Nienburg

Auch wenn nicht alles perfekt ist,

Deine Haare konnen es sein!
-
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[
l‘.l‘

Inh. Sabah & Khalik Haso L
Georgstrale 2 | 31582 Nienburg | Tel. {05021) 3256

fair versichert

~——~ Christian Kosak
il ~ Trockenbau und Montage

GeibelstraRe 10
31582 Nienburg

\"ﬁ‘ﬁ (0172) 42559 12

mail@christian-kosak.de
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Dienstleistungen
~ o 8. .e
boehnke-dienstleistung@weh.de
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RUBENACK
BOSOLLD

Haustechnik

Heizung - Sanitér - Klima - Elektro - Solar - Propan
Neubau - Modernisierung - Planung - Beratung

Lseery

Lange Sreafhe 69 « 31582 Adenborg
Pnchia i
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www leseherg-niemburg.de

KOSMETIK BAZAR

Naturkosmetik
Marktplatz 2 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 12825

Vogel & Partner

Verkauf |
/\ Vermietung |
m— Verwaltung|

CHRISTIANGOHLA
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NIENBURG
= 05021/9712-0

Der feierliche Ausmarsch zum 100-jdhrigen Bestehen der Feuerwehr 1972.

Bereits ab dem 14. Jahrhundert werden
Gilden und Ziinfte der Handwerker ein-
gerichtet, zu deren Aufgaben es gehort,
Loschmannschaften zusammenzustellen.

1569: Nach mindestens zwei verheerenden Branden in Nienburg (1514 und
1566) erldsst Graf Erich zu Hoya in einer Stadtordnung das Kapitel ,Vom Brande
von den Feuer-Anstalten” — das wohl als dlteste Uberlieferte Feuerldschord-
nung der Stadt angesehen werden kann.

ca. 1622: Nienburg bekommt seine erste Feuerspritze.

1768: Erste gedruckte, im Stadtarchiv erhaltene Anordnung uber die Einrich-
tung eines Spritzenhauses.

1827: Strallenreglement des Magistrats von Nienburg mit Neuregelung des
Feuerldschwesens. Die Stadt verfiigt inzwischen tber finf Feuerspritzen.

1854: Erlass der stadtischen ,Feuer-L6sch-Ordnung”. Nach verschiedenen
GrofB3branden wird am 1. Marz 1852 durch den Magistrat ein Bericht an die
Landdrostei Hannover gerichtet, dass ,aufgrund der in letzter Zeit gemachten
Erfahrungen zur vollstandigen Abwehr von Feuersgefahren ein regierungssei-
tig zu bestétigendes Lokalgesetz erforderlich sei.” Umstandlichem Papierweg
sei Dank wird erst zwei Jahre spater, am 13. Mai 1854, die ,Feuer-L6sch-Ord-
nung” erlassen.

1871: Obwohl in der Feuerldschordnung bereits eingehende Bestimmungen
Uber das Loschwesen getroffen wurden, halt der Magistrat eine noch genauere
Reglementierung fiir geboten, die am 7. Oktober 1871 in der ,Instruction fir
die Feuerwehr” festgehalten werden. Unter anderem wird hier die Stellung des
JFeuer-Inspecteurs” herausgestellt.

1872: Grliindung der Freiwilligen Feuerwehr. Die Idee, anstelle des Pflichtdiens-
tes mit viel zu zahlreichen Loschmannschaften ein fiir diese Zwecke besonders
geschultes Korps einzusetzen, wachst heran. Statt Gemeindeldschmannschaft
soll eine freiwillige Feuerwehr geschaffen werden.

In einer am 17. November 1872 abgehaltenen Generalversammlung des Man-
nerturnvereins erfahrt die Absicht der Griindung einer,Turner-Feuer—wehr” bei
den zahlreich erschienen jungen Ménnern eine allgemeine freudige Zustim-
mung. Die stadtischen Kollegien zégern nicht, bereits in einer Sitzung vom 13.
Dezember 1872 freudig ihre Unterstiitzung zur Errichtung einer Freiwilligen
Feuerwehr auszusprechen. Darauf erfolgt am 15. Dezember 1872 seitens der
Freiwilligen Feuerwehr eine Konstituierung.

1873:In der am 6. Mdrz tagenden Generalversammlung wird die Betitelung als
JFreiwillige Feuerwehr” beschlossen, um auch Nichtmitgliedern des Turnver-
eins den Beitritt offen zu halten. Das Durchschnittsalter der ersten 57 Mitglieder
betragt 25 Jahre.

Das Feuerwehrhaus in der Innenstadt von 1978 bis 1988.

Der 15. Dezember
1872 gilt als
Griindungsdatum

ANZEIGEN

1882: Das 10-jahrige Stiftungsfest wird
mit einem groBen Manover der Wehr in
der Langen Stral3e und anschlieBendem
Festzug gefeiert. Die Feuerwehr hat sich
zu einem festen Kern mit hohem Verant-
wortungsbewusstsein entwickelt: Wer
zum Beispiel unentschuldigt an einer
Ubung oder bei einem Brande fehlt, er-
hélt eine Verwarnung. Beim zweiten Male
wird er zur Verwarnung vor das Komman-
do zitiert. Erscheint der Betroffene nicht,
erfolgt die Ausweisung mit Hilfe der Poli-
zei.

1884: Errichtung eines neuen Spritzen-
hauses mit Steigerturm fiir 3002 Mark.

1890: Bildung der ersten Sanitétskolon-
ne durch die Feuerwehr Nienburg.

1895: Beschluss der stiddtischen Kolle-
gien, fir ein Hilfsfeuerwehrléschcorps”
20 Mann anzustellen. Das auch als ,Be-
rufsfeuerwehr” bezeichnete Korps sollte
der Freiwilligen Feuerwehr untergeord-

1989 wird der Neubau des Feuerwehrhauses am Berliner Ring fertiggestellt.
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Der Fahrzeugbestand der Feuerwehr muss regelmaBig modernisiert wer-
den, 1985 gab es eine Drehleiter mit Rettungskorb.

net sein, inwieweit es vor seiner Auflésung 1903 liberhaupt zum Einsatz kam,
ist nicht bekannt.

1901: Eine Polizeiverordnung des Oberprasidenten der Provinz Hannover
enthalt Bestimmungen fiir die Errichtung von Pflichtfeuerwehren: Alle steuer-
pflichtigen Manner in der Stadt von 20 bis 50 Jahren sind hiermit dem Dienst in
der Feuerwehr unterworfen. Es folgen viele Proteste und Einspriiche gegen die
Sinnhaftigkeit dieser Anordnung. Eine Besichtigung der Freiwilligen Feuerwehr
durch einen Sachverstandigen der Regierung um 1915 ergibt schlief3lich die
Zustimmung zur Auflésung der Gberflissig erscheinenden Pflichtfeuerwehr
nach Kriegsende.

1909: Erweiterung und Erneuerung des Spritzenturms.

1913: Nach den herausfordernden sogenannten Glut-, Flut- und Blutjahren
1911,1912 und 1913 findet das Stiftungs-
fest zum 40-jahrigen Bestehen statt.
135 Feuerwehrmdnner um Hauptmann
Georg Miller prasentieren sich in bester
Ausristung.

1919 - 1923: Die Inflation nach Ende

Die beiden des Ersten Weltkrieges steht der not-
. wendigen Anschaffung groBerer Gerate
Weltk”ege im Weg, die Griindung einer Unterstit-
und ihre zungskasse wird beschlossen.
Folgen 1925: Anbringung einer Sirene auf dem
hi Rathausturm.
erschuttern 1933: Das preuBlische Feuerschutzgesetz
auch die verlangt die Auflésung von Feuerwehren
. in ihrer bestehenden Form. Als Folge
Nlenburger dessen wird auch die Freiwillige Feuer-
Feuerwehr wehr Nienburg gleichgeschaltet und am

30. September 1933 zur Hilfspolizei. Der
neue Ausbildungsplan sieht neben dem
Loschdienst vor allem den Luftschutz,
den Sanitats-, Bergungs- und Rettungs-
dienst vor. Jiidische Mitbirger diirfen ab
sofort keine Mitglieder mehr sein: ,Das
war eine Schande gegen diesen Volks-
teil, von dem 4 Mitburger zu jenen Freiwilligen zéhlten, die einst die Freiwillige
Feuerwehr in Nienburg griindeten’, halt Chronist Fritz Mailand spéter fest und
wirdigt in gleichem Zuge die Leistungen und Dienste der Betroffenen.
Bis 1945: Zu den weiteren Herausforderungen des Zweiten Weltkrieges zahlen
zahlreiche Bombenangriffe und Brénde, regelmaBig wird die Berufsfeuerwehr
in Hannover unterstiitzt. Am Osterfest 1945 explodiert ein auf dem Personen-
bahnhof abgestellter Munitionszug.
1945 - 1950: Inmitten des Wieder- und Neuaufbaus der Freiwilligen Feuerwehr
begeht diese 1948 ihr 75-jahriges Jubilaum. 35 Aktive kann die Wehr zu dieser
Zeit aufweisen.
1964: Mit elf teilnehmenden Jungen wird am 6. November 1964 die erste Ju-
gendfeuerwehr des Kreises aus der Taufe gehoben.

1969: Unter Oberbrandmeister Hans-Georg Hansen betrégt die Starke der Frei-

Auch wéhrend Corona wurde in aufgeteilten Gruppen weiter gelibt.

willigen Feuerwehr 97 Mann, darunter 55 Aktive.

1973: Im Rahmen der 100-Jahr-Feier der Freiwilligen Feuerwehr Nienburg
wird auch die Einweihung des neuen Feuerwehrhauses gefeiert: Nutzflache
646 Quadratmeter, umbauter Raum 2.366 Kubikmeter, Gesamtkosten 630.000
DM. Es gibt eine Fahrzeughalle mit sechs Einstellplatzen, einen technischen
Bereich, die Alarmzentrale, Atemschutzpflegestelle, Bekleidungskammer und
Teekiiche.

1978: Durch die Novellierung des Brandschutzgesetzes kann die erste Frau
in die Feuerwehr Nienburg eintreten - bis zu diesem Zeitpunkt war es Frauen
per Gesetz untersagt, den Dienst in der Feuerwehr zu verrichten.

1985: Der Rat der Stadt Nienburg beschlief3t, der Feuerwehr ein neues Gera-
tehaus zu bauen - nicht ganz uneigennditzig, denn auf dem bisherigen Ge-
lande in der Innenstadt soll das Rathaus erweitert werden. Im selben Jahr
fanden die Feierlichkeiten zum 112-Jubildaum der Ortsfeuerwehr Nienburg
mit einem Tag der offenen Tir statt. Das neuste Fahrzeug, eine Drehleiter mit
Korb, wird prasentiert.

1988: Das neue Feuerwehrhaus am Berliner Ring kann offiziell seiner Be-
stimmung Gbergeben werden. Fiir die Einsatzfahrzeuge stehen nun zehn
Stellplatze, eine Werkstatt und eine Waschanlage zur Verfiigung. Grund-
stlicksflache 11.200 Quadratmeter. Nutzfldche, einschlieBlich zweier Bereit-
schaftswohnungen, 2.150 Quadratmeter. Gesamtkosten 2,6 Millionen Euro.
Besonders erwahnenswert sind der 17 Meter hohe Ubungsturm sowie ein
Schutzraum fiir 50 Personen.

1998: Das 125-jahrige Bestehen der Feuerwehr Nienburg wird mit einem Tag
der offenen Tur gefeiert.

2002: Griindung der Interessenvereinigung der Ortsfeuerwehr Nienburg e.V.
- dank der Unterstiitzung der mittlerweile 180 Mitglieder kénnen wichtige
Anschaffungen wie Ausbildungsmaterial fiir die Jugendfeuerwehr getétigt
werden.

2020: Die Corona-Pandemie macht erfinderisch: Online-Dienstabende und
den Vorgaben angepasste Ubungen sorgen dafiir, dass die Feuerwehrleute
trotz erschwerter Bedingungen auf dem neusten Stand bleiben.

2023: Zum 150-jahrigen Bestehen der Freiwilligen Feuerwehr findet im Mai
eine Blaulichtmeile in der Innenstadt und ein Festkommers statt. 72 aktive
Mitglieder zahlt die Feuerwehr, darunter 16 Frauen.

Einer der ersten Brandeinsdtze im Jahr 2023: Feuer im Nienburger Rathaus.

WIR GRATULIEREN
GANZ HERZLICH ZU

150 JAHREN

ANZEIGEN

Mit Sicherheit
gemeinsam im Einsatz

/N\N\

WIR GRATULIEREN!

SCHALWIG|

| umweltbewusste Heizsysteme |

P V=HIBENICIMP

MALERBETRIEB GMBH & CO. KG
=k

Celler StraBe 94 - 31582 Nienburg - Telefon 0 50 21/ 912591 - Telefax 050 21/9125 93
E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de - Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Aschoff

A GmbH 4
Ttn suventliivscgen Pantuen fiin Biinobedary wnd Druckoacten!
Auf dem Kampe 13 | 31582 Nienburg | Tel.: 05021-3693
info@aschoff-gmbh.de | www.aschoff-gmbh.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK Kreisverband
Nienburg/Weser e. V.

Burobedarf

Di1E HARKE

m Medienhaus

=

Uhren - Schmuck - Brillen

TANZSCHULE
BEU SS g.Juwelier
Wir gratulieren!

W DEFLI
y, HAUSTECHNIK

RENAS-REISEN. de

Heizung = Sarmitar « Liftung

05021 /8950151

T

CHNII |

bau + keramik

05021/91970

B.KINDERMANN

DER STEINOFENBACKER

Tel. 05021/3227 cHTers
Waélper Str. 18 - 31582 Nienburg/Erichshagen

RESTA EJngeM

Hannoversche Strafie 73
31582 Nienburg
Telefon (05021) 910622

24-Stunden-Notdienst
Telefon (05021) 97300

Personal & Vermittlung
Tel. 050 21/ 922 91 00
info@ps-personal24.de




HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH,

FEUERWEHR NIENBURG.

O STADTWERKE

STADTWERKE-NIENBURG.DE ~~~ NIENBURG ENERGIE

Herzlichen Gliickwunsch
zum 150. Jubildum und

DANKE

fur euer ehrenamtliches Engagement!

Seit 1972
Gerd Landwermann

Inh. Mark Landwermann

Giterkraftverkehr
Erdarbeiten

Immenweg 33 - 31582 Nienburg

Tel.: (05021) 13622 - Fax. (05021) 176 19
www.gerd-landwermann.de
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-
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Rechtsanwdilte & Fachanwaélte
Siemann, Dierksen und Reimers

Werner Siemann
Rechtsanwalt und Notar a. D
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Birgit Dierksen
Rechtsanwaltin
Fachanwiltin fiir Familienrecht
Mediatorin
Stefan Siemann
Rechisanwalt

Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Max Reimers
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
Fachanwalt fiir Strafrecht

FriedrichstraBe 13 - 31582 Nienburg - Telefon (050 21) 5054
E-Mail: info@kanzlei-siemann.de - www.kanzlei-siemann.de

ANZEIGEN

Die Programmpunkte im Uberblick

Dienstag, 2. Mai, bis Sonntag, 7. Mai 2023 (Vestibiil Rathaus)

Mit einer Ausstellung im Vestibil des Rathauses Nienburg starten die Feierlich-
keiten der Freiwilligen Feuerwehr. Die Modellbau- und Fotoausstellung rund um
das Thema Feuerwehr ist wihrend der Offnungszeiten des Rathauses und am 7.
Mai von 12 bis 18 Uhr zu besichtigen.

Sonntag, 7. Mai, von 12 bis 18 Uhr (Innenstadt)

Am 7. Mai finden die Feierlichkeiten fiir die breite Offentlichkeit in Form einer
grofen Blaulichtmeile samt Oldtimer-Ausstellung statt. In der Nienburger Innen-
stadt stellen folgende Hilfsorganisationen/Institutionen Fahrzeuge und Technik
aus und stehen an ihren Sténden fiir Gesprache zur Verfligung: Freiwillige Feuer-
wehr Nienburg, Deutsches Rotes Kreuz Ortsverband Nienburg, Johanniter-Un-
fall-Hilfe Ortsverband Landesbergen, Arbeiter-Samariter-Kreisverband Nien-
burg, Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft Ortsgruppe Nienburg, die Polizei
Niedersachsen (Museum, Akademie und Einsatzdienst), Technisches Hilfswerk
Ortsverband Nienburg, die Verkehrswacht Nienburg sowie das Brandschutzmo-
bil der VGH-Versicherung. Vom Landkreis Nienburg/Weser beziehungsweise der
Kreisfeuerwehr sind die Technische Einsatzleitung, der ABC-Zug,

der Versorgungszug sowie das Kriseninterventionsteam/
Psychosoziale-Notfallversorgungs-Team dabei.

Der Nienburg
Service ladt zudem
alle Einkaufslustigen
am 7. Mai ab 13 Uhr
ZU einem
verkaufsoffenen
Sonntag ein.

Das Polizeimuseum zeigt von 12 bis 18 Uhr histori-
sche Fahrzeuge, ab 13 Uhr finden zudem jeweils zur
vollen und halben Stunde Kurzfiihrungen statt. Ne-
ben Hintergrundinformationen zu den ausgestell-
ten Fahrzeugen erwarten Interessierte spannende
Geschichten lber die Entstehung des Blaulichts und
den bekannten Serienmdrder Fritz Haarmann aus
Hannover.

JPFLEGE
Marienstr, 3 | 31582 Nienburg
www.perfekta-pflege.de

Ihr zuverlassiger l| 7 1 l

IT-SUPPORT !

|
v
fiir Gewerbe und Industrie III !

Von Homeoffice bis Serverneubau . . . wir planen,
errichten und pflegen Ihre komplette EDV!

05021 - 86093-93 o
)  info@pue-gmbh.com
LAY www.pue-gmbh.com

NBS
Brandschutz aus einer Hand

Wir gratulieren herzlich
zum 150-jahrigen Jubilaum!

Nienburger Brandschutz Service GmbH
Sidring 14 - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 2050
info@nbs-nienburg.de - www.nbs-nienburg.de

Ab circa 12.30 Uhr startet der sportliche Wettbewerb fiir Feuerwehrangehorige
zwischen der St.-Martin-Kirche und dem Stadtkontor.

Bei dem Wettbewerb treten im Sinne von,Toughest Firefighter Alive” jeweils zwei
Feuerwehrangehdrige in voller Montur auf einem Hindernisparcours gegenei-
nander an. Die Siegerehrung ist gegen 17 Uhr auf der Wettbewerbsflache an-
gedacht, es warten tolle Preise auf die drei Bestplatzierten. Details zum Ablauf
und zur Anmeldung gibt es auf der Homepage der Feuerwehr unter nienburg.
stadtfeuerwehr-nienburg.de.

Fir die juingeren Besucher betreibt die Stadtjugendfeuerwehr Nienburg/Weser
eine ,Spielstralle” mit verschiedenen Stationen zwischen der St.-Martin-Kirche
und der Firma Ribenack.

Im Bereich Lange Straf3e/Georgstrale sind fiir 14 und 16 Uhr zwei Vorfiihrun-
gen geplant, bei denen die technische Rettung bei Verkehrsunféllen dargestellt
werden soll.

Samstag, 13. Mai, ab 16 Uhr (Feuerwehrhaus Nienburg)

Der feierliche Abschluss des Jubildums findet in Form eines Festkommers
mit rund 300 geladenen Gésten statt. Der Kommers wird in der eigens
hierfir hergerichteten Fahrzeughalle des Feuerwehrhauses am Berli-
ner Ring stattfinden. Neben einigen GruBworten wird es einen kurz-
weiligen geschichtlichen Abriss der Feuerwehr Nienburg geben. Im
Rahmen des Festkommers werden auch Ehrungen durchgefiihrt.

Nach dem offiziellen Teil wird der Abend in gemiitlichem Rahmen
mit Musik von einem DJ, brasilianischem Essen und Getranken zum
Abschluss gebracht.

Herzlichen Gliickwunsch
zum Jubiléum winscht die

Fihrser Mihlweg 70
31582 Nienburg
P~ Tel.: 0 50 21 - 97 58-0

7t Fax: 0 50 21 - 97 58-22
Mihlen Apotheke
Inhaber: Apotheker Yui?er Abdeljawad g/} 01 76/44546600

WIR SUCHEN NOCH VERSTARKUNG
Apotheker, PTA’s und PKA’s

LF / Add
5mr‘uﬁ'em 2um Jubhiliinm
und danken fiir die gute Zusammenarbeit!
"
B W BAWN

Betrieb Abfallwirtschaft
Nienburg | we
[Entsorgung - Servioe - Merwerung

Wir gratulieren zum 150-jahrigen Jubildum
und sagen Danke fiir das Engagement.

BOSCH® ” E’ mai;””
sevens Hausgerdfe

[onstructa

GAGGENAL
J.Zundel & K.Hoppe GbR

B= B GroBe Drakenburger Str. 34A [oEgai]
31582 Nienburg Tel. 05021 - 66284
www.hermann-hausgeraete.de Fax 05021 - 923337

Kundendienst fiir Haushalt und Gewerbe
(=]

Kundendienst, Verkauf und Ersatzteile - Alle Marken

AEG [ Juno | 2ANKER B AR @ Elecurol. QEEED TODETE!
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DO DA

~ Freiwillige Feuerwehr Nienburg

Sicherheit ist das
i schonste Geschenk.

365
11.772

Tage im Jahr sind die Feuer-
wehrfrauen und -maéanner
Einsatzstunden haben die Nien-
burger Feuerwehrleute im ver-

rund um die Uhr via digitalem
Meldeempfianger abrufbereit
gangenen Jahr aufgezeichnet

112

ist die Notrufnummer der Feuer-
wehr - eigentlich klar, aber haufig
wird hierfiir félschlicherweise die
Telefonnummer des Feuerwehrhau-
ses in Nienburg gewahlt

360.000 € 150

Fordermittel konnten in den vergangenen 20 Jahren tiber
die Interessenvereinigung der Ortsfeuerwehr Nienburg ge-
sammelt und fiir wichtige Bediirfnisse der Feuerwehr ein-

Stunden flieBen in die Grundaus-
bildung der Feuerwehrleute: Der
Truppmann-1-Lehrgang umfasst
70 Stunden und befdhigt nach

75%

der Einsatze sind heute keine

GERMANN

BEDACHUNGEN & HOLZBAU i
www.germann-bedachungen.de

erfolgreichem Abschluss zum Ein-
satz, im zweiten Teil werden in 80
Stunden die Grundlagen vertieft

esetzt werden
9 Brandfalle, sondern techni-

sche Hilfeleistungen aller Art
oder Personen in Notlagen

hlen

AUTOBEDARF

www.autobedarf-hoffimann.de
die Freiwilli-

3 0 0 ge Feuerwehr

Nienburg zuletzt im Schnitt jahr-
lich gezahlt. Zum Vergleich: 1964
waren es etwas mehr als 40 Alar-
me und Brandeinsatze

Wir gratulieren ganz herzlich
zum 150-jahrigen Jubilaum!

Am Brink 13
F U G E N H 31582 Nienburg
Telefon 05021 5773
[ =

= )

FISCHER

Einsatze hat

email info@fugen-fischer.de

kten

s SIE MOCHTEN VERKAUFEN?
i Gratis Wertermittlung fir Verkaufer!
. Wir beraten Sie gerne - diskret und unverbindlich.

)) 1
’mm er ma"n Vor dem Zoll 10

AUTOSERVIGE €& 31582 Nienburg

Unser Service

» Reifen » Bremsen

» Abgasanlagen ®» [nspektion

» HU/AU » Olwechsel
»
»

Wir gratulieren LAl B
ganz herzlich zu 150 Jahren! £ 0y T r

Simon
|mmobi|ien

Wir sind fUr Sie da und stehen an Ihrer Seite.

» StoBdimpfer Klimaservice
» Standheizungen Kfz-Elektrik
» Achsvermessung » Radio, Tel. + Navigation

Telefon (05021) 6081-20 - Fax 6081-22
| P E-Mail: zimmermann-autoservice@arcor.de
- . www.zimmermann-autoservice-nienburg.de
i Offnungszeiten: Mo. - Do. 7° bis 17% Uhr; Fr. 7*° bis 15° Uhr

Wir betreuen Sie bis zur Ubergabe und kimmem uns | \
um jegliche Art der Abwicklung, wie z. B. RGumung
und vieles mehr.

Kontakt (05021) 910200

www fischer-simon.immobilien - info@fischer-simon.immobilien

§GOLDMANN:

Tel. 05767/

Wir gratulieren
zu diesem besonderen Jubilaum -
Danke, dass es euch gibt!

, AMbulanter
¢ Prleaediens+t
/ J susanne

Celler Str.41. 31582 Nienburg - eMail: amb.pflege-susa@gmx.de
Tel: 0 50 21 - 903 87 88

Nur die schnellsten
sind bei der Feuerwehr :)

Vielen Dank
fir unermudliches Engagement
und zuverlassigen Einsatz !

Serids, kompetent,
freundilich.

Die besten Preise
fiir Ihren Goldschmuck!

BKMBAU

Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg
Mo. - Fr. von 10 bis 16 Uhr geoffnet - 05021/9229289

Wir gratulieren zum

(VY 150. Jubildum! e U
NIENBURG . Dein Baustoffhandel.

fiir Profi & privat

DEULA-Nienburg GmbH
Max-Eyth-StralSe 2
31582 Nienburg

E-Mail: info@deula-nienburg.de
Tel.: (+49) 5021 9728-0

Nienburger Baustoff-Gesellschaft

Wir sind froh die Freiwillige Feuerwehr
Ml seit 150 Jahren in Nienburg zu haben
P  und gratulieren zum Jubilidum!

lhr leistet GroBartiges!

..Wir handeln

BAUKING Nienburg - Celler StraBe 24 - 31582 Nienburg - www.bauking.
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Modernes Planungsprogramm mit trendigem Wahen Sie aus einer
Cordbezug. Viele optionale Funktions- und V'e'za“'””B‘*Z“ge”
Bezugsmoglichkeiten. Funktionen, Kissen und KM
Kopfstitzen gegen Mehrpreis. Stellmal3 wie

Abb. ca. 281 cm x 178 cm.
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FUR IHR ALTES SOFA

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

Wahlen Sie aus einer

V|e|zahl von Bezugen
abweichen

Gegen Mehrpre:s erhalthch

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

“Modernes P
Ienbptloﬁ‘alen Funktlg und Bezy
tmogllchkelgen “FunktioneniKissén |

“Kopfstiitzen ‘g‘egg)_m. Vie

maﬁiA"bb g-_ 254¢

Inh. Ingo Mohr
Unsere Siedenburg Nienburg
s . Mo—-Fr 9:30-18:00 Di—Fr 9:30-18:00
Offnungszeiten: Sa 10:00~16:00
Samstag geschlossen Montag geschlossen

Siedenburg

Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Nienburg

Polstercenter (Verkauf)

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Bitte beachten Sie unsere Saison-Offnungszeiten von April - August!
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HamS 21

Hotel & Restaurant

Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844
www.hochzeitsmeisterei.de
Restaurant ab 18 Uhr gedffnet

So. 11-14 Uhr, Di. und Mi. Ruhetag

Jeden Sonntag ab 12 - 14 Uhr
Buffet

NEU:

internationales kalt & warmes

incl. alkoholfreier Getrénke, Sifte sowie Kaffeespezialitaten 29,99 € P P

WirerfulleniIhrelUrlaubstraume!s

HOLIDAY LAND

GeorgstraBe 25 - 31582 Nienburg - gegeniiber vom Posthof

Tel. (05021) 5012 - neuesreisen@holidayland.de

Neues aus der Geschadftswelt

Neuer Kapitan:
Samet Alcu tibernimmt das Ruder im REWE Marklohe

bereitete Snacks aus der haus-
eigenen Schnibbelkiiche in den
Frischetruhen.

Wurst, Fleisch und Kdse gibt es
sowohl im groRziigigen SB-Be-
reich als auch natiirlich an der
Frischetheke. ,Hier mdchten
wir in Zukunft gerne noch mehr
Spezialitdten aus Eigenproduk-
tion anbieten, zum Beispiel Sa-
late und Frischkdse”, verrat der
junge Marktmanager. ,AulRer-
dem plane ich auch noch eine
Slush-Ice-Maschine, die bei
steigenden Temperaturen sicher
gut ankommen wird.” Auch in
Sachen Service ldsst der Markt
keine Wiinsche offen: Wer ein-
mal keine Zeit fiir einen aus-
giebigen Einkauf hat, kann den
REWE Abholservice nutzen: Ein-
fach Einkauf online zusammen-
stellen, passendes Zeitfenster
auswdhlen und den Markt fix
und fertig gepackt im Markt
abholen. Samet Alcu erklart:
»ich mochte den Menschen das
bestmdgliche Einkaufserlebnis
bieten und die Kundinnen und
Kunden kdonnen bei Fragen und
Anregungen gerne jederzeit auf
mich und meine Mitarbeitenden
zukommen.” Marktmanager Sa-
met Alcu und sein 40-kdpfiges
Team sind montags bis sams-
tags von 7 bis 22 Uhr fiir die
Kund:innen da.

Ubrigens: Momentan sucht der
REWE Markt noch Nachwuchs-
krafte im Bereich Service-The-
ke und im Markt. Wer Lust auf
einen spannenden Beruf mit
vielfaltigen Aufgaben hat, fin-
det mehr Infos unter: karriere.
rewe.de/aushildung

Ein frisches Gesicht fiir die Kun-
dinnen und Kunden des REWE-
Marktes in der Hoyaer Str. 27 in
Marklohe: Samet Alcu hat zum
1. Januar 2023 die Nachfol-
ge als Marktmanager von Cord
Linderkamp angetreten, der in
seinen wohlverdienten Ruhe-
stand gegangen ist. ,Ich freue
mich darauf, endlich wieder in
der Heimat zu sein und mit dem
Team frisch durchzustarten”, so
der Nienburger Samet Alcu, der
bereits auf eine lange Laufbahn
im Unternehmen zuriickblicken
kann. Der 32-jdhrige gelernte
Kaufmann im Einzelhandel ist
seit 2008 im Unternehmen td-
tig, zuletzt als Marktmanager-
Assistent im REWE Petershagen.

Frische Ideen fiirs Sortiment

Neben dem gewohnten An-
gebot mochte Samet Alcu das
Sortiment gerne noch um neue
Produkte erganzen: ,Ich méch-
te vor allem den Frischebereich
vergroRern und eine noch brei-
tere Auswahl im Bereich Blu-
men und Pflanzen bieten.” Ins-
gesamt haben die Kundinnen
und Kunden auf einer Flache
von 1.600 Quadratmetern eine
bunte Auswahl. In der Obst-
und Gemiiseabteilung findet
man alles, was es fiir eine be-
wusste Erndhrung braucht, von
exotischen Leckerbissen iiber
Bio-Artikel bis hin zu Lebens-
mitteln aus der Region. AuRer-
dem haben Kund:innen die
Mdglichkeit, sich an der Salat-
bar eine individuelle Mahlzeit
zusammenzustellen. Wenn es
mal schnell gehen muss, warten
jede Menge fix und fertig zu-

Inge Agte Kosmetik + Hypnose

# h Herrlichkeit 71a

A 31613 Wietzen
7 ¢ 0172/6012041
Tge H‘d" kosmefik@agtex.de
Naturkosmetik ® Anti-Aging ® Mikrodermabrasion
© Microneedling ® Ultraschall ® Couperose-
Entfernung ® Hypnose: Raucherentwéhnung,
Reincarnation, Angstbehandlung u.v.m.

Rottger

KOSMETIK

05024
887774

ZAUNBAU

Wir lassen Sie nicht
im Regen stehen!

Eine Terrasseniberdachung
aus Aluminium

Formschon, langlebig,
zum gunstigen Preis
- WINTERGARTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -
Ro6pke, Logies,
Schumacher GmbH

SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 - E-Mail: roelo@ripgmbh.de

Kaufe Motorrader Mofas und Mo-
peds. Auch defekt. 0172/516511

[ AnkaufPKW |
KAUFE AUTOS JEDER ART

mit vielen KM,Unfall, Defekt
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Tel. (01 72) EZRZRIECN Barzahiung & Sofortabholung

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KF2Z
Tel. Borstel (042 76) 962266 Hdl.

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf — Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 -17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

[EE

Scheibenmahwerk bis 3m ges.
201724020162

Zuhause lie

< Unverbindliche Beratung

105761/ 9211 44

7 www.family-service-leese.

Wir stellen polnisches Personal z

SENIORENBETREUUNG

bevoll versorgt

Raiffeisen ﬂ?‘j{ Leese

i EamilyService
: _

ur Betreuung in hauslicher Gemeinschaft.

Holtorf zu verkaufen
Ay

b

VIR

Gerne verkaufen w
05021/92210 www.hates

Leinstr.36,

Ehepaar U60 su. kleines Haus o.
Wohnung bis 90 m? z. Kaufen o.
mieten in Nienburg u. Umge-
bung. & (01 57) 36 1510 41

3-Zi.-Whg., ca. 100m?, Carport, zu
verm., Hilfe im Haus waére nett,
keine Tierhaltung @& (01 60)
489 77 23

Stolzenau OT: 3Zi.-Whg., 106m?,
EBK, Bad, Garage, EG und Gar-
ten KM 525€ +NK + 3 MK, ab
01.06. frei & (01 75) 6 82 84 91

Neubau: 3 Zi.-Whg. in Draken-
burg 94m? KM 750€ & (01 52)
04 8549 44

Eystrup OG Wohnung

4 Zimmer Kiche Bad Balkon,
1000€ KM + NK ,150Qm, kom-
plett saniert, Besichtigung nach
Absprache, Vermietung ab Juni
2023 & 01 5224 88 69 41

Nienburg: Su. groe Wohnung od.
DHH, mind. 90 m?, gern auch ab
sofort, & (0 15 90) 6 48 22 90

Loccum: Renov. 4 ZKB,

EG-Wohnung mit kl. Garten u.
Terrasse, 89m?, EBK, Garage, ab
01.07. & (01 70) 1 73 5222

Hildegard 79 J., bin eine ehrliche,
einfache, aber hiibsche Frau mit
weiblicher Figur, gerne wiirde
ich wieder einen Mann gliicklich
machen (Alter unwichtig). Habe
ein Auto u. wdre jederzeit um-
zugsbereit. Ich ware fir Sie da,
wenn Sie mich brauchen u. wir-
de Sie auch besuchen, damit wir
alles in Ruhe besprechen kénnen
pv & (01 57) 7506 94 25

Birgit, 71 J., verwitwet, weibliche
Traumfigur mit schénen Run-
dungen, hier aus Deiner Nahe.
Ich bin eine ruhige, fleiBige Frau,
mag Zartlichkeiten u. ein gemiit-
liches Zuhause. Ich habe zwar ei-
ne schone, gepflegte Wohnung,
wiirde aber auch zu Dir ziehen.
Gemeinsam kénnen wir ein scho-
nes Leben haben, bitte ruf
schnellanpv & (01 60) 7 04 72 89

Exklusives Einfamilienhaus in

. 4 Zimmer, Kuche, Vollbad +

~| Baujahr Warmeerzeuger: 2000
- Effiziensklasse:

HATESUR IMMOBILIEN

& Verwaltungsgesellschaft mbH

Gaste-WC

147,61 m? Wohnflache

568 m? Grundstlicksflache
Baujahr 1980

NF: Garten, Garage, Terrasse
Verbrauchsausweis / Gaszentralheizung

Verbrauchswert: 153,8 kWh(m**a)
Energietrager: Erdgas

E

Kaufpreis: 349.000 €

Provision: 3% inkl. Mwst. vom Kaufpreis

ir auch Ihre Immobilie!
ur-immobilien.de
31582 Nienburg

e

Ankauf: Fotoapparate/Objektive!
Leica, Carl Zeiss, Canon, Minol-
ta, Hasselblad, Contax, Nikon,
Olympus, Pentax,
oder Fernglaser. Gerne auch an-
dere Hersteller. Gebraucht, VB
2 (0172)3654334

Suche

Aufsitzrasenmaher

auch defekt,
oder zum Ausschlachten.
T (0174) 9892588

1A Premium Kaminholz
Bretter, Bohlen ,Kantholzer
Hackschnitzel g 30/ Beetabde-
ckung
Schafer  Forstdienstleistungen
2 (01 72) 907 53 53

Miinzen & Medaillen

gern auch umfangreiche Samm-
lung von hanseatischem Kauf-
mann im Ruhestand gesucht
B (042 75)96 3283

Gummibaum, ca. 1,80 hoch, oben
4 Triebe, ca. 50cm lang, gegen
Unkostenbetrag abzugeben.
& (05021) 91 51 07

Suche Aufsitzmiher und Motor-
roller auch defekt, bitte alles an-
bieten & 01 76 80 58 96 29

Aus eigenem Anbau: Lebensbéu-
me, Kirschlorbeer. & (042 43)
95214

Schragfressgitter fiir Rinder ges.
201724020162

Gebrauchtes E-Dreirad zu ver-
kaufen. & (0 57 61) 16 42

Altes Klavier an Selbstabh. abzu-
geben, 50€ & (01 71) 2 09 20 17

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

*25.1.1935

Still bist du von uns geschieden,
hin ins Land der Ewigkeit.
Schenke Gott dir Ruh' und Frieden
nach des Lebens Miih' und Leid.

Ilse Lustfeld

geb. Buhl

In liebevoller Erinnerung:

Uwe
Bernd
Ingelore
Ilona und Fred mit Kindern
Liane mit Kindern
Friedrich und Anja mit Kindern
und alle, die sie gern hatten

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Magercurth-Klinger Bestattungen Telefon: 05021 2181

T24.4.2023

Rechburger

Trodcimarkt

Samstag, 06. Mai 2023
Festplatz HeidtorstraBe
www.troedelmarkt-nienburg.de
Info: 0177/2685056 oder 0152/25768281

Rollei(flex) [t

8 Personen

Bier-Bike fiir max.
& (05027) 2091

»DER GRUNE DAUMEN*“ BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Hecken- und Obstbaum-
schnitt, Baumfallarbeiten und Wurzelbe-
seitigung, Friihlingsvorbereitung. Pflaster-
arbeiten, Kantensetzen, Neugestaltung von
Garten- und AuBenanlagen. Rasen vertiku-
tieren, liften, Nach- und Neueinsaat.
= (057 65) 9426625

FENSTERPUTZER

privat/Wintergarten
Telefon 0 50 21 - 91 75 54

oder 01 72 - 4 61 60 35

Haushaltsauflésung
und Garagenflohmarkt
Samstag 06. Mai 9:00-15:00
Sonntag 07. Mai 9:00-14:00
Loccum Leeser Str. 25

Welche Frau hat Lust mirab und zu
sonnabends in Heemsen im Gar-

ten zu helfen? @& (0170)
7 4543 57
Erledige Gartenarbeiten

2 (0172) 806 8825
]

FOLGEN STE UNS___

WWW.DIEHARKE.DE +

Mischlingswelpen suchen ein
neues Zuhause (4 Hiindinnen, 3
Riiden), Besuch ab sofort méglich
2 (05766) 1440

Verk. 10 Silage Rundballen, Stey-
erberg & (01 60) 150 78 20

S IDie "
azgg(%ge

Neustadt am Rubenberge

Vertreiben Sie die
Frithjahrsmiidigkeit
mit einem
Besuch in unserer
Salzgrotte

h Prain?]fUr

Physiotherapie

Y %g P
Petra Schoemann

Mittelstr. 18/19 | Neustadt
Telefon 0 50 32 / 6 49 47

Bickbeernhof

Die Saison startet
am 29.dpril 2023!
Café und Hofladen sind im Mai

Sa. & So. an den Teiertagen

von 10.00 Uhr -18.00 Uhr
geiffnet, ab Juni dann tigl.
Wir freuen uns auf
die Blaubeerzeit mit Euch!
&rates Highlight
‘Das argentinische Duo 'Tyrica
Doncel erfreut uns mit

wunderbar ar iniach
Folklore und Tangomusik
Am 13.Mai 2023 ab 19 Uhr

Tel. (0 50 27) 15 66
www.bickbeernhof.de

Nicht nur beruflich zeigt es sich, dass
Sie bereit sind, Herausforderungen
anzunehmen. Gleiches gilt heute
auch fiir den sportlichen Bereich.

STIER 21.4. - 20.5.

Die Sterne bieten jetzt in vielerlei
Hinsicht ideale Voraussetzungen. Sie
sollten Chancen nutzen, besonders
in finanziellen Angelegenheiten.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Das konnte Ihr Gliickstag werden.
Sie erreichen die oberste Sprosse
der Erfolgsleiter und miissen sich
erst einmal an die diinne Luft ge-
wohnen.

Hochst unbequeme Entscheidungen
konnten jetzt anstehen. Wenn Sie sich
jedoch an die Spielregeln halten, wer-
den Sie bestens abgesichert sein.

LOWE 23.7. - 23.8.

Geschaftliche Kontakte, mit Geschick
gekniipft, eréffnen jetzt ganz neue
Perspektiven. Privat etwas verstand-
nisvoller mit dem Partner umgehen.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Viel Gelassenheit ist momentan an-
zuraten. Mit ungeduldigem Vorgehen
wird eine Angelegenheit eher in Ver-
zO0gerung geraten als in Gang gesetzt.

Die Voraussetzungen fir finanziell
positive Verdanderungen sind nun ge-
geben. Es kommt nur darauf an, dass
Sie im richtigen Augenblick handeln.

S
S
I

KINDERDORFER
WELTWEIT

Das Stimmungsbarometer steht in
einem absoluten Hoch. Liebe und
Freundschaften durften fiir Sie der-
zeit mit groBem Abstand die Topthe-
men sein.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Fiir andere ist es gar nicht so einfach,
Ihren Anspriichen gerecht zu werden.
Mit etwas mehr Geduld wiirden Sie
es lhrem Umfeld leichter machen.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Vermeiden Sie Fehlinvestitionen.
Auch kleine Summen werden lhnen
im Nachhinein in einer Situation bit-
ter fehlen, in der Sie sie notig hatten.

Wahrscheinlich hatten Sie in einer
beruflichen Sache mehr Widerstand
erwartet, aber die wird sich jetzt in
bestem Einvernehmen regeln lassen.

Das tagliche Berufseinerlei zerrt an
lhren Nerven. Sie mochten auf die
Sonnenseite des Lebens tiberwech-
seln und einfach nur einmal Spal
haben

Foto: Arcolmages/NPL

Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!,j

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG

04097078 69-0

www.DeutscheWildtierStiftung.de
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bewerb.

Nienburg/Wunstorf/Stadtha-
gen. An der Spitze wird es im-
mer eng. Da muss man, wenn
es um hochst kompetenten
Kundenservice, Freundlichkeit
und Engagement als Team wie
auch als jeweiliger Mitarbei-
ter an seinem Arbeitsplatz
schon dauerhaft besondere
Leistungen erbringen, um in
der Kundenzufriedenheit oder
auch bei Konzern-internen Au-
dits ganz vorn dabei zu sein.
Es gibt ihn namlich, den ganz
feinen Unterschied, der auRRer-
gewodhnliches Engagement fiir
Automobilkunden erkennbar
- und Spitzenteams so erfolg-
reich macht.

Die Nienburger Mannschaft der
Autohaus Schulze GmbH mit den
drei Betriebsstatten Wunstorf,
Nienburg und Stadthagen hat
auch im vergangenen schwie-
rigen Auto-Jahr alles gegeben
und bewiesen, dass sich Team-
work auszahlt: Es hat es in der
deutschlandweiten SKODA Cham-
pionsTEAM Challenge 2022 in der
Kategorie High Performer ganz

i

Neues aus der Geschaftswelt

Jessica Alig vom Gesamtkonzern iiberreichte dem erfolgreichen Team um
Ercan Horoz die gerahmten Urkunden fiir Top-Platzierungen im SKODA Wett-

Die Besten der Besten

Autohaus Schulze Sieger
im bundesdeutschen SKODA-Wettbewerb

oben auf’s Treppchen geschafft!
Ercan Horoz als Co-Geschaftsfiih-
rer, Betriebs- und Verkaufsleiter
in Personalunion, kann sein zu-
friedenes Lacheln kaum unter-
driicken. Als Einzelperson in VW
Konzern-internen Wettbewerben
bei Verkauf, Finanzierungs- und
Leasing-Angeboten schon wie-
derholt bundesweit unter den
.Top Ten”, erreichten er wie sei-
ne Team-Mitabeiter Florian Mo-
rawietz im Bereich Finanzdienst-
leistungen sowie David Rukaber
im Werkstattbereich (Service,
Reparaturen, Inspektionen, Ga-
rantieverldngerungen) hervorra-
gende zweite Platze.

Die Wiirdigung durch den Mutter-
konzern erfolgte durch Jessica
Alig, Gebietsleiterin Vertrieb
Region Nord/Ost der Volkswa-
gen Leasing GmbH. Sie begliick-
wiinschte und {berreichte den
drei Herren entsprechende Ur-
kunden. Paul Schulze, Geschafts-
fiithrender Gesellschafter der
Autohaus Schulze GmbH, freute
sich mit dem Team und gratulier-
te telefonisch von auswarts.

===

renpreis d ndes NRW

) BETREUUNG

fur eine hohere Lebensqualitat

WIR BERATEM 0156
SIE GERNE:

JETZT NEU: |
AUCH TAGESPFLEGE »

¢ Das Leben wieder mehr genieBBen - liebevolle
Pflege und Fiirsorge im eigenen Zuhause.

e Wir vermitteln lhnen zuverlassige,erfahrene,
deutschsprachige Pflegekrafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und Rundumver-
sorgung auf privater Basis.

¢ Optimale hausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

| 78 41 75 94

FOLGEN SIE UNS...

WWW.DIEHARKE.DE +

(GG

GUTE NACHRICHTEN,

Ihre private Familienanzeige
erreicht mehr als 70.000 Leser.

Wir beraten Sie gern
fiir die Verdffentlichung.

in Ihrer Heimatzeitung
und auf unserem Onli

Prima Aussichten
fur Schulabganger!

Glifdmann

M ETALTLUBAWU

Gewerbering 7 - 31608 Marklohe - Tel. 05021.6000 454 - www.glissmann-metallbau.de

ANNAHMESCHLUSS

Ihr Partner in Sachen

* Metallbau

* Anlagenbau

 Stahlbau

© SchlieB- und Sicherheitstechnik

STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils

D1 HARKE
Donnerstag 16.00 Uhr = Medi

Fiir unsere ProSenis Einrichtung Seniorendomizil im Meerbachbogen
suchen wir zur Verstdrkung unseres Teams eine

Pflegefachkraft (m/w/d) fiir den Nachtdienst
Die Bezahlung erfolgt zu 100% nach dem TVOD-B/VKA.

Wir freuen uns iiber Ihre Bewerbung, telefonisch sind wir von
Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00 - 16.00 Uhr erreichbar.

Tel. 05021/86096-0

IProSenis

Gemeinnitzige
Senioren- und Behinderteneinrichtungen

ProSenis GmbH
Seniorendomizil

im Meerbachbogen

Im Meerbachbogen 20

31582 Nienburg/Weser
meerbachbogen@prosenis.de

-

www.prosenis.de

HAUS IM

SCHEUNENVIERTEL

Wir suchen
PFLEGEDIENSTLEITUNG (m/w/o)

Ministerin Silke Gorifsen

Die NRW Landesregierung hat
die Backerei Bertermann als
eines von 90 Unternehmen mit
dem Meister.Werk.NRW 2023
fiir ihre hervorragenden hand-
werklichen Produkte und ihre
verantwortungsvolle Betriebs-
fiihrung ausgezeichnet.

~Handwerkliche Produkte sind
keine Alltdglichkeit, sondern
ihre traditionelle Herstellung ist
eine Kunst”, sagte die Ministerin
fiir Landwirtschaft- und Verbrau-
cherschutz Silke GoriRen im Rah-
men der Preisverleihung.

Die Auszeichnung ,Meister.Werk.
NRW“ist eine Anerkennung des
Landes und der Lebensmittelver-
bande fiir besondere wirtschaft-
liche und kulturelle Leistungen.
In diesem Jahr bekamen 45 B&-
ckereien, 22 Fleischereien, 15
Konditoreien und acht Braue-
reien diesen Ehrenpreis fiir ihre
Produkte und ihre Betriebsfiih-
rung verliehen.

Das Lebensmittelhandwerk ist
eine tragende Séaule in Nord-
rhein-Westfalen und ein Garant
fiir Arbeit und Ausbildung auf
Top-Niveau: Die Betriebe bewah-
ren und fordern das Wissen um
die handwerkliche Herstellung
regionaler Produkte. Sie stehen
fiir Nahe, Qualitdt und Verant-

&

Béickermeister Grobe, Angela und Alexander Haf3 (Béickerei Bertermann),

Foto: MLV NRW/Arslan

Backerei Bertermann bekommt
Ehrenpreis fiir meisterhafte Leistungen

wortung und tragen maRgeblich
zur Nahversorgung mit hochwer-
tigen Lebensmitteln bei. Diese
herausragenden Leistungen des
Lebensmittelhandwerks wiirdi-
gen wir gern mit dem Ehrenpreis
Meister.Werk.NRW.

Die Preistrdger erhalten nicht
nur fiir ihre Erzeugnisse, sondern
auch fiir ihre verantwortungs-
volle und nachhaltige Betriebs-
fiihrung die Auszeichnung. So ist
zum Beispiel neben einem selbst
hergestellten Sortiment und re-
gionale Spezialitdten auch die
Bereitstellung von Ausbildungs-
platzen sind ein wesentliches
Kriterium

LWir freuen uns sehr dariiber,
zum achten Mal mit dem Meister.
Werk.NRW ausgezeichnet worden
zu sein. Der Preis ist fiir uns eine
groRe Ehre und ein weiteres Gii-
tesiegel fiir unser Familienunter-
nehmen “, sagte Angela HaR,
Geschiftsfiihrerin der Backerei
Bertermann.

Vom Stammsitz in Minden-Leteln
werden tdglich 45 Filialen im
Umkreis von 80 Kilometern be-
liefert. Die Backerei Bertermann
beschéftigt 480 Mitarbeiter und
iiber 30 Auszubildende. Berter-
mann im Uberblick gibt es online
unter www.Bertermann.com.

Die Harke | An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 966-555 | service@dieharke.de | www.dieharke.de

Di1E HARKE

EX. PFLEGEFACHKRAFT (m/w/o)

ist jeweils
14.30 Uhr am Vortag

Fiir die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN

Di1E HARKE

FOLGEN SIE UNS...
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Gleich anmelden!

Sie haben erste Erfahrungen mit dem Tablet ge-
macht, mochten nun aber endlich wissen, was
Sie alles damit machen kdnnen? Dann sind Sie in
der Einsteigerschulung genau richtig.

Kunde mit Tablet-Paket: kostenfrei,
Teilnehmer mit Print- oder E-Paper-Abo: 29,99 €,
Teilnehmer ohne Abo: 49,99 €

Schulung fiir Tablet-
EinSteiger (Android- und i0S-System)

Donnerstag, 25. Mai 2023
Android: 10 - 13 Uhr
i0S (Apple): 14 - 17 Uhr

Mittwoch, 31. Mai 2023
i0S (Apple): 10 - 13 Uhr
Android: 14 - 17 Uhr

Anmeldung: service@dieharke.de oder Tel. 05021/966-661
Veranstaltungsort: Loft 1871 im Harke Verlagsgebdude,
An der Stadtgrenze 2, 31582 Nienburg

meeesssssssssssssy D1E HARKE mm

Bewerben Sie sich jetzt

Haus im Scheunenviertel
Sternstr. 1C, 31618 Liebenau
kontakt@haus-im-scheunenviertel.de

Wir suchen ab sofort oder
zum nachstmoglichen Zeitpunkt einen

zuverldssigen ZEITUNGSZUSTELLER (m/w/d)

fiir die Verteilung der Tageszeitung Die Harke in den friihen
Morgenstunden bis 6.30 Uhr an unsere Abonnenten in
HASELHORN - BRUNINGHORSTEDT/GROSSENVORDE/
WEGERDEN - HOYSINGHAUSEN - OYLE - LEMKE
sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

Und fiir die Verteilung des Wochenblatts Ham$S
an unsere Leser in DIEPENAU
sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

TATIGKEIT AUF TEILZEITBASIS
ODER AUSHILFE NACH ABSPRACHE
iiberschau- und planbare tdgliche Arbeitszeit

INDIVIDUELLE ARBEITSZEITMODELLE
BEI VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
NACH ABSPRACHE MOGLICH:

z.B. Arbeitstage Mo, Mi, Fr od. Di, Do, Sa.

FEIERABEND NACH VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
... wenn andere erst zur Arbeit gehen

SICHERHEIT
... in einem systemrelevanten Job
SIE HABEN INTERESSE?
DANN RUFEN SIE UNS AN! )
WIR FREUEN UNS AUF DAS GESPRACH.

Mobil 0174 3195244 | j.roesener@dieharke.de oder
Tel. 05021 966 612/-617 | zustellerbewerbung@dieharke.de

Mittelweser Vertriebs GmbH
An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg

Di1E HARKE

m Medienhaus
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Hausarztpraxis
Dres. Mertens & Hagner
HansastraBe 3, Nienburg,
Telefon (05021) 8897 66
Unsere Praxis ist vom 8. bis
einschl. 12.5.2023 geschlossen.

AUTOHAUS

~ Wabhlen Sie aus iiber
. 150 Top-Gebrauchtwagen!
| sie finden uns auch
" in Wunstorf und Stadthagen.

Skoda Fabia Combi 1.0 MPI Cool Plus  Skoda Citigo 1.0 MPI Ambition

Skoda Karoq 1.5 TSI DSG Style

Skoda Kodiaq RS 2.0 Bi-TDI 4x4

s
_ . EZ:11/2017, 55 kW (75 PS), 74.300 km, EZ:06/2018 , 44 kW (60 PS), 88.800 km, EZ:01/2019, 110 kW (150 PS), 36.000 km,  EZ:09/2019, 176 kW (239 PS), 70.000 km,
. . o SKODA blackmagic-perleffekt, Nebelscheinwerfer, tornadorot, Einparkhilfe hinten, Ladeboden moonweiB-perleffekt, Klimaautomatik, moonweiB-perleffekt, Soundsystem ,Canton”,
Wir suchen eine Reinigungskraft Autohaus Schulze GmbH Dennis Hustedt Klimaanlage manuell, Einparkhilfe hinten, variabel, Freisprecheinrichtung, Klimaanlage  Navigationssystem ,Amundsen, Sitzheizung ~ Riickfahrkamera, Einparkhilfe vorne + hinten,

auf Minijob Basis 520€, Arbeits-
zeiten Mo-Fr 22:00 - 0:00 Uhr.
Eeasyfitness Nienburg GmbH,

manuell, Geschwindigkeitsregelanlage,
hohenverstellbarer Fahrersitz u.v.m.

Panoramadach, AHK schwenkbar, Vordersitze
elektrisch einstellbar mit Memory- Funktion u.v.m.

vorne, Frontscheibe beheizbar, Soundsystem
,Canton” u.v.m.

Zentralverriegelung mit Funkfernbedienung,

Tel. 05021-604014
e hohenverstellbarer Fahrersitz u.v.m.

Verdener LandstralBe 185, 31582 Nienburg
d.hustedt@

Telefon 0 50 21 - 60 40-0

Auf dem Kampe 6, 31582 Nien- § www.autohaus-schulze.com autohaus-schulze.com regelbesteuert € 12.590,- regelbesteuert € 9.590,- differenzbesteuert € 28.890,— regelbesteuert € 42.690,-
burg/Weser 2 (05021)
9225020

Kiichenmitarbeiter (m/w/d) fir
ein Seniorenheim der Wohnen
und Pflegen Culinaria GmbH in
31608 Marklohe gesucht.
AZ:20Std./Wo., Schicht zw. 6-20
Uhr, 5-Tage-Wo., flexibel nach
Dienstplan, Mo-So. Rufen Sie uns
einfach an: Frau Scharringhau-
sen & (01 52) 3842 12 20

Freie Werkstatt sucht polnischen

KFZ-Mechaniker (m/w/d)in Voll
oder Teilzeit & (0 50 27) 2 91

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN

ist jeweils
14.30 Uhr am Vortag

Fiir die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr
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DERPART 1O

Nienburger Reisebiiro GmbH
Tel. (05021) 918 80

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Landkreis
Nienburg/Weser

-_

S>> IN ZUKUNFT MIT UNS?

Der Landkreis Nienburg/Weser sucht

>> die Leitung des Fachbereichs Personal (m/w/d)

zur unbefristeten Besetzung in Vollzeit.

>> Kommen Sie in unser Team!

Alle Stellen finden Sie auf unserer Homepage >> |

Aadaoa

puils] b 1etinX
s mn mm 0 I

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
zu sofort in Vollzeit eine/n

Zahntechniker (m/w/d)

fir die Kunststoffabteilung.

Auf Thre schriftliche Bewerbung freut sich:

Dentallabor Oldenburger GmbH
Rudolf-Diesel-StraBe 8b - 31582 Nienburg
E-Mail: jn@dentallabor-oldenburger.de

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

Stadt Neustadt a. Rbge.

* Mehrere Stellen als Staatlich anerkannte*r Erzieher*in
(EG S 8 a TVoD) oder Staatlich gepriifte*r

Sozialassistent*in (EG S 3 TVOD) in Teil- u. Vollzeit
Kita Helstorf, Krippen- und Hortgruppe

Nahere Informationen und weitere Stellenausschreibungen
finden Sie auf www.neustadt-a-rbge.de/jobs

j __WHSSER" UND TIEFBAU

unter 05021 / 982-121
gerne zur
Verfiigung.

I*’;rei sverband -fi]r
Wasserwirtschaft

WASSER

Am Wall 2, 31582 Nienburg

Wir suchen Dich (m/w/d) ab dem 15.09.2023Iﬁ.‘|r ein

DUALES STUDIUM

IM BAUINGENIEURWESEN, SCHWERPUNKTu e

Du méchtest Spaft an der Arbeit haben, Neues lernen
und Dein Selbstwertgefiihl steigern? Umweltschutz
und Nachhaltigkeit sind Dir wichtig?

DANN STARTE BEI UNS ALS BAUINGENIEUR DURCH!

Der Kreisverband fur Wasserwirtschaft ist mit Gber

80 Beschaftigten rund um den Wassertropfen in den
Bereichen Trinkwasserversorgung, Abwasserbeseitigung,
Gewadsserunterhaltung, Hochwasserschutz und Bereg-
nung tétig. Ein spannendes und zukunftstréchtiges Auf-
gabenfeld wartet auf Dich. Werde Teil unseres Teams.

Neugierig geworden? Ausfiihrliche Infos zur Stelle
findest Du auf unserer Website www.kvwasser-
nienburg.de/ueber-uns/karriere-und-ausbildung.

Bewirb Dich bis zum 21.05.2023 ganz einfach online!

Fiir Rickfragen steht Dir Herr Thomas Teichmann

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

Di1E HARKE

WILL-
KOMMEN
IM TEAM!

RehburgssLoccum

d

Die Stadt Rehburg-Loccum bendtigt Verstarkung.
Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt:

« eine:n Elektroniker:in fiir Betriebstechnik oder

fiir Energie und Gebaudetechnik (m/w/d)
fur die Zentralklaranlage Rehburg

Erzieher*innen (m/w/d)

Sozialpadagogische Assistenzkrafte (m/wy/d)
fur Kindertagesstatten

Wir suchen zum 1. August 2023:

* eine:n Auszubildende:n (m/w/d) fiir den Beruf
der/des Verwaltungsfachangestellten

in der Kommunalverwaltung

Bewerbungen bitte an
Stadt Rehburg-Loccum
Heidtorstrafde 2

31547 Rehburg-Loccum
stadt@rehburg-loccumde

www.rehburg-loccum.de

Fiir unsere ProSenis Einrichtung
Seniorendomizil im Meerbachbogen
suchen wir zur Verstarkung unseres Teams
zum nachstmdoglichen Zeitpunkt

einen Mitarbeiter (m/w/d)
fiir die Verwaltung in Teilzeit
Die Bezahlung erfolgt zu 100% nach TVOD-B/VKA.

Wir freuen uns iiber Ihre Bewerbung,
senden Sie diese bitte, gerne auch per Email, an:

ProSenis GmbH [ : ] P fO S 8 1 I S

Seniorendomizil

im Meerbachbogen Gemeinniitzige

Im Meerbachbogen 20 Senioren- und Behinderteneinrichtungen
31582 Nienburg/Weser
meerbachbogen@prosenis.de

www.prosenis.de

Cﬂ'afsc;a}‘;t\ Die
HOYA Samtgemeinde
- Grafschaft Hoya

Die lebenswerte Mitte
wion Nigdersathsen

sucht zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

Bauhofmitarbeiter*innen mmwsq)

fur die Bauhofstandorte in Eystrup und Hoya.

Weitere Informationen zu den Stellenangeboten erhalten Sie unter
https://www.grafschaft-hoya.de/rathaus-politik/stellenangebote/.

Das Team der Wundertiite sucht Verstdrkung!

Ab dem 01.08.2023 fiir unsere Kindergartengruppe

Eine*n Erzieher*in oder eine*n Sozialassistent*in
Im Ganztag fiir 36,25 Stunden

Ab dem 01.08.2023 fiir unsere neu entstehende Waldgruppe

Eine*n Erzieher*in oder eine*n Sozialassistent*in
In Teilzeit fiir 28,75 Stunden

Ab sofort fiir die Zubereitung des Mittagessens
Eine*n Hauswirtschafter*in/
Mithilfe in der Kiiche

In Teilzeit fir 10 Stunden

Haben wir Ihr Interesse geweckt und Sie wiirden gerne bei uns arbeiten?

Wir freuen uns auf Thre Bewerbung an:
Waundertiite e.V., Claudia Winkelmann, Windhorst 22, 27333 Warpe
E-Mail: wundertuete-windhorst@t-online.de / Telefon: 05022-891582

Was bieten wir Ihnen?

Team.

il

;'f’n:?ﬂ“”’

AR

Wir suchen zur Verstarkung unseres Beraterteams
Privatkundenberater (m/w/d) /
Vermégenskundenberater (m/w/d)

Wir suchen zu sofort:

Steuerfachangestellter /
Steuerfachwirt /
Bilanzbuchhalter (m/w/d)

Wir sind ein engagiertes Team ohne Hierarchien in einer familidren Steuerkanzlei
mit Wachstumspotential.

Es warten spannende Mandate und Auftrége in FiBu, Abschlusserstellung

und Beratung auf Sie.

Wir bieten modernes Equipment und flexible Homeoffice-Ldsungen und sprechen
explizit auch Bewerber auBerhalb Hannovers an.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung, die Sie bitte an:

jochen.wenzel@wvp-steuer.de richten .
Fragen beantworten wir gerne unter:

0511 - 920 921 3031

Wenzel GmbH & Co. KG
Steuerberatungsgesellschaft
WaldstraBe 1 - 30163 Hannover
www.wenzel-steuer.de

Wenzel cmbH & co. ka

Steuerberatungsgesellschaft

Die Osto-Holz GmbH & Co. KG hatsich als traditionelles

Familienunternehmen bereits in der 3. Generation dem
Rohstoff Holz verschrieben. m
Zur Verstirkung unseres Teams suchen wir eine/n HOLZ

Lagerarbeiter/ Kommissionierer/in in Vollzeit

lhre Aufgaben:
- Kommissionierung
unserer Holzprodukte
- Be- und Entladen von LKWs
mit Hilfe eines Gabelstaplers
- Verpackungstatigkeiten

Wir erwarten:

- Staplerschein

- Piinktlichkeit, Zuverldssigkeit
und Flexibilitat

- Selbststdndiges Arbeiten

- Kunden- und serviceorientiertes
Auftreten

Aussagekréftige Bewerbung bitte per Mail an

reimann@osto-holz.de

Ansprechpartner Herr Thilo Reimann

Osto-Holz GmbH & Co. KG, Mindener Landstr. 48, 31582 Nienburg

Interesse an Job im Fahrdienst?

Wir stellen Dich ein:

e auf 520-Euro-Basis in Rohrsen
* auf 520-Euro-Basis in Rehburg
* auf 520-Euro-Basis in Hoya

» mehr Infos: job.asb-nienburg.de
» Ruf doch mal an: (0800) 9711-112

(gebtihrenfrei)

Arbeiter-Samariter-Bund

Wir helfen
hier und jetzt

Zur Verstirkung unseres Teams suchen wir fiir unsere Einrichtung
Pflege- & Betreuungszentrum Landsitz Hohenholz in Eystrup

eine(n)
Kiichenhilfe (m/w/d)

zu sofort in Teilzeit / 520,- €-Basis

Ihre vollstindigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Threr
Einkommensvorstellungen und Ihres moglichen Eintrittstermins
senden Sie bitte per E-Mail oder per Post an die

i st Finadis

IUVARE

{ Heimbstrissigan

Landsitz Hohenholz Eystrup
BahnhofstraBle 72, 27324 Eystrup
Tel. 04254-800 80, d.joksch@iuvare.de

[ J
5 Stadtsparkasse
Wunstorf

Sie verfiigen liber eine abgeschlossene Bankausbildung und begeistern lhre
Kunden mit Ihrer aufgeschlossenen Art in der ganzheitlichen Kundenbetreuung?

Dann kommen Sie jetzt zu uns!

e Eine zukunftsorientierte und verantwortungsvolle Aufgabe in einem starken

e Ein modernes Arbeitsumfeld mit flexiblen Arbeitszeiten.

¢ Personliche Entwicklungsmaoglichkeiten mit einer langfristigen und sicheren
beruflichen Perspektive.

¢ Eine attraktive Verglitung einschlieBlich einer zusatzlichen Altersversorgung.

» Weitere Sozialleistungen, z. B. 32 Tage Urlaub und eine finanzielle Férderung
privater Fitnessaktivitaten.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Ihre Bewerbungsunterlagen inklusive der Zeugnisse und lhrer Gehaltsvorstel-
lung sowie des mdéglichen Eintrittstermins senden Sie bitte an die
Stadtsparkasse Wunstorf, Personalabteilung, Lange Str. 2, 31515 Wunstorf oder
gern per E-Mail an personal@ssk-wunstorf.de.

Wir freuen uns auf Sie.




[ADLER APOTHEKE

- AB SOFORT ODER SPATER - GERNE AUCH IN TEILZEIT -

PTA ...
GESUCHT!

35 %

sparen!
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203,00 € pro 1.000g
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Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g* e BIZ ]
o oo - Triaksl
Fenistil Gel 1 mg/g, 309 Erwachsene und Jugendliche Uber 14 Jahre: Zur lokalen, symptomatischen 5 1 99 € etk \t
Zur kurzfristigen Linderung von Juckreiz bei kleinen juckenden Insektenstichen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstau- 9 5995€” ;
auf intakter Haut. Juckreiz bei Hauterkrankungen wie chronischem Ekzem, Urti- chungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Vitasprint B12
karia und andere allergisch bedingte Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades, Bei Jugendlichen tiber 14 Jahre ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung P

Sonnenbrand. Warnhinweis: Enthalt Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.) und
Propylenglycol. Wirkstoff: Dimetindenmaleat.

Gingium 120 mg
Filmtabletten, 120 Stuck*

Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch
bedingten geistigen LeistungseinbuRen im Rahmen eines
therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw.
Verlust erworbener geistiger Fahigkeiten (dementiellen
Syndromen) mit den Hauptbeschwerden: Ged4chtnissto-
rungen, Konzentrationsstérungen, Niedergeschlagenheit,
Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Zur Verldngerung
der schmerzfreien Gehstrecke bei arterieller Verschluss-
krankheit in den GliedmaRen, sog. Schaufensterkrankheit
(Claudicatio intermittens im Stadium Il nach FONTAINE)

im Rahmen physikalisch-therapeutischer MaBnahmen,
inshesondere Gehtraining. Bei Schwindel infolge von Durch-
blutungsstdrungen oder altershedingten Riickhildungs-

Flimiahlatien

UNSERE HIGHLIGHTS

Booue =

120

Unsere
Angebote

vom 30.04. bis
31.05.2023

35

sparen!

2159¢

120,50 € pro 1.000g

vorgesehen. Warnhinweis: Enthélt Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und ein
eukalyptushaltiges Parfum. Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin.

NUROFEN |

4SO0MC WETCHNAPSE N 4

W!CHHGRZEH
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Nurofen® 400 mg Weichkapseln, 20 stuck*

MODERNER
ARBEITSPLATZ .,

UBERTARIFI.ICHE
VERGUTUNG

TOLLES TEAM '

Lange Straf3e 9 - Stolzenau

An unseren Standorten:
Von-Kronenfeldt-Str. 33 - Hoya

ADLER APOTHEKE

BEWERBUNGEN UND INFOS:

Adler-Apotheke

Dr. Rainer Thies e.Kfm.

Lange Str. 9 - 31592 Stolzenau

Telefon: (05761) 3007 - info@adler-apotheke-stolzenau.de

20%

Diesen Monat besonders giinstig!

Giiltig von 30.04-31.05.23

FRUHLLINGS-

RABATT

Trinkflaschchen, 30 Stiick®

Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur Besserung des Allgemeinbefindens.
Warnhinweis: Enthalt Sorhitol. Wirkstoff: Cyanocobalamin (Vitamin B12), (RS)-2-Amino-3-
(phosphonaooxy)propansaure (DL-Phosphonoserin), Glutamin.

'789 €

789,00 € pro 1.000 ml

HYLO FRESH® Augentropfen, 10 m|

HYLO FRESH® befeuchtende Augentropfen erfrischen miide
oder gestresste Augen. Die Komhination aus Hyaluronséure
und Euphrasialindert leichte Symptome wie gelegentlich
gerotete oder juckende Augen. HYLO FRESH® ist konservie-
rungsmittelfrei, kontaktlinsenvertréaglich und 6 Monate
nach Anbruch verwendbar.
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vorgangen (Vertigo vaskularer und involutiver Genese). [y Te— - ..-v
it B8 Sabvwn
Zur untersttitzenden Behandlung von Ohrgerduschen S Anwendungsgebiete: Kurzzeit. symptomat. Behandlung leichter bis maRig > -_fi Y 2 9 €
infolge von Durchblutungsstérungen oder altershedingten R starker Schmerzen, von Fieber und Schmerzen im Zusammenhang mit
Riickhildungsvorgéngen (Tinnitus vaskularer und involu- e} l':w'-:hwtmm Erkéltungen. Warnhinweise: Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat 9 22;66-€"
tiver Genese). Warnhinweis: Enthalt Glucose und Lactose. nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Femannose® N, 14 Beutel
120 restatitm N3

Wirkstoff: Ginkgo-hiloba-Blatter-Trockenextrakt.

Enthalt: Sorbitol und Ponceau 4R (E124). Wirkstoff: Ibuprofen.

Femannose® N wird zur Pravention und unterstiitzenden Behandlung von Zystitis
(Blasenentzlindung) sowie anderen unkomplizierten Harnwegsinfekten angewendet.
Das Produkt enthéalt den natirlichen Wirkstoff D-Mannose, ist sehr gut vertréaglich,
vegan, freivon Gluten, Laktose und Konservierungsmitteln.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. **
Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen - /
Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden konnen, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten
Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 30.04-31.05.23. Stand 23.02.2023.

Lange Straf3e 9 - 31592 Stolzenau - Tel. (057 61) 3007

Das
Gesundheltszentrum

Von-Kronenfeldt-Str. 33 - 27318 Hoya - Tel. (04251) 6706 66




