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Berlin/Nienburg. Nach
zweijähriger Corona-Pause
fand in diesem Jahr wieder
die Internationale Grüne Wo-
chein Berlin statt. Am ver-
gangenen Wochenende war
die amtierende Nienburger
Spargelkönigin Lea Stieber
mit ihrem Team dort zu Gast.
Lea Stieber machte Werbung
für das „weiße Gold“ aus
dem Landkreis Nienburg. Der
Rundgang der Nienburger
Spargeldelegation durch die
Messehallen kam bei Ausstel-
lern und Besuchern gut an.
So hatte Lea Stieber die
Möglichkeit, zahlreiche Auto-
grammkarten und Spargel-
flyer zu verteilen. Seite 5

SPARGELKÖNIGIN ON TOUR

Werbung für das
„weiße Gold“

DIE THEMEN

Landkreis. Seit dem 1. Janu-
ar entfällt die Möglichkeit,
Hunde an einer speziellen
Laufleinenvorrichtung zu hal-
ten. Damit ist jede Form der
Anbindehaltung von Hunden
grundsätzlich verboten. Aus-
nahmen gelten nur für Ar-
beitshunde während der Tä-
tigkeiten, für die sie ausge-
bildet wurden oder werden,
und auch nur in Begleitung
einer Betreuungsperson.
Weiterhin ist der Einsatz von
Stachelhalsbändern oder an-
derer für einen Hund
schmerzhafter Mittel verbo-
ten. Was sich sonst noch mit
der neuen Tierschutz-Hunde-
verordnung ändert, lesen Sie
auf Seite 16

SEIT DEM 1. JANUAR

Neue Auflagen
für Hundehalter

Nienburg. Am Freitag, dem
10. Februar, findet in der Kita
St. Michael in Nienburg das
erste Alleinerziehenden-Café
in diesem Jahr statt. Von 16
bis 17.39 Uhr sind alle allein-
erziehende Mütter und Väter
willkommen, die sich gerne
mit anderen Frauen und
Männern in ihrer Situation
austauschen, Tipps und Anre-
gungen bekommen oder ein-
fach nur klönen möchten.
Organisiert wird das Allein-

ererziehenden-Café bereits
im vierten Jahr von Susanne
Reinert vom Familienzentrum
St. Michael, von Katrin Fedler

von der Koordinierungsstelle
frau+wirtschaft und von Mirja
Kleuker aus dem Jobcenter in
Nienburg.
Alle drei wissen aus ihrer

beruflichen Tätigkeit, was
Mütter auszuhalten haben,
die sich von ihren Partnern
getrennt haben. Sie müssen
Kinder und Beruf unter einen
Hut bekommen, sich einen
neuen Bekanntenkreis auf-
bauen und haben noch dazu
häufig große finanzielle Sor-
gen.
Väter betrifft das hin und

wieder auch, in der Regel
sind es jedoch die Frauen, die
die Hauptlast einer Tren-
nung zu tragen haben.
„Wenn die Frauen und hin
und wieder auch Männer
den Weg zu uns gefunden
haben, stellen sie ziemlich
schnell fest, dass es auch
andere gibt, die gerade ähn-

liche Situationen erleben oder
bereits durchgemacht ha-
ben“, so Susanne Reinert, Ka-
trin Fedler und Mirja Kleuker
im Treffen mit der HARKE.
Für das Treffen am 10. Feb-

ruar haben die drei Organisa-
torinnen die Entspannungs-
pädagogin Annelene Wese-
mann eingeladen.
Denkbar ist aber auch, dass

Mirja Kleuker bei einem der
nächsten Treffen über finanzi-
elle Fördermöglichkeiten in-
formiert, Katrin Fedler einen
möglichen Weg ins Berufsle-
ben aufzeigt oder Erzie-
hungshilfen beispielsweise zu
der Frage „Wie kriege ich die
Kinder abends ins Bett“ ge-
geben werden. Kleine Ausflü-
ge in die nähere Umgebung
stehen ebenfalls auf dem Pro-
gramm.
Sollten Kinder zu den Tref-

fen mitgebracht werden, wer-

den diese in der Kita von Le-
na Greven und Silvio Pregla
betreut.

Info Für weitere Informationen
im Vorfeld und Anmeldungen
stehen Susanne Reinert unter
familienzentrum.michael.nien-
burg@evlka.de, Katrin Fedler
unter katrin.fedler@vnb.de und
Mirja Kleuker unter JC-Nien-
burg.BCA@jobcenter-ge.dezur-
Verfügung. Spontanbesuche
sind ebenfalls möglich. eha

FürAlleinerziehende
Nächstes Treffen am 10. Februar in der Kita St. Michael

Susanne Reinert, Katrin Fedler und Mirja Kleuker (von links) laden zum ersten Alleinerziehenden-Cafè in diesem Jahr ein. Sollten Kin-
der dabei sein, werden diese von Silvio Pregla (rechts) und Lena Greven (links daneben) betreut. FOTO: HAGEBÖLLING

Kirchplatz 11, Nienburg/W.
immobilien@ruebenack.de www.ruebenack.de
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verkauft

Wir haben wieder viel verkauft und suchen für unsere
solventen Kunden weitere Häuser und Wohnungen in
Nienburg und Umgebung. Sie möchten Ihre Immobilie
verkaufen? Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Immenweg 1· 31582 Nienburg📞05021/604373

WINTERSCHLUSSVERKAUF

ab dem 30.01.2022

AUF WINTER-
BEKLEIDUNG

50%
RABATT

Seit 10 Jahren Ihr Experte für Goldankauf in Nienburg. Überzeugen Sie sich selbst!

GOLD SILBER ZAHNGOLD UHREN BESTECK ZINNGOLD SILBER ZAHNGOLD UHREN BESTECK ZINN

WIR KAUFEN:WWWWIRRR KKKAAAUUUFFFEEENNNN:::

Lange Straße 70 (gegenüber Netto)

31582 Nienburg · Tel. (05021) 9229289

Von 10 bis 16 Uhr geöffnet!

Seriös, kompetent, freundlich!

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Heute in Ihrer Zeitung!

WOR-
UM GEHT ES
BEIMAZUBI-

SPEED-
DATING?

NEU
LOUNGEAM
01. FEBRUAR

Ab August 2023 starten d
ie Ausbildungen und du su

chst noch einen passende
n Aus-

bildungsplatz? Oder du ha
st es eilig und willst vorhe

r deine Ausbildung beginn
en?

Dann laden wir dich am Mittwoch, 08. Februar 2023
von 10:30 bis 15 Uhr zum

Azubi-Speed-Dating bei d
er BBS Nienburg, Berliner

Ring 45, (Trakt D132-134)
in

Nienburg ein!

Führe kurze Vorstellungsg
espräche mit Arbeitgebern verschiede

ner Branchen. Nutze

deine Chance, um noch einen Ausbildungsplatz zu
bekommen. Vom 27. März bis 11.

April sind Osterferien. Bei einem Praktikum in den Ferien könntest du gleich deine

Wunschausbildungsfirma ke
nnenlernen.

Auf dieser Seite liest du, w
ie das Azubi-Speed-Dating

läuft oder du schaust dir unser

Plakat unterwww.nienbur
g-mittelweser.de/azubi an.

kumsplätze und beantw

die Vorträge „Wie kann ich mein Kind bei der Berufswa
hl unterstützen? und „

Wege in Nienburg?“.

Die Eltern Lounge findet a
m Mittwoch, 01. Februar 2023

von 18:30 bis 20:30 Uhr im

Blattpavillon der DEULA, M
ax-Eyth-Straße 2, 31582 N

ienburg statt.

1.
Am Ende dieser Seiten oder auf

der Website findest du eine Liste MUSS

H
ATING 08. Februar 2023

NEU: ELTERN

Eltern Lounge – Eltern tre
ffen Betriebe

Eltern spielen bei der beruflichen Orientierung und Berufsfindung ihres Kinde
s eine er-

hebliche Rolle, daher findet in diesem Jahr erstmals vor dem Azubi-Speed-Dating eine

Infoveranstaltung für Erziehungsberechtigte
statt. In lockerer Atmosphäre informieren

Firmen aus der Region über Ausbildungsplätze, d
uale/triale Studiengänge und Prakti-

k msplätze und beantworten
Fragen. Daneben gibt es u

m 19 und 20 Uhr jeweils parallel

f hl unterstützen?“ und „Sch
ulische

AZUBI-SPEED-DATING

Mit der
AMPELSTRATEGIE®
garantiert zum
HÖCHSTEN
VERKAUFSPREIS!

✆✆✆
Yvonne Schierholz

Dipl.-Ing. Architektin

✆✆0 50 21✆✆✆✆600 716
GROTE
HOLZFACHHANDEL

Bauelemente Bodenbeläge Garten

Weitere Aktionen
finden Sie in

unserer Ausstellung!

Grote Holzfachhandel - Verdener Landstraße 91 - 31582 Nienburg - 05021/8869140

*
M
aß

:1
98

,5
x
86

x
14

cm

Blatt-Zarge-Drücker*269,- €
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Hassel. SPD-Verkehrsmi-
nister Olaf Lies hat am
Dienstag in Hannover das
diesjährige Landesbaupro-
gramm für den kommuna-
len Straßenbau vorgestellt.
Dabei profitieren der Land-
kreis Nienburg, die Samt-
gemeinde Kirchdorf und
der Flecken Hagenburg mit
den folgenden Baumaßnah-
men:
• Der Landkreis Nien-

burg mit dem „Ausbau der
K151 und Neubau eines
Radweges Hassel – Heithü-
sen“ mit 1.457.000 Euro.
• Die Samtgemeinde

Kirchdorf mit dem „Neu-
bau einer Gemeindeverbin-
dungsstraße von der Bun-
desstraße B61 bis zu L349“
mit 2.509.000 Euro.
• Der Flecken Hagen-

burg mit dem „Neubau ei-
nes Gehweges im Zuge der
L445 (Schierstraße) in Ha-
genburg“ mit 185.000 Euro.
„Gute Straßen, Rad- und

Gehwege sind eine wesent-
liche Grundlage für unse-
ren Alltag. Ich freue mich,
dass wir diese Projekte nun
angehen und die Mobilität
modernisieren können“,
sagt Tonne.
Landesweit fördert die

SPD-geführte Landesregie-
rung in diesem Jahr 99
kommunale Vorhaben aus
ganz Niedersachsen. Insge-
samt zahlt das Verkehrsmi-
nisterium 75 Millionen Euro
für die kommunale Ver-
kehrsinfrastruktur aus. DH

Geld für
Radweg in
HasselLandkreis. Die digitale Ver-

anstaltung „Toolkit für
Kommunalpolitiker, kom-
munale Verwaltung und Zi-
vilgesellschaft“ am 8. Feb-
ruar von 15.30 bis 18 Uhr
möchte lokalpolitisch akti-
ve Menschen, kommunale
Mitarbeiter und die lokale
Zivilgesellschaft in den
Landkreisen Nienburg und
Verden stärken und Wissen
zum Umgang mit Hass und
Hetze im Internet vermit-
teln. Das Team von der
bundesweit tätigen Betrof-
fenenberatung „HateAid“
und dem Hamburger Ver-
ein „ichbinhier“ profitiert
dabei von langjähriger Er-
fahrung in der Beratung
und Unterstützung. Vermit-
telt werden Kenntnisse hin-
sichtlich Selbstschutzstrate-
gien, Moderations-Hand-
werk, Strategien für die
Kommunikation in sozialen
Netzwerken und zur prak-
tischen Unterstützung im
Ernstfall. Veranstalter ist
der Verein Wabe in Koope-
ration mit der Bundeszent-
rale für politische Bildung,
„HateAid“ und dem Verein
„ichbinhier“. Anmeldun-
gen bis zum 6. Februar an
projekt-kik@wabe-in-
fo.de. DH

GegenHass
imNetz

Langendamm. Das DRK
Langendamm lädt am Frei-
tag, dem 10. Februar, um 12
Uhr zum Grünkohlessen in
die „ Siedlerklause“ an der
Breslauer Straße ein. Anmel-
dungen nimmt Annegret
Westerweck unter Telefon
05021-2757 entgegen. Gäste
sind wie immer willkom-
men. DH

Grünkohlessen in
Langendamm

Nienburg. Nach zwei „mage-
ren“ Coronajahren mit viel
Improvisation und Ausprobie-
ren neuer Formate konnte das
ehrenamtliche Team des Kaf-
feegartens am Nienburger
Spargelmuseum in der Som-
mersaison 2022 endlich wie-
der durchstarten und die be-
geisterten Cafégäste mit dem
gewohnt üppigen Kuchen-
und Tortenangebot im schö-
nen Ambiente des Museums-
gartens bewirten.
Bei meist schönem Sommer-

wetter war das Café sonntags
stets gut besucht. Auch bei
den beiden großen Events des
Museums, „Spargelfest“ und
„Zeitreise ins Spätmittelalter“,
sorgte das Team der ehren-
amtlichen Bäckerinnen und
Bäcker im Verkauf und Kaf-
feeausschank für zufriedene
Gesichter bei den Gästen der
Veranstaltungen. Denn es
liegt nicht nur die Organisati-
on der Bewirtung in ehren-
amtlicher Hand, sondern auch
die verkauften Köstlichkeiten

werden vom Team selbst ge-
backen. So kamen im Lauf der
Saison für die Unterstützung
der Museumsarbeit insgesamt
rund 6 500 Euro zusammen.
Museumsleiterin Dr. Kristina

Nowak-Klimscha freut sich
über diesen Beitrag zur Finan-
zierung besonderer Projekte
des Museums: „Wir sind sehr
dankbar für den Einsatz der
ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer, ohne die der Kaf-
feegarten in dieser Form nicht
möglich wäre. Wir wissen,

dass viele Teammitglieder uns
schon viele Jahre auf diese
Weise unterstützen und möch-
ten ihnen sehr herzlich für ihr
Engagement danken!“
Das Café am Spargelmuse-

um besteht seit 2012 und hat
sich dank des Teams fest als
Einkehradresse am Wochen-
ende etabliert. Der nächste
Kaffeegarten startet voraus-
sichtlich am 7. Mai in eine
neue Saison. Das Team freut
sich immer über neue Mit-
streiterinnen und Mitstreiter.

Backen ist dabei natürlich kei-
ne Pflicht, auch Unterstützung
im Verkauf während der Sai-
son ist immer willkommen. Es
wird immer in Wechselschich-
ten gearbeitet, auch der Ein-
satz zum Beispiel einmal im
Monat ist schon hilfreich.
Wer also Lust auf die Arbeit

im Team, gesellige Nachmitta-
ge und ehrenamtlichen Ein-
satz im Museum von Mai bis
August hat, melde sich gerne
direkt bei Dietlind Sieling un-
ter Telefon (05021) 889040. DH

Kaffee undKuchen für 6500Euro
Museumsleiterin Nowak-Klimscha dankt Museums-Café-Team/Verstärkung willkommen

Freuen sich auf die Cafésaison 2023: Museumsleiterin Dr. Kristina Nowak-Klimscha und Mitglieder des Kaffeegartenteams (von links: Sigrid van Gool, Christa Kusserow, Diet-
lind Sieling, Magdalene Gathmann und Sigrid Rösler), Foto: Museum Nienburg. FOTO: MUSEUM NIENBURG

Nienburg. Die CJD Christ-
ophorusschule Nienburg ver-
anstaltete am Dienstag und
Mittwoch, 17. und 18. Januar,
unter der Leitung des Graffiti-
künstlers Nils Freye einen
zweitägigen Workshop mit
den Schülern der 7. und 8.
Klasse. Das Ziel des Work-
shops war es, sich mit gesell-
schaftlichen Themen wie Dis-
kriminierung und Alltagsras-
sismus auseinanderzusetzen.
Zusätzlich ging es um die
Vermittlung von Street-Art als

hochmoderne, gesellschafts-
kritische Kunstform und de-
ren handwerkliche Techni-
ken.
Durch einzelne Spiele und

den Austausch untereinander
entwickelten die Schüler eine
Idee für ein gemeinsames
Graffiti, welches in Klein-
gruppen im Schulflur der
Christophorusschule umge-
setzt wurde. Heraus kamen
gestaltete Sprüche wie zum
Beispiel „Keiner darf verloren
gehen!“ oder „Du kannst al-
les schaffen!!!“.
Dozent Nils Freye hat die

engagierten Schüler bei der
Graffitiaktion angeleitet, mit
ihnen zusammen Motive ent-
wickelt und bei der Umset-
zung geholfen. „Denen hat
das total viel Spaß gemacht“,
sagte Nils Freye nach der ge-
lungenen Aktion. So entstan-
den im Laufe der Stunden ne-

ben dem Leitspruch des CJD
viele Schriftzüge und Graffi-
tis, die alle einen Bezug zum
CJD und der Schule aufwei-
sen.
Lehrerin Katharina Falk

und die Erzieherinnen Alina
Ritz und Ute Merx planten
und bereiteten den Workshop
gemeinsam vor. „Sichtlich
stolz nahmen die Schülerin-
nen und Schüler an dem Pro-
jekt teil und hatten sehr viel
Spaß an der Aktion“, sagte
Katharina Falk.
„Im gemeinsamen Arbeiten

und Entwickeln werden
Teamfähigkeit und ein Ge-
spür für Fairness entwickelt
sowie die Konzentration für
den Unterricht gesteigert“, er-
gänzte Michael Klüngler,
Schulleiter der CJD Christ-
ophorusschule Nienburg.
Das Projekt wird gefördert

vom Regionalen Landesamt

für Schule und Bildung Han-
nover zur Förderung von
Schülerinnen und Schülern
bei der Bewältigung von pan-

demiebedingten Lern- und
Kompetenzrückständen an
Schulen für freier Träger-
schaft. DH

Die Schultreppe in einKunstwerk verwandelt
Workshop an der CJD-Christopherusschule zum Thema Diskriminierung, Alltagsrassismus und Graffiti

Der Treppenaufgang in der CJD-Christopherusschule wurde in ein
Kunstwerk verwandelt. CJD NIENBURG

Nienburg. Am Donnerstag
gegen 9.15 Uhr erhielt die
Polizei die Meldung, dass
es an der Langen Straße in
der Nähe des Spargelbrun-
nens zu Streitigkeiten zwi-
schen drei Personen kom-
me, bei denen auch ein
Messer eingesetzt worden
sei. Personen wurden nicht
verletzt. Sie entsandte un-
verzüglich zahlreiche Ein-
satzkräfte, die den be-
schriebenen vermeintlichen
Täter binnen kürzester Zeit
an der Langen Straße un-
weit entfernt vom Tatort
feststellten.
Da der 45-jährige Nien-

burger, der sich zunächst
kooperativ zeigte, plötzlich
gegen die polizeilichen
Maßnahmen wehrte, wurde
er mit einfacher Gewalt von
den Beamten zu Boden ge-
bracht und anschließend
dem Polizeigewahrsam zu-
geführt. Bei seiner Durch-
suchung stellten die Beam-
ten zwei Taschenmesser so-
wie ein Tierabwehrspray
fest. Die Gegenstände stell-
ten sie sicher.
Laut Zeugenbefragungen

soll der Mann während des
Streits einen 46-jährigen
Nienburger mit einer Waffe
bedroht haben und an-
schließend weggelaufen
sein. Gegen ihn wurde ein
Strafverfahren eingeleitet.
Der Beschuldigte wurde
nach Durchführung der po-
lizeilichen Maßnahmen
wieder entlassen. DH

Streitmit
Waffe

POLIZEIBERICHT

IN KÜRZE
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Rehburg-Loccum. Weger
der jährlichen Personalver-
sammlung bleibt das Hallen-
bad in Rehburg am Dienstag,
dem 14. Februar, von 14.30
bis 16.30 Uhr geschlossen.
Das Schulschwimmen am
Vormittag findet wie ge-
wohnt statt. DH

Freibad kurz
geschlossen

IN KÜRZE

Landkreis. Am Mittwoch,
dem 1. Februar, werden die
Fahrpläne von Mittel-Weser-
Bus auf den Linien 18, 19, 40,
42, 50, 52, 60, 74 und 75 opti-
miert. Die wichtigsten Fahr-
planänderungen betreffen
insbesondere Fahrten in der
Schülerbeförderung.
Auf Elternwunsch bedient

die Linie 18 auf der ersten
Fahrt nach Nienburg wieder
die Haltestelle Pennigsehl,
Schule. Auf dieser Fahrt wird
zukünftig ein Gelenkbus ein-
gesetzt, da der zusätzliche
Corona-Verstärkerbus nicht
mehr durch das Land finan-
ziert wird. Zudem wurde die
neue Haltestelle Pennigsehl,
Bockhoper Weg, auch in den
Fahrplan der Linie 18 aufge-

nommen. Mit einer Fahrweg-
änderung der Linie 19 erhält
Schinna nach der 8. Unter-
richtsstunde eine Anbindung
vom Gymnasium Stolzenau.
Auf der Linie 42 wurde die

Anzahl der Abfahrten zur 1.
Stunde nach Nienburg von
drei auf zwei reduziert, da die
Nachfrage im aktuellen
Schuljahr entsprechend
schwach ausgeprägt war.
Auf Wunsch der Gemeinde

Linsburg bedient die Linie 42
die Haltestelle Linsburg,
Heidloh, nur noch einseitig:
der barrierefrei ausgebaute
Haltepunkt befindet sich di-
rekt vor dem Dorfladen in
Linsburg.
Auch die beiden Haltestel-

len in Heidhausen werden

nur noch auf der barrierefrei
ausgebauten Straßenseite be-
dient. Zudem wird die Ort-
schaft Heidhausen zukünftig
ausschließlich von der Linie
52 bedient werden. Alle An-
schlüsse auf die Linie 60 in
Richtung Stolzenau und/oder
Nienburg wurden beibehal-
ten.
Auf Wunsch der Schülerin-

nen und Schüler sind die Ab-
fahrten der Linie 50 ab Nien-
burg verbessert worden.
Auch auf der Linie 60 wurden
nach der 6. Schulstunde ab
Nienburg die Kapazitäten
durch einen zweiten Gelenk-
bus ausgeweitet, da der bis-
herige Corona-Verstärkerbus
entfällt.
Aufgrund der noch andau-

ernden Baustelle in Leese
kann die Haltestelle Leese,
Loccumer Straße, von den Li-
nien 53, 60 und 6053 weiter-
hin nicht bedient werden.
Auf den Linien 74 und 75

wurde sowohl die Anbindung
der Grundschule Diepenau
nach der 4. Schulstunde ver-
bessert, als auch die neue
Haltestelle Essern, Heide-
park, vollumfänglich in den
Fahrplan der Linie 75 einge-
bunden.
Die neuen Fahrpläne liegen

als Download auf www.vln-
nienburg.de oder in gedruck-
ter Form als Faltfahrplan
beim VLN in der Wilhelm-
straße 30 sowie in Kürze auch
direkt in den Linienbussene
erhältlich. DH

NeueBus-Fahrpläne, Preise stabil
VLN passt Fahrten in der Schülerbeförderung an/Pläne online und demnächst auch im Bus

Husum-Bolsehle
Angebot vom 31.01. bis 04.02.2023
Gyrospfanne 1 kg 7,77 €
Cordon Bleu
fix und fertig 1 kg 9,99 €
Frühstücksfleisch 100 g 1,09 €
Wiener Würstchen 100 g 1,19 €
Kartoffelsalat 100 g 1,29 €
Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,90 €
MITTWOCHSKNÜLLER:
Kasseler Lachsbraten 1 kg 7,77 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr
½ Hähnchen
mit Kartoffelsalat 1 Portion 7,00 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr



eugniswochenende.
Und dann auch
noch dieses Wetter.

In so mancher Familie mag
gerade in diesen Tagen der
Haussegen ein wenig
schief hängen. Natürlich
sagen die Zeugnisnoten
noch nichts über den Cha-
rakter eines Jungen Men-
schen aus. Und natürlich
kann sich hinter der 5 in
Mathe ein total netter Typ
verbergen. Doch ein „man-
gelhaft“ und ist nun mal
ein „mangelhaft“. Umso
wichtiger ist es darum, sich
nicht in seinem Schnecken-
haus zu verkriechen oder
zu einem Trotzkopf zu mu-
tieren, bei dem alle ande-
ren schuld sind an dem Di-
lemma. Eine gute Gelegen-
heit, diesen netten Typen
herauszukehren, ist das
Azubi-Speed-Dating, das
am 8. Februar in Nienburgs
BBS stattfindet. Von 10.30
bis 15 Uhr haben künftige
Schulabsolventen, die
Möglichkeit, mit ihrem
möglichen neuen Arbeitge-
ber ins Gespräch zu kom-
men (siehe auch die Seiten
10 und 11).
Dem Azubi-Speed-Da-

ting vorgeschaltet ist in die-
sem Jahr zum ersten Mal
eine sogenannte Eltern-
Lounge. Weil Eltern bei der
beruflichen Orientierung
ihrer Kinder eine große Rol-
le spielen, sind sie bereits
am 1. Februar von 18.30 bis
20.30 Uhr in den Blattpavil-
lon der Deula zu einem In-
formationsabend eingela-
den.
Mal ehrlich: Kennen Sie

sich aus mit all den neuen
Berufsfeldern? Und der
Möglichkeit, eine duale
oder eine triale Ausbildung
zu absolvieren? Dümmer
wird man durch die Veran-
staltung garantiert nicht.

Z

GUTEN TAG

Eltern
treffen
Betriebe

Von Edda Hagebölling
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Einen ereignis- sowie torreichen Ausflug in die „schönste Stadt
Deutschlands“ erlebten 14 Mitglieder des FC Köln-Fanclubs „Rut
Wiesse Frü(h)nde Liebenau“. Vor dem Spiel traf sich die Gruppe um
Präsident Helmut Tonn bei einem Fanclub-Treffen mit FC-Legende
Erich Rutemöller, FC Fanbeauftragten Reiner Mendel und der Marklo-
herin Lotta Cordes, die seit Saisonbeginn beim Frauen-Bundesliga-
Team der Geißböcke spielt und sich über den Besuch aus der Heimat

freute. Nach der kurzweiligen Veranstaltung ging es für die Rut-Wies-
sen ins Rhein-Energie-Stadion, wo der FC die Gäste aus Bremen in ei-
nem denkwürdigen Spiel mit 7:1 nach allen Regeln der Kunst ausein-
ander legte. Der Sieg wurde im Anschluss gebührend gefeiert, bevor
ein sichtlich emotionalisierter Vizepräsident Andreas Stingl bei der
Rückfahrt am Sonntag resümierte: „Besser hätte es einfach nicht lau-
fen können, das war ein fantastisches Wochenende.“ Foto: Tonn

Liebenaus FC-Köln-Fanclub auf Tour

Landkreis. Seit Ende vergan-
genen Jahres ist das Pro-Ak-
tiv-Center (PACE) des Land-
kreises Nienburg personell
wieder vollständig besetzt. Für
die pädagogische Betreuung
steht neben der Erziehungs-
wissenschaftlerin Mona Bode
nun auch Gesundheitspsycho-
login Dorothea Meine bera-
tend für Fragen rund um Aus-
bildung und Beruf zur Verfü-
gung. Ergänzt wird das Team
durch Birgit Scholz, die für die
Verwaltungstätigkeiten zu-
ständig ist.

Junge Menschen begleiten
PACE ist eine Einrichtung der
Jugendberufshilfe des Land-
kreises Nienburg mit der Auf-
gabe, junge Menschen auf ih-
rem Weg von der Schule in die
Ausbildungs- und Arbeitswelt
zu beraten und zu begleiten.
Dabei wendet sich das Ange-
bot insbesondere auch an die-
jenigen, denen der Übergang
von der Schule in den Beruf
nicht ohne Schwierigkeiten
möglich ist. Schwerpunkte bei
der Beratung und Unterstüt-
zung sind das Entwickeln ei-
ner beruflichen Perspektive,
das Erstellen von Bewer-
bungsunterlagen, das Finden
eines passenden Ausbildungs-
oder Arbeitsplatzes sowie das
richtige Auftreten bei Vorstel-
lungsgesprächen.
„Aber auch bei der Vermitt-

lung von Hilfen bei Problemen
im Alltag wie Sucht, Schulden
und psychischen Problemati-
ken oder bei sprachlichen
Hindernissen stehen wir bera-
tend zur Seite“, sagt Mona Bo-
de. „Gemeinsam mit den jun-
gen Menschen wird dabei ab-
gestimmt, welche Bedarfe be-

stehen und welche individuel-
le Unterstützung benötigt
wird.“ Es besteht zudem die
Möglichkeit, ein Praktikum zu
absolvieren, für das die Teil-
nehmenden eine Aufwands-
entschädigung erhalten. Ein
Praktikum ist dabei häufig der
erste Schritt in Richtung Aus-
bildungs- und Arbeitswelt und
hilft den jungen Menschen
dabei, den für sie passenden
Beruf zu finden.
„PACE kann im Übrigen zur

Beratung auch von Eltern,
Lehrkräften oder Bildungs-

und Betreuungseinrichtungen
in Anspruch genommen wer-
den“, ergänzt Dorothea Mei-
ne.
Persönlich erreichbar ist das

Pro-Aktiv-Center in der We-
serstraße 13 in Nienburg. Das
durch den europäischen Sozi-
alfonds geförderte Programm
berät und begleitet jährlich
rund 70 junge Menschen auf
ihrem Weg in die Ausbil-
dungs- und Arbeitswelt. Man-
che von ihnen kommen nur
für eine kurze Beratung, ande-
re hingegen werden über

mehrere Monate hinweg be-
gleitet. Durch die enge Zu-
sammenarbeit mit dem Job-
center, der Agentur für Arbeit,
den verschiedenen Beratungs-
stellen des Landkreises, den
Schulen sowie Betrieben des
Landkreises bietet PACE den
jungen Menschen eine um-
fangreiche und individuelle
Unterstützung.
Die offene Sprechstunde im

Pro-Aktiv-Center beim Land-
kreis Nienburg findet immer
dienstags zwischen 14 bis 16
Uhr statt. Hier können sich

junge Menschen des gesam-
ten Landkreises im Alter zwi-
schen 14 und 27 Jahren ohne
vorherige Terminvereinbarung
rund um die Themen Ausbil-
dung, Schule und Beruf kos-
tenlos und vertraulich beraten
lassen.

Info Telefonisch sind Mona Bode
unter 05021/967-755 und Doro-
thea Meine unter 05021/967-
-757 sowie per Mail unter pa-
ce@kreis-ni.de erreichbar.

IndividuelleHilfe für junge Leute
Das Team vom Pro-Aktiv-Center begleitet beim Übergang von der Schule in den Beruf

Das Pro-Aktiv-Center in Nienburg mit Mona Bode, Dorothea Meine und Birgit Scholz (von links) berät junge Menschen in allen Lebensbe-
reichen, um sie in ihrer persönlichen Entwicklung zu unterstützen und ihre Ausbildungs- und Beschäftigungsfähigkeit zu verbessern.

FOTO: LANDKREIS NIENBURG

Nienburg. Anlässlich des
Equal Pay Days bieten die
Gleichstellungsbeauftragte
des Landkreis Nienburg
und die Koordinierungs-
stelle frau+wirtschaft im
Landkreis Nienburg ein
Onlineseminar mit dem
Thema „Und Geld ist doch
wichtig! - Finanzmanage-
ment in der Partnerschaft“
an.
Der kostenfreie Online-

workshop findet am Mon-
tag, dem 6. März, von 9 bis
10.30 Uhr über das Online-
konferenztool zoom statt.
Zum Inhalt des Work-

shops heißt es: Geld ist für
viele Paare ein umstrittenes
Thema – überraschender-
weise nicht nur dort, wo es
knapp ist. Im Ranking der
Scheidungsgründe ist das
Thema unter den Top 10.
Doch wie funktioniert ein

gemeinsames Finanzma-
nagement? Im Onlinework-
shop erhalten Sie einen
Einblick in typische Verhal-
tensmuster im Finanzma-
nagement. Zudem erhalten
die Teilnehmerinnen Tipps,
was sie konkret tun kön-
nen, um sich bezüglich des
Stemmens der gemeinsa-
men Finanzen in einer Part-
nerschaft zu behaupten
und nachhaltig gut aufzu-
stellen. DH

Info Anmeldungen werden
bis zum 1. März unter
www.frau-und-wirtschaft-
ni.de oder 05021/92291 95
entgegengenommen. DH

Online-
Seminar
„Geld und
Liebe“

Hier die kommenden Blutspendetermine im
Kreis Nienburg:

Montag 30.01.2023
Bohnhorsterhöfen
– Gasthaus „Zum stillen Winkel“, Im Holz 2
16.00 - 20.00 Uhr

Mittwoch 01.02.2023 Rehburg – Schulzentrum, Auf der Bleiche 5
16.00 - 20.00 Uhr

Donnerstag 02.02.2023 Bücken – Kpt-Koldewey-Grundschule, Himmelreich 1
16.30 - 20.00 Uhr

Freitag 03.02.2023 Holtorf – Feuerwehrgerätehaus, Dobben 2
16.00 - 20.00 Uhr

 Ab sofort bei allen Blutspenden Terminreservierung unter
www.spenderservice.net möglich!

 Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/11 949 11 (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Nienburg. Die GalerieN prä-
sentiert vom 3. Februar bis 19.
März Werke der Künstlerin-
nen Lisa Blome und Agnes
Zirke. Unter dem Titel „Kör-
per und Farbe“ werden Bilder
vereint, die einem unter-
schiedlichen Ansatz künstle-
rischen Schaffens folgen und
so ein spannungsvoll zusam-
menwirkendes Gegenüber in
thematischer, inhaltlicher und
technischer Hinsicht bieten.
Lisa Blome thematisiert den

weiblichen Körper jenseits ei-
nes durch Kunst und Medien
erschaffenen Ideals. Sie lich-
tet den menschlichen Körper

ab und benutzt diverse Ka-
meraeinstellungen, Szene-Ar-
rangements und Bearbei-
tungstechniken. „Es geht
mir“, so die Künstlerin, „um
den realen Körper in seiner
Vergänglichkeit, um Kraft
und Stärke, Altern, um die
Entfremdung vom eigenen
Körper, um Auflösung.“
Agnes Zirke hingegen setzt

sich in ihren Exponaten vor-
rangig mit der Wirkung bild-
nerischer Mittel auseinander.
In ihrer Gestaltung mit Pig-
menten und Farbstoffen be-
nutzt sie überwiegend geo-
metrisierend reduzierte, teils

auch sich öffnende Flächen-
formen, in denen sie span-
nungsvolle Farbbeziehungen
anlegt. „Meine aktuellen abs-
trakten Bilder entstehen im
Malprozess selbst. Farben,
Formen, Gesten, Eingebun-
gen und mein Empfinden lei-
ten mich durch diesen Pro-
zess. Die Farben wähle ich so
aus, dass sie sich gegenseitig
intensivieren. Einzelne Far-
ben werden in ihrer Leucht-
kraft gestärkt, andere durch
Mischung reduziert“, so Ag-
nes Zirke.
Die beiden Künstlerinnen

gehören der Gruppe „Brü-

ckenschlag“ in Bad Pyrmont
an und können auf zahlreiche
Facetten künstlerischen
Schaffens verweisen. DH

Info Die Ausstellung wird am
Freitag, 3. Februar, um 19 Uhr in
der GalerieN (Leinstraße 26)
durch die Vorsitzende des städ-
tischen Kulturausschusses, Hed-
da Freese, eröffnet. Die musika-
lische Gestaltung übernehmen
Melanie Schierenbeck (Gesang)
und Gert Alsleben (Piano).
„Körper und Farbe“ ist sonn-
abends von 11 bis 14 Uhr und
sonntags von 14 bis 17 Uhr zu
besuchen. DH

Körper undFarbe imGegenüber
Ab 3. Februar Ausstellung in der GalerieN mit Lisa Blome und Agnes Zirke

Lemke. Das nächste Treffen
des Frauen-Netzwerks, das
Heike Kasten aus Mehlbergen
im vergangenen Jahr ins Le-
ben gerufen hat, findet am
Mittwoch, 1. Februar, um
19.30 Uhr im neuen Feuer-
wehrhaus in Lemke statt. Im
Mittelpunkt stehen dieses
Mal eine Farb- und Stilbera-
tung und eine Einführung in
die Selbstmassage für Ge-
sicht und Hand. Wie immer
sind alle interessierten Frau-
en vielmals willkommen. DH

Netzwerk-Treffen
in Lemke

IN KÜRZE

Nienburg. Die Polizei sucht
Zeugen zu einer Sachbeschä-
digung an einer der vier Ste-
len des Mahnmals am Weser-
wall in Nienburg. Bislang un-
bekannte Täter haben die
Stele, die „den Zeugen Jeho-
vas und den politisch Ver-
folgten“ gewidmet ist, aus
der Halterung entnommen
und beschädigt. Der Tatzeit-
raum lässt sich bisher auf
Mittwochmittag, 12 Uhr, bis
Freitagmorgen, 8 Uhr, ein-
grenzen. Zeugen, die den
Tatzeitraum näher eingren-
zen oder Täterhinweise ge-
ben können, werden gebe-
ten, sich bei der Polizei Nien-
burg unter 05021/ 97780 zu
melden. DH

Gedenkstätte
beschädigt

POLIZEIBERICHT

25.02. Stintessen „satt im Fährhaus mit SSttippvisitte in HHambburg inkkll. SSttinttessen
„satt“ und Stippvisite in Hamburgs Innenstadt an der Binnenalster 55,00 €

15.03. Überraschungsfahrt ins Grüne inkl. Führung, Mittagessen & Kaffeetrinken –
es wird Ihnen gefallen! 77,00 €

25.03. Erlebnisfahrt in und um die Domstadt Minden inkl. Mittagessen, Führung
im Kloster Möllenbeck und Kaffeetrinken 74,00 €

07.04. Berühmter Blümchenmarkt in Groningen inkl. Grachtenrundfahrt 62,00 €

22.04. Besuch der Fachwerkstadt Quedlinburg inkl. Mittagessen, Stadtführung,
Kaffeetrinken im KlosterWöltingerode mit Schnapsverkostung 79,00 €

3 .03.
02.04.

U se e Sa so aufta tfa t fü eiselustige inkl. HP und schönem Pro-
gramm vor Ort – lassen Sie sich überraschen! 339,00 €

30.04. –
03.05.

Erleben Sie Paris! inkl. ÜF im ***Hotel Ibis Montmartre, 1x Abendessen auf
demMontmartre, Ganztagesreiseleitung Paris, Bootsfahrt auf der Seine,
Halbtagesreiseleitung Montmartre

585,00 €

11.05. –
14.05.

Willkommen im Tulpenparadies – Hollands Klassiker! inkl. HP im ****NH
Jan Tabak Hotel/Bussum, Stadtführung Zwolle, Eintritt Keukenhof Lisse,
Bootsfahrt Kagerplassen inkl. Kaffee und Kuchen, Grachtenfahrt Amster-
dam, Eintritt Käserei und Holzschuhmacherei

615,00 €

26.05. –
30.05.

Das böhmische Bäderdreieck inkl. HP im Hotel Spa Resort Sanssouci/Karls-
bad, Reiseleitung Karlsbad mit Eintritt und Führung Becherovka Museum,
Reiseleitung Marienbad und Franzensbad, Reiseleitung Loket, Tepla und
Eger mit Eintritt Burg Loket

579,00 €

04.06. –
11.06.

Meran „direkt“ inkl. HP im Hotel Isabella Meran, Stadtführung Meran, Aus-
flüge: Bozen und Kalterer See, Gardasee, Dolomitenrundfahrt, Vinschgau mit
Reschensee und Glurns

1.049,00 €

www.blockbusreisen.de

Sti i it i H b i kl Sti t

Starten Sie mit uns in die Saison!

2 02 Stintessen „satt“ im Fährhaus mit

w

t St S

S
haus mitit

Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

31.03. – Unsere Saisonauftaktfahrt für Re

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de
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JETZT NEU:
AUCH TAGESPFLEGE !

WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

01 56 | 78

mit sehr hhhohem Qual

NEU!

Erichshagen/Langendamm.
Wer frühmorgens ein nettes

„Guten Morgen“ in die Klas-
sengruppe schickt, der be-
kommt schon mal 25 „Guten
Morgen“ per WhatsApp zu-
rück. Das sollten Eltern wis-
sen, wenn sie über die Menge
an Nachrichten auf den Han-
dys ihrer Kinder nachdenken.
Wem das als Tipp allein nicht
genügt, sollte einen Eltern-
abend mit dem Medienpäda-
gogen Ralf Willius besuchen.
Mit Willius hat das Fami-

lienservicebüro beim Land-
kreis Nienburg (FSB) zu Be-
ginn dieses Jahres gleich zwei
Veranstaltungen zur Medien-
erziehung geplant: am 2. Feb-
ruar in Erichshagen und am 9.
März in Langendamm.
Ralf Willius ist Referent des

Vereins „Smiley“ aus Hanno-
ver. „Seid offen und interes-
siert euch für ein Smiley oder
ein anderes Emoji, das auf
dem Handy eurer Kinder auf-
ploppt“, rät er. Der Umgang
mit dem Handy müsse ganz
genau wie das Radfahren oder
das Schwimmen am besten
von den Eltern begleitet er-
lernt werden. Zum Einstieg
empfiehlt der Fachmann gern
ein Familienhandy. Was hinter
der Idee steckt, erläutert der
Medienpädagoge ausführlich
im Laufe des Elternabends.
„Ganz grundsätzlich rät

Willius dazu, Kinder wohlwol-
lend zu begleiten. So erfahren
Eltern auch am ehesten etwas
über negative Erlebnisse, die
bekannterweise bis hin zum
cyber mobbbing gehen kön-
nen“, betont Valeria Mramori
vom FSB. Was die Dauer der
Mediennutzung angehe, soll-
ten Eltern auf das eigene

Bauchgefühl achten und mit
den Kindern entsprechende
Verabredungen treffen.
Bereits acht Veranstaltun-

gen zum Thema Medienerzie-
hung hat die Sozialpädagogin
Mramori zusammen mit ihren
Kolleginnen vom FSB seit
2021 für Eltern von Grund-
schulkindern organisiert. In-
zwischen kommen die Grund-
schulen von sich aus auf sie
zu, um nach neuen Veranstal-
tungen zu fragen und es ent-
stehen Kooperationen zwi-
schen Schulsozialarbeiterin-
nen. Für die Veranstaltung im

Februar gibt es zum Beispiel
ein Zusammenspiel der
Grundschule am Bach und der
Alpheideschule. „Übrigens
nehmen nicht nur Eltern an
den Angeboten teil, sondern
immer wieder auch Lehrkräf-
te, besonders um zu erfahren,
welche Spiele angesagt sind
und welche Apps bei den Kin-
dern aktuell sind.“
So werden im Laufe der

Veranstaltungen spezielle Sei-
ten und Apps vorgestellt, Fra-
gen besorgter Erziehungsper-
sonen hinsichtlich Computer-
spielen, TikTok, Snapchat und

WhatsApp erörtert und ge-
meinsam die Ansprüche und
Forderungen der jungen Ge-
neration hinterfragt, um sie
auf ein realistisches Maß zu
bringen.
Rund 300 Interessierte hat

das FSB durch seine Veran-
staltungen mit Ralf Willius bis-
her erreicht. Ihr Feedback gibt
einen kleinen Vorgeschmack
auf das, was Teilnehmende er-
wartet. „Tolle Inputs und gut
zu hören, dass man nicht allei-
ne damit ist“, heißt es da und
weiter: „Eine wunderbar un-
terhaltsame wie informative

Veranstaltung.“ DH

Info Die Elternabende zur Medi-
ennutzung finden am 2. Februar
um 19 Uhr in der Grundschule
am Bach in Erichshagen, Wald-
straße 2, statt und am 9. März
um 19 Uhr im Feuerwehrhaus
Langendamm, Führser Mühlweg
64. Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung bei Regina
Schäfer unter 05021/ 967-7946
oder per Mail unter fsb@kreis-
ni.de ist jedoch erforderlich. In-
haltliche Fragen beantwortet
Valeria Mramori unter
05021/967-7948.

Kinderwohlwollend begleiten
Elternabende über Medienerziehung in Erichshagen und Langendamm

Valeria Mramori und Regina Schäfer laden zu Elternabenden zum Thema Medienerziehung ein FOTO: LANDKREIS NIENBURG

amburg 1954.
Margot Frei
träumt davon, die

Welt zu entdecken und die
kleinbürgerliche Enge im
Nach-
kriegs-
deutsch-
land hinter
sich zu las-
sen. Da
liest sie ei-
ne Anzei-
ge der neu
gegründe-
ten Luft-
hansa:
Stewardessen gesucht!
Margot ist fest entschlos-
sen, diese Gelegenheit zu
nutzen. Gemeinsam mit
Hunderten anderer junger
Frauen nimmt sie am Aus-
wahlverfahren teil - und er-
gattert einen der heiß be-
gehrten Plätze im allerers-
ten Lehrgang für Flugbe-
gleiterinnen.
Schon bald erhebt sich

Margot zusammen mit neu-
en Freundinnen und erbit-
terten Konkurrentinnen in
die Lüfte. Immer an ihrer
Seite: der junge Pilot Claus
Sturm ...
Margot Frei will hoch hi-

naus - als Stewardess bei
der neu gegründeten Luft-
hansa. Ein Roman über die
Zeit von Wiederaufbau und
Wirtschaftswunder.

gelesen von Petra
Tanner, Bücher Leseberg

Info Svea Lenz: Die Stewar-
dessen- Eine neue Freiheit,
Goldmann Verlag, 480 Sei-
ten, 15 Euro, ISBN 978-3-
442-49164-3; auch als Ebook
lieferbar

H

Hoch
hinaus

Nienburg. „Macht weiter so!“
und „Gut, dass ihr hier steht!“:
Mehrere Passantinnen und
Passanten freuten sich ganz
besonders über die Präsenz
der Landwirte in der Nien-
burger Innenstadt. Eine ande-
re Marktbesucherin stoppte,
wies auf das Plakat, das an der
einstigen Bushaltestelle befes-
tigt war, und fragte interes-
siert: „Worüber soll ich mit ih-
nen reden?“ Das Landvolk
Mittelweser nutzte den Wo-
chenmarkt am vergangenen
Samstag, um mit Verbrauche-
rinnen und Verbrauchern über
die aktuellen Herausforderun-
gen in der Landwirtschaft ins
Gespräch zu kommen.
„Redet mit uns statt über

uns“, stand auf dem Banner,
das die Landwirte im Gepäck
hatten. „Landwirtschaft im Di-
alog“ lautete das Motto des
Aktionstages, das begleitend
zur Internationale Grünen Wo-
che in Berlin landauf landab in
den Innenstädten stattfand.
Auch in der Nienburger City
gab es viele Dialoge und Ge-
spräche. Zum Beispiel über
Pflanzenschutz und warum er
notwendig ist. Oder darüber,

wie sich die Landwirtschaft im
Landkreis Nienburg in den
vergangenen 15 Jahren verän-
dert hat.
Gab es 2007 noch 22614

Sauen, sind es 2022 gerade
einmal noch 6954 gewesen.

Während die Zahl der Milch-
kühe sich nur leicht von 13579
auf 12723 verringert hat, ist
die Zahl der Milchviehhalter
deutlicher zurückgegangen:
Von 276 auf 121. Mit Zahlen
wie diesen illustrierten die

Landwirte den fortschreiten-
den Strukturwandel in der
Landwirtschaft.
Das direkte Gespräch mit

den Verbraucherinnen und
Verbrauchern kam an: Interes-
sierte und kritische Nachfra-

gen beantworteten die Land-
wirte. Einige Passantinnen
und Passanten kamen sogar
gezielt mit ihren Fragen zum
Info-Stand: „Wir haben in der
Zeitung gelesen, dass ihr hier
steht.“ DH

WarumPflanzenschutz notwendig ist
Landwirte aus dem Kreis im Gespräch mit Passantinnen und Passanten auf Nienburgs Wochenmarkt

Landwirte aus dem Landkreis Nienburg standen auf dem Wochenmarkt Rede und Antwort. FOTO: LANDVOLK MITTELWESER

Nienburg. Über eine Reise
nach Ägypten im Novem-
ber des vergangenen Jah-
res berichtet Grete Schaer
am Montag, 13. Februar,
bei der Nienburger Kir-
chengemeinde St. Martin.
Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer treffen sich um
19 Uhr im Gemeindesaal
von St. Martin.
Mit einer Reisegruppe

des Anbieters „Biblisch
Reisen“ fuhr Schaer von
Ägyptens Hauptstadt Kairo
nach Alexandrien am Mit-
telmeer, vom Suezkanal
ans Rote Meer und vom
Fruchtland im Nildelta in
die Wüste. Sie sah sowohl
in den Museen und alt-
ägyptischen Tempeln neue
archäologische Ausgrabun-
gen der 6000-jährigen
Hochkultur der Pharaonen-
zeit als auch bedeutende
Moscheen, die Meisterwer-
ke arabischer Kunst sind.
Auch die koptischen Klös-
ter waren Anziehungs-
punkte für Schaer – als
Zeitzeugen der Christiani-
sierung. Und schließlich
war der Aufenthalt in der
Baharia-Oase ein besonde-
res Erlebnis, von dem sie
Erstaunliches berichten
wird.
Der Eintritt ist frei. Eine

Spende wird erbeten für
die sudanesischen Flücht-
linge in Kairo. Eine Anmel-
dung ist aufgrund der be-
grenzten Sitzplätze not-
wendig unter Telefon
(05021) 916310. DH

Bericht aus
Ägypten

Holtorf. „Step Aerobic für
Fortgeschrittene“ wird auch
weiterhin bei der Holtorfer
SV angeboten. Willkommen
sind Frauen, die gerne mal
eine herausfordernde Cho-
reografie bewältigen wollen.
Trainiert wird dienstags ab
18:30 Uhr in der Holtorfer
Sporthalle. Weitere Infos bei
Inge Balland unter 0173
1717193 oder inge.bal-
land@googlemail.com. DH

Step Aerobic für
Fortgeschrittene

Landesbergen/Stolzenau.
Am Mittwoch, dem 15. Fe-
bruar, beginnt bei der VHS
Mittelweser der Kurs „Ba-
senfasten“ mit Helga Wutt-
ke in der Mühle in Landes-
bergen von 18.30 bis 20:45
Uhr. Der Kurs läuft über
drei Abende. Schon nach
wenigen Tagen kann beim
Basenfasten eine Umstel-
lung wahrgenommen wer-
den, wie zum Beispiel das
Verschwinden des Heiß-
hungers auf Süßes, besse-
rer Schlaf, das Abklingen
von Beschwerden und ein
wesentlich leichteres Kör-
pergefühl. Neugierde und
Begeisterung für machbare
Alternativen in der Ernäh-
rung werden geweckt.
Am Samstag, dem 18. Fe-

bruar, startet der Kurs
„Couscous mit 7 Gemüse-
sorten WOE“ mit Cornelia
Koch in der Küche der OBS
Stolzenau. Der Kurs findet
von 10 bis 13:45 Uhr statt.
Das Couscous-Rezept
stammt aus einem marok-
kanischen Restaurant und
wird mit sieben Gemüse-
sorten und Geflügel- und
Kalbsfleisch zubereitet.
Anmeldungen für alle

Kurse werden schriftlich
entweder direkt über die
Webseite der VHS-Nien-
burg oder per E-Mail und
ausgefülltem Anmeldefor-
mular an VHS-Mittelwe-
ser@gmx.de beziehungs-
weise per Post an Martina
Broschei, Kleine Geest 5,
31592 Stolzenau, entgegen-
genommen. DH

Fasten und
Couscous

IN KÜRZE

IN KÜRZE

Nienburg. Der Landfrauen-
kreisverband Mittelweser
veranstaltet am 9. Februar
eine Diskussionsrunde zur
Frage „Was tun bei Gewalt
in der Familie?“. Los geht es
um 18 Uhr im „Grünen Zen-
trum“ an der Straße „Vor
dem Zoll 2“ in Nienburg.
Die Veranstaltung ist offen
für Mitglieder und Gäste.
„Es geht darum, uns für

dieses wichtige Thema zu
sensibilisieren“, sagt Susan-
ne Brockmann vom Vor-

standsteam des Kreisverban-
des. Es geht nach Brock-
manns Worten um die Fra-
gen: „Was ist Gewalt und
wie handele ich, wenn ich
sie beobachte?“
Eingeladen sind der Be-

auftragte für Kriminalprä-
vention der Polizei Nien-
burg, die Beratungs- und In-
terventionsstelle Nienburg
(BISS) sowie die Opferbera-
tung vom „Weißen Ring“.
„Wir wollen uns diesem
komplexem und schwieri-

gem Thema stellen und uns
informieren, um dann das
Richtige tun zu können“,
sagt Brockmann. Die Veran-
staltung ist kostenfrei, es
wird um eine Spende für die
anwesenden Institutionen
gebeten. DH

Info Anmeldungen nimmt An-
gelika Sieling per E-Mail an sie-
lingangelika@gmail.com oder
unter der Telefonnummer
(01 76) 53858251 bis zum 6.
Februar entgegen.

Hilfe bei Gewalt in Familie
Landfrauen laden am 9. Februar zu Diskussionsrunde ein

Uchte. Die nächsten Sprech-
stunden mit Uchtes Bürger-
meister Rüdiger Kaltofen fin-
den
¢ am Mittwoch, 22. März,
von 16 bis 18 Uhr im Rat-
haus in Diepenau
¢ am Dienstag, 28. März,
von 16 bis 18 Uhr im Rat-
haus Raddestorf
¢ am Donnerstag, 4. Mai,
von 16 bis 18 Uhr im Rat-
haus Uchte sowie
¢ am Donnerstag, 11. Mai,
von 16 bis 18 Uhr im Rat-
haus Warmsen statt.
Die Einwohnerinnen und

Einwohner haben die Mög-
lichkeit, während der Bür-
gersprechstunden Anre-
gungen, Fragen oder Kritik
ohne vorherige Terminver-
einbarung persönlich mit
dem Samtgemeindebürger-
meister zu besprechen. In-
fos auch unter www.samt-
gemeinde-uchte.de. DH

Bürgermeister hat
Sprechstunde
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Rohrsen. Die Mitgliederver-
sammlung des Gewerbever-
eins Heemsen findet am
Montag, 20. Februar, um 19
Uhr im Gasthaus Siemer in
Rohrsen statt. Punkte der Ta-
gesordnung sind der Rück-
blick auf das vergangene
Jahr, die für 2023 geplanten
Veranstaltungen und der
Ausblick auf die GAFA
2024. DH

Gewerbeverein
Heemsen tagt

Heemsen. Die Volleyballer
des SV Heemsen haben ei-
nen neuen Trainer. Nachdem
Oskar Schneider schon im
Herbst signalisiert hatte, dass
er nach acht Jahren als Leiter
der Gruppe etwas kürzer tre-
ten müsse, hat der Vorstand
jetzt Alex Kraft als neuen
sportlichen Leiter der Grup-
pe begrüßt. Die Volleyballer
trainieren immer sonntags
von 11 bis 13 Uhr. Im Winter in
der Halle und im Sommer auf
dem Beachfeld. Sie betonen
ausdrücklich: auch Frauen
sind vielmals willkommen.
Gerne einfach mal schnup-
pern. DH

Volleyballer mit
neuem Trainer

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de
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Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung. Außerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 9,90 €Un
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10 kl. SSchnitzel, 10 SSchaschlik in CCurrysauce,
10 Bratcurry, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat . f. 10 Pers.. 9999,,-

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Dreierlei vom Schweinefilet
Schnitzel, Kasseler, Ragout, Gratin,
Butterreis, Rahmsauce,
Gurken- u. Bohnensalat 139,–
Winterbüffet
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat 119,–
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kleine Wiener,
Nudel- und Kartoffelsalat,
Th. Mett, Käse, gefüllte Eier,
Brotkorb, Butter, Nachtisch 129,–
XXL-Büffet
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 129,–
Bayrisches Buffet
1/2 Haxen, Weißwurst, Leberkäs, Back-
hendl, Sauerkraut, Kartoffel-
stampf, süßer Senf 129,–

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 99,–
20 Schaschlik
in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat 99,–
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemüsepfanne 99,–
Gyros überbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat 99,–
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat 99,–
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Möhren 99,–
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe 99,–

Süchtings Hochzeitssuppe
m. Eierstich, Mettklößchen, Nudeln,
Geflügelfleisch, Blumenkohl 59,–
Süchtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Käse, Kaviarbrot 59,–
Gem. Häppchenplatte auf Brot
mit Käse, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thüringer Mett, Hackbällchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst 59,–
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat 85,–
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln 85,–
Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spätzle,
Bohnen- und Krautsalat 85,–
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstücke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot 99,–
Hähnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat 99,–

Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 149,–

Th. Mett
frisch . . . . . . .100 g –,75
Kasseler-
nacken. . . .100 g –,65
Frische
Koteletts . .100 g –,65
Schinken-
schnitzel. .100 g –,75

Rauch-
enden . . . . . 100 g 1,19
Kleine
Mortadella. . Stück 2,49
Kasseler-
aufschnitt 100 g 1,49
Herings-
salat . . . . . . 100 g 1,29

Wintermenü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Karottensalat, Nachtisch 159,-
Wintermenü 2
Hochzeitssuppe, Schweine- und Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 159,-
Wintermenü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Möhren, Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 159,-

„Grünkohl SATT“
Kasseler, Rauchenden, Bregenwurst, Kartoffeln 129,-
Wellfleisch, Bremer Pinkel, Ofenkartoffeln, Dicke Wurst jeweils 1,50

Warmes Mittagessen:
Mo.: Bratwurst

Kartoffelgemüsepfanne 5,50
Di.: Schweinegulasch

Nudeln 5,50
Mi.: Cevapcici Tomatensauce,

Reis, Krautsalat 6,00
Do.: Zwiebelsahneschnitzel

Kroketten, Salat 6,00
Fr.: Nackenbraten

Sauce, Kartoffeln, Butterbohnen 6,00
Sa.: Rinderhochzeitssuppe 4,00

Partyservice 2023
1. Quartal

Täglich Mo.–Sa. 8.00–18.30 Uhr
Sonntags 8.00–12.30 Uhr

ACHTUNG:
nur Abholung!

20 kl. R.-Rouladen 139,–
20 kl. S.-Rouladen 109,–
Prinzenbraten (Rind) 139,–
Försterbraten (Rind) 139,–
Hirschbraten 149,–
Wildgulasch 129,–
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Entenbrust
Kartoffeln, Rotkohl, Bohnensalat, Sauce 199,-

Täglich 11.30 – 13.00 Uhr
Currywurst 4,50
Paprika- o. Rahmschnitzel 5,50
Hähnchenschnitzel 5,50
Gemüseschnitzel
u. Taler mit Zaziki 6,00

Hausschlachtefest
am 5.2.23

fällt leider aus!

Liebenau. Am Freitag, dem
10. Februar, um 19 Uhr heißt
es wieder: „Film ab! Einlass
18:45 Uhr“ im evangelischen
Gemeindehaus in der Kirch-
straße. Gezeigt wird eine be-
rührende, warmherzige und
zum Teil witzige Inklusions-
komödie über Basketball-
spieler eines Behinderten-
sportvereins. Marco, ambitio-
nierter aber wenig wert ge-
schätzter Co-Trainer einer
spanischen Basketballmann-
schaft, wird per Gericht nach
einem Verkehrsunfall ge-
zwungen, diese besonderen
Menschen zu einer so fitten
Basketballmannschaft zu for-
men, die in der Lage sind, als
Team an der Landesmeister-
schaft teilzunehmen. Dabei
läuft natürlich nicht alles
rund. Wie üblich werden zum
Film passende köstliche Le-
ckereien gereicht. Eintritt
wird nicht erhoben. Um eine
Spende wird gebeten. Der
Einlass erfolgt nur mit vorhe-
riger Anmeldung ab dem 1.
Februar unter Telefon 05023
4391. DH

Kulinarisches Kino
in Liebenau

IN KÜRZE

Berlin/Nienburg. Nach zwei-
jähriger Corona-Pause fand in
diesem Jahr wieder die Inter-
nationale Grüne Woche (IGW)
in Berlin statt. Am vergange-
nen Wochenende war die am-
tierende Nienburger Spargel-
königin Lea Stieber mit ihrem
Team dort zur Gast.
Lea Stieber machte Wer-

bung für das weiße Gold auf
dem Stand der Mittelweser-
Touristik in der Niedersach-
senhalle. Der Rundgang der
Nienburger Spargeldelegation
durch die Messehallen kam
bei Ausstellern und Besuchern
gut an. So hatte Lea Stieber
die Möglichkeit, viele Auto-
grammkarten und Spargelfly-

er zu verteilen. Weitere Infor-
mationen über die Nienburger
Spargelregion konnten die
Messegäste am Stand der Ar-
beitsgemeinschaft Deutscher
Königinnen (ARGE) in der
Halle des Bundesministeriums
für Landwirtschaft und Ernäh-
rung (BMLE) erhalten, denn
dort präsentierte sich Lea am

Samstag- und Sonntagnach-
mittag. Das Highlight der IGW
war die Parade der Produktkö-
niginnen, veranstaltet durch
das Forum Moderne Landwirt-
schaft in der Halle Erlebnis-
Bauernhof. An dem Umzug
nahmen 144 Majestäten teil.
Bevor sie sich zum gemeinsa-
men Gruppenbild aufstellten,

wurde jede Majestät vom Prä-
sidenten des Deutschen Bau-
ernverbandes Joachim Ruk-
wied begrüßt. Somit war die
Teilnahme des Teams Nien-
burger Spargelkönigin mit Lea
Stieber, Fritz Bormann sowie
Marianne und Herbert Schrie-
ver in jeder Hinsicht ein Er-
folg. DH

Werbung für „dasweißeGold“
Spargelkönigin Lea Stieber auf den Grünen Woche in Berlin im Einsatz

Werbung für Nienburg und das „weiße Gold“: Spargelkönigin Lea Stieber auf der Grünen Woche in Berlin FOTO: AG NIENBURGER SPARGEL

Nienburg. Seit einem halben
Jahr gibt es an der Rahn Schu-
le den neuen Schwerpunkt
der Fachoberschule Zukunfts-
technologie. Zum fachwissen-
schaftlichen Unterricht gehört
auch, dass Unternehmen aus
betriebs- und volkswirtschaft-
licher Sicht analysiert und
technische Bereiche begutach-
tet werden. Gemeinsam mit
der Parallelklasse, dem 11.
Jahrgang der Fachoberschule
Wirtschaft, ging es deshalb für
die Schülerinnen und Schüler
in einer Schulexkursion in die
Autostadt nach Wolfsburg.
Die Schülerinnen und Schü-

ler erhielten in der Autostadt
einen Einblick in die Ideen
des größten deutschen Auto-
mobilherstellers für die Mobi-
lität der Zukunft.
Im ID.Studio werden zum

Beispiel zentrale Themen rund
um die Elektromobilität und
dazugehörige Nachfolgeoptio-
nen gegeben. Wie hört sich
die Mobilität der Zukunft noch
an? Wie wird das Fahrerlebnis
von morgen sein? Diesen und
weiteren Fragen gingen die
Schülerinnen und Schüler in-
teraktiv nach. Unter anderem
gestalteten sie ihre eigene Vi-
sion eines zukunftsfähigen

Autos und traten im Quiz um
die Elektromobilität gegenein-
ander an. Intensiv diskutiert
wurde insbesondere die Fra-
ge, ob die Zukunft des auto-
mobilen Antriebes überhaupt
in der Elektromobilität, dem
Wasserstoffmotor oder den so-

genannten E-Fuels liegt. Wäh-
rend der Fokus der Schüler/in-
nen der Zukunftstechnologie
auf Nachhaltigkeit lag, war
die Finanzierung und Logistik
Dreh- und Angelpunkt weite-
rer Diskussionen für die Fach-
oberschüler/innen der Wirt-

schaft.
Dank einer AR-Brille erhiel-

ten sie einen genauen Ein-
blick in die Technik eines
Elektromotors. Auf einer riesi-
gen LED-Leinwand konnte
nachvollzogen werden, wie
versucht wird in der gesamten

Herstellungskette die Emissi-
onswerte zu reduzieren und
die Produktion zu optimieren.
Auch ein Besuch im Zeit-

haus durfte nicht fehlen, in
dem mehr als 260 Fahrzeuge
von über 60 verschiedenen
Marken durch die Geschichte
des Autos führen. Hier konn-
ten die Schülerinnen und
Schüler entdecken, welche
Entwicklungen es in der Auto-
mobiltechnik bisher gab und
wie die Vergangenheit noch
immer die Zukunft beeinflusst.
Vor allem die Veränderung
des Designs des Autos in den
vergangenen Jahrzehnten war
von großem Interesse, denn
auch das Design ist eine Frage
der Berufsbilder von morgen,
wenn es beispielsweise um
Aerodynamik oder Smart Ink
Technologien geht.
Für besondere Begeisterung

sorgte der Bugatti Veyron als
Auto der Premiumklasse. Dem
Wagen ist in der Autostadt ein
eigener verspiegelter Pavillon
gewidmet.
Dass es sich dabei nicht nur

um ein Auto handelt, sondern
um eine Art Kunstwerk, darin
waren sich die Schülerinnen
und Schüler jedenfalls ei-
nig. DH

E-Mobilität im ID.Studio hautnah erlebt
Rahn-Fachoberschulen Zukunftstechnologie und Wirtschaft in der Autostadt Wolfsburg

Im ID.Studio gestalten die Schülerinnen und Schüler ihre eigenen Fahrzeuge. FOTO: RAHN SCHULE

Marklohe. An jedem 1. Mitt-
woch im Monat bietet der
Markloher Kultur- und Ideen-
Treff KIT von 19:00 bis 20:30
Uhr im ev. Gemeindehaus in
Marklohe, Hoyaer Straße 59,
einen Literaturabend an. Es
werden Bücher vorgestellt,
daraus gelesen oder über
den Inhalt erzählt. Es gibt
keine vorgegebenen Rich-
tungen: Romane, Krimis, Bio-
grafien, Klassiker, Histori-
sches – alles ist erwünscht.
Angeregte Gespräche und
Diskussionen runden den
Abend ab. Gäste auch außer-
halb von Marklohe sind herz-
lich willkommen. Eine An-
meldung ist nicht erforder-
lich. DH

Leseabend am
1. Februar im KIT

Husum. Der Shanty-Chor
Rehburg gastiert am Sonn-
tag, 5. Februar, ab 17 Uhr mit
maritimen Melodien sowie
Seemanns- und Arbeiterlie-
der, begleitet von Akkordeon
und Gitarre, in der Husumer
St. Jacobikirche. Der Eintritt
ist frei, eine Spende für den
Chor wird am Ausgang erbe-
ten. DH

Shantys in der
Husumer Kirche

IN KÜRZE

Nienburg. Die nächste öf-
fentliche Sitzung des Rates
der Stadt Nienburg findet
am Dienstag, 31. Januar,
um 18 Uhr im Sitzungssaal
des Rathauses, Marktplatz
1, statt.
Punkte der Tagesord-

nung sind der Antragder
der Stadtratsgruppe
SPD/FDP+ und der Stadt-
ratsgruppe Bündnis 90/Die
Grünen-Die Linke zur Aus-
gabe kostenloser Hygiene-
artikel an den städtischen
Schulen, die Entschädi-
gung der Ratsmitglieder
und sonstiger Mitglieder
kommunaler Vertretungen
der Stadt Nienburg, die
Entschädigung bei der
Ausübung von Feuerwehr-
dienst und ehrenamtlichen
Tätigkeiten für die Stadt
Nienburg und die Verein-
barung zwischen dem Ver-
ein Sprotte und der Stadt
Nienburg über die Be-
triebsführung des Familien-
und Bildungszentrums Zi-
dA - Zu Hause in der Alp-
heide. DH

Kostenlose
Hygiene-
Artikel

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Nienburg. Die Historische
Gesellschaft aus Nienburg
lädt zu einem Vortrag mit
dem Titel „Aspekte des Ko-
lonialen in unserer Region
bis nach Bremen“ ein. Die
Zuhörerinnen und Zuhörer
treffen sich dazu am Diens-
tag, 7. Februar, um 19 Uhr
im Zeichensaal des Quaet-
Faslem-Hauses an der
Leinstraße 4 in der Nien-
burger Innenstadt.
„Dr. Sarah Lenz und Jas-

per Hagedorn von der Uni-
versität aus Bremen wollen
die Zuhörerinnen und Zu-
hörer in die Geschichte der
frühen Neuzeit mitnehmen
und dabei die Verflechtung
Bremens und Niedersach-
sens mit der atlantischen
Versklavtenwirtschaft im
18. Und 19. Jahrhundert
darstellen“, teilen die Ver-
anstalter von der Histori-
schen Gesellschaft in der
Ankündigung mit. Der Ein-
tritt zu dem Vortrag ist
frei. DH

Kolonien
undSklaven

Nienburg. Noch bis Sonn-
tag, 29. Januar, zeigt die
Markloher Künstlerin Hedwig
Mantey unter dem Titel „Mit
allen Sinnen“ ihre großforma-
tigen Gemälde im Zeichen-
saal des Quaet-Faslem-Hau-
ses in der Leinstraße 4. Mit
dieser Retrospektive blickt
sie auf ein reiches künstleri-
sches Lebenswerk zurück.
Die farbkräftigen Gemälde in
Mischtechnik aus Aquarell-
und Acrylfarben sowie ver-
schiedenen Tinten geben
Manteys Wahrnehmung ihrer
Umwelt und die Stimmungen
wieder. Das Museum ist am
von 14 bis 17 Uhr geöffnet.DH

Ausstellung im
Museum endet
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www.laminatdepot.de

Heimteeexxx SSSSSStttttttaaarr 2019

Ausgezzzzzeeeeiiiiichnet:

Faacchhhänddlleer
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 17x · auch in: Bielefeld, Bochum, Dortmund,
Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm,
Iserlohn, Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn,
Solingen, Velbert und WuppertalHannover

am A2 Center · Varrelheide 204
Porta Westfalica

Erbeweg 3Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld
* Verkaufspreis bei Sonderbestellung nach Produktmuster
ohne Palettenlagerware
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Die größte Auswahl in
Niedersachsen

Über 250 Sorten
sofort zum Mitnehmen!

Aktionszeitraum
bis 31.01.2023

x.xx
Laminat
Dieser Laminatboden in Fliesenoptik ist sehr strapazierfähig und
feuchtraumgeeignet, Roca Negra (8705) und Roca Blanca (8706),
8 mm Stärke, Nutzungsklasse 23/32, 20 Jahre Garantie.
Format: 604 x 280 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

28.39

16.9916.9999einschließlichFußleiste &

PE-Dämmung

Rigid-Vinyl
Rigid-Vinyl mit integrierter Dämmung, Lamett Douro Peanut
und Lamett Douro Dried Mud, 4-seitig gefast, Nutzschicht 0,55 mm.
Format: 1.220 x 180 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

43.99

29.9929.9999einschließlichFußleiste &

Dämmung

Aktionspreis €/m2 Aktionspreis €/m2

Landkreis. Wir sind Dabei!:
Lokaler Sonderfonds fördert
Bildung und Teilhabe
Hohe Spendenbereitschaft

sichert Zuschuss von 140 Euro
Landkreis. Das Projekt „Wir

sind Dabei!“ des Landkreises
Nienburg fördert Bildungs-
und Freizeitmaßnahmen für
Kinder aus finanziell benach-
teiligten Familien über nicht
rückzahlbare Zuschüsse. Beim
diesjährigen Sponsorentreffen
konnte unter anderem die
langfristige Anhebung des Zu-
schusses auf 140 Euro pro
Kind verkündet worden.
Insgesamt sind für das lau-

fende Jahr 142 Anträge insbe-
sondere für die Bezuschus-
sung von Schulmaterialien bei
den Familienservicebüros der
Kommunen und des Landkrei-
ses für den lokalen Sonder-
fonds „Wir sind dabei!“ einge-
gangen. Aktuell unterstützen
neun Sponsoren den Fonds,
ihre gespendeten Mittel gehen
zu 100 Prozent in die Familien.
Dank ihres Einsatzes konnten
für das vergangene Jahr gut
8000 Euro und für 2022 fst
11000 Euro ausgezahlt wer-
den konnten.
„In diesem Jahr sind Spen-

derinnen und Spender aktiv
auf uns zugekommen. Darum
können wir den Zuschussbe-
trag für die Zukunft auf 140
Euro anheben“, sagte Sozial-
dezernentin Kathrin Woltert
vom Landkreis Nienburg beim
Sponsorentreffen in der Kreis-
verwaltung.
Im Namen der vielen Eltern

und Kinder, die über den Son-
derfonds unterstützt würden,
bedanke sie sich zusammen
mit dem Familienservicebüro

des Landkreises (FSB) bei den
Spendern für ihren Einsatz
und ihr Engagement.
Seit 2014 bietet das FSB mit

dem lokalen Sonderfonds „Wir
sind dabei!“ finanzielle Hilfe
für bedürftige Familien an. Mit
dem neuen Sonderfonds
„Startklar in die Zukunft“ hat
auch das Land Niedersachsen
in diesem Jahr die Teilhabe an
Bildungs- und Freizeitmaß-
nahmen gefördert und pande-
miebedingte Betreuungskos-
ten bezuschusst. Über diesen
Fonds, der mit diesem Jahr
ausläuft, seien 51 Anträge für

Klassenfahrten finanziert wor-
den, erläutert Regina Schäfer,
die beide Fonds beim FSB be-
treut. „So konnten letztlich
mehr Spendengelder von un-
serem lokalen Sonderfonds
„Wir sind dabei!“ für die Be-
zuschussung von Schulmateri-
al oder Vereinsbeiträgen ver-
wendet werden.“
Um Zuschüsse für Schulma-

terial wie etwa Bücher oder I-
Pads, Klassenfahrten, Ausflü-
ge, Vereinsbeiträge, Kursge-
bühren oder auch Fahrtkosten
für Oberschüler zu bekom-
men, können Erziehungsbe-

rechtigte in jeder Kommune
des Landkreises einen Antrag
stellen.
Grundsätzlich förderberech-

tigt sind Eltern mit geringem
Einkommen ohne rechtlichen
Anspruch auf Bürgergeld, auf
Grundsicherung oder Wohn-
geld; denn hier gibt es zum
Beispiel über das Jobcenter
Fördermöglichkeiten durch
das Bildungs- und Teilhabepa-
ket. Die Zuschüsse müssen
nicht zurückgezahlt werden
und werden einmal im Jahr
pro Kind in einer Höhe von bis
zu 140 Euro bewilligt.

Zu den Sponsoren gehören
die Bürgerstiftung im Land-
kreis Nienburg, der Förderver-
ein Nienburger Tafel, die GBN
Wohnungsunternehmen
GmbH, die Volksbank Nien-
burg, die LL-Förderstiftungen,
die NIKU GmbH, die Hafen-
sänger & Puffmusiker, die Ha-
deler Zimmerei und die Spar-
kasse Nienburg.

Info Nähere Informationen zum
lokalen Sonderfonds gibt es bei
Regina Schäfer vom Familien-
servicebüro des Landkreises un-
ter 05021/967-7946. DH

Bis zu 140 Euro proKind und Jahr
Lokaler Sonderfonds „Wir sind dabei“ fördert Freizeit- und Bildungsmaßnahmen

Der Landkreis Nienburg trifft die Sponsorinnen und Sponsoren des Sonderfonds „Wir sind dabei!“ der Jahre 2021 und 2022: Oliver Wolf
und Olaf Niebisch (Hafensänger & Puffmusiker), Kathrin Woltert (Sozialdezernentin Landkreis Nienburg), Ines Ackermann (Familienser-
vicebüro Landkreis Nienburg), Stephan Könemann und Nicola Roloff-Schindler (Sparkasse Nienburg), Volker Dubberke (Bürgerstiftung im
Landkreis Nienburg), Uwe Folk (Förderverein Nienburger Tafel), Wilhelm Steinhauer (LL-Förderstiftungen) und Regina Schäfer (Familien-
servicebüro Landkreis Nienburg (von links). FOTO: LANDKREIS NIENBURG

Marklohe. Die Schützen-
vereine Lemke und Mark-
lohe laden zur Kohltour
am Samstag, 11. März, ein.
Start ist um 14.30 Uhr am
Schützenhaus Marklohe,
von wo aus die Gruppe zur
Gaststätte Oyler Berg
wandert. Dort soll der Tag
mit einem Grünkohlessen,
Musik und Tanz ausklin-
gen.
Die Anmeldung erfolgt

durch eine Überweisung
von 30 Euro pro Person an
den Schützenverein Lemke,
IBAN
DE0325691633404008080-
0 oder über PayPal an die
Adresse klusi70@gmail.com
mit dem Verwendungs-
zweck „Kohltour“ und den
Namen der anzumeldenden
Personen. Anmeldeschluss
ist der 5. März. In dem Be-
trag ist Glühwein zur Be-
grüßung und an Station,
das Essen auf dem Oyler
Berg und das DJ-Team Ka-
Ro-Ass enthalten. Die Ge-
tränke in der Gaststätte
sind selbst zu bezahlen. Ei-
nen Becher sollen sich alle
Teilnehmenden selbst mit-
bringen. Auch Getränke für
den Weg dürfen sie mitneh-
men.
Wer an der Wanderung

nicht teilnehmen kann,
kann auch direkt in der
Gaststätte um 19 Uhr ein-
treffen. DH

Kohltour
mitDJ

Wietzen. Der Landfrauen-
verein Wietzen bietet einen
kostenlosen Bewegungs-
kurs mit dem Trittsicher-
Programm für über 65-Jäh-
rige an, ab Donnerstag, 2.
März, von 10.45 bis 12.15
Uhr. Der Kurs beinhaltet
insgesamt sechs Kurstage,
jeweils donnerstags. Ziel
soll der Erhalt von Mobili-
tät und Beweglichkeit bis
ins Alter sein.
Es werden Kraft- und

Gleichgewichtsübungen
gezeigt, die zur Verbesse-
rung der Sicherheit beim
Stehen und Gehen helfen
und somit Stürze verhin-
dern sollen. Außerdem
wird besprochen, was Teil-
nehmende zusätzlich tun
können, um ihre Sicherheit
rund um Haus und Hof zu
verbessern. Schon kleine
Maßnahmen, wie das An-
bringen von Handläufen
oder gute Beleuchtung, för-
dern die Trittsicherheit, tei-
len die Landfrauen mit.
Speziell geschulte Kurs-

leitungen zeigen prakti-
sche und gezielte Übun-
gen, die zur Verbesserung
der körperlichen Aktivität
beitragen. Wer dabei ist,
lernt ein Heimtrainingspro-
gramm kennen, um auch
nach dem Kursende fit zu
bleiben. Auch wer unsicher
auf den Beinen ist oder be-
reits gestürzt ist, kann mit-
machen.
Der Kurs findet im Land-

jugendraum am Feuer-
wehrgerätehaus in Wietzen
statt.
Mildrid Wittmershaus

steht für Informationen und
Anmeldungen unter Tele-
fon (05022) 567 zur Verfü-
gung. DH

Mobil
bleiben

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Marklohe. Das internationale
Projekt „Stationen - Relatio-
nen“ richtet sich an Schüler-
Innen der Sekundarstufe und
befasst sich mit den Themen
Diskriminierung und Rassis-
mus. Die Schüler werden im
Rahmen des Projektes ange-
regt, über eigene Ansichten
und Entscheidungen nachzu-
denken, das eigene Handeln
anzupassen und gegebenen-
falls zu überdenken. Haupt-
ziel von „Stationen - Relatio-
nen“ ist es, die Entwicklung
von Toleranz, Empathie, Ak-
zeptanz und kritischem Den-
ken zu fördern. Durch die
Teilnahme an den Projektauf-
gaben werden die Teilnehmer
die Fähigkeit entwickeln, ef-
fektiv zu kommunizieren und
als Team zusammenzuarbei-
ten.
So ganz nebenbei werden

Schlüsselkompetenzen der
SchülerInnen verbessert, wie
das Erlernen von Sprachen,
die Entwicklung von Lernfä-
higkeiten, die persönliche
Entwicklung, welche für ei-
nen künftigen Arbeitsplatz
und eine aktive, kritische, de-
mokratische Lebenseinstel-
lung nötig sind. Haltung und
Toleranz werden gefördert.
Anfang Dezember hatte die

Klasse 10 d der OBS Marklo-
he die Möglichkeit an diesem
Projekt teilzunehmen.
„Was sollen wir jetzt ma-

chen?“ – zumindest noch am
Montag ein häufig gehörter
Satz, als die 10d auf die polni-

schen Jugendlichen aus Choj-
nice traf. Schnell war jedoch
klar: Hier wird einfach ge-
meinsam etwas gemacht und
gestaltet.
In künstlerischer Weise

setzten sich die Jugendlichen
mit der deutsch-polnischen
Freundschaft auseinander.
Neben einem rund elf Meter

langen Banner, das die Schü-
lerinnen und Schüler mit ih-
ren Umrissen und Sprechbla-
sen gestalteten, entstanden in
der Woche Buttons, Masken
und Videos.
Gemeinsam gestalteten die

Jugendlichen zudem ein
Buch, in dem jeder eine eige-
ne Seite entwerfen und dru-

cken durfte. Mithilfe von
nachhaltigen Materialien ent-
standen so vier tolle und ein-
zigartige Bücher.
Am Ende der Projektwoche

wurden alle Teilnehmenden
im Nienburger Rathaus vom
Bürgermeister Jan Wendorf
empfangen. Die Schülerinnen
und Schüler überreichten ihm

eines der gestalteten Bücher
und ließen ihn das Banner in
drei Teile zerteilen.
Ein Teil verbleibt als Erin-

nerung in der OBS Marklohe
und kann hoffentlich bald
durch weitere Ergebnisse an-
derer Projekte ergänzt wer-
den. DH

Deutsch-polnische Freundschaft
„Stationen – Relationen“: Gelungene Projektwoche an der OBS Marklohe

Das Projekt wurde im Namen der OBS Marklohe organisiert und begleitet von Andrzej Bojarski und Chantal Dierks (Koordination), And-
rea Döring (künstlerische Organisation) und den Schülerinnen und Schülern der 10d. FOTO: OBS MARKLOHE

Nienburg. Seit 2009 befinden
sich in der Alpheideschule
Nienburg die Grundschule
und der Förderschulzweig
KME unter einem Dach. Mit
der Abkürzung KME ist der
Bedarf an sonderpädagogi-
scher Unterstützung im För-
derschwerpunkt körperliche
und motorische Entwicklung
gemeint.
Alle Kinder aus dem ge-

samten Landkreis Nienburg,
die diesen Förderschwer-
punkt haben, werden an der
Alpheideschule nach den
Richtlinien der Grundschule
beschult. Das multiprofessio-
nelle Team rund um Klassen-
leitung Madeline Martin lädt
zu einem Informationsabend
am Mittwoch, 1. Februar, ein.
Die Veranstaltung beginnt um

18 Uhr im Forum der Alphei-
deschule. Die Informationen
richten sich an sowohl an El-
tern als auch an Erzieherin-
nen und Erziehern sowie Leh-
rerinnen und Lehrern und
weiteres Fachpersonal. Sie er-
halten einen Einblick über die
Rahmenbedingungen, das
Kooperationsmodell in der Al-
pheideschule und den Unter-
richtsalltag der Schülerinnen
und Schüler innerhalb der
KME-Klasse. DH

Info Anmeldungen sind nicht
erforderlich, werden jedoch
gerne im Sekretariat unter Tele-
fon (05021) 91 2595 und per
E-Mail an Madeline Martin an
die Adresse martin@alpheide-
schule-nienburg.de entgegen-
genommen.

ZweiSchulformenuntereinemDach
Der Förderschulzweig KME der Alpheideschule Nienburg stellt sich am 1. Februar vor

Die Mitarbeiterinnen des Förderschulzweigs an der Alpheideschule in Nienburg stellen ihre Arbeit
vor. FOTO: ALPHEIDESCHULE NIENBURG

Nienburg. Am Montag er-
stattete ein 76-jähriger Nien-
burger Anzeige bei der Poli-
zei wegen Betrugs, nachdem
er einer bislang unbekannten
Person am gleichen Tag
Fernzugriff auf seinen Com-
puter gewährte und anschlie-
ßend mindestens mehrere
hundert Euro verlor.
Der Senior erhielt zuvor ei-

nen Anruf von dem Unbe-
kannten, der vorgab, dass
dessen Microsoft-Konto ge-
fährdet sei. Nach einem kur-
zen Gespräch vertraute der
Nienburger darauf, dass der
Anrufer ihm tatsächlich hel-
fen wolle und gestattete ihm
Fernzugriff auf seinen Com-
puter.
Nachdem der Unbekannte

nach etwa 20 Minuten an-
geblich alle Gefahren besei-
tigt hatte, forderte er 450 Eu-
ro Aufwandsentschädigung.
Der Senior gab an, die Kosten
via Paypal zu zahlen. Der Be-
trüger gab dabei vor, dass
Paypal gerade nicht funktio-
niere und er ein neues Pass-
wort erstellen müsse. Hierzu

öffnete sich ein „Fenster“ auf
dem Computerbildschirm des
Seniors, wo dieser angeblich
sein Passwort ändern konnte.
Nach einem kurzen weiteren
Gespräch wurde das Telefo-
nat beendet.
Im Nachhinein stellte der

Senior eine Abbuchung von
knapp 470 Dollar fest. Als
ihm der Verdacht kam, betro-
gen worden zu sein, erstatte-
te er Anzeige bei der Polizei.

Präventionshinweise von
der Polizei
Die Polizei warnt wiederkeh-
rend vor derartigen Betrugs-
maschen, bei denen die Täter
durch Fernzugriffe an sensib-
le Daten gelangen. In einigen
Fällen fordern die Täter auch
dazu auf, ein Programm auf
ihrem PC installieren, wel-
ches angeblich vorhandene
Schadsoftware deinstalliert.
Mit der Software des ver-
meintlichen Supports gelangt
die Malware allerdings erst
auf Ihren Computer.
Die Polizei gibt folgende

Präventionshinweise:

- Öffnen Sie keine Links
und folgen Sie keinen An-
weisungen aus plötzlich er-
scheinenden Pop-Up-Fens-
tern
- Übergeben Sie fremden

Personen keinen Fernzugriff
auf Ihre elektronischen Gerä-
te
- Installieren Sie keine

Software nach telefonischer
Aufforderung durch fremde
Personen
- Lassen Sie sich durch

die Gesprächsführung des
Anrufers nicht zu unüberleg-
ten und vorschnellen Hand-
lungen verleiten
- Im Notfall trennen Sie

Ihren Computer/Laptop vom
Internet und schalten diesen
vollständig aus
- Wenn Sie befürchten,

Opfer eines Betrugs gewor-
den zu sein, wenden Sie sich
an Ihre Polizeidienststelle
- Bei unautorisierten

Überweisungen/Zugriff auf
Ihr Online-Banking: Rufen
Sie unverzüglich Ihr Geldins-
titut an

DH

AufRechner zugegriffen
Anrufer gab sich als Microsoftmitarbeiter aus / 470Dollar abgehoben

05.02.2023
Sonntag

GOP – Spaß & Akrobatik –
Erleben Sie einen schönen Sonntag Sonntag im KaiserPalais Bad Oeynhausen
Fahrt im modernen Reisebus, Kaffee und Kuchen im Kaiserpalais, Eintritt GOP, beste Sitzplätze, 1. Kate-
gorie, Sekt, persönliche Betreuung von uns auf dem Bus und vieles mehr. Euro 89,00

15.02.2023
Mittwoch

Plattdeutsche Döntjes mit Gerd Spiekermann
nach dem Mittagessen erleben Sie ein lustiges plattdeutsches Programm
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und Des-
sertbuffet, Gerd Spiekermann ist vielen bekannt durch seine NDR-Sendung „HÖR mal’n beten
to“. Natürlich steht der Künstler in der Pause für Fotos und Autogramme zur Verfügung, Kaffee
und Kuchen. Euro 95,00

18.03.2023
Samstag

Husum – ein lila Teppich von Krokussen...
.... die graue Stadt am Meer, sagte einst Theodor Storm
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück rustikal am Bus oder im Lokal, Besichtigung historischer Bau-
ernhof „Roter Haubarg“, gutes Mittagessen, Krokusfest in Husum, einen Köm Euro 75,00

20.03.2023
Montag

Frühlingsfest mit den Original Oberkrainern
Konzert mit Saso Avsenik (Enkel vom legendären Slavko)
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und Dessertbuffet,
Moderation von Humorist Hubi, Oberkrainersound und das Konzert von Saso Avsenik und seinen Ober-
krainern, Kaffee und Kuchen, in der Pause Foto’s und Autogramme und vieles mehr. Euro 105,00

26.03.2023
Sontag

Der Stint kommt !!
Erleben Sie das neue Wahrzeichen von Hamburg!
Fahrt im modernen Reisebus, Eintritt im Ostpreußischem Landesmuseum, Mittagsbuffet - es gibt Stinte
(kleiner Edelfisch) und für Nicht-Fischesser viele tolle andere Gerichte, Eintritt Plaza Elbphilharmonie,
Stadtrundfahrt durch das neue Hamburg und wie immer vieles mehr. Euro 85,00

31.03.2023-
07.04.2023
8 Tage
Freitag-
Freitag

Kurreise an die polnische Ostseeküste
Urlaub & Kur im Fischerdorf Rowy
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstücksbuffet im Lokal auf der Hinfahrt, Übernachtungen im Hotel
Kormoran mit Schwimmbad, Wellnessanlage und Kurbereich, Frühstücksbuffet, Abendbuffet, 10 Ku-
ranwendungen, mehrere Ausflüge vor Ort inclusiv (eigener Reisebus bleibt vor Ort), persönliche Be-
treuung von uns auf dem Bus und wie immer vieles mehr Preis pro Person im DZ Euro 659,00

22.04.2023-
23.04.2023
2 Tage
Samstag-
Sonntag

Saison-Eröffnungsfahrt 2023
Erleben Sie mit uns eine tolle und erlebnisreiche Fahrt
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück im Lokal, Mittelklasse-Hotel, Sonntag Übernachtung / Früh-
stück, Abendessen, Rundfahrten, Programm, und wie immer vieles mehr – mit Gabi & Karl-Heinz

Preis pro Person im DZ Euro 199,00

30.04.2023-
02.05.2023
2 Tage
Sonntag-
Dienstag

Keukenhof – Amsterdam und Tulpen
Erleben Sie Holland und den Keukenhof im Blütenmeer von Tulpen
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück rustikal am Bus oder im Lokal, Dienstag 2 Übernachtungen
im Mittelklasse Hotel, 2x Frühstücksbuffet, 2x großes Abendbuffet, Grachtenrundfahrt, Eintritt im
Keukenhof, Haarlem, Volendam, Zaanse Schans, Windmühlen, Käsebauern usw., Besuch Holzschuh-
macherei und vieles mehr... Preis pro Person im DZ Euro 399,00

05.06.2023-
12.06.2023
8 Tage
Montag-
Montag

Auf der schönen blauen Donau 2023
Erleben Sie den Frühsommer auf der Donau
Flusskreuzfahrt von Passau nach Budapest und zurück
4 Sterne plus Schiff, alle Kabinen mit franz. Balkon, Vollpension, Bordprogramme, Galadinner, Unter-
haltung an Bord ... und vieles mehr auf dem Schiff, Bustransfer im modernen Reisebus, von Nienburg
nach Passau und zurück auf direktemWeg, Kofferservice, Reiseleitung
Bitte Programm anfordern, oder kommen Sie in unser Reisebüro und lassen sich persön-
lich beraten. Preis pro Person Doppelkabine aussen Euro 2.199,00

Lieber Gast, schauen Sie immer auf die
Leistungen, die Sie für Ihr Geld bekommen.

Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser Rollator usw. sind für uns kein Problem.

Wir freuen uns auf Sie !!!

BUS & Reisebüro Möglin
Georgstraße 14 · 31582 Nienburg/W. ·R 0 50 21-91 43 99

Landkreis. Anfang März bietet
die Ländliche Erwachsenen-
bildung (LEB) eine Qualifizie-
rung für die Seniorenbeglei-
tung an – entsprechend der
Richtlinien nach § 53b SGB XI.
Sie umfasst 160 Unterrichts-
stunden Theorie und ein 80-
stündiges Praktikum in einer
Pflegeeinrichtung. „Der Kurs
ist für lebenserfahrene Perso-
nen entwickelt, die gerne De-
menzerkrankte und ältere
Menschen betreuen möch-
ten“, teilt die LEB mit. Für die
Qualifizierung benötigen die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer keine Vorkenntnisse oder

Berufserfahrungen. Die Quali-
fizierung beginnt am 1. März
und wird berufsbegleitend
einmal wöchentlich mittwoch-
abends und an einigen Sams-
tagen (ganztags) bis zum 11.
Oktober angeboten. Voraus-
setzung ist ein 40-stündiges
Orientierungspraktikum für all
diejenigen, die noch nicht in
diesem Bereich arbeiten.
Genauere Informationen er-

halten Interessierte am Infor-
mationsabend am Mittwoch, 1.
Februar, um 19 Uhr im LEB-
Beratungsbüro Barnstorf, Tele-
fon (05442) 2824, oder per E-
Mail an nienburg@leb.de. DH

Lernen, Senioren
zu begleiten
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Landkreis. Bei einer ihrer
Fahrradtouren 2022 konnten
sich die Nienburger Natur-
Freunde Einblicke ins Große
Moor zwischen Borstel und
Steyerberg verschaffen. Mit
neun Metern hatte es einst die
größte bekannte Moormäch-
tigkeit in der Diepholzer
Moorniederung und in der Re-
gion Hannover. „Das ehemals
intakte Hochmoor ist nun
durch Entwässerung, Land-
wirtschaft und industriellen
Torfabbau weitestgehend zer-
stört - ein jahrtausendealter
Kohlenstoff-Speicher und ef-
fektive Kohlendioxid-Senke
durch menschliche Nutzung
zur Kohlendioxid-Schleuder
verkommen“, schreiben die
Naturfreunde. Auf der jüngs-
ten Vorstandssitzung war der
weitere geplante Torfabbau
thematisiert worden.
Weiter heißt es: „Schon seit

60 Jahren zieht die Torfindust-
rie wie der letzte Jäger und
Sammler von einem ausge-
schöpften Flurstück zum
nächsten, weil Torfabbau un-
fassbar billig, quasi eine Geld-
druckmaschine schlechthin ist.
Wenn es nach der Firma Mei-
ners geht, soll das auch noch
bis 2040 so weiter gehen,
denn sie beantragt auf einer
bereits im Abbau befindlichen
Fläche von etwa 77 Hektar ei-
ne Vertiefung der Abbausohle
um weitere 80 Zentimeter.“
„Laut Gutachten der Torffir-

ma wird der zusätzlich abge-
baute Torf in einem Zeitraum
von 50 Jahren insgesamt
84000 Tonnen CO2 freisetzen.
Der Gutachter beruft sich da-
bei auf eine angeblich aktuel-
le, aber unveröffentlichte (!)
schwedische Studie“, so Na-
turfreundesprecher Volker Se-
lent. Andere zugängliche Ver-
öffentlichungen gehen seinen
Angaben zufolge jedoch da-
von aus, dass der gesamte ab-
gebaute Torf schon nach zehn
Jahren vollständig als Treib-
hausgas in der Atmosphäre
landet (zum Beispiel Höper,
2007). Dass es durch die Kli-

makatastrophe immer wärmer
und trockener wird und sich
dadurch der abgebaute Torf
immer schneller in Treibhaus-
gas umwandelt, sei darin noch
gar nicht berücksichtigt.
Weier schreiben die Natur-

freunde: „Firma Meiners
macht den zuständigen Behör-
den den vertieften Torfabbau
mit dem Angebot schmack-
haft, die Flächen danach wie-
der zu vernässen und dafür
auf die Folgenutzung Grün-
landwirtschaft zu verzichten.
Dass sich auf der verbleiben-
den Resttorfschicht von etwa
70 Zentimeter durch bloße
Wiedervernässung wieder ein
intaktes Hochmoor entwickelt,
wie das Gutachten behauptet,
ist nach Erfahrungen aus vie-
len anderen ehemaligen Ab-
baugebieten nicht belegt.
Torfmoos braucht für sein
Wachstum einen relativ kons-
tanten Wasserstand. Dies kann
in den zukünftig zu erwarten-

den trockenen Jahren nur ge-
lingen, wenn den Flächen ak-
tiv Wasser zugeführt wird. Das
erfordert eine teure und perso-
nalintensive Nachsorge über
Jahrzehnte, wozu Firma Mei-
ners sicher nicht zur Verfü-
gung steht. Sie will das Gebiet
nach Ausbeutung und Vernäs-
sung sich selbst überlassen
und stiehlt sich damit aus der
Verantwortung.“
Des Weiteren ist nach Über-

zeugung der Naturfreunde zu

befürchten, dass nach dem
vertieften Abbau auch die 70
Zentimeter Resttorfschicht für
die Renaturierung nicht mehr
da sein wird. Die Naturfreun-
de beziehen sich auf einen Be-
richt von „Hallo Niedersach-
sen“ am 3. Januar aus dem
Moorgebiet Esterweger Dose,
wo die Klasmann-Deilmann
GmbH – einer der weltgrößten
Torf- und Substratanbieter –
weiträumig vertieften Torfab-
bau betreibt. Die dort verein-

barte Resttorfschicht von 50
Zentimetern war nach Errei-
chen der Abbausohle großflä-
chig nicht mehr vorhanden.
„In seiner Stellungnahme
führt der Firmensprecher un-
verfroren aus, man habe nicht
zu viel Torf abgebaut, sondern
durch die vergangenen tro-
ckenen und heißen Sommer
hat sich der Torf quasi in Luft
aufgelöst, sei einfach ver-
schwunden“, so Selent.
Für die Nienburger Natur-

freunde steht fest, dass der
Torf nicht einfach „ver-
schwunden“, sondern wäh-
rend des Abbaus zu Kohlendi-
oxid oxidiert und in die Atmo-
sphäre entwichen ist. Genau
dies befürchten die Natur-
freunde auch für den bean-
tragten Abbau von Firma Mei-
ners, denn es wird in Zukunft
noch trockener und heißer
werden.
Die Naturfreunde schließen

sich daher den Forderungen
von BUND und NABU an: die
zuständigen Behörden und
Politikerinnen und Politiker
des Landkreises Nienburg
werden aufgefordert, keinen
weiteren Torfabbau zu geneh-
migen, weil das alle von Bund,
Land und Kreis definierten
Klimaschutzziele untergräbt
und sabotiert. Eine Torfabbau-
genehmigung bis 2040 – also
zehn Jahre nach dem geplan-
ten Kohleausstieg – konterka-
riert geradezu diese Klimazie-
le.
Beim aktuell genehmigten

Abbau müsse die Folgenut-
zung ‚Extensiv-Grünland‘ in
‚Renaturierende Wiederver-
nässung‘ oder nachhaltige
landwirtschaftliche Torfmoos-
kultur (Paludikultur) geändert
werden.
„Die Behörde argumentiert,

dass bei Änderung der aktuel-
len Genehmigung Entschädi-
gungen an das Torfunterneh-
men zu zahlen sind. Dies wird
aber auch der Fall sein, wenn
der vertiefte Abbau geneh-
migt werden sollte. Laut
Bund-Länder-Zielvereinba-
rung und Koalitionsvereinba-
rung der Niedersächsischen
Landesregierung zum Moor-
schutz sollen mit den torfab-
bauenden Unternehmen
schnellstmöglich Verhandlun-
gen aufgenommen werden,
um auch bestehende Abbau-
genehmigungen nicht mehr
vollständig zu nutzen. Das
wird dann auch nicht ohne
Entschädigungszahlungen an
die Firmen abgehen“, so Vol-
ker Selent abschließend. DH

„IntaktesHochmoor komplett zerstört“
Nienburger Naturfreunde fordern, keinen weiteren Torfabbau zu genehmigen

Einen Einblick in den aktuellen Torfabbau verschafften sich die Naturfreunde während einer Radtour durch das Große Moor zwischen Bor-
stel und Steyerberg. Eine weitere Vertiefung lehnt der Umweltverband ab. FOTO: WILFRIED HAHN

So könnte Moor aussehen. FOTO: VOLKER SELENT

Heemsen. Am Sonntag, 5.
Februar, um 14.30 Uhr führt
die Sing- und Spielgemein-
schaft Rohrsen das platt-
deutsche Theaterstück
„Modenschau i’n Ossens-
tall“ erneut in der Grund-
schule Heemsen auf. Die
DRK-Ortsvereine Gades-
bünden, Heemsen und
Rohrsen laden dazu ge-
meinsam zu Kaffee und Ku-
chen ein. Der Kostenbei-
trag beträgt 15 Euro. An-
meldungen sind möglich
bis zum 3. Februar bei Vera
Dreppenstedt, (05024)
1045, Lydia Ruprecht,
(05024) 1036 und Hanne-
lore Ampf, (05024)
1605. DH

Theater in
Heemsen

Stolzenau. Das ist gleicher-
maßen Ansporn und Motiva-
tion für das Autohaus Sauer
in Stolzenau, sich aktiv an der
Brancheninitiative beteili-
gen. Auch 2022 hat die Bran-
cheninitiative der ATZ Mar-
keting Solutions GmbH
wieder ihre Kundenbefra-
gung durchgeführt.
3.000 Werkstätten nahmen

in diesem Jahr teil, um das
Gütesiegel WERKSTATT
DES VERTRAUENS 2023 zu
erhalten. Selbstkritisch und
direkt haben sich die Unter-
nehmen dem Urteil ihrer
Kunden gestellt.
Nur wer bei der unabhän-

gigen Kundenzufriedenheits-
abfrage in Sachen Qualität,
Kompetenz und Service über-
zeugt, erhält die Auszeich-
nung WERKSTATT DES
VERTRAUENS (WDV). Und
das zum 14. Mal hintereinan-
der. Damit bietet das aus-
schließlich auf Empfehlun-
gen zufriedener Kunden
basierende Qualitätssiegel
Autofahrern verlässlich Ori-
entierung, dass die Werkstatt
über eine Mehrmarkenkom-

petenz, guter Preis und Ser-
vice, freundliche transparen-
te Beratung, zuverlässig und
pünktlich ist.

Dieses gilt auch für den
Fahrzeughandel, wo das Auto-
haus Sauer überdurchschnitt-
lich abgeschnitten hat und
auch damit zum HÄNDLER
DES VERTRAUENS (HDV)
gewählt wurde.
Einige Tausend inhaberge-

führte Betriebe stellten sich
mutig dem kritischen Urteil
ihrer Kunden. Und die nutzen
diese Möglichkeit gerne, die
Werkstatt des Vertrauens zu
wählen.
DasAutohaus Sauer in Stol-

zenau ist Partner aller Fabri-
kate, aber natürlich aus der
Vergangenheit als VW und
Audi Vertragswerkstatt spezi-
alisiert auf Fahrzeuge des
VAG Konzerns. „Wir haben
die technische Ausstattung,
um bei allen Fabrikaten Feh-
lerauslese, Achsgeometrie
und alle Arbeiten und Inspek-
tionen nach Herstellervorga-
ben auszuführen. Auch aus
den RaumHannover kommen
Kunden um unsere Dienst-
leistungen in Anspruch zu
nehmen“ so Thorsten Sauer.
Ab 2023 bietet das Auto-

haus auch eine professionelle
Fahrzeugaufbereitung für
PKW, LKW, Wohnwagen/-
mobile, Motorräder und Boote
(auch Vorortservice möglich)
• Innenreinigung
• Aussenreinigung
• Polieren und Versiegeln
• Leder- u. Cabriodach-Pflege
• auch für LEASING-
RÜCKGABE

„Ich bin sehr stolz auf mein
11-köpfiges Team! Auch das
wir als anerkannter Ausbil-
dungsbetrieb jetzt wieder 3
Auszubildendemit bestande-
ner Abschlussprüfung ver-
zeichnen können.
Natürlich sind wir uns der

Verpflichtung bewusst, die-

sen Titel nicht nur zu tragen,
sondern stetig weiter dieses
Qualitätsniveau aufrecht zu
erhalten und weiter zu ma-
chen“ so Thorsten Sauer.
Für Informationen zur

Werkstatt und Fahrzeugbe-
stand einfach anrufen und
wir erklären Ihnen sämtliche
Abläufe zu
• Werkstatttermin
undMobilität

• Fahrzeugan-/verkauf
• Zulassungsservice
• Reparatur und Fahrzeug-
finanzierung

• Fahrzeugauftrag
• Finanzierungsmöglichkeiten
gerne auch per Whatsapp
oder Video-Call.“

Schinnaer Landstr. 58 · 31592 Stolzenau · Tel. (05761) 9085630 www.autohaus-sauer.eu

ZUM
14. MAL IN
FOLGE!

Thorsten Sauer mit Auszeichnung.

Vertrauen ist unbezahlbar,
man muss es sich verdienen.

Wir haben es wieder
geschafft – und das zum
14. Mal hintereinander!

20232023

Münchehagen. Der Pastor
der Landeskirche Hannovers,
Burkhard Westphal, gestaltet
den Predigtgottesdienst am
5. Februar um 10.00 Uhr in
der Kirche Münchehagen.
Der Prediger wird einen Hut
als Predigtsymbol mit auf die
Kanzel nehmen, um zu ver-
anschaulichen, dass Men-
schen etwas mit Gott am Hut
haben oder auch nicht. Der
Predigttext aus dem Matthä-
usevangelium, Kapitel 9, Ver-
se 9-13 erzählt vom Zöllner
Matthäus, der mit Gott nichts
am Hut hatte, aber plötzlich
doch. Westphal wird am
Schluss seines geistlichen
Statements mit dem franzö-
sischen Wort „Adieu“ im po-
sitiven Sinn seinen Hut neh-
men. DH

Der Pastor nimmt
seinen Hut

Uchte. Am 18. Januar fand
die Jahreshauptversamm-
lung der Uchter Landfrauen
mit 43 Teilnehmerinnen auf
Hof Frien in Höfen statt.
Nach der Begrüßung durch
Gaby Lübber verlas Silke
Riekemann den Jahresbe-
richt.
Im vergangenen Früh-

jahr/Sommer konnten nach
der Corona-Pandemie wie-
der alle Veranstaltungen wie
geplant stattfinden. An-
schließend verlas die Kas-
senwartin Rosita Schildmey-
er den Kassenbericht. Mo-
mentan zählt der Verein 183
Mitglieder, darunter 35 Neu-
zugänge in diesem Jahr, und
ist somit gut aufgestellt. Silke
Riekemann las noch eine
Geschichte von Matthias
Stührwoldt vor. Danach gab
es Kaffee und Kuchen.

Im Anschluss erzählte die
Referentin Susanne Heinrich
von ihren Wanderungen auf
dem Sigwardsweg. Der Sig-
wardsweg verläuft entlang
der wichtigsten historischen
Stätten der Region Minden.
Unterteilt in eine Südroute
von 78 Kilometern (Minden –
Bückeburg - Porta-Westfalica
- Bad-Nenndorf – Idensen)
und eine Nordroute von rund
90 Kilometern (Idensen –
Loccum – Stolzenau – Peters-
hagen – Minden) kann man
auf den Spuren von Bischof
Sigward von Minden, nach
dem die Route benannt ist,
wandern. Susanne Heinrich
hat den Weg zusammen mit
ihrem Mann in mehreren
Etappen erwandert und da-
bei eindrucksvolle Bilder der
Umgebung und Sehenswür-
digkeiten vorgestellt. DH

Landfrauenmit
35Neuzugängen

Rückblick und Ausblick bei
Jahreshauptversammlung auf Hof Frien

Das Foto zeigt Gaby Lübber und Susanne Heinrich. FOTO: LF UCHTE

IN KÜRZE

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Rehburg-Loccum. Die
Stadtbücherei Rehburg-
Loccum startet wieder
durch. Alle Kinder sind
herzlich eingeladen, an der
kommenden Aktion teilzu-
nehmen.
Am 13. Februar um 16

Uhr wird das Bilderbuchki-
no „Der kleine Pirat“ ge-
zeigt. Der kleine Pirat hat
es wirklich nicht leicht. Den
ganzen Tag hält er im
Mastkorb Ausschau nach
Schiffen, die er ausrauben
könnte, aber wenn dann ei-
nes auftaucht, verschwin-
den Besatzung und Passa-
giere schreiend unter Deck.
„Wenn ihr erfahren

möchtet, wie die Geschich-
te weitergeht, dann kommt
vorbei. Entdeckt die wun-
dervolle Welt der Bilder-
buchkinos und lasst euch
davon begeistern. Ihr könnt
die Geschichte hören und
gleichzeitig die Bilder dazu
anschauen. Es wartet ein
spannender Nachmittag
auf euch“schreibt die Bü-
cherei in ihrer Einladung.
Zudem wurden in der

Stadtbücherei zahlreiche
neue Bücher und Comics
für kleine und große Lese-
fans angeschafft und viele
neue „Tonies“ warten dar-
auf, ausgeliehen zu wer-
den.
Die Stadtbücherei am

Stadtplatz in Rehburg ist
immer Montag und Mitt-
woch von 15:30 bis 18 Uhr
geöffnet. Zu erreichen ist
sie unter 0 50 37/89 83 433
oder stadtbuecherei@reh-
burg-loccum.de. DH

Bücherei
mit neuen
„Tonies“

Anzeige
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BERGAMO
KALTSCHAUM-MATRATZE IM SANDWICH-AUFBAU

Luxusmatratze mit ca. 20 cm hohem Rubex® Nawaro Kombikern
im Sandwich-Aufbau. Ober- und Unterschicht aus je ca. 6 cm Ru-
bex® TrioCell Komfortauflage mit längs und querverlaufendem
Multizonenschnitt für eine hervorragende Druckentlastung und
punktelastische Unterstützung der Wirbelsäule. Mittelschicht aus
ca. 8 cm Rubex® Nawaro DuoCell mit integrierter Schulter-Kom-
fort-Zone für korrektes Einsinken der Schulter in Seitenlage. Die
Mittelschicht sorgt im Zusammenspiel mit der jeweiligen Kom-
fortauflage für einen sanften Druckausgleich. Querverlaufenden
Luftkanäle sorgen für ein ausgeglichenes Schlafklima, Schulter-
komfortzone und Lendenwirbelstütze für optimale Körperanpas-
sung. Hochwertiger Tencel-Borderbezug (65% Polyester-Funk-
tionsfaser und 35% Lyocell (Tencel®)) versteppt mit 20 mm
Hypersoft zur besonderen Druckentlastung. Umlaufendes Klima-
band für eine bessere Luftzirkulation. Bezug abnehmbar durch
zweiseitigen Rundum-Reißverschluss und waschbar bis 60 °C.

ca. 90/ 100 x 200 cm 1299,- 999,-

VERONA
KALTSCHAUMMATRATZE

Der innovative Multizonen-Kuppelschnitt des Original Metzeler
Rubex® Nawaro TrioCell-Kerns ermöglicht eine punktgenaue An-
passung an die Körperform. Dies sorgt für eine hervorragende
Druckentlastung sowie die punktelastische Unterstützung der
Wirbelsäule. Moderner Doppeltuchbezug aus 84% Polyester-Funk-
tionsfaser, 8% Polyester und 8% Viscose mit Ultrafresh-Silpure
Ausrüstung ist versteppt mit 20 mmHypersoft zur besonderen Dru-
ckentlastung. Umlaufendes Klimaband zur Unterstützung der guten
Klimaeigenschaften. Der Bezug ist abnehmbar durch zweiseitigen
Rundumreißverschluss und waschbar bis 60 °C.

ca. 90/ 100 x 200 cm 1099,- 799,-

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

GUT LIEGEN –
ERHOLT AUFWACHEN
799,-

999,-

EIN SPEZIALIST KANN EINFACH MEHR!EIN SPEZIALIST KANN EINFACH MEHR!

MO 10/22. Alle Maße sind Ca.-Maße. Irrtum, Liefermöglichkeiten, Modell- und Farbabweichungen vorbehalten. Keine Mitnahme-Garantie der Produkte. Sofern nicht vorhanden, gleich bestellen. Wir liefern umgehend. Alle
Preise in € und ohne Dekoration. Gedruckt auf Umweltpapier. AN ALLE HAUSHALTE MIT TAGESPOST. Bei den Streichpreisen handelt es sich um die unverbindliche Preisempfehlung des Lieferanten bzw. dem bisherigen
Originalkaufpreis. Preislaufzeit der Angebote aus diesem Prospekt: 30.06.2022.

KOMPLETTBETT-SET
POLSTERBETT INCL. LATTENROST
UND MATRATZEN

• Polsterbett, ca. 160 x 200 oder 180 x 200 cm
Kopfteil mit Massivholzumrandung und 20 cm
hohe Füße, Kernbuchemassiv natur, geölt

• 2 Federholzrahmen, ca. 80/90 x 200 cm, 28
mehrfach verleimte Buche-Federholzleisten,
Schulterkomfortzone, flexibleLeistenlagerung,
stufenlose Härteeinstellung, nicht verstellbar

• 2 Kaltschaum-Matratzen, ca. 80/90 x 200
cm mit hochelastischem, offenporigem 16-cm-
KomfortschaumkernmitLängs- undQuerprofi-
lierung, Schulterkomfortzone für eineoptimale
Körperanpassung

Liegeflächeca. 160x200cm oder 180x200cm
Summe der Einzelpreise 2.349,-

Matratzen-Upgrade
auf einen 18 cm Kaltschaumkern + 200,-

BESSER SCHLAFEN ANGEBOTBESSER SCHLAFEN ANGEBOT

KOMPLETTBETT-SET

1599,-
Komplettbett-Setpreis

2x
Matratze

und Lattenrost
inklusive!
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NACKENSTÜTZKISSEN
NSK 700, ca. 65 x 35 cm

statt 129,-
99,-

Drakenburg. Die hübsche,
14-jährige Katzendame „Vi-
cky“ ist auf der Suche nach
ihrem Traum-Zuhause. Sie ist
bereits seit über einem Jahr
im Tierheim Drakenburg.
„Vicky“ nach Mitteilung

des Tierheims ist vom Grunde
eine ganz süße Maus, welche
sich viel unterhalten möchte
und Streicheleinheiten ge-
nießt, wenn sie es denn
möchte.
Ddie Tierpfleger haben den

Eindruck gewonnen, dass die
Katze lieber als Einzel-Prin-
zessin gehalten werden
möchte. So sollten nicht un-
bedingt andere Tiere im
Haushalt vorhanden sein.
Vickys neuen Besitzer müs-

sen zudem katzenerfahren
sein und sie mit all ihren Cha-
rakterzügen akzeptieren.
Die hübsche Katzendame

wünscht sich natürlich gesi-

cherten Freigang und jeder-
zeit Zugang zum Haus.
Eine Katzenklappe wäre

daher von großem Vorteil.
Wer „Vicky“ kennenlernen

möchte, meldet sich im Tier-

heim Drakenburg unter Tele-
fon 05024-8433 und verein-
bart einen Termin. DH

EineEinzel-Prinzessin
Tierheim Drakenburg sucht ein Zuhause für Katzendame „Vicky“

Katzendame „Vicky“ ist eher eine Einzel-Prinzessin. FOTO: TIERHEIM DRAKENBURG

AmMittwoch, dem 8. März, findet in der Mensa der Grundschule
Heemsen die nächste Folge von „Platt in der Mensa“ statt. Wieder
werden mit musikalischer Begleitung von Jörg Gottwald (links) platt-
deutsche Geschichten vorgelesen und Lieder in Hoch und Platt ge-
sungen. Los geht es wie immer um 15.30 Uhr mit dem gemeinsamen
Kaffeetrinken. Special Guest an diesem Nachmittag ist Heemsens
Samtgemeindedirektorin Bianca Wöhlke. Sie wird ein bisschen etwas

von dem berichten, was sich aktuell in der Samtgemeinde tut. Bei der
letzten Folge im alten Jahr mit Jörg Gottwald, Elke Dreyer, Lore Mey-
er, Renate und Manfred Dopieralski, Birgit Grahl, Ursel Nenstedt und
Ilse Niemeyer (von links) sind 135 Euro für den Förderverein der Schu-
le zusammengekommen. Bastian Dierks hatte den Verein und seine
Aktivitäten an jenem Nachmittag im Dezember vorgestellt.

Foto: Hagebölling

„Platt in der Mensa“ am 8. März

Nienburg. Angesichts der be-
reits erfolgten und noch an-
stehenden Kostensteigerun-
gen für Heizöl und Erdgas,
wie auch der anderen soge-
nannten kalten Nebenkosten
machen sich nicht nur die
Leistungsbeziehenden von
Bürgergeld, Grundsicherung
im Alter und bei Erwerbsmin-
derung oder nach dem Asyl-
bewerberleistungsgesetz Sor-
gen um die Begleichung ihrer
monatlich zu entrichtenden
Abschlagsbeträge und anste-
henden Jahresabrechnungen.

Hohe Kostensteigerungen
Jutta Laube und Heinz Lüne-
berg vom Team der Sozial-
und Rentenberatung des
Kreisverbandes Nienburg der
Arbeiterwohlfahrt (AWO)
möchten mit dieser Informati-
on ein wenig zur Aufklärung
bei diesen Themen beitragen
und damit gleichzeitig vielen
Betroffenen die Sorgen etwas
mindern.
Beide betonen: Bereits für

die aktuellen Heizkosten-
und Betriebskostenjahresab-
rechnungen sind hohe Kos-
tensteigerungen zu verzeich-
nen.
Grundsätzlich besteht für

Leistungsbeziehende nach
dem SGB II vom Jobcenter
und nach dem SGB XII vom
Landkreis Nienburg ein An-
spruch auf Übernahme der
Unterkunftskosten bis zur
Höchstangemessenheitsgen-
ze der Mietrichtwerttabelle
des Landkreises Nienburg
und des bundesweiten Heiz-
kostenspiegels beziehungs-
weise darüber hinaus nach
den Verwaltungsanweisun-
gen des Landkreises.
Dieser Übernahmean-

spruch ist aber bereits einge-
schränkt, wenn die Leistungs-
beziehenden bei nicht ange-
messenen Unterkunftskosten
zuvor wirksam zur Kosten-
senkung aufgefordert wur-
den.
Im Falle einer horrenden

Abrechnung kann eventuell
ein Übernahmeanspruch im
Rahmen der Wohnraumsiche-
rung nach § 22 Abs. 8 S. 2
SGB II/ bzw. § 36 Abs. 1 S. 21
SGB XII bestehen.
Im SGB XII kann der Über-

nahmeanspruch auch noch
wegen restriktivster Anwen-
dung der Begrenzung wegen
fehlender Umzugserfordernis
nach § 22 Abs. 1 S. 2 SGB II
bestehen.

Um diesen Anspruch reali-
sieren zu können, müssen
Leistungsbeziehende nach
SGB XII und Analogleis-
tungsbeziehende Geflüchtete
im Sinne des § 18 Abs. 1 SGB
XII im Monat der Fälligkeit
einen entsprechenden Antrag
beim Sozialamt stellen. Wird
dieser Antrag nicht rechtzei-
tig gestellt, entfällt der An-
spruch auf Übernahme auf
Zuschussbasis.
Ein Anspruch auf Beteili-

gung an den entstandenen
Kosten besteht unter Umstän-
den auch für Menschen, die
keine laufenden Leistungen
beziehen, wenn sie im Monat
der Fälligkeit der Nachzah-
lung an Heiz- und/oder Be-
triebskosten einen Antrag auf
Leistungen nach SGB II oder
SGB XII stellen.
Das Bundessozialgericht

sagt dazu, dass Nachzahlun-
gen für entsprechende Kosten
immer als Bedarf im Monat
der Fälligkeit gelten und es
dabei unerheblich ist, ob die
Nachforderung in Zeiten ent-
standen ist, in denen keine
Leistungen nach SGB II oder
SGB XII bezogen wurden.
In einem solchen Falle wä-

re der „normale sozialrechtli-

che Bedarf“ (Regelleistungen,
Mehrbedarfe, Unterkunfts-
und Heizkosten in tatsächli-
cher Höhe) als Gesamtbedarf
zu berücksichtigen und dann
der jeweilige fällige Nachzah-
lungsbetrag in tatsächlicher
Höhe.

AWO bietet Hilfe an
Ist dieser Bedarf nicht durch
eigenes Einkommen gedeckt,
besteht hier für einen Monat
ein SGB II/SGB XII-Leis-
tungsanspruch in Höhe des
ungedeckten Bedarfs. Das ist
vielen Verdienenden, aber
auch Rentenbeziehenden
nicht bekannt.
In diesen Zeiten mit großen

Preissteigerungen auch auf
dem Energiesektor kann sich
durchaus ein entsprechenden
Leistungsanspruch ergeben.
In solchen Fällen kann wie
immer die AWO-Sozial- und
Rentenberatung Rat und Hilfe
leisten, schreibt der AWO-
Kreisverband in seiner Pres-
semitteilung. DH

Info Kontakt kann wochentags
von 9 bis 12 Uhr unter der Tele-
fonnummer 05021/66200 zur
Vermittlung persönlicher Bera-
tungen aufgenommen werden.

Wertvolle Tipps fürMenschen
mit kleinemGeldbeutel

AWO-Kreisverband Nienburg informiert über Heiz- und Betriebskostenabrechnungen
und möchte damit die Sorgen vieler Betroffener zumindest etwas mindern



ELTERN LOUNGE 01. Februar 2023
AZUBI-SPEED-DATING 08. Februar 2023

AnzeigenSpeziAl

WOR-
UM GEHT ES
BEIMAZUBI-

SPEED-
DATING?

NEU: ELTERN
LOUNGEAM
01. FEBRUAR

Ab August 2023 starten die Ausbildungen und du suchst noch einen passenden Aus-
bildungsplatz? Oder du hast es eilig und willst vorher deine Ausbildung beginnen?

Dann laden wir dich am Mittwoch, 08. Februar 2023 von 10:30 bis 15 Uhr zum
Azubi-Speed-Dating bei der BBS Nienburg, Berliner Ring 45, (Trakt D132-134) in
Nienburg ein!

Führe kurze Vorstellungsgespräche mit Arbeitgebern verschiedener Branchen. Nutze
deine Chance, um noch einen Ausbildungsplatz zu bekommen. Vom 27. März bis 11.
April sind Osterferien. Bei einem Praktikum in den Ferien könntest du gleich deine
Wunschausbildungsfirma kennenlernen.
Auf dieser Seite liest du, wie das Azubi-Speed-Dating läuft oder du schaust dir unser
Plakat unterwww.nienburg-mittelweser.de/azubi an.

Eltern Lounge – Eltern treffen Betriebe
Eltern spielen bei der beruflichen Orientierung und Berufsfindung ihres Kindes eine er-
hebliche Rolle, daher findet in diesem Jahr erstmals vor dem Azubi-Speed-Dating eine
Infoveranstaltung für Erziehungsberechtigte statt. In lockerer Atmosphäre informieren
Firmen aus der Region über Ausbildungsplätze, duale/triale Studiengänge und Prakti-
kumsplätze und beantworten Fragen. Daneben gibt es um 19 und 20 Uhr jeweils parallel
die Vorträge „Wie kann ich mein Kind bei der Berufswahl unterstützen?“ und „Schulische
Wege in Nienburg?“.

Die Eltern Lounge findet am Mittwoch, 01. Februar 2023 von 18:30 bis 20:30 Uhr im
Blattpavillon der DEULA, Max-Eyth-Straße 2, 31582 Nienburg statt.

WAS
MUSST DU

TUN?

1.
Am Ende dieser Seiten oder auf
der Website findest du eine Liste
der teilnehmenden Arbeitgeber.

2.
Du entscheidest, bei welchen
Arbeitgebern du dich gern vor-
stellen möchtest.

3.
Du kommst, bestenfalls mit dei-
nen Bewerbungsunterlagen, am
08. Februar von 10:30 bis 15 Uhr
zur BBS Nienburg.

Nein, du kannst spontan vorbeikommen.

MUSS
ICHMICH
ANMEL-
DEN?

Ich mache meineIIIccchhhmmmaaaccchhheeemmmeeeiiinnneee UUSBILDUNNGGAUSBILDUNG
bei Raiffeisen Agil Leesebei Raiffeisen Agil Leese

Oehmer Feld - 31633 Leese
05761 / 9211 31

www.raiffeisen-agil.de

Oehmer Feld - 31633 Leese

SSSStttttaaaarrrrtttteeee mmiiiiitttt uunnnnssss ddduuuurrrrccchhhhh!!!!!Starte mit uns durch!

Und was hast du so vor?Und was hast du so vor?

JETZT ONLINE BEWERBEN auf bremskerl.de/jobs

Diese spannenden Ausbildungsberufe warten auf dich:
- Fachinformatiker für Systemintegration (m/w/d)
- Kaufmann/-frau für Systemmanagement (m/w/d)
- Duales StudiumWirtschaftsinformatik oder IT-Security

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Du bist ein IT-Star?
Dann komm zu uns!

IT-Systemhaus
https://modernworking.de

epc GmbH
Kräher Weg 54
31582 Nienburg

05021 88 99 88
info@epc.gmbh

Bewirb

Dich jetzt!

Metallbauer
(m/w/d)

Kostenfreier
50ccm Roller

www.riekemann.de

Azubis
gesucht

Kommt zur Eltern-Lounge
und zum Speed Dating mit
dem heißesten Arbeitgeber
an der Weser!

Kommt zur Eltern-Lounge
und zum Speed Dating mit
dem heißesten Arbeitgeber
an der Weser!

Informationen zu unseren
Ausbildungsberufen unter:
www.Ausbildung.de

Der heißeste Draht zu
unseren Ausbildern:

WhatsApp: +49 172 943 1754
Auch für Schülerpraktikumsplätze!!

Du willst wissen, wie man Glas zum Schmelzen bringt?
Dann bewirb Dich bei uns!

Wir bilden regelmäßig in folgenden Berufen aus: (m/w/d)

Was bieten wir?
• Min. 30 Tage Urlaub*
• Attraktive Vergütung*
• Ausbildungssiegel

„Best place to learn”
• Kantine
• Nachhaltiges Produkt
• Arbeitskleidung wird gestellt*
• Bezahlte Fahrten zu den

Berufsschulen außerhalb
von Nienburg mit Öffis und
Firmenfahrzeug

• Verfahrensmechaniker
Glastechnik

• Fachinformatiker für
Systemintegration

• Mechatroniker
• Industriemechaniker

• Fachkraft für Lagerlogistik
• Elektroniker für

Automatisierungstechnik
• Industriekaufmann
• Bachelor of Arts
• Bachelor of Engineering

*Tarifvertragliche Leistungen

Die tagesaktuellen
Ausbildungsplätze
findest Du unter:
www.ardaghgroup.com/careers
oder scanne den QR-Code

Wir haben uns
für Sie in

Szene gesetzt!
Das Ergebnis ist
ab Januar 2023
hier zu finden

Wir habenWir haben
unsereunsere

Ausbildungs-Ausbildungs-
plätzeplätze
in Szenein Szene
gesetzt!gesetzt!

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN



Eine Bewerbungsmappe mit den letzten bei-
den Zeugnissen, wenn du sie vorliegen hast.

Tipp: Zur Vorbereitung schau dir dieWebsites
deiner bevorzugten Firmen an und informiere
dich über den Beruf. Dafür nutzt du am besten
www.berufenet.arbeitsagentur.de.

Die Teilnahme ist natürlich kostenlos. Dein zu-
künftiger Arbeitgeber freut sich auf dich!

WAS
KANNST

DU
MITBRIN-
GEN?

ELTERN LOUNGE 01. Februar 2023
AZUBI-SPEED-DATING 08. Februar 2023

AnzeigenSpeziAl

IN BALGE
SUHR Event- & Veranstaltungstechnik

IN DRAKENBURG
Klaus Gross GmbH Straßenbau

IN EYSTRUP
Göbber GmbH

IN HOYA
Hermann Hartje KG
Smurfit Kappa Hoya Papier und Karton GmbH
Wasserstraßen- und Schiffahrtsamt Weser

IN LEESE
Filigran Trägersysteme GmbH & Co. KG
Hotze GmbH & Co. KG
Raiffeisen Agil Leese eG

IN LEESERINGEN
Bremskerl-Reibbelagwerke EmmerlingGmbH&Co. KG

IN LIEBENAU
Brüggemann Dächer GmbH
Gustav Meyer GmbH*

IN NIENBURG
Ardagh Glass GmbH
Avacon Netz GmbH
BASF Catalysts Germany GmbH
BAUKINGWeser-Ems GmbH
BAWN Betrieb Abfallwirtschaft Nienburg
Chr. Hansen GmbH
DBMMetallbau GmbH
Deterding GmbH
Elektro Treu GmbH

DIESE UNTERNEHMEN SIND MIT IHREN
AUSBILDUNGSBERUFEN DABEI:

Du willst gerne eine kaufmännische oder gewerbli-
che Ausbildung bei Speditionen, Transportbetrieben
oder Unternehmen mit eigenem Fuhrpark beginnen?
Dann schau dir die Ausbildungsberufe im Netzwerk
„Logistik im Landkreis Nienburg“ an. Informationen
zu den Betrieben findest du unter

i b itt l d /l i tik

IST DER PASSENDE
BETRIEB NICHT DABEI?Die Veranstal-

ter*innen und Ver-
treter*innen der Betriebe
beim Azubi-Speed-Dating
und der Elternlounge (es
fehlen Kreishandwerker-
schaft und IHK). Foto:

Schmidetzki

epc GmbH
Göllner Spedition GmbH & Co. KG
Maschinen- und Apparatebau Riekemann GmbH &
Co. KG
NIKU GmbH
NOLIS GmbH
Polizeiinspektion Nienburg/Schaumburg*
Stadt Nienburg/Weser
Volksbank in Schaumburg und Nienburg eG

IN STOLZENAU
Michael Drübber Baugeschäft GmbH*

* keine Teilnahme am Azubi-Speed-Dating

AZUBI-SPEED-DATING

AM 08. FEBRUAR 2023
BBS Nienburg, Trakt D132-134,
Berliner Ring 45, 10:30 - 15:00 Uhr

www.nienburg-mittelweser.de/azubi

EIN ANGEBOT VON:

Ablauf und
mehr Infos

unter
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Zukunft beginnt zusammen

Unser Netz lebt
von deiner Energie
Du steckst voller Energie und möchtest sie am
liebsten hier vor Ort einsetzen? Dann bist du bei
Avacon genau richtig. Mit deinen Ideen und deinem
Einsatz bewegst du viel, gleich hier in der Region.
avacon.de/ausbildung

Deine Ausbildu
ng zum/

zur Elektronik
er/in für

Betriebstechn
ik (m/w/d)

Volksbank in
Schaumburg und Nienburg eG

vb-isun.de

Du bist Teamplayer und mehr als ein Banker?
Dann starte deine Ausbildung bei uns.

Wir bieten dir eine überdurchschnittliche
Ausbildungsvergütung, ein individuelles
Ausbildungsprogramm und sehr gute
Übernahmechancen.

Bewirb dich unter www.vb-isun.de/karriere
Sabine Schnauder | T 05722 204-3141

Ausbildung - made by

Volksbank

Bankkaufmann m | w | d

Bachelor of Arts m | w | d

Banking and Finance

Stadt Nienburg/Weser
Wir bilden aus.

www.nienburg.de

Arbeiten
beim nachhaltigsten Unternehmen
der Lebensmittelindustrie!

Wir bilden aus:
Industriekaufmann/ Industriekauffrau
Fachkräfte für Lebensmitteltechnik
Fachkräfte für Lagerlogistik
Biologielaborant*innen

+1
Milliarde

Begleite uns

Die Verbesserung der Lebensmittel
und Gesundheit für mehr als 1 Milliarde
Menschen bedarf engagierte Teamarbeit.



12 HamS Sonntag, 29. Januar 2023 • Nr. 5. LOKALES

BAD NENNDORF
Auf demWachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenn@moebel-heinrich.de

HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 05151 6095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

KIRCHLENGERN
Lübbecker Str. 137 - 143
32278 Kirchlengern
Tel.: 05223 98505 - 0
kirchl@moebel-heinrich.de

Weitere Infos erhalten Sie
unterwww.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:ÖFFNUNGSZEITEN:Montag – Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

1) Jubiläums-Bonus.Gültig bis zum28.02.2023 aufMöbel undKüchenabeinemEinkaufswert von50Euro.Gilt nur fürNeuaufträge, ausgenommenpreisreduzierteWerbeware,mitDauertiefpreisgekennzeichnete
Wareundbereits reduzierteAusstellungsstücke, die inunsererAusstellunggekennzeichnet sind,Geschenkgutscheine,Gartenmöbel,Küchen-Elektrogeräte, Spülen,Armaturen,Küchenzubehörartikel undMöbel fol-
genderHersteller:Musterring,GalleryM,SchönerWohnen, Joop,Henders&Hazel undXooon.DiesenpersönlichenGutscheinbitte ausschneidenundmitbringen.KeineKombinationmitweiterenNachlässen.Art.Nr.
09961028 | 2)Finanzierung.Gültigbiszum11.02.2023.AbeinemEinkaufswertvon1000.-Euro.LaufzeitderFinanzierung jeweils6/12/24/36/65Monate.WeitereLaufzeitenaufAnfrage.EinAngebotderTARGO-
BANKAG,Kasernenstr. 10, 40213Düsseldorf. KeineAnzahlung, keineGebühren, effektiver Jahreszins0,0%.Bonität vorausgesetzt.Gilt nur fürNeuaufträge. | 3)Tankgutschein.DieTankgutscheinewerdenverlost.
JederabgeschlosseneKaufvertrag imAktionszeitraumvom01.02.2023- 11.02.2023nimmtautomatisch teil.ObSiegewonnenhaben, könnenSieaufunserer Internetseiteeinsehen.WirwerdenSie schnellstmöglich
benachrichtigen. | Alles Abholpreise. OhneDeko.

Möbel HeinrichMöbel Heinrich
MMöbel-Jahreöbel-Jahre

TANKGUTSCHEINTANKGUTSCHEIN
65€3)

Wir verlosendieTankgutscheine
zwischenallen imAktionszeitraum
abgeschlossenenKaufverträgen.

Verlängerte Laufzeit nur noch
bis zum 11.02.2023.

0% FINANZIERUNG

2)265 M
O
N
AT

E

JUBILÄUMS-BONUS

1)

Das bedeutet:
bis zu 55%auf Küchen + 10% Jubiläums-Bonus.
bis zu 33% auf Möbel + 10% Jubiläums-Bonus.

Alle exklusiven Jubiläums-Vorteile unter

www.moebelheinrich.de/jubilaeum

Rabattcode: Jubiläum
Auch imOnline-Shop einlösbar!

Heinrichs lange

EINKAUFSEINKAUFS
Freitag, den 03.02.2023
bis 21 Uhr geöffnet
in Bad Nenndorf, Hameln und Kirchlengern!

NACHTNACHT

2020%%
EXTRA SPAREN

Nur am 03.02. & 04.02.2023

In den Abteilungen
Boutique, Heimtex
und Leuchten
auf alle Artikel!

OHNE
AUSNAHMEN.

Bitte mitbringen und bei
unserem Verkaufspersonal

vorzeigen.

Direkt-Beratung
in BadNenndorf

Fr.,03.02. / Sa., 04.02.2023
in Hameln

Fr.,03.02. / Sa., 04.02.2023
in Kirchlengern
Sa., 04.02.2023

BECHER-SETS, brilliant & klar.
WHISKY-SET,295ml.
Art. Nr. 06120071 00
LONGDRINK-SET,
375ml. Art. Nr. 0612007200

2 Teile – 1 PREIS

SONDER-PREIS

je9.59
- 20%

bisher 11.99

Erhöhte Bruchfestigkeit
Live-Kochen
imKüchenstudio
Fr., 03.02.2023
in allen Filialen

Rohrsen/Hoya. Weihnach-
ten ist schon vergessen, der
Januar des neuen Jahres bei-
nahe vorbei. Die Teams und
die Gäste der ASB-Tages-
pflegen blicken dankbar zu-
rück.
„Mit ihrer großartigen Un-

terstützung haben die Men-
schen nicht nur unseren Se-
nioren, sondern auch uns ei-
ne riesige Freude gemacht“,
erzählt Christina Cosby, Pfle-
gedienstleitung der ASB-Ta-
gespflege aus Hoya. Das be-
stätigt auch ihre Kollegin
Katja Rieder, die die ASB-Ta-
gespflege in Rohrsen leitet.
Den Teams der beiden Se-

nioren-Einrichtungen ging es
im Dezember darum, ihren
Gästen das Weihnachtsge-
fühl von früher, voller Vor-
freude und Überraschung,
zurückzubringen.
Dafür hatten sie bereits

Ende November einen
Wunschbaum im örtlichen
Einkaufszentrum in Rohrsen
und im „Lindenhof“ in Hoya
einen „Verkehrten Advents-
kalender“ aufgestellt.
Bei beiden Aktionen wur-

de die Bevölkerung dazu
aufgerufen, einen der klei-
nen Wünsche auf den Kärt-
chen zu erfüllen, das Aufge-
schriebene einzukaufen und
bei der jeweiligen Tagespfle-
ge abzugeben. Erwünscht
wurden unter anderem Leb-
kuchen oder Stollen, Damen-
socken, Herrenduschgel,
Handcreme oder Schokola-
de.
„Wir waren überwältigt,

dass schon weit vor Weih-
nachten praktisch alle Wün-
sche erfüllt waren“, erinnert
sich Katja Rieder. Die Ge-
schenke seien so liebevoll
verpackt gewesen, dass man
spüren konnte, dass sie von
Herzen kommen, so Cosby.
Dafür sagen die Teams al-

len Wichtelinnen und Wich-
teln auf diesem Weg, auch
im Namen der Beschenkten,
herzlich Dank.
Denn auch die Seniorin-

nen und Senioren waren ent-
zückt von den Überraschun-
gen. „Es war wie früher und
wir sind jetzt wunschlos
glücklich“, lachte eine der
Damen. DH

Senioren
super glücklich
ASB-Tagespflegen in Rohrsen und Hoya
hatten zu Wichtel-Aktionen aufgerufen

„Es war wie früher, und wir sind jetzt wunschlos glücklich.“ Auch
diese Seniorin aus der ASB-Tagespflege in Rohrsen hat sich sich
über das Wunschbaum-Geschenk gefreut. FOTO: ASB-TAGESPFLEGE

Große Freude in Heemsen. Sage und schreibe 51 Mädchen
und Jungen haben im Verlauf des vergangenen Jahres an
der Grundschule und im Sportverein unter Anleitung von
Yildiz Laaser das Sportabzeichen erworben. Geworfen, ge-

laufen und gesprungen wurde sowohl im wöchentlichen
Sportunterricht als auch im Rahmen des Ferienspaßes, den
Sportverein und Schulförderverein schon seit vielen Jahren
federführend für die Kinder der Grundschule Heemsen und

die Mitglieder des Sportvereins im Grundschulalter anbie-
ten. Die vierte Disziplin, das Schwimmen, erwies sich als
besonders aufwendig. Aber schließlich wurde auch diese
Hürde von den meisten überwunden. Foto: GS Heemsen

Riesenjubel in Heemsen: Das Sportabzeichen geschafft

Heemsen. Am 11. April 2021
bestand die kommunale
Partnerschaft zwischen der
Communauté de Communes
Chinon, Vienne et Loire und
der Samtgemeinde Heemsen
seit 40 Jahren. Jedes Jahr
fanden Besuche in Frank-
reich oder Deutschland statt.
Die Zeit, die man miteinan-
der verbringt, ist voller neuer
Eindrücke und Erfahrungen.
Durch das gegenseitige Ken-
nenlernen werden mögliche
Vorurteile abgebaut und vie-
le neue Freundschaften auf-
gebaut. Eine grenz-über-
schreitende Partnerschaft ist
besonders in der jetzigen
Zeit ein Zeichen des Frie-
dens.
Coronabedingt fiel das

Treffen wiederholt aus. Aber

in diesem Jahr möchte die
Samtgemeinde Heemsen
gerne gemeinsam mit den
Freunden das Fest im District
Véron feiern. Die Vorberei-
tungen in Frankreich laufen
bereits auf Hochtouren.
Neue Mitreisende sind je-

derzeit vielmals willkommen.
Wer sich für die Partner-

schaft interessiert und weite-
re Informationen wünscht,
erhält diese im Rathaus bei
Stephanie Schuberth unter
Telefon 05024-9805-11.

Info Eine vorbereitende Sit-
zung des Ausschusses für Vé-
ron, Kulturelles und Partner-
schaften findet am Donners-
tag, dem 9. Februar, um 17 Uhr
in der Alten Schule in Rohrsen
statt. DH

Vom 12.bis 16.Mai
nachFrankreich
Partnerschaftsjubiläum Heemsen-Véron

wird dieses Jahr nachgeholt
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Steyerberg. Die nächste öf-
fentliche Sitzung des Rates
des Fleckens Steyerberg fin-
det am Donnerstag, 2. Feb-
ruar, um 18:30 Uhr in der
Mensa der Waldschule statt.
Wesentlicher Punkt der Ta-
gesordnung ist der Haus-
haltsplan 2023 einschließlich
Investitionsprogramm für die
Jahre 2024 bis 2026. DH

Steyerbergs Rat
tagt

Hoya. Bereits im Oktober wur-
de dem Lions-Club Grafschaft
Hoya bekannt, dass die 7d der
Marion-Blumental-Oberschule
Hoya mit deren Lehrerin Ka-
rolin Greis ein Projekt der be-
sonderen Art mit der Muse-
umsdruckerei in Hoya geplant
hat und umsetzen möchte. Im
Kern erstellen die Schülerin-
nen und Schüler in vielen Ar-
beitssitzungen in der Drucke-
rei Bilder und Textbausteine in
mühseliger Kleinarbeit, um
daraus am Ende mit den alten
Druckermaschinen ein eige-
nes Buch zu drucken. Das
Thema des Buches ist nichts
Geringeres als das Leben der
Marion Blumenthal, die auch
die Namensgeberin der hiesi-
gen Oberschule ist.

Über das Leben von
Marion Blumenthal

Die Jugendlichen wollen die-
ses besondere Leben mit all
seinen Facetten, Leiden, Ent-
behrungen und das Leben da-
nach hauptsächlich in Bildern
darstellen. Diese Bilder wer-
den von jedem selbst kreiert,
in der Gruppe diskutiert und

gemeinsam festgelegt, wie
und wo dieses Bild und dieser
Text eingefügt und aussage-
kräftig dargestellt werden
kann.
„Die Geschichten hinter den

Bildern und die Darstellung
dieser, die durch jungen
Künstler und Buchautoren bis
dato hergestellt worden sind,
sind bemerkenswert“, berich-
tete Karolin Greis, die mit den
Kindern gerne in der Drucke-
rei arbeitet und selbst täglich
dazulernt. Jeder arbeitet nach
seinen Möglichkeiten mit den
Buchstaben aus den Setzkäs-
ten und mit Linoleum, aus
dem die Bilddruckvorlagen
geschnitzt werden.
„Es überrascht einen immer

wieder, mit welch einfachen
Mitteln manch einer seine Ge-
danken festhalten und seine
Sicht der Dinge ausdrücken
kann“, heißt es weiter.
Die Druckerei selbst, die

Maschine – originale Raritäten
aus den letzten Jahrhunderten
aber auch entsprechende
Nachbauten – wurden durch
Michael und Sylke Linke vor-
gestellt und auch vorgeführt.
Noch heute sind viele Maschi-

nen nutzbar und sollen auch
im Rahmen des Buchprojekts
eingesetzt werden. Beide le-
ben den Beruf des Druckers
und verbringen unendlich vie-
le Stunden im Druckereimuse-
um und lassen die Besucher
historisch aber auch aktuell
tief in diese Materie eintau-
chen – ein Besuch der sich
lohnt, so der Lions-Club.
Karolin Greis war es auch,

die die Lions um Unterstüt-
zung gebeten hatte, da das
Druckereimuseum allein und
auch das Schulbudget nicht
über die ausreichenden Mittel
verfügt, ein solches Werk zu
realisieren.
Das gesamte Projekt wurde

im Lions-Club Hoya sofort als
etwas sehr Besonderes er-
kannt und mit dem Nachbar-
club Syke-Hunte-Weser ent-
schieden, hier Gelder aus der
gemeinsamen Pfandsammel-
box beim Famila in Hoya ein-
zusetzen.
„Der Famila- Markt zeigt

sich hier immer wieder sehr
großzügig und flexibel, insbe-
sondere wenn es darum geht,
für Kinder und Jugendliche in
Hoya und umzu etwas zu

tun“, heißt es vonseiten des
Lions-Clubs. Weiterhin wurde
der Nikolausmarkt in Bücken
dafür genutzt, entsprechende
Gewinne aus dem Glühwein-
verkauf zu generieren. Insge-
samt konnten diese Erlöse
durch die Lions auf 2000 Euro
aufgestockt und am 12. Januar
während des Besuchs der Dru-
ckerei zur Umsetzung dieses
einmaligen Projekts an die
Verantwortlichen übergeben
werden.

Gemeinsames „Anbrüllen“
im „Dillertal“

Am 6. Januar haben die Li-
ons-Clubs aus Nienburg,
Diepholz, Sulingen und Stol-
zenau auf Einladung des Li-
ons-Club Grafschaft Hoya im
„Dillertal“ ihr „Anbrüllen“
durchgeführt. Diese Veranstal-
tung dient dem gemeinsamen
Austausch und der Koordinie-
rung möglicher gemeinsamer
Hilfsprojekte. Hierbei kam
ebenfalls eine beträchtliche
Summe zusammen. So wer-
den nun 1500 Euro den Tafeln
in Hoya und Bruchhausen-Vil-
sen zur Verfügung gestellt. DH

EinBuch überMarionBlumenthal
Lions-Club unterstützt Museumsdruckerei bei Umsetzung eines Schülerprojekts

Jörg Schäfer, Karolin Greis, Dorothe Benjes und Roswitha Pilz-Montserrat bei der symbolischen Übergabe der Spende zugunsten des Marion-Blumenthal-Buchprojekts.
FOTO: PETER MEYER

„
Die Geschichten

hinter den
Bildern sind

bemerkenswert.
Karolin Greis,

Museumsdruckerei Hoya

Rehburg. Der TV Jahn Reh-
burg bietet ab dem 13. Feb-
ruar einen achtwöchigen Fit-
nesskurs für Ältere an. „Wir
werden unsere Gelenke mo-
bilisieren, die Muskulatur
kräftigen, die Beweglichkeit
verbessern und vor allem
Spaß an der Bewegung ha-
ben. Die Übungen werden im
Gehen, Stehen und Sitzen
durchgeführt, aber nicht auf
der Matte“, schreibt Übungs-
leiterin Brunhilde Brauner.
Der Kurs findet montags von
17 bis 18 Uhr in der Reh-
burger Sporthalle statt. Für
Vereinsmitglieder ist die Teil-
nahme kostenlos, Nichtmit-
glieder zahlen 30 Euro. Wei-
tere Information und Anmel-
dung unter Telefon 05037-
3308. DH

Fitnesskurs für
Ältere

Rodewald. Die Mitglieder-
versammlung des SSV Rode-
wald findet am Samstag, 25.
Februar, um 19:30 Uhr im
Sporthaus „Im Zentrum“.
statt. Im Mittelpunkt stehen
die Ehrungen und Vorstands-
wahlen. Im Schaukasten an
der Turnhalle und auf der In-
ternetseite vom SSV Rode-
wald kann die Tagesordnung
eingesehen werden. Anträge
sind bis zum 13. Februar bei
der Schriftführerin Bianca
Kolodziej, Vörn Westergro-
ben 24, 31637 Rodewald
schriftlich einzureichen. Im
Anschluss an die Versamm-
lung wird ein kleiner Imbiss
gereicht. DH

SSV Rodewald hat
Versammlung

IN KÜRZE

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Landesbergen. Am Freitag,
dem 24. Februar, findet bei
der VHS Mittelweser der
Kurs „Handlettering“ von
18 bis 21 Uhr unter der Lei-
tung von Lara Härtel in der
Mensa der Schule in Lan-
desbergen statt. Eine An-
meldung ist bis zum 17. Fe-
bruar erforderlich.
Die VHS schreibt:

„Handlettering begegnet
uns an jeder Straßenecke.
Auf Werbeplakaten, be-
druckten T-Shirts oder den
Titelblättern aktueller Zeit-
schriften. Am Ende des ers-
ten Kurses können Sie die
ersten eigenen Handlette-
rings gestalten. Folgekurse
sind möglich.“
Am Samstag, dem 25. Fe-

bruar, startet der Kurs
„Weidenkränze und gefilz-
te Blüten WOE“ mit Meike
Naughton von 10 bis 17
Uhr in der Mensa der Schu-
le in Landesbergen. Eine
Anmeldung ist bis zum 16.
Februar erforderlich.
Zu diesem Kurs schreibt

VHS-Arbeitsstellenleiterin
Martina Broschei: „Vormit-
tags flechten wir Weiden-
kränze in verschiedenen
Größen und Techniken.
Nach Erlernen dieser Tech-
niken können zuhause
auch Kränze aus anderen
Materialien wie zum Bei-
spiel Haselnuss, Hartriegel,
Birke und vielen anderen
Materialien hergestellt
werden. Nach einer Mit-
tagspause werden wir aus
wunderschöner Merinowol-
le und Seide Blüten, Blätter
und Ranken in der Nass-
technik filzen. Diese kön-
nen auf die zuvor gefloch-
tenen Kränze gesteckt wer-
den oder auch einfach so
zum Dekorieren, als
Schmuck zum Beispiel für
Haare oder Ketten.“ DH

Info Anmeldungen für alle
Kurse werden schriftlich ent-
weder direkt über die Web-
seite der VHS-Nienburg oder
per E-Mail und ausgefülltem
Anmeldeformular an die Ad-
resse VHS-Mittelwe-
ser@gmx.de beziehungswei-
se per Post an Martina Bro-
schei, Kleine Geest 5, 31592
Stolzenau, entgegengenom-
men.

VHS-Kurse
in der
Mensa

Nienburg. Mitglieder der At-
tac-Regionalgruppe Nien-
burg führten kürzlich auf
dem Wochenmarkt Passan-
tengespräche zu den stei-
genden, für Geringverdie-
nende existentiell gefähr-
denden Kosten für Mieten,
Lebensmittel und Energie.
Sie verteilten dazu ein
„Wandelsblatt“ mit den At-
tac-Alternativen sowie ein
Flugblatt mit lokalen Tipps
und Beratungshilfen. Die Ak-
tion fand im Rahmen der
Kampagne „Solidarisch
durch die Krise“ des zivilge-
sellschaftlichen DasNetz-
Werk Landkreis Nienburg
statt.
Anlass für die Herausgabe

eines „Wandelsblatts“ war
der in Berlin stattfindende
„Energie-Gipfel“ des Han-
delsblatts – mit Eintrittsprei-
sen von 4000 Euro. Dazu die
Nienburger Attac-Gruppe:
„Die kapitalismuskritische
Organisation ‚Oxfam’ berich-
tet zum Weltwirtschaftsforum
in Davos, dass 95 Lebensmit-
tel- und Energiekonzerne
weltweit ihre Profite im Jahr
2022 mit 306 Milliarden US-
Dollar an Übergewinnen
mehr als verdoppelt und da-
von 257 Milliarden (84 Pro-

zent ) an ihre Aktionäre aus-
geschüttet haben. Um diese
Praktiken zu unterbinden,
wird im „Wandelsblatt“ ne-
ben der Einführung einer
wirksamen Übergewinnsteu-
er die Vergesellschaftung des
Energiesektors als Bestand-
teil der Daseinsvorsorge ge-
fordert: „Damit hohe Ener-
giepreise Menschen nicht
weiter in Armut treiben kön-
nen, wird jedem Menschen
ein kostengünstiges Grund-
kontingent an Energie ga-
rantiert. Weiterer Verbrauch
steigt im Preis progressiv an.
Das Energiesparen wird be-
lohnt, das derzeit bei den
Entlastungen übliche Gieß-
kannenverfahren beendet.“
Beate Kasper, Aze Petrovic

und Wolfgang Kopf stellten
bei den Gesprächen ein ho-
hes Interesse an den Attac-
Alternativen und eine mehr-
heitliche Zufriedenheit mit
der kulanten und in der Lo-
kalpresse offen kommuni-
zierten Rechnungsstellung
der kommunalen Stadtwerke
sowie den Beratungsangebo-
te von Jobcenter, Sozialamt
und Sozialverbänden fest. DH

Infowww.netzwerk-nien-
burg.de

„Energiesektor
vergesellschaften“
Attac-Gruppe Nienburg diskutierte mit

Passanten auf demWochenmarkt
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LOKALES LEBEN

Sonntag, 29.01.
Hoya
Bilder-Show mit Reinhard Pantke -
Mit dem Fahrrad zum Nordkap, 11
bis 13 Uhr, Filmhof Hoya, Deichstra-
ße 80
Dienstag, 31.01.
Stolzenau
Klönmarkt, 8 bis 13 Uhr, Klönmarkt
Stolzenau, Am Markt 0
Mittwoch, 01.02.
Nienburg
Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, Rathaus
Nienburg, Marktplatz 1
Donnerstag, 02.02.
Hoya
Wochenmarkt, 8 bis 12.30 Uhr, Wo-
chenmarkt, Lange Straße 5
Uchte
Wochenmarkt , 14 bis 18 Uhr, Park-
platz Rossmann, Zur Ihle 3-5
Samstag, 04.02.
Nienburg
Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, Rathaus
Nienburg, Marktplatz 1

KULTUR

Sonntag, 29.01.
Steimbke
Theaterverein Preciosa: Seemann
pass upp!, 10 Uhr, Hotel zur Post,
Stöckser Straße 4
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Heemsen
SSG Rohrsen: Modenschau in`n Os-
senstall, 12 Uhr, Grundschule, Schul-
straße 39
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 12
bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spätwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 12 bis 16 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, Hauptstraße 89
Nienburg
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 14 bis
17 Uhr, Museum, Leinstraße 4 und
48
Polizeimuseum, 14 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straße 20-22
WIR-WIR-WIR - Ausstellung mit Ar-
beiten Nienburger Künstler, 14 bis 17
Uhr, GalerieN, Leinstraße 26
Liebenau
Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange Straße 29
Hoya
Heimatmuseum, mit Sonderausstel-
lung: Ein Blick hinter die Kulissen -
40 Jahre Museumssammlung in
Hoya, 15 bis 18 Uhr, Heimatmuseum
Hoya, Im Park 1
Museumsdruckerei, 15 bis 18 Uhr,

Museumsdruckerei, Lindenallee 2
Neujahrskonzert des Orchesters
KlangVerwaltung, 17.30 Uhr, Kultur-
zentrum Martinskirche, Kirchstraße
29

Montag, 06.02.
Heemsen
Gemeindebücherei, 14.45 bis 17 Uhr,
Grundschule, Schulstraße 39
Hassel (Weser)
Gemeindebücherei, 15 bis 17 Uhr,
Dorfgemeinschaftshaus, Am Sport-

zentrum 4
Uchte
Bücherei, 15 bis 17 Uhr, im Restau-
rant Am Bürgerwald, Kirchstraße 7
Rehburg-Loccum
Stadtbücherei Rehburg , 15.30 bis 18
Uhr, Stadtbücherei Rehburg, Heid-
torstraße 3, Rehburg
Nienburg
Gemeindebücherei, 16 bis 17 Uhr,
Gemeindehaus Kreuzkirche, Steiger-
tahlstraße 1
Steyerberg

Gemeindebücherei, 16 bis 18 Uhr,
Gemeindebücherei Steyerberg,
Sportallee 4

BLUTSPENDE

Montag, 30.01.
Warmsen
Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Gaststät-
te „Zum Stillen Winkel“, Im Holz 2
Mittwoch, 01.02.
Rehburg-Loccum
Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Schulzen-
trum, Auf der Bleiche 5, Rehburg

Donnerstag, 02.02.
Asendorf
Blutspende, 16 bis 19.30 Uhr, Grund-
schule, Bahnhofstraße 6
Bücken
Blutspende, 16.30 bis 20 Uhr,
Grundschule, Himmelreich 1
Freitag, 03.02.
Nienburg
Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Feuer-
wehrgerätehaus Holtorf, Dobben 2

BILDUNG

Samstag, 28.01.
Nienburg
Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr, Der
Posthof, Georgstraße 22
Montag, 30.01.
Heemsen
Gemeindebücherei, 14.45 bis 17 Uhr,
Grundschule, Schulstraße 39
Hassel (Weser)
Gemeindebücherei, 15 bis 17 Uhr,
Dorfgemeinschaftshaus
Uchte
Bücherei, 15 bis 17 Uhr, im Restau-
rant Am Bürgerwald, Kirchstraße 7
Rehburg-Loccum
Stadtbücherei Rehburg , 15.30 bis 18
Uhr, Stadtbücherei Rehburg, Heid-
torstraße 3, Rehburg
Nienburg
Gemeindebücherei, 16 bis 17 Uhr,
Gemeindehaus Kreuzkirche, Steiger-
tahlstraße 1

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi
Alliance Healthcare
Clevvva
Combi
Expert
Edeka
Famila
Futterhaus
Heka
Hol ab
Jawoll
Jysk
Lidl
Marktkauf
Möbel Boss
Netto
Neue Aptheke
Penny
Porta
Posten Börse
Repo
Rewe
Rossmann
Thies & Co
Thomas Philipps
Vivas Apotheke
WEZ
XXXLutz

BEILAGEN

Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon 1 12
Polizei
Telefon 1 10
Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon (05021)
1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte: Telefon 116 117
Krankenhaus Nienburg:Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19 bis
20 Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis
20 Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis
11 und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter 116 117; prech-
stunden 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte
Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg
Praxis Katharina Specht-Krie-
melmeyer, Nienburg, Verdener
Landstr. 202 (0 50 21) 88 66 99
Südkreis
Eugen Martens, Diepenau, Bahn-
hofstraße 11 (05775) 517

Apotheken
Nienburg: Apotheke Erichsha-
gen, Celler Straße 62, Telefon
(05021)63938
Hoya/Asendorf: Adler-Apothe-
ke, Hoya, von-Kronenfeldt-Stra-
ße 33, Telefon (04251)670666
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Rehburg-Loccum/Uchte:
Rats-Apotheke Uchte, Mühlen-
straße 19, Telefon (057 63)
96090

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800
Avatar 2: TheWay Of Water So:
11.00 / 15.15 / 16.00 / 19.30 Uhr;
Babylon - Im Rausch der Eksta-
se So: 15.30 / 19.30 Uhr; Cave-
man So: 11.00 / 14.45 / 17.30 /
20.00 Uhr; Der gestiefelte Kater
2: Der letzte Wunsch So: 11.00 /
14.45 / 17.00 Uhr; Der Räuber
Hotzenplotz So: 14.45 Uhr; Die
drei ??? - Erbe des Drachen So:
11.00 / 14.30 / 17.15 Uhr; Die drei
??? - Erbe des Drachens So:
11.00 / 14.30 / 17.15 Uhr; Die Mu-
cklas …und wie sie zu Petters-
son und Findus kamen So: 11.00
/ 14.00 / 15.15 Uhr; Die Schule
der magischen Tiere 2 So: 14.45
Uhr; M3GAN So: 17.30 / 20.00
Uhr; Oskars Kleid So: 17.15 Uhr;
Rache auf Texanisch So: 19.45
Uhr; ShotgunWedding - Ein
knallhartes Team So: 17.15 /
20.00 Uhr; The Son So: 11.00 /
19.45 Uhr; Whitney Houston: I
Wanna DanceWith Somebody
So: 19.45 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Avatar 2: TheWay Of Water So:
16.30 Uhr; Bildershow Pantke:
6.500 km per Fahrrad zum
Nordkap und zurück So: 11.00
Uhr; Caveman So: 14.00 / 17.30
Uhr; Der gestiefelte Kater 2: Der
letzte Wunsch So: 13.30 Uhr; Die
drei ??? - Erbe des Drachen So:
14.30 / 16.00 Uhr; Die drei ??? -
Erbe des Drachens So: 14.30 /
16.00 Uhr; M3GAN So: 18.15 Uhr

Dersa Kino Rahden
(05771) 917525
Avatar 2: TheWay Of Water So:
13.45 / 16.00 / 19.00 / 20.00
Uhr; Der gestiefelte Kater 2: Der
letzte Wunsch So: 14.15 Uhr; Der
Räuber Hotzenplotz So: 14.00
Uhr; Die drei ??? - Erbe des Dra-
chen So: 14.45 / 17.30 Uhr; Die
drei ??? - Erbe des Drachens So:
14.45 / 17.30 Uhr; Die Mucklas
…und wie sie zu Pettersson und
Findus kamen So: 13.45 / 17.00
Uhr; M3GAN So: 20.30 Uhr;
Operation Fortune So: 20.15
Uhr; Oskars Kleid So: 17.45 Uhr;
ShotgunWedding - Ein knall-
hartes Team So: 16.30 / 20.00
Uhr

Filmpalast Sulingen
(04271) 5490
Avatar 2: TheWay Of Water So:
15.15 / 19.30 Uhr; Der gestiefelte
Kater 2: Der letzte Wunsch So:
15.00 Uhr; Die drei ??? - Erbe
des Drachen So: 15.00 / 17.30
Uhr; Die drei ??? - Erbe des Dra-
chens So: 15.00 / 17.30 Uhr;
M3GAN So: 20.15 Uhr; Shotgun
Wedding - Ein knallhartes Team
So: 20.00 Uhr; Whitney Hous-
ton: I Wanna DanceWith Some-
body So: 17.15 Uhr

IN DEN KINOS

Nienburg (Wesavi)
nur für Vereins- und Schulsport
und Kurse geöffnet
Borstel
Montag bis Mittwoch 6.30 bis
8.30 Uhr, 17 bis 20 Uhr / Don-
nerstag (Warmbadetag) 6.30 bis
8.30 Uhr / Freitag (Warmbade-
tag) 6.30 bis 8.30 Uhr, 16 bis 20
Uhr / Sonnabend 15 bis 18 Uhr /
Sonntag 9 bis 14 Uhr
Liebenau
Montag und Donnerstag 6.30 bis
7.30 Uhr / Dienstag und Freitag
6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr /
Mittwoch 6.30 bis 7.30 Uhr, 15
bis 19 Uhr / Samstag 7.30 bis 11
Uhr, 13 bis 17 Uhr / Sonntag 8 bis
13 Uhr
Rehburg
Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Samstag 7 bis 18 Uhr / Sonntag
8 bis 17 Uhr
Steimbke
Dienstag, Mittwoch u. Freitag
14.30 bis 20 Uhr / Samstag 14
bis 19 Uhr / Sonntag 8 bis 13.30
Uhr
Warmsen
Montag 15 bis 17 Uhr / Dienstag
bis Freitag 15 bis 18 Uhr
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Nienburg. Turbulente Dschun-
gel-Action über Freundschaf-
ten, die Grenzen überwinden:
Im energiegeladenen Musical
„Dschungelbuch“ erwacht der
Urwald zum Leben. Am Frei-
tag, 24. März, um 16 Uhr neh-
men Mogli & Co. ihre Gäste
im Nienburger Theater mit auf
eine abenteuerliche Reise. Ei-
gens komponierte Musicalhits,
viel Spannung und Humor
sorgen für ein unterhaltsames
Live-Erlebnis für Familien mit
Kindern ab 4 Jahren.
Seit über hundert Jahren

fasziniert die Geschichte vom
Findelkind Mogli ganze Ge-
nerationen. In dem Wolfsrudel
um Oberhaupt Akela, dem
herzensguten Bären Balu und
dem weisen Panther Baghira
hat Mogli eine neue Familie
gefunden, die ihm die Gesetze
des Dschungels lehrt. Aufre-
gende und große Abenteuer
stehen bevor, denn Mogli trifft
nicht nur auf eine wilde Affen-
bande, sondern auch auf ulki-
ge Geier und die geheimnis-
volle Schlange Kaa. Aber der
Urwald birgt auch Gefahren:
Der Tiger Shir Khan fürchtet
seine Stellung als König des
Dschungels und will das Men-
schenkind vertreiben. Mogli
beginnt sich zu fragen, wo er
eigentlich hingehört. Und als
ihm dann noch das Mädchen
mit der roten Blume begegnet,
steht seine Welt endgültig auf

dem Kopf. Mit großem Herz
und viel Temperament setzt
das Theater Liberi den zeitlo-
sen Bestseller von Rudyard
Kipling über das mutige Fin-
delkind und den Dschungel-
buch-Liebling Balu neu in

Szene. Ein beeindruckendes
Bühnenbild, farbenfrohe Kos-
tüme und bestens ausgebilde-
te Musicaldarsteller hauchen
dem Dschungel Leben ein.
Musikalisch wird dem Publi-
kum einiges geboten: eine

groovende Affenbande, Shir
Khan als König des Rock ‚n‘
Roll und ein funkiges Finale –
abgerundet durch rasante
Choreografien.

Info Karten sind erhältlich unter

Telefon (0 50 21) 8 73 56, per
E-Mail an theaterkasse@nien-
burg.de, im Internet unter thea-
ter.nienburg.de sowie in der
Theaterkasse im Stadtkontor. Ei-
ne telefonische Terminabspra-
che wird empfohlen.

Familienmusicalmit viel Energie
„Dschungelbuch – das Musical“ am 24. März im Nienburger Theater

Kinder ab vier Jahren und ihre Familien können sich auf turbulente Dschungel-Action freuen. Das Nienburger Theater zeigt am 24. März
2023 das Dschungelbuch-Musical. FOTO: THEATER LIBERI

Nienburg. Die Koordinie-
rungsstelle „frau+wirt-
schaft“ in Nienburg startet
am Montag, dem 13. Feb-
ruar, von 9.15 bis 12.30 Uhr
einen neuen dreiteiligen
Workshop. In dieser Kom-
bination aus Workshop und
Coaching geht es darum,
eine nachhaltige Zufrie-
denheit im Leben zu errei-
chen und diese auch be-
wusst zu leben.
„Wenn Unzufriedenhei-

ten in privaten oder berufli-
chen Bereichen bestehen,
müssen Sie nicht alles um-
krempeln. Im Workshop
‚Lassen Sie die Farben Ih-
res Glücks leuchten!‘ erfah-
ren Sie, wie ein anderer
Blickwinkel, die Selbstre-
flektion oder eine neue Pri-
oritätensetzung Ihr Inneres
zum Leuchten bringt“,
heißt es in der Einladung
von „frau+wirtschaft“.
Der Workshop findet am

13. und 27. Februar sowie
am 13. März statt.

Info Anmeldungen nimmt die
Ko-Stelle bis zum 8. Februar
unter www.frau-und-wirt-
schaft-ni.de oder 05021-
92291 95 entgegen.

Zufriedener
werden

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Heemsen. Im Rahmen der
Jahreshauptversammlung,
die im Gasthaus Siemer in
Rohrsen stattfand, wählten
die anwesenden Mitglieder
des Fördervereins Kitas
Heemsen einen neuen Vor-
stand.
Die Amtszeit von Jennifer

Froese, Carolin Dunker, Anna
Strate sowie Luisa Keech en-
det erst im November 2023.
Somit bleiben sie dem Vor-
stand erhalten. Mareike Nie-
wienda, Katharina Seemeyer
und Ronald Andermann hin-
gegen standen in ihren Äm-
tern nicht mehr zur Wahl.
Diese wurden durch Sandra
Seemann (2. Vorsitzende),
Jessica Heidorn (stellvertre-
tende Schriftführerin) und
Luisa Laurien (stellvertreten-
de Kassenwartin) neu besetzt.
Außerdem ergänzen Aline

Sablotny und Kevin Frenzel
von nun an als zwei weitere
Beisitzer den Vorstand.

Waffeln und Eis
Ob „alte Hasen“ oder
„Frischlinge“, eines haben al-
le gemeinsam: zahlreiche
Ideen, unbändige Motivation
und vor allem viel Herzblut,
um tolle Aktionen für die Kin-
der der Kitas Heemsen auf
die Beine zu stellen.
Nach zwei eher ruhigeren

„Pandemie-Jahren“ freute
sich der Vorstand, wieder
über stattgefundene Aktionen
berichten zu können:
Der Förderverein unter-

stützte alle drei Einrichtungen
(Hauskita, Waldkindergarten
und Krippe) beim Laternen-

/Herbstfest, indem er für das
leibliche Wohl sorgte. Darü-
ber hinaus wurden traditio-
nell Waffeln auf dem Erd-
beerfest in Rohrsen angebo-
ten und es wurde ein leckeres
Eis für die Kinder aller Ein-
richtungen am Eiswagen
spendiert.
Für die Schukis (Kinder, die

im darauffolgenden Sommer
die Schule besuchen) organi-
sierte der Vorstand wieder
den Verteidigungskurs
„Stopp! Ich wehre mich!“, der
erfolgreich von Herrn Hen-
ning durchgeführt wurde.
Kinder, deren Eltern Mitglie-
der im Förderverein sind, be-

kommen hier vergünstigte
Konditionen: Der Förderver-
ein übernimmt einen Anteil
der Teilnahmegebühren.
Des Weiteren kümmerte

sich der Vorstand des Förder-
vereins um die Durchführung
des Mitmach-Zirkus‘ für die
Schukis, die dabei selbst ein-
mal zum Zirkusakteur wer-
den durften. Die sieben Schu-
kis des Waldkindergartens
hingegen ließen sich von den
Tricks eines Zauberers mitrei-
ßen, der ebenfalls vom För-
derverein bezuschusst wurde.
Anfang Oktober fand der

Tag der offenen Tür in der
Hauskita, bei dem der För-

derverein sich und seine Auf-
gaben präsentierte sowie die
Getränke ausgab, statt. Die
an diesem Tag eingenomme-
nen Spendengelder in Höhe
von 455 Euro werden für eine
neue Sitzgelegenheit auf dem
Außengelände der Hauskita
verwendet werden.
Ferner übernahm der För-

derverein, wie bereits in den
vergangenen Jahren, Sachan-
schaffungen für die Kitas wie
beispielsweise die Anschaf-
fung des Grills für den Wald-
kindergarten. Aber auch das
frische Obst und Gemüse für
die Krippe bezuschusste der
Förderverein.

Leuchtende Kinderaugen
Oben genannte Aktionen, die
in den letzten Jahren erfolg-
reich verliefen, werden im
Jahr 2023 wiederholt werden.
Selbstverständlich war auch
der Nikolaus im Dezember
wieder zu Besuch in allen drei
Einrichtungen: Vollgepackt
mit einem großen Sack Ge-
schenke brachte er die Kin-
deraugen zum Leuchten. Die
Finanzierung der Geschenke
erfolgt durch den Förderver-
ein, die Organisation durch
dessen Vorstand.

Auch auf Instagram
Für das Jahr 2023 plant der
Vorstand des Fördervereins
eine Ostereiersuche für die
Kinder sowie einige neue Ak-
tionen.
Seit Kurzem präsentiert

sich der Förderverein nicht
nur auf Facebook, sondern
auch auf Instagram. DH

Ostereiersuche erste Aktion in 2023
Neuer Vorstand des Fördervereins Kitas Heemsen gewählt / Rückblick auf 2022

Der neue Vorstand auf einen Blick. FOTO: FÖRDERVEREIN KITAS HEEMSEN

Uchte/Kirchdorf/Sulingen. Z-
um ersten Mal besuchten hei-
mische Akteure am Wochen-
ende vom 20. bis 22. Januar
gemeinsam die „Caravan
Freizeit Reisen“ in den We-
ser-Ems-Hallen in Oldenburg.
Auf Grund der guten Erfah-
rungen der Stadt Sulingen,
die sie in der Vorcoronazeit
dort gemacht hatten, gesell-
ten sich aktuell die Samtge-
meinde Kirchdorf, das Land-
hotel „Baumann’s Hof“ und
die Moorbahn Uchte-Essern
dazu.

Seite an Seite präsentierten
sie sich mit ihren Messestän-
den in unterschiedlicher Grö-
ße dem sehr interessierten Ol-
denburger Publikum. Und
das kam in solchen Scharen
„wie wir es bisher auf noch
keiner Veranstaltung erlebt
haben“ freut sich das Messe-
team unisono.
Für die Stadt Sulingen im

Einsatz waren Sabine Kam-
macher so wie Elke und Fred
Menke. Im Team der Samtge-
meinde Kirchdorf rührten Do-
ris Mesloh, Dirk Dymarski

und Rolf Hedemann als „Hei-
deschäfer Arthur“ die Werbe-
trommel für einen Besuch.
„Hätte wir nicht Prospektma-
terial aus unseren Lagern
nachholen können, hätte uns
wohl das Schicksal einiger
Mitaussteller ereilt, nämlich
blanke Auslagen im Laufe
des Sonntags. Radfahr- und
Wohnmobilbroschüren stan-
den dabei ganz oben auf der
Wunschliste der Gäste. Die
Menschen wollen einfach
raus, und da kamen wir ihnen
mit unseren vielfältigen An-

geboten in natürlicher Land-
schaft total entgegen“ freut
sich die Allianz der Standbe-
treuerInnen.
Daher scheint eine Wieder-

holung im nächsten Jahr
wahrscheinlich. Und eine
weitere Erfahrung, die sie ge-
macht haben spricht dafür:
„Eine so gute Organisation
und Betreuung durch die
Messeleitung findet man nur
selten, wenn überhaupt“, lo-
ben die Akteure aus Uchte,
Kirchdorf und Sulingen das
Veranstalterteam. DH

ThemenRadfahren und
Wohnmobile sind gefragt
Samtgemeinde Kirchdorf, Hotel „Baumann‘s Hof“ und Moorbahn

Uchte-Essern gemeinsam auf der „Caravan Freizeit Reisen“

Die Angebote der heimischen Akteure an ihrem großen Messestand waren ganz nach dem Geschmack der interessierten Besucherinnen
und Besucher auf der „Caravan Freizeit Reisen“ in Oldenburg. FOTO: CLARISSA SCHABLOWSKI
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Petershagen. Dem Thema
„Frauen auf der Glashütte
Gernheim“ widmet sich
Maren Ackenhausen im
ersten Vortrag des „Gern-
heimer Kaffeesalons“, zu
dem der Landschaftsver-
band Westfalen-Lippe
(LWL) am Mittwoch, 1. Feb-
ruar, in sein Museum nach
Petershagen einlädt.
Die neue Veranstaltungs-

reihe findet zukünftig im-
mer am ersten Mittwoch
des Monats von 14.30 bis
16 Uhr im Gartenzimmer
des Herrenhauses statt und
widmet sich wechselnden
Themen nicht nur aus der
Geschichte der Glashütte.
Auch Vorträge zur Ovens-
tädter Ortsgeschichte, der
Naturlandschaft Weseraue
oder der Kulturgeschichte
der Herrenbekleidung ste-
hen für 2023 auf dem Pro-
gramm.
Als Referentinnen be-

streiten neben Beschäftig-
ten des Museums auch ex-
terne Expertinnen die Ver-
anstaltungen. Neben den
Vorträgen gibt es dabei Ge-
legenheit zum geselligen
Kaffeetrinken. Die Kosten
des Angebots betragen
sechs Euro plus Museums-
eintritt. DH

Info Eine verbindliche Anmel-
dung für den 1. Februar ist
aufgrund begrenzter Teilneh-
mendenzahl nötig unter
05707/ 9311-213 (Montag bis
Freitag) oder jederzeit via
Mail an: anmeldung-glashuet-
te-gernheim@lwl.org.

Vortrag
„Frauen
auf der

Glashütte“ Landkreis. Wer sich dazu ent-
scheidet, einen Hund zu hal-
ten übernimmt damit Verant-
wortung für ein Lebewesen,
im besten Fall für viele Jahre.
Für seine Haltung gelten be-
stimmte rechtliche Vorgaben,
insbesondere das Tierschutz-
gesetz und die Tierschutz-
Hundeverordnung. Mit der
aktuellen Novellierung der
Verordnung stellt der Gesetz-
geber neben den bisherigen
Vorgaben an die Hundehal-
tung im Freien, in Innenräu-
men und im Zwinger unter
anderem auch weitere Anfor-
derungen an die Haltung von
Zuchthunden.

Keine Stachelhalsbänder
Seit dem 1. Januar entfällt mit
der neuen Verordnung die
noch bis Ende 2022 zulässige
Möglichkeit, Hunde an einer
speziellen Laufleinenvorrich-
tung zu halten. Damit ist jede
Form der Anbindehaltung von
Hunden grundsätzlich verbo-
ten. Ausnahmen gelten nur für
Arbeitshunde während der
Tätigkeiten, für die sie ausge-
bildet wurden oder werden,
und auch nur in Begleitung ei-
ner Betreuungsperson. Weiter-
hin ist der Einsatz von Stachel-
halsbändern oder anderer für
einen Hund schmerzhafter
Mittel bei der Ausbildung, Er-
ziehung oder dem Training
von Hunden verboten.
Darüber hinaus sind die An-

forderungen an die Zucht von
Hunden verschärft worden.
Tragende Hündinnen benöti-
gen für sich und ihre Welpen
eine Wurfkiste. Diese sollte
ausreichend Platz bieten, spä-
testens drei Tage vor Geburt

eingerichtet sein und eine
Umgebungstemperatur von
mindestens 18C° haben. Nach
wie vor gilt: Welpen dürfen
erst ab einem Alter von neun
Wochen abgegeben werden
und bereits ab der fünften Le-
benswoche ist der tägliche
Auslauf für Welpen vorge-
schrieben. Eine wichtige Än-
derung betrifft gewerbsmäßi-
ge Züchter: Diese müssen pro
fünf Zuchthunden und ihren
Welpen je eine sachkundige
Betreuungsperson sicherstel-

len. Dabei dürfen maximal
drei Zuchthündinnen und ihre
Welpen gleichzeitig betreut
werden. Im Übrigen unterliegt
die gewerbsmäßige Zucht der
Erlaubnis nach § 11 Tier-
schutzgesetz.

Ausreichend Auslauf
Entgegen der Erwartung eini-
ger Bürgerinnen und Bürger
enthält die geänderte Tier-
schutz-Hundeverordnung kei-
ne Vorgabe, wonach jeder
ausgewachsene Hund täglich

zwei oder drei Mal für jeweils
eine Stunde im Freien auszu-
führen ist (eine sogenannte
„Gassi-Regelung“).
„Eine feste Zeitvorgabe für

alle Hunde gleichermaßen
würde im Gegenteil zu Über-
forderung bei vielen Tieren
und damit zu tierschutzrechtli-
chen Verstößen führen“, er-
läutert Amtstierärztin Gehrke
vom Landkreis Nienburg. Ein
ausgewachsener, gesunder
Hund habe naturgemäß ande-
re Bedürfnisse und eine höhe-

re Leistungsfähigkeit als ein
sehr junger, alter oder kranker
Hund.
Für jeden Hund gelte hinge-

gen, dass Folgendes sicherge-
stellt sein muss:
¢ 1. ausreichend Auslauf im
Freien außerhalb eines Zwin-
gers
¢ 2. mehrmals täglich ausrei-
chend langer Umgang mit einer
Betreuungsperson,
¢ 3. grundsätzlich regelmäßi-
ger Kontakt zu Artgenossen.

„Auslauf und Sozialkontak-
te sind jedoch immer der Ras-
se, dem Alter und dem Ge-
sundheitszustand des Hundes
anzupassen. Auch müssen
zum Schutz des Hundes oder
seiner Artgenossen mögliche
Unverträglichkeiten berück-
sichtigt werden“, so die Fach-
tierärztin für öffentliches Vete-
rinärwesen.
Das Veterinäramt Nienburg

weist in diesem Zusammen-
hang auch darauf hin, dass die
Tierschutz-Hundeverordnung
ebenfalls das Halten von Hun-
den in Räumen oder Raumein-
heiten regelt. Sie enthält kon-
krete Vorgaben in Bezug auf
die Art, Größe und Ausgestal-
tung der Räumlichkeiten. Da-
mit ist unter anderem die Ver-
wendung von Transportboxen
zur Haltung von Hunden in
Wohnungen – quasi als „Mi-
ni-Zwinger“ – tierschutzrele-
vant, das heißt, dies stellt
grundsätzlich einen Verstoß
gegen die Vorgaben der Tier-
schutz-Hundeverordnung dar.

Tierschutz als Staatsziel
„Der Tierschutzgedanke
nimmt in unserer Gesellschaft
einen hohen Stellenwert ein.
Dies zeigt sich auch darin,
dass der Tierschutz bereits im
Jahr 2002 als Staatsziel im
Grundgesetz verankert wurde.
Die Tierschutz-Hundeverord-
nung wie auch das Tierschutz-
gesetz sind online einsehbar.
Einen Überblick zur Hunde-
haltung gibt auch das Merk-
blatt zum Thema Hundehal-
tung auf der Homepage des
Landkreises“, so das Veteri-
näramt. DH

Laufleinen und Stachelbänder verboten
Novellierung der Tierschutz-Hundeverordnung: Das hat sich geändert

Eine Rasseliste oder einen damit einhergehenden grundsätzlichen Leinenzwang gibt es in Niedersachsen nicht. FOTO: LANDKREIS NIENBURG

WELTWEIT
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Leasing

Die Möglichkeit, ein Auto zu leasen, hat angesichts stei-
gender Gebraucht- und Neuwagenpreise auch für Privat-
kunden an Attraktivität gewonnen. Die Kaufpreise zogen
laut einer Studie im vergangenen Jahr erneut kräftig an. Im
Durchschnitt wurden 2022 für einen Gebrauchtwagen 18
800 Euro fällig. Daswar einAnstieg von 19,4 Prozent, 2021
lag der durchschnittliche Transaktionspreis noch bei 15 740
Euro. Der Durchschnittspreis bei Neuwagen stieg 2022 um
5000 Euro auf 42 790 Euro, was einem Anstieg von 13,2
Prozent entspricht. Leasing ist mittlerweile also nicht nur
für Firmen und Gewerbetreibende interessant.
Das Leasing ist dabei am besten vergleichbar mit derMiete
für eine Wohnung. Sie zahlen in monatlichen Leasingraten
für die Nutzung eines Autos – dies kann ein Neuwagen
oder auch ein Gebrauchtwagen sein. Im Unterschied zu ei-
ner Kreditfinanzierung ist bei dieser Variante jedoch nicht
der Erwerb des Fahrzeugs das Ziel, dann am Ende der ver-
traglich vereinbarten Laufzeit gibt man seinen Wagen ein-
fach wieder an den Händler zurück.
Die gängigsten Varianten sind dabei das Kilometerleasing
und das Restwertleasing. Beim Kilometerleasing dienen
die voraussichtlich gefahrenen Kilometer als Berechnungs-
grundlage für die Leasingrate. Bei Vertragsabschluss wird
also festgelegt, wie viele Kilometer innerhalb eines Jah-
res voraussichtlich mit dem Leasingfahrzeug zurückge-

legt werden. Anhand dieser Laufleistung berechnet sich
im Wesentlichen die zu zahlende monatliche Leasingrate.
Sind am Ende derVertragslaufzeit mehr Kilometer gefahren
worden, muss der Leasing-
nehmer einen vorab festge-
legten Cent-Betrag pro Kilo-
meter nachzahlen. Sollte die
Gesamtlaufleistung jedoch
geringer sein, als vertraglich
vereinbart, kann der Leasing-
nehmer mit einer Rückzah-
lung rechnen, die allerdings
meist geringer ist als der Auf-
schlag für die mehr gefahre-
nen Kilometer.
Beim Restwertleasing dient
hingegen der voraussichtliche
Verkaufspreis des Fahrzeugs
zumEnde derVertragslaufzeit
als Berechnungsgrundlage –
man zahlt also die Differenz
in monatlichen Raten. Für
Leasingnehmer ist diese Lea-
singform allerdings meist mit
einem höheren Kostenrisiko
verbunden, denn der tatsäch-
liche Restwert wird erst von
einem Gutachter nach Ende
derVertragslaufzeit ermittelt.
Ist das Leasingfahrzeug dann
wenigerwert, als zuVertrags-
beginn angenommen, können
erhebliche Zusatzkosten lau-
ern. Umgekehrt gilt jedoch
auch: Ist der Restwert höher
als vertraglich vereinbart, be-
kommt der Leasingnehmer
Geld zurück.
Die Autohäuser in der Region
beraten Sie gern und sind
nicht nur zum Thema Leasing
als kompetenter Ansprech-
partner in Ihrer Nähe.

dpa/DH
Auch für Privatkunden bietet das Leasing eines Autos Vorteile.

Foto: stock.adobe.com/88studio

Autokauf, Autofinanzierung oder
doch lieber Autoleasing?
Die gängigsten Leasing-Varianten erklärt

Umwelt schonen, Nach-
haltigkeit und trotzdem
die Kosten im Überblick
behalten.

Elektromobilität ist für uns
eine Herzensangelegen-
heit, weshalb wir uns täg-
lich mehr mit dem Thema
beschäftigen. DieAutomo-
bilbranche befindet sich im
ständigen Wandel, daher
wird eine Entscheidung
immer schwerer. ZumThe-
ma „Leasen, Finanzieren
oder Kaufen“ haben wir
eine ganz klare Meinung
für Privatkunden: 3-We-
ge-Finanzierung! Zum Ver-
tragsende entscheidet der
Kunde selbst, ob er das
Fahrzeug behalten möch-
te oder wieder abgibt.
Kleinere Kosten und mehr
Flexibilität. Allerdings ist
die Entscheidung über ver-
schiedene Vertragsmodali-
täten personenabhängig.
Aber dafür gibt es Fachleu-
te wie uns!

Vereinbaren Sie gern einen
Termin mit mir, um das
passende
Angebot
für Sie
zu fin-
den!

Michel
Friedrich
Verkaufsberater im
Autohaus Schlesner
05021-919072
m.friedrich@schlesner.de

„Die Vorteile des Leasings
liegen besonders in der
Planbarkeit und Sicherheit:
Kosten, auch für Wartung
und Service, lassen sich
durch eine monatliche Rate
vorab genau kalkulieren,
das Wiedervermarktungsri-
siko nach Ende der Laufzeit
liegt beimAutohaus. Zudem
fahren Sie beim Leasing die
neustenModelle auf aktuel-
lem technischen Stand. Für
alle Anliegen steht unser
Audi-Verkaufsteam gerne
mit Rat und Tat zur Seite,
ob per Telefon,
Mai l oder
persönlich
ganz um
die Ecke in
Verden.“

Bastian Staiger
Geschäftsleiter
Autohaus Eggers

Pia Lankuttis
Verkaufsberaterin
pia.lankuttis@ah-eggers.de
04231 / 9542-40

IngoWenzel
Verkaufsberater
ingo.wenzel@ah-eggers.de
04231 / 9542-41

Audi Business

Zeit, neu zu lenken.
Jetzt für Businesskunden1:
Attraktive Konditionen für
ausgewählte Q-Modelle.

Vorsprung durch Technik

Sichern Sie sich jetzt die Audi Q-Modelle –
zu faszinierenden Konditionen.

Ein attraktives Leasingangebot für Businesskunden1:
z.B. Audi Q3 Sportback 35 TFSI, S tronic, 7-stufig*.

* Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in l/100 km: 7,2 – 6,6; CO2-Emissionen
(kombiniert) in g/km: 162 – 148. Für das Fahrzeug liegen nur Verbrauchs- und
Emissionswerte nachWLTP und nicht nach NEFZ vor.

S line Ausstattung, Businesspaket, Komfort-Klimaautomatik, AHK, Assistenz-
paket, Matrix LED-Scheinwerfer, MMI Navigation plus, LM-Räder 19",
Rückfahrkamera, u.v.m.

Leistung: 110 kW (150 PS)
Vertragslaufzeit: 36 Monate
Jährliche Fahrleistung: 10.000 km
Leasing-Sonderzahlung: € 5.750,–

Monatliche Leasingrate

€ 399,–

Ein Angebot der Audi Leasing für Businesskunden1, Zweigniederlassung der
Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig. Zzgl.
Überführungskosten und MwSt.. Bonität vorausgesetzt.

Etwaige Rabatte bzw. Prämien sind im Angebot bereits berücksichtigt.

1 Zum Zeitpunkt der Leasingbestellungmuss der Kunde der berechtigten Zielgruppe
angehören und unter der genannten Tätigkeit aktiv sein. Zur berechtigten Zielgrup-
pe zählen: Gewerbetreibende Einzelkunden inkl. Handelsvertreter und Handelsmak-
ler nach § 84 HGB bzw. § 93 HGB, selbstständige Freiberufler / Land- und Forstwir-
te, eingetragene Vereine / Genossenschaften / Verbände / Stiftungen (ohne deren
Mitglieder und Organe).Wenn und soweit der Kunde sein(e) Fahrzeug(e) über einen
gültigen Konzern-Großkundenvertragbestellt, ist er im Rahmen des Angebots für
Audi Businesskunden nicht förderberechtigt.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berücksichtigt.
Alle Angaben basieren auf denMerkmalen des deutschenMarktes.

Autohaus Eggers GmbH

Borsteler Dorfstr. 102, 27283 Verden
Tel.: 0 42 31 / 95 42-30
info@ah-eggers.de, https://www.eggers-verden.audi/de.html

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.

RENAULTMEGANEE-TECH
100%elektrisch

Jetzt bei uns
Probe fahren
Bis zu 470 kmReichweite*
26 Fahrerassistenzsysteme*
openR Linkmit integriertemGoogle*

RenaultMegane E-Tech 100%elektrisch: Stromverbrauch kombiniert (kWh/100 km): 16,1–15,5;
CO2-Emissionen kombiniert: 0–0 g/km; Energieeffizienzklasse: A+++–A+++ (Werte nach ge
setzl.Messverfahren).
*Verfügbar jenachAusstattungsniveau.ReichweiteentsprechendkombiniertenWLTPZyklus.
Faktoren wie Fahrweise, Geschwindigkeit, Topografie, Zuladung, Außentemperatur und Nut
zungsgrad elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf die tatsächliche Reichweite. Die
meisten Faktoren können vom Fahrer beeinflusst werden und sollten zugunsten maximaler
Reichweite stets berücksichtigtwerden.

HannoverscheStr. 85 | 31582Nienburg
05021 919090 |www.schlesner.de

AutohausSchlesnerGmbH&Co.KG
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Gebrauchtwagen-Spezial
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„Leasing ist für Gewer-
be- als auch Privatkunden
interessant. Man hat eine
perfekte Kostenplanung,
muss sich keine Gedan-
ken um den Wertverlust
machen und auch der läs-
tige Prozess des Wieder-
verkaufs entfällt.“

Marco
Niemiec
Verkaufsberater
Neue Automobile
Autohaus
Becker-Tiemann

Die Hauptuntersuchung ist fällig, die nächste Werkstatt-
rechnung würde wohl zu teuer, es lohnt sich nicht mehr.
Wer nun einen neuenWagen sucht, steht oft vor der Frage:
Welches nächsteAuto kann ich mir überhaupt leisten? Zum
Kaufpreis kommt noch der Unterhalt, der sich als Kosten-
falle entpuppen kann. Zu den Nebenkosten zählen neben
der Versicherungsprämie, der Kfz-Steuer und dem Sprit
auch Kosten fürAnmeldung, Stellplatz- oderGaragenmiete,
Parkgebühren, Strafzettel, Inspektion, HU-Untersuchung,
Fahrzeugpflege, Autoclub-Beiträge, Reifen sowie derWert-
verlust.
Eine pauschale Aussage über Autokosten lässt sich nicht
treffen – zu sehr komme es auf den Besitzer und auf das
Fahrzeug an – aber Constantin Hack vomAuto Club Europa
(ACE) rechnet grob mit 400 Euro im Monat bei Neuwagen
und rund 300 Euro bei Gebrauchtwagen. „Bei neuen Autos
schlägt der Wertverlust stark ins Gewicht, das können in
den ersten Jahren etwa 25 Prozent sein. Bei Gebraucht-
wagen hingegen sollten Besitzer Reparaturkosten mitein-
berechnen“, sagt Hack.

Mit ein paar Tricks lassen sich
böse Überraschungen vermeiden

Faustregel: Ein Auto sollte im Monat nicht mehr als ein
Viertel des Nettoeinkommens kosten. Bei den realen Kilo-

meterkosten fließen alle Para-
meter ein, die einAuto betref-
fen. Je nach Modell fängt das

bei 30 Cent pro Kilometer an, Constantin Hack hält 50 Cent
für realitätsnah: „Bei größeren und teurerenAutos kann das
aber auchmehr als ein Euro pro Kilometer sein.“ Interessen-
ten sollten sich daher vor dem Kauf eines Autos überlegen,
welches Fahrzeug sie benötigen, dennwer das eigene Fahr-
profil und den Anwendungsbereich klar definiert hat, dem
fällt die Suche nach einem passenden Wagen einfacher.
Bei den Gesamtkosten belegt der Wertverlust den höchs-
ten Posten, bei den Betriebskosten der Kraftstoff. Eine
Faustformel zur Berechnung der Autokosten pro Monat
oder Kilometer gibt es nicht, dahermüsstenAutofahrer tat-
sächlich alle Kosten, die das Auto betreffen, addieren und
entweder durch zwölf (Monate) oder durch die jährliche
Fahrleistung (in Kilometer) dividieren.
Festkosten sind einfach zu kalkulieren, ebenso die grob zu
erwartenden Servicekosten. Beim Gebrauchtwagenkauf
spielen aber immer viele weiche, schwer kalkulierbare Fak-
toren mit. Besitzern von Gebrauchtwagenwird empfohlen,
je nach Laufleistung, Preis- und Fahrzeugklasse rund 1000
Euro jährlich für Reparaturen bereit zu halten.Wie hoch die
Reparaturkosten bei Gebrauchtwagen ausfallen, lässt sich
nicht pauschal sagen, denn das hängt stark vom Alter und
vom Modell sowie von der Pflege in der Vergangenheit ab.
Fahrzeuge mit mehr als 200 000 Kilometern können inte-
ressant sein, wenn sie eine volle Wartungshistorie haben.
Kleinwagen sind zwar günstiger zu reparieren, wurden aber
oft weniger gepflegt.

dpa/DH

Die Unterhaltskosten können mit ein bisschen Rechnerei vor dem Autokauf kalkuliert werden.
Foto: stock.adobe.com/littlewolf1989

Unterhalt nicht vergessen
Welches Auto kann ich mir leisten?

BMW X1 xDrive20i
 LED | Navi| Lenkradheiz. | AHK 

141 kW / 192 PS, 05/2019. 92.777 km
€ 25.801,00

MINI Cooper Cabrio 
 LED | Tempomat | Klimaautomatik 

100 kW / 136 PS, 09/2019. 58.535 km
€ 23.991,00

MINI Cooper SE 3-Türer
 LED | Navi | Tempomat | DAB

135 kW / 184 PS, 11/2021. 15.900 km
€ 31.701,00

BMW M340i xDrive Limousine
 Navi Prof | Laser | AHK | 19” LMR

275 kW / 374 PS, 11/2019. 46.606 km
€ 47.901,00

BMW 330e Limousine 
 M Sportpaket | HUD | HK| Individual 

135 kW / 183 PS, 09/2019. 52.196 km
€ 39.912,00

BMW i3 94Ah 
 RFK | Navi Prof | Wärmep. 

75 kW / 102 PS, 07/2017. 33.654 km
€ 23.912,00

BMW 320d Gran Turismo 
 M Sportpaket | Navi Prof | HUD

140 kW / 190 PS, 07/2019. 103.925 km
€ 26.701,00

BMW 320d A Touring 
 Leder | Navi | AHK | Rückfahrkamera 
140kW / 190 PS, 02/2019. 97.224 km

€ 21.901,00

BMW 218i Cabrio Advantage 
 Klimaautomatik | Navi | Xenon | 17” LM
100 kW / 136 PS, 08/2015. 128.358 km

€ 18.901,00

BMW 118i Advantage  
Navi | LED | 16" LM | Sitzheizung

103 kW / 140 PS, 11/2019. 23.415 km
€ 24.911,00

GEBRAUCHTWAGEN
TOP-ANGEBOTE DER WOCHE

Ihre Ansprechpartner in Stolzenau: 
Marco Niemiec & Niklas Husemann 

Tel. +49 5761922012
stolzenau@becker-tiemann.de

Autohaus Heine GmbH · Alte Feldmühle 8 · 31535 Neustadt · Telefon: 05 03 4 / 23 5 · E-Mail: autohaus_heine_gmbh@t-online.de

WIR WOLLEN WACHSEN!

KFZ-Mechatroniker (m/w/d)

undKFZ-Helfer (m/w/d)

Weiteres können wir gerne persönlich besprechen.

Volkswagen Polo V Comfortline,
ALU, Klima, BC, WR, Facelift
Erstzulassung 12/2016, 68.500 km, Benzin, E10-geeignet, 66 kW
(90 PS), Schaltgetriebe, CO2-Emissionen ca.107 g/km (kombiniert),
Verbrauch ca. 4,7 l/100km (kombiniert) 11.990 €

Skoda Fabia Style,
Automatik, DAB, Spurhalt., LED-Scheinwerfer
Erstzulassung 04/2022, 100 km, Benzin, E10-ge-
eignet, 81 kW (110 PS), CO2-Emissionen ca.105 g/
km (kombiniert) 23.990 €

Seat Ibiza FR,
Virtual Cockpit, LED, Leder, Kamera, Allw.
Erstzulassung 06/2020, 11.200 km,Benzin, E10-geeignet, 70 kW
(95 PS), Schaltgetriebe, Verbrauch ca. 4,7 l/100km (kombiniert),
CO2-Emissionen ca. 106 g/km (kombiniert) 19.490 €

Mazda 5 Center-Line,
1. Hand, 7-Sitzer, Allwetter, ALU, MP3
Erstzulassung 03/2012, 59.000 km, Benzin, Schalt-
getriebe, E10-geeignet, 85 kW (116 PS), CO2-Emis-
sionen ca.171 g/km (kombiniert) 12.990 €

Ford Kuga ST-Line,
Panorama, Automatik, Xenon, Navi, PDC
Erstzulassung 08/2019, 39.990 km, Benzin, E10-ge-
eignet, 110 kW (150 PS), CO2-Emissionen ca. 202 g/
km (kombiniert) 24.490 €

Opel Mokka Elegance,
Matrix LED, Navi, Kamera, Allwetter
Erstzulassung 07/2021, 11.000 km,Benzin, E10-geeignet, 74 kW
(101 PS), Schaltgetriebe, Verbrauch ca. 4,6 l/100km (kombiniert)
CO2-Emissionen ca. 104 g/km (kombiniert) 24.490 €

Opel Mokka Elegance,
LED, Navi, Kamera, PDC, Allwetter
Erstzulassung 09/2021, 13.950 km, Benzin, E10-geeignet, 74 kW (101
PS), Schaltgetriebe, CO2-Emissionen ca. 104 g/km (kombiniert), Ver-
brauch ca. 4,6 l/100km (kombiniert) 23.990 €

Opel Mokka e Elegance,
LED, SHZ, PDC, Navigation
Erstzulassung 05/2022, 50 km, Elektro, 100 kW (136 PS), Auto-
matik, Stromverbrauch (WLTP) ca.15,8 kWh/100 km (kombiniert),
Elektrische Reichweite (WLTP) 338 km 40.990 €

Opel Grandland X Ultimate,
AGR, Automatik, LED, Leder
Erstzulassung 04/2019, 43.000 km, Benzin, E10-geeignet, 96 kW
(131 PS), Automatik, Verbrauch ca. 5,2 l/100km (kombiniert),
CO2-Emissionen ca.123 g/km(kombiniert) 25.490 €

Opel Crossland X Elegance
AHK, Allwetter, LED, SHZ, PDC
Erstzulassung 09/2021, 9.900 km, Benzin, E10-ge-
eignet, 96 kW (131 PS), CO2-Emissionen ca.107 g/km
(kombiniert) 22.490 €

Opel Corsa F Elegance
LED, Navi, Totwinkel, Leder, Allwetter
Erstzulassung 12/2021, 6.744 km, Benzin, E10-geeignet,74 kW
(101 PS), Automatik, CO2-Emissionen ca. 96 g/km (kombiniert),
Verbrauch ca. 4,2 l/100km (kombiniert) 21.490 €

Skoda Fabia Active
Facelift, Klima, Bluetooth, WR, BC
Erstzulassung 08/2019, 63.000 km, Benzin, E10-
geeignet, 44 kW (60 PS), CO2-Emissionen ca. 104
g/km (kombiniert), Schaltgetriebe 11.990 €

Opel Corsa F Elegance
LED, Navi, Totwinkel, Leder, Allwetter
Erstzulassung 08/2021, 3.750 km, Benzin, E10-ge-
eignet, 55 kW (75 PS) CO2-Emissionen, ca.93g/km
(kombiniert), Schaltgetriebe 17.990 €

Opel Corsa F GS Line
1.Hand, LED, SHZ, PDC
Erstzulassung 11/2020, 19.990 km, Benzin, E10-
geeignet, 74 kW (101 PS), Schaltgetriebe, CO2-Emissio-
nen ca. 98 g/km (kombiniert) 18.490 €

Opel Astra K Sports Tourer Business
SHZ, PDC, Winter
Erstzulassung 04/2021, 24.980 km, Benzin, E10-geeig-
net, 77 kW (105 PS), Schaltgetriebe, CO2-Emissionen
ca.107 g/km (kombiniert), Verbrauch ca. 4,6 l/100km
(kombiniert) 15.990 €

Opel Corsa F Elegance
Allwetter, Park & Go Plus, LED
Erstzulassung 10/2021, 5.100 km, Benzin, E10-ge-
eignet, 74 kW (101 PS), CO2-Emissionen ca. 98 g/
km (kombiniert) 18.490 €

Opel Astra K Sports Tourer Edition
1. Hand, LED, SHZ, PDC
Erstzulassung 04/2021, 24.980 km, Benzin,
E10-geeignet, 96 kW (131 PS), CO2-Emissionen
ca.102 g/km (kombiniert) 19.990 €

Seit über 70 Jahren für Sie da!
GEPRÜFTE QUALITÄTSWERKSTATT 2023 · WERKSTATT DES VERTRAUENS 2023
Inzahlungnahme des Altfahrzeugs · Wunschfinazierung auch ohne Anzahlung · Zulassungsservice

Audi Q3 TDI S-Tronic
Tronic NAVI/LED/ACC/DAB, EZ 04/2022,
Diesel, 110 kw (150 PS), Automatik, 5.900 km,
Automatik, ABS, Apple CarPlay, Garantie,
Soundsystem

MwSt. ausweisbar 39.900,– €

Audi A6 Avant 3.0 TDI competition quattro
BOSE, EZ 10/2017, Diesel, 240 kw (326 PS)
Automatik, 74.950 km, Unfallfrei, Kombi, ABS,
Bluetooth, Bi-Xenon, Garantie, Isofix, Schalt-
wippen, Scheckheft

MwSt. nicht ausweisbar 39.900,– €

Audi Q5 40 TDI quattro S-line
360°/VIRTUAL COC, EZ 08/2022, Diesel,
150 kw (204 PS), 6.000 km, Unfallfrei,
Automatik, Allrad, Apple CarPlay, Garantie,
Isofix, Scheckheft

MwSt. ausweisbar 59.900,– €

Audi A3 Sportback 1,4 TSI Attraction
BI-XENON, EZ 11/2015, Benzin, 92 kw
(125 PS), Unfallfrei, 139.400 km, ABS, AHK
abnehmbar, Bordcomputer, Navi, Sound-
system

MwSt. nicht ausweisbar 15.900,– €
Volkswagen Golf VII Variant 1,4 TSI Cup
BMT SHZ/PARK, EZ 09/2014, Benzin, 110 kw
(150 PS), 48.000 km, Unfallfrei, ABS, ESP,
Isofix, Touchscreen

MwSt. nicht ausweisbar 15.900,– €

Volkswagen Polo VI 1.0 Trendline
KLIMA/AHK/TEMP., EZ 11/2017, 88.900 km,
Benzin, 48 kw (65 PS), unfallfrei, Silber
Metallic, Bordcomputer Garantie

MwSt. nicht ausweisbar 10.900,– €
Seat Leon 2,0 TDI „Style“
NAVI/PDC/BLUETOOTH, 08/2013, Diesel,
109.700 km, 110 kw (150 PS), Schwarz
Metallic, Garantie, Servo, Scheckheft

MwSt. nicht ausweisbar 11.900,– €
Mercedes-Benz B 180 BlueEfficiency
SITZHEIZUNG/XENON, EZ 01/2012, Benzin,
152.600 km, 90 kw (122 PS), Grau Metallic,
Bordcomputer, Garantie, Sportfahrwerk,
Garantie

MwSt. nicht ausweisbar 13.900,– €

Volkswagen Tiguan 2,0 TDI Sport & Style 4Motion
DSG/AHK, Diesel, 103 kw (140 PS), 99.990
km, Unfallfrei, ABS, Bluetooth, Navi, Sportsitze

MwSt. nicht ausweisbar 17.900,– €

Volkswagen Passat Variant 2,0 TDI Comfortline
NAVI/ACC/AHK, Diesel, 110 kw (150 PS),
Automatik, 92.000 km, Unfallfrei, Allwetter-
reifen, Bluetooth, Garantie, Soundsystem,
Sportsitze
MwSt. nicht ausweisbar 19.900,– €
Audi A4 Avant 1,4 TFSI sport S-tronic
LED/PRE-SE, EZ 05/2018, Benzin, 110 kw
(150 PS), Automatik, 45.000 km, ABS,
Allwetterreifen, Tempomat, Touchscreen

MwSt. ausweisbar 26.590,– €
Audi Q5 Quattro 2,0 TDI
NAVI/AHK/DRIVESELECT, EZ 09/2020, Diesel,
120 kw (163 PS), 59.950 km, Automatik,
Allrad, Garantie, Kurvenlicht, Sitzheizung,
Soundsystem, Touchscreen

MwSt. ausweisbar 36.900,– €
Schinnaer Landstraße 58 · 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9085630 · 01 70 / 7 05 97 05

www.autohaus-sauer.eu
AutohAus sAuer Gmbh

(KFZ-Werkstatt aller Fabrikate)

TOP-GEBRAUCHTE – GANZ IN IHRER NÄHE!

Alle Fahrzeuge TÜV und AU neu!
Öffnungszeiten:
Mo – Fr.: 8. – 18 Uhr; Sa.: 8. – 13 Uhr

Ihr Traumauto ist nicht dabei ?
Sprechen Sie uns an und wir suchen

gemeinsam nach Ihrem Auto !
2023

Unser Service
➽ Reifen
➽ Bremsen
➽ Abgasanlagen
➽ Inspekttktion
➽ HU / AU
➽ Ölwechsel
➽ Stoßdämpfer
➽ Klimaservice
➽ Standheizungen
➽ Kfz-Elekttktrik
➽ Achsvermessung
➽ Radio, Tel. + Navigation

Tel. (05021) 6081-20, Fax 6081-22
E-Mail:
zimmermann-autoservice@arcor.de
www.zimmermann-autoservice-

nienburg.de
Öffnungszeiten:

Mo. – Fr. 7.30 bis 17.30 Uhr

Vor dem Zoll 10 · 31582 Nienburg



AnzeigenSpeziAlPole-Position
E-Mobilität

Klimafreundlich, leise, sauber – E-Autos
bieten viele Vorteile und die rasant stei-
genden Zulassungszahlen zeigen, dass
die E-Mobilität im Alltag angekommen ist.
Ein Trend, der sich weiter fortsetzen wird,
wie eine Statista-Umfrage beweist: Da-
nach würden sich 30 Prozent der Führer-
scheinbesitzer in Deutschland bereits beim
nächsten Fahrzeugkauf oder -leasing für
ein reines E-Auto entscheiden.

Elektrischen
Fahrkomfort erleben

Kein Wunder, denn wer sich zum ersten
Mal hinters Steuer eines Elektroautos
setzt, bemerkt sofort die Unterschiede.
Keine Vibrationen des Antriebs mehr im
Leerlauf, keine lauten Motorengeräusche,
dafür eine direkte Beschleunigung aus dem
Stand heraus: Elektrofahrzeuge punkten
neben den ökologischen Aspekten auch
mit praktischen Vorteilen. Viele Umstei-
ger sind vom hohen Maß an Fahrkomfort
positiv überrascht. Bereits heute passen
Reichweiten von oft mehreren Hundert Ki-
lometern und die Ladegeschwindigkeiten
zu den meisten Fahrprofilen. Dank wach-
sender Modellvielfalt gibt es E-Autos für
alle Bedürfnisse: vom Kleinwagen für die
City bis zu größeren Fahrzeugen mit viel
Platz für Familie, Gepäck und Sportgeräte.
Um das E-Auto zu Hause im Alltag sicher,
zuverlässig und zügig zu laden, entscheiden
sich viele für eine private Ladestation. Die
sogenannte Wallbox in der Garage oder
unter dem Carport versorgt das Fahrzeug
bequem mit frischer Energie. Elektromo-
bilität ist dann besonders klimafreundlich,

wenn die E-Autos mit Ökostrom geladen
werden. Für Hausbesitzer ist daher die
Kombination aus Elektroauto,Wallbox und
Solaranlage auf dem eigenen Dach ideal.
Auch lange Strecken sind dank der steigen-
den Anzahl an öffentlichen Ladestationen
mit dem E-Auto mittlerweile gut zu bewäl-
tigen. An den besonders schnellen Lade-
säulen, die häufig entlang vonAutobahnen
zu finden sind, dauert das Nachladen für
die nächste Etappe je nach Fahrzeugtech-
nik oft nur 20 bis 30 Minuten. djd

Nach dem erfolgreichen Start des rein
batterieelektrischen Enyaq iV hat ŠKODA
seine erste Baureihe auf Basis des Modu-
laren Elektrifizierungsbaukastens (MEB)
aus dem Volkswagen-Konzern um das
Enyaq Coupé iVerweitert. DieMEB-Platt-
form eröffnet mit ihrem Aufbau und dem
großen Radstand neue Möglichkeiten bei
Karosseriedesign und Raumaufteilung. Da
die Hochvoltbatterie komplett im Unter-
boden platziert ist und dadurch konst-
ruktionsbedingt der Mitteltunnel entfällt,
sind die Platzverhältnisse trotz der ab der
B-Säule nach hinten abfallendenDachpar-
tie auch für die Fondpassagiere äußerst
komfortabel. Gewohnt großzügig präsen-
tiert sich auch das Kofferraumvolumen,
das sich auf üppige 570 Liter beläuft.
Die beliebteKarosserie-Symbiose aus SUV
und Coupé vereint innenwie außen sport-
liche Stärke und Eleganz. Das serienmäßi-
ge, schwarz getönte Panoramaglasdach
betont die dynamische Linienführung des
Enyaq Coupé iV, im Interieur können neue

Design Selectionsmit perfekt aufeinander
abgestimmten Farben und Materialien
überzeugen. Serienmäßig gibt es bereits
zwei digitale Displays, 2-Zonen-Clima-
tronic und ein Zwei-Speichen-Multifunk-
tionslederlenkrad mit Bedientasten und
Rändelrädchen sowie Wippen zum Ein-
stellen der Rekuperation. Dank neuer und
verbesserter Fahrassistenzsystemen wie
etwa dem Traveller (Travel Assist), der on-
line auf Schwarmdaten zugreifen kann, ist
das Enyaq Coupé iV auch in puncto akti-
ver und passiver Sicherheit bestens auf-
gestellt.
Das Enyaq Coupé iV ist mit zwei Batte-
riegrößen, mit Heck- oder Allradantrieb
und in vier Leistungsstufen von 132 kW
bis 220 kW im Enyaq Coupé RS iV erhält-
lich. Der herausragende Luftwiderstands-
beiwert von cw 0,234 ist nochmals besser
als beim Enyaq iV und ermöglicht je nach
Ausstattung eine Reichweite vonmehr als
540 Kilometern imWLTP-Zyklus.

Mit dem eleganten SUV-Coupé erweitert ŠKODA die Enyaq-Reihe. Foto: ŠKODA

Elektrische Mobilität wird immer attraktiver: Die Technik hat sich weiterentwickelt, zudem winken staatliche Förderungen für einen
Umstieg auf einen Stromer. Foto: djd/E.ON/Malte Braun

Unter Strom in die Zukunft
Elektromobilität wird immer attraktiver und ist längst alltagstauglich

Elektrisierend und elegant
Das ŠKODA Enyaq Coupé iV

Entdecken Sie unsere
Volkswagen Highlights

Jetzt 4.892,00 €1
sparen

Taigo Style 1.0 TSI OPF 81 kW (110 PS) 6-Gang
Kraftstoffverbrauch kombiniert in l/100 km: 5,6;
CO₂-Emissionen kombiniert in g/km: 128. Für das Fahrzeug
liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP
und nicht mehr nach NEFZ vor.2
Ausstattung: IQ.LIGHT LED-Matrix-Scheinwerfer, Multifunk-
tionslenkrad, 17-Zoll-Leichtmetallräder „Aberdeen“, beheizbare
Vordersitze, Einparkhilfe (Warnsignale bei Hindernissen im
Front- und Heckbereich), Ganzjahresreifen, abnehmbare
Anhängevorrichtung, Nebelscheinwerfer u.v.m.
Lackierung: Kings Red Metallic/Deep Black Perleffekt

Hauspreis: 26.998,00 €
inkl. Überführungskosten
UVP: 31.890,00 €
Sie sparen: 4.892,00 €1

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Gültig bis zum 12.02.2023.
Stand 01/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Gegenüber der unver-
bindlichen Preisempfehlung des Herstellers. 2 Angaben zu Verbrauch und
CO₂-Emissionen bei Spannbreiten in Abhängigkeit von den
gewählten Ausstattungen des Fahrzeugs.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Südring GmbH
Südring 2, 31582 Nienburg
Tel. 05021 97620

volkswagen-autohaus-suedring-nienburg.de

Prüfstellen im
Landkreis Nienburg

KFZ-Prüfstellen
im Landkreis Nienburg
Wir führen u. a. Hauptuntersuchungen und
Änderungsabnahmen an Ihrem Fahrzeug durch.

HasselÖffnungszeiten:
Mo. – Fr: 9 – 17 Uhr

StolzenauÖffnungszeiten:
Mo. – Do.: 9 – 12.30 Uhr, 14.30 – 17 Uhr
Fr.: 9 – 12.30 Uhr, 14.30 – 18 Uhr

NienburgÖffnungszeiten:
Mo. – Fr.: 9 – 18 Uhr
1. Samstag im Monat: 9 – 13 Uhr

Hassel
Heidhüser Straße 18
27324 Hassel
Tel.: 0 42 54/6 49 83 32

Stolzenau
Schinnaer Landstraße 18
31592 Stolzenau
Tel.: 0 57 61/9 08 48 40
info@gtue-nienburg.de

Nienburg
Verdener Landstraße 151
31582 Nienburg/Holtorf
Tel.: 0 50 21/92 24 45

Stolzenauer Straße 4 I 31595 Steyerberg I Tel.: 05764 / 1037

www.autohaus-hopp.de

Ihre Alle-MArken-WerkstAtt

info@reifenservice-iggesen.de

Schnell,
zuverlässig

,
preiswert.



1Unverbindliche KM-Leasing Angebote der Toyota KreditbankGmbH, Toyota Allee 5, 50858Köln auf Basis der Aktionsangebote der Ferdinand Nobbe GmbH für Privatpersonen, mit 48 Monaten Laufzeit und 10t Km Laufleistung/Jahr ... für den Aygo X Entry, 1,0 l Benziner, 5-Türer, 5-Gang, Anschaffungspreis:
14.726,60 €, L.-Sonderzahlung: 3.350,00 €, Gesamtbetrag: 8.102,00 €, geb. Sollzins: 3,99%, eff. Jahreszins: 4,06%, 48 mtl. Raten a 99,00 € ... für den Yaris Basis Hybrid, 5-Türer, Anschaffungspreis: 21.463,40 €, L.-Sonderzahlung: 3.990,00 €, Gesamtbetrag: 12.582,00 €, geb. Sollzins: 6,39%, eff. Jahreszins:
6,58%, 48 mtl. Raten a 179,00 € ... für den Yaris Cross Basis Hybrid, Automatik (4x2), Anschaffungspreis: 23.604,80 €, L.-Sonderzahlung: 3.990,00 €, Gesamtbetrag: 13.542,00 €, geb. Sollzins: 6,39%, eff. Jahreszins: 6,58%, 48 mtl. Raten a 199,00 € ... für den Corolla Cross Team Deutschland Hybrid, Automatik
(4x2), Anschaffungspreis: 35.767,00 €, L.-Sonderzahlung: 6.600,00 €, Gesamtbetrag: 20.472,00, geb. Sollzins: 6,39%, eff. Jahreszins: 6,58%, 48 mtl. Raten a 289,00 €. Die Angebote entsprechen dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV und gelten bei Anfrage und Genehmigung bis 31.03.2023. 2Benzinmotor:
68 kW (92 PS), Elektromotor: 59 kW (80 PS). 3Benzinmotor: 112 kW (152 PS), Elektromotor: 83 kW (113 PS). 4Bis zu 10 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max. 7 Jahre Toyota Relax Anschlussgarantie der Toyota Motors Europe S.A./N.V., Avenue du Bourget, Bourgetlaan
60, 1140 Brüssel, Belgien. Mehr Informationen zur Toyota Relax-Garantie erhalten Sie in unseren Autohäusern oder unter www.toyota.de/relax. 5Der Toyota Yaris ist Car of the Year 2021 – gewählt von insgesamt 59 Fachjournalisten aus 22 europäischen Ländern. Weitere Informationen hierzu unter www.
caroftheyear.org. 6Alle unsere Toyota Hybrid-Modelle verfügen über eine wegweisende, selbstaufladende Batterietechnologie auf Basis zweier Antriebsquellen: einem Benzin- und einem Elektromotor. Das bedeutet: man muss sie nicht an einer externen Stromquelle anschließen. Ist die Hybrid-Batterie
nicht vollständig geladen, wird sie durch überschüssige Energie aus dem Benzinmotor wieder aufgeladen. So fahren Sie zum Beispiel mit dem Toyota Yaris Hybrid bis zu 80% der Zeit elektrisch. Ohne diesen jemals an einer Ladesäule aufladen zu müssen. Abb. zeigen Sonderausstattungen.

Das Auto des Jahres 2021.5 Yaris Basis 1,5 l
Hybrid, 85 kW (116 PS) Systemleistung2,
Automatik (4x2), 5-Türer. Perfekt für die
Stadt und bis zu 80% der Zeit elektrisch
unterwegs. Ohne Stecker! Ohne Reich-
weitenlimit!6

AYGO X
Großartiges ist manchmal klein verpackt.
Aygo X Entry, 1,0 l VVT-i Benzinmotor,
53 kW (72 PS), 5-Gang (4x2), 5-Türer,
mit großen Leichtmetallrädern, höherer
Fahrposition und vielen technischen High-
lights. Das ist die neue Dimension des
urbanen Fahrens.

Der neue Corolla Cross Team Deutsch-
land 2,0 l Power-Hybrid, Automatik (4x2)
mit 145 kW (197 PS) Systemleistung3 ist der
perfekte Begleiter für den Alltag. Er ver-
bindet die praktischen Vorteile eines SUV
mit der Zuverlässigkeit und Effizienz eines
Toyota mit der neuesten Hybridgeneration.

DER NEUE
COROLLA CROSS

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 3,8-5,1 l/100 Km. CO2-Emissionen kombiniert: 87-114 g/Km, gemäß WLTP-Messverfahren.

mtl. leasen für nur1

99 €
zzgl. Sonderzahlung1

10 JAHRE
GARANTIE4

10 JAHRE
GARANTIE4

mtl. leasen für nur1

179 €
zzgl. Sonderzahlung1

10 JAHRE
GARANTIE4

mtl. leasen für nur1

289 €
zzgl. Sonderzahlung1

www.nobbe-gmbh.de

Portastr. 128
32457 Porta Westfalica
Tel.: 0571/50 5 1 70

Südring 6
31582 Nienburg
Tel.: 05021/96 26 0

Berliner Str. 85
27232 Sulingen
Tel.: 04271/95 35 0

Großenvörde 82
31606Warmsen
Tel.: 05767/96 07 00

Firmenhauptsitz: Ferdinand Nobbe GmbH, Großenvörde 82, 31606 Warmsen.

Am Dornbusch 1
32312 Lübbecke
Tel.: 05741/23 60 10

Das Warten hat ein Ende:
Nach zwei Jahren pande-
miebedingter Zwangspause
lädt die Ferdinand Nobbe
GmbH in ihrem Stammhaus in
Warmsen-Großenvörde sowie
in ihren Autohäusern in Su-
lingen, Nienburg, Porta
Westfalica und Lübbecke
wieder zur „Vollen Hütte“
ein. Die Gaudi mit zünftigen
Schmankerln, guten Gesprä-
chen und der Möglichkeit
zur Probefahrt praktisch aller
aktuellen Toyota-Modelle
steigt dieses Wochenende,
ab 10.00 Uhr.

Die Belegschaft des Fami-
lienunternehmens freue sich
schon auf diesen Tag, wie
Geschäftsführer Sebastian
Kindermann verrät. „Die ‚Volle
Hütte‘ hat bei uns Tradition“,
sagt er. „So können wir mit
Interessierten und Kunden
in entspannter Atmosphäre
plaudern, gemütlich beisam-
mensitzen, unsere aktuellen
Modelle zeigen und die ganz
neuen vorstellen.“

Der persönliche Austausch
komme im Tagesgeschäft bis-
weilen zu kurz, bedauert er.

„Üblicherweise sehen wir
unsere Kunden zwei-, viel-
leicht dreimal im Jahr. Ein-
mal wenn sie ihre Autos zur
Inspektion zu uns bringen,
und die anderen beiden
Male, wenn von Winter- auf
Sommerbereifung gewech-
selt wird oder umgekehrt. An
diesen Wechseltagen geht
es in unseren Autohäusern

zu wie im Taubenschlag.
Unsere Kundschaft erlebt uns
dann nicht immer so zuge-
wandt, wie es unser eigener
Anspruch ist. Die ‚Volle Hütte‘
soll ein Ausgleich dafür sein.“

Die Nobbe-Autohäuser nut-
zen die Aktionstage aber
auch, um gleich zwei Pre-
mieren nachzufeiern: Vor-
gestellt wird der SUV-Ab-
leger des Toyota Corolla, der
Corolla Cross, sowie Toyotas
erstes vollelektrisches Fahr-
zeug, das SUV bZ4X. Dieser
auffälligen Modellname hat
eine besondere Bedeutung.

„bZ“ steht für „beyond Zero“,
auf Deutsch etwa „über die
Null hinaus“. Die Modelle
dieser Untermarke, weitere
folgen, werden alle reine E-
Autos sein.

Der japanische Hersteller
hat mit diesem neuen Fahr-
zeug eben nicht nur ein
Modell im Programm, dass
lokal kein Kohlendioxid aus-
stößt, sondern hilft seinen
Kundinnen und Kunden dabei,
ihren CO2-Fußabdruck nach-
haltig gering zu halten. Die
„4“ verrät, dass Allradantrieb
optional erhältlich ist, und
das „X“ steht für „Crossover“,
denn der bZ4X ist sportlich,
kernig, elegant und zugleich
ein angenehmer Reisewagen
für die ganze Familie.

Dem ungebrochenen Trend
zum SUV trägt Toyota mit
der Cross-Variante des Best-
sellers Corolla Rechnung,
wenngleich „Variante“ es
nicht so recht trifft. Der
Corolla Cross wirkt sehr
eigenständig und hat rein
äußerlich mit dem Fünftürer
oder Kombi wenig gemein.
„Der Corolla Cross schließt
die Lücke zwischen dem
Yaris Cross und dem RAV4.
Die fünfte Ausbaustufe des
Vollhybridantriebs macht
das Fahren noch effizienter
und angenehmer“, schwärmt
Sebastian Kindermann.

Im Gegensatz zum reinen E-
Auto oder Plug-in-Hybriden
müsse ein Vollhybrid zum La-
den eben nicht an die Steck-

dose. „Das geht auch gar
nicht, es gibt keinen An-
schluss. Die Akkus laden
beim Bremsen, Rollen oder
Bergabfahren“, sagt der Fach-
mann, das Zauberwort laute
„Rekuperation“.

Das Leitungstrio der Ferdinand
NobbeGmbH–DennisNobbe,
seine Schwester Katja Nobbe
und Sebastian Kindermann
– ist stolz auf die jahrzehnte-
lange vertrauensvolle und
erfolgreiche Partnerschaft
mit Toyota. „Wir können
unseren Kunden daher das

für sie individuell passende
Antriebskonzept bieten. Klas-
sische Verbrenner, Vollhybride,
Plug-in-Hybride, den Mirai mit

Wasserstoff-Brennstoffzelle
und nun eben auch mit dem
bZ4X ein reines E-Auto – wir
haben für jeden Bedarf das
richtige Modell“, sagt Sebastian
Kindermann.

Und dass Toyota nicht nur ver-
nünftig und attraktiv, sondern
auch attraktiv und sportlich
kann, beweisen die Japaner
mit dem GR Yaris, dem GR
Supra und – ebenfalls erst seit
kurzem erhältlich – dem GR86
mit neuem 2,4 Liter Boxer-
motor. Ein Besuch bei Nobbe
lohnt sich.

AUTOHAUS NOBBE LÄDT EIN ZUR „VOLLEN HÜTTE“.
Samstag, 28.01. und Sonntag, 29.01. Traditionelle Veranstaltung ist zurück mit gleich zwei Premieren.

ANZEIGE

DER NEUE
YARIS

Souveränes Handling, markantes, kom-
paktes Design. Der Yaris Cross Basis 1,5 l
Hybrid, 85 kW (116 PS) Systemleistung2,
Automatik (4x2), 5-Türer. Vereint alle
Qualitäten des beliebten Yaris in einem
komfortablen SUV.

10 JAHRE
GARANTIE4

mtl. leasen für nur1

199 €
zzgl. Sonderzahlung1

YARIS CROSS

Hochattraktive Autos mit der neuesten Technologie garantieren Ihnen Freude ohne Reue! Geringe mtl. Raten,
auf Wunsch 0 € Anzahlung und bis zu 10 Jahre Garantie. So können Sie entspannt in die Zukunft blicken.
H h tt kti A t it d t T h l i ti Ih F d h R ! G i tl R t

JAHRESSTART - ANGEBOTE

Abb. zeigt den neuen vollelektrischen Toyota bZ4X.

Abb. zeigt den neuen Toyota Corolla Cross mit dem neuen Hybrid-Antrieb der 5. Generation.



Grenzenlose Möglichkeiten ! Polstergrup-
pe mit großem Typenplan; kann individu-
ell nach Ihren Möglichkeiten zusammen-
gestelltwerden. Funktionen, Kopfstützen
und Rücken echt gegen Mehrpreis. Abb.
ZeigtMaße 2,67mx 2,87mPGD.

Ecke

1649 €
Für optimalen Komfort gegen Mehrpreis erhältlich

... die gernemitMenschenumgehenundwissen,
wiewichtig gute Beratung ist

... die verantwortungsbewusst, flexibel und teamfähig sind und

... die idealerweise, aber nicht notwendigerweise
über Erfahrung imVerkauf verfügen.

VERKAUFSBERATER
(m/w/d)

in Vollzeitbeschäftigung
für unsere Filialen in Nienburg & Siedenburg

Polster Mohr in Siedenburg & Nienburg

Einarbeitung erfolgt durch erfahrene Kollegen!

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
PolsterMohr · z.Hd. Herrn IngoMohr
Bahnhofstraße 21 · 27254 Siedenburg
Per E-Mail: i.mohr@polstermohr.de

Bewerbungenwerden vertraulich behandelt.

Wir suchen zu sofort...

Einarbeitung erfolgt durch erfahrene Kollegen!
Auch Quereinsteiger (-innen)

sind willkommen!

FÜR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstücke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluß verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Prämie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits berücksichtigt.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

€
FÜR IHR ALTES SOFA

WIR SCHENKEN
IHNEN JETZT BIS ZU

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Nienburg
Polstercenter (Verkauf)

Bahnhofstraße 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Siedenburg
Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

Inh. Ingo Mohr

D� fQ}�mü| ÇÅ| ...

Unsere
Öffnungszeiten:

Siedenburg
Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–13:00

Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–16:00

Nienburg
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Neues aus der Geschäftswelt
ANZEIGEN AKTUELL

Neue Jacken für die Volleyballer
in Nendorf

Besser konnte das neue Jahr
nicht starten: Stellvertretend
für die Firma GeKu Automa-
tisierungssysteme GmbH aus
Lavelsloh überbrachte Markus
Brümmer der Volleyballsparte
des TV Jahn Nendorf am ers-
ten Trainingsabend 2023 neue
Fleece-Jacken.

„Es gab einige Neuzugänge in
unserer Volleyball-Hobbyrunde
und es ist mir immer eine Her-
zensangelegenheit, dass wir ein-
heitlich auftreten können. Daher
freuen wir uns natürlich riesig
über die großzügige Unterstüt-
zung der Firma GeKu“, sagte
Spartenleiterin Nadine Brümmer.

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 35 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

nkauf: Fotoapparate/Objektiv
Leica, Carl Zeiss, Canon, Mino
ta, Hasselblad, Contax, Niko
Olympus, Pentax, Rollei(fle
oder Ferngläser. Gerne auch an
dereHersteller.Gebraucht,VB
% (01 72) 3 65 43 34

Jetzt die
Winterpreise nutzen!

Eine Terrassenüberdachung
aus Aluminium

Formschön, langlebig,
zum günstigen Preis

- WINTERGÄRTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -

Röpke, Logies,
Schumacher GmbH

Schloßstr. 7 – 9 · Bruchhausen-Vilsen
Tel. 0 42 52 / 10 81 · roelo@rlpgmbh.de

Autohaus Schulze GmbH
Verdener Landstraße 185, 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 - 60 40-0
www.autohaus-schulze.com

Wählen Sie aus über
150 Top-Gebrauchtwagen!
Sie finden uns auch
in Wunstorf und Stadthagen.

Dennis Hustedt
Tel. 0 50 21 - 60 40 14
d.hustedt@
autohaus-schulze.com € 12.990,-

mit Navi!

€ 23.790,-

Top Ausstattung!

€ 38.690,-

Sportlich!

€ 28.890,-

Kompakt!

Skoda Fabia Combi 1.0 MPI Ambition
EZ: 04/2019 86.250km 55 kW (75 PS)
Laser-weiß, Navigationssystem „Amundsen“,
Klimaanlage manuell, Freisprecheinrichtung, hö-
henverstellbare Vordersitze, variabler Ladeboden
u.v.m.

regelbesteuert € 12.990,-

mit Navi!

Skoda Kamiq 1.0 TSI Clever
EZ: 08/2021 10.000km 81 kW (110 PS)
Brilliant-silber Metallic, Navigationssystem
„Amundsen“, Rückfahrkamera, Einparkhilfe vorne/
hinten, digitales Kombiinstrument, Spurwechselas-
sistent, Fernlichtassistent u.v.m.

regelbesteuert € 23.790,-

Top Ausstattung!

Skoda Kodiaq Sportline 2.0 TDI 4x4 DSG
EZ: 06/2019 77.000km 140 kW (190 PS)
Moon-weiß Metallic, Navigationssystem „Columbus“,
elektrisches Panoramaschiebedach, Anhängekupp-
lung schwenkbar, Frontscheibe beheizbar, elektrische
Heckklappe mit Komfortöffnung u.v.m.

regelbesteuert € 38.690,-

Sportlich!

Skoda Octavia Combi 2.0 TDI Ambition
EZ: 01/2021 41.000km 85 kW (116 PS)
Candy-weiß, 3-Zonen- Klimaautomatik, Navigations-
system „Amundsen“, Sitzheizung vorne + hinten,
Einparkhilfe vorne + hinten, Anhängekupplung
schwenkbar, höhenverstellbare Vordersitze u.v.m.

regelbesteuert € 28.890,-

Kompakt!

Die neuen

SCHULRANZEN
sind da!

Aktuelle Angebote unter
www.buerobedarf-meyer.de

• Staatlich anerkannte*r Erzieher*in, EG S 8a TVöD
altersübergreifende Ganztagsgruppe, Kita Schneeren, 34 Std.

Stellenangebote

Wir sind ein überregional agierendes, expandierendes mittel-
ständisches Familienunternehmen der ambulanten und stationären
Alten- und Behindertenhilfe mit ca. 450 Mitarbeiter/innen in unserer
Unternehmensgruppe.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 01.03.2023
in Nienburg eine(n)

Pflegefachfrau/- mann (m/w/d)
Pflegeassistent/- in (m/w/d)

In Vollzeit oder Teilzeit für den ambulanten Pflegedienst

Sie verfügen über gute pflegerische Kenntnisse, sind einfühlsam
und haben Freude am Umgang mit pflegebedürftigen Menschen?
Dann bewerben Sie sich bei uns.

Wir bieten Ihnen ein leistungsgerechtes Entgelt und einen sicheren
Arbeitsplatz in einem erfolgreichen mittelständischen Unternehmen.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihrer
Einkommensvorstellungen und Ihres möglichen Eintrittstermins
senden Sie bitte per E-Mail oder per Post an die

Iuvare Heimbetriebsges. mbH
Daniela Joksch, Pflegedienstleitung

IUVARE Hauskrankenpflege
Mindener Landstr. 14, 31582 Nienburg

05021-887250, 05021-887251, d.joksch@iuvare.de

Familienanzeigen

www.physiomed-nienburg.de

Ab Februar begrüßen wir
unsere neue Mitarbeiterin

Sandra Mertens
als Kosmetikerin/Fußpflegerin.

Zum Start gibt es einen

10% Kennenlernen-
Rabatt* auf Kosmetische
Gesichtsbehandlungen*

(vom 01. – 28.02.2023)

sowie 20% Rabatt
auf Pflegeprodukte
der Winterserie.

Hannoversche Straße 104
31582 Nienburg/Weser

Telefon (05021) 9225015

Immobilien

Ein LADENLOKAL mit Lagerfläche und Verwaltungsräu-
men, mit einer Größe zwischen 250-300 m2 Fläche und
5-6 Parkplätzen.

Eine seriöse und zu verlässliche Abwicklung wird zuge-
sichert. Bitte alles anbieten.

Marhold Immobilien GmbH
Friesländer Straße 10 · 31595 Steyerberg
Tel. +49 (0) 57 64 - 941 21 22 · Fax 941 545
Mobil +49 (0) 1 71 - 87 11 589
info@marholdimmobilien.de
www.marholdimmobilien.de

Ei LADENLOKAL it L flä h d V lt ä

Wir suchen dringend in Nienburg zum Kauf:

Automarkt

Ankauf Krafträder
Roller, Mopeds,Motorräder, Auf-

sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Landmaschinen
Verkauf

Honda F 560 Einachs-Schlepper,

1AZustand,m. Pflug, Fräse,Wal-
ze, Schneeschieber, Pr. VS,
% (01 71) 8 82 75 94

Landmaschinen
Ankauf

Suche Trecker, wie Ford, Same,
IHC etc., auch älter, von 20 bis
100 PS, kann auch leicht def. sein
% (01 57) 31 52 59 72

Suche kleinen Trecker und klei-
nenAnhänger/Kipper auch ohne
TÜV % (0 15 25) 7 49 49 96

Bekanntschaften
LiebevolleWitweUlrike, 74 J.,bin
eine saubere, gute Frau vom
Land, nicht ortsgebunden, habe
eine schlanke Figur und etwas
mehr Oberweite. Ich bin spar-
sam, gutmütig und anpassungs-
fähig, schätze ein ordentliches
Zuhause, gemütliche Fernseh-
abende u. würde Sie sehr gerne
mit meinem Auto besuchen, da-
mit wir alles besprechen können
pv % (01 70) 7 95 08 16

Kontakte

Immobilien Gesuche

Suche Mehrfamilienhaus ab 3

Wohnungen, auch renovie-
rungs-/sanierungsbedürftig
% (01 78) 7 67 56 09

Gew.-Grdst., Werkstatt od. Halle

in Nienburg ges. 0173/9729513

Mietgesuche

Tierliebe Vermieter ge-
sucht!
WirsindeinnettesPaarmitHaus-
tieren und suchen eine (mind.) 3
Zi Wohnung im Kreis NI, die be-
zahlbar ist. Gern ab sofort.
% (01 76) 42 03 87 18

Su. 2- 3 Zi.-Whg. mögl. in Schwe-
ringen, EBK wäre gut, bis 500*

warm % (01 71) 9 64 11 47

Zimmer zu vermieten, WG.
% (0 50 21) 9 03 45 27

1-Zi.-Wohnung
1Zi.-Whg.NiHilfe imHausu.Gar-
ten mögl., % (01 76) 80 12 61 36

Vermietungen

1-Zi.-Wohnung
Möbl. 1-Zi.-Appauf ruhigemRest-
hof an Soldaten, Polizisten oder
Wochenendfahrer zu vermieten.
% (01 52) 05 35 94 59

3-Zi.-Wohnung
Nbg.-Innenstadt: 3 ZKB, 1.OG, ca.
81 m², 445,- kalt + NK +MK, plus
Garage 45,- ggf. plus Stellplatz,
ab 01.03.23 % (01 71) 4 10 95 64

3 Zi., Kü.,WC, DU, 80 m², in NBG,
für 2-3 Pers., zum 1.2. frei
% (01 62) 3 43 57 88

An- und Verkauf

Planenherstellung
W. Bödeker

Lkw- u. Pkw-Anhängerplanen
Sowie sämtl. Reparaturen und
Sonderanfertigungen kurzfristig,
auch mit Werbung.

www.planen-boedeker.de

Warmsen
OT Bohnhorst

Tel. (0 57 67) 13 31
u. (05767) 941076

Kaufe Fotoapparate, altes Be-
steck, Tafelsilber, Tabakdosen,
Damen- und Herrenarmband-
uhren, Geige & Chello, Schall-
platten % (01 52) 36 36 67 06

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Sonnenblumenkerne aus hei-
mischem Anbau in kleinen und
großen Mengen zu verkaufen.
% (01 71) 5 36 65 71

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehör. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge
usw. % 01 75 -7 77 44 99

Kettensäge Dolmar, Benzin, 45er
Schwert, inkl. 4 Ketten, FP 130
Euro % (0 50 21) 8 60 08 30

Mickey-Mouse-Hefte, 20 J., neu,
% (0 50 25) 9 42 48

Handwerker führt Dacharbeiten

aus % (01 57) 71 89 19 54

Su. Pelze % (01 57) 71 89 19 54

Su. Geige % (01 57) 71 89 19 54

Verschiedenes

„DER GRÜNE DAUMEN“ BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Hecken- und Obstbaum-
schnitt, Baumfällarbeiten und Wurzelbesei-
tigung, Wintervorbereitung und Laubent-
sorgung. Pflasterarbeiten, Kantensetzen,
Neugestaltung von Garten- und Außen-
anlagen,WINTERDIENST.
S (05765) 9426625

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

HHSHHS GARTENBAUGARTENBAU

Gartenpflege
✆ (0 50 21) 6 32 38 • www.hhs-gartenbau.de

GmbH & Co. KG

HHSHHS GARTENBAUGARTENBAU

Zäune
✆ (0 50 21) 6 32 38 • www.hhs-gartenbau.de

GmbH & Co. KG

Fliesenlegermeister
(01 60) 97 73 96 54

Nienburg: Suche Betreuungs-

kraft, 3x wöchtl., Tag + Nacht,
Bezahlung nach Vereinbarung,
% (01 51) 20 06 49 03

Bäume fällen mit Abfuhr

% (01 74) 6 83 77 34

Haushaltshilfe, für 4Std./Wo. ge-
sucht. % (0 50 21) 9 03 45 27

Bäume fällen mit Abfuhr

% (01 74) 6 83 77 34

Verloren/Gefunden

Verloren inNbg: schwar-
zes Portemonnaie
am Samstag, 21.Januar, Bereich
Nordertorstriftweg/Buermen-
de/Rühmkorffstr., Tel./AB oder
Whatsapp: % (01 71) 7 83 76 94

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772
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MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

Älteres Ehepaar, Stolzenau, su.
dringendHaushaltshilfe, 1x/Wo.,
% (0 57 61) 31 47

WIDDER 21.3. - 20.4.

Terminplanung vernünftig dosieren
und sich von niemandem hetzen las-
sen! Schöne Stunden zu zweit zeigen
eine entspannendeWirkung.

STIER 21.4. - 20.5.

Eine gute Zeit, um Kompromisse zu
schließen. Regeln Sie jetzt auch Be-
hördenangelegenheiten und arbei-
ten Sie Liegengebliebenes auf.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Halten Sie unbedingt Ihre Zunge im
Zaum. Es könnte passieren, dass
Sie durch eine Unbedachtheit ins
Schussfeld der Kritik geraten.

KREBS 22.6. - 22.7.

Man wird Ihren Rat einholen, wenn
er benötigt wird. Lassen Sie im Übri-
gen einer Beziehung genügend Frei-
heit zu eigener Entfaltung.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Eine Entscheidung, vor die man Sie
stellt, sollte reiflich durchdacht wer-
den. Suchen Sie, soweit möglich,
nach einem Patentrezept.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Sie können nun einmal nicht alles
unter Kontrolle haben. Zum Glück,
denn mit dieser Einsicht lässt sich
vieles entspannter regeln.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Sie müssen unter Umständen ein-
sehen, dass Ihre körperlichen Kräf-
te nicht unbegrenzt sind. Ursache
könnte eine Dauerbelastung sein.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Übertreiben Sie Ihre Lässigkeit nicht.
Die Gefühle des Partners sollten Sie
sehr ernst nehmen, sonst droht ein
Beziehungsgewitter.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Geben Sie jemandem, der Ihnen
sehr wichtig ist, eine zweite Chance.
Versuchen Sie, eine Angelegenheit
nicht so verbissen zu sehen.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Von wichtigen Absprachen oder per-
sönlichen Beziehungen, aber auch
von Eingaben an Behörden dürfen
Sie sich jetzt einiges erhoffen.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Sie haben das Glück, dass Ihre gro-
ßen und kleinen Unternehmungen
Anerkennung finden. Es fehlt Ihnen
nicht an weiteren guten Ideen.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Legen Sie sich nicht fest. Ein Ent-
schluss lässt sich nur schwer umsto-
ßen. Eine kleine Arbeitspause wird
Ihnen neuen Schwung geben.

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Tipps zur
Vogelfütterung
KOSTENLOSEN RATGEBER

BESTELLEN

040 9770 78 69-0
Traumjob gesucht?
Volltreffer!

Ihr Jobportal für
Nienburg und Umgebung

jobs.dieharke.de
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Krankenschwester/Altenpflegerin /
Heilerziehungspflegerin / Pflegehelferin
für den Tag- oder Nachtdienst (m/w/d)

bei sehr gutem Gehalt gesucht sowie

eineHauswirtschaftshelferin (m/w/d)
Alten- und Pflegeheim Jagdhaus Linsburg

Grund 15 · 31636 Linsburg · Telefon (05027) 233

Verpassen Sie Ihrem Berufsleben
einen neuen Anstrich!
Wir entwickeln seit 1952 individuelle und
innovative Lösungen in allen Bereichen des
Malereihandwerks für Industriekunden, Konzer-
ne, Wohnungsbaugesellschaften, Kommunen,
Institutionen und Privatkunden. Mit insgesamt
sechs Unternehmungen zählen wir zu den
zehn größten Malereibetrieben Deutschlands.

Tagesmutter gesucht! (m/w/d)

Wir suchen eine liebevolle Betreuerin mit Tagespflegeerlaubnis als
Vertretung für Urlaubs- und Krankheitszeiten für unsere Tagesmutter
sowie eine weitere Tagesmutter für die Erweiterung unserer Krippen-
gruppe „Farbkleckse“. Die Krippengruppe befindet sich in direkter
Lage zu unserem Firmensitz und betreut aktuell 5 Kinder im Alter von
0-3 Jahren. Kinder, die Sie bereits betreuen, können in vorheriger
Absprache gerne mitgebracht werden.

Nachstehende Rahmenbedingungen bieten wir Ihnen:

• Schlafraum, großer Gruppenraum, gesonderter Essbereich,
eingerichtete Küche

• Zwei umzäunte Außenspielbereiche
• Krippenwagen für Ausfahrten in die naturnahe Umgebung
• Einbindung in das soziale Leben des Unternehmens
• Die Betriebskosten übernimmt Firma temps

Das klingt gut für Sie oder Sie haben Fragen dazu? Dann freuen wir
uns, wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen:

temps GmbH Malereibetriebe
Jacqueline Geisler
Hertzstraße 1, 31535 Neustadt
E-Mail: j.geisler@temps.de
Tel.: 05032 803-10 www.temps.de

Die Bäder Stadt Nienburg/Weser GmbH sucht für
den Betrieb der Sauna- und Badelandschaft Wesavi in
Nienburg/WeserzumnächstmöglichenZeitpunkteine/n:

► Reinigungskräfte (w/m/d)
im Rahmen einer zunächst

für 2 Jahre befristeten Teilzeitbeschäftigung
(25 bis maximal 30 Stunden/Woche)

Bäder Stadt Nienburg/Weser GmbH
Geschäftsführer Herrn Olaf Seemeyer
Mindener Landstr. 22 · 31582 Nienburg
oder online an: info@wesavi-nienburg.de.
www.wesavi-nienburg.de.

► Fachangestellte/n
für Bäderbetriebe (m/w/d)

im Rahmen einer unbefristeten Vollzeitbeschäftigung
(39 Stunden/Woche)

DieausführlicheStellenausschreibungenfinden Sie unter:
www.wesavi-nienburg.de / Icon Stellenangebote

Wir freuenunsauf IhreBewerbungbis zum18.02.2023.

TaxiTeam
Schönfelder
sucht zuverlässige/n,
freundliche/n und flexible/n

Taxifahrer/in (m/w/d)

mit gültigem Personenbeförderungsschein,
für Tag- und Nachtschichten.

• (0 50 21) 55 22

Wir suchen zu sofort eine/n

Mitarbeiter (m/w/d)
für unser Buchhaltung
auf Minijob-Basis.

Milchhof Grimmelmann GmbH
Gewerbestr. 8 · 31613 Wietzen

Telefon 05022/8919311

Wir bieten Ihnen:
• Gute Bezahlung mit fairen Pausenregelungen
• Attraktive Dienstschichten (Früh / Spät / Geteilt)
• Hauptsächlich Überlandverkehre, kaum Stadtbus
• Gepflegte und klimatisierte Busse
• Keine Sonn- und Feiertagsdienste + kein SEV
• Flexible Diensteinteilung mit Berücksichtigung Ihrer Wünsche

Wir legen Wert auf ein faires Miteinander und sind an einer
langfristigen Zusammenarbeit interessiert!

Wahrenburg GmbH & Co. KG
Neuenknicker Str. 36 • 32469 Petershagen • 05705-661

Busfahrer im Linienverkehr (m/w/d)

Die Kirchliche
Verwaltungsstelle Loccum

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt zur unbefristeten Anstellung
eine(n)

Hausmeister (w/m/d)

Eine ausführliche Beschreibung des Aufgaben- und Qualifikations-
profils sowie der Eingruppierung gem. TV-L finden Sie auf unserer
Website unter
www.tagungsstaette-loccum.de/kirchliche-verwaltungsstelle-loccum/

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbungmit den üblichen Unter-
lagen bis zum 12.02.2023 an KV.Loccum@evlka.de.

Lust auf etwas Neues?
Wir wollen uns vergrößern, deshalb suchen wir:
• Zahnmedizinische Prophylaxeassistenz / DH
• Zahnmedizinische Fachassistenz
• Zahnmedizinische Verwaltungsassistenz

Unser Behandlungsspektrum umfasst alle zahnmedizinischen Bereiche
(außer KFO) und bietet damit viele interessante und abwechslungsreiche
Arbeitsfelder.
Wer Lust hat, Neues dazuzulernen, Altes zu vertiefen und sich fortbilden
möchte, ist bei uns genau richtig. Natürlich sind auch Auszubildende bei uns
herzlich willkommen.
Also, Bewerbung abgeschickt und Teil des Teams werden.
Wir freuen uns.

Als Partner der Deutschen Bahn AG suchen wir ab
sofort:

Quereinsteiger (m/w/d) zur
Gleisbaustellensicherung in Vollzeit
Wir bieten Ihnen:
– Einen sicheren Arbeitsplatz
– Flexible Arbeitszeiten
– Körperlich leichte Tätigkeiten
– Verantwortungsvolle Arbeiten
– Weiterbildungsmöglichkeiten/Aufstiegschancen
– Einen Jobchance unabhängig vom Alter

Wir erwarten von Ihnen:
• Mindesalter von 21 Jahren
• Führerschein (B/3)
• Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

GSD Sicherheitsdienst GmbH
Südring 4
31582 Nienburg
info@gsd-ni.de

Telefon 05021/6 28 80 Sicherheit + Service
Für unser Team suchen wir eine

engagierte und erfahrene

MFA (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit (auch nachmittags)

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bei uns!

Dorfstraße 11 • 31637 Rodewald
Fon 05074 720 • Fax 05074 1015
Web www.landaerzte-rodewald.de
Mail m.feldmann@landaerzte-rodewald.de

Marktstraße 15 • 31535 Neustadt
Telefon 0 50 32 / 96 47 80

Sanitätshaus
Orthopädie-Technik

Rehabilitations-Technik

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine/n

Verkäufer/in (w/m/d)
für den Bereich Sanitätshaus / Wäsche
für Voll- oder Teilzeitbeschäftigung.

Wir bieten eine umfangreiche Einarbeitung sowie
Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung,

angenehmes Betriebsklima,
sowie eine leistungsgerechte Vergütung.

Wenn Sie engagiert sind und eigenständig arbeiten,
erwarten wir gern Ihre Bewerbung
per Post oder Mail: info@felsch.info

Wir brauchen genau DICH zur
Reinigung (SV-pflichtig + ge-
ringfügig) in Steyerberg, Exxon
Haus + Exxon Mobile / Stunden-
lohn 13 *. ExxonMobile: AZ:Mo.
- Fr. 8.00 - 17 Uhr, Führerschein
erforderlich. Exxon: AZ:Mo. - Fr.
16 -18.30Uhr.WerdeTeil von ray
undbewirbDich jetzt: kostenlose
Telefonnummer: 0162 200 34 20.
Wir sind vonMo. bis Fr. zwischen
08 - 16 Uhr erreichbar.
Wir freuen uns auf Dich!
Starte als Reinigungskraft
(m/w/d) (SV-Pflichtig oder ge-
ringfügig) bei ray und sichereDir
ganz individuelleAufstiegschan-
cen. Bei uns bekommst Du das
volle Programm:
- Pünktliche und Faire Ver-
gütung nach Tariflohn
(13,00 */Stunde)
- Respekt undWertschätzungauf
allen Ebenen
- Kollegiales Team mit flachen
Hierarchien, wo Deine Meinung
zählt
- Individuelle Aufstiegs- und
Weiterbildungsmöglichkeiten,
z. B. zum Vorarbeiter oder Assis-
tenz der Objektleitung
- Für mehr Sicherheit in der Zu-
kunftbietenwirDirauchBetrieb-
liche Altersvorsorge an
- Corporate Benefits App (Rabat-
te bei sämtlichen Anbietern)

Landgasthaus
„Zum Schäferhof“

Telefon (05021) 3320Telefon (05021) 3320

sseeiitt 11888800

Wir suchen

Aushilfen(m/w/d)
im Service und Küche

anWerktagen und amWochenende
Berliner Ring 251 · 31582 Nienburg/Weser

Wir suchen
Verstärkung im
Verkauf (w/m/d)

bewerbung@toenjes.ag
www.toenjes-holding-ag.de
Tel.: 04221/795-435

520 € Kraft für
Schilder Plinke-Filiale
in Nienburg gesucht!
Individuelle und familien-
freundliche Arbeitszeiten
ohneWE Dienste.

Stellenangebote

Ausbildungsplatzangebote

Azubi-
Speed-Dating

in der BBS Nienburg
am 08.02.23.

Wir sind dabei!

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN
am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN
ist jeweils
14.30 Uhr am Vortag

Für die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr

Zur Erweiterung unseres Qualitätsmanagement- und QS-Teams suchen wir zum nächstmöglichen Termin einen:

Mitarbeiter (m/w/d) im Qualitätsmanagement
in Vollzeit (40h/Woche), optional auch in Teilzeit (30h/Woche) möglich

Ihr Aufgabengebiet:
- Einhaltung und Überwachung der hohen Qualitäts- und Hygienestandards
- Sicherstellung und Umsetzung rechtlicher Vorschriften
- Unterstützung und Weiterentwicklung unseres Qualitätsmanagementsystems
- Spezifikationswesen
- Aktualisierung und Pflege des Dokumentenmanagementsystems
- Pflege des digitalen Schulungssystems
- Teilnahme an Audits, Zertifizierungen und HACCP-Sitzungen

Ihr Profil:
- Abgeschlossene Ausbildung zum Lebensmitteltechniker oder ein Studium der

Lebensmitteltechnologie, Lebensmittelchemie, Ökotrophologie oder ähnliches
- Freude an frischen Lebensmitteln
- Sicherer Umgang mit MS-Office
- Strukturierte, analytische und selbstständige Arbeitsweise
- Kommunikationsstärke und Teamfähigkeit

Wir bieten Ihnen:
- Einen interessanten Aufgabenbereich
- Ein erfahrenes Team, das mit Freude bei der Arbeit ist
- Einen sicheren Arbeitsplatz in einer zukunftsträchtigen Branche
- Kurze Entscheidungswege, flache Hierarchien
- Eine leistungsgerechte Vergütung

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen an:

Frikoni Food GmbH & Co. KG
Frau Susan Hissenkämper
Domänenweg 14
31582 Nienburg
E-Mail: bewerbung@frikoni.de

Ein Unternehmen der



Lange Straße 9 · 31592 Stolzenau · Tel. (05761) 3007
Von-Kronenfeldt-Str. 33 · 27318 Hoya · Tel. (04251) 670666

Sie erhalten mit Vorlage dieses Wintercoupons 20% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattier-
fähigen Sortiment (ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen) Ihrer Adler Apotheke.Ausgenommen die
hier beworbenen Produkte. Der Wintercoupon ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Adler Apotheke

kkkk

f einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattier-

kk20%WINTER-
RABATT
WINTER
Gültig von 28.01.- 28.02.2023

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Ver-
bindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis
zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.– Alle hier aufgeführten Preise sind
unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.01. bis 28.02.2023. Stand 07.12.2022.

PTA GESUCHT!
AUSBILDUNGSPLATZ ZUR PKA (m/w/d)

ZUM 1.8.2023

(m/w/d)

BEWERBUNGEN UND INFOS:
Adler-Apotheke
Dr. Rainer Thies e.Kfm.
Lange Str. 9 · 31592 Stolzenau
Telefon: (05761) 3007 · info@adler-apotheke-stolzenau.de

- AB SOFORT ODER SPÄTER · GERNE AUCH IN TEILZEIT -

OFFENE
OHREN?

KREATIVEIDEEN?

IMMER DIE
PASSENDE
ANTWORT
PARAT?

MODERNER
ARBEITSPLATZ

ÜBERTARIFLICHEVERGÜTUNG
TOLLES TEAM

An unseren Standorten: Lange Straße 9 · Stolzenau
Von-Kronenfeldt-Str. 33 · Hoya

KOMM
ZU UNS!

UNSERE HIGHLIGHTS

Ginkobil® ratiopharm 120mg Filmtabletten, 120 Stück*
Zur symptomat. Behandl. von hirnorgan. beding. Leistungsstör. im Rahmen eines
therapeut. Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworb. geistiger Fähigkeiten
(dementielles Syndrom) mit den Hauptbeschwerden: Gedächtnisstör., Konzentrations-
stör., depressive Verstimmung, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Verlänger.
der schmerzfreien Gehstrecke bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit bei Sta-
dium II nach FONTAINE („Schaufensterkrankheit“) im Rahmen physikalisch-therapeut.
Maßnahmen, insb. Gehtraining. Behandl. von Schwindel u. Ohrgeräuschen infolge
Durchblutungsstör. od. altersbeding. Rückbildungsvorgängen.
Warnhinw.: AM enth. Lactose u. weniger als 1 mmol Natrium (23mg) pro Filmtbl., d. h., es
ist nahezu „natriumfrei“. Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt.

Wobenzym® immunmagensaftresistente Tabletten,
60 Stück
Nahrungsergänzungsmittel. Vitamin C, Vitamin D3, Selen und Zink tragen zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin E, Selen und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

28%
sparen!

65,49€90,98€**

27%
sparen!

18,39€25,50€**

Diesen Monat besonders günstig!

Unsere
Angebote
vom 28.01. bis
28.02.2023

neo-angin® Halstabletten zuckerfrei, 24 Stück*
Zur unterstützenden Behandlung bei Entzündungen der Rachenschleimhaut, diemit
typischen Symptomenwie Halsschmerzen, Rötung oder Schwellung einhergehen.
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren.Wenn Sie sich nach 3 – 4
Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, sollten Sie sich an Ihren Arztwenden.

Prospan® Hustensaft, 100ml*
Zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-entzündlichen Bronchialer-
krankungen; akute Entzündungen der Atemwege mit der Begleiterscheinung
Husten. Hinweis: Bei länger anhaltenden Beschwerden oder bei Auftreten von
Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem Auswurf sollte umgehend
der Arzt aufgesucht werden. Wirkstoff: Efeublätter-Trockenextrakt.

Rückenwind
für Ihre

Gesundheit!

35%
sparen!

35%
sparen!

6,79€10,50€**

5,79€8,98€**
57,90€ pro 1.000ml

GeloMyrtol® forte magensaftresistente Weichkapseln, 20 Stück*
Anw.: Zur Schleimlösung u. Erleichterung des Abhustens b. akuter u. chron. Bronchitis. Zur
Schleimlösung b. Entzündungen der Nasennebenhöhlen (Sinusitis). Z. Anw. b. Erwachsenen,
Jugendlichen u. Kindern ab 6 Jahren. Enth. Sorbitol.

28%
sparen!

9,29€12,95€**

125,90€ pro 1.000 g

Unser
Preis

12,59€
Bepanthen® Wund- und Heilsalbe, 100 g*
Zur Unterstützung der Heilung bei oberflächlichen leichten Haut- und Schleimhaut-
schädigungen. Enthält Wollwachs, Stearylalkohol und Cetylalkohol. Packungsbeilage
beachten! Wirkstoff: Dexpanthenol.

*

Bepanthen® Augen- und Nasensalbe, 10 g*
Zur Unterstützung der Heilung bei oberflächlichen leichten Hautschädigungen an
der Hornhaut, Bindehaut bzw. Nasenschleimhaut. Enthält Wollwachs.
Packungsbeilage beachten! Wirkstoff: Dexpanthenol.

Unser
Preis

5,49€
549,00 € pro 1.000 g


