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DIE THEMEN

HOLOCAUST-GEDENKTAG

Frauenim

Widerstand

Nienburg. Die Widerstands-
kampferinnen Feigele Peitel
und Gerda Taro sind nur zwei
von etwa 30 Frauen, die mu-
tig dem Nationalsozialismus
Widerstand leisteten und de-
ren Schicksal in einer Aus-
stellung der Nienburger
Gleichstellungsbeauftragten
Edith Schwohl-Masberg be-
leuchtet wird. Unter dem Ti-
tel ,,Nichts war vergeblich!*
wird die Ausstellung anlass-
lich des Holocaust-Gedenk-
tages von Edith Schwohl-
Masberg am kommenden
Donnerstag, 26. Januar, um
18 Uhr im Rathaus eroff-

net. Seite 3
OLE SCHUNE DRAKENBURG
Alte Fotos
gesucht

Drakenburg. Die Arbeiten an
der Olen Schiine in Draken-
burg schreiten zlgig voran.
In Klrze werden die Mauer-
arbeiten sein, und die Arbei-
ten im Inneren kdnnen in An-
griff genommen werden.
Nach dem Abschluss der Sa-
nierungsarbeiten im Frihjahr
soll die Wiedereréffnung der
Olen Schiine mit einer Aus-
stellung ,,Ole Schiine im
Wandel der Zeit"”, gefeiert
werden. Um diese gut vorbe-
reiten zu kénnen, fragt der
Heimatverein schon jetzt:
Wer hat alte Fotos?  Seite 5

DH+als

Geschenk
fiir alle

Nienburg. Taglich  bietet
DIE HARKE gut recher-
chierten, faktenbasierten
Qualitatsjournalismus aus
Stadt und Landkreis Nien-
burg. Das ist in einer Zeit
von Krisen und Fake-News
wichtiger als jemals zuvor.
Das macht DIE HARKE
rund um die Uhr online -
und das ist jetzt fiir alle
sicht- und lesbar: Wir
schenken allen DH+! Wie
das funktioniert? Alle Plus-
Artikel sind bis zum 24. Ja-
nuar fur alle frei lesbar. Un-
sere Redakteurinnen und
Redakteure berichten tag-
lich tiber Geschehnisse aus
Stadt und Landkreis Nien-
burg sowie den angrenzen-
den Regionen.

In einer immer schnellle-
bigeren Zeit investieren wir
immer mehr in die Digitali-
sierung. Das wird in dieser
Woche sichtbar. Am 24. Ja-
nuar schaltet DIE HARKE
ihre komplett neu gestalte-
te Webseite online. Und auf
diese koénnen sich die Use-
rinnen und User freuen:
Dort gibt es kostenfreie
Podcasts, eine deutlich
schnellere Navigation zu
den Artikeln und einen
weiter aufgewerteten und
ausgebauten Premiumbe-
reich DH+ mit noch mehr
lokalen und iiberregionalen
Nachrichten, Hintergriun-
den und Reportagen - an
sieben Tagen in der Woche
rund um die Uhr.

Mit der neuen Webseite

Vegetarisch oder vegan?

Chefarzt Markus Bauer gibt Tipps fur Umstellung der Ernahrung

Chefarzt Markus Bauer im Gesprach mit einem Patienten.

Nienburg. Weniger oder gar
kein Fleisch mehr zu essen,
gehort zu den hdufigsten
Neujahrsvorsatzen in
Deutschland. Was beachtet
werden muss beim Fleisch-
verzicht, erklart Chefarzt und
Diabetologe Markus Bauer.
Ob es gesundheitliche oder
moralische Griinde sind - im-
mer mehr Menschen in
Deutschland verzichten auf
das Essen von Fleisch oder
von Tierprodukten. ,Sich
vollwertig zu erndhren ist
auch vegetarisch oder vegan
moglich”, erklart Markus
Bauer, Diabetologie und
Chefarzt fiir Gastroenterolo-
gie und Innere Medizin an
den Helios Kliniken Mittel-

weser. ,Allerdings gibt es ei-
nige Besonderheiten zu be-
achten.” Gerade Neu-Vega-
ner sollten sich ausgiebig mit
ihrer neuen Erndhrungsform
beschaftigen.

Vitamin B 12 fehit

Studien haben gezeigt, dass
bei einer fleisch- oder tierpro-
duktelosen Erndahrung Vita-
mine wie zum Beispiel Vita-
min 12 fehlen. Das kann lang-
fristig zu Mangelerscheinun-
gen wie Blutarmut, Haaraus-
fall oder neurologischen Sto-
rungen fuhren. ,B12 wird
nicht vom Koérper produziert,
sondern muss von auBlen zu-
geftihrt werden”, so Bauer.
Rein pflanzlich ist das kaum

moglich, deshalb sollte im
Arzt-Gesprach geklart wer-
den, welche Supplements n6-
tig sind. Auch ein Jod-Man-
gel kann auftreten. Dieser
lasst sich allerdings mit einem
ausgewogenen  Speiseplan
und dem Einsatz von zum
Beispiel jodhaltigem Salz aus-
gleichen.

Auf Eisenzufuhr achten

«Wer sich vegan ernahrt,
muss auf die Eisenzufuhr ach-
ten”, erganzt der Chefarzt.
Eisenhaltige Lebensmittel wie
Haferflocken, Samen oder
Nisse sind daflir geeignet.
.Diese sollten moglichst im-
mer mit Vitamin C eingenom-
men werden, zum Beispiel ei-

FOTO: HELIOS KLINIKEN MITTELWESER

nem frisch gepressten Oran-
gensaft. Kaffee dagegen
hemmt die Aufnahme von Ei-
sen.” Eine Stunde vor und
nach dem Essen sind Kaffee,
schwarzer und griner Tee

deshalb tabu.

Basiswissen erlangen

Prinzipiell rat der Bauer dazu,
vor einer Umstellung der Er-
ndahrung mit dem Hausarzt zu
sprechen. RegelmaBige Un-
tersuchungen decken Man-
gelerscheinungen rechtzeitig
auf.

Auch eine Erndhrungsbera-
tung kann sinnvoll sein, um
das Basiswissen rund um ve-
getarische und vegane Er-
ndhrung zu erlangen. DH

B6 iibers Wochenende gesperrt

Zwischen Neustadt und Himmelreich wird seit Freitagabend die Brlcke abgerissen

Neustadt/Himmelreich. Im
Zeitraum von Freitagabend,
20. Januar, bis zum Montag-
morgen, 23. Januar, finden im
Bereich der Uberfithrung der
Bundesstraie B 442 tiber die
B 6 in Himmelreich Briicken-
abbrucharbeiten statt.

Dies teilt Lisa Hustedt von
der Niedersachsischen Lan-
desbehorde fiir Straenbau
und Verkehr (NLStBV), Ge-

schaftsbereich Nienburg, mit.

Fir diese Arbeiten muss,
wie bereits angektndigt, die
Bundesstralie B 6 fiir drei Ta-
ge vorubergehend voll ge-
sperrt werden. Das schliefit
die Anschlussstellen in dem
Bereich mit ein.

Eine fiir die Abbrucharbei-
ten eingerichtete Umleitung
fihrt die Verkehrsteilnehmer
lUber die Anschlussstelle Eil-

vese Richtung Himmelreich
und dann tUber die K 313
Richtung Empede. Von da aus
geht es weiter tiber die L191
Richtung Neustadt bis zur
Anschlussstelle Leinstrale,
zur B 6. Verkehrsteilnehmer,
die aus Richtung Osten kom-
men, folgen der Umleitung in
die entgegengesetzte Rich-
tung.

Am Montag wird die B 6

voraussichtlich wieder freige-
geben.

Die B442 bleibt jedoch wei-
terhin gesperrt bis das neue
Bruckenbauwerk sowie die
umgebauten Anschlussstellen
fertig sind.

Die NLStBV bittet alle Ver-
kerhsteilnehmer um erhohte
Aufmerksamkeit und Ruck-
sichtnahme auf den Umlei-
tungsstrecken. DH
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— Frauen im Widerstand Gegen

Iadt zu Vortrag ein

Nienburg. Die nachste Mo-
natsversammlung der CDU-
Senioren-Union findet am
Montag, dem 23. Januar, um
15 Uhr im Hotel ,Weser-
schléBchen” in Nienburg
statt. Der Vortrag von Detlev
Kummer entfallt krankheits-
bedingt. Erfreulicherweise
hat sich aber Dieter Hise-
mann bereit erklart, einen
Vortrag Gber Ernst Jinger in
seiner Rehburger Zeit zu hal-
ten. Die CDU-Senioren freuen
sich auf einen interessanten
Nachmittag. Gaste sind wie
immer willkommen. DH

Dorfladenverein
ladt ein

Linsburg. Der Linsburger

Dorfladenverein bittet Mit-
glieder, Gaste und Interes-
sierte zur Mitgliederver-

Ausstellung ,Nichts war vergeblich!“ ab 26. Januar im Rathaus zu sehen

Nienburg. Die polnische Jidin
Feigele Peitel war erst 18, als
die Wehrmacht 1939 Polen be-
setzte. Sie arbeitete in der
Hamburger Textilfirma To6b-
bens und Schulz, die von Skla-
venarbeit im  Warschauer
Ghetto und in den Konzentra-
tionslagern Poniatowa und
Trawniki profitierte. Nach der
Arbeit betreute Feigele Kin-
dergruppen fur die judische
Untergrundorganisation Bund.
Nach der Ermordung ihrer
Mutter und ihres Bruders in
Treblinka — der Vater war 1940
an den Bedingungen im Ghet-

kommt in Zusammenarbeit
mit dem Arbeitskreis Geden-
ken und dem Studienkreis
Deutscher Widerstand zustan-
de. Die Eroffnung findet im
Rahmen des ,Forums des Ge-
denkens 2023" aus Anlass des
Internationalen Holocaust-Ge-
denktages statt.

Ein zweiter Hohepunkt der
Veranstaltung am 26. Januar
ist die Ernennung von jungen
Botschafterinnen und Bot-
schaftern  der  Erinnerung
durch Biirgermeister Jan Wen-
dorf. Die Jugendlichen haben
im November 2022 an einer
Bildungsfahrt zur Gedenkstat-

Zeugnis-
Kummer

Landkreis. Fir  samtliche
Fragen, Néte, Angste rund
um das Zeugnis stellen die
Regionalen  Landesamter
fir Schule und Bildung am
Freitag, dem 27. Januar,
von 9 bis 16 Uhr wieder
Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner aus der
Schulpsychologie zur Ver-
figung.

Unter der Telefonnum-
mer 0511-106-2461 oder
unter der E-Mail zeugnis-
hotline@rlsb-1g.niedersach-
sen.de konnen Schiilerin-
nen und Schiiler, aber auch
Eltern, Erziehungsberech-
tigte und andere Ratsu-
chende ihre Fragen oder
ihren Kummer loswerden.
Fir Antworten und Unter-
stutzung sorgen dann am

J)

Feigele Peitel
war 18, als die
Wehrmacht

sammlung am 27. Januar um
20 Uhr in das Linsburger
DGH ,,Lindenhof”. Die Ver-
sammlung ist 6ffentlich. Bei
freien Getranken und einem
Imbiss wahrend des offiziel-

anderen Ende der Leitung
Schulpsychologinnen und
Schulpsychologen des Re-
gionalen Landesamtes fir
Schule und Bildung Han-
nover. DH

J)

Taros Beerdigung
als Demonstration

e 9egen den
handelt. Das wesentliche Polen besetzte. Faschismus.

Thema sind die MaBnahmen
zur Bewaltigung der neuen
Herausforderungen mit dem
Ziel, den Linsburger Dorfla-
den zu erhalten. Details siehe
unter www.dorfladen-lins-

s"ARQUARDT &é
AUSTECHNIK

www.SMHaustechnik.de
®Heizung @ Sanitdr @Elekiro

Arbeitskreis Gedenken Arbeitskreis Gedenken

to gestorben — schloss Feigele te Auschwitz teilgenommen.

burg.de. DH sich ganz dem Widerstand an. Einige von ihnen werden tiber .
Sie schmuggelte Nachrichten ihre Erfahrungen und Eindrii- Fe:[']_en—
auf die ,arische” Seite War- cke beim Besuch der KZ-Ge-

4 Y\ schaus, versteckte Waffen fiir denkstatte und des Holo-

caust-Museums berichten.
Zum Hintergrund und zu
den kiinftigen Perspektiven
wird der Organisator der
Nienburger  Auschwitz-Ge-
denkstattenreisen, der Vorsit-
zende der Kirchenkreissynode
Torsten Rotschke, Stellung

Fahrplan

Landkreis. Am Freitag,
dem 27. Januar, werden die
Halbjahreszeugnisse aus-
gegeben. Der Verkehrsser-
vice Landkreis Nienburg
(VLN) richtet darum im

die judischen Untergrund-
kampfer im Ghetto und be-
sorgte Verstecke fiir jidische
Frauen und Kinder, die aus
dem Ghetto geflohen waren.
Nach der Auflésung des Ghet-
tos und dem Warschauer Auf-
stand 1944 ging die inzwi-

Landfleischerei Hode
Paﬁ!_r.m-.'-iw & .|";'J|f:_'-.'\s-"L;-‘-ut—-"r\vr
Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr - 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr - 13 Uhr, Samstag 7 Uhr - 13 Uhr

Husum-Bolsehle
Angehot vom 24.01. bis 28.01.2023

K@mpferinnen der republikanischen Miliz in Spanien im Jahr 1936. FOTO: PRIVAT

Als nach dem Militédrputsch
Frankos 1936 der Biirgerkrieg
in Spanien begann, ging sie
gemeinsam mit Capa nach

Barcelona und fotografierte in
den folgenden Monaten an
der Kriegsfront fiir mehrere in-
ternationale Zeitungen. 1937

Edith Schwohl-Masberg am
kommenden Donnerstag, 26.
Januar, um 18 Uhr im Rathaus
eroffnet. Die  Ausstellung

Kasseler Nacken  1kg 6,99€ schen 23-Jahrige zu einer pol- kam Gerda Taro bei einem nehmen. Der 27. Januar 1945 Verkehrsgebiet des VLN
Schinkenkrustenbraten 1kg 7,99 €| nischen Partisanengruppe bei Luftangriff der deutschen Le- war der Tag der Befreiung des am Tag der Zeugnisausga-
Feine Delikatess- Tschenstochau. Sie tuberlebte gion Condor ums Leben. Ihre Konzentrations- und Vernich- be Extrafahrten nach der 3.
leberwurst 100g 1,39¢| den Krieg und heiratete einen Beerdigung in Paris am 1. Au- tungslagers Auschwitz-Birke- Unterrichtsstunde an. Daftr
Teewurst grobu.fein 100g 1,29¢€ Mitkampfer. gust 1937, ihrem 27. Geburts- nau durch die Rote Armee. entfallen teilweise Linien-
Krautsalat 100g 0,89¢ Gerda Taro war die erste tag, wurde zu einer GroBide- Weitere ~ Veranstaltungen fahrten nach der 4., 5. und
Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen: | Frau, die als Kriegsfotografin monstration gegen den Fa- des diesjahrigen Forums des 6. Unterrichtsstunde. Diese
GebrateneHaxe  stick 4,90¢€| arbeitete. Mit ihrem Partner schismus, an der unter Tau- Gedenkens sind die Niederle- sind im VLN-Fahrplan mit
MITTWOCHSKNULLER: | Robert Capa zusammen doku- senden von Trauernden pro- gung von Blumen an der Erin- »5200" gekennzeichnet.

Thiiringer Mett 1kg 4,79 ¢ mentierte sie die Grauel des minente Nazi-Gegner wie Pa- nerungstafel am Rathaus (26. In den Kurzferien am 30.

Januar und 31. Januar ver-
kehren die Linienbusse
nach Ferienfahrplan. Fahr-
ten mit der Verkehrsbe-
schrankung ,F" (wie Feri-
en) und Fahrten ohne Ver-
kehrsbeschrankung  wer-
den durchgefiihrt. Fahrten,

spanischen Birgerkriegs.
Schon als knapp 20-Jahrige
hatte sie sich an Flugblattakti-
onen gegen die NSDAP betei-
ligt und war nach der Macht-
ergreifung im Marz 1933 ver-
haftet worden. Sie kam jedoch
™ nach einigen Monaten im

. Leipziger Frauengefangnis frei

blo Neruda, Louis Aragon, An-
na Seghers und Egon Kisch
teilnahmen.

Dies sind nur zwei Beispiele
von etwa 30 Frauen, die mutig
dem Nationalsozialismus Wi-
derstand leisteten und deren
Schicksal in einer Ausstellung

Januar, 17 Uhr), die Interreli-
giose Andacht auf dem jidi-
schen Friedhof mit Pastorin El-
ke Tholke (27. Januar, 15 Uhr),
die Feierstunde des Jungen
Sinti-Forums am Mahnmal auf
der Bastion Hoffnung (27. Ja-
nuar, 17 Uhr) und die Filmvor-

Donnerstag, ab 11.00 Unhr

Rindergulasch mit Eierspatzle

und Apfelrotkohl 1 Portion 8,50 €
Bolsehle o Tel.: 05027-12 37

www.landfleischerel-rode.de

@Kim Schneider - sta

Feigele Peitel war im Warschau- der Gleichstellungsbeauftrag- Gerda Taro war die erste weibli-  fiihrung , Der Passfdalscher” im die mit einem ,S" (wie
und emigrierte nach Frank- er Ghetto bei Kuriereinsdtzen ten Nienburgs beleuchtet che Kriegsfotografin. Sie kam Rahmen des Kommunalen Ki- Schule) gekennzeichnet
reich, wo sie Fotografin wur- tétig. Sie (Uberlebte den wird. Unter dem Titel ,Nichts bei einem Luftangriff ums Le- nosim ,Filmpalast am Hafen" sind, verkehren in den Feri-

MEIN TAG IST BESSER |} Krieg. FOTO: PRIVAT ~ war vergeblich!” wird sie von  ben. FOTO: PRIVAT (6. Februar, 19:30 Uhr). DH en nicht. DH

MIT RADIOMITTELWESER:

GOLDANKAUF

4 ALTGOLD - BRUCHGOLD - SILBER - ZAHNGOLD - GOLDMUNZEN UND -BARREN - GOLDUHREN

Info Alle Zusatzfahrten am
Tag der Zeugnisausgabe sind
auf der VLN-Webseite
www.vin-nienburg.de aufge-
fUhrt. Auskinfte erteilt das
Team Verkehrsservice auch
telefonisch unter
05021/66011.

VYon Frauen
fir Frauen

Nienburg. Die Gleichstel-
lungsbeauftragte des Land-
kreises Nienburg, Petra
Bauer, und die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt
Nienburg, Editha
Schwohl-Masberg, haben
einen Spendenscheck tber
105 Euro an den Frauen-
haus-Verein  ,Hilfe fur
Frauen in Not" tberreicht.
Die Spenden wurden an-
lasslich des Internationalen
Tages gegen Gewalt an
Frauen im Rahmen -einer
Kinovorfithrung von ,Call
Jane" gesammelt.

Karin Balke, Kassiererin
beim Verein, bedankte sich
vielmals fur die Spende
und die dazugehorige Akti-
on. Und Renate Bunke von
der Beratungs- und Inter-
ventionsstelle bei hausli-
cher Gewalt (BISS) erganz-
te: ,Jede Spende hilft dem
Verein, Gewalt gegen
Frauen zu bekampfen und
Betroffene auf ihrem Weg
in die erneute Selbststan-
digkeit zu begleiten. DH

GOLD
(Schmuck/Barren/Miinzen)

ZAHNGOLD
(auch mit Zahnresten)

5 e
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Stadt verkauft Gourmet-Pavillons

MARKENUHREN
(Rolex/Omega usw.)

BESTECK
(Silber und versilbert)

ZINN
(in jeder Form)

Die Stadt Nienburg bietet Gewachshauser inklusi-
ve Holzbdden zum Verkauf an. Finanziert wurden
diese aus Stadtebauférdermitteln und dienten zur
Umsetzung des Projektes ,Gourmet-Pavillons.”
Das Projekt hat trotz der geltenden Corona-Be-
schrankungen ein gastronomisches Angebot er-
mdglicht und so zur Belebung der Innenstadt bei-
getragen. Aufgrund der positiven Riickmeldungen
seitens der Bevolkerung sowie der Gastronomie-
betriebe sollte das im Jahr 2021 durchgefiihrte

Projekt auch 2022 fortgesetzt werden. Aufgrund
der Kosten des Projekts konnte jedoch kein politi-
scher Konsens zur Fortflihrung des Projektes er-
zielt werden. Bei Interesse kann die Anzeige zu
den Hausern aus Glas und Aluminium mit einer
GroBRe von etwa 14 Quadratmetern tber eBay
Kleinanzeigen unter dem Suchbegriff ,,Gewachs-
haus” eingesehen werden. Die Erlése aus dem Ver-
kauf flieBen zurlick in das Budget der Innenstadt-
sanierung. Foto: Stadt Nienburg

Lange Straf3e 70
(gegeniiber Netto)
31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 9 22 92 89
von 10 - 16 Uhr gedffnet
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LKriege
gehoren in
Manner-
Hande®

riege gehoren in
Maénnerhdnde.
Nicht nur ich konn-

te kaum glauben, was am
Montagmorgen bei NDR
Info zu héren war. Schon
wieder war von Christine
Lambrecht die Rede gewe-
sen. Wie eigentlich das
ganze Wochenende tber.
Mit immer den gleichen
Einblendungen, den glei-
chen Spekulationen und
dem immer gleichen Blabla
um Sinn und Unsinn von
paritatischer Besetzung po-
litischen Gremien. Der
NDR wollte an diesem Vor-
mittag vermutlich beson-
ders geistreich sein. Er hat-
te sich auf den Weg in den
Bundeswehr-Standort
Munster gemacht, um die
Menschen dort zu fragen,
wer die Nachfolge der zu-
gegebenermalen gliicklo-
sen und kurz darauf dann
ja auch zurtickgetretenen
Verteidigungsministerin
werden soll. ,Kriege geho-
ren in Mannerhande." Ja,
genau. In genau die Hande
der eher kleingeratenen
Putins, Kim Jong Uns und
Xi Jinpings dieser Welt, die
Spal daran haben, Angst
und Schrecken zu verbrei-
ten und ihre Komplexe mit
ihrem Machtgehabe und
ihrer Selbstinszenierung
kompensieren mussen.

+Ihre Beerdigung in Paris
am 1. August 1937, ihrem
27. Geburtstag, wurde zu
einer GroBdemonstration
gegen den Faschismus, an
der unter Tausenden von
Trauernden prominente
Nazi-Gegner wie Pablo Ne-
ruda, Louis Aragon, Anna
Seghers und Egon Kisch
teilnahmen. "

Das ist in der Ankiindi-
gung der Ausstellung zu le-
sen, die am Donnerstag um
18 Uhr im Nienburger Rat-
haus er6ffnet wird. Die Re-
de ist von der Widerstands-
kampferin Gerda Taro. Die
Stuttgarterin ist eine von et-
wa 30 Frauen, die dem Na-
tionalsozialismus Wider-
stand leisteten und deren
Schicksal in der Ausstel-
lung ,Nichts war vergeb-
lich!" beleuchtet wird.

Zum Abschluss noch
schnell der Hinweis: die
Stadt Nienburg verkauft
bei eBay-Kleinanzeigen die
Gourmet-Pavillons. Erin-
nern Sie sich noch? In dem
Sommer, in dem Corona
unsere einzige Sorge war,
standen sie unterhalb der
FuBgangerbriicke direkt an
der Weser. Wer mit Freun-
den coronafrei essen gehen
wollte, konnte sie anmieten
und es sich gut gehen las-
sen. Hoffentlich kommen
sie in gute Hande.

IN KURZE

Wandern mit der
Holtorfer SV

Holtorf. Bei der Holtorfer SV
gibt es eine neue Sparte:
Wandern im Kreis Nienburg.
Gemeinsam sollen die sché-
nen Seiten von Nienburg er-
kundet werden. Die sportli-
chen Wanderungen dauern
zwischen 2,5 bis maximal 4
Stunden. Gestartet wird am
5. Februar mit der ersten
Wanderung zwischen Oyle
und der Binner Schlucht. Um
Anmeldung wird gebeten bei
Inge Balland unter inge.bal-
land@googlemail.com oder
0173 1717193. DH

Jetzt anmelden zum .Weserputz®

BAWN mit neuer Kampagne fur Abfallsammelaktionen im Landkreis Nienburg

Nienburg. Gemeinsam Abfall-
sammeln — das ist nicht nur
gut fir die Umwelt, sondern
schweilt Ortschaften auch zu-
sammen. Deshalb unterstiitzt
der Betrieb Abfallwirtschaft
Nienburg/Weser (BAWN)
Miillsammelaktionen jetzt
noch besser. Unter dem Na-
men ,Weserputz” wird kunf-
tig im Landkreis aufgeraumt.

Befliigelt durch die ,Fridays
for Future"”-Bewegung sind
Miillsammelaktionen modern
geworden. Besonders in gro-
Ben Stadten folgen viele Grup-
pen diesem Trend und veran-
stalten regelmaBige Aktionen.
Unter dem englischen Begriff
,Cleanup” auf Deutsch ,Auf-
rdumen” sind solche Aktionen
international bekannt.

Auch der BAWN wird auf-
grund dieses Trends immer
hdufiger um Unterstutzung bei
Sammelaktionen gebeten.
Schulen, Vereine sowie priva-
te Gruppe sind 2022 auf den
BAWN zugekommen. Ihren
gesammelten Mull hat das
Unternehmen  gebtuhrenfrei
entsorgt. Gemeinsam mit der
Klimaschutzagentur und der
Stadt Nienburg hat der BAWN
im September 2022 zum ge-
meinsamen Miillsammeln an-
lasslich des ,World Cleanup
Days" aufgerufen. Mehr als
600 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer waren rund um den
Aktionstag dabei und haben
damit den Auftakt zu Weser-
putz-Kampagne gestaltet.

Dabei haben Aufrdaumtage
im Landkreis eine lange Tradi-

Anlasslich des ,World Cleanup Day* sind die roten Weserputz-Sacke und Warnwesten zum ersten Mal
eingesetzt worden. Kiinftig sollen daran engagierte Miillsammler direkt erkannt werden.

tion. Schon bevor trendige

Sammelaktionen organisiert
wurden, hief} es in vielen Ge-
meinden jedes Fruhjahr ,Un-
ser Dorf raumt auf". Der
BAWN ist daran interessiert,
diesen aktuellen Trend sowie
die traditionsreichen Sammel-
aktionen weiter zu unterstiit-
zen und auszubauen. Aus die-
sem Grund wurde die Kampa-
gne ,Weserputz” ins Leben

gerufen.
Zentrale Ziele sind dabei:

¢ einfache Anmeldung.

FOTO: BAWN

e die Themen saubere
Umwelt und Abfallvermei-
dung in o6ffentliches Gesprach
bringen,

¢ Dbestehende Miillsam-
melaktionen besser planen zu
konnen,

e umfangreichere  Aus-
stattung fiir Teilnehmer und
Teilnehmerinnen,

Um gemeinsam diese Ziele
erreichen zu konnen, bittet
der BAWN daher um eine
rechtzeitige Anmeldung der
einzelnen Miillsammelaktio-
nen mindestens vier Wochen
vor dem geplanten Termin.
Dazu steht bereits ein Anmel-
deformular unter
www.bawn.de/weserputz zur
Verfiigung.

Welches Obst hat Gott am liebsten?

Kreisweiter Gottesdienst der Evangelischen Jugend mit Denkanstden und guter Laune

Wietzen. Am  vergangenen
Sonntag hat die Evangelische
Jugend Nienburg ihren Neu-
jahrsempfang und einen Ju-
gendgottesdienst gefeiert.
Dieser stand ganz unter dem
neuen Jahresmotto der EvJu
Nienburg: ,Vitamin G - Ge-
meinsam GroB." Gestaltet
wurde der Gottesdienst von
einem Team aus sechs jungen
Menschen.

Vier sich streitende Friichte
stellten sich der Frage: Wel-
ches ist eigentlich das bi-
blischste Obst? Welches Obst
hat Gott am liebsten? Nach-
dem es dann in der Kirche bei
dem ,Apfel, Traube, Stern-
frucht, Feige“-Song richtig
laut wurde, einigten sich die
Frichte darauf, dass so ein
Obstsalat eigentlich am bes-

Evangelische Jugend in Kirche

ten ist, wenn viele Frichte
vertreten sind. Die Geschma-
cker ergdanzen sich genau so
gut, wie die verschiedenen
Personlichkeiten, die in einer
Gemeinschaft zusammen-
kommen.

Gemeinsam mit der Ge-
meinde wurde dann noch ein
groBes Puzzle mit dem neuen

FOTO: KIRCHENKREISJUGEND

Jahreslogo gebaut. Jeder hat-
te die Chance, sein eigenes
Puzzleteil bunt zu gestalten.
Zusammengesetzt konnte
man dann am Ende ein gro-
Bes G mit einem Kreuz erken-
nen, ganz ahnlich wie das
Kreuz auf der Welt, welches
die Evangelische Jugend im
ganzen Land kennzeichnet.

Dies war am Ende genauso
bunt wie die Evangelische
Jugend selbst.

Bunt waren auch die Obst-
spieBe die es im Anschluss
noch, passend zum Thema
vom Jugendgottesdienst, gab.
Viele der tber 100 Gottes-
dienstbesucher blieben noch
lange, um sich mit alten und
neuen Bekannten zu unter-
halten, darunter auch viele
der Jugendlichen. Bis irgend-
wann beschlossen wurde, das
Ganze zu Keksen und SiBig-
keiten in das angrenzende
Gemeindehaus zu verlegen.
Viele der Jugendlichen ge-
nossen die Gemeinschaft, die
sie dort erleben durften, of-
fenbar, sehr und es wurde
noch eine ganze Weile gesun-
gen, gespielt und gelacht. DH

Lieblingsstiick statt Wegwerftware

BUND-Jugend Nienburg ladt am 11. Februar zum Winterkleider-Tausch ein

Nienburg. Die BUND-Jugend
Nienburg ladt am Sonn-
abend, 11. Februar, zum Win-
terkleidertausch mit Musik,
heiBen Getranken, veganen
Snacks und Kuchen ein. Die
Veranstaltung findet von 11
bis 16 Uhr im Gemeindehaus
in der Stettiner Strafe 1A in
Nienburg statt. Die Teilneh-
menden bringen ihre aussor-
tierte Kleidung an diesem Tag
mit und tauschen sie gegen
neue Lieblingsteile ein.

Kleidung als Wegwerfware

Rund vier von zehn Klei-
dungsstiucken werden laut ei-
ner Studie von Greenpeace
selten oder nie getragen. Sie
landen in der hintersten Ecke
des Kleiderschranks oder
werden schnell wieder ent-
sorgt. Jeder Deutsche sortiert
im Schnitt finf Kilogramm
Kleidung pro Jahr aus. Klei-
dung ist zur Wegwerfware
geworden. Trotzdem werben
die Modemarken mit immer
neuen Kollektionen und billi-
gen Preisen, schreiben die

Organisatorinnen des Klei-
dertauschs. Massenhaft billig
produzierte Kleidung ist ein
Wegwerfprodukt und Klima-
stinder, sie belastet die Um-
welt, die Gewasser, die Mull-
deponien und ist meistens
verbunden mit Menschen-
rechtsverletzungen in den
Produktionsléndern des glo-
balen Stidens, heiBit es weiter.

Mit dieser Aktion moéchte
die BUND-Jugend ein Zei-
chen setzen gegen ubermaBi-
gen Konsum und einen Bei-
trag zum Klimaschutz, Um-
weltschutz und Arbeiterin-
nenschutz leisten.

.Mit unserem bereits zwei-
ten Kleidertausch wollen wir
zeigen, dass Kleidung Wer-
schatzung verdient — genau
wie die Menschen, die sie
herstellen”, erklart Hanna
Getzin von der BUND-Ju-
gend Nienburg. ,Aulerdem
schont ein Kleidertausch Res-
sourcen und macht dazu viel
SpaB, weil die aussortierte
Kleidung einem neuen Men-
schen eine Freude bereitet

und man selbst vielleicht ein
neues Lieblingsstiick findet."

Die Teilnehmerinnen brin-
gen ihre aussortierten, gewa-
schenen und noch gut erhal-
tenen Kleidungsstiicke mit.
Eine Kleidungsanzahl-Grenze
gibt es nicht. In dem entste-
henden Fundus kann gesto-
bert und anprobiert und das
mitgenommen werden, was
einem gefdllt. Es ist aber kein
Muss, Kleidung mitzubrin-
gen. Das Kleidertausch-Motto
ist: Nehmen/Geben oder bei-
des.

Kleidung vorher abgeben

Um den Kleidertausch besser
organisieren zu konnen,
winscht sich die BUND-Ju-
gend, dass Menschen, die
Kleidungsstiicke abgeben
mochten, diese bereits vor
dem Event im Umweltzent-
rum abgeben. ,Die Sachen
kénnen immer montags,
dienstags und donnerstags bis
16 Uhr an der Stettiner Stralle
2A abgegeben werden”, sagt
Madita Fehse.

»Wir hoffen auch, dass wir
an dem Tag neue Interessier-
te finden, die gerne bei der
BUND-Jugend  mitmachen
wirden”, sagt Hanna Getzin.
Die BUND-Jugend Nienburg
trifft sich regelmaBig im Um-
weltzentrum. ,Wir planen
dort unsere zukiinftigen Akti-
onen und machen im An-
schluss dann noch etwas ge-
meinsam: Aktionsmaterialien
gestalten, Austausch iber
Themen, Kochen und auf an-
dere Weise kreativ sein”, teilt
die Gruppe mit.

Interessierte konnen ganz
unverbindlich vorbeischauen:
Sie sollten sich kurz vorher
per E-Mail an nien-
burg@bundjugend  nieder-
sachsen.de oder unter Telefon
(05021) 14499 anmelden. Auf
Instagram sind die Jugendli-
chen unter bundjugend_nien-
burg zu finden. DH

Info Uber eine Spende als Ein-
tritt am Tauschtag selbst wiirde
sich die BUND-Jugend Nien-
burg sehr freuen.

Jede Gruppe, die sich zum
Miillsammeln anmeldet, erhalt
ab sofort gekennzeichnete
Weserputz-Abfallsacke,  die
gebiihrenfrei an den zentralen
Wertstoffhofen in Nienburg,
Hoya, Uchte und Leese abge-
geben werden konnen. Nach
Bedarf stellt der BAWN allen
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer Handschuhe zur Verfi-
gung. In begrenzter Menge
konnen auch Warnwesten und
Eimer ausgeliehen werden.

Der BAWN entsorgt weiter-
hin gebtihrenirei die anfallen-
den Abfdlle und stellt bei Be-
darf auch Container zur Verfi-
gung. DH

Info Fragen zu der Kampagne
beantwortet Johanna Mdller aus
dem Bereich Offentlichkeitsar-
beit per Mail an mueller.johan-
na@bawn.de oder unter
05021/9219-207.

NBank-
Sprechtag

Nienburg. An jedem letzten
Dienstag im Monat findet
im Landkreis Nienburg ein
Fordermittel-Sprechtag in
Zusammenarbeit mit der
NBank statt. Unternehmer
haben die Moglichkeit, im
personlichen Gesprach mit
einem Berater der NBank
ihr Vorhaben zu diskutie-
ren. Sie erhalten dabei
nicht nur Informationen da-
riber, ob und wie das Vor-
haben mit o6ffentlichen Fi-
nanzierungshilfen  unter-
stitzt werden kann, son-
dern auch Hinweise zu An-
tragswegen und den not-
wendigen Antragsunterla-
gen.

Der erste Sprechtag in
diesem Jahr findet am 31.
Januar bei der WIN und
endlich wieder in Prédsenz
statt - alternativ sind jedoch
Telefon- oder Videokonfe-
renz moglich.

Termine gibt es wunter
05021/887772-0. DH

"MEIN GEHOR
IST GUT
VERSTECKT."

Horsysteme der neuesten Generation

sind erfreulich klein, extrem dezent und unauffllig.
Die kleinen Hor-Minis hinter Ihrer Ohrmuschel bleiben
Ihr Geheimnis — Sie geniefen jedoch bestes

Horen und Verstehen, immer und iberall!

EHEN 8 HORER,

WilhelmstraBe 21 | Nienburg
Telefon: 05021/2131
E-Mail: info@optik-proetzsch.de
www.optik-proetzsch.de

Florian
Protzsch

Jettt 1
Kostenlos
testent

In der Woche vom 23.1. - 28.1.2023 erhalten Sie beim

KAUF VON 3 BEKLEiDUNGSARTIKELN
DEN GUNSTiGSTEN KOSTENLOS.

menweg 1- 31582 Nienburg &,05021/604373

Reisewunsche!

Das Team von Brinkmann Reisen freut sich auf Ihren Anruf.

Reisen 2023

9 Tage Fruhling am Lago Maggiore

7 x Ubern./HP in einem sehr guten Hotel

Bei der Hin- und RUckfahrt mit Zwischenlibernachtung
Bes. Borromaische Inseln, Reiseleitung, Centovalli-Bahn, Mailand uvm......... 1 055 ,00 €

Tagesfahrten

25. Februar 2023
Winterliche Harzrundfahrt

Bad Sachsa (Harzer Schnitzelhaus) und Wernigerode (Harzer Baumkuchen)
Fahrpreis pro Pers. ( Inkl. Mittagessen u. Kaffeegedeck )...........ooovvvvvvvvvvveeeee 59 ,90 €

11. Marz 2023

Fahrt zum Stintessen am Elbdeich u. bummeln in Lineburg
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Stintessen satt im FAhrhaus)................................. 54 . 50 €

18. Marz 2023

Fahrt zum KrokusbllUtenfest nach Husum

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfruihstlick)

Brinkmonn :

Yo Beng sim Woon Buinbmann S 00Nechs"

Wenn Sie gerne mal dem Alltagsstress entrinnen mochten, greifen
Sie zum Telefon, rufen uns an und besprechen mit uns Ihre

24. April - 02. Mai 2023

25. Marz 2023
Fahrt nach Denekamp Oosterik

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfruihstlick und 1 Piccolo)

26. Marz 2023

Fahrt zum GOP Bad Oeynhausen Show & Brunch Deluxe
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Brunch Deluxe und Ticket Varieté,...................... 89 ,90 €

Oomnibushetrieb Heinrich Brinkmann e.K.
Inhaber Albert Goschin - 31547 Rehburg-Loccum - Telefon (05037) 2259
Internet: www.brinkmann-busreisen.de
Gern senden wir Ihnen unseren Reisekatalog.
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Hochzeitin
Spanien

atalina Martin
braucht dringend
ein Date fiir die

Hochzeit ihrer Schwester in
Spanien. Vor allem, weil ih-
re gesamte
spanische
GroBfami-
lie endlich
ihren ame-
rikani-
schen
Freund g =
kennen- pee

lernen will [
- der aller-

dings nicht

existiert.

Lina hat nur vier Wo-
chen, um jemanden zu fin-
den, der mit ihr von New
York nach Spanien reist,
um ihre Familie davon zu
iuberzeugen, dass es die
groBe Liebe ist.

Als sich ausgerechnet ihr
Arbeitskollege Aaron dazu
bereit erklart, ihr zu helfen,
wiirde sie am liebsten so-
fort ablehnen.

Kein anderer Mann hat
sie so oft auf die Palme ge-
bracht. Aber die Hochzeit
ruckt naher, und Aaron ist

Nienburg. Der Deutsche Tou-
rismusverband (DTV) hat am
vergangenen Freitag auf der
Radtourismus-Tagung im Rah-
men der Reisemesse CMT in
Stuttgart seinen Handlungs-

ihre beste (und einzige) leitfaden ,Route 3.0" vorge-
Option. stellt. Hierbei geht es darum,

In Spanien muss Lina dem Gast im Radtourismus
feststellen: hochwertige digitale Informa-

tionen und Tourendaten zur
Verfligung zu stellen. Die Mit-
telweser-Touristik GmbH
(MWT) war bereits im Vorfeld
dabei.

DTV-Vizeprasident  Dieter
Hiitte betonte in Stuttgart: ,In
der touristischen Angebotspla-
nung und auch im tatsachli-
chen Erleben vor Ort sind di-
gitale Routen nicht mehr weg-
zudenken - nicht nur beim
Radfahren oder Wandern, son-
dern auch in den Angeboten
rund um den Wasser-, Kultur-
Stadtetourismus etc. Nun gibt

Nicht nur als Fake-Boy-
friend kann Aaron wirklich
charmant sein ...

Eine romantische Hoch-
zeit in Spanien, eine lie-
benswert-nervige Familie
und ein Fake-Boyfriend.
Das Chaos ist perfekt.

gelesen von Belinda
Meyer, Biicher Leseberg

Info Elena Armas: Spanish
Love Deception, Piper everlo-
ve, 544 Seiten, 16 Euro, ISBN
978-3-492-31918-8

es

_‘.-«"' ; o S

erstmals bundesweit ein-

heitliche Kriterien, die es er-
moglichen, bestehende Rou-
tenangebote auf Qualitdt ver-
lasslich zu prifen. In der Pra-
xis sind sie von Jedermann
und Jederfrau anzuwenden,
ohne spezifische Vorkenntnis-

se.

Damit beschreiten wir

neue Wege. Wir bieten dem
Gast mehr Qualitat in Form
von qualitativ hochwertigen
und prazisen Routen.”

Mit Hilfe der ,Route 3.0"-
Qualitatskriterien des

DTV

konnen Anbieter zuverldssige
und funktionierende digitale

Tourenvorschldage

sicherstel-

len. Eine Tour, die sich am Da-

tenqualitatsmaBstab

von

.Route 3.0" orientiert, ist auf
allen GPS-Handgeraten, Out-

door-Navigationsapps

und

Outdoor-Planungsprogram-

men verwendbar,
kennzeichnet,

klar ge-
prazise und

Marie Witte von der Mittelweser-Touristik beim Optimieren digitaler Radtouren in der Mittelweser-Region.

J)

Wir haben bereits
Im vergangenen

sommer
Touristiker und
Mapper zusam-
mengebracht.

Martin Fahrland,
Mittelweser-Touristik

nachvollziehbar
und als Datei gut zu handha-
ben. Der Handlungsleitfaden
richtet sich an Touristinforma-
tionen und Destinationsma-
nagementorganisationen, aber
auch User- und Kl-generated
Content diirften auf der Basis
von ,Route 3.0" das Angebot
hochwertiger digitaler Touren
erweitern.

im Verlauf

Martin Fahrland, Geschafts-

fihrer der Mittelweser-Touris-
tik GmbH, begrifit das Pro-
jekt: ,Wir arbeiten bereits mit
dem Handlungsleitfaden des
DTV, denn die neue Qualitat
digitaler Radtourismus-Ange-
bote wird tber zwei Strange
erreicht: erstens tber die Ver-
besserung der radtouristischen
Inhalte von OpenStreetMap
(OSM) durch nachhaltige Ko-
operation von Touristikern und
OSM-Mappern, und zweitens
durch die Bereitstellung und

Hochwertige digitale Radtouren

,Route 3.0 vorgestellt: Mittelweser-Touristik war bereits im Vorfeld beteiligt

FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

Pflege von gepriften Down-
load-Angeboten als gpx-Da-
teien nach dem neuen Stan-
dard ,Route 3.0". Gemeinsam
mit dem Navigations- und Di-
gital-Experten Thomas Froitz-
heim aus Verden hat die MWT
im vergangenen Sommer die
Idee entwickelt,
und ,Mapper" zusammenzu-
bringen,
OSM-Karte zu optimieren.

Touristiker
um die digitale

Der Deutsche Tourismusver-

band (DTV) vertritt seit 1902
die Interessen der Tourismus-
organisationen der
Regionen
Deutschland. Oberste Ziele
sind die Starkung des Wirt-
schaftsfaktors Tourismus sowie
die Entwicklung einer be-
darfsgerechten
Infrastruktur und eines zu-
kunftsweisenden,
gen
Deutschland.

Lander,

und Orte in

touristischen

nachhalti-
Qualitatstourismus  in
DH

- www.blockbusreisen.de

YTE R LI LI N 1 ) Starten Sie mit uns in die Saison!
. Die Griine Woche in Berlin inkl. Eintritt — immer wieder einen Besuch wert!

Stintessen ,,satt* im Fdhrhaus mit Stippvisite in Hamburg inkl. Stintessen
*satt“und Stippvisite in Hamburgs Innenstadt an der Binnenalster

Uberraschungsfahrt ins Griine inkl. Fiihrung, Mittagessen & Kaffeetrinken -
* es wird Ihnen gefallen!

Erlebnisfahrt in und um die Domstadt Minden inkl. Mittagessen, Fiihrung im
* Kloster Mdllenbeck und Kaffeetrinken

. Beriihmter Bliimchenmarkt in Groningen inkl. Grachtenrundfahrt

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

Aktuelle Busreisen Q) 2% L '

31.03°= Unsere Saisonauftaktfahrt fiir Reiselustige inkl. HP und schonem Programm 329.00 €'

02.04. vor Ort - lassen Sie sich iiberraschen! 4
J—

Erleben Sie Paris! inkl. UF im ***Hotel Ibis Montmartre, 1x Abendessen auf
dem Montmartre, Ganztagesreiseleitung Paris, Bootsfahrt auf der Seine, 585,00 €

Halbtagesreiseleitung Montmartre g
Willkommen im Tulpenparadies — Hollands Klassiker! inkl. HP im ****NH
11.05. - Jan Tabak Hotel/Bussum, Stadtfiihrung Zwolle, Eintritt Keukenhof Lisse,

77,00€

74,00 €
62,00 €

30.04.-
03.05.

14.05. Bootsfahrt Kagerplassen inkl. Kaffee und Kuchen, Grachtenfahrt Amsterdam, 615,00€
Eintritt Kdserei und Holzschuhmacherei
Das bohmische Bdderdreieck inkl. HP im Hotel Spa Resort Sanssouci/Karlsbad,
16.05. - Reiseleitung Karlsbad mit Eintritt und Fiihrung Becherovka Museum, Reise- 579,00 €
)

30.05. leitung Marienbad und Franzensbad, Reiseleitung Loket, Tepla und Eger mit
Eintritt Burg Loket

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG » Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

fiir eine hohere Lebensqualitat

7)) BETREUUNG
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WIR BERATEN 0156

SIE GERNE:

Berufe kennengelernt

Hauswirtschaft und Metall: Marion-Donhoff-Gymnasium bei Rahn-Ausbildungsstatten

Nienburg. In den Ausbil-
dungsstatten Rahn in Nien-
burg war in den vergangenen
Wochen wieder einmal mehr
los als das ,normale Alltags-
geschehen” - denn hier fan-
den einige praktische
Ubungseinheiten im Rahmen
der Berufsorientierungsmag-
nahmen des Marion-Don-
hoff-Gymnasiums statt.
Einigen Schiilerinnen und
Schilern des 9. Jahrgangs er-
moglichte das Projekt Regio-
Save einen praktischen Ein-
blick in die Berufsfelder ,Me-
tall” und ,Hauswirtschaft”.
Nach dem Erlernen theoreti-
scher Grundlagen durften die
Teilnehmenden auch selbst
handwerklich tatig werden.
So entstanden nicht nur tolle

des Marion-Dénhoff-Gymnasiums von Interesse.

Das Berufsfeld ,,Metall“ war auch fiir die Schiilerinnen und Schiiler

FOTO: REGIO SAVE

Arbeitsprodukte, sondern
auch realistische Vorstellun-
gen von beiden Berufsfel-
dern. Am Ende der MaBnah-
me gab es fiir die Schiilerin-
nen und Schiiler ein individu-
elles Feedbackgesprach.

Das Projekt RegioSave ar-
beitet mit Schulen und Aus-
bildungsbetrieben der Region
zusammen, um einerseits
niedrigschwellige Berufsori-
entierung durchzufiihren und
andererseits regionale Ausbil-
dungspldatze besetzen zu kon-
nen. An dem Projekt Interes-
sierte konnen sich bei Helena
Tsolis-Walther unter 05021
9736-35, tsolis-walther@
rahn-ausbildung.de oder un-
ter www.regio-save.de mel-
den. DH

JETZT NEU: 1
AUCH TAGESPFLEGE

¢ Das Leben wieder mehr genieBen - liebevolle
Pflege und Fiirsorge im eigenen Zuhause.

e Wir vermitteln lhnen zuverlassige,erfahrene,
deutschsprachige Pflegekréafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und Rundumver-
sorgung auf privater Basis.

e Optimale héausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

| 78 41 75 94

Sprechtag fiir angehende Griinder

Nienburg. Ein fundierter
Business-Plan ist Grundvor-
aussetzung fir eine erfolgrei-
che Griindung.

Die Geschaftsstelle Nien-
burg der Industrie- und Han-
delskammer (IHK) Hannover
analysiert das Vorhaben,
nennt die Starken und
Schwachen der Idee und gibt
angehenden Existenzgriinde-
rinnen und Existenzgriindern
Hilfestellung.

Der Sprechtag, den die IHK
in Nienburg am Donnerstag,
dem 2. Februar, anbietet,
richtet sich an Grindungswil-
lige, die den Schritt in die
Selbststandigkeit wagen wol-

len.

Sie erhalten dabei indivi-
duell und auf ihr Vorhaben
bezogen die Moglichkeit,
sich im vertraulichen Einzel-
gesprach kompetent und kos-
tenfrei zu grundlegenden
Fragen einer Existenzgrun-
dung auszutauschen.

Experten geben eine erste
Einschdtzung

Die Experten der IHK ge-
ben in einem solchen Ge-
sprach eine erste Einschat-
zung zu ihrem Vorhaben.

Auf Wunsch kann auch
iber die Notwendigkeit eines

weitergehenden Beraterein-
satzes gesprochen werden.
Der nachste IHK-Griinder-
sprechtag findet am 2. Febru-
ar von 10 bis 16 Uhr in der
IHK-Geschaitsstelle Nien-
burg, Lange StraBe 18, statt.
Die Teilnahme an den rund
60-mintitigen Gesprachen ist
kostenfrei. Zur Terminabstim-
mung wird um eine vorherige
Anmeldung gebeten. DH

Info Anmeldungen nimmt die
IHK-Geschaftsstelle Nienburg,
unter der Telefonnummer
(05021) 6023-0 oder per Email
an andreas.raetsch@hanno-
ver.ihk.de entgegen.

Faszination
Peru

Nienburg. Peru ist ein Land
voller Gegensatze und
wunderbarer Landschaften.
Im Rahmen eines Reisebe-
richtes des Kreises ,Aktive
55+" der Volkshochschule
Nienburg wird Hermann
Voepel am Mittwoch, dem
1. Februar, ab 15 Uhr von
diesem faszinierenden
Land erzahlen. Gaste sind
herzlich willkommen.

Der Vortrag startet an der
Hauptstadt Lima mit ihrer
reichen spanischen Ge-
schichte. Uber Arequipa in
die Anden werden die Teil-
nehmenden mit ins Colca
Tal gefiihrt, wo der Kondor,
groBter Flugvogel der Welt,
zu Hause ist. AuBerdem
geht es ins Zentrum der In-
ka-Kultur nach Cuzco und
natiirlich zur geheimnisvol-
len Ruinenstadt Machu Pic-
chu.

Im Amazonasgebiet bei
Puerto Maldonado erkun-
den die Teilnehmenden
den tropischen Regenwald
mit ihrer Tier- und Pflan-
zenwelt. Zum Abschluss
gibt es einen Ausflug in die
Diinenlandschaft bei Ica
und zu den Ballestas Inseln
mit ihrer reichen Seevdgel-
welt.

Der Vortrag findet im
Nienburger VHS-Haus in
der Ruhmkorffstrae 12
statt. Eine Anmeldung ist
per E-Mail an vhs@kreis-
ni.de oder personlich in der
Ruhmkorffstr. 12 mit Anga-
be der Kursnummer
23A1A270 erforderlich. An-
meldeschluss ist der 25. Ja-
nuar. Die Teilnahmegebtihr
betrdagt drei Euro an der Ta-
geskasse.

Kirche mit
Kuchen

HaBbergen. Zum  Kaffee-
und  Kuchengottesdienst
am Sonntag, 22. Januar, ab
15 Uhr ladt die Kirchenge-
meinde HaBbergen ins Ge-
meindehaus ein. Den Got-
tesdienst gestaltet Lektorin
Nicole Burghardt, und Su-
sanne Klassig musiziert. DH

POLIZEIBERICHT

Réauber
gefasst

Nienburg. Am Donnerstag-
abend nahmen Nienburger
Polizeikrafte einen 25-jahri-
gen Mann fest, der be-
schuldigt ist, kurz zuvor ei-
ner 70-jahrigen Marklohe-
rin eine Handtasche entris-
sen und daraus eine zwei-
stellige Summe Bargeld
entwendet zu haben.

Gegen 22 Uhr erhielt die
Polizei Nienburg die Mel-
dung, dass einer Frau an
der Leinstrale am City
Treff eine Handtasche ge-
stohlen wurde und der Ta-
ter fliichtig sei. Sowohl cou-
ragierte zufdllig an der
LeinstraBe anwesende Per-
sonen als auch das Opfer
nahmen die Verfolgung des
Taters in Richtung Kirche
auf. Als sie ihn in einem
Gebtsch vorfanden, soll er
die Handtasche in ihre
Richtung geworfen haben
und erneut gefliichtet sein.
Den Polizeikraften gelang
im Rahmen der Fahndung
dann die Festnahme des
sich am Kirchplatz erneut
in einem Gebiisch verste-
ckenden Mannes.

Der 25-jahrige  Nien-
burger, der zuvor noch
nicht polizeilich in Erschei-
nung getreten ist, wurde
nach einer Vernehmung
und  erkennungsdienstli-
chen Behandlung wieder
aus dem Polizeigewahrsam
entlassen. Gegen ihn wur-
de ein Strafverfahren we-
gen Raubes eingeleitet. DH
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Drakenburg. Die Arbeiten an
der Olen Schune in Draken-
burg schreiten ziigig voran. In
Kiurze werden die Mauerar-
beiten am Fachwerk beendet
sein, und die Arbeiten im In-
neren koénnen in Angriff ge-
nommen werden. Nach dem
Abschluss der Sanierungsar-
beiten im Frihjahr soll die
Wiedereréffnung der Olen
Schune mit einer Ausstellung
,Ole Schiine im Wandel der
Zeit", gefeiert werden.

Der Heimatverein Dbittet
deshalb alle Mitburgerinnen
und Mitbiirger, die tber alte
Fotos, Postkarten, Dias, Nega-
tive oder allgemeine Darstel-
lungen mit Bezug zur Olen
Schiine beziehungsweise dem
ehemaligen Scheunenviertel
verfiigen, diese leihweise zur
Verfigung zu stellen. Auch
andere Bilder aus der Vergan-
genheit des Fleckens sind von
Interesse.

Gesucht werden die unter-
schiedlichsten Bilder von Be-
suchen sowie personlichen,
aber auch gesellschaftlichen
Ereignissen. Fotos aus der
Vor- und Nachkriegszeit sind
ebenfalls interessant — ebenso
wie Aufnahmen aus den 60er
Jahren und Polaroids aus den
70ern.

Der Kontakt fiir die Einsen-
dungen und der Ansprech-
partner ist der Vorsitzende
des Heimatvereins Wolfgang
Braun, der unter 05024-8585
zu erreichen ist. Einsendun-
gen gehen an die Adresse
Wolfgang Braun, Kiesweg 6a,
31623 Drakenburg oder per
Mail an wo-braun@gmzx.de.

Der Heimatverein Draken-
burg ist gut in Form. Das ist
kein Zufall, sondern mit Ar-
beit verbunden”, erganzt Vor-

Alte Fotos gesucht

Heimatverein Drakenburg bereitet Ausstellung zur Wiedererdffnung der Olen Schiine vor

|

Die Arbeiten an der Olen Schiine in Drakenburg schreiten ziigig voran. Zur Wiederer6ffnung soll die Ausstellung ,,0Ole Schiine im Wan-
del der Zeit“ gezeigt werden. Dafiir werden alte Fotos und ahnliches gesucht.

standsmitglied Wilfried Zap-
ke. Es hangt auch damit zu-
sammen, dass die ehrenamtli-
chen Mitarbeiter ihre indivi-
duellen Fahigkeiten einbrin-
gen, damit alles gut lauft. Das
Beste daran ist, dass es ihnen
Spal macht und sie auch
ganz personlich bereichert.

Aber: Wie viele andere lei-
det der Heimatverein Draken-
burg an einer Uberalterung
seiner Mitglieder.

+Auch wir sind vom demo-
grafischen Wandel betroffen
und ohne die Verjingung und
Verstarkung unseres Teams

ist die Verwirklichung von
vielen unserer gesetzten Ziele
immer weniger realisierbar”,
erklart Wolfgang Braun. ,Un-
ser Verein lebt vom ehren-
amtlichen Engagement, sei
dies von jung oder von alt.
Vielleicht besteht auch darin
eine Chance, dass in jingster
Zeit das Thema Heimat wie-
derentdeckt wird".

Die wesentlichen Aufgaben
und Ziele des Heimatvereins
sind:

¢ Forderung der Heimat-
geschichte und Heimatpflege
in Wort, Schrift und Bild

¢ Durchfiihrung von kul-
turellen Veranstaltungen und
Ausstellungen

¢ Wartung und Erhalt der
Olen Schiine, Sammlung von
Exponaten

e Betreuung von standes-

amtlichen Trauungen des
Standesamtes der Samtge-
meinde

e Zusammenarbeit  mit

Schulen und Kindergéarten in
Form von Projekten

e Veranstaltungen
Senioren

mit

+Machen Sie bei uns mit.

FOTO: HEIMATVEREIN DRAKENBURG

Es erwartet sie ein vielfaltige,
aber auch spannende Aufga-
be. Sie missen sich bei uns
nicht auf ewig verpflichten.
Ehrenamtliche Mitarbeit lasst
sich zeitlich begrenzen, in-
dem beispielsweise nur eine
bestimmte Aufgabe iibernom-
men und erledigt wird. Nie-
mand muss gleich perfekt
sein. So konnen Sie die Zu-
kunft der Olen Schiine si-
chern und zugleich die viel-
faltigen Veranstaltungen zur
Freude vieler Einwohner un-
seres Fleckens”, betont Wolf-
gang Braun. DH

Wasser aus
40 Metern Tiefe

Wasserverband Nienburg-Sud bohrt neuen
Brunnen fur Wasserwerk , Blockhaus”

Liebenau. Um die Wasserver-
sorgung insbesondere im Fle-
cken Steyerberg und der
Samtgemeinde Uchte langfris-
tig sicherzustellen, installiert
der Wasserverband Nien-
burg-Siid hinter dem Wasser-
werk ,Blockhaus” in Lieben-
au einen neuen Brunnen.

Erschlossen wurde eine
wasserfliihrende Schicht in
rund 40 Metern Tiefe. Dort
wurde eine fiinf Meter hohe
Filterstrecke eingebracht,
durch die das Grundwasser in
den Brunnenschacht stromt,
erlautert Joachim Oltmann,
Abteilungsleiter Wasserversor-
gung beim Verband ,Nien-
burg-Sud”.

Diese Filterstrecke besteht

aus Kies, sondern aus Glasku-
geln. ,Damit haben wir sehr
gute Erfahrungen gemacht”,
erklart der Ingenieur, ,und
zwar auch, was Lebensdauer
und Instandhaltung des Brun-
nens angeht.”

Das geforderte Wasser sei
von guter Qualitat. Oltmann:
+Wenn der Brunnen fertig ist,
sind wir im Wasserwerk
Blockhaus' in der Lage, tdg-
lich 70 Kubikmeter Wasser zu
fordern.” Das kiihle Nass wird
nach der Aufbereitung in den
Hochbehdlter ,Hollogeberg”
in der Samtgemeinde Uchte
gepumpt und von dort an
Haushalte und Betriebe ver-
teilt. AuBerdem wird noch

Wasser der Harzwasserwerke

Theaterfreizeit und Kinderkirchenwoche

Aktionen des Kirchenkreis-Jugenddienstes Nienburg in den bevorstehenden Osterferien

Nienburg. Auch im neuen
Jahr hat der Kirchenkreis-Ju-
genddienst Nienburg wieder
ein vielseitiges Programm fiir
die Kinder und Jugendlichen
in Nienburg und Umgebung
geplant. Und die ersten Akti-
onen starten schon in den Os-
terferien.

Fir alle Theaterbegeister-
ten zwischen acht und zwolf
Jahren geht es unter der Lei-
tung von Berit Busch fir eine
Woche nach Hepstedt. Dort
konnen die Kinder in die ver-
schiedensten Rollen schlipfen
und sich kreativ austoben.
Unter dem neuen Motto der
Evangelischen Jugend Nien-
burg ,Vitamin G - Gemein-
sam Grof" studieren alle ein
Theaterstiick zusammen mit
einem motivierten Team aus
Jugendlichen ein.

Die Freizeit endet mit ei-
nem groBen Highlight: ein
Aulftritt auf einer echten Biih-
ne in Nienburg vor einem Pu-
blikum aus Familie und
Freunden.

Da die vom 24. bis zum 28.

Auch in diesem Jahr ladt der Kirchenkreis-Jugenddienst zu interessanten Aktionen ein.

Marz stattfindende Theater-
freizeit durch das Land Nie-
dersachsen mit dem ,Aufho-
len nach Corona"-Paket mitfi-
nanziert wird, belaufen sich
die Kosten nur auf 15 Euro.
Vom 3. bis 6. April geht es
dann taglich von 9 bis 12 Uhr

mit einer Kinderkirchenwo-
che fiir die Region Std weiter.
Zur Region Sud gehoren St.
Michael, St. Martin, die
Kreuzkirche, Langendamm,
Estorf und Husum. Teilneh-
men konnen alle Kinder aus
Region Sid im Alter von

FOTO: KKJD

sechs bis zwolf Jahren.

Unter dem Motto ,Alle um
einen Tisch” beginnt jeder
Tag mit einem leckeren Friih-
stick. AuBerdem horen und
erleben die Madchen und
Jungen biblische Geschich-
ten, werden gemeinsam bas-

teln, spielen, singen und sich
so dem Thema Abendmahl
nahern. Abgeschlossen wird
die Kinderkirchenwoche mit
einem Familiengottesdienst.
Zu diesem ladt die Gemeinde
St. Michael am 6. April neben
den Kindern auch deren El-
tern, Geschwister und Ver-
wandte um 18 Uhr zu einem
groBen Tischabendmahl mit
der Gemeinde ein.

Da auch diese Veranstal-
tung durch Gelder des Bun-
des-Aktionsprogramms , Auf-
holen nach Corona" bezu-
schusst wird, kann die Kin-
derkirchenwoche  kostenlos
angeboten werden. Zudem
besteht die Moglichkeit, ei-
nen kostenlosen Bustransfer
in Anspruch zu nehmen, der
die Kinder an festgelegten
Haltestellen abholt und auch
wieder dorthin zurick-
bringt. DH

Info Alle Kontaktdaten sowie
weitere Informationen zu den
Veranstaltungen gibt es unter
www.kkjd.de.

aber nicht, wie meist tblich, DH

zugespeist.

FOTO: WASSERVERBAND

In Liebenau wird ein neuer Brunnen gebohrt.

Bei Unfall gleich
zum F achmann!

Sicherheit
durch
Facharbeit

Ihr Profi in Sachen
Unfalllackierung

_ Autolackiererei
Renner

Biicker Str. 66 - Tel. 0 42 51/28 78 - Hoya

unmo.renner-autolack.de

Zumba beim SV
Heemsen

Heemsen. Wer beim SV
Heemsen fit ins neue Jahr
starten mochte, ist unter an-
derem beim Zumba genau
richtig. Rhythmische Bewe-
gungen zu lateinamerikani-

m. Eierstich, MettkloBchen, Nudeln,
Gefliigelfleisch, Blumenkohl

Siichtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Kase, Kaviarbrot

Thiiringer Mett, Hackballchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst

Siichtings HochzeitssuPpe
n,

Gem. Happchenplatte auf Brot

mit Kése, Kasseler, Schinken, Mettwurst,

10 Fl. §chnitzel, 18 Schaschlik in Currysauce,

!_ 10 Bratcurry, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat
= 20 kleine Schnitzel

) mit Pilzen, Zwiebeln und Kase iiber-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat

20 Schaschlik

in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder

.£.10 Pers_%:
99,

Dreierlei vom Schweinefilet
Schnitzel, Kasseler, Ragout, Gratin,
Butterreis, Rahmsauce, 1
Gurken- u. Bohnensalat

Winterbiiffet

Hahnchenkeule, Hdhnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Florida-Krautsalat 1 1 9,-
70er-Jahre-Biiffet

Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Currywurst, Schaschlik, kleine Wiener,

Taglich Mo.-Sa.
Sonntags

Partyservice 2023
1. Quartal

8.00-18.30 Uhr Di.:

8.00-12.30 Uhr

ACHTUNG:
nur Abholung!

Téglich 11.30 - 13.00 Uhr

Do.:

Warmes Mittagessen:
Mo.:

»@rinkohl SATT*

Kasseler, Rauchenden, Bregenwurst, Kartoffeln 1 29,'
Wellfleisch, Bremer Pinkel, Ofenkartoffeln, Dicke Wurst jeweils 1,50
frisch

100g =519 -,99
Kasseler-

rollbraten 100 g —,79

Paniertes Nackenschnitzel
Kartoffelsalat

5,00
5,50
4,00

6,00

Rahmgeschnetzeltes
Butterreis

Th. Mett Kaiserhier-

schinken .100g

Streichwurst
grob u.fein...100g

Linsensuppe
mit Bockwurst

Jégerschnitzel
Kartoffelgratin

Kartoffelsalat, Krautsalat 99 >
20 Hahnchenschnitzel
Cocktailsauce,

Reisgemiisepfanne

eros liberbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat

SchweinefiletspieBe
85 == in Paprikasauce, Djuvecreis,
; Krautsalat
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Mohren
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,

scher Musik regen die Fett-
verbrennung an, trainieren
die Ausdauer, kraftigen den
ganzen Kdrper und machen
eine Menge SpaB. Zumba fin-
det jeden Freitag von 16.45
bis 17.45 Uhr in der Gymna-
sikhalle statt. FUr Vereinsmit-
glieder ist der Kurs kosten-
los, Nichtmitglieder kénnen
eine Zehnerkarte erwerben.
Weitere Informationen gibt
es bei Nina Schmidt unter
0176-81571588 oder ni-
na.schmidt@online-kh.de. DH

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel

mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln

Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spitzle,
Bohnen- und Krautsalat

Krustenbraten oder Spanferkel

Bratenstiicke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut, 99 -

)
natur, in Zwiebel-Sahnesauce, 99 Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Kartoffeltaschen, Karottensalat ’- Zwiebelringe

Kartoffelbrei oder Brot
Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung. AuBerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 9,90 €

Fr.. Krustenbraten

Sauce, Brei, Apfelrotkohl

Jagdwurst .. stiick 2,"-9
Schweine- 1 , l49

braten ... .100¢
159,-
159,-

159,-
199,-

Currywurst 4,50
Paprika- o. Rahmschnitzel 5,50
Hahnchenschnitzel 5,50

Sa.:
Gemiiseschnitzel
—  u. Taler mit Zaziki 6,00 20kl.R.-Rouladen

Th. Mett, Kése, gefilllte Eier,

Brotkorb, Butter, Nachtisch

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,

Schaschlik, Rahmsauce, Gratin, 1 20 kl. S.-Roulad 138,_
y kl. S.-Rouladen -

Bayrisches Buffet Bitte vormerken: Prinzenbraten (Rind) 139,-

2 Haxen, WeiBwurst, Leberkas, Back- Forsterbraten (Rind)

hendl, Sauerkraut, Kartoffel- 9 - Hausschlachtefest

Sta"'pf, siiBer Senf ) I I“ scl |b| aten —
en
Witten Hus in Liebenau am 5.2.23

Minuten-
schnitzel. .100¢ —,89

Gyrosgeschnetzeltes
1009 —,89

6,00
3,50

Nudel- und Kartoffelsalat,

129,- h Al
XXL-Biiffet Steckriibeneintopf
Kartoffelsalat, Bohnensalat - =
Wintermenii 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Karottensalat, Nachtisch
Wintermenii 2
Hochzeitssuppe, Schweine- und Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch
Wintermenii 3

Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Mohren, Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch

Entenbrust
Kartoffeln, Rotkohl, Bohnensalat, Sauce

Wildgulasch 129,-
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Schlemmermenii
Putenbrust, Rinderroulade, Hahnchenschnitzel,

Ml | S leischerei Siichting

Liebenau - 2 (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Hahnchenbrust
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Das Moor
entlasten

Nienburg. Am Samstag, 28.
Januar, ladt die BUND-
Kreisgruppe Nienburg zu
einem Arbeitseinsatz im
Krdahenmoor ein.

Seit den frithen 1970-er
Jahren steht der Schutz der
Hochmoore im Fokus des
Naturschutzes. Anfangs
war es reiner Lebensraum-
schutz. Heute sind es viel-
faltige 6kologische Aspekte
und vor allem der Klima-
schutz, der die Moorschiit-
zer anspornt. Moore sind
riesige natiirliche Speicher
fiir Kohlenstoff. Obwohl sie
weltweit nur drei Prozent
der Landflache bedecken,
enthalten Moore 30 Prozent
des terrestrischen Kohlen-
stoffs. Kommt dieser Spei-
cher mit Sauerstoff in Kon-
takt, werden klimaschadli-
che Gase wie CO? freige-
setzt.

Der BUND, die faunisti-
sche Arbeitsgemeinschaft
Moore und die Okologische
Schutzstation  Steinhuder
Meer fiihren diesen Ar-
beitseinsatz im ,Krdahen-
moor” durch und win-
schen sich tatkraftige Un-
terstiitzung. In den wertvol-
len Moorbereichen miissen
kleine Baume und Kultur-
heidelbeeren entfernt wer-
den.

Bitte = Werkzeug wie
Forsthacken, Sdagen oder
Astscheren mitbringen.
Treffpunkt ist um 8:45 Uhr
am BUND-Umweltzentrum
in Nienburg und um 9 Uhr
an der B 214 Nienburg -
Steimbke, Waldweg etwa
1,5 Kilometer ostlich der
Abzweigung nach Sonnen-
borstel. Mehr Informatio-
nen unter www.bund-nien-
burg.de. DH

Ins Reich von Storch. Elch und Bienenfresser

BUND Niedersachsen bietet vom 25. Mai bis 5. Juni 2024 eine Reise in das Naturparadies Masuren an

Hannover. Wer ,eine Land-
schaft wie frither” mit Elchbe-
gegnungen, Seeadlern iber
klaren Seen, unzdhligen Stor-
chen - und sogar ein ganzes

J)

Bel unserer letzten
Reise konnten
wir sensationelle
120 Vogelarten
verzeichnen.

Walter Wimmer,
Biologe und Reiseleiter

Storchendorf mit mehr Stor-
chen als Einwohnern - sowie
die bunten Bienenfresser erle-
ben mochte, sollte — auch we-
gen der Kultur — nach Masu-
ren fahren, in Polens wilden
Nordosten. Genau das ist un-
ter fachkundiger Leitung des
Reiseteams des NABU Nieder-
sachsen vom 25. Mai bis 5. Ju-
ni 2024 moglich. Aufgrund der
groBen Nachfrage ist diese kli-
mafreundliche Busreise ab so-
fort buchbar.

Im Mittelpunkt der Fahrt
steht Masurens groBartige und
vielfaltige Natur - die Seen,

Auch Alleen pragen das Bild des Naturparadieses Masuren.

die glasklaren Flisse, wobei
die Reisegruppe auf der Kru-
tyna sogar paddeln oder sich
im Stakeboot fahren lassen
wird, die weite, teilweise hii-
gelige Landschaft mit den tie-
fen Waldern und der unge-
heuren Artenfiille an Tier- und
Pflanzenarten.

,Bei unserer letzten Reise
konnten wir sensationelle 120
Vogelarten verzeichnen”, sagt
Biologe und Artenkenner Wal-
ter Wimmer, der zusammen
mit Riidiger Wohlers vom
NABU Niedersachsen - er
kennt sich gut in der masuri-

schen Geschichte aus - die
Reise leiten wird.

.Diese Landschaft ist so
vielfaltig, weil sie seit Jahr-
hunderten viel weniger inten-
siv genutzt wird als bei uns,
und entsprechend liest es sich
bei den faszinierenden Beob-
achtungen ab: Immer wieder
sind Wiedehopfe, Schreiadler,
groBe Anzahlen Kraniche -
Ende Mai noch mit vielen
Jungvogeln unterwegs - zu
beobachten.” Auch Schmet-
terlinge, Libellen und viele an-
dere Tierarten lassen sich be-
obachten, ,auch so mancher

Biber”, wie Rudiger Wohlers
anfligt.

Einer der Hohepunkte die-
ser seit Jahrzehnten beliebten
Busreise ist der Besuch von
Polens groBtem und jiingstem
Nationalpark, dem Biebrza-
Nationalpark mit seinen riesi-
gen, groBtenteils schildbestan-
denen Feuchtgebieten.

Hier konnen auch sehr sel-
tene Vogelarten wie der Seg-
genrohrsanger beobachtet
werden. ,Und Masuren ist
stets auch ein sinnliches Erleb-
nis, wenn am Abend Tausen-
de Maulwurfsgrillen zu horen

FOTO: NABU NIEDERSACHSEN/AXEL ROSCHEN

sind, morgens das Pfeifen des
Pirols vom Waldrand hallt oder
uberall der Kuckuck zu horen
ist”, merkt Wohlers an. Unter-
wegs wird die Gruppe durch
einheimische Biologen und
Ranger gefiihrt.

Auch Kulturelles steht auf
dem Programm - iibrigens ne-
ben stimmungsvollen Mar-
chen und Geschichten, die er-
zahlt werden: So wird die alte
Hansestadt Danzig bei einer
Innenstadtfiihrung ebenso er-
kundet wie die Wallfahrtskir-
che von Heiligelinde, in der
bei einem kurzen Orgelkon-

zert die Figuren an der jahr-
hundertealten Orgel durch
ausgekligelte Technik Bewe-
gung aufnehmen. Daneben
stehen beriihmte Herrenhau-
ser und auch ein Besuch des
Ortes des leider gescheiterten
Attentats vom 20. Juli, der
+Wolfsschanze", auf dem Pro-
gramm - sowie viele kleine
beschauliche Orte des maleri-
schen Masuren, auch das be-
schauliche Forsthaus, in dem
der Dichter Ernst Wiechert ge-
boren wurde. Standquartier
der Reise ist das Dorf Krutyn,
direkt im Flussbogen gelegen.
Den Abschluss der Reise, die
Zwischentibernachtungen in
Koszalin in Pommern hat, bil-
det eine besondere Schiffstour:
Auf dem Oberldandischen Ka-
nal wird das Schiff — da hier
Hugelriicken zwischen den
herrlichen Seen liegen - ,hu-
ckepack” genommen und in
beweglichen Schlitten auf
Schienen hintibergezogen -
und das seit mehr als 160 Jah-
ren, rein mit Wasserkraft be-
trieben.

Eine Reise, die Masuren in
allen Facetten erleben lasst
und mit der Region verbindet.
,Naturtourismus starkt auch
immer die Wirtschaft vor Ort
und macht deutlich, dass Na-
turschutz auch positive 6kono-
mische Effekte fiir die Men-
schen hat, die ihre Natur dort
bewahren”, unterstreicht Ri-
diger Wohlers vom NABU
Niedersachsen. DH

Info Wer daran teilnehmen
mochte, erhalt nahere Informati-
onen und Anmeldemoglichkeit
unter www.natur-und-reisen.de
oder unter 04761-70804.

Die HARKE

m Medienhaus

Los Angeles - Joshua
Tree N.P. - Kingman -
Williams - Grand Can-
yon - Bryce Canyon -
St. George - Valley of
Fire State Park - Las
Vegas - Yosemite N.P. -
Sacramento - San Fran-
cisco - Monterey - Los
Angeles

rleben Sie wahrend

dieser Busrundreise die
Hohepunkte im Stdwes-
ten der USA: Glitzernde
Metropolen, atemberau-
bende Landschaften und
faszinierende Sehens-

16 Tage

April - Oktober 2023

Leserreisen Buchungshotline: 0571 / 882 88

2wk

(Mo. - Fr.: 10 - 16 Uhr)

Alle Leserreisen sind auch online Glber www.media-reisen.de buchbar!

Busrundreise USA: Western Highlights

ALLE HIGHLIGHTS IM SUDWESTEN DER USA IN EINER TOUR

Nationalpark.

32423 Minden.

wirdigkeiten erwarten
Sie. Einige der schonsten
Landschaften und Natio-
nalparks dieser Erde liegen
im Westen der Vereinig-
ten Staaten. Freuen Sie
sich u.a. auf Hohepunkte
wie die Metropolen Los
Angeles, San Francisco
und Las Vegas sowie den
Grand Canyon, den Bryce
Canyon und den Yosemite

der

it nur

Einwohnern
13.800 km2 ist es eines
kleinsten
Europas - mit langer Tra-
dition, Treffpunkt ver-
schiedenster
und Religionen, an der
Grenze zwischen Ost und
West. Besonders attraktiv
ist das Land durch seine
vielfaltigen Landschaften:

Geheimtipp Montenegro

EIN LAND DER GEGENSATZE & FASZINIERENDEN SCHONHEIT

650.000
und

Lander

Kulturen

Reisetermine:

20.04. - 05.05.2023
04.05. - 19.05.2023
07.09. - 22.09.2023
28.09. - 13.10.2023

Es gelten die allgemeinen Reisebedingun-
gen des Reiseveranstalters Media-Reisen
GmbH & Co. KG, Obermarktstr. 28-30,

wunderschéne Buchten,
traumhafte Strande, an-
tike Kustenstadte, herrli-
che Naturparks. Hier be-
gegnet man auf schénste
Art und Weise immer
wieder extremen Unter-
schiede. Die warme und
klare Adria, Sandstrande,
marchenhafte Taler, Ur-
wald, ein Geflecht von
Uber 2.000 Meter ho-
hen Gebirgszlgen, vier-
zig Seen, machtige und

Pandemiebedingte Absagen werden erstattet.

7 Tage

10.10. - 16.10.2023

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

BERATUNG & BUCHUNG: Media-Reisen GmbH & Co. KG | Telefon 0571 - 882 88 | Obermarktstr. 28 - 30 | 32423 Minden | info@media-reisen.de | Mo-Fr 10-16 Uhr

klare Flusse, tiefe und
geheimnisvolle Schluch-
ten. Altstadte, Festun-
gen, Kirchen, archaologi-
sche Statten und Museen
- sind offene Seiten einer
langen Geschichte der
Menschen aus dieser Ge-
gend, einer Geschichte, in
der Jahrhunderte Kultu-
ren und Zivilisationen sich
oft miteinander vermisch-
ten und Uberlebt haben.
Fordern Sie den

ausfiihrlichen
Reiseverlauf an.

Es gelten die allgemeinen Reisebe-dingun-
gen des Reiseveranstalters Media-Reisen
GmbH & Co. KG, Obermarktstr. 28-30,
32423 Minden.

www.dieharke.de

Die Harke tritt ausschlieBlich als Medienpartner auf. Die Bewerbung stellt nur einen Teil der Leistungen unserer Reisepartner dar. Die ausfuhrlichen Reiseleistungen/Informationen finden Sie in den Flyern/der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters.
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Auch . Jurassic-Jens“ war dabei

Stadt Rehburg-Loccum und Dino-Park Minchehagen zusammen auf Messetour

Rehburg-Loccum/Bad Salzuflen.
Mit einem gemeinsamen Mes-
sestand prasentierten sich die
Stadt Rehburg-Loccum und
der Dino-Park Miinchehagen
am vergangenen Wochenende
auf der Messe ,HAUS | GAR-
TEN | TOURISTIK | HOCH-
ZEIT | Gesund + Fit" in Bad
Salzuflen.

Bereits im Jahr 2020 be-
suchten die Stadt Rehburg-
Loccum und der Dino-Park die
Messe in Bad Salzuflen ge-
meinsam. In diesem Jahr fand
die Messe nach der Corona-
pause erstmalig wieder statt.

Das touristische Highlight in
Rehburg-Loccum, den Dino-
Park, kannten viele kleine und
groBe  Messebesucherinnen
und -besucher bereits von per-
sonlichen Besuchen.

Viele weitere Tipps flir Aus- Der Messestand der Stadt Rehburg-Loccum und des Dino-Parks.

FOTO: STADT REHBURG-LOCCUM

flugsziele wie den Bruder
Grimm-Marchenweqg, die Di-
no-Tour, die Romantik Bad
Rehburg, den Walderlebnis-
pfad oder das Kloster Loccum
hatten Gretje Bode und Barbel
Bauer von der Stadtverwal-
tung im Gepack.

Diese wurden von den Be-
sucherinnen und Besuchern
der Messe dankend angenom-
men und es ergaben sich gute
Gespréache.

Auch Aktionen durften auf
dem Messestand nicht fehlen:
Das Gliicksrad drehte sich flei-
Big, an einem Maltisch konn-
ten die Kinder Lesezeichen
basteln, und am Samstag und
Sonntag war ,Jurassic-Jens"”
mit der Handpuppe Veronika
anzutreffen, schreibt die Stadt-
verwaltung von Rehburg-Loc-
cum rickblickend. DH

Ebenfalls
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in Bad Nenndorf
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Auch die Kita Rehburg-Loccum hatte bei ihrem NABU-Projekt

viel SpaB.

FOTO: NABU NIENBURG

Bingo-Stiftung
macht’ s moglich

NABU-Mitmachprojekt ,Artenschutz fur
Vdgel und Fledermause” sehr erfolgreich

Landkreis. Insgesamt mehre-
re Hundert Teilnehmende
bauten Nistkdsten fiir Hoh-
lenbriiter und Fledermaus-
quartiere, klimmerten sich
um die Installation und be-
treuen die neuen Unterkiinf-
te in den nachsten Jahren.
,Wir sind sehr beeindruckt,
wie viele Menschen begeis-
tert mit am Start waren. Trotz
der schwierigen Bedingun-
gen wahrend der Pandemie
liegt vielen der Natur- und
Umweltschutz sehr am Her-
zen und wir haben gemein-
sam mit Kindertagesstatten,
Schulen, Feuerwehren, Hei-
matvereinen, NABU- und
NAJU-Aktiven und Freiwilli-
gen etwa 250 neue Quartiere
fiir hohlenbewohnende Tiere
geschaffen.”, berichten Dr.
Anja Thijsen und Daniele
Duske als Projektverantwort-
liche beim NABU-Kreisver-
band Nienburg stolz.

Zusatzlich wurde anhén-
gerweise Miull aus der Um-
welt entfernt, Reisighaufen
wurden als Unterschliipfe fur
Igel & Co. angelegt sowie die
Umgestaltung von ausge-
dienten alten Trafotiirmen
fiir den Artenschutz vorange-
bracht. Die Erfolge zeigten
sich sehr schnell. Bei vielen
neuen Quartieren konnte be-
reits eine Belegung unmittel-
bar nach der Installation der
Nisthilfen und Quartiere do-
kumentiert werden.

Der NABU mochte fiir Na-
tur begeistern und viele

Menschen gewinnen, sich
fur die Erhaltung von Natur
und Umwelt einzusetzen.
Das gelang mit ganz prakti-
schem Naturschutz und viel
Wissensvermittlung bei die-
sem dreieinhalbjahrigen Pro-
jekt.

Viele Kinder und Erwach-
sene lernten den Umgang
mit Fernglasern, Fleder-
mausdetektoren und Bestim-
mungshilfen. Die Nieder-
sachsische  Bingo-Umwelt-
stiftung (NBU) unterstiitzte
die Anschaffung der Materi-
alien mit 8.180 Euro.

Durch den Strukturwandel
in der Landwirtschaft und
energetische  Sanierungen
von Gebduden haben Zahl
und Vielfalt von  Nist-,
Schlaf- und Uberwinterungs-
quartieren fiir Vogel und Fle-
dermause stark abgenom-
men. So sind Hecken, Feld-
raine, Totholz oder Schlupf-
winkel und Nischen im
Dachstuhl von Gebauden
immer seltener geworden.
.Kinstliche Quartiere kon-
nen diesen Verlust niemals
komplett kompensieren, son-
dern allenfalls etwas abmil-
dern. Der Erhalt wertvoller
natirlicher Strukturen ist fir
die Artenvielfalt unersetz-
lich”, so Jens Rosler, 1. Vor-
sitzender beim NABU Nien-
burg. DH

Info Weitere Informationen
und aktuelle Termine unter
www.NABU-Nienburg.de.

Karrieremoglichkeiten
bei der Bundeswehr

Nienburg. Jan-Arne Gude-
gast, Stabsfeldwebel der
Bundeswehr, informiert am
Donnerstag, dem 26. Januar,
um 16 Uhr zum Thema ,Kar-
riere bei der Bundeswehr”.
Organisiert wird die Veran-
staltung von den Berufsinfor-
mationszentren der Agentur
fur Arbeit Nienburg-Verden.

Die Veranstaltung richtet
sich besonders an junge Er-
wachsene, die eine Berufs-
ausbildung in verschiedenen
Bereichen, wie Technik, Bi-
ro, bzw. Logistik anstreben
oder ihre berufliche Zukunft
in einem Studium bei vollem
Gehalt in der Offizierslauf-
bahn sehen.

Wer eine neue Herausfor-
derung und einen sicheren
Arbeitsplatz sucht, uneinge-
schrankt mobil und hoéchsten
24 Jahre alt ist, die deutsche
Staatsangehorigkeit hat und
sich vorstellen kann, freiwil-
ligen Dienst in der Bundes-
wehr zu leisten, sollte sich
uber die Berufsmoglichkei-
ten bei der Bundeswehr in-
formieren.

Neben einem attraktiven
Einstiegsgehalt, einem siche-
ren Arbeitsplatz und kosten-

loser adrztlicher Versorgung
erdffnen sich in der Bundes-
wehr Karrierechancen und
die Moglichkeit, sich beruf-
lich weiter zu entwickeln.

Gudegast wird in seinem
Onlinevortrag zur Zukunft
und den beruflichen Moég-
lichkeiten innerhalb der
Bundeswehr folgende The-
men aufgreifen:

* Moglichkeiten der Be-
rufsausbildung bei der Bun-
deswehr

¢ Studienmoglichkeiten

¢ Freiwilliger Dienst in den
Streitkraften und erforderli-
che Voraussetzungen

¢ Frauen bei der Bundes-
wehr

¢ Berufsbild , Zeit- und Be-
rufssoldat”

¢ Aufgaben der Bundes-
wehr

¢ Auslandseinsatze der
Bundeswehr.

Im Anschluss besteht die
Moglichkeit,  Einzelfragen
zum Vortag zu beantworten.

Info Die Anmeldung erfolgt
Uber Uber Eveeno:
https://eveeno.com/Bundes-
wehr
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Bilder vom

Nordkap

Hoya. 2022 legte der G

lo-

betrotter Reinhard Pantke
auf dem Weg von Nord-
deutschland zum Nordkap
iber 6500 Kilometer per
Fahrrad zuriick. Auf drei
verschiedenen Reisen fiihr-
te sein Weg innerhalb ftnf
Monaten durch vier nordi-
sche Lander. Die Bilder und
Filme dieser Reise kann
man sehen am Sonntag,
dem 29. Januar, von 11 Uhr

im ,Filmhof" Hoya.

Die Gaste werden mitge-

nommen auf eine unv
gessliche  Reise

er-

durch

Skandinavien. Die Fahrrad-
tour begann im Mai auf der

,+Herrenhausroute”,
uber
ddnischen
und Langeland fiihrte,

die
die frihlingshaften
Inseln Filinen

es

ging vorbei an zahlreichen

Landhdausern und Schl

0s-

sern nach Ostschweden.
Dort radelte er entlang der
Ostkiiste mit kurzen Abste-
chern auf die Inseln Oland
und Gotland langsam nord-

warts.

Von den

finnischen

Aland Inseln, fuhr er tiber
1000 Kilometer durch Finn-
land in die einsamen Wei-

ten Lapplands

und Norwegens, wo

Finnlands

er

nicht nur atemberaubende,
menschenleere Naturland-
schaften mit wilden Berg-
landschaften, wilden Ren-
tieren und riesigen Vogel-
kolonien sah, sondern am

Ende der Welt viele inter

€S-

sante und ungewdohnliche

Menschen traf.

Wie immer bekommen
Besucher dieser Multivisi-
onsshow nicht nur Fernweh
garantiert, sondern erhalten
viele Tipps fiir eigene Rei-

sen nach Norden. DH

IN KURZE
Kochen, Spanisch,
Devi Yoga

Steimbke. Die Volkshoch-
schule Nienburg, Arbeitsst
le Steimbke bietet wieder

el-

neue Kurse an. Am Montag,
23. Januar, startet Cornelia

Koch mit ,,Gourmet to go“
von 18 bis 21.45 Uhr, und a
dem 6. Februar gibt es

b

Frahjahrsrezepte fir Man-

ner“, ebenfalls von 18 bis
21.45 Uhr. Wiederum am
Montag, 6. Februar, von 19
bis 20.30 Uhr beginnt Spa
nisch flr Fortgeschrittene

(B1/B2) bei Ines Riedemann

und Devi Yoga bei Maria

Schreiber von 18.15 bis 19.45
Uhr. Alle Kurse finden in der
OBS Steimbke, Sonnenbors-
teler Kirchweg 2, statt. An-
meldung und weitere Infor-
mationen bei der Arbeitsstel-

lenleitung unter Telefon
05026/9006763.

Gitarre und
Hakeln

Landesbergen. Am Don-

DH

nerstag, 26. Januar, startet

bei der VHS Mittelweser ei

n

neuer Kurs ,Gitarre 50 plus
flr Fortgeschrittene” unter
der Leitung von Walter Mar-
quard an sechs Abenden je-
weils von 19:45 bis 20:45 Uhr
in der Mhle Landesbergen.
Am Dienstag, dem 7. Febru-

ar, 10 bis 11:30 Uhr, startet

der Strick- und Hakelkurs fur

Anfangerinnen und Wiede
einsteigerinnen unter der
Leitung von Sabine Hoock

r-

ebenfalls in der Mihle in Lan-
desbergen. Angeklndigt war

der Kurs urspriinglich eine
Woche spater im Doérphus

in

Estorf. In dem Kurs kdnnen
die Teilnehmenden entweder
stricken oder hakeln erlernen

oder bereits vorhandene

Grundkenntnisse erweitern.
Anmeldungen fir alle Kurse
werden entweder direkt Uber
die Webseite der VHS-Nien-

burg oder per E-Mail und
ausgefllltem Anmeldefor-
mular an VHS-Mittelwe-

ser@gmx.de oder per Post
an Martina Broschei, Kleine

Geest 5, 31592 Stolzenau,
entgegengenommen.

DH

Gemeinsam viel erreichen

Neujahrsempfang in Stolzenau mit Forderverein, VB und TV

Elisabeth Wiegmann, Vorsitzende des Fordervereins Freibad Stolzenau, bei der BegriiBung der Gaste.

Stolzenau. ,Schon wars! Das
Wetter hat mitgespielt, die
Stimmung war gut. Die Ver-
einsmitglieder hatten Lust
auf Begegnung, die Wande-
rung, den Glihwein und le-
ckere Bratwurst”, freuen sich
Elisabeth Wiegmann, Karsten
Han und Wilfried Falldorf.

Mehr als 135 Personen hat-
ten sich zu dem Neujahrs-
empfang der Vereine VIB
Stolzenau (Verein fiir Breiten-
sport) , TV Stolzenau (Tennis-
verein) und Forderverein
Freibad Stolzenau angemel-
det.

Ausrichter des Treffens war
seit Pandemiezeiten der For-
derverein, nun war es endlich
wieder moglich, sich zu tref-
fen. Nach einem Nutzungs-
verbot in 2021 durfte der For-
derverein Freibad unter Auf-
lagen den Empfang im Frei-
bad stattfinden lassen.

Etwa 55 Personen hatten
sich flir die Wanderung ge-
troffen, nach gut einer Stun-
de erreichten die Mitglieder
der Vereine das Freibad, dort
hatten Bernd Mentze und
sein Team den Glihwein und
den Kinderpunsch auf Tem-
peratur gebracht und Peter
Rokahr und sein Team die
Bratwirstchen angegrillt. In
Brotchen mit Senf und/oder
Ketchup ein Genuss.

In der BegriiBung auch der

Ehrengdste, unter anderem
Burgermeister Heinrich Kru-
se und stellvertretender. Biir-
germeister Maurice Kruse so-
wie Schiitzenkoénig Rolf I. mit
Gemahlin, freute sich Elisa-
beth Wiegmann tber die vie-
len Teilnehmerinnen und
Teilnehmer und gibt den
neuesten Stand der Sanie-
rungsmafBnahmen im Freibad
bekannt.

Der Freiraumplaner Schiit-
ze hatte vor Weihnachten den
Bauantrag erstellt, die Ver-
waltung hatte ihn dann noch
im alten Jahr an die Kreisver-
waltung zur Prifung weiter
geleitet. Nach deren Prufung
werden die Ausfihrungspla-
nung und die Leistungsver-
haltnisse erstellt.

Neue Kurse in Styerberg

Weiter blickt die Vorsitzende
auf die Schwimmkurse fiir
Seepferdchen und Wasserge-
wohnung (Delphin) im Jahr
2022 zurick, die der Forder-
verein in Zusammenarbeit mit
dem VIB organisierte hatte,
und gibt einen Ausblick, dass
auch in 2023 Stolzenauer Kin-
der von den Ubungsleiternm
Anfangerschwimmen (ULAS)
in Steyerberg unterrichtet
werden. Das Stolzenauer Frei-
bad wird 2023 wegen der Sa-
nierung wieder nicht offnen.
Heather Kruse wird die neuen

Kurse organisieren.

Weiter wird der Vorstand
des Fordervereins Freibad die
Anregung aus der Mitglieder-
versammlung aufnehmen und
Radtouren zu den Freibadern
der Umgebung organisieren,
ob zum Schwimmen oder zum
Kaffeetrinken entscheidet je-
de/r selbst.

Energiekosten ein Problem

Wilfried Falldorf, Vorsitzender
des TV Stolzenau, erinnerte
an die Einschrdankungen der
vergangenen drei Jahre, die
der TV Stolzenau durch ein
gutes Hygienekonzept relativ
gut uberstanden hat. Zu schaf-
fen macht dem TV die aktuel-
le Energiekrise. Die Hallen-
nutzung sei um 20 Prozent zu-
ruck gegangen. Die Sommer-
saison konnte mit drei Mann-
schaften, teilweise mit Spieler-
gemeinschaft der umliegen-
den Vereine, erfolgreich absol-
vieren werden. Der Vorsitzen-
de kiindigte weitreichende
Entscheidungen in der Mit-
gliederversammlung Ende
Marz 2023 an. Im Jahr 2024
wird der TV Stolzenau 75 Jah-
re alt.

Karsten Hahn begrifite zu-
sdtzlich den amtierenden Kin-
derschiitzenkonig Jan Hoch-
halter mit seinem Begleiter
Dyllan Akan.

Der VIB ist nach einem Mit-

gliederschwund im ersten Co-
ronajahr zurzeit mit 643 Mit-
gliedern auf einem Zehn-Jah-
reshoch und begrindet das
mit der wunderbaren Jugend-
arbeit im Kinderturnen und
JugendfuBball. Hahn wies
aber auch auf einige Probleme
in der Zusammenarbeit mit
der Verwaltung hin.

Der VIB ehrt traditionell bei
diesem Neujahrsempfang er-
folgreiche Sportlerinnen und
Sportler. Eine JugendfuBball-
mannschaft ist hier besonders
zu erwdahnen, die uber die
ganze Saison konstant eine
tolle Leistung erbracht hat.
Hier handelt es sich um die
Jugendmannschaft E-U11 der
Saison 2021/2022. Der Mann-
schaft und ihrem Trainer His-
nu Akan uberreichte Karsten
Hahn eine Urkunde und einen
Gutschein im Wert von 100
Euro.

Hahn kiindigt Riickzug an

Kinderschiitzenkonig Jan
Hochhalte ragt aus der Mann-
schaft heraus, er spielt mittler-
weile in der Kreisauswahl und
ist zu einigen Trainingseinhei-
ten nach Barsinghausen zur
weiteren Sichtung eingeladen.

Hahn wies noch auf den
Neujahrsempfang 2019 hin, in
dem der damalige Vorsitzen-
den des Forderverein Freibad,
Peter Rokahr, bekannt gab,

FOTO: FORDERVEREIN FREIBAD STOLZENAU

dass er den Vorsitz abgibt, der
Fortbestand des Fordervereins
stand auf dem Spiel.

Es fanden sich aber Perso-
nen, die den Verein weiter lei-
teten. Karsten Hahn kandi-
diert am 9. Madrz nicht mehr
fur den Vorsitz. Noch gibt es
keine/n Nachfolger/in. Er rief
darum engagierte Personen
auf, sich bei der zweiten Vor-
sitzenden Marion Hahn oder
ihm zu melden. Die Gefahr,
dass der Verein sich auflost,
bestehe jedoch nicht.

Scheck fiir Forderverein

Biurgermeister Heinrich Kruse
wies in seinem GruBlwort auf
dieDorf-App hin. An der digi-
talen Informationsveranstal-
tung konnten durch techni-
sche Probleme nicht alle Inter-
essenten teilnehmen. Weiter
rief Kruse dazu auf, dass Stol-
zenauer Biirgerinnen und Biir-
ger sich an ihre Ratsmitglieder
wenden wollten, wenn es ir-
gendwo hake. ,Guckt nicht
nur darauf, was nicht klappt,
sondern sprecht mit mir oder
Maurice Kruse. Gemeinsam
konnen wir viel erreichen.”
Der Blrgermeister dankte al-
len Ehrenamtlichen. Ein
Scheck tiber 25 Euro wurde
zudem dem Ausrichter des
Neujahrsempfangs, dem For-
derverein Freibad Stolzenau,
uberreicht. DH

IN KURZE

Blutspende in
Lemke

Lemke. Der Blutspende-
dienst Springe und das DRK
Lemke- Oyle laden am 25.
Januar von 15.30 bis 19.30
Uhr ins neue Feuerwehr- und
Mehrzweckhaus in Lemke,
Gewerbering 16, zum Blut-
spenden ein. Die Spenderin-
nen und Spender brauchen
nur ihren Personalausweis
und, wenn vorhanden, ihren
Spenderpass mitzubringen.
Auch Erstspenderinnen und
Erstspender sind vielmals
willkommen. Nach der Spen-
de wartet ein reichhaltiges
Bufett auf alle. Auch ein
Wunschtermin fir die Blut-
spende kann unter
www.blutspende-leben.de/
aktuelles reserviert wer-
den. us

Preisskat und
Knobeln

Rodewald. Der Schiitzenver-
ein Rodewald m.B. veranstal-
tet am Sonnabend, dem 28.
Januar, fur alle Vereinsmit-
glieder ab 18 Jahren das
diesjahrige Preisskat und
Knobeln im Schiitzenhaus
,Alte Schule”. Die Skatspieler
beginnen um 18 Uhr, um 19
Uhr starten die Knobelfreun-
de. Fir die Platze 1 bis 3 gibt
es Gutscheine, und es winken
Fleisch- und Wurstpreise bis
zum letzten Platz. In diesem
Jahr wird wieder nach den
Regeln aus 2020 geknobelt
und der Sieger aus den nach
jeder Runde neu gelosten
Kleingruppen ermittelt.

DRK Leese hat
Versammlung

Leese. Am Sonntag, dem 12.
Februar, 1adt der DRK-Orts-
verein Leese um 15:30 Uhr
zur Jahreshauptversamm-
lung ins Gasthaus Conrades
ein. Um telefonische Anmel-
dung bis zum 7. Februar bei
Annemarie Wehrse unter
05761/1479 oder Sabrina
DreB, Telefon 05761/
9081252, wird gebeten.

DH

DH

Bewegen und
tanzen

Steyerberg. Die VHS Steyer-
berg bietet ab dem 6. Febru-
ar jeweils von 18 bis 19.30
Uhr in der Sporthalle den
achtmaligen Kurs ,Bewegen
und Tanzen mit lateinameri-
kanischer Musik“ mit Gladys
Gonzalez an. Die Kursgebihr
betragt 57,60 Euro. Anmel-
dungen bitte direkt Uber die
Webseite der VHS Nienburg
mit der Adresse www.vhs-
nienburg.de. Die geplanten
Pilates-Kurse mussten wegen
Erkrankung abgesagt wer-
den. DH

Neue Kurse bei der VHS

Uchte. Die VHS Uchte pra-
sentiert ein buntes Pro-
gramm. ,Einstieg in die Fo-
tografie” mit Ingo FeBner
startet am Donnerstag, 9. Fe-
bruar, um 19:30 Uhr. Theorie
und Praxis wechseln sich ab.
,Paartanz fiir Fortgeschritte-
ne" startet am Montag, 13.
Februar, um 19.30 Uhr. Ein
weiterer Tanzkurs fiir Anfan-
gerlnnen oder Wiedereinstei-
gerlnnen beginnt am Don-
nerstag, 16. Februar, um
19:30 Uhr. Ein Latin-Dance-
Fitnesskurs mit Birgit Meyer
startet am 16. Februar um 19

Uhr. Ein ,PC-Anfanger-Kurs
am eigenen Laptop” mit Jut-
ta Witte beginnt am Montag,
20. Februar, um 19 Uhr. Der
Kurs findet immer montags
und mittwochs statt. Obst-
baumschnitt mit Martin Rahe
beginnt am Freitag, 24 Feb-
ruar, ab 17 Uhr. DH

Info ,Nutzen Sie gerne die
Méglichkeit der Online-Anmel-
dung Uber www.vhs-nien-
burg.de”, schreibt VHS Ar-
beitsstellenleiterin Margret
Brandt, zu erreichen unter
05763/941566.

Onlinebanking Thema

Uchte. Die Volkshochschule
in Uchte bietet in Kooperati-
on mit der Sparkasse Nien-
burg am 31. Januar um 19
Uhr in der Sparkasse einen
Vortrag mit dem Thema
,Onlinebanking, Apps und
mehr” an. Die Nutzung des
Online-Bankingswerde im-
mer beliebter. Deshalb infor-
miere die Sparkasse Nien-
burg tber die Funktionen
wie Sparkassen-App oder

elektronische Bezahlverfah-
ren. Wie funktioniert das
Postfach, wo finde ich meine
Kontoauszige im Online-
Banking und wie schiitze ich
mich vor Datendiebstahl? DH

Info Um eine Anmeldung bis
zum 23. Januar bei VHS-Ar-
beitsstellenleiterin Margret
Brandt unter 05763/941566
oder per Mail an vhs-uch-

te@gmx.de wird gebeten

Info-Woche

01. bis 03.02. von 14:00 bis 20:00 Uhr

Lernen Sie uns im persoénlichen Gesprach kennen!
Bitte vereinbaren Sie lhren Termin unter 05021/60203.

100% stattfindender

Unterricht

Moderne, digitale
Ausstattung

Schuleigene mobile

Leihgeréte (iPads)
Kleine Klassen

Individuelle
Forderung

Am Ahornbusch 4 « 31532Nieﬁafrg * (5021/60203 + schulen-rahn.de

rahn-realschule.de * rahn-kosmetikschule.de
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Bauen und Wohnen

Modernisieren und Renovieren rund ums Haus

ALTERSGERECHTE BADSANIERUNG

Planung und komplette Ausflhrung aus einer Hand

KO

Haustechnik Landtechnik

31595 STEYERBERG | OT SEHNSEN | Telefon (0 57 64) 2511
www.kortsch-sehnsen.de

Ihr Partner fir den individuellen Innenausbau

Nienburger Bruchweg 5
Telefon (05021) 8952665 - Fax 8952664
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Stilvoll und nachhaltig einrichten: Naturmaterialien und Recyclingwerkstoffe stehen etwa bei der Bodengestaltung hoch im Kurs.

www.mhallertischlerei.de - mhallertischlerei@gmx.de

Uberdachungen, Wintergirten
Tiiren + Fenster, Fll preise nutze !

Rollladen, Markisen - '

Ropke, Loglegzl
Schumacher GmbH

SchloBstr. 7 - 9 - Bruchhausen-Vilsen
Tel. (04252) 1081 - Fax 1854 - E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

Haustechnik

Tel: 05021-7053 - Notdienst: 05021-8869907
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HAUSTECHNIK

Heizung

Sanitdr Elektro

Fliesen
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it ' Fachberatung
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Badem v Exclusive Ausstellung
Jetzt anrufen e S
BOCK:=

05021 860 92 60

www.zanetti.gmbh

Alles paletti mit ZANETTI

NEU im Sortiment:
Terrassenplatten 2em stark
von Villeroy & Boch
mit Oberfldchenversiegelung
= super pllegeleichi!

et I«

Fliese,
Fliese
an der
Wand ...

Egal, ob gemizlich und warm;, cool

gestyl, Nippig, elegont odar restikal;

Dl prakuischen Eigenschalén won

Fliesen sind sinfach undiborirafiich®,

magen Uirike und Homt Bock. Nach
Angaben der beiden Geschwistar =
gamainachafticha inhaber von Fie-
=ar Bock (Wunsbord) — verblilt sich
das Materlal aulgrund der glatien

Obarfiichan .wohnbicloginch abso-

It mesiiral und gibt rismnlis Schad-
slofle von skh?, Dis anganshme
Folge: Abargien und Slavkmilben
haben keine Chance

Flr den Fuliboden smplahian dia
Beiticlen Fachléuls nonmakenn kise
ausschiisfiich Feinstaingeug., Als
Drektbaziabar von Villeroy und
Boch und vielon Nalenischen Fa-
Eaikan vorflgt Flieaan Bock stets
it eire mahr grobs Auswahl In
unseer Enmer wieder akiualiskaren
Ausstaliung bisibon keine Winscho
offen®, veraprechsn die Inhaber des
wor mehr als 50 Jahran von Brem
Vater gugrindaten Frendanurior-
nehmens, das ssit jebar mit ma-
daraten Fresen autwarist, Dies gilt

pich fir tronciges Mosalk aus Glas,

Harurstein und Metall sowie simt-
Fche Verarbadungsmatanalien

Foto: djd/Werkhaus

Die Natur ins Haus holen

Nachhaltigkeit und Umweltfreundlichkeit liegen bei der
Inneneinrichtung im Trend

Umweltschutz und Nachhaltig-
keit liegen vielen Menschen am
Herzen - gerade auch in den
eigenen vier Wanden. Die Na-
tur dient als Inspirationsquelle
fur trendige Designs und neue
Ideen fiir die Inneneinrichtung.
Gleichzeitig stehen naturna-
he und langlebige Materialien
hoch im Kurs, ebenso wie Re-
cyclinglésungen, bei denen
Rohstoffe in einem geschlos-
senen Kreislaufsystem wieder-
verwendet werden kénnen.
Insbesondere fiir die Boden-
gestaltung stehen verschiede-
ne nachhaltige Alternativen zur
Verfligung.

Ein echter Klassiker, der heut-
zutage neu entdeckt wird, ist
zum Beispiel das Naturmaterial
Kork. Dabei handelt es sich um
einen robusten und wiederver-
wendbaren Rohstoff. Beson-
ders nachhaltig: Korkeichen
werden nicht gefallt, sondern
lediglich geschalt, sodass dem
Baum kein echter Schaden zu-
gefiigt wird. Im Abstand meh-
rerer Jahre ist es immer wieder
moglich, Kork zu ,ernten” und
vielfaltig zu nutzen. Das Mate-
rial bringt eine naturnahe und
gemditliche Atmosphére in den
Raum. Die natiirliche, warme-
dammende Eigenschaft sorgt

darliber hinaus fiir ein gemiit-
liches Wohngefiihl. Zudem ist
das reine Naturmaterial auch
besonders hygienisch und
wohngesund, da die Kork-
oberfliche das Eindringen
von Schmutz und Bakterien
verhindert. Den Bodenbelag
Linoleum kennen viele noch
aus ihren Schultagen. Heute
schmickt der Klassiker, der
in vielen Farbvarianten er-
haltlich ist, auch Privatraume.
Das robuste und pflegeleichte
Material wird umweltfreund-
lich aus Leindl, Kreide und Jute
hergestellt. Eine Besonderheit
ist das angenehme Laufgefiihl

auf dem gelenkschonenden
Bodenbelag. Auch Teppichbo-
den kénnen nachhaltig sein,
wenn sie beispielsweise auf
Recyclingmaterial basieren,
das aus alten Teppichen sowie
weggeworfenen Fischernetzen
hergestellt wird. Weitere um-
weltfreundliche Teppichkollek-
tionen bestehen teilweise aus
nachwachsenden pflanzlichen
Materialien. So wird der Ver-
brauch natdirlicher Ressourcen
minimiert, zusatzlich wird auch
bei der Herstellung der Tep-
pichbéden nachhaltig Energie
gespart

did

Teppichboden ist ein Klassiker unter den Bodenbeldgen. Er speichert Warme effektiv

und férdert somit ein behagliches Raumklima.

Foto: djd/Werkhaus/Gert Cornelis

Von Weser bis Amazonas. .

Sie machen Urlaub — und anderen eine grof3e Freude.

erschenken

Verschenken Sie lhre gedruckte Zeitung einfach an Freunde, Verwandte oder eine karitative Einrichtung.
Und bleiben wahrend Ihrer Abwesenheit trotzdem immer top informiert — mit lhrem digitalen E-Paper.
Ubrigens: Ab 14 Tage Urlaubsservice gibt es ein Extra-Geschenk fiir Sie dazu!

So einfach geht’s: QR-Code scannen oder
online beauftragen unter & DIEHARKE.de/reiseservice
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Bauen und Wohnen

Modernisieren und Renovieren rund ums Haus

Werte im Wohneigentum erhalten

Renovierungen richtig planen und sicher durchfiihren

Den Traum von den eige-
nen vier Wanden haben sich
viele Menschen schon vor
Jahrzehnten erfiillt. Mietfrei
zu wohnen, wenn das Haus
langst abbezahlt ist, hat vie-
le Vorteile. Eigentum bringt
jedoch auch Verpflichtun-
gen mit sich - das besagt
sogar der Artikel 14 unseres
Grundgesetzes. Spatestens
wenn Gefahren fir die All-
gemeinheit drohen, miissen
Sanierungen vorgenommen
werden. Doch so weit l3sst es
kaum ein Hausbesitzer kom-
men, denn Renovierungen
und Modernisierungen sind
eine wichtige Investition in
den Erhalt und die Steigerung
des Immobilienwerts.

Fiir die Planung von Moder-
nisierungsmaBnahmen gibt
es eine Vielzahl von Griin-
den. Sie reichen von falligen
Sanierungsarbeiten an Dach,
Fassade oder Haustechnik
Uber die Verbesserung des
Energiestandards oder des
Wohnkomforts bis zu alters-
gerechten Umbauten. Laut
Erik Stange, Pressesprecher
des Bauherren-Schutzbund
e.V. (BSB), sollten Renovierun-
gen und Modernisierungen
ahnlich gut geplant, vorbe-

reitet und vertraglich festge-
legt werden wie bei Neubau-
projekten, denn Mangel sind
auch in diesem Bereich keine
Seltenheit, wie eine aktuel-
le Studie des Verbraucher-
schutzvereins aufzeigt. Laut
der Studie bergen steigende
Anforderungen, zum Beispiel
im Bereich der Energieeffi-
zienz, grolReres Schadens-
potenzial.

Die Studie betont, dass sich
die Bauqualitat im interna-
tionalen Vergleich nicht ver-
stecken muss. Sie empfiehlt
dennoch, MaBnahmen zur
Schadensvermeidung zu be-
achten. Eine umfassende
Bestandsanalyse etwa bildet
eine gute Grundlage, um War-
tungs-, Instandhaltungs-, oder
Modernisierungsarbeiten
sinnvoll zu priorisieren und zu
budgetieren. Unterstiitzung
dabei bieten unabhéingige
Sachverstandige. Sie helfen
Hauseigentiimern auch dabei,
wirtschaftliche und nachhal-
tige Losungen zu definieren
und vertragliche Vereinba-
rungen mit Bauunternehmen
fachlich und juristisch zu
prifen. In der eigentlichen
Umsetzungsphase kdnnen
sie zudem eine Bauqualitats-

decken und Folgeschaden ver-
meiden lassen. djd

sicherung Ubernehmen, mit
der sich Mangel friihzeitig ent-

Wiirmepumpen und Férderungsabwicklung
; T s iy Tt

S = R R ———
F HEIZUNG - SANITAR
BAD - SOLARTECHNIK
’ ALTERNATIVE ENERGIEN
Firma Fuchs, Inhaber Dennis Meyer, Heizung-Sanitiir e.K.
Gewerbegebiet 7, 31623 Drakenburg, Telefon (05024) 277
www.fuchs23.de

...filr alles Technische am Bau!

Wir finden fiir Sie
die heste Losung.

- Elektroinstallation - Heizungshau

- Datentechnik - Badausstellung

- Telekommunikation - Sanitérinstallation
. (ERALANE - LinD

- Wirmepumpen sumieccusr — Solaranlagen

- Videoiiberwachung = e [F@ - Badsanierungen

Dolldorfer StraBe 41 Nienburger StraBe 14

31609 Balge-Dolldorf 31608 Marklohe-Lemke

Telefon (050 22) 98 09-0 Telefon (05021) 8838990

Telefax (050 22) 98 09-99 Telefax (05021) 888999

www.evers-haustechnik.de

Laut einer aktuellen Verbraucher-
schutzstudie sind Baumdngel auch
in der Sanierung von Altbauten kei-
ne Seltenheit.

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/
Joachim Rosse

SANIEREN
RENOVIEREN
MODERNISIEREN
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Sulingen Twistringen Stuhr-Brinkum

Langwedel Diepholz 2 x Nienburg
Garbsen Porta Westfalica Br.-Vilsen

www.leymann-baustoffe.de

LEYMANN
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BAUSTOFFE

Christian Kosak
Trockenbau und Montage

GeibelstraBe 10
31582 Nienburg

(0172) 42559 12

mail@christian-kosak.de

UNSEREM
VERTRAUEN SIE
QUALITATSHANDWERK

Qualitit ist unser Anspruch

Sidring 23 Tel:0 50 2] - 894 |9 42 .
31582 Nienburg Mobil: 0173 - 193 29 35
Mail: info@kontakt-nima.de

TROCKENBAU, DACHAUSBAU
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Wir sind lhr Ansprechpartner!

‘ Meisterbetrieb

KARSCH 31618 Liebenau
INNENAUSBAU % 05023/3294960

X info@karsch-innenausbau.de & www.karsch-innenausbau.de
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WARME FUR IHR ZUHAUSE.
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MODERNE HEIZUNGEN.
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UNSER SORGLOSWARM-PROGRAMM:
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INSTALLATION NEUESTER HEIZUNGSTECHNIK
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NIENBURG
ENERGIE
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Victoriaim
Bistro

Nienburg. Authentische,
real greifbare und gefthl-
volle Musik mit deutschen
und englischen Texten ver-
spricht die Newcomerin
Victoria. Am Freitag, 27.
Januar, um 20 Uhr kommt
die Lineburgerin fir ein
Hutkonzert ins Nienburger
Kulturwerk.

Die in Elmshorn aufge-
wachsene Victoria Jiirgens
gewann 2021 den Nach-
wuchskulturpreis der Stadt
Elmshorn. Doch bereits vor-
her konnte sie iiberregional
und international Erfolge
feiern. Thre  Songtexte
schreibt die  Studentin
selbst, eigens interpretierte
Cover gehoren aber auch
weiterhin zu ihrem Reper-
toire. Musikalisch lasst sich
die  Singer-/Songwriterin
wohl am ehesten in das
Genre FolkPop einordnen.

Eintritt wird nicht erho-
ben.

NOTDIENSTE

Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon 112

Polizei

Telefon 110
Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon (050 21)
19222

Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte: Telefon 116117
Krankenhaus Nienburg: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr

Krankenhaus Stolzenau: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19 bis
20 Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis
20 Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis
11 und 18 bis 20 Uhr

Augenarzt

zu erreichen unter 116 117;
Sprechstunden 10 bis 16 Uhr

Zahnarzte

Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr

Nienburg

Shokrollah Shahbazi, Nienburg,
Hannoversche StraBe 54 (050-
21)65484

Siidkreis

Dr. Max Mdller, Liebenau, Lange
StraBe 50 (05023)94226

Apothekennotdienst Nienburg:
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Leintor-Apotheke, Hannoversche
StraBe 12, Nienburg, (0 50 21)3
250
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte: Sonntag 8 Uhr bis
Montag 8 Uhr: Baren-Apotheke,
Am Bahnhof 1, Steyerberg, (0 57
64 )9 438090

Hoya/Asendorf: Sonntag 8:30
Uhr bis Montag 8:30 Uhr: Lin-
denberg-Apotheke, Bahnhof-
straBe 57, Bruchhausen-Vilsen,
(04252)3434
Rehburg/Loccum: Sonntag 8
Uhr bis Montag 8 Uhr: Baren-
Apotheke, Am Bahnhof 1, Stey-
erberg, (0 57 64 )9 43 80 90

HALLENBADER

Nienburg (Wesavi)

nur fir Vereins- und Schulsport
und Kurse geoffnet

Borstel

Montag bis Mittwoch 6.30 bis
8.30 Uhr, 17 bis 20 Uhr / Don-
nerstag (Warmbadetag) 6.30 bis
8.30 Uhr / Freitag (Warmbade-
tag) 6.30 bis 8.30 Uhr, 16 bis 20
Uhr / Sonnabend 15 bis 18 Uhr /
Sonntag 9 bis 14 Uhr

Liebenau

Montag und Donnerstag 6.30 bis
7.30 Uhr / Dienstag und Freitag
6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr /
Mittwoch 6.30 bis 7.30 Uhr, 15
bis 19 Uhr / Samstag 7.30 bis 11
Uhr, 13 bis 17 Uhr / Sonntag 8 bis
13 Uhr

Rehburg

Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Samstag 7 bis 18 Uhr / Sonntag
8 bis 17 Uhr

Steimbke

Dienstag, Mittwoch u. Freitag
14.30 bis 20 Uhr / Samstag 14
bis 19 Uhr / Sonntag 8 bis 13.30
Uhr

Warmsen

Montag 15 bis 17 Uhr / Dienstag
bis Freitag 15 bis 18 Uhr

Magier senkt Eintrittspreis

,Blow your mind“ von Meltow am 5. Februar im Nienburger Theater

Nienburg. Humorvolle Magie
und kreative Illusionen ver-
spricht Mellow, der sympathi-
sche Magier im Kapuzenpulli.
Er ist Deutscher Meister der
Zauberkunst und tritt am
Sonntag, 5. Februar, ab 18 Uhr
im Nienburger Theater mit
seiner Show ,Blow your
mind" auf. Die Veranstaltung
wird fir alle ab 12 Jahren
empfohlen.

Um auf den spiirbaren Besu-
cherriickgang in weiten Teilen
der Kulturbranche bei gleich-
zeitig steigenden Kosten zu re-
agieren, hat Mellow sich ent-
schieden, die Eintrittspreise fir
all seine Shows um 5 Euro zu
senken. Damit will er moglichst
vielen Menschen den Besuch
seiner Shows ermoglichen und
sicherstellen, dass die Veran-
staltungen nicht aufgrund von
niedrigen Besucherzahlen ab-
gesagt werden mussen.

Auch im Nienburger Thea-
ter gilt diese Neuregelung. Be-
reits seit dem 15. November
sind die Tickets zum gesenk-
ten Eintrittspreis erhaltlich.
Vorher erworbene Tickets be-
halten ihre Gultigkeit. Als Ge-
genleistung und Dankeschoén
mochte Mellow den Gasten,
die den vollen Preis bezahlt
haben, am Abend der Veran-
staltung sein Tourheft im Wert
von 10 Euro schenken. Unter
Vorlage des Tickets zum alten
Kaufpreis erhalten die Gaste

Jung, locker und kreativ, begeistert Mellow auch junge Menschen ab 12 Jahren fiir sich. Um mdglichst
vielen den Besuch seiner Shows zu erméglichen, senkt er nun den Eintrittspreis um 5 Euro.
FOTO: MELLOWMAGIC

das Tourheft nach der Show
kostenlos am Fanartikel-Stand
des Kiinstlers.

In Mellows mitreiBender
Liveshow ,Blow your mind"
ist alles erlaubt, was SpaB
macht. Neuartige holographi-

sche Video- und Projektionsef-
fekte treffen auf handgemach-
te Magie und interaktive Illusi-
onen, in denen die Zuschauer
ihre Wahrmehmung selbst aus-
tricksen werden. Mellow er-
weckt Polaroid-Fotos zum Le-

ben und bringt nur mit dem
Klang einer Ukulele hartes
Metall zum Schmelzen. Er
bricht in den Tresor einer
Banknotendruckerei ein und
verwandelt einfaches Papier in
endlos viele Geldscheine. Spa-

testens, wenn er mit einem Te-
leskop das Licht einer Stern-
schnuppe fangt und unzahlige
Glihwirmchen durch den
Raum fliegen lasst, wird Kklar -
das ist keine normale Zauber-
show. Mitten im Publikum und
auf Augenhohe verblifft Mel-
low mit genialen Zaubertricks
aus seiner magischen Candy-
bar und schwebt am Ende in
einer Seifenblase davon.

Nach mehrfachen Platzie-
rungen bei den Deutschen
Meisterschaften der Zauber-
kunst geht Mellow 2022 als
Deutscher Meister der Zauber-
kunst aus der Meisterschaft
hervor. Seine Darbietungen
werden vom Prasidenten der
Magier-Vereinigung als ,die
originellsten im gesamten
Wettbewerb" gelobt und erre-
gen bei den Weltmeisterschaf-
ten 2022 erstmals groBe Auf-
merksamkeit auf internationa-
lem Parkett. Comedian Torsten
Strater besuchte Mellow fiir
die ARD-Sendung ,Strater”,
er zauberte im Studio von
+Hier&Heute" im WDR, ver-
bliffte bei ,KiKA LiVE" und
drehte eine Doku fir
ARD:One. DH

Info Karten sind erhaltlich unter
Telefon (0 50 21) 8 73 56, per
E-Mail an theaterkasse@nien-
burg.de, im Internet unter thea-
ter.nienburg.de sowie in der
Theaterkasse im Stadtkontor.

LOKALES LEBEN

Dienstag, 24.01.

Stolzenau

Klénmarkt, 8 bis 13 Uhr, Klonmarkt
Stolzenau, Am Markt O
Hilgermissen

Vortrag Ubers Erbrecht mit Kerstin
Bolte-Mahlstedt, 19 Uhr, Heimathus
Wecheln, Wechold 2, Wechold
Mittwoch, 25.01.

Nienburg

Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, Rathaus
Nienburg, Marktplatz 1
Donnerstag, 26.01.

Hoya

Wochenmarkt, 8 bis 12.30 Uhr, Wo-
chenmarkt, Lange StraBBe 5

Uchte

Wochenmarkt , 14 bis 18 Uhr, Park-
platz Rossmann, Zur lhle 3-5
Samstag, 28.01.

Nienburg

Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr, Rathaus
Nienburg, Marktplatz 1

Steyerberg

Kinderbibeltag, 9.45 bis 11.30 Uhr,
Gemeindehaus, Deblinghausen 142
Sonntag, 29.01.

Hoya

Bilder-Show mit Reinhard Pantke -
Mit dem Fahrrad zum Nordkap, 11
bis 13 Uhr, Filmhof Hoya, Deichstra-
Be 80

KULTUR

Sonntag, 22.01.

Asendorf

SSG Holte-Langeln: Schipp ahoi!, 9
Uhr, Steimke’s Landhotel, Hannover-
sche StraBe 45

Heemsen

SSG Rohrsen: Modenschau in"n Os-
senstall, 10 Uhr, Grundschule, Schul-
straBe 39

Rehburg-Loccum

Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A

Nienburg

Lighthouse in St. Michael: Moderner
Gottesdienst mit der Impact Band,
11.30 Uhr, Kirche St. Michael, Mar-
tinsheidestraBBe 6

Wiedensahl

Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preistragers Mawil, 12
bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, HauptstraBe 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spatwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 12 bis 16 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, HauptstraBe 89
Nienburg

Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 14 bis
17 Uhr, Museum, LeinstraBBe 4 und
48

Polizeimuseum, 14 bis 17 Uhr, Poli-
zeimuseum, Lange Straf3e 20-22

Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische II-
lusion, 14 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, LeinstraBe 48
WIR-WIR-WIR - Ausstellung mit Ar-
beiten Nienburger Kunstler, 14 bis 17
Uhr, GalerieN, LeinstraBe 26
Liebenau

Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange StraBe 29
TG Binnen un Buten: Ole lesen rost
nicht, 14.30 Uhr, Hotel - Restaurant

TIPPS + TERMINE

in Ladyhort, 14.30 Uhr, Waldgast-
statte Gasthaus Oyler Berg, Oyler
Berg 21, Oyle

Hoya

Heimatmuseum, mit Sonderausstel-
lung: Ein Blick hinter die Kulissen -
40 Jahre Museumssammlung in
Hoya, 15 bis 18 Uhr, Heimatmuseum
Hoya, Im Park 1

Museumsdruckerei, 15 bis 18 Uhr,
Museumsdruckerei, Lindenallee 2
Nienburg

Schweizerlust, Schweizerlust 1
Marklohe
Theatergruppe JG Oyle: Resturloob

Theatergruppe Neulohe mit der Ko-
mddie Familie Hummel, 19 Uhr, The-
ater auf dem Hornwerk, Mihlentors-

weg 2

BILDUNG

Montag, 23.01.

Heemsen

Gemeindebucherei, 14.45 bis 17 Uhr,
Grundschule, SchulstraBe 39

Hassel (Weser)

Gemeindebucherei, 15 bis 17 Uhr,
Dorfgemeinschaftshaus, Am Sport-
zentrum 4

Uchte

Bucherei, 15 bis 17 Uhr, im Restau-
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rant Am Blirgerwald, KirchstraBe 7
Rehburg-Loccum

Stadtbiicherei Rehburg , 15.30 bis 18
Uhr, Stadtblcherei Rehburg, Heid-
torstraBe 3, Rehburg

Nienburg

GemeindebUcherei, 16 bis 17 Uhr,
Gemeindehaus Kreuzkirche, Steiger-
tahlstraBe 1

Steyerberg

GemeindebUcherei, 16 bis 18 Uhr,
Gemeindebucherei Steyerberg,
Sportallee 4

Dienstag, 24.01.
Gemeindebucherei, 9 bis 13 Uhr, Ge-
meindeblcherei Steyerberg, Sport-
allee 4

Nienburg

Stadtbibliothek, 10 bis 17 Uhr, Der
Posthof, GeorgstraBe 22

Stolzenau

Gemeindebibliothek, 13.30 bis 15.30
Uhr, Gymnasium, Zum Ravensberg 3
Nienburg

GemeindebUcherei, 16 bis 17 Uhr,
Gemeindehaus Kreuzkirche, Steiger-
tahlstraBe 1

BLUTSPENDE

Mittwoch, 25.01.

Marklohe

Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Feuer-
wehr- und Gemeinschaftshaus, Ge-
werbering 29

Donnerstag, 26.01.

Steimbke

Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Grund-
schule Steimbke, HauptstraBe 36
Montag, 30.01.

Warmsen

Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Gaststat-
te ,,Zum Stillen Winkel, Im Holz 2

BEILAGEN

Dieser Ausgabe — oder Teilen
davon - liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi

Combi
Cookie
EDEKA
Famila
Jawoll

Jysk

Lidl

Magro
Marktkauf
Mobel Boss
Netto

Penny

Repo

Rewe
Thomas Philipps
Toyota Nobbe
WEZ
XXXLutz

IN DEN KINOS

Filmpalast

(05021) 3800

Avatar 2: The Way Of Water So:
1.00 /1515 /15.30 /19.30 Uhr;
Babylon - Im Rausch der Eksta-
se S0:15.30 / 19.30 Uhr; Belle &
Sebastian - Ein Sommer voller
Abenteuer So: 11.00 Uhr; Der
gestiefelte Kater 2: Der letzte
Wunsch So: 11.00 /14.30 /1715
Uhr; Der Rauber Hotzenplotz
S0: 11.00 Uhr; Die drei ??? - Erbe
des Drachens So: 11.00 / 14.45
Uhr; Die Mucklas ...und wie sie
zu Pettersson und Findus ka-
men So: 15.00 Uhr; M3GAN So:
17.30 / 20.00 Uhr; Operation
Fortune So: 19.45 Uhr; Oskars
Kleid So: 17.30 Uhr; Rache auf
Texanisch So: 20.00 Uhr; Shot-
gun Wedding - Ein knallhartes
Team So: 11.00 /15.00 / 17.00 /
20.00 Uhr; Unsere Herzen - Ein
Klang So: 11.00 Uhr; Whitney
Houston: | Wanna Dance With
Somebody So: 19.30 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

Avatar 2: The Way Of Water So:
14.00 /16.30 Uhr; Der gestiefel-
te Kater 2: Der letzte Wunsch
So0:15.00 Uhr; Die drei ??? - Erbe
des Drachens So: 14.00 Uhr;
M3GAN So: 18.00 Uhr; Operati-
on Fortune So: 17.30 Uhr

Englisch
refreshen

Nienburg/Estorf. Englisch-
kenntnisse kénnen sowohl
fur den Beruf als auch pri-
vat sehr niitzlich sein. Die
Volkshochschule Nienburg
bietet von Montag, 6. Marz,
bis Freitag, 10. Marz, einen
einwochigen Englischkurs
in Vollzeit in Estorf an. Fir
den Kurs kann Bildungsur-
laub nach dem niedersach-
sischen Bildungsurlaubsge-
setz in Anspruch genom-
men werden.

Ziel des +Refresher
Course” Englisch ist es,
grammatische Strukturen

zu wiederholen und zu fes-
tigen, den bisher erlernten
Wortschatz zu reaktivieren
und auszubauen sowie das
Hor- und Leseverstandnis
anhand authentischer Texte
zu schulen. Voraussetzung
fiir die Teilnahme am Kurs
unter der Leitung von Colin
Elam sind etwa vier bis funf
Jahre Schulenglisch, auch
wenn diese langer zurtick-
liegen sollten. DH

Info Eine Anmeldung ist Gber
die Internetseite www.vhs-
nienburg.de oder per Mail an
vhs@kreis-ni.de mit Angabe
der Kursnummer 23A4A100B
moglich.
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AuBer HM- bzw.
Duro-Ketten

Deterding GmbH

31621 Pennigsehl
HauptstraBe 28
Tel.05028 9009-0

31582 Nienburg
Kraher Weg 2
Tel.05021 9639-0

Offnungszeiten: Mo-Fr 73°-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

30827 Garbsen
Erlenweg 20
Tel.051314421-0

www.deterding.de

Neues aus der Geschdftswelt

Powersport bei der E-Jugend
des SC HaRbergen

Die E-Jugend des SC HalRbergen
wurde zu Beginn der Saison mit
neuen Trainingsanziigen ausge-
stattet. Ein Sponsor wurde mit
der Firma Schwarz Powersport
aus Drakenburg schnell gefun-
den. Inhaber Artjom Schwarz
zeigte sich sofort hilfsbereit.
Bei dem Fototermin gab es

Suche

Aufsitzrasenmaher

auch defekt,
oder zum Ausschlachten.
T (0174) 9892588

Heiz6l auch in kleinen Mengen

nach wie vor immer gtinstig!
Kein Zuschlag bei kurzfristiger
Lieferung. Friedrich Gollner,
Nienburg. & (0 50 21) 23 58

Kaufe Fotoapparate, altes Be-
steck, Tafelsilber, Tabakdosen,
Damen- und Herrenarmband-
uhren, Geige & Chello, Schall-
platten & (01 52) 36 36 67 06

Kaufe Fotoapparate, altes Be-
steck, Tafelsilber, Tabakdosen,
Damen- und Herrenarmband-
uhren, Geige & Chello, Schall-
platten & (01 52) 36 36 67 06

Walddurchforstungen mit dem
Harvester.

Schéfer Forstdienstleistungen,
HaBbergen & (01 72) 9 07 53 53

PKW-Anhdnger Brenderup 1,2 t
gebremst, L225B115, TUV 06/23
Preis VS & 017 02 77 02 76

und bereinigt werden kdnnen.

STIER 21.4. - 20.5.

Auf Biegen und Brechen eine Losung
herbeizufihren, ist nicht nur anstren-
gend, sondern auch nicht effektiv.

Warten Sie besser noch ab.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Ihre Angst, missverstanden zu wer-
den, ist heute sehr grof3. Dazu be-
steht jedoch keinerlei Anlass. Etwas

mehr Selbstbewusstsein, bitte!

zudem noch neue Wintermiitzen
obendrauf.

Die Kinder sowie die beiden
Trainer Patrick Cyrkel und
Sascha Neddermann bedanken
sich bei dem Team von Schwarz
Powersport fiir die neuen
Trainingsanziige.

nkauf: Fotoapparate/Objektiv
_eica, Carl Zeiss, Canon, Minc
.a, Hasselblad, Contax, Niko
Olympus, Pentax, Rollei(fle
rder Fernglaser. Gerne auch a
lere Hersteller. Gebraucht, VB
2 (0172) 3654334

Suche Vorwerk Staubsauger, alte
Olbilder, Silberbestecke, Geige,
Cello, & (01 57) 71 89 19 54

Handwerker fithrt Dacharbeiten
aus & (0157) 718919 54

Suche Gartenhilfe fiir rasenma-
hen, Hecke schneiden usw.,
13€/Std., & (042 57) 12 16

Lieber zweimal nachfragen, bevor es
zu einem Missverstandnis kommt.
Das gilt flir den privaten Bereich
ebenso wie fiir die Arbeitswelt.

LOWE 23.7. - 23.8.

Das Vortagshoch schwacht sich lang-
sam ab. Achten Sie auf Ihre Gesund-
heit, denn Sie haben viel Arbeit vor
sich und missen fit bleiben.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Ihr Engagement in Ehren, aber auch
die Erholungsphasen sind unabding-
lich und absolut wichtig. Gehen Sie
es langsam und gemaéchlich an.

SUCHE !! Motorrad,Mo-
ped,Mofa,Roller

Auch alt, defekt Zustand egal.
Bitte alles anbieten.
TEL: 0151-65197713

Kreidler, Garelli. Auch defekt.
0172/5156511

KAUFE AUTOS JEDER ART

mit vielen KM,Unfall,Defekt
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Kaufe Gebraucht- u. Ait-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Suche Transporter oder PKW,
2 (0157) 81311985

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil von privat @ (01 57)
81311985

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 -17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

Suche kleinen Trecker und klei-
nen Anhédnger/Kipper auch ohne
TUV & (0 15 25) 74949 96

Mercedes 230 TE Kombi, Bj 1990,
96 KW, 252Tkm, Automatic, Preis
3900 €, & (01 74) 965 16 27

Su. Pelze & (01 57) 71 89 19 54

Su. Geige & (01 57) 71 89 19 54

»DER GRUNE DAUMEN® BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Hecken- und Obstbaum-
schnitt, Baumfallarbeiten und Wurzelbesei-
tigung, Wintervorbereitung und Laubent-
sorgung. Pflasterarbeiten, Kantensetzen,
Neugestaltung von Garten- und AuBen-
anlagen, WINTERDIENST.
= (05765) 9426625

Su. Pflege- u. Betreuungskrait mit
FS, ohne Nachtschicht, Bezahl.
nach Vereinb. & (0 57 05) 17 09

Wer hilft mir (in Balge) monatlich
10 Stunden im Haushalt?
R (01514) 0345109

Neue Kontakte haben Sie in Schwung
gebracht. |hr derzeitiges Tempo mit-
zuhalten, diirfte anderen jetzt einige
Schwierigkeiten bereiten.

DANKE

- e

direkt vom Bautrager

Noch zwei Eigentumswohntngen:
im 1.0G des Neubauprojektes  in
Nienburg-Erichshagen. 87 m? bzw.
100 m? Wohnflache. Modern
Energieeffizienzklasse A+
barrierefrei mit Aufzug.

www.boesteinhaus.de
Tel. 0 50 21 / 97 67-0

boSteinhaus

MULLER + LANGSCHWADT
Sidring 21 » 31582 Nienburg
05024/

Raffgerssnn

Sieglinde, 79 J., bin eine hiibsche,
fleiBige Hausfrau, ruhig u. be-
scheiden, fahre noch immer gern
Auto. Als mein Mann verstarb,
blieb ich allein zurtiick, die Ein-
samkeit ist fiir mich erdriickend.
Ich suche pv einen ordentlichen
Mann mit dhnlichem Schicksal,
wohne hierin der Gegend u. wiir-
de gern mit IThnen telefonieren.
& (0170) 79508 16

Karin, 71 J., 158 groB8, bin gelernte
Arzthelferin, zuletzt war ich noch
uber 20 Jahre im Krankenhaus
tatig, ich bin eine ruhige, liebe-
volle Witwe. Ich suche einen of-
fenherzigen Mann, habe ein Au-
to und ware umzugsbereit. Ich
warte sehnsiichtig auf Ihren
ernstgemeinten Anruf pv
R (01 57) 7506 94 25

Alteres Ehepaar, Stolzenau, su.
dringend Haushaltshilfe, 1x/Wo.,
R (057 61) 3147

Speed-Dating fiir Sie und Ihn ab
60J. Info: & (0 42 52) 9 09 75 89

NMama & Tochter (18) 0174-864 14 44

M ————

King- u. Brieftauben, + Strasser,
Tel. ab 18 Uhr & (0 57 65) 15 85

Sonnenblumenkerne 1kg =
1,--€

Speisekartofieln Regina 2,5 kg =
3,--€

05028/1252

Ubernehme Gartenarbeiten aller
Art, Riickschnitt, Abfuhr,
R (0171)6 7779 17

Baume fdllen mit Abfuhr
2 (0174) 68377 34

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Es verlauft alles recht unkompliziert,
zumal auch im zwischenmenschli-
chen Bereich Differenzen aufgeklart

L

KINDERDORFER
WELTWEIT

Ihre Aktivitat wird Sie nun in sichere-
re Bahnen lenken. Eine unausgereif-
te Idee sollten Sie jedoch noch eine
Weile fiir sich behalten.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Streitereien jetzt moglichst aus dem
Weg gehen! Mag sein, dass man Sie
nicht versteht oder aber vielleicht
auch nicht verstehen will.

Es wird in allen Bereichen ein leb-
hafter Tag. Nur wenn Sie gegenuber
sich selbst ehrlich bleiben, kann Ihr
Glick auch von Dauer sein.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Griinkohlbuffet p.P.22,90 €

gr. Fischbuffet p.P.29,90 €

Jeden Sonntag von 11:30 - 14 Uhr Mittagstisch!

Suche Mehrfamilienhaus ab 3
Wohnungen, auch renovie-
rungs-/sanierungsbediirftig
2 (01 78) 767 56 09

Hotel & Restaurant

Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844
www.hochzeitsmeisterei.de

Téglich geoffnet!

Mo.-Sa. ab 17.30 Uhr, So. 11-14 Uhr

Ab dem 29. Januar wieder jeden Sonntag ab 11 Uhr

Gew.-Grdst., Werkstatt od. Halle
in Nienburg ges. 0173/9729513

-———

Tierliebe Vermieter ge-
sucht!

Wirsind ein nettes Paar mit Haus-
tieren und suchen eine (mind.) 3
Zi Wohnung im Kreis NI, die be-

kalt & warmes BfUﬂCh-BUffGt

inkl. Sekt, Fassbier, Wein (Hausmarken) sowie div. Kalt- & HeiR-Getrinken

zahlbar ist. Gern ab sofort.

2 (01 76) 4203 87 18

sucht!

Wirsind ein nettes Paar mit Haus-
tieren und suchen eine (mind.) 3
Zi Wohnung im Kreis NI, die be-
zahlbar ist. Gern ab sofort.

Hagener Stralie 8
31535 Neustadt
Tel. 05034 — 926 145
FuBpflege, Manikiire & Pedikiire,
prof. Haarentfernung mit Wachs

WIR SIND AUCH MOBIL FUR SIE UNTERWEGS
m

HELLO BEAUTY

2 (01 76) 42 03 87 18

! Modelle gesucht

Fulipflege,
Manikiire mit/ohne Lack & Gel-Lack (Shellac)
Alle Modelle erhalten 50% Rabatt!

-~

ERSTBEZUG! NEUBAU!

ab 01.04.23 Mietbeginn
Im Herzen von Marklohe entste-
hen diese modernen und hoch-

wertigen 2 u. 3-Zimmerwohnun-
gen. Bei Interesse melden Sie

sich gern unter:
mann-bruns.de
0170/2471463

info@gross-
oder Tel.

Marklohe 2Zi.-Whg., Kii., Bad,
42m?, mit Gartennutzung, 300€
100¢€,

KM + NK
0157/50380497

ca.

el
Lt

—t

: * ﬁ

=dienstleistungen:de

ST

Moébl. 1-Zi.-App auf ruhigem Rest-
hof an Soldaten, Polizisten oder
Wochenendfahrer zu vermieten.
R (01 52) 053594 59

1-Fam. Haus in Stockse

109m? zu vermieten.

3 Zi, Kiiche, 2 Bader, 2 Abstellr,
Terrasse, Balkon, Garage zum
1.4.23 frei. Miete 495€ plus NK.
2 0502687 31

31634 Steimbke 84,00 qm, Baujahr
2018, 3 Zi.,Kiche mit EBK ,Bad
JAbstellraum, KM 650 EUR + NK
inkl. Heizkosten ca. 200 EUR
2(0172)619 2551

3 Zi., Kii., WC, DU, 80 m?, in NBG,
far 2-3 Pers.,, zum 1.2. frei
2 (0162) 3435788

e Haushaltsauflésung
e Entrimpelungen
e Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/566 1166

en ern fiir die Erfiil ung Ier__U_rIaub
trdume zur Verfiigung. Bei uns finden Sie Beratung, die es
online nicht gibt und das zu Preisen wie im Internet.

T
(=

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Tel.(05761) 920 70

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Tel. (05021) 918 80

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Es konnte sein, dass |hre ausgefal-
lenen Vorschlage nicht sofort auf of-
fene Ohren stol3en. Sie werden aber
Anlass zum Nachdenken geben.

Innerliche Unruhe sorgt dafiir, dass
die Gedanken immer wieder ab-
schweifen. Es fallt lhnen schwer,
konzentriert bei der Sache zu sein.
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Mehr Lebensraum
fiir Wildbienen.

Ihre Spende hilft!,j

04097078 69-0  Wibrix

WILDTIER
STIFTUNG

www.DeutscheWildtierStiftung.de
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- Anzeige -

Die Zahl der Menschen mit Diabetes in
Deutschland steigt Jahr fiir Jahr an, und
wer von dieser chronischen Erkrankung
betroffen ist, hat viele Fragen. In Nien-
burg am Amalie-Thomas-Platz 4 gibt es
ein Fachgeschift, das sich auf dieses The-
ma spezialisiert hat.

DIASHOP bietet hier Hilfsmittel fiir die
Diabetestherapie an, wie Blutzuckermessge-
rate und Teststreifen, Insulinpens, Pennadeln
sowie Insulinpumpen- und (GM-Zubehdr.
AuBerdem sind viele praktische Produkte fiir
das Leben mit Diabetes erhéltlich, zum Bei-
spiel spezielle Socken, Biicher, Glukose- und
Pflegeprodukte, Taschen fiir Diabeteshedarf
und Alternativen zu Haushaltszucker. ,Wir
nehmen uns gerne Zeit fiir die Beratung und
wir beraten herstellerneutral”, erkldrt Diabe-
tes-Fachberaterin Sandra Thiermann. ,Wer
ein Rezept mitbringt, kann seine Hilfsmittel

Rund um Diabetes:
Das DIASHOP Fachgeschaft in Nienburg

direkt mitnehmen und spart die gesetzliche
Zuzahlung, denn die Zuzahlung iibernimmt
DIASHOP fiir die Kunden. Dies gilt auch fiir
Verbandmittel.”

Das Diabetes-Fachgeschéft hat vormittags
von Montag bis Mittwoch sowie am Freitag von
8.00 bis 12.30 Uhr gedffnet. Nachmittags am
Montag und Dienstag von 14.00 bis 17.30 Uhr
und am Donnerstag von 15.00 bis 18.30 Uhr.

Sie erreichen das Fachgeschift iiber die
ZiegelkampstraBe kommend, Richtung Park-
platz Krankenhaus Amalie-Thomas-Platz. Vor
Ort sind kostenlose Parkpldtze vorhanden.

Im Fachgeschift finden auch Veranstal-
tungen rund um Diabetes statt:

Am 3. Februar 2023 werden von 9.00 bis
13.00 Uhr die aktuellen Insulinpumpen,
AID- und CGM-Systeme vorgestellt.

KEINE
ZUZAHLUNG
auf Diabetes-

bedarf

MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

Di1E HARKE

R

- Pllegefachfraul-mann (m/fw/d)

- (Kinder-) Krankenschwester/-pfleger
- Altenpfleger/in (mfw/d)

22,50€[5td. firalle”’ 2

Werde Pllegefachkraftin der
aulSerklinischen Intensivpflege!

in Rethem (Aller) und/oder in Schwarmsiedl
wir suchen 3-jahrig-examinierte Pﬂegefachkrifte.

- Gesundheits- und (Kinder-) Krankenpfleger/in (m/w/d)
(rfwefel)

info@intensivpflege-iebensweg.de
www.intensivpflege-lebensweg.de
Tel: 04183 79 78 7
Fax: 04183 79 7B T8

3
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Pflegefachkrifte (Vollzeit oder Teilzeit)

Sowie weitere attraktive Zuschldage und Zulagen!
Sende heute noch eine einfache Bewerbung ohne ein Motivationsschreibe

v,

per E-Mail oder nutze das Kontaktformular auf unserer Webseite

Wir suchen

BUROKAUFFRAU

zu sofort oder zum nichstmdglichen Zeitpunkt

-MANN (m/w/d) in Voll- 0. Teilzeit

SCHIFFSFUHRER (m/w/q)

MATROSE /MOTORENWART (m/w/q)
SERVICEMITARBEITER (m/vw/4)

fiir unser Biiro in Nienburg und unsere Schiffe ab/an Nienburg und Verden.

\!/
QN
Flotte Weser

Fahrgastschifffahrt

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Oder haben Sie noch Fragen?

Einfach anrufen: 05021/919314
per E-Mail: info@flotte-weser.de
oder per Post an:

Flotte Weser GmbH & Co. KG
Forstweg 5, 31582 Nienburg

Reederei Flotte Weser - Tel. 05021/9193-14 - www.flotte-weser.de

~

D DIASHOP

Ihr Diabetes-Fachgeschaft

Diabetesbedarf ganz in lhrer Nahe:
Amalie-Thomas-Platz 4,
31582 Nienburg / Weser

Losen Sie bei uns lhr Rezept ein!

Tel. 05021 /8650580 www.diashop.de/diabetes-fachgeschaefte

Rubel - Beck - Borcherding GmbH | Rubel - Beck - Borcherding audit GmbH

Steuerberater | Wirtschaftspriifer
Dr. Fischer, Dr. Lohmeyer, Schrader & Partner mbB Rechtsanwilte | Fachanwilte | Notare

Data Concept GmbH Buchfiihrungsservice

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir eine
qualifizierte und engagierte TEAMASSISTENZ SEKRETARIAT
(Industriekaufmann, Kaufmann fiir Biiromanagement o. &.) (m/w/d)
(ca. 25 Wochenstunden/Einteilung nach Absprache)
mit einem zuvorkommenden Auftreten und SpaR an der
EDV. Ihr Aufgabengebiet umfasst neben dem Empfang

unserer Mandanten auch die interne Kanzleiorganisation.
Unterstiitzt werden Sie von mehreren Kolleginnen.

Sie passen zu uns? Dann freuen wir uns auf lhre
Bewerbungunter Angabe Ihres moglichen Eintrittsdatums.
Eine vertrauliche Behandlung Ihrer Bewerbung ist fiir uns
selbstversténdlich.

beratergruppe.net

Rubel - Beck - Borcherding GmbH Steuerberatungsgesellschaft
Verdener Strafte 9 | 31582 Nienburg | Telefon (0 50 21) 97 01-0
steuerberater@beratergruppe.net | www.beratergruppe.net

Eserwarten Sie eine abwechslungsreiche und interessante
Tatigkeit in einem angenehmen Betriebsklima. In unseren
neu bezogenen Kanzleirdumen mit Blick zum Nienburger
Hafen werden Sie sich wohlfiihlen.

d

Rehburgs':Loccum

Ihr Profil:

oder
H. D. Liihring Nachf. GmbH & Co. KG

H.D. Li..'lhnng Nachf. GmbH & Co. KG
5 UMSCHLAG - GEGRUMDET 1834

sucht zum nachstn.l.(.)gllchen Zeitpunkt eine/n
Mitarbeiter mmwa fiir eine verantwortliche Titigkeit
in dem Bereich Silobetrieb / Lagerei / Umschlag

= Erfahrung auf den Gebieten Getreidelagerei u. Férdertechnik von Schiittgiitern
- selbststéndiges Arbeiten, Teamféhigkeit und Flexibilitat gehdren zu lhren Stérken!

Wir bieten eine {ibertarifliche Bezahlung und einen unbefristeten Arbeitsplatz!

Schriftliche Bewerbung bitte per E-Mail an j.pleines@luehring-nachfolger.de

Jorg Pleines, Nienburger StraBe 51, 31629 Estorf, 05025/980616

Die Stadt Rehburg-Loccum bendtigt Verstarkung.
Wir suchen:

==n eine Fachbereichsleitung (m/wyd)
fiir den Fachbereich Zentrale Steuerung, Digitalisierung,

Bildung und Soziales

Bewerbungen bis zum 10.02.2023 an
Stadt Rehburg-Loccum

Heidtorstrafde 2

31547 Rehburg-Loccum

www.rehburg-loccum.de

Grafschaft™\

Die lebonswerte Mitte
wor Nigdeiyachien

HOYA Samtgemelnde

Grafschaft Hoya

sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt

padagogische Fachkrafte mwra)

fur die Kindertagesstétten in Blicken und Eystrup.

Weitere Informationen zu diesen Stellen erhalten Sie unter
https://www.grafschaft-hoya.de/rathaus-politik/stellenangebote/.

Wir stellen ein

Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit zum 01.03.2023
fir Behandlung und Abrechnungen mit Berufserfahrung.

ARNOLD KLIMEK
Zahnarzt

I8

Celler StraBe 55
31582 Nienburg

Tel. 050 21 /47 92
info@zahnarzt-klimek-nienburg.de

Grafschaft

HOYA

Die lebenswerte Mitte
wan Niedorsachsen

- Entgeltgruppe 12 TV&D -

= Positionieren Sie sich als Briicke zwischen
Samtgemeindeverwaltung und Wirtschaft!

ﬁ" Die Samtgemeinde Grafschaft Hoya

sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt

eine kommunikationsstarke und engagierte Personlichkeit als

Leitung der Stabsstelle Wirtschafts-
forderung, Tourismus und Kultur (m/w/d)

Weitere Informationen zu der Stelle, dem Bewerbungsverfahren
sowie dem Ansprechpartner erhalten Sie unter
https://www.grafschaft-hoya.de/stellenangebote/

Sie wollen
hoch hinaus?

Wir haben
das Richtige
fur Sie.

J ce &woﬁé %m

Christina, 27 Jahre, 166/58, ledig, Kindergar-
tenerzieherin. Ich suche keinen Marchenprinzen,
sondern einen ganz normalen, jungen Mann,
gerne Arbeiter oder Handwerker, Hauptsache
treu und ehrlich. Ich habe langes, schwarzes
Haar und wie ich oft hore eine hlbsche, schlan-
ke Figur mit langen Beinen. Ich gehe nicht gerne
in Discos und beruflich habe ich nur mit Frauen
zu tun, deshalb ist es fiir mich sehr schwer ei-
nen lieben Partner kennen zu lernen, mit dem
ich schmusen, lachen, trdumen und zartlich sein
kann. Ich bin bescheiden, treu, frohlich, un-
kompliziert und méchte fiir Dich da sein. Bitte
ruf an, wenn Du es ehrlich meinst! Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. FA 1576.

Renate, 77 Jahre, lebensfrohe, adrette Kran-
kenschwester in Rente, wiinscht sich von Herzen
einen lieben Mann, bis 86 J., fiir noch viele Jahre
in Harmonie und Gliick. Zu zweit ist alles viel
schoner. Ich fahre gern mit meinem Auto und
komme Dich gern besuchen. Bin sehr hauslich,

mag Gemiitlichkeit, koche und backe sehr gern M@

und mdchte die schreckliche Einsamkeit been-
den. Bin nicht ortsgebunden und finanziell gut
versorgt. Julie GmbH Wunstorf, Tel. 05031
6892905; Nr. FA 4547.

Anja, 34 Jahre, eine bildschéne, schlanke,
junge Angestellte mit dunkelblonden Haaren,
ist schon fast verzweifelt und glaubt, dass sie
niemanden findet. Sie hat diese Anzeige schon
einmal aufgegeben und niemand hat sich ge-
meldet. Wenn es doch einen lieben, einfachen
Mann mit Herz und Gefiihl fiir sie gibt, freut sie
sich sehr auf einen Anruf. Sie ist bescheiden,
vielleicht etwas zu vollbusig, aber sehr zartlich,
anschmiegsam, hauslich, sparsam, fleiig und
treu. Gern wiirde sie Dich mit ihrem Auto besu-
chen. Nur Mut! Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. 269927.

An einen dlteren Herrn! Ingrid, 66 J., Wit-
we, im Ruhestand, ich bin immer bodenstandig
geblieben und suche einen lieben Mann, der
auch nicht mehr allein sein mochte, Sie kénnen
gerne dlter sein. Ich liebe Gartenarbeit, ratsel
gern, bin eine gute Hausfrau, mag Musik, fahre
Auto, bin gesund und sexuell auch noch recht
aufgeschlossen. Mir ist es egal, ob Sie schlank
oder kraftig sind, selbst eine kleine Behinde-
rung wiirde mich nicht storen, nur sollten Sie es
wirklich ehrlich meinen. Habe eine schone Figur
und wiirde auf Wunsch auch zu Ihnen ziehen,
egal ob in die Stadt oder aufs Land. Leider hat
sich niemand auf meine erste Anzeige gemeldet.
Wenn es doch noch einen netten Mann gibt, der
mit mir gllicklich werden mochte? Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. 454362.

Neceht metr

Britt, 52 Jahre, hiibsche Altenpflegerin, blond,
schlank, ehrlich, liebevoll, bodenstandig, nicht
ortsgebunden. ,Brauche weder Weltreisen noch
Partys, mag das einfache Schone im Leben und
suche gleichgesinnten Mann bis ca. Anfang 60
— naturverbunden, tierlieb und vertrauenswiir-
dig wie ich." Tel. 0571 73075515 0. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. S 2502.

Junge Witwe, arbeite als Physiotherapeutin,
stehe ganz allein da und suche einen lieben
Mann (gern auch &lter), dem ich alles sein
mochte, was er sich wiinscht. Bin 55 J., vielleicht
etwas zu vollbusig, hiibsch, fleiBig, bescheiden,
ehrlich und treu. Ich stelle keine hohen Ansprii-
che, Dein Aussehen ist mir nicht so wichtig,
wenn Du es nur ehrlich meinst und gut zu mir
bist. Bei Sympathie und Wunsch wiirde ich auch
zu Dir ziehen. Ich warte sehnsiichtig auf einen
Anruf von Dir. Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. 260435.

Andrea, 59/164, Witwe, fraulich-schlanke
Figur, hbsch, sehr lieb, anschmiegsam, eine
super Hausfrau und kein verwéhntes Luxu-
spuppchen. Ich bin nicht ortsgebunden, wiirde
gern zu einem lieben Mann ziehen, ihn mit Liebe
und Zartlichkeit verwdhnen. Haus — Hof — Gar-
ten sind fiir mich kein Problem, bin es gewohnt
mit anzupacken. Bin mit meinem Auto mobil,
Natur, Tiere und gemiitliche Abende. Ich
suche einen lieben, dlteren Mann mit ehrlichen
Absichten. Bitte melden Sie sich, ich freue mich
auf Sie. Julie GmbH Wunstorf, Tel. 05031
6892905; Nr. 260595.

Anpassungsfahige, liebevolle Medizinerin, 62
Jahre jung, hier aus der Gegend, bin eine un-
komplizierte, anpassungsfahige Medizinerin, mit
guter Figur und etwas mehr Oberweite. Ich kann
gut haushalten und koche fiir mein Leben gern.
Das Alleinsein fallt mir sehr schwer. Ich suche
einen Mann bis Anfang 70 Jahre, bei getrenntem
oder zusammenwohnen. Sie erreichen mich
Uber Julie GmbH Wunstorf, Tel. 05031
6892905; Nr. 260595.

Bildhiibsche Frisorin mit eig. Frisdrgeschaft
- Sandra, 45 J., eine natirliche und beschei-
dene Frau mit schlanker Figur, umgénglich,
anpassungsfahig und warmherzig. Ich bin eine
tolle Kdchin und gute Hausfrau. Ich bin absolut
ehrlich und zuverléssig, ich kann Dich genauso
zum Lachen bringen wie zértlich umsorgen. Ich
bin finanziell undg ortlich unabhéngig. Ich habe
ein Auto und konnte Dich spontan besuchen,
wenn Du magst! Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. T 3684.

D ark

Wir haben es geschafft!
Dank eurer super Vermittlung,
liebe Julie GmbH,
haben wir uns gefunden.
Rosemarie Kuhnsch und Reinhard Pfeifer

allecn secrn/

Sr sweht Jce

Attraktiver Bauunternehmer, 34/183, mit
breiten Schultern und viel Gefiihl. Suche kleine
,Kriminelle*, die mein Herz stiehlt, es erobert
und gern einzieht. Vielleicht lebenslanglich. Mehr
erféhrst du tber Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. G 7234.

Als iiber 80j. Witwer, Herbert, ehemaliger
leitender Polizeibeamter, NR, NT, noch leiden-
schaftl. Autofahrer, bin ich Ihnen vielleicht etwas
zu alt — das tauscht aber auf die Ferne! Ich bin
aktiv, ristig, junggeblieben, durch meine sehr
gute Pension gut versorgt, kénnte mir ein scho-
nes Leben gonnen. Aber es macht wenig SpaB
so allein. Welche liebenswerte, natirliche Frau,
denkt auch so und kénnte ihre Freizeit gemein-
sam mit mir in fester Freundschaft genieBen?
Ich suche aber vorerst nur eine Partnerschaft fiir
schone Unternehmungen und kein gemeinsames
Wohnen. Wenn auch Sie Ihren Lebensabend
noch sinnvoll gestalten wollen! Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. 723900.

Attr. sportlicher Powerman, 41/184, als Lehrer
berufstdtig, gepflegt, mag Ski, Sauna, Konzerte,
Marktpldtze, Reisen, ist fest im Leben stehend,
sucht Powerfrau bis 48 Jahre. Tel. 0571
73075515 0. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. K 4695.

Junger Witwer, 46/183, erfolgreicher, gutaus-
sehender Unternehmer. Ein charmanter Mann
mit Personlichkeit und positiver Ausstrahlung,
sportlich, guter Tanzer, NR, mag Sauna, Schwim-
men, Radfahren, ist kinderlieb, tierlieb, beide
Sohne sind erwachsen und gehen ihren eigenen
Weg. ,Ich suche auf diesem Weg eine attraktive
Frau bis Anfang 50. Sie sollte tageslichttauglich,
gepflegt und zartlich sein. Gern wiirde ich Dich
zu einem romantischen Essen bei Kerzenlicht
einladen. Trau Dich und rufe an!" Tel. 0571
73075515 0. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. K 4343.

Geselliger Witwer, 67/176, mit Interesse fiir
Natur, Reisen, Fahrrad fahren und Sﬁazierg'an-
ge, ist mobil und hilfsbereit, unternehmungslu-
stig und offen fiir Neues. Er legt Wert auf eine
harmonische Partnerschaft und gegenseitige
Achtung. Er mochte gern eine glel gesinnte
Partnerin finden, um den Lebensabend ab-
wechslungsreich zu gestalten. Fiihlen Sie sich
abgesprochen. Julie GmbH Wunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. G 8160.

Leit. Polizeibeamter, HSA, 56/183, ein Traum-
mann, gutauss., weltgewandt, facettenreich von
Gentleman bis Lausbube, macht im Anzug wie
in Jeans e. gute Figur, schlank, sportl., fahrt
Fahrrad, spielt Golf und Tennis, kocht, backt, nie
langweilig, ein Mann zum Verlieben, souverdn,
loyal, durchsetzungsf., wie auch zartlich, humor-
voll, ein Familienmensch, rom., leidenschaft-
lich, mochte wieder Zweisamkeit genieBen und
eine gemeins. Zukunft aufbauen. Tel. 0571
73075515 0. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. G 7121.

Als ich Witwer wurde, sagten alle- wir sind
fir Dich da. Jetzt bin ich meist allein. Hagen,
58/194, selbst. Architekt, gepflegt, mag Kurz-
trips mit dem Auto, plaudern, sucht die Bekannt-
schaft einer netten Frau bis 60 Jahre. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. G 2917.

Hast Du heute schon gelacht? Mit mir kannst
Du das jeden Tag! Er, 63/187, ehemaliger
Bauunternehmer, jetzt Privatier verw., gut-
aussehend, unabhangig, mochte Dich gerne
ohne unpersonliches Internet und bléde Mails
finden! Lass uns ganz altmodisch telefonisch
verabreden! Julie GmbH Wunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. G 4186.

Darf ich Sie um Ihre Aufmerksamkeit bitten?
Mein Name ist Siegfried, ich bin 70 Jahre und
1,85 m, Jurist, auch sonst sehr agil in Kérper
und Geist und suche Sie, um all das Schéne was
uns noch erwartet, mit Ihnen gemeinsam tei-
len zu diirfen. Mochten Sie einen weltoffenen,
unternehmungsfreudigen, zugleich  familien-
liebenden, sehr gepflegten und jlinger wir-
kenden Mann kennenlernen und schauen, was
sich daraus ergibt? Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. K 5577.

Uwe, 52/184/84, Handwerksmeister, ge-
pflegt, sympathisch, in guten Verhaltnissen, aber
allein. Bin handwerklich begabt, leidenschaft-
licher Autofahrer, Interesse fiir Garten, Natur,
Kino, Tanzen, Reisen und liebe die Geselligkeit.
Brauche keine Frau, die mir den Haushalt macht.
Habe nur den Wunsch eine Frau kennen zu ler-
nen, mit der ich lachen und das Leben genieBen
kann. Ich freue mich auf Ihren Anruf. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. FA 3782.

Es ist nicht leicht jemanden zu finden, der
wirklich gut zu einem passt aber, wenn man es
erst gar nicht versucht, bleibt man auch alleine.
Deshalb wage ich diesen Schritt und stiirze mich
in meinem Alter (75 Jahre) in das Abenteuer,
die Unbekannte fiir einen gemeinsamen, gliick-
lichen Lebensabend, auf diesem Weg zu begeg-
nen! Bin Manfred, habe mein Berufsleben als
Bauleiter verbracht, bin seit einiger Zeit Rentner,
doch dann wurde ich viel zu friih Witwer. Meine
Interessen sind vielseitig, zB. mag ich Kino, The-
ater und Reisen, Wasser und Boote, mag gute
Gesprache, bin offen fiir alles Schéne, bin har-
moniebedirftig und unternehmungslustig. Bin
ein gepflegter Mann, lebensfroh und hoffe nicht
langer alleine zu sein. Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. K 5946.

Freczect

Du suchst neue Impulse fiir Deine
Freizeitgestaltung? Wir bieten Dir die
perfekte Abwechslung zu einem tristen
Alltag. Lerne bei uns neue Leute kennen,
mit denen Du gemeinsam Deine Freizeit
aktiv und mit Freude bei unseren um-
fangreichen Cluban cIgeboten gestalten
kannst. Rufe an und vereinbare gleich
einen Beratungstermin!

Julie GmbH Freizeittreffpunkt,
Tel. 0365 88279177
www.julie-freizeittreffpunkt.de

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Ihr Jobportal fiir Nienburg und Umgebung

Wir sind eine Steuerberatungs-, Wirtschaftspriifungs- und
Rechtsanwaltskanzlei in zentraler Lage von Neustadt am
Rubenberge und suchen zur Verstarkung unseres Teams ab
sofort in Teilzeit

Empfangsmitarbeiter*in/ Front Office (m/w/d)

Als Mitglied des Verwaltungsteams empfangen Sie unsere
Mandanten in den Kanzleirdumen und betreuen die Telefon-
zentrale. Das Verwalten der Besprechungsrdume und das
Bearbeiten des Posteingangs und -ausgangs ist ebenfalls Teil
dieses Aufgabenbereichs.

Ihr Profil:

- abgeschlossene Ausbildung in Hotellerie oder im kaufmannischen
Bereich

- Souveranitdt und Freundlichkeit auch in hektischen Situationen

- professionelle telefonische Kommunikation

- Teamfahigkeit

Was bieten wir:

Digitale, moderne Kanzlei, vielfdltiges Aufgabenspektrum,
iberdurchschnittliche Bezahlung, junges, motiviertes Team,
monatlich steuerfreie Zuwendungen und vieles mehr.

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str.74 | 31582 Nienburg

Tel.(05021) 91880 Bitte senden Sie Thre Bewerbung per E-Mail oder Post unter

Angabe ihrer Gehaltsvorstellungen an folgende Kontaktdaten:

A0N

steen franke partner

Wirtschaftspriifer
Steuerberater — Rechtsanwalte

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12| 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 920 70

steen franke partner

z.Hd. Frau Backhaus

Walter Gropius StraBe 9-15
31535 Neustadt
bewerbung@steen-partner.com

www.derpart.com/nienburger-reisebuero
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1 Wir suchen 3

Mitarbeiter fiir den Service
(m/w/d) Teilzeit oder Minijob.

Hotel — Restaurant

Der Dreschhof

Brokeloher Dorfstr. 23
31628 Landesbergen
\_ Tel. (05027) 9 80 80 )

Gern ab sofort suchen wir eine/n

Kaufmannische/n
Mitarbeiter/in

jlnger, alter oder Einsteiger in Vollzeit.
Bitte nehmen Sie telefonisch oder
per E-Mail mit uns Kontakt auf.

Isoklinker Produktions GmbH
Schamerloh 147 - 31606 Warmsen
Telefon 05767 960030

ISOKLINKER’

info@isoklinker.de

Koch/Kéchin und/oder
Hauswirtschaftskraft

in Teilzeit flexibel fir das Natur-
freundehaus Nienburg gesucht.
Weitere Infos und Bewerbungen
unter
nfh@naturfreunde-nienburg.de
oder 05021-2812

Gern ab sofort suchen wir eine/n

Produktions-
mitarbeiter/in
jlinger, alter oder Einsteiger in Vollzeit.
Bitte nehmen Sie telefonisch oder
per E-Mail mit uns Kontakt auf.

Isoklinker Produktions GmbH
Schamerloh 147 - 31606 Warmsen
Telefon 05767 960030

ISOKLINKER'

info@isoklinker.de

MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

Di1E HARKE

Bei der Stadt Nienburg/Weser

sind folgende Stellen zu besetzen:

o eine Stelle als Servicekraft m/w/d)
fur die Information im Rathaus
(unbefristet, Vollzeit oder Teilzeit, EG 3 TVOD)

o mehrere Stellen fiir padagogische

Unterstutzungskrafte m/wrd)
fir verschiedene Schulen im Stadtgebiet
(unbefristet, 11 Std. in Teilzeit, je nach Qualifikation bis EG 5 TV&D)

Weitere Informationen zu den Stellenangeboten finden Sie
auf unserer Internetseite unter www.nienburg.de/stellen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Stadt Nienburg / Weser ¢ Marktplatz 1 ¢ 31582 Nienburg

Moderne, innovative Zahnarztpraxis mit seshr angenehmem
Arbeitsklima in Rohrsen sucht zur Verstarkung des Teams
motivierte ZIFA (m/w/d)
fur den Bereich Anmeldung/Abrechnung in Teil- oder Vollzeit
zu sofort oder nach Absprache
sowie
cine ZFA-Auszubildende m/w/d)
zum 01.08.2023.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Zahnarztpraxis Lohr & Partner
HofstraBBe 1 - 31627 Rohrsen - zahnarztpraxisloehr@gmx.de

Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir

Verkaufer (m/w/d)

auf Teilzeitbasis/Festanstellung

-
FRESSNAPF

Wenn du Teil eines gut gelaunten Teams
sein willst, bist du bei uns genau richtig!

Bewerbung an:

Fressnapf Nienburg

z. Hd. Frau Bockmeyer Celler Str. 3
fre1381@partner.fressnapf.de 31582 Nienburg

Krankenschwester/Altenpflegerin /
Heilerziehungspflegerin / Pflegehelferin
fiir den Tag- oder Nachtdienst (m/w/d)

bei sehr gutem Gehalt gesucht sowie

eine Hauswirtschaftshelferin (m/m/d)

Alten- und Pflegeheim Jagdhaus Linsburg
Grund 15 - 31636 Linsburg - Telefon (05027) 233

Wir suchen einen Versorgungs-
assistenten OP m/w/d) in volizeit fir die

Helios Logistik Nord GmbH, im Krankenhaus Nienburg.

R 0174 176 50 66 0. I Manfred.Essmann@helios-gesundheit.de

wihei 1o~ %0
Sie packen Ihre Koffer
den Rest erledigen wir!l.

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str.74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 918 80

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12| 31592 Stolzenau
Tel. (05761)9 2070

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Wir suchen eine/n Team-Kollegen/In:

Kaufméannische Angestellte im Service (m/w/d)
Service-Assistenz

Ihre Aufgaben:
Telefonische Termin-Vergabe
Erstellung von Reparatur-Rechnungen und Angeboten selbstédndig
Service-Annahme von Werkstatt-Fahrzeugen
Allgemeine Biiroarbeiten

Voraussetzung ist eine kaufménnische Berufsausbildung

Wenn Sie diese Fahigkeiten zusatzlich mitbringen, freuen wir uns
ganz besonders auf lhre Bewerbung:

Technisches Interesse
Verantwortliche Team-Fahigkeit
Interesse Neues zu lernen
Organisiert arbeiten kénnen

Autohaus Erfahrung, ware super
Freundlichkeit

Gute Kommunikations-Fahigkeit
Losungsorientiertes Denken

Wir bieten einen Vollzeit-Arbeitsplatz,
ggf. auch Teilzeit moglich.

Wir bitten um Ubersendung lhrer schriftlichen
Bewerbungsunterlagen per Mail an: -

marion.zander@autohaus-hopp.de

Stolzenauer StraRe 4
31595 Steyerberg
Tel.: 05764 / 1037

www.autohaus-hopp.de

S JMIARQUARDT V)

AUSTECHNIK

Unser Team sucht Verstarkung!

Elektroniker (m/wl/d)
i g fiir Energie- &

o Gebaudetechmk -

lhr Profil:
* Eine abgeschlossene Berufsausbildung

* Technisches Verstandnis

* Leistungsbereitschaft, Teamfahigkeit, Zuverlassigkeit
* Flhrerscheinklasse B

Sie sind interessiert?
Dann freuen wir uns uber |hre Bewerbung!

Kolwiede 32a + 31582 Nienburg
Telefon: 05021/16265 « Fax: 05021/61368
Mail: bewerbung@smhaustechnik.de

@®Heizung ®@Sanitir @Elektro @ Solar

BayWa
Agrarhandel

Wir suchen Dich!

Zum 01.08.2023 suchen wir eine(n) Auszubildende(n) zum

Kaufmann m/w/d fiir GroB-
und AuBenhandelsmanagement

Wir bieten eine praxisnahe Ausbildung,
liberdurchschnittliche Bezahlung sowie jahrliche
Sonderzahlungen, 30 Tage Urlaub

und einen zukunftssicheren Arbeitsplatz
mit guten Ubernahmechancen.

BayWa Agrarhandel GmbH

Ines Herrmann, 05021/9220-143,
ines.herrmann@&baywa-agrarhandel.de
Kleine Drakenburger Str. 7b,

31682 MNienburg

Jetzt bewerben unter:
Baywa.com./karriere

WIR HABEN NOCH PLATZ!

Wir suchen ab sofort oder zum Frithjahr 2023

2 Landschaftsgartner o. Gartner m/w/d
fiir die Gestaltung von Gartenanlagen und Landschaften

4 Gartner oder angelernte Fachkrafte m/w/d
fiir die Pflege von Gartenanlagen und Landschaften

1 Bauleiter fiir Planung & Gestaltung
von Privatgéirten m/w/d

Wir sind ein mittelstdndischer,
regional und iiberregional
tatiger Betrieb.

Wir bieten ein angenehmes
Arbeitsumfeld mit moder-
nem Fuhr- und Maschinen-
park.

Wir bieten eine leistungsge-
rechte Bezahlung sowie Zu-
lagen. Der PKW Fiihrerschein
ist erwiinscht. Wir freuen uns
auf Thre Bewerbung.

Nietield

Garten-, & Gmb

Bewerbungen bitte an:
info@galabau-nietfeld.de

Staken 50 - 31595 Steyerberg
www.galabau-nietfeld.de

Junges, motiviertes Team sucht Verstéarkung!

- Kundendiensttechniker mmwra)
- Anlagenmechaniker SHK (m/wra)

Alle Infos unter www.woller-neustadt.de
Otto-Lilienthal-Str. 1
wo, ' er 31535 Neustadt
gmbh Tel. 05032 - 23 90

K Wir suchen Dich...

zum nachstmdglichen Zeitpunkt fur die qualifizierte Begleitung des
Lebensalltags von Menschen mit Behinderung in der Wohngemein-
schaft LaVie Nienburg oder in Stolzenau erfahrene, engagierte

Padagogische Fachkraft w/d/m) bis 35 std./wo.
qualifizierte Vergiitung TVOD und Berufserfahrung orientiert
vorzugsweise HEP, Erzieherin, Altenpfleger, Heilpéddagoge (w/d/m)

Ergénzende Informationen fur Dich unter
www.dfi-hannover-stolzenau.de

Wir sind gespannt auf Deine Bewerbung an:

Gfl mbH, Bgm.-Heuvemann-Str. 8, 31592 Stolzenau

info@dfi-hannover-stolzenau.de - www.dfi-hannover-stolzenau.de

LANDESKIRCHE HANNOVERS T

Die Ev.-lutherische Landeskirche Hannovers sucht zum 15. Febru-
ar 2023 oder spater fiir die Klosterbibliothek Predigerseminar
Loccum eine

Burokraft (m/w/d)

in Teilzeit im Umfang von 10,00 Wochenstunden. Die Verglitung er-
folgt nach Entgeltgruppe 6 TV-L.

Eine ausfiihrliche Beschreibung lhres Aufgaben- und Qualitats-
profils finden Sie auf unserer Website unter
www.predigerseminar-loccum.de/Stellenausscheibungen

lhre Bewerbung richten Sie bitte mit aussagekraftigen Unterlagen
bis zum 31.01.2023 an: predigerseminar.loccum@evlka.de.

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Schauen Sie doch mal vorbei und reservieren Sie sich Platze fiir unseren
,,Schnupper Tag“ am 25.02.2023, Beginn: 10 Uhr

Jobh mit sicherer
Iukunft gesucht?
Komplett férderhar durch
offentliche Triiger!

Fahriehrer :wwq

werden liberall gesucht.
Wir bilden Sie aus und
vermitteln lhnen auf Wunsch
einen Arbeitsplatz.

LANDESKIRCH-E HANNOVERS
PREDIGERSEMINAR

Die Ev.-lutherische Landeskirche Hannovers sucht zum 15. Februar
2023 oder spater fiir das Predigerseminar im Kloster Loccum

im Bereich Housekeeping fiir vier Stellen im Umfang von je 20 Std.:

- Mitarbeiter (m/wrd)

fiir die Reinigung von Gastezimmern, Seminar- und Biiroraumen

Es handelt sich um ein tarifliches Arbeitsverhéltnis nach Tarifver-
trag fiir den 6ffentlichen Dienst der Léander. Die Bezahlung erfolgt
gem. Entgeltgruppe 2 TV-L, inkl. Wochenend- und Feiertagszu-
schlagen sowie einer zusatzlichen Altersversorgung. Die Stellen
sind nicht befristet.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 31. Januar 2023 an
predigerseminar.empfang.loccum@evlka.de

oder: Predigerseminar der Ev.-Luth. Landeskirche Hannovers,
Studiendirektor Dr. M. Wilke, Kloster 2, 31547 Rehburg- Loccum.
Fir Ruckfragen steht lhnen die Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin
unter der Telefonnummer: 0151 58878701 zur Verfligung.

wir suchen einen Mitarbeiter im Giiterfahr-
dienst (LKW-Fahrer) (m/w/d) auf 520 €-Basis fiir die

Helios Logistik Nord GmbH, im Krankenhaus Nienburg.
R 0174 176 50 66 0. BX Manfred.Essmann@helios-gesundheit.de

FOLGEN SIE UNS..
WWW.DIEHARKE.DE +
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S Giinstige Unterkunft vorhanden.

Verkehrsfachschule

PetzvalstraBe 40 » 38104 Braunschweig
Telefon: 0531-37003-172
info@fahrlehrer-akademie-seela.de
www.fahrlehrer-akademie-seela.de

Wir suchen ab sofort oder
zum nachstmoglichen Zeitpunkt einen

zuverldssigen ZEITUNGSZUSTELLER (m/w/d)

fiir die Verteilung der Tageszeitung Die Harke in den friihen
Morgenstunden bis 6.30 Uhr an unsere Abonnenten in
HASELHORN - BRUNINGHORSTEDT/GROSSENVORDE
HOYSINGHAUSEN - MEHLBERGEN - BUHREN - OYLE
sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

Und fiir die Verteilung des Wochenblatts HamS an unsere
Leser in MEHLBERGEN - MARKLOHE - BUCHHORST
sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

TATIGKEIT AUF TEILZEITBASIS
ODER AUSHILFE NACH ABSPRACHE
liberschau- und planbare tdgliche Arbeitszeit

INDIVIDUELLE ARBEITSZEITMODELLE
BEI VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
NACH ABSPRACHE MOGLICH:

z.B. Arbeitstage Mo, Mi, Fr od. Di, Do, Sa.

FEIERABEND NACH VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
.. wenn andere erst zur Arbeit gehen

SICHERHEIT
.. in einem systemrelevanten Job
SIE HABEN INTERESSE?
DANN RUFEN SIE UNS AN! )
WIR FREUEN UNS AUF DAS GESPRACH.

Mobil 0174 3195244 | j.roesener@dieharke.de oder
Tel. 05021 966 612/-617 | zustellerbewerbung@dieharke.de

Mittelweser Vertriebs GmbH
An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg

Di1E HARKE

m Medienhaus




Wir suchen zu sofort...
VERKAUFSBERATER mreole i (—i{\nen)

illkommetl

erfahrene Kollegen!

(m/w/d)

in Vollzeitbeschaftigung
flir unsere Filialen in Nienburg & Siedenburg

sind W :
Einarbeitung erfolgt durc

. die gerne mit Menschen umgehen und wissen, Ihre Bewerbung richten Sie bitte an: )//\(
wie wichtig gute Beratung ist Polster Mohr - z.Hd. Herrn Ingo Mohr ~————

. die verantwortungsbewusst, flexibel und teamfahig sind und BahnhofstraBe 21 - 27254 Siedenburg Po lster I r

. die idealerweise, aber nicht notwendigerweise Per E-Mail: i mohr@polstermohr.de m O
Uber Erfahrung im Verkauf verfiigen. Bewerbungen werden vertraulich behandelt.

Polster Mohr in Siedenburg & Nienburg

k]
Funktionen gegen Mehrpreis

Modernes Ecksofa Michi, mi
1 69 8 € im Sitz. Abb. zeigt MaBBe
. gegen Mehrpreis

ei—
A A

PG 2

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

1000

FUR IHR ALTES SOFA

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

=t s 2
Polster h i”““ﬁ'”” S

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB3 verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

BahnhofstraBBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

2

\—/ I
Inh. Ingo Mohr N'enburg

Unsere Siedenburg Nienburg Polstercenter (Verkauf)

ax . . Mo—Fr 9:30-18:00 Mo—Fr 9:30-18:00 An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Offnungszeiten: Sa  10:00-13:00 Sa  10:00-16:00 Telefon (05021) 8869066

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. | M_220123_H | www.arendsmedien.de




