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Nienburg. Nienburg-Energie
erhöht den monatlichen Ab-
schlag für Gas ab Januar um
durchschnittlich 20 Prozent.
Stromkunden müssen künftig
monatlich etwa 30 Prozent
mehr bezahlen als im ver-
gangenen Jahr. Das wurde
am Rande des Treffens be-
kannt, zu dem der Arbeits-
kreis „Stoppt Energiesper-
ren“ am Mittwochnachmittag
in die „Herberge zur Heimat“
in Nienburg eingeladen hat-
te. Wo bekommen die Men-
schen Hilfe, die die steigen-
den Kosten für Strom und
Gas nicht aufbringen kön-
nen? Die Frage richteten Ma-
rion Schaper, Wolfgang Kopf
und Roland Rinaldo an Nien-
burg-Energie, Landkreis und
Jobcenter. Seite 2

TREFFEN IN „HERBERGE“

In Sorge umdie
armenMenschen

DIE THEMEN

Nienburg. Früher traten die
Männer in die Feuerwehr ein,
und die Frauen wurden Mit-
glied im DRK. Hinzu kam: Die
Frauen waren allenfalls halb-
tags beschäftigt, sich in ers-
ter Linie um andere zu küm-
mern, war für sie selbstver-
ständlich. Dass diese Zeiten
mittlerweile vorbei sind, be-
kommt auch das Deutsche
Rote Kreuz im Landkreis
Nienburg zu spüren. Dafür,
zu verhindern, dass die
DRK-Ortsvereine aus dem
gesellschaftlichen Leben ver-
schwinden, ist Ulrike Gieger-
Graßl da. Sie unterstützt die
Vereine auf Wunsch bei de-
ren Neuausrichtung . Seite 5

FÜR DRK-ORTSVEREINE

Tipps für die
Neuausrichtung

Buchen Sie gleich einen Termin
für unsere Musterausstellung!

Mit der
AMPELSTRATEGIE®
garantiert zum
HÖCHSTEN
VERKAUFSPREIS!
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Dipl.-Ing. Architektin
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MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

Immenweg 1· 31582 Nienburg📞05021/604373
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*ausgenommen preisgebundene Artikel.
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Mindener Landstraße 21 · Nienburg
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Kirchplatz 11, Nienburg/W.
immobilien@ruebenack.de www.ruebenack.de

(05021) 91
9293

Ebenerdiger Winkelbungalow
in Erichshagen, ca.130 m² Wfl
im EG, (4 Zi., Bad, Küche) +
Vollkeller, Garage + Stellplatz,
Grundstück 848 m², 248.000 €
Übergabe im April `23 möglich
Verbrauchsausw. gültig bis 06.12.32, Endener-
gieverbrauch 359,9 kWh/(m².a), Heizung Bauj.
1984, Gebäude Baujahr 1983, Erdgas, Kl. H,
Vermittlungsgebühr 3,57 % des KP inkl. MwSt.

Großzügiges Familienhaus in
Erichshagen, ca.188 m² Wohnfläche
im EG + DG (6 Zi., 2 Bäder, Küche,
Essdiele), Vollkeller, Doppelgarage
Grundstück 990 m², 325.000 €
Übergabe nach Absprache möglich
Verbrauchsausw. gültig bis 04.10.32, Endener-
gieverbrauch 141,40 kWh/(m².a), Heizung Baujahr
1998, Gebäude Baujahr 1979, Erdgas, Klasse E,
Vermittlungsgebühr 3,5 % des KP inkl. MwSt.

Nienburg. Frauen sind es ge-
wohnt, zu funktionieren. Als
Partnerin, als Mutter, als Mit-
arbeiterin, als Tochter, die ih-
re Eltern pflegt. Weil Marion
Schaper und Nanett Krüger
vom Diakonischen Werk im
Kirchenkreis Nienburg das
aus ihrer beruflichen Tätig-
keit nur zu gut wissen, bieten
sie zusammen mit Rita Traue
das Coaching „Blick nach
vorn - Sei die Gestalterin dei-
nes Lebens“ an. Zum mittler-
weile dritten Mal. Die Reso-
nanz aus den beiden ersten
Durchläufen hat sie darin be-
stärkt, dieses Seminar erneut
vorzubereiten.
Bei der Infoveranstaltung,

die am 26. Januar um 16.15
Uhr entweder im Gemeinde-
haus der Kirchengemeinde
Erichshagen-Wölpe oder wo-
möglich schon in den neuen
Räumlichkeiten des Diakoni-
schen Werks in der Friedrich-
straße stattfindet, erfahren

Frauen Näheres über das,
was sie an insgesamt zwölf
Samstagen erwartet.

Auszeit vom Alltag
Den bisherigen Teilnehmerin-
nen hat das Coaching offen-
bar eine Menge gebracht.
„Das Coaching verschaffte
mir die Zeit und Gelegenheit,
mich mit meinen Bedürfnis-
sen auseinanderzusetzen –
was durch Kinder, Familie
und Beruf viel zu kurz ge-
kommen ist“, lautete ein
Feedback, das Coachin Rita
Traute kurz vor Ende des
zweiten Durchgangs erreich-
te. „Die Auszeit war gut, um
reflektieren zu können, was
das Leben eigentlich noch be-
reit hält. Im Alltag ist das oft
nicht möglich“, so eine weite-
re Rückmeldung.
Und auch Rita Traue und

Nanett Krüger als Leiterinnen
des Coaching stellen immer
wieder fest: Die eine oder an-

dere Frau hat anfangs ein
schlechtes Gewissen dabei,
die Familie sonnabends für
ein paar Stunden allein zu
lassen. Doch das legt sich, so-
bald sie feststellen, wie gut
ihnen diese Auszeit tut.

Sie haben es verdient
Finanziell gefördert wird das
Projekt von der Landeskirche
und vom Kirchenkreis Nien-
burg. „Bei beiden bin ich mit
meinem Antrag, dieses Ange-
bot für Frauen zu unterstüt-
zen, offene Türen eingelau-
fen“, erinnert sich Marion
Schaper, die Geschäftsführe-
rin des Diakonischen Werk im
Kirchenkreis Nienburg, noch
gut.
Die Idee, Frauen intensiver

vom Alltag zu entlasten, hatte
sie schon länger. Auslöser,
das Projekt anzugehen, war
schließlich die Pandemie.
„Natürlich waren es die Frau-
en, die die Hauptlast der Pan-

demie auf ihren Schultern
trugen und versuchten, allen
gerecht zu werden. Erst recht
die alleinerziehenden Mütter.
Sie haben es einfach verdient,
für eine Weile aus ihrem Trott
herauszukommen und sagen
zu dürfen: Jetzt bin ich mal
dran“, so die Geschäftsführe-
rin.
Bestärkt wurde sie in ihrer

Einschätzung von Nanett
Krüger, vielen bekannt aus
der Kurenberatung des Dia-
konischen Werks. Sowohl
Schaper als auch Krüger wa-
ren sich darüber hinaus einig,
in Rita Traue die perfekte
Coachin für dieses Projekt ge-
funden zu haben. eha

Info Anmeldungen für die Info-
veranstaltung am 26. Januar
nehmen Nanett Krüger unter
nanett.krueger@evlka.de oder
05021-979611 und Rita Traue
unter mail@rita-traue.de oder
05767-9439187 entgegen.

„Jetzt bin ichmal dran“
Diakonie mit neuem Angebot für Frauen / Infos am 26. Januar

„Blick nach vorn - Sei die Gestalterin deines Lebens“ ist der Titel des Coaching-Angebots, zu dem Nanett Krüger, Marion Schaper und
Rita Traue (von links) im Namen des Diakonischen Werks zum mittlerweile dritten Mal einladen. FOTO: HAGEBÖLLING

Münchehagen. Burkhard
Westphal ist als Pastor der
Ev.-luth. Landeskirche
Hannovers für Vertretungs-
dienste im Kirchenkreis
Stolzenau-Loccum einge-
setzt und zurzeit in der Kir-
chengemeinde Müncheha-
gen tätig.
Am kommenden Sonn-

tag, 22. Januar, um 17.30
Uhr gestaltet er mit Worten
aus dem 1. Korintherbrief,
Kapitel 12, eine Aktions-
predigt zum Thema: „Wer
oder was ist Kirche?“
Der Kirchenvorstand ge-

staltet eine Lesung in ver-
teilten Rollen, und mancher
Gottesdienstgast wird viel-
leicht überrascht sein, dass
er beziehungsweise sie in
die Predigt aktiv mit einbe-
zogen wird. DH

Was ist
Kirche?

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Nienburg. Zum Jahreswech-
sel konnte sich der Verein
„Nienburger Frauenhaus –
Hilfe für Frauen in Not“ über
eine Spende von 1000 Euro
durch die ehemalige Rechts-
anwaltskanzlei Vieregge-
Bruns & Keul freuen.
Der Verein ist Träger des

seit 1985 bestehenden Frau-
enhauses sowie der Frauen-
und Mädchenberatungsstelle
in Nienburg. Beide Einrich-
tungen bieten gewaltbetrof-
fenen Frauen und Kindern
Hilfe und Unterstützung an.
Die Fachanwältin für Ver-

kehrsrecht und Familien-
recht, Elke Vieregge-Bruns,
ist seit letztem Jahr wieder
Einzelanwältin, nachdem
Katja Keul aufgrund ihrer
neuen Funktion als Staatsmi-
nisterin im Auswärtigen Amt
ihre Anwaltszulassung nach
25 Jahren Anwaltstätigkeit
zurückgegeben hatte.
Bei Auflösung der Anwalts-

gemeinschaft galt es noch
über die Verwendung von
Honoraren aus einer gemein-
samen Nebenklagevertre-
tung in einer Sexualstrafsa-

che zu entscheiden. Am Ende
stand die Entscheidung der
beiden Anwältinnen diese
dem Frauenhaus in Nienburg
zukommen zu lassen.
Aus solchen Spenden kann

der Verein zusätzliche Hilfe
leisten, für die keine Landes-
mittel oder Mittel des Land-
kreises zur Verfügung stehen.
In erster Linie handelt es

sich hierbei um Einzelfallhil-
fen und Unterstützung zur
Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben, wie die Finan-

zierung von Schwimmbadbe-
suchen, Fahrkarten des
ÖPNV, Zoobesuchen usw.
Aber auch Anschaffungen

für die Ausstattung und ins-
besondere den Kinderbereich
im Frauenhaus werden aus
dem Vereinsetat getätigt. DH

InfoWer den Verein ebenfalls
unterstützen möchte, kann auf
das Vereinskonto bei der Spar-
kasse Nienburg mit der Num-
mer DE98 2565 0106 0000
3285 83 spenden.

1000Euro für denVerein
„Nienburger Frauenhaus“

Elke Vieregge-Bruns und Katja Keul spenden Honorar aus
einer Nebenklagevertretung in einer Sexualstrafsache

Auf dem Bild zu sehen sind Kirsten Heusmann, Mitarbeiterin des
Frauenhauses (Zweite von rechts) und Karin Balke, Kassenwartin
des Vereins (rechts) mit Elke Vieregge-Bruns und Katja Keul
(links und Zweite von links). FOTO: KEUL

Goldpreis steigt auf
über 56.000€/kg

Matthias und Maria Seven sind Ihre
persönlichen Ansprechpartner.

Seriös, kompetent, freundlich!

Sofort Bargeld,
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Schmuckverkauf ist
bekanntlich
Vertrauenssache.
Viele Kunden haben uns
ihr Vertrauen bereits
geschenkt – dafür
bedanken wir uns.

Wir beraten ehrlich und
kompetent. Eine seriöse
und diskrete Abwicklung
ist genauso garantiert
wie transparente und
hohe Ankaufpreise.

Der GOLDMANN ist
Ihr Ansprechpartner
für Goldankauf in
Nienburg.Nicht schön –
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Lange Straße 70
(gegenüber Netto)
31582 Nienburg
Tel. (0 50 21) 9 22 92 89
von 10 - 16 Uhr geöffnet

Nienburg. Nienburg-Energie
erhöht den monatlichen Ab-
schlag für Gas ab Januar um
durchschnittlich 20 Prozent.
Stromkunden müssen künftig
monatlich etwa 30 Prozent
mehr bezahlen als im vergan-
genen Jahr. Das wurde am
Rande des Treffens bekannt,
zu dem der Arbeitskreis
„Stoppt Energiesperren“ am
Mittwochnachmittag in die
„Herberge zur Heimat“ in
Nienburg eingeladen hatte.

Immer mehr Menschen wis-
sen weder ein noch aus
Getrieben von der Sorge, dass
immer mehr Menschen ange-
sichts der steigenden Energie-
preise nicht mehr ein noch aus
wissen, baten Marion Schaper,
Wolfgang Kopf und Roland Ri-
naldo als Vertreter des Ar-
beitskreises Christine
Schneegluth von Nienburg-
Energie, Karsten Buchholz
vom Landkreis Nienburg und
Ines Hachmeyer vom Jobcen-
ter um eine Antwort auf die
Frage: Wo bekommen die
Frauen und Männer Hilfe, die

mit dem ihnen zur Verfügung
stehenden Geld die steigen-
den Kosten für Strom und Gas
nicht aufbringen können?

Mit dem Wohngeld finanzi-
elle Härten abfedern
Davon, dass das Wohngeld in
seiner neuen Ausrichtung ein
gutes Instrument sein könnte,
um finanzielle Härten abzu-
federn, ist Karsten Buchholz,
Leiter des Fachbereichs Sozi-
ales beim Landkreis Nien-
burg, überzeugt. Zudem wies
Buchholz darauf hin, dass der
Landkreis bei den Empfänge-
rinnen und Empfängern von
Transferleistungen auch
künftig die Heizkosten über-
nimmt. Zumindest dann,
wenn sie in einem vertretba-
ren Rahmen liegen. Nach
Angaben des Fachbereichs-
leiters legt der Landkreis bei
seinen Berechnungen den
bundesdeutschen Heizspie-
gel zugrunde. „Denjenigen,
die Probleme damit haben,
ihre Stromrechnung zu be-
zahlen, der womöglich von
einer Stromsperre betroffen

sind, kann ich nur raten, sich
rechtzeitig mit uns in Ver-
bindung zu setzen“, betont
Ines Hachmeyer, Teamleite-
rin der Leistungsabteilung
beim Jobcenter in Nienburg.

Stromabschaltung schon
im Vorfeld abwenden
Es sei immer besser, die
Stromabschaltung durch ein
eventuell mögliches Darlehen
abzuwenden, als im Nachhin-
ein auch noch für die Entsper-
rung des Stromanschlusses zu
zahlen.
Und auch Christine

Schneegluth, Leiterin Vertrieb
bei Nienburg-Energie, appel-
liert an mögliche Betroffene:
„Nehmen Sie in jedem Fall
Kontakt zu uns auf, wenn es
einmal eng werden sollte.“

Auch das Diakonische Werk
bietet Hilfe an
Daran, dass neben den Bezie-
herinnen und Beziehern von
Transferleistungen auch viele
Menschen unter den steigen-
den Kosten leiden, die knapp
an dem Anspruch auf Bürger-

geld, Grundsicherung oder
ähnliches vorbeischrammen,
bestand am Mittwoch kein
Zweifel.
Wie Marion Schaper, Ge-

schäftsführerin des Diakoni-
schen Werks im Kirchenkreis
Nienburg, betont, sollten auch
sie sich nicht scheuen, sich an
das Jobcenter oder den Land-
kreis zu wenden. Und selbst-
verständlich stehe auch das
Diakonische Werk in Nien-
burg und Stolzenau Ratsu-
chenden jederzeit zur Verfü-
gung.
Aus ihrem Unmut darüber,

dass der Hartz IV-Satz für Al-
leinstehenden zum 1. Januar
2023 lediglich um 50 Euro an-
gehoben worden ist und jetzt
auch noch den Namen „Bür-
gergeld“ trägt, machte die Ge-
schäftsführerin des Diakoni-
schen Werk keinen Hehl.
„Die 50 Euro werden schon

durch die Inflation aufgefres-
sen, mehr Geld zum Lebens-
unterhalt bringt die Erhöhung
auf keinen Fall“, so Marion
Schaper abschließend. eha

Aus Sorge umdie armenMenschen
„Stoppt Energiesperren“ hat zuAustausch eingeladen/Nienburg-Energiemit neuenAbschlägen

Auf Einladung des Arbeitskreises „Stoppt Energiesperren“ mit Marion Schaper (Dritte von links), Wolfgang Kopf (Mitte) und Roland Rinaldo (Dritter von rechts) waren für
Nienburg-Energie Christine Schneegluth (links), für den Landkreis Nienburg Karsten Buchholz (Zweiter von rechts) und für das Jobcenter Ines Hachmeyer (rechts) in die
„Herberge zur Heimat“ gekommen. Das „NetzWerk Landkreis Nienburg“ war durch Werner Behrens (Zweiter von links) vertreten. FOTO: HAGEBÖLLING

„
Melden Sie sich,
wenn es finanziell
eng werden sollte.

Ines Hachmeyer,
Jobcenter Nienburg

Landkreis. In den Sommer-
ferien gibt es für Schülerin-
nen und Schüler aus der
Stadt und dem Landkreis
Nienburg die Möglichkeit,
mit dem Deutsch-Britischen
Schülerdienst für zwei Wo-
chen nach England zu fah-
ren. „Lernen und Erholen“
ist das Motto. Der Termin
ist vom 9. bis 22. Juli.

In Westgate-om-Sea
Untergebracht werden die
Jungen und Mädchen in
speziell ausgesuchten eng-
lischen Gastfamilien in der
am Meer gelegenen Klein-
stadt Westgate-on-Sea, die
bekannt ist durch ihre Krei-
defelsen-Formation „St.
Mildreds Bay“.

Vormittags Unterricht
Jeweils vormittags werden
die Schüler in der School of
English von qualifizierten
englischen Sprachlehrern
unterrichtet. Zum Ende be-
kommen alle ein Zertifikat.
Nachmittags steht eine
vielseitige Freizeitgestal-
tung mit Sport und Ausflü-
gen auf dem Programm, Ei-
nen Tag verbringt die
Gruppe in London und be-
sucht dort die wichtigsten
Sehenswürdigkeiten.

Mindestalter 11 Jahre
Für die Teilnahme ist ein
Mindestalter von elf Jahren
vorgesehen. Ein Informati-
onsheft gibt es kostenlos
per Mail an die Adresse in-
fo@schuelerdienst.com. In
der Mail müssen Name und
Adresse angegeben wer-
den. DH

Nach
England

Nienburg. Wer im Jahr
2023 durch hohe Heizkos-
ten belastet wird, kann
beim Jobcenter prüfen las-
sen, ob ein Anspruch auf
Bürgergeld vorliegt. Dies
betrifft sowohl Heizkosten-
nachzahlungen, als auch
die Beschaffung von Brenn-
stoffen wie zum Beispiel Öl
oder Pellets.
Das Sozialgesetzbuch II

(SGB II) beinhaltet die
Möglichkeit, bei einer ho-
hen Heizkostennachzah-
lung Bürgergeld nur für ei-
nen Monat zu beantragen.
In diesem Monat kann das
Jobcenter, abhängig von
dem individuellen An-
spruch, bei den Ausgaben
unterstützen. Der Antrag
muss spätestens bis zum
Ablauf des dritten Monats
nach dem Fälligkeitsmonat
gestellt werden. Bei einer
Fälligkeit der Nachzahlung
oder der Rechnung im Ja-
nuar 2023 kann der Antrag
folglich noch bis April 2023
gestellt werden. Das gilt für
alle Anträge, die bis zum
31. Dezember 2023 gestellt
werden.

Freibetrag von 40000
Euro

Bei der Prüfung, ob die An-
tragstellerinnen und An-
tragsteller für einen Monat
Anspruch auf Bürgergeld
haben, werden alle auch
sonst erforderlichen Leis-
tungsvoraussetzungen ge-
prüft. Dazu gehört bei-
spielsweise das Einkom-
men aller Mitglieder der
Bedarfsgemeinschaft in
dem Monat. Auch zu ihrem
Vermögen müssen die An-
tragstellerinnen und An-
tragsteller Auskunft geben.
Beim Bürgergeld für einen
Monat hat die Antragstelle-
rin beziehungsweise der
Antragsteller einen Freibe-
trag von 40000 Euro, jede
weitere Person der Bedarfs-
gemeinschaft einen Freibe-
trag von 15000 Euro. Liegt
das Vermögen höher, liegt
kein Anspruch auf Bürger-
geld vor. Die Antragstel-
lung auf Bürgergeld ist seit
Jahresanfang auch online
möglich.
Bereits seit Oktober 2022

konnten Kundinnen und
Kunden eines Jobcenters
Anträge digital stellen. Die-
ser Service wird für die Be-
antragung des Bürgergel-
des im neuen Jahr nahtlos
fortgeführt. Eine Antrag-
stellung auf Bürgergeld ist
somit ab dem heutigen Tag
ebenfalls online möglich.
Hier gelangen Interessierte
zur Antragsstrecke:
www.jobcenter.digi-

tal/buergergeld
Mit dem Angebot job-

center.digital können Bür-
gerinnen und Bürger nicht
nur Anträge beim Jobcen-
ter zeit- und ortsabhängig
online stellen, sondern
auch viele weitere Online-
services nutzen, wie bei-
spielsweise Termine bu-
chen oder Nachrichten an
das Jobcenter senden.

Antrag auch digital
möglich
„Mit dem digitalen Bürger-
geldantrag steht ein zusätz-
licher Weg der Antragstel-
lung zur Verfügung. Dieser
bietet viele Vorteile für die
Neukundinnen und -kun-
den, aber auch für uns als
Beschäftigte im Jobcenter.
Er garantiert eine höhere
Datenqualität als hand-
schriftlich ausgefüllte An-
träge und spart Papier, Por-
to- sowie Scankosten. Ich
freue mich über das neue
Angebot und werbe dafür,
dass viele es nutzen“, so
Frank Köhring, Geschäfts-
führer des Jobcenters im
Landkreis Nienburg. DH

Heizkosten:
Bürgergeld-
Antragbei
Jobcenter
möglich

Husum-Bolsehle
Angebot vom 17.1. bis 21.1.2023
Kotelett 1 kg 5,99 €
Fetaröllchen 1 kg 11,99 €
Hausm. Mettwurst
im Stück 100 g 1,99 €
Zwiebelmettwurst 100 g 1,49 €
Porree-Mais-Salat 100 g 0,99 €
Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,90 €
MITTWOCHSKNÜLLER:
Mett halb + halb 1 kg 6,99 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Hühnerfrikasseemit Reis
und Wurzelsalat 1 Portion 8,50 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr



etzt bin ich mal dran“,
„Keine Angst vorm
Handy“, „Aus Sorge

um die armen Menschen“,
„Keiner muss das Rad neu
erfinden“, „Klönen, bas-
teln, radeln, tanzen“. Die
Artikel in dieser Ausgabe
machen deutlich, wie viel-
fältig das Leben im Land-
kreis Nienburg ist.
Ehrenamtliche Digitallot-

sinnen und Digitallotsen,
die in die Altenheime oder
sonstigen Gruppen kom-
men, um nicht nur Senioren
mit dem Umgang mit Han-
dy oder Tablet vertraut zu
machen, ein DRK-Kreisver-
band, der die Ortsvereine
auf Wunsch bei einer mög-
lichen Neuausrichtung un-
terstützt, ein DRK-Ortsver-
ein Wietzen und Umge-
bung, der ganz offensicht-
lich auf einem guten Weg
ist, ein Arbeitskreis „Stoppt
Energiesperren“, der bei
seinem Austausch mit
Landkreis, Jobcenter und
Nienburg-Energie erfahren
hat, dass im Landkreis
Nienburg niemand allein
gelassen wird, und ein Dia-
konisches Werk, das Frau-
en – zum mittlerweile drit-
ten Mal – ein Coaching an-
bietet.
Aus ihrer täglichen Ar-

beit wissen Marion Schaper
und Nanett Krüger nur zu
gut, dass Frauen es ge-
wohnt sind, immer zu funk-
tionieren. Als Partnerin, als
Mutter, als Mitarbeiterin,
als Tochter, die ihre Eltern
pflegt.
Lassen sie sich auf das

Coaching-Angebot „Sei die
Gestalterin deines Lebens
ein“, haben sie anfangs so-
gar ein schlechtes Gewis-
sen dabei, ihre Familie hin
und wieder sonnabends für
ein paar Stunden allein zu-
lassen. Ein Gefühl, das sich
spätestens beim zweiten
oder spätestens dritten Mal
legt, weil sie feststellen, wie
wichtig es ist, das sie aus
ihrem Trott herauskommen
und lernen, auch ein biss-
chen mehr auf sich zu ach-
ten.
Weitere anregende An-

gebote finden Frauen bei
„frau+wirtschaft“. Auch
dort nimmt der Betrieb wie-
der Fahrt auf. Einfach mal
googeln.

J

GUTEN TAG

„Jetzt bin
ichmal
dran“

Von Edda Hagebölling
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Landkreis. Die neuen ehren-
amtlichen Digitallotsen im
Landkreis Nienburg unterstüt-
zen nicht nur einzelne Perso-
nen im Umgang mit Medien.
Auf Wunsch können sich auch
Gruppen dafür anmelden.
Unlängst gab es schon zum

zweiten Mal ein Treffen im
DRK-Altenzentrum Nienburg.

Kostenfreie Fragestunde im
DRK-Altenzentrum

Eine Bewohnerin des DRK-Al-
tenzentrums hatte einen Zei-
tungsartikel über den ehren-
amtlichen Einsatz von Digital-
lotsen im Landkreis Nienburg
gelesen und daraufhin unter
der angegebenen Telefon-
nummer Interesse angemel-
det.
Mitte November gab es dar-

aufhin einen Termin, an dem
fünf Seniorinnen und Senioren
teilnahmen. Weil die Gruppe
von der kostenfreien Frage-
stunde sehr angetan war, wur-
de gleich ein Folgetermin ver-
einbart.
Heino Husmann ist einer

von derzeit acht qualifizierten
Digitallotsen. Jeden Mittwoch
sind diese von 18 bis 20 Uhr
unter der Telefonnummer
05021/8029725 zu erreichen.
„Wir haben uns die Kommu-
nen untereinander aufgeteilt“,
erzählt der 65-Jährige, „das
erspart uns lange Fahrwege.“
Beim ersten zweistündigen

Treffen im DRK-Altenzentrum
wurden Fragen zu Anwen-
dungsmöglichkeiten am Han-
dy geklärt:
Ist es gefährlich, das Handy

nachts aufzuladen? Wo kann
ich im Handy sehen, welchen
Vertrag ich habe? Wieviel
Guthaben ist noch auf meiner
Prepaid-Karte? Wie kann ich
jemandem eine Rechnung per
Handy zusenden? Wie bekom-

me ich Fotos vom Handy auf
den PC beziehungsweise das
Tablet?
Auch der Folgetermin wur-

de von den Teilnehmenden
freudig erwartet und bot die
Möglichkeit, Gelerntes zu ver-
tiefen und weitere Themen zu
behandeln.
Die Freude liegt übrigens

nicht nur auf Seiten der Teil-
nehmenden.
Auch Heino Husmann freut

sich darauf und beschreibt sei-
ne Motivation, als ehrenamtli-
cher Digitallotse aktiv zu wer-

den, kurz und treffend: „Der
rege Austausch macht viel
Spaß.“
Ende des Monats war dann

der zweite Bildungsurlaub zur
Qualifizierung von Digitallot-
sinnen und Digitallotsen abge-
schlossen.

Umfrage bestätigte Bedarf
an digitaler Unterstützung
Ermöglicht wurde er unter an-
derem durch die finanzielle
Unterstützung der Bollmann-
Stiftung, Bürgerstiftung, Cor
Leonis und Lions Club.

„Ein sehr sinnvolles Enga-
gement, denn der Bedarf an
digitaler Unterstützung ist bei
unserer Umfrage 2021 aus al-
len Altersstufen zurückgemel-
det worden“, so Claudia Eck-
hardt, die zuständige Projekt-
leitung beim Kreismedienzen-
trum des Landkreises Nien-
burg.
Die bereits ausgebildeten

Digitallotsen freuen sich be-
reits auf das erste Vernet-
zungs- und Austauschtreffen
mit den Teilnehmenden des
zweiten Bildungsurlaubs. DH

KeineAngst vormHandy
Die neuen ehrenamtlichen Digitallotsen kommen auch ins Seniorenheim

Crashkurs in Sachen Smartphone: Hannelore Pohlmann lässt sich von Digitallotse Heino Husmann Tipps zum Umgang mit ihrem Handy ge-
ben. FOTO: LANDKREIS NIENBURG

„
Der rege

Austausch macht
viel Spaß.
Heino Husmann,

Digitallotse

Nienburg. Die Bürgerstiftung
im Landkreis Nienburg ist
für die Jahre 2023 bis 2025
mit dem Gütesiegel für Bür-
gerstiftungen des Bundes-
verbandes Deutscher Stiftun-
gen ausgezeichnet worden.
Das Gütesiegel für Bürger-

stiftungen steht für Qualität
und Transparenz im lokalen
bürgerschaftlichen Engage-
ment. Seit 2003 verleiht der
Bundesverband Deutscher
Stiftungen das Siegel an Stif-
tungen, die den sogenannten
„10 Merkmalen einer Bür-
gerstiftung“ entsprechen.
Aktuell tragen 263 der über
400 Bürgerstiftungen in
Deutschland diese Auszeich-
nung.
„Warum es sich lohnt, Ihre

Bürgerstiftung vor Ort zu un-
terstützen? – Weil Sie sofort
und transparent nachvollzie-
hen können, wo die Stiftung
aktiv wird und für welche
Projekte die Mittel zum Ein-
satz kommen. Ein wesentli-
cher Baustein für das Ver-
trauen in die Arbeit der Bür-
gerstiftungen ist das Gütesie-
gel. Bürgerstiftungen, die

dieses Siegel tragen, eint
dasselbe grundlegende Ver-
ständnis, das Bürgerinnen
und Bürger bereit sind, ge-
meinschaftlich und unabhän-
gig von staatlichen Organisa-
tionen Verantwortung für die
vielfältigen Herausforderun-
gen vor Ort zu überneh-
men“, so Prof. Dr. Burkhard
Küstermann, Vorsitzender
der Gütesiegeljury.
Das Team um den Vor-

standsvorsitzenden der Bür-
gerstiftung im Landkreis
Nienburg, Volker Dubberke,
freut es besonders, dass die
Bürgerstiftung zum wieder-
holten Male die Kriterien des
Bundesverbandes erfüllen
konnte. Für eine erfolgreiche
Bewerbung müssen Bürger-
stiftungen neben der Zweck-
vielfalt und der lokalen Aus-
richtung insbesondere die
Unabhängigkeit der Stiftung
von politischen Gremien und
einen strategischen Aufbau
des Stiftungskapitals nach-
weisen. DH

Infowww.Buergerstiftung-
nienburg.de

Gütesiegel fürNienburgs
Bürgerstiftung

Nienburg. Alljährlich lädt
die BUND-Kreisgruppe
Nienburg zur Winterwan-
derung mit abschließen-
dem Bio-Grünkohlessen
ein. Am Sonntag, dem 5.
Februar, führt die Wande-
rung durch zwei Waldstü-
cke in der Gemarkung Bü-
cken/Warpe, die von groß-
erer Bedeutung für den
Biotop- und Artenschutz
sind. Lothar Gerner führt
uns auf der etwa vier Kilo-
meter langen Wanderung
an einem Waldstück ent-
lang, das laut Landschafts-
rahmenplan des Landkrei-
ses Nienburg Naturschutz-
gebiet werden sollte.
Dieser ältere Laubwald

ist auch wegen seines Wer-
tes ein Kerngebiet für die
Biotopvernetzung, hat aber
durchaus Verbesserungspo-
tential.
Anschließend geht es

durch Waldoffenland zum
kleinen Wäldchen „Wüste-
nei“, in dem sich ein Ob-
jekt des Skulpturenpfads
Warpe befindet.
Auf dem Rückweg

schauen sich alle einen
Hirschkäfer-Meiler an, be-
vor es im Flic Flac Bio-
Grünkohl gibt.
Anmeldungen werden im

BUND-Umweltzentrum,
Telelefon 05021-14499,
oder per E-Mail an kreis-
gruppe@bund-nienburg.de
entgegengenommen. DH

Info Nur der Zahlungsein-
gang bis zum 23. Januar gilt
als verbindliche Anmeldung.
Die Kosten betragen 25 Euro
zuzüglich Getränke. Empfän-
ger ist BUND-KG Nienburg,
IBAN: DE 45 2565 0106
0000 3817 23, Verwendungs-
zweck: Grünkohlessen

BUND
wandert
rund um
Warpe

Marklohe. Am Montag, dem
16. Januar, bietet der Marklo-
her Kultur- und Ideen-Treff
(KIT) von 14.30 bis 16.30 Uhr
wieder eine Handarbeitsrun-
de mit Hannelore Müller an.
Alle Teilnehmenden brin-

gen ihre eigenen Handarbei-
ten mit, um daran in gemütli-
cher Runde weiterzuarbeiten.
Hannelore Müller gibt gerne
Tipps und Ratschläge für An-
fänger und Fortgeschrittene.
Der neue Handarbeits-

Treffpunkt befindet sich im
Raum der Jugendarbeit
Marklohe (JAM), Am Schie-
fen Berg 27, Marklohe (hinter
der Oberschule). Anfahrt: ne-
ben der Oberschule Marklo-
he durch die Busschleife,
dann hinten rechts abbiegen
und ganz durchfahren). Auch
Gäste außerhalb von Marklo-
he sind vielmals willkommen.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Wer vorab Kon-
takt aufnehmen möchte, er-
reicht Hannelore Müller unter
Telefon 05021-5523. DH

Gemeinsam
Handarbeiten

IN KÜRZE

Nienburg. Im Nienburger
Krankenhaus brennt es im
Juni 2022. Das Feuer wird mit
einem Brandbeschleuniger
entfacht. Nun muss sich der
mutmaßliche Täter vor Ge-
richt verantworten. Der Mann
soll laut Ermittlungen am 13.
Juni eine Sitzgelegenheit im
Wartebereich der neurologi-
schen Funktionsdiagnostik
angezündet haben. Dazu soll
er einen Grillanzünder mit

Spiritus überzogen und die-
sen auf einen der Stühle in
dem Wartezimmer gelegt ha-
ben. Es kam zum Brand.

Keine Verletzten
Zum Tatzeitpunkt gegen
22.15 Uhr hatte sich niemand
mehr in dem Wartezimmer
aufgehalten, so dass es keine
Verletzten gab. Durch das
Feuer wurde die hauseigene
Brandmeldeanlage und mit

ihr die Sprinkleranlage aus-
gelöst, die die Flammen
schnell erstickte. Dennoch
entstand ein Schaden, der
mehrere zehntausend Euro
betragen hatte.
Die Polizei hatte schnell ei-

nen Tatverdächtigen ermit-
telt: einen 56 Jahre alten
Mann. Dieser muss sich ab
dem 19. Januar am Landge-
richt Verden wegen schwerer
Brandstiftung verantworten.

Laut Anklage der Staatsan-
waltschaft habe der Mann
das im Zustand verminderter
Schuldfähigkeit getan.

Vier Verhandlungstage
Das Gericht hat für den Pro-
zess zunächst vier Verhand-
lungstermine angesetzt und
will acht Zeugen und einen
Sachverständigen hören. Ein
Urteil könnte im Februar ge-
sprochen werden. seb

Prozess nachFeuer inKlinik
56-Jähriger vermutlich vermindert schuldfähig

www.blockbusreisen.de

Starten Sie mit uns in die Saison!
28.01. Die GrüneWoche in Berlin inkl. Eintritt – immer wieder einen Besuch wert! 55,00 €

25.02. Stintessen „satt“ im Fährhaus mit Stippvisite in Hamburg inkl. Stintessen
„satt“ und Stippvisite in Hamburgs Innenstadt an der Binnenalster 55,00 €

15.03. Überraschungsfahrt ins Grüne inkl. Führung, Mittagessen & Kaffeetrinken –
es wird Ihnen gefallen! 77,00 €

25.03. Erlebnisfahrt in und um die Domstadt Minden inkl. Mittagessen, Führung im
Kloster Möllenbeck und Kaffeetrinken 74,00 €

07.04. Berühmter Blümchenmarkt in Groningen inkl. Grachtenrundfahrt 62,00 €

31.03.
02.04.

Unsere Saisonauftaktfahrt für Reiselustige inkl. HP und schönem Programm
vor Ort – lassen Sie sich überraschen! 339,00 €31.03. – Unsere Saisonauftaktfahrt für Re

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

w

28 01 Die GrüneWoche in Berlin inkl Ein

S
ntinkl Ein

Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum
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Nienburg/Diepholz. Auch im
Jahr 2023 veranstalten die
Kreismedienzentren der Land-
kreise Diepholz und Nienburg
den gemeinsamen Kurzfilm-
wettbewerb „Voll abgedreht“.
Mitmachen können sowohl
einzelne Schülerinnen und
Schüler als auch eine Klasse
oder eine Film-AG der Jahr-
gänge 2004 bis 2016 aus den
Landkreisen Diepholz und
Nienburg.

Ausrichter des Wettbewerbs
ist in diesem Jahr der Land-
kreis Diepholz. Das Motto lau-
tet: „Welche Farbe hat die Zu-
kunft?“
Über den Mehrwert für alle

Teilnehmenden sind sich die
beiden Schirmherren des
Film-Contests einig. „Kreative
Projekte für junge Menschen
auf die Beine zu stellen, ist uns
ein besonderes Anliegen“, be-
tont Cord Bockhop, Landrat

des Landkreises Diepholz.
„Ein besonderer Dank gilt
auch dem Landschaftsverband
Weser-Hunte, der sich in die-
ser Sache seit Jahren finanziell
beteiligt. Wir möchten einer-
seits die Medienbildung jun-
ger Menschen fördern, zum
anderen steht aber auch die
kreative Arbeit im Team im
Fokus: Gemeinsam eine Ge-
schichte zu erfinden, diese fil-
misch umzusetzen und am En-
de das Ergebnis zu betrach-
ten, ist eine tolle Erfahrung,
die wir Kindern und Jugendli-
chen ermöglichen möchten.“
„Ob Kurzspielfilm, Doku-

mentation, Reportage oder
Trickfilm – jeder Beitrag ist
willkommen“, unterstreicht
Detlev Kohlmeier, Landrat
des Landkreises Nienburg.
„Entscheidend ist, dass der
Film eine nachvollziehbare
Geschichte erzählt, in der sich
unser diesjähriges Motto wie-
derfindet, und dass sich der
Einsatz filmischer Gestal-
tungsmittel erkennen lässt.“
Bei der Umsetzung der

Filmprojekte stehen die Kreis-
medienzentren allen Teilneh-
menden unterstützend und
beratend zur Seite. Das nötige
Equipment, vom Kamerakran

bis hin zu Mikrofonen für mo-
bile Geräte, kann in den Kreis-
medienzentren ausgeliehen
werden.
Zusätzlich sind eine Reihe

von erklärenden Videos auf
den Webseiten der Kreismedi-
enzentren unter www.mz-
lkdh.de sowie www.lk-nien-
burg.de (Leben im Land-
kreis/Bildung/Kreismedien-
zentrum) abrufbar.
Die fertigen Filmbeiträge

können ab sofort bis zum 21.
April eingereicht werden. Der
Anmeldebogen sowie alle

weiteren Informationen zu den
Teilnahmebedingungen sind
im Internet unter www.mz-
lkdh.de abrufbar. Die Gewin-
nerinnen und Gewinner wer-
den von einer fachkundigen
Jury ausgewählt, in der unter
anderem ehemalige Teilneh-
mende vertreten sind. „Mit-
machen lohnt sich“, sagt
Landrat Detlev Kohlmeier. „Es
warten tolle Preise in einem
Gesamtwert von über 1100
Euro.“
Die Preisverleihung findet

im Juni 2023 online statt. DH

„Voll abgedreht“
Medienzentren der Landkreise Diepholz und Nienburg starten Kurzfilmwettbewerb

Die beiden Schirmherren des Film-Contests „Voll abgedreht“: Det-
lev Kohlmeier, Landrat des Landkreises Nienburg, und Cord Bock-
hop, Landrat des Landkreises Diepholz. FOTO: LANDKREIS NIENBURG

Autohaus Schulze GmbH
Verdener Landstraße 185, 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 - 60 40-0
www.autohaus-schulze.com

Wählen Sie aus über
150 Top-Gebrauchtwagen!
Sie finden uns auch
in Wunstorf und Stadthagen.

Dennis Hustedt
Tel. 0 50 21 - 60 40 14
d.hustedt@
autohaus-schulze.com

Skoda Fabia Combi 1.0 MPI Ambition
EZ: 04/2019 86.250km 55 kW (75 PS)
Laser-weiß, Navigationssystem „Amundsen“,
Klimaanlage manuell, Freisprecheinrichtung, hö-
henverstellbare Vordersitze, variabler Ladeboden
u.v.m.

regelbesteuert € 12.990,-

mit Navi!

Skoda Kamiq 1.0 TSI Clever
EZ: 08/2021 10.000km 81 kW (110 PS)
Brilliant-silber Metallic, Navigationssystem
„Amundsen“, Rückfahrkamera, Einparkhilfe vorne/
hinten, digitales Kombiinstrument, Spurwechselas-
sistent, Fernlichtassistent u.v.m.

regelbesteuert € 23.790,-

Top Ausstattung!

Skoda Kodiaq Sportline 2.0 TDI 4x4 DSG
EZ: 06/2019 77.000km 140 kW (190 PS)
Moon-weiß Metallic, Navigationssystem „Columbus“,
elektrisches Panoramaschiebedach, Anhängekupp-
lung schwenkbar, Frontscheibe beheizbar, elektrische
Heckklappe mit Komfortöffnung u.v.m.

regelbesteuert € 38.690,-

Sportlich!

Skoda Octavia Combi 2.0 TDI Ambition
EZ: 01/2021 41.000km 85 kW (116 PS)
Candy-weiß, 3-Zonen- Klimaautomatik, Navigations-
system „Amundsen“, Sitzheizung vorne + hinten,
Einparkhilfe vorne + hinten, Anhängekupplung
schwenkbar, höhenverstellbare Vordersitze u.v.m.

regelbesteuert € 28.890,-

Kompakt!

Nienburg. Mit Ende der Pan-
demie sind alle Kollegen er-
freut, wieder ohne Beschrän-
kungen den Unterricht mit
Eindrücken von außerschuli-
schen Lernorten zu ergänzen.
Doch auch während der ver-
gangenen zwei Jahre wurden
bereits viele Hebel in Bewe-
gung gesetzt, um den regulä-
ren Unterricht im Homeschoo-
ling oder in Kleingruppen um
solche Angebote zu erweitern.

Kennenlernfahrt
Kurz nach Beginn eines neuen
Schuljahres unternehmen die
neuen fünften Klassen der Re-
alschule Rahn eine zweitägige
Kennenlernfahrt mit ihren
Klassenleitungen. Neben der
Kennenlernwoche besteht so
die Möglichkeit, sich unterein-
ander abseits des Schulallta-
ges zu begegnen. Spielerisch
wird der Klassenzusammen-
halt gestärkt und das Vertrau-
en zur Klassenleitung ausge-
baut. Dabei wird auf ein
Gleichgewicht zwischen spie-
lerischen Inhalten und Bil-
dungsinhalten wie Museums-
besuchen geachtet.
Auch in den höheren Klas-

sen der Realschule sowie in
der Fachoberschule und der
Berufsfachschule Kosmetik
finden regelmäßig mehrtägige
Klassenfahrten statt. Ob an die
Küste oder in die Heide, nach
Berlin, Köln oder Groningen
(NL), die Klassenleitungen er-
stellten ein abwechslungsrei-
ches und für Schülerinnen und
Schüler besonderes Pro-
gramm. Die Abschlussfahrten
der Vorjahre umfassten auch
weiter entfernte Ziele, wie
Mailand, Paris und Porto, wo-
bei Portugal dann durch die
Pandemie letztlich gestrichen
werden musste.
Neben mehrtägigen Klas-

senreisen finden an der Rahn
Schule zudem Tagesexkursio-
nen statt. Einige davon dienen
in erster Linie dem Zusam-
menhalt der Klassengemein-
schaft, doch darüber hinaus
unternehmen die Klassen Bil-
dungsexkursionen.
Sonja Ötting, Schulleiterin

der Realschule Rahn, weiß:
„Außerschulische Lernorte ei-
genen sich gut, um den Bil-
dungserfolg von Schülerinnen
und Schülern zu fördern. Dar-
über hinaus begünstigen sie
auch die sozialen Kompeten-
zen der Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen.“
Das liegt vor allem daran,

dass in einer neuen Umge-
bung ganz andere Lernerfah-

rungen möglich sind. Die
Schülerinnen und Schüler er-
halten beispielsweise durch
den Besuch eines interaktiven
Museums einen umfassende-
ren Zugang zu einem Thema
als im Klassenraum.

Von Römern und Germanen
Oft ist schon die Lernbereit-
schaft und die Auffassungsfä-
higkeit eine andere, wenn die
gewohnte schulische Umge-
bung verlassen wird oder et-
was von außen an die Schule
kommt, um Schulstoff zu er-
fahren.
So kam das Museum aus

Kalkriese nach Nienburg, um
die Varusschlacht und das
Verhältnis von Römern und

Germanen anschaulich zu ma-
chen.
Fachlehrerin Dr. Annette

Demmer lädt regelmäßig das
Leibniz Lab nach Nienburg
ein. Das Projekt, das von jun-
gen Studierenden der Leibniz
Universität Hannover durch-
geführt wird, bringt spannen-
de naturwissenschaftliche Ex-
perimente in die Rahn Schule.
„Insbesondere die jungen Stu-
dierenden haben noch einen
anderen Zugang zu den Schü-
lerinnen und Schülern, der die
Freude am Selbermachen be-
feuert.“, bestätigt Ötting.
Auch Berufsvorbereitung

gehört dazu. Schülerinnen
und Schüler der Klassen fünf
bis acht nehmen am Zukunfts-

tag teil, um erste berufliche
Eindrücke zu sammeln. In
Klasse neun und zehn absol-
vieren die Schülerinnen und
Schüler jeweils ein zweiwö-
chiges Praktikum in einem Be-
trieb ihrer Wahl.

Autostadt Wolfsburg
Neben dem einjährigen Prak-
tikum in der elften Klasse be-
suchen die Schülerinnen und
Schüler der Fachoberschule
Klasse 12 die Hochschulinfor-
mationstage in den umliegen-
den Städten sowie Betriebe
und Arbeitsstätten in der Um-
gebung – zum Beispiel ein in
Kürze stattfindender Besuch in
der Autostadt in Wolfsburg.

DH

AußerschulischeLernorteentdecken
Nienburgs Rahn Schule unterrichtet auch außerhalb des Klassenzimmers

An Nienburgs Rahn Schule findet der Unterricht auch außerhalb des Klassenzimmers statt. FOTO: RAHN SCHULE

ächster Halt: „Nie-
derkrüchten.“
Kaum ist Benno

aus dem Bus gestiegen,
spürt er wieder diese Hei-
matzähe.
Hier bei
seinen al-
ten Eltern
hat sich
kaum et-
was verän-
dert. Auch
die beste
Freundin
seiner
Mutter,
Klärchen, wohnt noch mit
ihrer schlecht gelaunten
Tante nebenan. Als Klär-
chen Benno wiedersieht,
beklagt sie sich, wie selten
ihre eigene Tochter sich zu-
hause blicken lässt. Und
schon fasst sie einen Plan:
Sie ruft ihre Tochter an und
behauptet, Tante Erna sei
gestorben. So ein Begräb-
nis ist ja eine große Sache.
Wer kann da schon Nein
sagen ...
Zum Lachen und Wei-

nen, wie das Leben selbst!

gelesen von Sandra
Beck, Bücher Leseberg

InfoMarkus Orths: Ewig
währt am längsten- Tante Er-
nas letzter Tanz, dtv, 160 Sei-
ten, 10 Euro, ISBN 978-3-
423-29001-2; auch als E-
Book lieferbar.

N

Heimat-
Zähe

JETZT NEU:
AUCH TAGESPFLEGE !

WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

01 56 | 78

mit sehr hhhohem Qual

NEU!
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Nienburg/Husum. Die Poli-
zei sucht Zeugen einer Ver-
kehrsunfallflucht, die sich am
Dienstag gegen 17.55 Uhr auf
der B 6 zwischen Husum und
Nienburg ereignete. Bisheri-
gen Erkenntnissen zufolge
befuhr ein 20-jähriger Husu-
mer mit einem Seat die B 6
von der Abzweigung Husum
in Richtung Nienburg auf der
linken Fahrspur, als plötzlich
ein Fahrzeug von der rechten
Fahrspur auf die linke gezo-
gen sei. Der Husumer stieß
beim Ausweichen gegen die
linke Leitplanke. Der Verursa-
cher, der mit einem SUV un-
terwegs gewesen sein soll,
entfernte sich anschließend
unerkannt weiter in Richtung
Nienburg. Der Seat wurde
durch die Kollision linksseitig
stark verkratzt und einge-
dellt und auch die Leitplanke
wurde beschädigt. Wer kann
Hinweise zu dem flüchtigen
Fahrzeug geben? Zeugen
werden gebeten, sich unter
05021/97780 zu melden. DH

Plötzlich nach
links gezogen

POLIZEIBERICHT

Steyerberg. Der DRK-Orts-
verein Steyerberg lädt am
Sonntag, 12. Februar, zu ei-
nem Theaterbesuch mit Kaf-
fee und Kuchen in die
„Schweizerlust“ ein. Von der
Theatergemeinschaft „Bin-
nen un Buten“ wird die Ko-
mödie „Ole Isen rost nich“,
geschrieben von Uschi Schil-
ling, aufgeführt. Beginn ist
um 14:30 Uhr. Die Kosten be-
tragen 19 Euro. Anmeldun-
gen bei Silke Hargus unter
der Telefonnummer 05764-
9429570 ab 17 Uhr. DH

Mit dem DRK ins
Theater

Nienburg. Unter dem Titel
„Gegen den Zirkus im Kopf“
bietet die Koordinierungs-
stelle „frau+wirtschaft“ am
23. Januar von 9.15 bis 12.30
Uhr ein kostenloses Acht-
samkeitsseminar an. In den
vielfältigen Rollen zum Bei-
spiel als Mutter, Kollegin und
Partnerin sind Frauen stark
gefordert. Dabei fehlt oft die
Zeit, die es braucht, um inne
zu halten. Gefühle, Gedanken
und Körperreaktionen wer-
den in Stresssituationen
nicht bewusst wahrgenom-
men und eigene Bedürfnisse
hinten angestellt. In dem Se-
minar erfahren die Teilneh-
menden, wie sie in drei
Schritten mehr auf sich und
ihre Bedürfnisse hören und
Stress sowie Überlastung
vorbeugen. Anmeldungen
nimmt die Ko-Stelle bis zum
18. Januar unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de oder
05021-9229195 entgegen. DH

„Gegen den
Zirkus im Kopf“

Nienburg. Die Hula-Hoop-
Gruppe des TKW Nienburg
lädt alle, die sportlich hoch
motiviert ins neue Jahr star-
ten und auch mal etwas Neu-
es ausprobieren wollen, zu
einer Schnupperstunde am
Donnerstag, 19. Januar, um
17.30 Uhr ein. Eine Anmel-
dung ist dringend erforder-
lich bei Conny Sanmann, Te-
lefon 05021/14979. DH

Hula-Hoop-
Schnupperstunde

Marklohe. Der Spiele-Nach-
mittag des Markloher Kultur-
und Ideen-Treffs (KIT) findet
wie üblich jeden dritten Mitt-
woch im Monat von 14.30 bis
17 Uhr statt. Am Mittwoch,
dem 18. Januar, treffen sich
alle Spielfreudigen im Ge-
meindehaus Marklohe, Hoy-
aer Straße 59. Um 14.30 Uhr
wird mit einem Kaffeetrin-
ken. Danach finden sich die
Teilnehmerinnen an verschie-
denen Spieletischen zusam-
men. Das Angebot reicht
über Kartenspiele wie Rom-
mé und Doppelkopf, ensch-
ärgere-dich-nicht, Rummi-
kub, Eselspiel und viele an-
dere Spiele. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Auch
Gäste außerhalb von Marklo-
he sind vielmals willkommen.
Wer sich vorab informieren

möchte, nimmt bitte Kontakt
mit Ingried Jansen, Telefon
05021-61119, auf. DH

Spielenachmittag
in Marklohe

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +
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Nienburg. Früher traten die
Männer in die Feuerwehr ein,
und die Frauen wurden Mit-
glied im DRK. Hinzu kam: Die
Frauen waren allenfalls halb-
tags beschäftigt, sich in erster
Linie um andere zu kümmern,
war für sie selbstverständlich.
Dass diese Zeiten mittlerweile
vorbei sind, bekommt auch
das Deutsche Rote Kreuz im
Landkreis Nienburg zu spü-
ren. Immer wieder kündigen
Ortsvereins-Vorsitzende an,
ihr Amt nach 10, 20 oder gar
30 Jahren aufgeben zu wollen
und ohne Nachfolge dazuste-
hen. Dafür, zu verhindern,
dass die DRK-Ortsvereine
(OV) aus dem gesellschaftli-
chen Leben verschwinden, ist
Ulrike Gieger-Graßl da. Seit
dem 1. Mai 2022 ist die Rohr-
senerin beim DRK-Kreisver-
band in der Moltkestraße als
Ehrenamtskoordinatorin ange-
stellt. Mit einer 30-Stunden-
Stelle.

Jeder Ortsverein ist autark
„Das Deutsche Rote Kreuz ist
die größte und älteste Hilfsor-
ganisation der Welt. Es ist im-
mer zur Stelle, wenn Hilfe ge-
braucht wird. In Kriegs- und
Katastrophengebieten, bei
Fußballspielen und Großkon-
zerten, in Flüchtlingslagern
und Impfzentren, in Kranken-
häusern und Altenheimen.
Einfach überall“, ruft die Eh-
renamtskoordinatorin in Erin-
nerung. Das Gebäude an der
Moltkestraße kennt sie noch
von früher. Als junge Frau ist
sie auf den Rettungswagen
mitgefahren. Die neue Stelle
beim DRK-Kreisverband an-
treten zu können, war für sie
ein bisschen wie nach Hause
zu kommen.
Dass Ulrike Gieger-Graßl

die Zukunft der DRK-Ortsver-
eine so sehr am Herzen liegt,
kommt also nicht von unge-
fähr. 29 Ortsvereine gibt es im
Landkreis Nienburg mit rund
3600 Mitgliedern.
„Jeder Ortsverein ist autark

und kann damit selbst ent-
scheiden, was er macht oder
nicht macht“, so die Ehren-
amtskoordination. Während
die einen lieber Ausflüge an-
bieten oder Kaffeenachmitta-

ge laden andere lieber zu Vor-
trägen, Gesundheitskursen
oder Suppenküchen ein. Seit-
dem sie im Dienst ist, hat Ulri-
ke Gieger-Graßl jeden Orts-
verein mindestens einmal be-
sucht. In Verbindung steht sie
mit allen. Und sie weiß um de-
ren ganz unterschiedliche
Ausgangssituationen.
In so gut wie allen anderen

Kommunen ist es mittlerweile
zu Kooperationen oder Ar-
beitsgemeinschaften gekom-
men. In der Samtgemeinde
Weser-Aue zum Beispiel ha-
ben sich zum Ausklang des al-
ten Jahres vier Ortsvereine zu-
sammengeschlossen, um vor
dem Rewe in Marklohe Erb-
sensuppe für die Ukrainehilfe
zu verkaufen.
„Überhaupt muss niemand,

der vielleicht auch aufgrund
dieses Artikels auf die Arbeit
in einem DRK-Ortsverein auf-
merksam wird und sich enga-
gieren möchte, glauben, dass
er oder sie das Rad neu erfin-
den muss“, betonte Ulrike
Gieger-Graßl weiter. Wenn
gewünscht, stellt sie gerne
den Kontakt zu anderen gleich
gelagerten Ortsvereinen her
oder steuert die eine oder an-
dere Idee bei.

Hilfe für Ehrenamtliche
Gerne behilflich ist sie auch
bei der Digitalisierung der
Mitgliederverwaltung oder bei
der Vernetzung mit benach-
barten Ortsvereinen. Und bei
der Bildung neuer Vorstands-
strukturen. Da es sich bei den
DRK-Ortsvereinen nicht um

eingetragene Vereine handelt,
sei es durchaus möglich, die
Aufteilung 1. Vorsitzende, 2.
Vorsitzende, Kassenwartin,
Schriftführerin aufzuweichen
und stattdessen gleichberech-
tigte Vorstandsteams zu wäh-
len.
Die Überlegung, Ortsverei-

ne zusammenzulegen, hält die
Ehrenamtskoordinatorin kei-
neswegs für abwegig. Sie bit-
tet aber, zu bedenken, dass
die Wege nicht zu lang wer-
den dürfen. „In der Regel sind
auch die älteren Menschen
heute deutlich mobiler als frü-
her, in den nächsten oder
übernächsten Ort zu fahren,
sollte daher durchaus möglich
sein“, so Ulrike Gieger-Graßl.
Dass es irgendwann gar kei-

ne Ortsvereine mehr gibt,

kann sich die DRK-Mitarbeite-
rin dagegen überhaupt nicht
vorstellen. „Corona hat allen
deutlich vor Augen geführt,
wie wichtig die Gemeinschaft
ist. Ohne DRK-Ortsvereine
würde ein wichtiger Teil des
gesellschaftlichen Lebens
wegbrechen“, ist die Ehren-
amtskoordinatorin überzeugt.
Daran, dass es dann auch

keine Blutspendetermine
mehr geben könnte, mag sie
schon gar nicht denken. In
Deutschland werden Gieger-
Graßls Angaben zufolge jeden
Tag 15000 Blutkonserven ge-
braucht. eha

Info Zu erreichen ist Ulrike Gie-
ger-Graßl unter Telefon (05021)
906243 und per E-Mail an gie-
ger-grassl@drk-nienburg.de.

„KeinermussdasRadneuerfinden“
29 DRK-Ortsvereine, 3600 Mitglieder: Ulrike Gieger-Graßl berät bei der Neuausrichtung

Ulrike Gieger-Graßl steht den 29 DRK-Ortsvereinen im Kreis mit Ideen und Tipps, aber auch mit ganz konkreter Hilfe, zum Beispiel bei der
Digitalisierung, zur Verfügung. FOTO: HAGEBÖLLING

Berlin. Die heimische SPD-
Bundestagsabgeordnete Mar-
ja-Liisa Völlers dazu auf, sich
am Kreativwettbewerb für den
diesjährigen „Otto-Wels-Preis
für Demokratie 2023“ zu be-
teiligen. Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sind aufgefordert,
sich 78 Jahre nach Ende des
Zweiten Weltkriegs mit dem
Thema „Zusammenhalt für
Demokratie und Frieden“ zu
beschäftigen.
„Als SPD-Bundestagsfrakti-

on suchen wir kreative Ideen,
mit denen sich junge Men-
schen mit dem Ende des

Zweiten Weltkriegs und dem
Aufbruch in ein friedliches Eu-
ropa auseinandersetzen“, so
Marja-Liisa Völlers.
Die Abgeordnete ist über-

zeugt: „Gerade in der heuti-
gen Zeit tun wir gut daran, an
die Schrecken des Zweiten
Weltkrieges zu erinnern. Es ist
sehr wichtig, zu versöhnen
und eine friedliche sowie posi-
tive Zukunft zu schaffen, ohne
die Vergangenheit aus dem
Blick zu verlieren.“
Mit dem Otto-Wels-Preis für

Demokratie zeichnet die
SPD-Bundestagsfraktion junge

Menschen mit kreativen Ideen
aus. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer können dabei aus
zwei verschiedenen Aufga-
benstellungen und aus unter-
schiedlichen Darstellungsfor-
men – von einer Rede über Fo-
tografien bis hin zu Videos
oder Essays – auswählen.
Der Preis soll einen Beitrag

dazu leisten, dass sich junge
Menschen mit Erinnerungs-
kultur und einem friedlichen
Zusammenleben in Europa
beschäftigen.
Teilnehmen können Ju-

gendliche und junge Erwach-

sene im Alter zwischen 16 und
20 Jahren. Sie können Einzel-
oder Gruppenarbeiten einrei-
chen.
Die Wettbewerbsausschrei-

bung und das Teilnahmefor-
mular sind unter
www.spdfrak-tion.de/ottowel-
spreis abrufbar. Einsende-
schluss ist der 17. Februar
2023.
„Die Preisträgerinnen und

Preisträger laden wir zur
Preisverleihung nach Berlin
ein“, kündigt Marja-Liisa Völ-
lers an.
Den ausgezeichneten Bei-

trägen winken zudem attrakti-
ve Geldpreise, die von den
SPD-Bundestagsabgeordneten
gestiftet werden.
Die SPD-Bundestagsfraktion

verleiht den „Otto-Wels-Preis“
2023 bereits zum achten Mal.
Anliegen des Preises ist es, die
Erinnerung an die Schrecken
der Nazi-Herrschaft wachzu-
halten und das gesellschaftli-
che Bewusstsein dafür zu
schärfen, dass die Grundlagen
von Demokratie und Rechts-
staatlichkeit immer wieder er-
neuert und gefestigt werden
müssen. DH

Andie SchreckenderNazi-Herrschaft erinnern
Bundestagsabgeordnete Marja-Liisa Völlers ruft junge Leute zu Teilnahme an Otto-Wels-Preis auf
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mit Ei, Bohnensalat . f. 10 Pers.. 9999,,-

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Dreierlei vom Schweinefilet
Schnitzel, Kasseler, Ragout, Gratin,
Butterreis, Rahmsauce,
Gurken- u. Bohnensalat 139,–
Winterbüffet
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat 119,–
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kleine Wiener,
Nudel- und Kartoffelsalat,
Th. Mett, Käse, gefüllte Eier,
Brotkorb, Butter, Nachtisch 129,–
XXL-Büffet
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 129,–
Bayrisches Buffet
1/2 Haxen, Weißwurst, Leberkäs, Back-
hendl, Sauerkraut, Kartoffel-
stampf, süßer Senf 129,–

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 99,–
20 Schaschlik
in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat 99,–
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemüsepfanne 99,–
Gyros überbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat 99,–
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat 99,–
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Möhren 99,–
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe 99,–

Süchtings Hochzeitssuppe
m. Eierstich, Mettklößchen, Nudeln,
Geflügelfleisch, Blumenkohl 59,–
Süchtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Käse, Kaviarbrot 59,–
Gem. Häppchenplatte auf Brot
mit Käse, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thüringer Mett, Hackbällchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst 59,–
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat 85,–
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln 85,–
Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spätzle,
Bohnen- und Krautsalat 85,–
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstücke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot 99,–
Hähnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat 99,–

Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 149,–

Th. Mett
frisch . . . . . . .100 g –,75
Kasseler-
kotelett . . .100 g –,69
Nacken-
braten. . . . .100 g –,59
Schinken-
schnitzel. .100 g –,79

Schinken-
speck . . . . . 100 g 1,29
Well-
fleisch . . . . 100 g –,99
Jagd-
wurst . . . . . .100 g –,89
Herings-
salat . . . . . . 100 g 1,29

Wintermenü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Karottensalat, Nachtisch 159,-
Wintermenü 2
Hochzeitssuppe, Schweine- und Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 159,-
Wintermenü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Möhren, Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 159,-

„Grünkohl SATT“
Kasseler, Rauchenden, Bregenwurst, Kartoffeln 129,-
Wellfleisch, Bremer Pinkel, Ofenkartoffeln, Dicke Wurst jeweils 1,50

Warmes Mittagessen:
Mo.: Currywurst

Sauce, Nudelsalat 5,00
Di.: Sahnegeschnetzeltes

Butterreis 5,50
Mi.: Lasagne verdi

alla bolognese 5,50
Do.: Paprika-Zwiebelschnitzel

Kroketten, Salat 6,00
Fr.: Spanferkel

Sauerkraut, Kartoffelstampf 6,00
Sa.: Brechbohneneintopf 3,50

Partyservice 2023
1. Quartal

Täglich Mo.–Sa. 8.00–18.30 Uhr
Sonntags 8.00–12.30 Uhr

ACHTUNG:
nur Abholung!

20 kl. R.-Rouladen 139,–
20 kl. S.-Rouladen 109,–
Prinzenbraten (Rind) 139,–
Försterbraten (Rind) 139,–
Hirschbraten 149,–
Wildgulasch 129,–
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Entenbrust
Kartoffeln, Rotkohl, Bohnensalat, Sauce 199,-

Täglich 11.30 – 13.00 Uhr
Currywurst 4,50
Paprika- o. Rahmschnitzel 5,50
Hähnchenschnitzel 5,50
Gemüseschnitzel
u. Taler mit Zaziki 6,00

Bitte vormerken:

Hausschlachtefest
Witten Hus in Liebenau am 5.2.23

Nienburg. Der SoVD Nien-
burg lädt seine Mitglieder
aus den Orten Nienburg,
Eystrup, Steimbke und Ro-
dewald zum Grünkohles-
sen nach Eystrup ein. Im
Hotel Parrmann wird es am
Freitag, 17. Februar, um 17
Uhr „Grünkohl satt“ zum
Preis von 20,90 Euro geben.
Eine Anmeldung unter
(05021) 8601498 oder
(05021) 9038800 ist bis
zum 31. Januar erforderlich.
Eine Mitfahrgelegenheit
kann auf Wunsch organisiert
werden. DH

Grünkohl
beimSoVD

Haßbergen. Eleonore Mey-
er und der Heimatverein
Haßbergen laden ab Mon-
tag, 16. Januar, bis Mitte
März wieder zum wöchent-
lichen Plattdeutschabend
ein. Treffpunkt ist jeweils
montags um 19.30 Uhr in
der Alten Kapelle, um sich
dort in gemütlicher Runde -
ganz egal, ob „Anfänger“
oder „Fortgeschrittener“ –
in der plattdeutschen Spra-
che zu unterhalten. Alle In-
teressierten können - unab-
hängig vom Alter - ihre re-
gionale Heimatsprache
beim „Plattsnutenkring“
näher kennen lernen.

Auch Spiele im Einsatz
Damit die Heimatsprache
im Landkreis Nienburg
nicht ausstirbt, bietet der
Heimatverein mit der Hei-
matautorin Eleonore Meyer
diesen regelmäßigen Treff-
punkt zum „Plattdüütsch
Schnacken“ an. Im Mittel-
punkt steht das Lernen der
Sprache durch das Vorlesen
plattdeutscher Geschichten
und mit Spielen typische
plattdeutsche Wörter zu er-
lernen.
Spiele wie mit dem vom

Heimatverein herausgege-
benen plattdeutschen Me-
mos „Finn Twee Tohopen“
oder dem Plattdeutsch-
Quartett „Von Arfgen bit
Zipollen“, bei denen das
Sprechen im Vordergrund
steht, kommen dabei zum
Einsatz.
Und so wünscht sich die

Heimatautorin besonders
„De Spaaß an de lebennige
Spraak - dat liggt mi an’n
Harten“, betont sie.
Das plattdeutsche Memo

„Finn Twee Tohopen“ ist
beim Heimatverein über in-
fo@hassbergen.de zu erhal-
ten.

InfoWeitere Informationen
und Anmeldung zum Abend
bei Eleonore Meyer telefo-
nisch 05024/710 oder Online
über unser Online-Portal Yo-
lawo). Ein weiterer Einstieg in
die Plattdeutschabende ist
auch an den jeweils folgen-
den Terminen möglich. DH

Platt
schnacken

mit
LoreMeyer

IN KÜRZE

Lemke. Am kommenden
Dienstag, 17. Januar, trifft
sich erstmals nach der lan-
gen Coronapause wieder der
Singkreis des DRK-Ortsverein
Lemke-Oyle unter Leitung
von Wilfried Weiß im neuen
Feuerwehr-Mehrzweckhaus
im Lemker Gewerbegebiet.
Ab 15 Uhr möchte Wilfried
Weiß mit allen Sängerinnen
und Sängern mit fröhlichen
Liedern ins neue Jahr star-
ten. Alle sangesfreudigen
Mitglieder und auch Nicht-
mitglieder sind vielmals will-
kommen. us

Singen mit dem
DRK Lemke-Oyle

Liebenau. Am Sonntag, dem
5. Februar, ab 16 Uhr berich-
tet Horst Hahlbohm in der
Kulturscheune Liebenau von
seiner bewegenden Reise
nach Nepal und Tibet mit
spirituellen und tief mensch-
lichen Begegnungen. Ein Hö-
hepunkt war der Pilgerweg
um den heiligsten Berg der
Tibeter, Buddhisten, Hindus,
Jainas und Bön, den Berg
Kailash, von den Tibetern
„Kostbares Schneejuwel“ ge-
nannt. Er erhebt sich aus der
tibetischen Hochebene wie
ein riesiger Kristall, der ganz-
jährig mit Schnee bedeckt
ist. Die Kora, die heilige Um-
rundung, führt über den
5660 Meter hohen Pass Dol-
ma La. Der Eintritt ist frei, ein
Spendenhut für den Verein
Chandaa, der verschiedene
Projekte in Nepal unterstützt,
wird rumgereicht. Um Reser-
vierung unter info@kultur-
scheune-liebenau.de wird
gebeten. DH

Bericht über
Nepal und Tibet

Husum. Am Sonntag, dem
29. Januar, findet beim DRK
Husum das gemeinsame
Wandern mit anschließen-
dem Grünkohlessen im Gast-
haus „Zur Alte Mühle“ in Hu-
sum statt. Gestartet wird um
10 Uhr ab Parkplatz ehemali-
ge Volksbank . Nichtwande-
rer können um 12 Uhr zum
Essen dazu kommen. Neben
den Mitgliedern sind auch
Freunde und Gäste vielmals
willkommen. Wer keinen
Kohl darf oder mag, kann ein
Ausweichessen bekommen.
Anmeldungen nehmen Mari-
on Hoffmann, Telefon
05027-1875, und Marlies
Dannemann, 05027-1731, bis
zum 27. Januar entgegen. DH

Wandern mit
Grünkohl

Liebenau. Das DRK Liebenau
lädt für den 16. Januar von
16.30 bis 19.30 Uhr in die St.-
Laurentius-Grundschule Liebe-
nau, Schlossstraße 10, zum
Blutspenden ein. Wer spenden
möchte, sollte einen gültigen
Personalausweis sowie den
Blutspendepass mitbringen.
Zur Stärkung gibt es ein Im-
bissbüfett vor Ort. Blutkonser-
ven werden nach wie vor drin-
gend benötigt, daher würde
sich der DRK-Ortsverein Liebe-
nau über rege Teilnahme am
Termin freuen. hm

Blutspenden
in Liebenau

Leese. Der Termin für den
nächsten Spieleabend für Er-
wachsene der Kirchenge-
meinde Leese musste vom
12. auf den 19. Februar ver-
schoben werden. Gespielt
werden ab 19.30 Uhr alte und
neue Gesellschafts-, Brett-
und Kartenspiele. Eigene
Spiele können gerne mitge-
bracht werden. DH

Spieleabend in
Leese erst später

©Kim Schneider - stock.adobe.com
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1) Gültig bis zum 05.02.2023 auf Möbel und Küchen. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware und bereits re-
duzierte Ausstellungsstücke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmöbel, Küchen-Elektrogeräte, Spülen, Armaturen und Küchenzubehör-
artikel. Ihren persönlichen Spar-Coupon bitte vorlegen. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. 2) Gültig bis zum 05.02.2023. Ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Lauf-
zeit der Finanzierung jeweils 6/ 12/ 24/ 36 Monate. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Keine Anzahlung, keine
Gebühren, effektiver Jahreszins 0,0%. Bonität vorausgesetzt. Gilt nur für Neuaufträge. *) Listenpreis, alles Abholpreise Alle Preise sind in Euro. Alles solange der Vorrat reicht.
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STADTHAGEN
Direkt an der B65
Dülwaldstraße 1
Tel.: 05721 988 - 1 49
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

LANDESBERGEN
Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Str. 8-12,
Tel.: 05025 - 9 70 999 - 10
Mo.-Fr. 09:00-18:30 Uhr
Samstag09:00-16:00 Uhr

PEINE
500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
Tel.: 05171 - 54597 - 0
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

BAD NENNDORF
Im Hause Möbel Heinrich
Auf dem Wachtlande 2
Tel.: 05723 - 947 - 1 80
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Weitere Infos & Artikel unter: www.clevva.de@clevva
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• Sofort lieferbar!
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stücke radikal reduziert!
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• Teilnahme im Markt oder
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JUGENDZIMMER- SET,,, Eiche SannnomaDekor, kombiniert mit weiß, 4-tlg. Art. Nr. 1043 0021 00
BESTEHEND AUS:

KLEIDERSCHRANK, 2-türig,
inkl. Innenausstattung. Bx
HxT ca. 90x191x55cm.

KOJENNNBETT, LF ca. 90x200 cm,
inkl. SSSchubkästen mit Rollen, 2
Fächerrr,BxHxTca.96x65x204cm.

HÄNGEREGALLL, 2-trg.
4 Fächer, BxHHHxT ca.
204x39x25 cmmm.

STANDREGAAAL, offen
mit 4 Bödennn, BxHxT
ca. 59x176x2225 cm.

CHEFSESSEL, Mesh in schwarz, rot oder
grün erhältlich. Stufenlos höhenverstellbar,

mitWippfunktion. Art. Nr. 05900044 -0046

Eröffnungs-
ANGEBOT89.95187.-*
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Nienburg. Zu dem Vortrag
„Wildbienen in Nieder-
sachsen“ lädt die Kreis-
gruppe Nienburg des Bund
für Umwelt und Natur-
schutz Deutschland
(BUND) am Dienstag, 24.
Januar, um 18 Uhr in den
Mietertreff der GBN, Fried-
rich-Ludwig-Jahnstraße,
ein.
Mit der Veröffentlichung

der „Krefelder Studie“ gilt
der Rückgang unserer In-
sektenwelt als nachgewie-
sen und wird in Fachlitera-
tur und öffentlichen Medi-
en als Insektensterben be-
schrieben. Bedeutend für
die Tragweite der Studien-
ergebnisse war die Quanti-
fizierung des Verlustes so-
wohl an Arten (22 Prozent
Rückgang), Individuen (56
Prozent Rückgang) und
Biomasse (76 Prozent Rück-
gang). Dabei stehen beson-
ders bestäubungsrelevante
Arten wie Wildbienen im
Blickpunkt.
Wie sieht die Gefähr-

dungssituation für die Wild-
bienen in Niedersachsen
aus und was können wir
tun, um ihnen zu helfen?
Jakob Grabow-Klucken,

der Projektleiter „Wildbie-
nenschutz“ des Bund-Lan-
desverbandes Niedersach-
sen, nimmt die Teilnehmer
und Teilnehmerinnen an-
hand spannender Aufnah-
men mit in die Welt der
Wildbienen in Niedersach-
sen. Er zeigt die Lebens-
weise dieser wichtigen Be-
stäuber und erläutert die
Gefährdungssituation. Vor-
gestellt werden ebenso
wertvolle Pflanzen, mit de-
nen Wildbienen im eigenen
Garten gefördert werden
können. Denn mit den pas-
senden Pflanzen und ein
wenig Übung lassen sich
selbst Kurzfransige Sche-
renbienen, Gelbbindige
Furchenbienen oder Bu-
ckel-Seidenbienen im Gar-
ten finden. DH

Info Der Eintritt ist frei, um
eine Spende wird gebeten.

Infos über
Wildbienen

Uchte. Die Volkshochschu-
le in Uchte bietet in Koope-
ration mit der Sparkasse
Nienburg am 31. Januar
um 19 Uhr einen Vortrag
mit dem Thema „Online-
Banking, Apps und mehr“
an.
Die Nutzung des On-

line-Bankings mit schnel-
lem Zugriff auf alle Konten,
die Möglichkeit, Überwei-
sungen jederzeit auch von
unterwegs mit einem
Mausklick zu beauftragen
oder das Bezahlen mit dem
Smartphone: dies alles wird
in Deutschland immer be-
liebter.
Deshalb informiert die

Sparkasse Nienburg über
die modernen Funktionen
wie Sparkassen-App oder
elektronische Bezahlver-
fahren. Wie funktioniert das
elektronische Postfach, wo
finde ich meine Kontoaus-
züge im Online-Banking
und wie schütze ich mich
vor Datendiebstahl?
Die Sparkassenberater

stellen die digitalen Bank-
dienstleistungen vor, zei-
gen, wie sie genutzt wer-
den und auf welche Sicher-
heitsaspekte dabei geach-
tet werden sollte.
Die Veranstaltung findet

im Beratungscenter der
Sparkasse in Uchte, Straße
zur Sparkasse 2 statt.

Info Um eine Anmeldung bis
zum 23. Januar bei der Ar-
beitsstellenleiterin Margret
Brandt unter Telefon
05763/941566 oder per Mail
vhs-uchte@gmx.de wird ge-
beten. DH

Apps und
mehr

Nienburg. Ende vergange-
nen Jahres fanden wieder
mehrere angehende Famili-
enforscherinnen und –for-
scher ihren Weg in den Lese-
saal des Stadt- und Kreisar-
chivs, um den Einstieg in das
interessante Hobby Famili-
enforschung zu finden.
An drei Abenden stellte

Kursleiter Sebastian Hartwig
den Teilnehmenden zu-
nächst wichtige Unterlagen
vor, die Kommunal- und Kir-
chenarchive für die For-
schung bereithalten. So fin-
den sich im Stadt- und Kreis-
archiv Nienburg Personen-
standsregister, Vorläufer der
Meldeunterlagen, Zeitungen,
Akten und vieles mehr.
Am zweiten Abend wur-

den die Möglichkeiten be-
trachtet, das Internet für die
eigene Forschung zu nutzen.
So gibt es neben den Platt-
formen, die Originalquellen
zugänglich machen, auch
Portale, um sich mit anderen

Forscherinnen und Forschern
auszutauschen. Eine span-
nende Seite stellt das Gen-
Wiki dar (https://wiki.genea-
logy.net/Hauptseite). Hier
finden Interessierte ein brei-
tes Spektrum an Informatio-
nen wie z.B. digitalisierte
Adressbücher, Fotos von
Grabsteinen, Anzeigen in
Zeitungen und vieles mehr.
Auch weiteres Hinter-

grundwissen wie Symbole
und Rechtsfragen waren Be-
standteil des Kurses.
Um selbstständig in Origi-

nalquellen forschen zu kön-
nen, ist es außerdem wichtig,
die altdeutsche Kurrent-
schrift entziffern zu können.
Für diesen Zweck bietet das
Stadt- und Kreisarchiv in Ko-
operation mit der VHS Nien-
burg an drei Abenden einen
Kurs zum Lesen alter Hand-
schriften an, der am 30. Ja-
nuar beginnt. Die Anmel-
dung erfolgt über die VHS
Nienburg. DH

Kurrentschrift
lesen lernen

VHS Nienburg bietet ab dem 30. Januar
Kurs zum Lesen alter Handschriften an

Kursleiter Sebastian Hartwig im Magazin vor der wichtigen
Quelle der Personenstandsregister. FOTO: STADT NIENBURG

Steyerberg. Zum traditio-
nellen Neujahrsfrühstück
lädt die Frauen-Union des
CDU-Kreisverbandes Nien-
burg für den kommenden
Sonnabend, 21. Januar, um
9.30 Uhr in den „Steyer-
berger Hof“ ein.
„Wir konnten mit Celine

Brandt eine interessante
Referentin gewinnen, die in
diesem Rahmen über das
Thema ,Gut hören in jedem
Alter‘ spricht“, berichtet
Michaela Klein, die Vorsit-
zende der Frauen-Union.
Eingeladen sind grund-

sätzlich alle interessierten
Frauen. Anmeldungen
nimmt die Kreisgeschäfts-
stelle der CDU bis zum 15.
Januar per E-Mail an in-
fo@cdu-nienburg.de entge-
gen. hm

Frühstück
mit Vortrag

Bruchhausen-Vilsen. Bruch-
hausen-Vilsens Gästeführer
Joachim Meyer nimmt bis
zu 20 interessierte Gäste
am 20. Januar von 15 bis
16.30 Uhr mit zu einer Füh-
rung durch den histori-
schen Ortskern von Vilsen.
Die Kosten betragen sieben
Euro, Treffpunkt ist der öf-
fentliche Parkplatz, Vilser
Schulstraße 17. Anmeldun-
gen sind bis zum 19. Janu-
ar, 13 Uhr, möglich beim
Tourismus-Service unter
Telefon 04252-9300 50 oder
per E-Mail an touris-
mus@bruchhausen-vil-
sen.de. DH

Vilsen
erkunden

Landkreis. Ab sofort versendet
die Agentur für Arbeit die di-
gitale Broschüre „Fort – und
Weiterbildungsangebote für
Betriebe und Unternehmen“.
Erstellt hat sie das Bildungs-
büro des Landkreises Nien-
burg inzwischen zum zweiten
Mal. Die Broschüre umfasst
Angebote verschiedener Bil-
dungsträgereinrichtungen im
Landkreis. Inhaltsangabe,
Veranstaltungsort, Dauer, Kos-
ten und Teilnehmendenzahl
sowie die jeweiligen Kontakt-
daten verschaffen einen voll-
ständigen und unkomplizier-
ten Überblick über die örtli-
chen Fort- und Weiterbil-
dungsangebote.
Die Fachkräftesicherung ist

eines der besonders wichtigen
Arbeitsthemen bei der Bil-
dungskoordinierung im Land-
kreis Nienburg. „Fort- und
Weiterbildungsangebote sind
ein wichtiger Baustein zur
Fachkräftesicherung, darum
gibt es diese zweite, um einige
Angaben erweiterte und aktu-
alisierte Auflage unserer Bro-
schüre“, erläutert Claudia
Eckardt, Bildungskoordinato-
rin beim Landkreis.
Eine Teilhabe am gesell-

schaftlichen und beruflichen
Leben und eine aktive Mitge-
staltung des stetigen gesell-
schaftlichen Wandels werden
durch das Angebot einer le-
benslangen Bildung erreich-
bar, da ist sich Landrat Detlev
Kohlmeier sicher. Im Vorwort
der Broschüre verweist er dar-
auf, dass berufsbegleitende
Fort- und Weiterbildungen die

Qualität in den Betrieben und
Unternehmen sichern und
Karrierechancen ergänzend zu
einer guten Ausbildung stei-
gern.
Vor diesem Hintergrund hat

das Bildungsbüro des Land-
kreises 2020 eine Umfrage zu
Fort- und Weiterbildungsbe-
darfen in Betrieben und Un-
ternehmen durchgeführt. Die
Bildungseinrichtungen wur-
den anschließend nach ihren
dazu passenden Angeboten
gefragt, eine erste Broschüre
entstand und wurde auch da-

mals mit Hilfe der Agentur für
Arbeit an Betriebe und Unter-
nehmen gemailt.
Nachdem die Pandemie

auch im Fort- und Weiterbil-
dungsbereich vieles auf den
Kopf gestellt hat, freut sich
auch Landrat Kohlmeier umso
mehr, „dass die Bildungsein-
richtungen im Landkreis nach
wie vor ein umfangreiches
Angebot vorhalten und bei
konkreten Bedarfen auch zu-
künftig zielgenaue Angebote
verwirklichen. Unser Land-
kreis bietet ein attraktives

Wohn- und Arbeitsumfeld, es
lohnt sich, nach dem Schulab-
schluss hierzubleiben, hierher
zu ziehen oder zurückzukeh-
ren.“
Die Themenfelder umfassen

unter anderem Führung und
Teambildung, Grundlagen
BWL, Grundlagenwissen für
Auszubildende, Interkulturelle
Kompetenz, Kommunikation,
Business Etikette, professio-
nelle E-Mailbearbeitung, Of-
fice Anwendungen, Pädago-
gik, Softskills, Sprachen und
Zeitmanagement. Angeboten

werden die Workshops und
Kurse von der VHS Nienburg,
den Ausbildungsstätten Rahn,
dem Bildungswerk der Nie-
dersächsischen Wirtschaft,
dem Denkhaus Loccum, der
Koordinierungsstelle
frau+wirtschaft und dem Ver-
bund Wirtschaft + Familie, der
Ländlichen Erwachsenenbil-
dung und der SBH Nordost
GmbH.
„Die Agentur für Arbeit in-

formiert außerdem über För-
dermöglichkeiten und die
Kontaktseite von mehrWERT
verweist auf deren Unterstüt-
zung bei der Analyse von Wei-
terbildungsbedarfen und bei
der Suche nach passenden
Weiterbildungsangeboten“,
betont Ralf Mödeker vom Bil-
dungsbüro des Landkreises.
Die Arbeit des Bildungsbü-

ros wird unterstützt von der
Lenkungsgruppe Bildungsko-
ordination. Unter dem Vorsitz
der Sozialdezernentin Kathrin
Woltert tauschen sich hier
Agentur für Arbeit, Jobcenter,
Kreishandwerkerschaft Nie-
dersachsen-Mitte, Landwirt-
schaftskammer Niedersach-
sen, IHK Hannover, Regiona-
les Landesamt für Schule und
Bildung, Volkshochschule,
Wirtschaftsförderung und das
Bildungsbüro des Landkreises
regelmäßig aus .

Info Bei Interesse versendet das
Bildungsbüro beim Landkreis
Nienburg die Broschüre per E-
Mail und bittet hierfür um Kon-
taktaufnahme unter bildungs-
buero@kreis.ni.de. DH

Karriere-Chancen steigern
Landkreis gibt erneut Broschüre mit Weiterbildungsangeboten heraus

Zum zweiten Mal hat der Landkreis Nienburg jetzt die Broschüre Fort- und Weiterbildungsangebote
für Betriebe und Unternehmen herausgegeben. FOTO: LANDKREIS NIENBURG
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Leese. Raiffeisen Agil Leese
ist nicht nur als einer der größ-
ten Holzpelletshändler Nord-
deutschlands bekannt. Die
Versorgung der Kunden mit
weiteren Holzbrennstoffen wie
Briketts und Kaminholz deckt
die Genossenschaft aus Leese
bereits seit vielen Jahren
ebenfalls ab. Dass speziell das
letzte Jahr mehr als außerge-
wöhnlich war, sowohl bei der
Beschaffung, dem Bedarf und
folglich auch der Preisent-
wicklung, ist nicht von der
Hand zu weisen. Aufgrund
der schwierigen Energiesitua-
tion fossiler Brennstoffe ge-
wann die umweltschonendere
Verbrennung mit Holzbrenn-
stoffen bei vielen Kunden be-
reits vor der üblichen Heizsai-
son an Priorität und die Markt-
nachfrage explodierte schlag-
artig. Dieser sehr starken
Nachfrage stand viel zu wenig
Material gegenüber. Nicht nur
die Verbraucher waren verun-
sichert, auch für die Fachab-
teilung der erfahrenen Genos-
senschaft war eine zuverlässi-
ge Planung eine echte Her-
ausforderung.
In Zusammenarbeit mit dem

Brennholzhof Landesbergen,
geführt von Malte Fischer, war
Raiffeisen Agil Leese bereits
in der Vergangenheit im gro-
ßen Vorteil bei der Beschaf-
fung vom qualitativ hochwer-
tigen Kaminholz, das überwie-
gend aus Niedersachsen und
angrenzenden Wäldern in

Nordrhein-Westfalen bezogen
wird.
Dass die Qualität stimmt,

dafür sorgt Malte Fischer
höchstpersönlich, indem er die
Holzqualität nach der Bereit-
stellungsmeldung durch das
Forstamt direkt vor Ort prüft.
Das ist zwar sehr zeitaufwen-
dig, aber auch einer der Grün-
de, warum der Brennholzhof
zu den marktbedeutendsten
Brennholzverarbeitungsbetrie-

ben in Norddeutschland zählt.
Rund 20000 Schüttraumme-

ter werden im Jahr auf dem
Betriebsgelände im Oehmer
Feld verarbeitet, darunter
hauptsächlich alle in Deutsch-
land vorkommenden Laub-
holzarten außer Pappeln sowie
Fichte, die zwar kostengünsti-
ger in der Beschaffung ist,
aber auch eine deutlich
schwächere Brennleistung
aufweist. Um der starken Ka-

minholz-Nachfrage gerecht zu
werden, haben die beiden Be-
triebe Raiffeisen Agil Leese
und der Brennholzhof Landes-
bergen ihre Kompetenzen ver-
eint. Seit September letzten
Jahres konzentriert sich Malte
Fischer auf die Rohstoffbe-
schaffung und Verarbeitung,
den Vertrieb des Endproduk-
tes übernimmt die Leeser Ge-
nossenschaft. Kein Neuland
für die Fachabteilung der Al-

ternativen Brennstoffe, viel-
mehr ein Abrunden der eige-
nen Fachkompetenzen und
ein Alleinstellungsmerkmal
par excellence. Dank dem
Ausbau der Trocknungskapa-
zitäten am Standort Leese und
zusätzlichen Kooperationen
mit weiteren Trocknungsanla-
gen wird eine verlässliche
Qualität garantiert und eine
zuverlässige Versorgung der
Kunden sichergestellt. Priorität

hat die Belieferung der End-
verbraucher, aber auch Wie-
derverkäufer haben weiterhin
die Möglichkeit, Kaminholz
abzunehmen. „Wir schätzen
die Zusammenarbeit mit Mal-
te Fischer sehr“, so Dennis
Reichelt, Abteilungsleiter im
Fachbereich Alternative
Brennstoffe. „Dank identi-
scher Qualitätsansprüche und
einer autarken Beschaffungs-
situation können wir die best-
mögliche Versorgungssicher-
heit für unsere Kunden ge-
währleisten“. DH

Kaminholz aus derRegion
Raiffeisen Agil Leese baut Kaminholzvertrieb aus

Ansprechpartner für hochwertiges Kaminholz: Malte Fischer und Dennis Reichelt. FOTO: RAIFFEISEN AGIL LEESE

Nienburg. Zu der Jahres-
hauptversammlung begrüßte
der Vorsitzende der Reservis-
ten-Kameradschaft Marine
Nienburg, Ulrich Kollhorst, 27
von 30 Mitgliedern. Nach
dem Rückblick auf das Jahr
2022 wurden die Mitglieder
aufgerufen, für die kommen-
den vier Jahre einen neuen
Vorstand zu wählen. Unter
dem Vorsitz von Markus Bau-
er, stellvertretender Vorsitzen-
der der Kreisgruppe Nien-
burg/Diepholz im Verband
der Reservisten der Bundes-
wehr, ergaben die Wahlen fol-
gendes Ergebnis: alter und
neuer Vorsitzender ist Ulrich

Kollhorst, stellvertretende
Vorsitzende sind Sven Bran-
des und Wilfried Cordes,
Schriftführer bleibt Jörg Bien-
müller, Schatzmeister ist auch
weiterhin Heinz Schröder, Re-
visoren sind Klaus-Peter Edler
und Patrick Sieling.
Kollhorst verwies ferner auf

die Vorhaben 2023: Ab April
besteht wieder die Möglich-
keit der Mitfahrgelegenheit
auf der „Kleinen Nienburge-
rin“ während der Ausbil-
dungsfahrten auf der Weser.
Das 43. Fischerstechen findet
am 19. August im Nienburger
Hafen statt. Die Reservisten
bieten ein attraktives Beipro-

gramm mit vielen Überra-
schungen.
In der weiteren Planung

sind Angebote für den Erwerb
des Bootsführerscheines „Bin-
nen“sowie für das
Funkzeugnis„UBI“. Termine
werden rechtzeitig im Inter-
net unter www.rk-marine-
nienburg.de bekannt gege-
ben.
Jeden ersten Montag im

Monat findet um 19:30 Uhr im
Restaurant „Am Bürgerpark“
in Nienburg der „Reesabend“
statt. Interessierte sind herz-
lich zum Kennenlernen der
RK Marine willkommen, so
Kollhorst abschließend. DH

UlrichKollhorst weiter Vorsitzender
Reservisten-Kameradschaft Marine geht mit ihrem bewährten Vorstand in die nächsten vier Jahre

Der Vorstand der Reservisten-Kameradschaft Marine um seinen
Vorsitzenden Ulrich Kollhorst (Mitte). FOTO: RK MARINE

Steyerberg. Am Freitag, 20.
Januar, trifft sich der DRK-
Ortsverein Steyerberg zum
Klön- und Spielenachmittag
um 15 Uhr in der Mensa der
Waldschule Steyerberg (Ein-
gang über die Sportallee).
Die Anmeldungen nimmt Sil-
ke Hargus unter der Telefon-
nummer 05764-9429570 ab
17 Uhr entgegen. Auch Nicht-
mitglieder sind vielmals will-
kommen. DH

Spielenachmittag
in Steyerberg

Rehburg. Ab Montag, dem
16. Januar, findet beim TV
Jahn Rehburg das Fitness-
training für Frauen ab 40 be-
reits von 19 bis 20.30 Uhr
statt. Neueinsteigerinnen
sind vielmals willkommen.DH

Fitness für Frauen
etwas früher

Wietzen. Zu einem Ju-
gendgottesdienst zum dies-
jährigen Motto des Kir-
chenkreisjugenddienstes
„Vitamin G - Gemeinsam
Groß“ lädt die Kirchenge-
meinde Wietzen für Sonn-
tag, 15. Januar, ab 17 Uhr
in die Kirche ein.
Das Jugendgottesdienst-

Team freut sich auf einen
bunten Gottesdienst mit
der Band „now“.
Im Anschluss gibt es die

Möglichkeit, beim Neu-
jahrsempfang des Kreisju-
genddienstes miteinander
ins Gespräch zu kom-
men. DH

Kirche für
jungeLeute

IN KÜRZE

29.01.2023
Sonntag

Wintermärchen
eine Reise durch den winterlichen Harz
Fahrt im modernen Reisebus, Mittagsimbiss Suppe, Harzkristall Derenburg, Fahrt mit der Harzer
Schmalspur Bahn (Wernigerode - Drei Annen Hohne), Abendessen mit Wildfütterung Euro 85,00

05.02.2023
Sonntag

GOP – Spaß & Akrobatik –
Erleben Sie einen schönen Sonntag Sonntag im KaiserPalais Bad Oeynhausen
Fahrt im modernen Reisebus, Kaffee und Kuchen im Kaiserpalais, Eintritt GOP, beste Sitzplätze, 1. Kate-
gorie, Sekt, persönliche Betreuung von uns auf dem Bus und vieles mehr. Euro 89,00

15.02.2023
Mittwoch

Plattdeutsche Döntjes mit Gerd Spiekermann
nach dem Mittagessen erleben Sie ein lustiges plattdeutsches Programm
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und Des-
sertbuffet, Gerd Spiekermann ist vielen bekannt durch seine NDR-Sendung „HÖR mal’n beten
to“. Natürlich steht der Künstler in der Pause für Fotos und Autogramme zur Verfügung, Kaffee
und Kuchen. Euro 95,00

18.03.2023
Samstag

Husum – ein lila Teppich von Krokussen...
.... die graue Stadt am Meer, sagte einst Theodor Storm
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück rustikal am Bus oder im Lokal, Besichtigung historischer Bau-
ernhof „Roter Haubarg“, gutes Mittagessen, Krokusfest in Husum, einen Köm Euro 75,00

20.03.2023
Montag

Frühlingsfest mit den Original Oberkrainern
Konzert mit Saso Avsenik (Enkel vom legendären Slavko)
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und Dessertbuffet,
Moderation von Humorist Hubi, Oberkrainersound und das Konzert von Saso Avsenik und seinen Ober-
krainern, Kaffee und Kuchen, in der Pause Foto’s und Autogramme und vieles mehr. Euro 105,00

26.03.2023
Sontag

Der Stint kommt !!
Erleben Sie das neue Wahrzeichen von Hamburg!
Fahrt im modernen Reisebus, Eintritt im Ostpreußischem Landesmuseum, Mittagsbuffet - es gibt Stinte
(kleiner Edelfisch) und für Nicht-Fischesser viele tolle andere Gerichte, Eintritt Plaza Elbphilharmonie,
Stadtrundfahrt durch das neue Hamburg und wie immer vieles mehr. Euro 85,00

31.03.2023-
07.04.2023
8 Tage
Freitag-
Freitag

Kurreise an die polnische Ostseeküste
Urlaub & Kur im Fischerdorf Rowy
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstücksbuffet im Lokal auf der Hinfahrt, Übernachtungen im Hotel
Kormoran mit Schwimmbad, Wellnessanlage und Kurbereich, Frühstücksbuffet, Abendbuffet, 10 Ku-
ranwendungen, mehrere Ausflüge vor Ort inclusiv (eigener Reisebus bleibt vor Ort), persönliche Be-
treuung von uns auf dem Bus und wie immer vieles mehr Preis pro Person im DZ Euro 659,00

22.04.2023-
23.04.2023
2 Tage
Samstag-
Sonntag

Saison-Eröffnungsfahrt 2023
Erleben Sie mit uns eine tolle und erlebnisreiche Fahrt
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück im Lokal, Mittelklasse-Hotel, Sonntag Übernachtung / Früh-
stück, Abendessen, Rundfahrten, Programm, und wie immer vieles mehr – mit Gabi & Karl-Heinz

Preis pro Person im DZ Euro 199,00

30.04.2023-
02.05.2023
2 Tage
Sonntag-
Dienstag

Keukenhof – Amsterdam und Tulpen
Erleben Sie Holland und den Keukenhof im Blütenmeer von Tulpen
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück rustikal am Bus oder im Lokal, Dienstag 2 Übernachtungen
im Mittelklasse Hotel, 2x Frühstücksbuffet, 2x großes Abendbuffet, Grachtenrundfahrt, Eintritt im
Keukenhof, Haarlem, Volendam, Zaanse Schans, Windmühlen, Käsebauern usw., Besuch Holzschuh-
macherei und vieles mehr... Preis pro Person im DZ Euro 399,00

05.06.2023-
12.06.2023
8 Tage
Montag-
Montag

Auf der schönen blauen Donau 2023
Erleben Sie den Frühsommer auf der Donau
Flusskreuzfahrt von Passau nach Budapest und zurück
4 Sterne plus Schiff, alle Kabinen mit franz. Balkon, Vollpension, Bordprogramme, Galadinner, Unter-
haltung an Bord ... und vieles mehr auf dem Schiff, Bustransfer im modernen Reisebus, von Nienburg
nach Passau und zurück auf direktemWeg, Kofferservice, Reiseleitung
Bitte Programm anfordern, oder kommen Sie in unser Reisebüro und lassen sich persön-
lich beraten. Preis pro Person Doppelkabine aussen Euro 2.199,00

Lieber Gast, schauen Sie immer auf die
Leistungen, die Sie für Ihr Geld bekommen.

Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser Rollator usw. sind für uns kein Problem.

Wir freuen uns auf Sie !!!

BUS & Reisebüro Möglin
Georgstraße 14 · 31582 Nienburg/W. ·R 0 50 21-91 43 99

Wir in der emida-Familie verknüpfen
mit diesen Worten die Leidenschaft,
den uns anvertrauten Menschen täglich
die höchstmögliche Lebensqualität in
der Leguna Residenz zu bieten.

Die Worte Empathie, Miteinander,
Innovativ, Dankbarkeit und Außer-
gewöhnlich prägen unsere Unter-
nehmensphilosophie und werden
von uns täglich gelebt.

Als geschäftsführender Gesellschafter
der emida Residenzen versichere ich
Ihnen, dass hinter emida nicht nur neue
moderne Immobilien für unsere Be-
wohner stehen, sondern auch innovative
Konzepte mit höchstem qualitativem
Anspruch an das gesamte Team.

MENSCHLICH
SEIN HAT IMMER
ZUKUNFT!

Seit Herbst 2021 wird im niedersächsischen Örtchen Liebenau die dritte Pflege-
einrichtung der emida-Familie errichtet. Hier entsteht auf insgesamt 4.300 qm
eine hoch moderne Pflegeeinrichtung, die nach Fertigstellung über insgesamt
80 Pflegeplätze – ausschließlich in Einzelzimmern –, 4 Servicewohnungen und

natürlich das für emida schon bekannte Café Fräulein Müller verfügen wird. Ganz
besonders erfreulich ist, dass noch vor Fertigstellung der Residenz schon mal der

Grundstein für ein Leben in guter Nachbarschaft gelegt wurde. Der Name
„LEGUNA-Residenz“ verkörpert in jedweder Hinsicht genau das, wie emida

zukünftig gemeinsam mit allen Liebenauer Bürgerinnen und Bürgern zusammen-
leben möchte, nämlich in guter Nachbarschaft!

Leguna Residenz │ emida Residenzen GmbH
Am Rehmen 7 │ 31618 Liebenau │ T: 05023 98880-0 │leguna@emida-residenzen.de

www.emida-residenzen.de │ /emida.residenzen │ /emida.residenzen

LEGUNA – LEBEN IN GUTER
NACHBARSCHAFT!

WIR SIND FÜR SIE ERREICHBAR! Liebe Grüße Ihr

Geschäftsführender Gesellschafter

Landesbergen. Am 19. Janu-
ar findet beim DRK Landes-
bergen um 15 Uhr wieder ein
Spielenachmittag in der
Mühle. Außer diversen Ge-
sellschaftsspielen werden
auch Kaffee und Kekse ange-
boten. Auch Nichtmitglieder
des DRK-Ortsvereins sind
vielmals willkommen. DH

Spielenachmittag
in Landesbergen

Nienburg. Das ursprünglich
für den kommenden Frei-
tag, 20. Januar, geplante
Konzert von Justus Frantz
muss aus tourneetechni-
schen Gründen verschoben
werden.
Der große Pianist kommt

nun am Dienstag, dem 31.
Januar, um 20 Uhr nach
Nienburg, um im Giebel-
saal der Albert-Schweit-
zer-Schule ein moderiertes
Konzert mit Beethoven-So-
naten und Werken von
Chopin zu geben.
Wer bereits Tickets ge-

kauft hat, wird vom Team
der Nienburger Theater-
kasse persönlich über die
Terminverschiebung infor-
miert.
Für diese Kulturveran-

staltung der Stadt Nienburg
mit freundlicher Unterstüt-
zung durch die Sparkasse
Nienburg sind noch Karten
erhältlich unter Telefon
(050 21) 8 73 56, Fax
(05021) 87 5 83 56, per E-
Mail an theaterkasse@nien-
burg.de, im Internet unter
theater.nienburg.de sowie
nach Terminabsprache per-
sönlich in der Theaterkasse
im Stadtkontor. DH

Konzert
mit Frantz
verschoben
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-BONUS

Europas größtesWellnesstudiomit individueller
Werksberatung auf unseremMöbel Heinrich
Parkplatz in Bad Nenndorf!

Deutschlands bestePolster-Profis vorOrt!
BONUS

1)

AUF MÖBEL
33%

L

19.01.2023 (10 - 19Uhr)

20.01.2023 (10 - 19Uhr)

21.01.2023 (10 - 18Uhr)

22.01.2023 (13 - 18Uhr)

SA
SO

FR
DO

VerkaufsoffenerSonntag inBad
Nenndorf

22.01.2023
13-18Uhr

Besuchen Sie eines der größten

-Studios
der Region.

Bei uns finden Sie Ihren Lieblingsplatz.
Wir beraten Sie gerne!

Zusätzlich

Nur auf himolla-Möbel und nur bis zum 31.01.2023!

BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenn@moebel-heinrich.de Folgen Sie uns:

Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

ÜBER 40.000 M² • 500 M VON DER A2

1) Himolla-Bonus. Gültig bis zum 31.01.2023 auf Möbel der Marke himolla. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenommen preisreduzierte Werbeware und bereits reduzierte Ausstellungsstücke, die in unserer
Ausstellung gekennzeichnet sind. Diesen persönlichen Gutschein bitte ausschneiden undmitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. | Alles Abholpreise. | Ohne Deko. | *) Listenpreis

Alle Infos finden Sie auch unterwww.moebelheinrich.de

JubiläumsJubiläums
PREISPREIS

3965.-
7999.-*

PROMOTION MODELL 1928
EIN PREISGEKRÖNTES
MEISTERSTÜCK!
Zahlreiche individuelle Kombi-
nation möglich: Sofas, Wohn-
landschaften, Recamieren. Die
Rückenlehne ist manuell leicht
verstellbar; die elektrische
Beinauflage kann bei beiden
Modellen dazu gebuchtwerden.
Dadurch entsteht eine große
Relaxfläche trotz hoher Bo-
denfreiheit und Leichtigkeit
auch für Ihren Staubsauger-
roboter. Ohne Deko.
Art. Nr. 0353 0003 01

JEWEILS INKLUSIVE
SITZTIEFENVERSTELLUNG MANUELL

OPTIONAL KOPFSTÜTZE

OPTIONAL HOCKER

MODELL 1928

OPTIONALELEKTRISCHEBEINAUFLAGE

INKLUSIVE ABKLAPPBARES SEITENTEIL

Möbel Heinrich
MMöbel-Jahöbel-Jahrere

Nienburg. Zu gleich drei
Konzerten an einem Wo-
chenende lädt der Gospel-
chor St. Martin ein. Er tritt
mit dem Programm „Groß ist
unser Gott“ im Gemeinde-
haus der Gemeinde St. Mar-
tin in der Nienburger Innen-
stadt auf.
Unter Leitung von Philip

Lehmann wird der Chor be-
kannte Titel wie „Hallelu-
jah“ von Leonard Cohen,
„When the saints go mar-
ching in“ und „Good news“
zum Besten geben, aber
auch neu einstudierte, weni-
ger bekannte Stücke werden
zu hören sein.
Das Publikum könne sich

auf ein abwechslungsreiches,
etwa einstündiges Programm
freuen, welches auch Zuver-
sicht geben und Mut machen
möchte für das neue Jahr,
teilt der Chor dazu mit.
„Nach den lange gelten-

den Einschränkungen durch

die Corona-Pandemie hat es
allen Beteiligten viel Spaß
gemacht, nun wieder unter
nahezu normalen Bedingun-
gen intensiv proben zu kön-
nen“, kündigt die Gruppe
an.
Da die Kirche St. Martin in

diesem Winter aus Energie-
spargründen nicht geheizt
wird, tritt der Chor im Ge-
meindehaus auf – wo auch
die Gottesdienste gefeiert
werden. Damit alle Interes-
sierten Platz finden, gibt es
drei Konzerttermine. An al-
ternative Räumlichkeiten ist
der Chor nach seinen Kon-
zerten auf der Bowlingbahn
im Jahr 2021 schon gewöhnt.
Die Konzerte finden am

Freitag, 20. Januar, ab 19.30
Uhr, sowie am Samstag, 21.
Januar, und am Sonntag, 22.
Januar, jeweils ab 19 Uhr
statt. Einlass ist jeweils eine
halbe Stunde früher, der Ein-
tritt ist frei. DH

Dreifaches
Gospelkonzert

Gospelchor St. Martin lädt ins
Gemeindehaus am Kirchplatz ein

Der Gospelchor St. Martin lädt am kommenden Wochenende
gleich dreimal zum Konzert ein. FOTO: KIRCHENGEMEINDE ST. MARTIN

Nienburg. Gesprochenes
Wort in seiner rasantesten
Form gibt’s am Freitag, 20.
Januar, um 20 Uhr wieder im
Nienburger Kulturwerk.
Dann findet der nächste
„Wortgewächse“-Poetry
Slam statt. Durch die Veran-
staltung führen Sebastian
Butte, langjähriger Modera-
tor des größten Bremer Poe-
try Slams, dem Slammer Fi-
let, und Simeon Buß, ehema-
liger Landesmeister im Poe-
try Slam für Niedersachsen
und Bremen. Im Gepäck ha-
ben sie eine Auswahl der
besten Wortkünstlerinnen
und -künstler des norddeut-
schen Raumes. Die Slamme-
rinnen und Slammer werden
in Kürze bekannt gegeben.
Sebastian Butte organisiert

und moderiert seit 2008 das
Slammer Filet, Bremens
größten Poetry Slam. Als
Kulturschaffender zeichnet
er darüber hinaus für viele
weitere Literaturveranstal-
tungen in mehreren nieder-
sächsischen Städten verant-

wortlich, tritt gelegentlich
auch selbst als Poetry Slam-
mer auf und ist Mitglied der
satirischen Talkrunde Gah-
mertButteBusch. Ferner ist
der studierte Germanist und
Historiker hauptberuflich Be-
rufsschullehrer, regelmäßig
aber auch als Moderator zu
sehen und zu hören.
Poetry Slam - das ist geleb-

te Literatur. Bei diesem mo-
dernen Dichterwettstreit prä-
sentieren die Poetinnen und
Poeten selbst geschriebene
Texte innerhalb eines Zeitli-
mits. Das Besondere an die-
sem Format ist die Interakti-
on mit dem Publikum, das
die vorgetragenen Texte be-
wertet und schlussendlich ei-
nen Sieger oder eine Siege-
rin kürt. DH

Info Tickets zum Preis von 10
Euro gibt es im Nienburger
Kulturwerk, Mindener Land-
straße 20 und per E-Mail an in-
fo@nienburger-kulturwerk.de
oder unter Telefon (0 50 21)
9225 80.

„Wortgewächse“
mitButteundBuß
Nächster Poetry-Slam am 20. Januar

im Nienburger Kulturwerk

Sebastian Butte und Simeon Buß moderieren den nächsten
„Wortgewächse“-Poetry Slam am 20. Januar im Nienburger Kul-
turwerk. FOTO: MATTHIAS NAU

Nienburg. Seit Jahresanfang
liegt das neue Jahrespro-
gramm der BUND-Kreisgrup-
pe Nienburg in Geschäften
und Institutionen in der Stadt
und an Ständen des Wochen-
marktes aus und lädt in leuch-
tendem Lindgrün zu mehr als
50 Veranstaltungen ein.
Erstmals haben die Ehren-

amtlichen der Kreisgruppe ein
Ganzjahresprogramm geplant
und damit Papier und Kosten
gespart. Ein QR-Code führt zu
ausführlichen Veranstaltungs-
informationen auf der Website
(www.bund-nienburg.de) der
Kreisgruppe des Bund für Um-
welt- und Naturschutz
Deutschland.
In Exkursionen, Vorträgen,

Kino, Wanderungen, Arbeits-
einsätzen, Informationsveran-
staltungen und Radtouren

stellt die Kreisgruppe ihre Ar-
beit vor und freut sich auf re-
ges Interesse und aktive Teil-
nahme.
Eröffnet wird der Veranstal-

tungsreigen am Dienstag, 24.
Januar, 18 Uhr, mit dem Vor-
trag „Wildbienen in Nieder-
sachsen“ im GBN-Mietertreff
in der FR.-Ludwig-Jahnstraße.
Jakob Grabow-Klucken,

Projektleiter „Wildbienen-
schutz“ beim BUND, Landes-
verband Niedersachsen nimmt
die Teilnehmenden anhand
spannender Aufnahmen mit in
die Welt der Wildbienen in
Niedersachsen, zeigt die Le-
bensweise und erläutert die
Gefährdungssituation dieser
wichtigen Bestäuber.
Am Samstag, 28. Januar,

bitten die Aktiven der Kreis-
gruppe um Unterstützung bei

einem Arbeitseinsatz im Krä-
henmoor. Zusammen mit der
Ökologischen Schutzstation
Steinhuder Meer (ÖSSM) und
der Faunistischen Aktion
Moore Niedersachsen sollen
aufgelaufene Bäume und Bü-
sche entfernt werden, eine gu-
te Gelegenheit sich aktiv im
Klimaschutz zu betätigen.

In die „Wüstenei“
Im Februar findet die traditio-
nelle Winterwanderung der
BUND-Kreisgruppe statt.
Am 5. Februar geht es in ein

Waldstück in der Gemarkung
Bücken/Warpe, das vom
Landkreis Nienburg als Natur-
schutzgebiet ausgewiesen ist.
Zudem werden die Teilneh-
menden einen Teil des Warper
Skulturenpfades in der „Wüs-
tenei“ kennenlernen und stär-

ken sich anschließend beim
Bio-Grünkohlessen im Flic-
Flac. Anmeldeschluss für diese
Veranstaltung ist der 23. Janu-
ar.
Am Wochenende 11./12. Fe-

bruar folgt ein Obstbaum-
schnittkurs in Kooperation mit
der Initiative „Insektenfreund-
liches Dorf“ in Binnen statt,
auch dazu ist eine Anmeldung
erforderlich.
Kino-Time ist im am 27. Fe-

bruar und 11. September in
Zusammenarbeit mit dem
Kommunalen Kino des Kultur-
werks und dem Filmpalast am
Hafen.
Auf der Kinderwildnis be-

ginnen die Veranstaltungen
am Samstag, 18. März, mit
dem Frühjahrsputz.
Anlässlich der BUND-Mit-

gliederversammlung am 22.

März im Nienburger Kultur-
werk wird der Film „Und es
geht doch… Agrarwende
JETZT!“ gezeigt.
Die Veranstaltungen der

BUND-Ortsgruppe Samtge-
meinde Uchte sind ebenfalls
im Jahresprogramm zu finden.
Sie bietet zum Beispiel am 13.
April in einem Vortrag einen
Einblick in die heimische Vo-
gelwelt am „Uchter Moor“ an.
Der naturnahe Schau- und

Lehrgarten beginnt seine
Sonntagsöffnungen am 16.
April mit der beliebten Pflan-
zenbörse. DH

InfoWeitergehende Informatio-
nen gibt es in den Programm-
heften, unter www.bund-nien-
burg.de oder im Umweltzentrum
unter der Telefonnummer
05021-14499.

Exkursionen, Kino, Radtouren
BUND-Kreisgruppe Nienburg lädt zu mehr als 50 Veranstaltungen ein
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Wietzen. Das Vorstandsteam
des Landfrauenvereins Wiet-
zen und Umgebung hat für
das erste Halbjahr 2023 ein in-
teressantes Programm zusam-
mengestellt. Ob kreativ wer-
keln, aktiv radeln, tanzen,
oder einfach mal entspannt
bei Kaffee und Kuchen klö-
nen, der Vorstand freut sich
auf ein geselliges Jahr mit vie-
len netten Menschen.
Los geht es am Sonnabend,

28. Januar, um 14:30 Uhr mit
dem Neujahrsempfang im
DGH Holte. Nach dem Kaffee-
trinken ist die Band „Haggis“
mit Jana Weiner zu hören. An-
meldungen werden erbeten
bis zum 20. Januar bei Dörthe
Windhorst, Telefon 05022-
943340, oder Elke Märtens,
Telefon 05022-8318.
Mittwoch, der 15. Februar,

steht unter dem Motto „Sich
einfach mal treffen und klönen
in lockerer Atmosphäre bei
Kaffee oder Tee und Blechku-
chen“. Dieser Nachmittag
richtet sich speziell an Frauen
ab 75 Jahre und soll zweimal
im Jahr von 15 bis etwa 17
Uhr im DGH Holte stattfinden.
Anmeldungen nehmen Irene
Reichert, Telefon 05022-1211,
oder Dorit Bein, Telefon
05022-664 (AB) entgegen.
Auch Nichtmitglieder sind
vielmals eingeladen.
Am Samstag, dem 25. Feb-

ruar, treffen sich die Landfrau-
en um 14 Uhr zum traditionel-
len Winterspaziergang am
Gasthaus Wolters in Staffhorst.
Je nach Wetterlage werden
vier bis fünf Kilometer absol-
viert. Um 17 Uhr erwartet alle
ein leckeres Grünkohlessen.
Verbindliche Anmeldungen
nehmen bis zum 16. Februar

Edith Kolkmann, Telefon
05022-1608, oder Marion Mas-
bruch, Telefon 05022-248, ent-
gegen.
Die Jahreshauptversamm-

lung findet am Mittwoch, dem
15. März, ab 14.30 Uhr im
„Neuloher Hof“ statt. Nach
den Regularien und Kaffee
und Kuchen hält Barbara Bet-
tac-Lüdeke, die Vorsitzende
des DRK-Ortsvereins Wiet-
zen-Holte, einen Vortrag über
die Arbeit des Vereins. Anmel-
dung sind bis zum 9. März bei
Dörthe Windhorst, Telefon
05022-943340, möglich.
Am Mittwoch, dem 26. Ap-

ril, geht es in Fahrgemein-
schaften zur Gärtnerei Woelk
nach Nienburg. Diese Fahrt
richtet sich besonders an
Landfrauen, die nicht mehr so
gern mit dem eigenen Pw fah-
ren. Nach einem gemeinsa-
men Kaffeetrinken können al-
le durch die Gärtnerei stöbern.
Treffen ist um 14 Uhr beim
DGH in Holte. Anmeldungen
nehmen bis zum 16. April Do-
rit Bein, Telefon 05022-664
(AB) oder Heike Müller, Tele-
fon 05021-9229271, entgegen.
Am Mittwoch, dem 31. Mai,

besucht der Verein die älteste
Weberei Deutschlands in

Steinhude. Die vor Ort produ-
zierten Leinentextilien werden
auf drei verschiedenen Ver-
kaufsflächen präsentiert. Im
„Webercafe“ können sich alle
inmitten der alten Fabrikhal-
len Kaffee und Kuchen schme-
cken lassen. Anschließend
geht es zur Badeinsel in Stein-
hude. Treffpunkt ist um 13 Uhr
am Sportplatz in Wietzen, von
dort geht es in Fahrgemein-
schaften weiter. Anmeldung
werden erbeten bei Dörthe
Windhorst, Telefon 05022-
943340, bis zum 23. Mai.
Eine Bilder-Rätsel-Rallye

per Rad ist für den 24. oder 25.

Juni geplant. Die Strecke ist
mit etwa 20 Kilometern gut zu
bewältigen. Weitere Informati-
onen gibt es bei Elke Märtens,
Telefon 05022-8318, oder Bär-
bel Büchau, Telefon 05022-
8394.
Am Freitag, dem 21. Juli,

steht eine Halbtages-Busfahrt
zur Erlebnisgastronomie „Rila
erleben“ in Stemwede mit den
„Gärten der Sinne“ auf dem
Programm. Über 1.200 Pro-
dukte aus Griechenland, Itali-
en, Spanien, Frankreich, Fern-
ost, Indien, Orient und Ameri-
ka laden zum Probieren, Infor-
mieren oder Einkaufen ein.

Start ist am Sportplatz in Wiet-
zen, weitere Infos gibt es bei
Nicole Holthus, Telefon
05022-9444927. Verbindliche
Anmeldung bis 7. Juli.
Wieder regelmäßig stattfin-

den sollen der Kreativ-Nach-
mittag „Schönes für Haus und
Garten selber gestalten“ am
18. März, 16. September und
25. November jeweils von 14
bis 18 Uhr. Weitere Informatio-
nen dazu gibt es bei Dörthe
Windhorst unter 05022-943
340 oder über die Landfrau-
en-Broadcast-Nummer 0163-
2206696.
An jedem zweiten Freitag

im Monat sollen zudem von
April bis September Radtou-
ren durch die nähere Umge-
bung stattfinden. Vorschläge
für Touren sind willkommen.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Auch Nichtmitglie-
der sind vielmals willkommen.
Infos zur Tour gibt es stets ein
paar Tage vorher in der Broad-
castgruppe des Landfrauen-
vereins unter 0163-2206696.
Informationen zur Broadcast-
gruppe wiederum erteilt unter
Dörthe Windhorst unter
05022-943 340.
Spiele-Nachmittage soll es

an jedem dritten Freitag im
Monat von 14:30 bis 18 Uhr in
„Steimke’s Landhotel“ in
Graue geben. Anmeldungen
nimmt Mildrid Wittmershaus-
unter 05022-567 entgegen.
An jedem ersten und dritten

Monat im Monat werden um
19.30 Uhr deutsche und inter-
nationale Volkstänze im Dorf-
gemeinschaftshaus in Harber-
gen getanzt. Ansprechpartne-
rin Henny Kramer, Telefon
05022-1455, oder Karin Seip-
ke, Telefon 04252-913973.
„Kreatives Nähen für An-

fängerinnen und Fortgeschrit-
tene“ findet am 14. und 28. Ja-
nuar, 11. und 25. Februar und
11. und 25. März von 10 bis 16
Uhr im Landjugendraum in
Wietzen statt. Anmeldungen
nehmen Elisabeth Hasenbeck,
Telefon 05022-540, oder Irene
Rosebrock, 05022-1479, entge-
gen. DH

InfoWer Lust hat, im Vorstand
des Landfrauenvereins mitzuwir-
ken, ist vielmals willkommen. Al-
le Infos zum Verein gibt es unter
www.kv-landfrauen-mittelwe-
ser.de/wietzen.

Klönen, basteln, radeln, tanzen
Landfrauenverein Wietzen und Umgebung startet mit Neujahrsempfang in ein ereignisreiches neues Jahr

Das Vorstandsteam mit Elke Märtens, Irene Reichert, Marion Masbruch, Nicole Holthus, Bärbel Büchau, Edith Kolkmann, Dörthe Windhorst, Margret Dankleff, Anneli Hillens,
Regina Barz, Heike Müller und Dorith Bein (von links). FOTO: LANDFRAUENVEREIN WIETZEN UND UMGEBUNG

www.laminatdepot.de

Heimteeexxx SSSSSStttttttaaarr 2019

Ausgezzzzzeeeeiiiiichnet:

Faacchhhänddlleer
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 17x · auch in: Bielefeld, Bochum, Dortmund,
Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm,
Iserlohn, Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn,
Solingen, Velbert und WuppertalHannover

am A2 Center · Varrelheide 204
Porta Westfalica

Erbeweg 3Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld
* Verkaufspreis bei Sonderbestellung nach Produktmuster
ohne Palettenlagerware

x.xx
Laminat
Bestseller-Qualität, Kreideeiche (7604) und Tiroleiche (7605),
7 mm Stärke, Nutzungsklasse 31/AC 3, für den Wohn- und
Gewerbebereich geeignet, 10 Jahre Garantie.
Format: 1.380 x 193 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

20.32

9.9999einschließlichFußleiste &

PE-Dämmung

Rigid-Vinyl
Dieser Boden ist stabil und widerstandfähig, Eiche Trend (10436),
integrierte Dämmung, 4,5 mm Stärke, 0,2 mm Nutzschichtstärke,
Nutzungsklasse 31, 12 Jahre Garantie.
Format: 1.220 x 180 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

28.39

19.9919.9999einschließlichFußleiste &

Dämmung

Aktionspreis €/m2 Aktionspreis €/m2

11
57

9H
AN

kostenlos
Fußleiste + Dämmung

Kommen Sie vorbei: riesige Auswahl . großartige Beratung

Aktionszeitraum bis 31.01.2023 bzw. nur solange Vorrat reicht
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KULTUR

Sonntag, 15.01.
Asendorf-Graue
SSG Holte-Langeln: Schipp ahoi!, 9
Uhr, Steimke’s Landhotel, Hannover-
sche Straße 45
Marklohe
Theatergruppe JG Oyle: Resturloob
in Ladyhort, 9.30 Uhr, Waldgaststät-
te Gasthaus Oyler Berg
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 12
bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spätwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 12 bis 16 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, Hauptstraße 89
Nienburg
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 14 bis
17 Uhr, Museum, Leinstraße 4 und
48
Polizeimuseum, 14 bis 17 Uhr, Lange
Straße 20-22
Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 14 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
WIR-WIR-WIR - Ausstellung mit Ar-
beiten Nienburger Künstler, 14 bis 17
Uhr, GalerieN, Leinstraße 26
Liebenau
Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange Straße 29
Heemsen
SSG Rohrsen: Modenschau in`n Os-
senstall, 15 Uhr, Grundschule, Schul-
straße 39
Hoya
Heimatmuseum, mit Sonderausstel-
lung: Ein Blick hinter die Kulissen -
40 Jahre Museumssammlung in
Hoya, 15 bis 18 Uhr, Im Park 1
Museumsdruckerei, 15 bis 18 Uhr,
Lindenallee 2
Montag, 16.01.
Nienburg
Magie des Lichts - Kreativer Nach-
mittag für Kinder, 15.30 bis 17 Uhr,
Museum, Fresenhof, Leinstraße 48
Kulturwerk/Kommunales Kino: Un-
sere Herzen - Ein Klang, 19.30 Uhr,
Filmpalast, Brückenstraße 10
Dienstag, 17.01.
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 10 bis
17 Uhr, Museum, Leinstraße 4 und
48
Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 10 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
Mittwoch, 18.01.
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 10 bis
17 Uhr, Museum, Leinstraße 4 und
48
Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Lange

Straße 20-22
Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 10 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 12
bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Nienburg
The Who and the What - Kammer-
spiel mit Ayad Akhtar, 20 Uhr, Thea-
ter auf dem Hornwerk, Mühlentors-

weg 2
Donnerstag, 19.01.
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 10 bis
17 Uhr, Museum, Leinstraße 4 und
48
Polizeimuseum, 10 bis 17 Uhr, Lange
Straße 20-22
Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 10 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
Hoya
Treffpunkt Trefurt der IG Synagoge,
10 bis 12 Uhr, Deichstraße 3
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-

Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 12
bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Freitag, 20.01.
Nienburg
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium, 10 bis
13 Uhr, Museum, Leinstraße 4 und
48
Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 10 bis 13 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,

Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 12
bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Nienburg
Justus Frantz spielt Beethoven und
Chopin, 20 Uhr, Giebelsaal , Fried-
richstraße 2
Poetry Slam - Wortgewächse, 20
Uhr, Kulturwerk, Mindener Landstra-
ße 20
Neustadt am Rübenberge
Daniel Garcia Trio - Spanisches Mo-
dern-Jazz-Pianotrio, 20 Uhr, Schloss
Landestrost, Schloßstraße 1
Samstag, 21.01.
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Rehburg-Loccum
Weltklassik am Klavier mit Joo-
Young Kim, 17 Uhr, Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee
4A
Marklohe
Theatergruppe JG Oyle: Resturloob
in Ladyhort, 19.30 Uhr, Waldgast-
stätte Gasthaus Oyler Berg
Nienburg
SSG Rohrsen: Modenschau in`n Os-
senstall, 20 Uhr, Theater auf dem
Hornwerk, Mühlentorsweg 2
Espelkamp
Schauspiel: The Who and the What,
20 Uhr, Theater, Trakehner Straße 1
Haßbergen
Filmabend: Haßbergen-Musical Der
Schottische Spiegel, 20 Uhr, Alte
Kapelle, Kapellenstraße 6

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi
Alliance Healthcare
Combi
dm Drogeriemarkt
EDEKA
Famila
Fressnapf
Hol Ab
Jawol
Lidl
Marktkauf
Möbel Boss
Möbel Heinrich
Netto
PC-Systeme Brandt
Photo Krome
Pizzawerkstatt Mundfein
Posten-Börse
Repo
Rewe
Rossmann
Schulbedarf Könemann
Thomas Philipps
WEZ
XXXLutz

BEILAGEN

Corona-Bürgertelefon des
Landkreises Nienburg unter Tel.
(05021) 967-900, erreichbar:
Mo. - Do. 8 bis 12 Uhr und 13 bis
16 Uhr, Fr. 8 bis 12 Uhr. E-Mail:
buergertelefon@kreis-ni.de
Feuer/Rettungsdienst 1 12
Polizei 1 10
Krankentransport / Rettungs-
leitstelle (05021) 1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte Rufnummer
116 117
Samstag 7 Uhr bis Montag 7 Uhr
in den Krankenhäusern
Nienburg, Stolzenau, Sulingen
und Verden
Bereitschaftsdienst-Sprechstun-
den im
Krankenhaus Nienburg
9 bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau
9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen
10 bis 12 und 17 bis 29 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117,
Sprechstunde von 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte
Sprechstunde 11 bis 12 Uhr

Nordkreis:
Dr. Meike Sollich, Nienburg, Gro-
ße Drakenburger Str. 7 (0 50 21)
60 03 60
Südkreis:
Dr. Joachim Seele, Loccum, Fär-
berstraße 3, (05766) 205

Apothekennotdienst
Nienburg
Uhlen-Apotheke, Rathausstraße
2, Marklohe (05021) 15025
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum:
Adler-Apotheke, Stolzenau, Lange
Straße 14 (05761)3007
Hoya/Asendorf:
Alte Vilser Apotheke, Bruchhau-
sen-Vilsen, Brautstraße 8 (042-
52)3535

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

Filmpalast
(05021) 3800
Avatar 2: TheWay Of Water Sa:
15.00 / 19.00 / 19.45 Uhr; So:
11.00 / 15.15 / 16.00 / 19.30 Uhr;
Belle & Sebastian - Ein Sommer
voller Abenteuer Sa: 14.45 Uhr;
So: 11.00 / 14.30 Uhr; Das Leben
ein Tanz So: 11.00 Uhr; Der ge-
stiefelte Kater 2: Der letzte
Wunsch Sa: 15.00 / 17.15 Uhr; So:
11.00 / 14.30 / 17.15 Uhr; Der
Nachname Sa: 15.00 Uhr; So:
11.00 / 14.30 / 20.00 Uhr; Der
Räuber Hotzenplotz Sa: 14.45
Uhr; So: 14.30 Uhr; Die Mucklas
…und wie sie zu Pettersson und
Findus kamen Sa: 14.45 Uhr; So:
11.00 / 15.00 Uhr; Einfach mal
was Schönes Sa: 19.45 Uhr; So:
19.45 Uhr; M3GAN Sa: 17.30 /
20.00 / 22.30 Uhr; So: 17.15 /
19.45 Uhr; Operation Fortune
Sa: 17.15 / 20.00 / 22.30 Uhr; So:
17.15 / 20.00 Uhr; Oskars Kleid
Sa: 17.15 / 20.00 Uhr; So: 11.00 /
17.00 / 20.15 Uhr; ShotgunWed-
ding - Ein knallhartes Team Sa:
17.15 / 22.30 Uhr; So: 17.15 /
20.00 Uhr; Whitney Houston: I
Wanna DanceWith Somebody
Sa: 19.45 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Avatar 2: TheWay Of Water Sa:
15.30 / 19.00 Uhr; So: 14.00 /
16.30 Uhr; Der gestiefelte Kater
2: Der letzte Wunsch Sa: 15.00
Uhr; So: 14.30 Uhr; M3GAN Sa:
17.30 / 20.00 Uhr; So: 17.45 Uhr;
Operation Fortune Sa: 19.30
Uhr; So: 17.30 Uhr; Oskars Kleid
Sa: 16.00 Uhr; So: 14.00 Uhr

Dersa Kino Rahden
(05771) 917525
Avatar 2: TheWay Of Water Sa:
13.45 / 16.00 / 19.00 / 20.00
Uhr; So: 13.45 / 16.00 / 19.00 /
20.00 Uhr; Der gestiefelte Kater
2: Der letzte Wunsch Sa: 14.30 /
17.15 Uhr; So: 14.30 / 17.15 Uhr;
Der Räuber Hotzenplotz Sa:
14.15 Uhr; So: 14.15 Uhr; Die Mu-
cklas …und wie sie zu Petters-
son und Findus kamen Sa: 13.45
/ 16.45 Uhr; So: 13.45 / 16.45 Uhr;
M3GAN Sa: 17.45 / 20.30 Uhr;
So: 17.45 / 20.30 Uhr; Operation
Fortune Sa: 17.00 / 20.15 Uhr;
So: 17.00 / 20.15 Uhr; Oskars
Kleid Sa: 14.15 / 20.15 Uhr; So:
14.15 / 20.15 Uhr

Filmpalast Sulingen
(04271) 5490
Avatar 2: TheWay Of Water Sa:
15.15 / 19.45 Uhr; So: 15.15 / 19.30
Uhr; Belle & Sebastian - Ein
Sommer voller Abenteuer Sa:
15.00 Uhr; So: 15.00 Uhr; Der ge-
stiefelte Kater 2: Der letzte
Wunsch Sa: 15.00 / 17.15 Uhr; So:
15.00 / 17.15 Uhr; Der Räuber
Hotzenplotz Sa: 17.15 Uhr; Ope-
ration Fortune Sa: 20.00 Uhr;
So: 17.15 / 20.00 Uhr; Oskars
Kleid Sa: 20.00 Uhr; So: 20.00
Uhr

IN DEN KINOS

Nienburg (Wesavi)
nur für Vereins- und Schulsport
und Kurse geöffnet
Borstel
Montag bis Mittwoch 6.30 bis
8.30 Uhr, 17 bis 20 Uhr / Don-
nerstag (Warmbadetag) 6.30 bis
8.30 Uhr / Freitag (Warmbade-
tag) 6.30 bis 8.30 Uhr, 16 bis 20
Uhr / Sonnabend 15 bis 18 Uhr /
Sonntag 9 bis 14 Uhr
Liebenau
Montag und Donnerstag 6.30 bis
7.30 Uhr / Dienstag und Freitag
6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr /
Mittwoch 6.30 bis 7.30 Uhr, 15
bis 19 Uhr / Samstag 7.30 bis 11
Uhr, 13 bis 17 Uhr / Sonntag 8 bis
13 Uhr
Rehburg
Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Samstag 7 bis 18 Uhr / Sonntag
8 bis 17 Uhr
Steimbke
Dienstag, Mittwoch u. Freitag
14.30 bis 20 Uhr / Samstag 14
bis 19 Uhr / Sonntag 8 bis 13.30
Uhr
Warmsen
Montag 15 bis 17 Uhr / Dienstag
bis Freitag 15 bis 18 Uhr
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Nienburg. Der bayerische Ka-
barettist Django Asül kommt
mit seinem mittlerweile sieb-
ten Solo-Programm „Offenes
Visier“ ins Nienburger Kultur-
werk – ausnahmsweise an ei-
nem Sonntag, nämlich am 19.
Februar, bereits um 19 Uhr. Es
handelt sich um eine Kultur-
veranstaltung der Stadt Nien-
burg in Kooperation mit dem
Nienburger Kulturwerk. Die
Veranstaltung wird unterstützt
von der Sparkasse Nienburg.
Kaum ist das Visier offen,

hat Django Asül urplötzlich ei-
nen ganz anderen Blick auf
die Dinge. Raus aus der Filter-
blase, rein in den Weitwinkel.
Und vor allem: Raus in die
weite Welt.
Nein, Django Asül beschäf-

tigt sich in diesem Werk nicht
mit Parteien und Politikern,
sondern mit den wirklich
wichtigen Dingen des Lebens:
Solidarität und Nachhaltigkeit.
Klingt vielleicht spröde – aber
nicht bei Django! Denn er hat
begriffen: Die Realität da
draußen hat schon lang nichts
mehr mit der Wirklichkeit zu
tun. Dementsprechend stellt
der Kabarettist nicht nur wich-
tige Fragen, sondern liefert
auch Antworten: Wie können
wir in Zeiten sozialer Verunsi-

cherung hilfreiche Zeitgenos-
sen sein? Wie kann man fuß-
läufig spannend Urlaub ma-
chen und dabei das Klima
schonen? Wie muss man heute

leben, um später der Demenz
zu entkommen? Und wieso
trifft Django auf Malta Chine-
sen, die Griechen sind? Als
besonderes Highlight spricht

der Niederbayer auch noch
über seine erotischen Phanta-
sien. Und warum er regelmä-
ßig karitativ ist – als Immobili-
enmakler.

Theaterleiter Jörg Meyer:
„Django Asül ist ein Unikum,
im besten Sinne. Mit bayeri-
schem Dialekt grantelt der er-
fahrene und sturmerprobte
türkischstämmige Kabarettist
über gesellschaftliche und po-
litische Unzulänglichkeiten.
Unvergessen sein legendärer
Gastauftritt auf dem Nockher-
berg im Jahr 2007. Ich emp-
fehle sowohl den Besuch des
Nienburg-Gastspiels im Kul-
turwerk – ein Muss für alle
Kabarett-Fans – und, als Ap-
petitmacher, den vierminüti-
gen Nockherberg-Vortrag in
der Mediathek des Bayeri-
schen Rundfunks.“ DH

Info Karten sind sowohl an der
Theaterkasse im Stadtkontor als
auch im Nienburger Kulturwerk
erhältlich. Die Theaterkasse ist
erreichbar unter Telefon
(05021) 8 73 56, Fax (0 50 21)
87 5 83 56, per E-Mail an thea-
terkasse@nienburg.de sowie im
Internet unter theater.nien-
burg.de. Im Kulturwerk gibt es
die Tickets in der Mindener
Landstraße 20, unter Telefon
(050 21) 92 25 80, E-Mail in-
fo@nienburger-kulturwerk.de
oder direkt über die Internetsei-
te des Kulturwerks nienburger-
kulturwerk.de.

Raus aus der Filterblase
Power-Kabarett mit Django Asül am 19. Februar im Nienburger Kulturwerk

Django Asül ist ein bayerischer Kabarettist mit türkischen Wurzeln. Sein gut durchdachtes Politkaba-
rett ist energiegeladen und temporeich, überrascht dabei immer wieder mit feinsinnigen Analysen und
hoher Pointendichte. FOTO: DIRK BEICHERT

Nienburg. Zu Beginn des
neuen Jahres lädt das Mu-
seum Nienburg alle Ver-
einsmitglieder, Freunde
und Interessierten am kom-
menden Donnerstag, 19.
Januar, um 18 Uhr in den
Zeichensaal des Quaet-Fas-
lem-Hauses in der Leinstra-
ße 4 ein.
Museumsleiterin Dr. Kri-

stina Nowak-Klimscha wird
neben einem Resümee des
vergangenen Jahres die
Planungen des Museums
für 2023 präsentieren. Da-
bei werden die aktuellen
Entwicklungen rund um
die Neugestaltung der
Dauerausstellung im Nie-
dersächsischen Spargelmu-
seum im Mittelpunkt ste-
hen.
Ein anschließendes ge-

mütliches Beisammensein
mit Suppe und kalten Ge-
tränken rundet den Abend
ab. Der Eintritt ist frei. DH

Auftakt im
Museum
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Farben · Tapeten · Gardinen · Sonnenschutz · Bodenbeläge
Teppiche · Badausstattung · Betten · Wohnaccessoires

Artikel-Nr.: 94190427

20,23%
RABATT*

Gültig bis
21.01.2023

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie 20,23 % Rabatt*
auf alle Waren bei Beauftragung
unserer Handwerkerleistung.

*Gültig vom 11.01. bis 21.01.2023, nur für einmaligen Neukauf, nicht für bereits bestehende Aufträge. Dieser Rabatt-Coupon
ist nicht online einsetzbar und nicht kombinierbar mit anderen Aktionen oder Rabatten. Dieser Rabatt-Coupon darf nur einmal
und einmalig pro Person und Auftrag eingesetzt werden. Dieser Rabatt-Coupon wird bei einer Retoure nicht erstattet. Keine
Barauszahlung möglich. Rabatt gilt nicht für Dienstleistungen und Lieferservice. Produkte der Marke Tretford sind von der
Aktion ausgenommen. Folgende Standorte sind von der Aktion ausgenommen: Bremen, Stadthagen, Neumünster, Dülmen,
Donaueschingen, Nördlingen.

20,23%
RABATT*

AUF ALLE WAREN BEI
BEAUFTRAGUNG UNSERER
HANDWERKERLEISTUNG

JETZT
NEUJAHRSVORTEIL

SICHERN!

Kaufen Sie bei uns Farben, Tapeten, Bodenbeläge, Gardinen, innenliegen-
den Sonnenschutz und Badmöbel und beauftragen unsere Handwerker
damit, dann erhalten Sie 20,23 % Rabatt auf die dafür benötigte Ware.
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GLEICH VORBEIKOMMEN!
Hier finden Sie alle aktuellen Informationen wie Öffnungszeiten
und Erreichbarkeiten zum Hammer Fachmarkt in Ihrer Nähe:

27232 Sulingen 10

Steinstraße 20
(keine Badmöbel im Sortiment)

31582 Nienburg 10

Mindener Landstraße 48

10 Niederlassung der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica

Hoya. In der aktuellen Son-
derausstellung des Heimat-
museums Grafschaft Hoya
steht – passend zum 40-jähri-
gen Vereinsjubiläum – die
Museumssammlung im Mit-
telpunkt. In den letzten 40
Jahren sind viele Exponate
zur Kulturgeschichte der Re-
gion zusammengetragen wor-
den. Einiges davon findet sich
in den Dauerausstellungen
zur Orts-, Grafen-, Burgman-
nen- und Wesergeschichte,
anderes wird – immer nach
Bedarf – in den thematischen
Sonderausstellungen gezeigt.
Vieles bleibt aber auch lange
Zeit in der Sammlung verbor-
gen.
Das Museumsteam hat nun

einige der lang nicht gezeig-
ten Stücke ans Licht geholt:

Die Ausstellung zeigt einen
Querschnitt aus der Samm-
lung und bietet viel Raum
zum Entdecken.

Haus- und Landwirtschaft
Zur Museums- und Samm-
lungsgeschichte gehören die
Haus- und Landwirtschaft,
das Schulwesen in der Regi-
on, aber auch eine große
Zinnfigurensammlung. Bei
vollen Magazinen liegt der
Sammlungsfokus heute auf
Objekten, die einen direkten
Bezug zur Grafschaft aber
auch zu Hoya und Umgebung
haben.
Dazu gehören Exponate

aus dem Kontext von Betrie-
ben, Geschäften und Instituti-
onen aber auch solche, die
exemplarisch für die Zeitge-

schichte in Hoya stehen.
Hoya-Souvenirs und Erinne-
rungsstücke an Vereine aus
der Region gehören ebenso
dazu wie Zeichnungen und
Gemälde mit regionalen Mo-
tiven und von regionalen
Künstlern, um nur einige der
gezeigten Sammlungsbestän-
de zu nennen.
Neben den inhaltlichen

Schwerpunkten gibt die Aus-
stellung aber auch einen Ein-
blick in die Hintergründe.
Was wurde in der Vergangen-
heit gesammelt? Welche Ge-
schichten erzählen die einzel-
nen Exponate aber auch die
Sammlungen, bis hin zu der
Frage, was und wie heute ge-
sammelt wird.
Ohne eigene passende Be-

stände mit regionalem

Schwerpunkt wären viele
Ausstellungen nicht umsetz-
bar. Die ehren- und haupt-
amtlichen Mitarbeiter haben
in den letzten vierzig Jahren
mit dem Sammeln und Be-
wahren eine wichtige Grund-
lage für die heutige Muse-
umsarbeit gelegt, ebenso die
Spender der vielen Stücke,
die ins Museum gebracht
wurden, damit diese der
Nachwelt erhalten bleiben.
Die Ausstellung ist bis zum

9. April zu sehen. DH

Info Das Museum ist immer
sonntags von 15 bis 18 Uhr ge-
öffnet. Eine Öffnung in der Wo-
che ist nach Vereinbarung mög-
lich per Mail an info@museum-
hoya.de oder per Telefon unter
04251-671679.

EinblickindieHintergründe
Heimatmuseum Grafschaft Hoya lädt zu Sonderausstellung ein

Bis zum 9. April sind im Heimatmuseum Grafschaft Hoya die unterschiedlichsten kleinen Schätze zu sehen. FOTO: HEIMATMUSEUM HOYA

Unternehmer und Geschäftsführer eines
Maschinenbauunternehmens, das er vor 2
Jahren verkauft hat. Werner, 78/184, vor zwei
Jahren hatten wir goldene Hochzeit und wollten
nach dem erfolgreichen Verkauf des Unterneh-
mens das Leben nur genießen, doch dann ein
trauriger Schicksalsschlag. Jetzt bin ich Witwer
und völlig allein. Ich suche eine liebe, gern auch
ältere Frau, für alles Schöne im Leben. Bin ein
gepflegter, total ehrlicher Mann, jünger wirkend,
begeisterter Autofahrer, großzügig und nicht gei-
zig, liebe Ausflüge, Reisen, Theater, Konzerte,
Natur und auch mal schön Essen. Mit ist es sehr
wichtig, dass man wieder einen lieben Menschen
hat, mit dem man was unternehmen kann, mit
dem man reden und auch lachen kann. Bitte
haben Sie Mut und melden sich! Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. G 6594.

Roland, 67 Jahre, 185 cm, Witwer, habe
meine Frau, bis sie eingeschlafen ist, gepflegt,
ich wollte sie nicht ins Heim geben, das brach-
te ich nicht übers Herz. Niemals hätte ich ge-
dacht, dass die Einsamkeit so schlimm sein
kann. Bin es leid niemanden zu haben, mit
dem ich mich austauschen kann. Allein durchs
Leben zu gehen ist traurig. Zu zweit ist alles
viel schöner. Eine Frau, gern auch älter, zu ver-
wöhnen, mit ihr zu lachen, gemeinsam verrei-
sen oder auch nur einfach miteinander reden,
das ist mein Wunsch, dabei sollte jeder seine
Wohnung behalten. Es wäre schön, wenn wir
bald etwas gemeinsam unternehmen könnten.
Bin ehrlich, mit gepflegten Manieren, fahre
gern Auto und lache lieber als zu streiten.
Bitte rufen Sie an. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. K 2872.

49- jähriger Kfz-Meister bei einer be-
kannten Automarke,186 cm groß, leider
verwitwet. Es ist sehr leise um mich gewor-
den, meine 18-jährige Tochter geht jetzt ihren
eigenen Weg und nun bin ich jeden Abend
völlig allein. Dabei bin ich ein Familienmensch,
mag Kinder über alles, bin aber auch tierlieb
und sehr naturverbunden. So gern möchte ich
Dich in meine starken Arme nehmen und ich
werde auch in stürmischen Zeiten nicht von
Deiner Seite weichen. Lass uns gemeinsam
in eine glückliche Zukunft gehen. Fass Dir ein
Herz und ruf an über Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. 454955.

Warum versuchen wir zwei es nicht
gemeinsam? Bin Tischler in Rente, stattliche
73 Jahre, bin spontan, aufgeschlossen und
humorvoll und suche eine liebevolle Dame aus
der hiesigen Umgebung. Ich mag Ausflüge,
gehe gern mal gut essen, mag kulturelle Ver-
anstaltungen, Reisen und Ausflüge, gern auch
mit meinem Pkw. Wenn Sie sich noch einmal
ein Zusammensein vorstellen können, melden
Sie sich doch, dann steht einem Kennenlernen
nichts im Weg. Freue mich über die Antwort ei-
ner liebevollen Frau. Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. K 5746.

Als 83-jähriger Witwer, Herbert, ehemaliger
leitender Polizeibeamter, NR, NT, noch leiden-
schaftlicher Autofahrer, bin ich Ihnen vielleicht
etwas zu alt – das täuscht aber auf die Ferne!
Ich bin aktiv, rüstig, junggeblieben, durch meine
sehr gute Pension gut versorgt, könnte mir ein
schönes Leben gönnen. Aber es macht wenig
Spaß so allein. Welche liebenswerte, natür-
liche Frau, gern auch älter, denkt auch so und
könnte ihre Freizeit gemeinsam mit mir in fester
Freundschaft genießen? Ich suche aber vorerst
nur eine Partnerschaft für schöne Unterneh-
mungen und kein gemeinsames Wohnen. Wenn
auch Sie Ihren Lebensabend noch sinnvoll ge-
stalten wollen, rufen Sie bitte an! Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. 723900.

Mein Name ist Mirko, ich bin 45/187, gut-
aussehen, kinderlieb, naturverbunden und hoffe
auf diesem Wege eine ordentliche, liebe Frau
zu finden, die einen ehrlichen, anständigen und
treuen Partner fürs Leben sucht. Ich habe einen
super Job in einem großen Konzern mit gutem
Gehalt und vielen Sozialleistungen, bin vielseitig
interessiert, mag radeln, schwimmen, tanzen,
Konzerte und Fest besuchen, Kino- und Re-
staurant auch gern. Vielleicht ist dein Anruf der
Schlüssel zum Glück! Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. G 8907.

Einfach mal treffen, vielleicht mögen wir
uns! Peter, Mitte 70, 182 cm, Witwer mit
Herz, gutaussehend, NR und bis zur Rente als
Jurist tätig. Bin ein Mensch, der gerne lebt,
gerne lacht, gern tanzt, doch das Wichtigste
im Leben fehlt mir – wieder eine Partnerin an
meiner Seite! Sich einfach ab und zu mal ver-
abreden, sich nett unterhalten und gemeinsam
etwas unternehmen, das ist mein Wunsch.
Ob Sie etwas jünger oder älter sind, schlank
oder fraulich, blonde, dunkle oder graue Haare
haben, ist nicht wichtig, Hauptsache ist doch,
wir verstehen uns oder wie man sagt – „die
Chemie stimmt“. Wenn Sie einen aufrichtigen
Freund und Kameraden suchen, der Ihnen auch
gern mit Rat und Tat zur Seite steht, dann ru-
fen Sie bitte an über Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. 1108388.

Attraktiver Witwer Uwe, 60/190, Dach-
deckermeister mit eigener florierender Firma.
Bin ein aufgeschlossener, humorvoller Mann,
vermögend, unternehmungslustig, mit Auto
und suche hierdurch eine nette Frau mit Herz
und Gefühl. Wie schön könnte das Leben sein.
Du musst Dich nur noch melden. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. G 3428.

Martina, 60/168, Ärztin, warmherzig, äu-
ßerst gepflegt, weiblich-schlank, vollbusig,
herzlich und fröhlich. Leider bin ich völlig allein
– doch ich hoffe auf eine Liebeschance. Ich wür-
de sehr gerne einen Mann finden, mit dem ich
den Rest des Lebens verbringen kann, der wie
ich ganz viel Streicheleinheiten und Gefühl und
Liebe mag. Könnten Sie dieser Mann sein? Feh-
len auch Ihnen Streicheleinheiten, Küsse und
Zärtlichkeiten im Leben? Möchten Sie noch viele
glückliche Jahre zu zweit erleben? Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. 45072.

Junge Polizistin, Manuela, 37 J., schlank,
zärtlich, treu, hübsch, habe die Hoffnung trotz-
dem fast aufgegeben. Erst bin ich heiß umwor-
ben und wenn die Sprache auf meinen kleinen
Sohn kommt ist alles aus. Irgendwo muss es
doch einen lieben, einfachen Mann geben, den
ein liebes Kind nicht stört. Da ich nicht ortsge-
bunden bin, könnten wir bei Wunsch auch zu Dir
ziehen. Bitte sei so lieb u. ruf an über Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. 715854.

Wer würde mit mir Zeit verbringen? Wem
fällt´s nicht schwer, sich durchzuringen? Han-
nelore, Anfang 80, eine liebevolle Köchin, hu-
morvoll, häuslich und bescheiden, hofft auf
die Rückmeldung eines herzlichen Mannes.
Gemeinsam Kaffee trinken, ein kleiner Spa-
ziergang und vielleicht ergibt sich eine gute
Freundschaft o. Partnerschaft und das Allein-
sein hat ein Ende. Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. G 8366.

Ich bin Birgit, 57/168/55, gutaussehend,
vielleicht etwas zu vollbusig, beruflich als Kran-
kenschwester tätig, geschieden und nicht orts-
gebunden, komme im Leben gut zurecht, aber
es fehlt ein lieber Partner. Suche keinen Mr.
Perfect, sondern einen bodenständigen, ehr-
lichen Mann bis ca. 64 Jahre, der wie ich ohne
Vorurteile und Checkliste in eine neue Bezie-
hung gehen möchte. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. 732768.

Nicole, 42/160/57, blondes
Haar, wunderhübsch, schlank, attraktiv und
gepflegt, vielleicht etwas zu vollbusig, häuslich
und kinderlieb, ist nach einer großen Enttäu-
schung wieder ganz allein. „Ich wünsche mir
nur einen lieben und treuen Partner, am lieb-
sten für immer. Da ich nicht ortsgebunden bin,
könnte ich auch zu Dir ziehen und Dich in all
Deinen Wünschen und Zielen unterstützen.
Glaube mir, ich bin treu und bestimmt eine
Frau, um die Dich viele beneiden werden.
Ruf bitte an!“ Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, Goebenstraße 49, 32423
Minden; Nr. G 4903.

Nie wieder Weihnachten allein
verbringen! Suche einen lieben Mann bis
85 Jahre! Gabi, 74/165, keine Reisetante,
lebensfrohe, adrette Witwe mit einer sehr
schönen, weiblichen Figur wünscht sich
von Herzen einen sympathischen Mann für
noch viele Jahre in Harmonie und Glück.
Zu zweit ist alles viel schöner. Ich fahre gern
mit meinem Auto und komme Dich gern be-
suchen. Bin sehr häuslich, mag die Natur und
Gemütlichkeit, koche und backe sehr gern und
möchte die schreckliche Einsamkeit beenden.
Bin nicht ortsgebunden und finanziell gut ver-
sorgt. Habe Mut, Du bereust es nicht. Julie
GmbH Wunstorf, Tel. 05031 6892905;
Nr. G 6709.

Mein Name ist Kerstin, arbeite als
Krankenschwester, stehe ganz allein da
u. suche einen lieben Mann (gern auch älter),
dem ich alles sein möchte, was er sich wünscht.
Bin 47/168/55, habe schwarze lange Haare,
bin schlank, viell. etwas zu vollbusig, hübsch,
fleißig, bescheiden, ehrlich und treu. Ich stelle
keine hohen Ansprüche, Dein Aussehen ist mir
nicht so wichtig, wenn Du es nur ehrlich meinst
u. gut zu mir bist. Ich warte sehnsüchtig auf
einen Anruf von Dir. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. FA 4518.

Karin, 70/161, zierlich schlanke, junggeb-
liebene Witwe vom Lande, ist verzweifelt und
glaubt, dass sie keinen lieben Partner findet. Sie
hat diese Anzeige schon einmal aufgegeben und
niemand hat sich gemeldet. Dabei ist sie bild-
hübsch, lieb, freundlich, zuverlässig und hat bis
zur Pflege ihres Mannes als Ärztin gearbeitet.
Sie sucht nur einen ganz normalen Mann, der
mit ihr gemeinsam durchs Leben gehen möchte.
Bei Sympathie würde sie zum Partner ziehen.
Eigenes Auto ist vorhanden. Bitte habe Mut
und melde Dich! Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. K 3267.

Nur im Doppelpack! Alleinerziehende,
hübsche Mutti, 51/167/58, im öffentlichen
Dienst berufstätig, lange schwarze Haare, mit
herzigem Sonnenschein, 14 Jahre. Wir leben
in einer schönen Wohnung und suchen einen
liebevollen, treuen Partner für einen gemein-
samen Neustart. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. G 7095.

Marlies, 66 Jahre, Witwe, bin keine Frau von
großen Worten, sondern einfach und beschei-
den mit sanften Augen und schlanker Figur.
Ich sehne mich so sehr nach Zweisamkeit, liebe
Musik und die Natur, lese gern, koche gut, fahre
gern mit meinem Auto, bin fleißig und sehr lieb.
Der Charakter ist entscheidend und nicht
das Alter oder Äußerlichkeiten und ob im
Schlafzimmer noch was geht, ist für mich
ebenfalls nicht von Bedeutung, wenn ja
– ist es gut und wenn nicht – dann kann
man auch anders miteinander zärtlich sein.
Wenn Sie denken, ich wäre die richtige Frau für
Sie, dann rufen Sie bitte an, bin bei Sympathie
auch umzugsbereit. Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. G 6314.

N i c h t m e h r a l l e i n s e i n !

S i e s u c h t I h n

Er s u c h t S i e

Aufgepasst!
Bei der Freizeitservice K&K GmbH findest
du alles, um deine Freizeit mit fantastischen

Abenteuern zu füllen! Vom entspannten Ausflug
bis zur Aktivwanderung ist garantiert alles

dabei. Natürlich bist du während unserer Veran-
staltungen in bester Gesellschaft und wer weiß
– vielleicht ergibt sich sogar eine interessante

Freundschaft?!
Tel. 0391-55686115

www.freizeitservice-k-und-k-gmbh.de

Fr e iz e i t

Nienburg. In einer Online-In-
formationsveranstaltung stellt
Nils Haustein vom Hauptzoll-
amt Hannover am kommen-
den Donnerstag, 19. Januar,
um 16 Uhr die Ausbildungs-
und Studienmöglichkeiten
beim Zoll vor.
Organisiert wird die Veran-

staltung durch die Berufsin-

formationszentren bei der
Agentur für Arbeit Nien-
burg-Verden.
Das Hauptzollamt hat etwa

40000 Beschäftigte und be-
kämpft organisierte Krimina-
lität, Schwarzarbeit und ille-
gale Beschäftigung. Die Zöll-
nerinnen und Zöllner schüt-
zen die europäische Wirt-

schaft und überwachen die
Einhaltung von Embargos.
Der Zoll ist die Einnahme und
Wirtschaftsverwaltung des
Bundes.
Nils Haustein wird über die

vielfältigen Aufgaben der
Zollverwaltung als Einnah-
me- und Wirtschaftsverwal-
tung informieren.

Es wird ebenfalls über die
Zugangsvoraussetzungen zu
den einzelnen Laufbahnen,
die Ausbildungsinhalte und
das Bewerbungsverfahren
zum nächsten Einstellungs-
termin gehen. DH

Info Die Anmeldung erfolgt un-
ter https://eveeno.com/zoll231

Ausbildung undStudiumbeimZoll
Berufsinformationszentrum (BIZ) bietet Online-Informationsveranstaltung an
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Bad Zwischenahn. Der „Park
der Gärten“ in Bad Zwischen-
ahn nullt in diesem Jahr zum
zweiten Mal. Und das Jubilä-
umsjahr 2023 beginnt mit ei-
nem ganz besonderen Termin:
„Winterblüte im Park“. Am
Sonntag, 12. Februar, sind die
Gäste von 9.30 bis 16 Uhr
nicht nur zu einem Besuch im
Park der Gärten eingeladen,
sondern auch zu einem far-
benprächtigen winterlichen
Blütenfest mit Zaubernuss,
Christrose und Schneeball.

Über 30 verschiedene Zau-
bernüsse
Besonders prächtig zeigen
sich alljährlich die Hamamelis
im Park der Gärten. Im Rah-
men dieser Sonderöffnung
präsentieren die Botaniker
den Parkgästen eine Samm-
lung von über 30 verschiede-
nen blühenden Zaubernüssen
(botanisch Hamamelis) sowie
vielen Duftheckenkirschen,
Winterduftschneebällen und
anderen im Winter blühenden
Pflanzenschätzen. Außerdem
gibt es ein großes Sortiment
an Christrosen (botanisch Hel-
leborus) mit Blüten in unter-
schiedlichsten Farben, Formen
und Zeichnungen.

Verkauf zauberhafter Win-
terblüten
An diesem Sonderöffnungster-
min werden auch Pflanzen
verkauft: Zum einen bietet die
Baumschule Friedrich Sand-
stede Hamamelis an. Zum an-
deren stehen Helleborus und
andere Winterblüher des
Pflanzenhofs Schachtschnei-
der zum Kauf bereit.
Im Rahmen der Sonderöff-

nung finden jeweils um 11
und 14 Uhr fachkundige Füh-
rungen zu den winterblühen-
den Pflanzenschönheiten statt.
Die Pflanzenkenner und Gärt-
ner Holger Konrad (Bad Zwi-
schenahn) und Olaf Schacht-
schneider (Dötlingen) werden
die Gäste dazu mitnehmen.
Zeitgleich veranschaulicht

Floristmeisterin Silke Roeseler
eigens gestaltete Pflanzenar-
rangements. Floristische Wer-
ke mit winter- und frühlings-
blühenden Pflanzen von Blu-
men Klefer aus Augustfehn
bieten Fotomotive und geben
Anregungen für den eigenen
Garten.
Darüber hinaus berät die

Niedersächsische Gartenaka-
demie zwischen 13 und 16 Uhr
Interessierte zu allgemeinen
Gartenfragen.
Der Eintritt beträgt an die-

sem Tag 9 Euro. Personen un-
ter 18 Jahren haben freien
Eintritt. Für Gäste, die bereits
die Jahreskarte 2023 für den
Park besitzen, ist der Eintritt

ebenfalls frei. Jahreskarten
können an diesem Tag auch
direkt an der Kasse erworben
werden.
Die Gastronomie im Glas-

haus ist geöffnet und sorgt für
das leibliche Wohl der Gäs-
te. DH

Info www.park-der-gaerten.de

Zaubernuss,Christrose, Schneeball
Jubiläumsjahr im „Park der Gärten“ startet mit Sonderöffnung am 12. Februar

Auf die Sammlung von über 30 verschiedenen Zaubernüssen ist man besonders stolz. FOTO: PARK DER GÄRTEN
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LESERREISEN 2023

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

BERATUNG & BUCHUNG: Media-Reisen GmbH & Co. KG | Telefon 0571 - 882 88 | Obermarktstr. 28 - 30 | 32423 Minden | info@media-reisen.de | Mo-Fr 10-16 Uhr www.dieharke.de

Pandemiebedingte Absagen werden erstattet.

Die Harke tritt ausschließlich als Medienpartner auf. Die Bewerbung stellt nur einen Teil der Leistungen unserer Reisepartner dar. Die ausführlichen Reiseleistungen/Informationen finden Sie in den Flyern/der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters.

Griechenland ist voller Mytho-
logie und auch die Chalkidiki,

jene »dreifingrige« Halbinsel im
Norden Hellas, nahe Thessalo-
niki. Demnach war die Region
einst von Giganten bewohnt, den
göttlichen Urwesen barbarischer
Völker, die bald mit den Göttern
des Olymps in Streit gerieten. Den
Göttern folgten die Menschen,
wahrscheinlich ist die Region
schon seit Urzeiten besiedelt. Bis
in die sechziger Jahre hinein ist
das Land provinziell geblieben. So
manche holprige Stichstraße en-
det an einer traumhaften Bucht,
wie man sie nur von Postkarten
her kennt.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Reise-
veranstalters mundo Reisen GmbH & Co. KG, Industrie-
straße 38a, 63150 Heusenstamm.

Chalkidiki
TRAUMHAFTE HALBINSEL IM NORDEN DER ÄGÄIS

8 Tage | 07.10. - 14.10.2023

Buchbar bis: 25.07.2023
Leistungen:
• Bustransfer ab/bis Nienburg
• Flug von Hannover nach
Thessaloniki und zurück

• Reisebegleitung ab 25 Pers.
• 7 Übern. im 4*-Hotel Blue
Dolphin mit Halbpension

• Empfangsgetränk
• Ganztagesausflug Meteora-
Klöster

• Ganztagesausflug Land &
Leute inkl. landestypischem
Mittagessen mit Getränken

• Ganztagesausflug Thessa-
loniki inkl. Meze-Essen und
Ouzo

• Ganztagesausflug Berg
Athos inkl. Bootsfahrt

• Deutsch sprechende Reise-
leitung während der Trans-
fers und Ausflüge

Reisepreise pro Person

Doppelzimmer €1.399,-
EZ-Zuschlag € 149,-
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Entdecken Sie eines der letzten
Naturparadiese Europas! Las-

sen Sie sich von der Vielfalt aus
grandiosen Naturwundern, faszi-
nierenden, fast unberührte Berg-
landschaften, zerklüfteten Gebir-
gen, orientalischen Städten und
kulturhistorischen Kostbarkeiten
begeistern. Ein Abstecher nach
Nordmazedonien, zum Ohridsee,
rundet die Reise ab.

Reisetermine:
01.04. - 09.04.2023
29.04. - 07.05.2023
03.06. - 11.06.2023
16.09. - 24.09.2023
07.10. - 15.10.2023

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Reise-
veranstalters Poppe Erlebnisreisen, Industriestraße 38a,
63150 Heusenstamm.

Albanien und der Ohridsee
DAS LETZTE GEHEIMNIS EUROPAS

9 Tage | April - Oktober 2023

Buchbar bis: 12 Wochen
vor Abreise

Leistungen:
• Flug ab/bis Düsseldorf oder
Hannover

• 8 Übernachtungen mit Halb-
pension in 3-4 Sterne-Hotels

• Örtliche Deutsch sprechende
Reiseleitung

Highlights:
+ Stadtführungen in Durres,
Gjirokastra, Korca, Kruja,
Ohrid und Tirana
+ Besichtigung der Festung
Berat, Gjirokastra und Kruja
+ Ausgrabungen von Apol-
lonia
+ Besichtigung von Butrint
+ Besichtigung Kloster Sv.
Naum
+ Schifffahrt auf dem Ohrid-
see

Im Süden zeigt sich England
von seiner schönsten Seite mit

dramatischen Granitklippen,
traumhaften Küstenstraßen und
einsamen Fischerdörfern. Diese
einzigartige und farbenfrohe Bil-
derbuchlandschaft nutzte auch
Rosamunde Pilcher als Hinter-
grund für ihre romantischen Ge-
schichten. Entdecken Sie diese
unvergleichliche Region und ei-
nige Schauplätze der berühmten
Romane.

Reisetermine:
28.06. - 05.07.2023
20.08. - 27.08.2023

Es gelten die allg. Reisebedingungen des Reiseveran-
stalters Poppe Erlebnisreise - Eine Marke von mundo
Reisen GmbH & Co. KG, Industriestraße 38a, 63150
Heusenstamm.

Südengland
STONEHENGE, CORNWALL UND FILMREIFE KULISSEN

9 Tage | Juni - August 2023

Buchbar bis: 8 Wochen vor
Anreise

Leistungen:
• Flug ab/bis Frankfurt
• 7 Übernachtungen mit Früh-
stück in 3-4 Sterne-Hotels

• 4 Abendessen von Tag 3-6
• Örtliche Deutsch sprechende
Reiseleitung von Tag 2-6

Eingeschlossene High-
lights:
+ Besuch Kathedrale in Salis-
bury
+ Besuch von Stonehenge
+ Fahrt durch den Dartmoor
Nationalpark inkl. Tea Time
+ Tagesausflug Cornwall
+ Verlorene Gärten von He-
ligan
+ Besuch von Bath
Vorab buchbar:
Aufpreis Flug Hannover€ 130,-

Reisepreise pro Person

Doppelzimmer € 2.169,-
EZ-Zuschlag € 400,-

Reisepreise pro Person

Doppelzimmer ab €1.599,-
EZ-Zuschlag € 199,-

●
●
●
●

●
●
●
●
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Alle Leserreisen sind auch online über www.media-reisen.de buchbar!

Landesbergen/Stolzenau.
Am Donnerstag, dem 2. Fe-
bruar, startet bei der VHS
Mittelweser ein neuer Kurs
„Hatha-Yoga für mehr Be-
weglichkeit und Wohlbefin-
den“ unter der Leitung von
Dorothee Przesdzink von
18:30 bis 20 Uhr in der
Grundschule Landesber-
gen.
„Sie suchen Entspan-

nung nach einem langen
Bürotag, leiden häufig un-
ter Nackenverspannungen,
Kopfschmerzen und wollen
sich wieder wohlfühlen in
Ihrem Körper und kraftvoll
und energiegeladen in Ih-
ren Alltag starten? Hatha-
Yoga bietet Ihnen alles, was
Sie dafür brauchen“,
schreibt die VHS.
Am Montag, dem 6. Feb-

ruar, startet ein neuer Kurs
„Englisch für Anfänger:In-
nen I“ unter der Leitung
von Marion Bittner an zwölf
Abenden im Gymnasium
Stolzenau von 18:45 bis
20:15 Uhr. In diesem Kurs
lernen Teilnehmende ohne
Vorkenntnisse die engli-
sche Sprache von Grund
auf.
An zwölf Abenden erhal-

ten sie eine systematische
Einführung in Englisch, auf
die sich aufbauen lässt in
weiteren Kursen.

Info Anmeldungen für alle
Kurse werden schriftlich ent-
weder direkt über die Web-
seite der VHS-Nienburg oder
per E-Mail und ausgefülltem
Anmeldeformular an VHS-
Mittelweser@gmx.de bezie-
hungsweise per Post an Mar-
tina Broschei, Kleine Geest 5,
31592 Stolzenau, entgegen-
genommen.

Yoga und
Englisch

Hoya. 2022 legte der Glo-
betrotter Reinhard Pantke
auf dem Weg von Nord-
deutschland zum Nordkap
über 6500 Kilometer per
Fahrrad zurück. Auf drei
verschiedenen Reisen führ-
te sein Weg innerhalb fünf
Monaten durch vier nordi-
sche Länder. Die Bilder und
Filme dieser Reise kann
man sehen am Sonntag,
dem 29. Januar, von 11 Uhr
im „Filmhof“ Hoya.
Die Gäste werden mitge-

nommen auf eine unver-
gessliche Reise durch
Skandinavien. Die Fahrrad-
tour begann im Mai auf der
„Herrenhausroute“, die
über die frühlingshaften
dänischen Inseln Fünen
und Langeland führte, es
ging vorbei an zahlreichen
Landhäusern und Schlös-
sern nach Ostschweden.
Dort radelte er entlang der
Ostküste mit kurzen Abste-
chern auf die Inseln Öland
und Gotland langsam nord-
wärts.
Von den finnischen

Åland Inseln, fuhr er über
1000 Kilometer durch Finn-
land in die einsamen Wei-
ten Lapplands Finnlands
und Norwegens, wo er
nicht nur atemberaubende,
menschenleere Naturland-
schaften mit wilden Berg-
landschaften, wilden Ren-
tieren und riesigen Vogel-
kolonien sah, sondern am
Ende der Welt viele interes-
sante und ungewöhnliche
Menschen traf.
Wie immer bekommen

Besucher dieser Multivisi-
onsshow nicht nur Fernweh
garantiert, sondern erhalten
viele Tipps für eigene Rei-
sen nach Norden. DH

Bilder vom
Nordkap
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Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 35 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

Energie-Service Nienburg
Tel. +495021 8435600

Heizöl, Diesel,
Pellets, Flüssiggas

Wir sind immer
fürDich da!

hoyer.de

Drogerie
31592 Stolzenau · Lange Straße 11 · Telefon (05761) 1000

Hellwig

Ihr guter Vorsatz fürs neue Jahr!
Ein Riesenerfolg: Bis zu 10 Pfund in 10 Tagen

– da lacht die Leber!
Die Saftkur schlägt alle Rekorde. Sie macht nicht nur schlank (10 Pfund in
10 Tagen), sie hilft auch, Adernverkalkung zu bremsen und abzubauen. Die
Durchblutung wird verbessert. Auch das Herz wird entlastet, gefährlicher Blut-
hochdruck („der heimliche Killer“) wird auf natürliche Weise gesenkt. Auch das
beugt späteren Erkrankungen vor.
Die Leber regeneriert sich, die „Fettleber“, Vorstufe schwerer Leberschäden,
bildet sich zurück. Die Haut wird besser durchblutet, wirkt dadurch frischer,
jugendlicher. Auch die Nieren erholen sich, ebenso der Magen. Und nicht zuletzt:
Stress macht Ihnen nicht mehr so viel aus.
Alles in allem:
Mit dieser Diät werden Sie schlanker, kräftiger, belastbarer.
Trinken Sie folgenden Cocktail möglichst jeden Morgen vor dem Frühstück und
abends.
Mixen Sie: 6 EL FasToFit/Tomatensaft

4 EL Kartoffelsaft
2 EL Brennessel- und
2 EL Artischockensaft

Wir wünschen Ihnen eine erfolgreiche Kur! ...und wenn doch noch Fragen offen sind?
Die Zutaten erhalten Sie natürlich bei uns. Dann hilft ein Gespräch mit unserem Team.

20%
auf alles

Passbilder
immer in vorschriftsmäßiger Größe
für Ausweise, Reisepass, Kinderausweis,
Bewerbungsfotos, Krankenkassenkarte

20%-Angebot:
4 Stück nur

15,96 €
statt 19,95 €

Lange Straße 11
31592 Stolzenau
Telefon (05761) 1000

Große Drakenburger Str. 7 l 31582 Nienburg IT 05021-600360
www.zahn-nienburg.de

Wir begrüßen Frau Dr. Meike Sollich
als Partnerin in unserer Praxis

Ihr Fachwissen und ihre langjährige Erfahrung im Bereich der Zahn-
erhaltung mit demTätigkeitsschwerpunkt Parodontologie sowie
einem abgeschlossenen Curriculum in Implantologie ergänzen

das Leistungsspektrum unserer Praxis ausgezeichnet.
Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit

und wünschen Frau Dr. Sollich alles Gute.

Das gesamte Praxisteam und Praxislabor

Dr. M. Podehl, M.Sc., M.Sc J. P. Schwäbe A. Brinkmeier
Implantologie Endodontie ästhetische Zahnheilkunde

Implantatprothetik Endodontie

abdruckloser Zahnersatz (Cerec) | 3D-Röntgen
eigenes Meisterlabor im Haus | zertifizierte Prophylaxe

WIDDER 21.3. - 20.4.

Terminplanung vernünftig dosieren
und sich von niemandem hetzen las-
sen! Schöne Stunden zu zweit zeigen
eine entspannendeWirkung.

STIER 21.4. - 20.5.

Eine gute Zeit, um Kompromisse zu
schließen. Regeln Sie jetzt auch Be-
hördenangelegenheiten und arbei-
ten Sie Liegengebliebenes auf.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Halten Sie unbedingt Ihre Zunge im
Zaum. Es könnte passieren, dass
Sie durch eine Unbedachtheit ins
Schussfeld der Kritik geraten.

KREBS 22.6. - 22.7.

Man wird Ihren Rat einholen, wenn
er benötigt wird. Lassen Sie im Übri-
gen einer Beziehung genügend Frei-
heit zu eigener Entfaltung.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Eine Entscheidung, vor die man Sie
stellt, sollte reiflich durchdacht wer-
den. Suchen Sie, soweit möglich,
nach einem Patentrezept.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Sie können nun einmal nicht alles
unter Kontrolle haben. Zum Glück,
denn mit dieser Einsicht lässt sich
vieles entspannter regeln.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Sie müssen unter Umständen ein-
sehen, dass Ihre körperlichen Kräf-
te nicht unbegrenzt sind. Ursache
könnte eine Dauerbelastung sein.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Übertreiben Sie Ihre Lässigkeit nicht.
Die Gefühle des Partners sollten Sie
sehr ernst nehmen, sonst droht ein
Beziehungsgewitter.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Geben Sie jemandem, der Ihnen
sehr wichtig ist, eine zweite Chance.
Versuchen Sie, eine Angelegenheit
nicht so verbissen zu sehen.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Von wichtigen Absprachen oder per-
sönlichen Beziehungen, aber auch
von Eingaben an Behörden dürfen
Sie sich jetzt einiges erhoffen.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Sie haben das Glück, dass Ihre gro-
ßen und kleinen Unternehmungen
Anerkennung finden. Es fehlt Ihnen
nicht an weiteren guten Ideen.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Legen Sie sich nicht fest. Ein Ent-
schluss lässt sich nur schwer umsto-
ßen. Eine kleine Arbeitspause wird
Ihnen neuen Schwung geben.

Macht Spaß. Macht Sinn.
Die Natur schützen mit dem
NABU. Machmit!

www.NABU.de/aktiv www.DeutscheWildtierStiftung.de

Tipps zur
Vogelfütterung
KOSTENLOSEN RATGEBER

BESTELLEN

040 9770 78 69-0

Unter diesem Motto habe ich zum 01. Januar 2023 die von mir 1994 ge-
gründete Autohaus Andreas Fiegler GmbH & Co. KG (Ursprung von 1924,
ehemals Autohaus Willi Witte) an das Ehepaar Mareike und Daniel Goschin
aus Münchehagen übergeben.
Meinen Kunden/innen, Partnerbetrieben und Lieferanten danke ich herz-
lichst für das langjährige Vertrauen und die gute Zusammenarbeit.
Für die Zukunft hoffe ich, dass Sie diese Treue auch dem neuen Geschäfts-
führer Herrn Goschin entgegenbringen. Ich wünsche ihm und dem gesam-
ten Team alles Gute und viel Erfolg, auch beim Umsetzen neuer Ideen und
Ziele.
Ganz besonders möchte ich mich bei meinen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern für die tatkräftige Unterstützung und hervorragende Zusammenar-
beit bedanken.
Meine Frau Roswitha und mein Sohn Maximilian werden weiterhin wie ge-
wohnt für Sie und das Unternehmen tätig sein.
Das Unternehmen bleibt weiterhin Vertragspartner für Mercedes-Benz
PKW, Transporter und LKW. Die neuen Inhaber möchten darüber hinaus
künftig mit markenübergreifender Kompetenz und einem noch breiteren
Leistungsspektrum die vorhandenen und neuen Kunden in unserer Region
begeistern.

Herzliche Grüße Andreas Fiegler

AUS TRADITION IN RICHTUNG ZUKUNFT

Große Brinkstraße 1 · 31592 Stolzenau
Telefon: +49 (0) 5761-9209-0
www.fiegler.mercedes-benz.de

Ankauf: Fotoapparate/Objektive!
Leica, Carl Zeiss, Canon, Minol-
ta, Hasselblad, Contax, Nikon,
Olympus, Pentax, Rollei(flex)
oder Ferngläser. Gerne auch an-
dereHersteller.Gebraucht,VB
% (01 72) 3 65 43 34

Ärztetafel

Wilhelmstr. 7a  31582 Nienburg
Tel. 05021-4735 - E-Mail: info@praxis-heggy.de

Dr. Mohamad Hamdan
Facharzt für Orthopädie

ambulante Operationen | Fußchirurgie
Knie- und Schulterspiegelungen

Handchirurgie

Neu in
unserem Team
begrüßen wir

Prraxis für Gefäß- und Venenchirurgie
Chirurgie und Hautchirurgie
Chronische Wundversorgung

Jetzt die
Winterpreise nutzen!

Eine Terrassenüberdachung
aus Aluminium

Formschön, langlebig,
zum günstigen Preis

- WINTERGÄRTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -

Röpke, Logies,
Schumacher GmbH

Schloßstr. 7 – 9 · Bruchhausen-Vilsen
Tel. 0 42 52 / 10 81 · roelo@rlpgmbh.de

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772

Immobilien

Lichtenmoorstraße 5 · 31622 Heemsen
Tel. (05024) 88330 · 01712660241

henry@kochs-immobilien.de
www.kochs-immobilien.de

Drakenburg: Geräumiges Wohnhaus mit
Charme auf einem großen Grundstück
im Altdorf, Grundst. 1461 m2, Energie-
bedarfsausweis vom 19.09.2022, gültig
bis 20.09.2032, Ölheizung BJ 2005,
224,7 kWh(m²a), Klasse G

Weitere Infos und Angebote unter
Kochs-immobilien.de

Immobilien

WIRSUCHEN IMAUFTRAG
EINENRESTHOFMITVIEL
WALDFLÄCHE, DERFÜR
3PFERDEGEEIGNET IST.

1- u. 2-Fam. Hs.
EFH in Nbg., Bj. 1966, ebenerdig,

100 m² Wfl., von privat zu verk.,
Energieausweis in Arbeit,
% (01 76) 52 67 41 32

Mietgesuche

1-Zi.-Wohnung
1Zi.-Whg.NiHilfe imHausu.Gar-
ten mögl., % (01 76) 80 12 61 36

Vermietungen
Marklohe 2Zi.-Whg., Kü., Bad,
42m², mit Gartennutzung, 300*

KM + NK ca. 100*,
0157/50380497

Automarkt

Ankauf Krafträder
Roller, Mopeds,Motorräder, Auf-

sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

An- und Verkauf

Kaufe Fotoapparate, altes Be-
steck, Tafelsilber, Tabakdosen,
Damen- und Herrenarmband-
uhren, Geige & Chello, Schall-
platten % (01 52) 36 36 67 06

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Suche Vorwerk Staubsauger, alte
Ölbilder, Silberbestecke, Geige,
Cello, % (01 57) 71 89 19 54

Nadelholz, gespalten auf 1m Län-
ge, 1 m³/ 60*. 0151/20271594

Graswickelsilage zu verkaufen
% (01 73) 3 82 99 54

Handwerker führt Dacharbeiten

aus % (01 57) 71 89 19 54

Tiermarkt
King- u. Brieftauben, + Strasser,
Tel. ab 18 Uhr % (0 57 65) 15 85

Verschiedenes

„DER GRÜNE DAUMEN“ BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Hecken- und Obstbaum-
schnitt, Baumfällarbeiten und Wurzelbesei-
tigung, Wintervorbereitung und Laubent-
sorgung. Pflasterarbeiten, Kantensetzen,
Neugestaltung von Garten- und Außen-
anlagen,WINTERDIENST.
S (05765) 9426625

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

HHSHHS GARTENBAUGARTENBAU

Gartenpflege
✆ (0 50 21) 6 32 38 • www.hhs-gartenbau.de

GmbH & Co. KG

HHSHHS GARTENBAUGARTENBAU

Zäune
✆ (0 50 21) 6 32 38 • www.hhs-gartenbau.de

GmbH & Co. KG

Fliesenlegermeister
(01 60) 97 73 96 54

Hilfe bei Steuererklärung/EÜR

gesucht. Ab 17 Uhr: % (0 50 21)
9 17 96 49

Suche Gartenhilfe für rasenmä-
hen, Hecke schneiden usw.,
13*/Std., % (0 42 57) 12 16

Wer hilft mir (in Balge) monatlich
10 Stunden im Haushalt?
% (0 15 14) 0 34 51 09

MusikalischesGeschenk:Gitarrist
singt und spielt für Sie und Ihre
Familie % (01 77) 7 52 06 16

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

©Kim Schneider - stock.adobe.com

MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

©Kim Schneider - stock.adobe.com

MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE
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Wir wachsen weiter!
Zu sofort oder später suchen wir mehrere engagierte

Auch Quereinsteiger, Branchenneulinge, Studenten sind bei uns
herzlich willkommen! Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Sie vereinbaren

lediglich Termine bei Gewerbekunden - kein Telefonverkauf.

HOFFMANN REGIO MEDIA GmbH

Tiefental 13 I 31515 Wunstorf
Tel. 0 50 33 - 98 10 515 I Fax 0 50 33 - 98 10 517
bewerbung@hoffmann-regio-media.de
www.hoffmann-regio-media.de

Agentur für Marke!ng und Sozialsponsoring

auf 450,00€-Basis oder in Teilzeit, im Home-Office

Mitarbeiter (m/w/d) für die telefonische Vereinbarung von
Kundenterminen für unseren Vertriebsaußendienst

Mittelweser Vertriebs GmbH
An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg

AUSTEILENAUSTEILEN

++ €€INSTECKEN !INSTECKEN !

Wir suchen ab sofort oder
zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

zuverlässigen ZEITUNGSZUSTELLER (m/w/d)
für die Verteilung der Tageszeitung Die Harke in den frühen

Morgenstunden bis 6.30 Uhr an unsere Abonnenten in
HASELHORN · BRÜNINGHORSTEDT/GROSSENVÖRDE
HOYSINGHAUSEN · MEHLBERGEN · BÜHREN · OYLE

sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

Und für die Verteilung des Wochenblatts HamS an unsere
Leser in MEHLBERGEN · MARKLOHE · BUCHHORST

sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

TÄTIGKEIT AUF TEILZEITBASIS
ODER AUSHILFE NACH ABSPRACHE

überschau- und planbare tägliche Arbeitszeit
INDIVIDUELLE ARBEITSZEITMODELLE
BEI VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG

NACH ABSPRACHE MÖGLICH:
z.B. Arbeitstage Mo, Mi, Fr od. Di, Do, Sa.

FEIERABEND NACH VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
... wenn andere erst zur Arbeit gehen

SICHERHEIT
... in einem systemrelevanten Job

SIE HABEN INTERESSE?
DANN RUFEN SIE UNS AN!

WIR FREUEN UNS AUF DAS GESPRÄCH.
Mobil 0174 3195244 | j.roesener@dieharke.de oder

Tel. 05021 966 612/-617 | zustellerbewerbung@dieharke.de

Wir suchen
EX. PFLEGEFACHKRAFT VZ/TZ m/w/d

PFLEGEHELFER VZ m/w/d
REINIGUNGSKRAFT VZ m/w/d

Bewerben Sie sich jetzt

Haus im Scheunenviertel
Sternstr. 1C, 31618 Liebenau

kontakt@haus-im-scheunenviertel.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen
wir in Teil– oder Vollzeit für unseren
Standort Nienburg einen

Mitarbeiter Buchhaltung (m/w/d)

Was Sie mitbringen sollten
• Abgeschlossene Berufsausbildung zum Finanz-/Bilanzbuchhalter/in,
Steuerfachwirt/in, Steuerfachangestellte/r oder vergleichbare
Qualifikation

• Mehrjährige Berufserfahrung im betrieblichen Finanz- und Rech-
nungswesen oder in einem Steuerbüro

• Sicherer Umgang mit MS-Office und DATEV
• Organisationstalent und sehr gute kommmmuunniikkaattiivvee FFäähhiiggkkeeiitteenn
• Teamfähigkeit, Engagement, Flexibilitäät
sowie selbstständige Arbeitsweise

Ihr Aufgabengebiet
• Bearbeitung der Kreditoren- und
Debitorenbuchhaltung

• Bearbeitung des Zahlverkehrs und
des Mahnwesens

• Unterstützung bei den Monats-,
Quartals- und Jahresabschlüssen

• Erstellung von Ausgangsrechnungen uunndd GGuuttsscchhrriifftteenn
Wir bieten
• Intensive, professionelle Einarbeitung
• Abwechslungsreiche, verantwortungsvolle Tätigkeit
• Individuelle Weiterbildungen
• 30 Tage Jahresurlaub
• Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Zahlung von umfangreichen Sozialleistungen
• Sicherer Arbeitsplatz in einem soliden und wachsenden Unternehmen

Bei Interesse senden Sie bitte Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen
unter Angabe Ihrer Gehaltvorstellung und des frühestmöglichen Ein-
trittstermins an:
Schlamann Autokrane GmbH
Am Gewerbepark 2 · 31582 Nienburg
Tel.: 05021 – 92 110 20 · E-Mail: bewerbung@schlamann-autokrane.de
www.schlamann-autokrane.de

Wir suchen Dich…Wir suchen Dich…
zum nächstmöglichen Zeitpunkt für die qualifizierte Begleitung des
Lebensalltags von Menschen mit Behinderung in der Wohngemein-
schaft LaVie Nienburg oder in Stolzenau erfahrene, engagierte

Pädagogische Fachkraft (w/d/m) bis 35 Std./Wo.
qualifizierte Vergütung TVÖD und Berufserfahrung orientiert
vorzugsweise HEP, Erzieherin, Altenpfleger, Heilpädagoge (w/d/m)

Ergänzende Informationen für Dich unter
www.gfi-hannover-stolzenau.de

Wir sind gespannt auf Deine Bewerbung an:

GfI mbH, Bgm.-Heuvemann-Str. 8, 31592 Stolzenau
info@gfi-hannover-stolzenau.de - www.gfi-hannover-stolzenau.de

Stellenangebote

Wir sind ein überregional agierendes, expandierendes mittel-
ständisches Familienunternehmen der ambulanten und stationären
Alten- und Behindertenhilfe mit ca. 450 Mitarbeiter/innen in unserer
Unternehmensgruppe.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zu sofort für unsere
Einrichtung Pflege- & Betreuungszentrum Landsitz Hohenholz
in Eystrup eine(n)

Koch/Köchin (m/w/d)
Beikoch/Beiköchin (m/w/d) sowie

Küchenhilfe (m/w/d)
Vollzeit/Teilzeit

Wir bieten Ihnen ein leistungsgerechtes Entgelt und einen sicheren
Arbeitsplatz in einem erfolgreichen mittelständischen Unternehmen.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihrer
Einkommensvorstellungen und Ihres möglichen Eintrittstermins
senden Sie bitte per E-Mail oder per Post an die

Iuvare Heimbetriebsges. mbH
z.Hd. Frau Taucher

Bahnhofstr. 72, 27324 Eystrup,
E-Mail: d.joksch@iuvare.de

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Bekanntschaften
Marlene, 78 J., verwitwet, eine
schöne und gepflegte Frau, ich
habe ein großes, sonniges Herz,
kochenoch immer liebendgerne,
bin eine sichere Autofahrerin,
nicht ortsgebunden, wünsche
mir sehr einen ehrlichen Mann
hier aus der Gegend. Alles Wei-
tere können wir gerne bei Kaffee
und Kuchen bereden pv
% (01 70) 7 95 08 16

Ich, Barbara, 74 J., 159 groß, bin
eine ruhige, liebenswerteWitwe,
mit vollbusiger Figur, eine gute
Köchin u. Hausfrau, ich lebe hier
ganz allein, mit mir hätten Sie ei-
ne tüchtige und fleißige Frau an
Ihrer Seite. Sind Ihre Tage u.
Nächte auch so einsam?Dann ru-
fen Sie bitte an wir besprechen
alles Weitere persönlich pv
% (01 51) 62 91 38 74

Speed-Dating für Sie und Ihn ab
60J. Info: % (0 42 52) 9 09 75 89

Kontakte

©Kim Schneider - stock.adobe.com

MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.
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Fliesenleger % (01 60) 97 73 96 54

Zur Verstärkung unseres Teams
im Küchen- und Kantinenbetrieb suchen wir eine

motivierte Küchen-/Kantinenkraft (m/w/d)
auf 520,- €-Basis zu sofort.

Sie sollten folgende Qualifikationen mitbringen:
- PKW Führerschein
- Erfahrung in der Zubereitung von Speisen
- Erfahrung im Küchen-/Kantinenbetrieb

Arbeit in einer Werkskantine in Voigtei, 31595 Steyerberg
Arbeitszeiten (vormittags) flexibel als Vertretung (Urlaub, Krank, etc.)

Senden Sie bitte Ihre schriftlichen Bewerbungsunterlagen an:
Nietfeld Industrie-Service GmbH | Deblinghausen 50 A | 31595 Steyerberg
Tel. 05769 – 247 | info@nietfeld-gmbh.de

Wirsucheneinen flexiblenElektri-
ker mit Lust auf Sicherheitstech-
nik. Gute Bezahlung, eigenes
Firmenfahrzeug. Zuschriften an
DH unt. ) Z 29 521

WENN DU Erfahrung IM BEREICH
Auslieferungsarbeiten bis 7.5 T.

im Nahverkehr hast und du
interessiert bist, in einem

freundlichen arrangiertem Team
zu arbeiten, dann BIST DU BEI

UNS GENAU RICHTIG.
Bei Interesse die Unterlagen an:
MJD.Transporte@t-online.de

oder 0151-46538343
(gerne auch whatsApp)

WISAG sucht Reinigungspersonal
(m/w/d) für unseren Kunden in Rehburg-
Loccum (Bahndamm).
Montag bis Freitag ab 5 Uhr / Teilzeit

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
WISAG · Frau Rex · 0173 / 5620914

Als Steuerbüro sind wir seit zwei Generationen für Sie da. Wir
betreuen Mandanten im Umkreis unserer Standorte Nienburg,
Belgern-Schildau und Muldestausee. Hauptsächlich sind das
Privatleute, Kleinunternehmer und Freiberufler. Wir verstehen
uns als Partner unserer Mandanten und unterstützen sie
individuell mit konstruktiven und praktischen Lösungen bei
ihren Problemen.

Zur Verstärkung suchen wir eine:n

Steuerfachangestellte:n (m/w/d) in Vollzeit.

Ihre Aufgaben:
• Bearbeitung von Steuererklärungen
• Erstellen von Bilanzen
Wenn Sie über gute DATEV-Kenntnisse verfügen, freuen wir
uns auf Ihre Bewerbung!
Anforderungen an den Bewerber:
Fähigkeiten:

• IT, DV, Computer
• Erweiterte Kenntnisse
•Datev-Programm
Rechnungswesen

•Wirtschaft, Verwaltung
• Erweiterte Kenntnisse
• Bilanzierung, Steuer-
erklärungen anfertigen

Persönliche Stärken:
• Teamfähigkeit
• Zuverlässigkeit
•Kundenorientierung
•Motivation/ Leistungs-
bereitschaft

Steuerbüro
Rita Beermann-Henkel
Neue Wallstraße 31
31582 Nienburg
Tel. (05021) 3650

Wir bieten zum 01. April 2023
eine unbefristete Stelle als

Vermessungstechniker (in) /
vermessungstech. Hilfskraft (m/w/d)

Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir
für den Außendienst eine(n) Vermessungstechniker(in)
oder eine vermessungstechnische Hilfskraft (m/w/d).
Für die Stelle sind Führerschein, handwerkliches
Geschick und technisches Verständnis erforderlich.

Auch als Quereinsteiger werden wir Ihnen beim
Einstieg in die Vermessungswelt behilflich sein.

Vermessungsbüro Hermes & Ansorge
Windmühlenstraße 15 • 31535 Neustadt

Telefon 0 50 32 / 95 10-0
Email: info@vermessung-neustadt.de

Dientsleistungsunternehmen

von der Behrens sucht Helfer zu
sofort auf 450,- * Basis oder auch
Vollzeit. Raum Nienburg
% (01 71) 6 74 32 18

Elektro Treu GmbH | Verdener Landstraße 9-11 | 31582 Nienburg/Weser

• Kundendiensttechniker/-in (m/w/d)
- für Privatkunden und Gewerbe
- Fortbildung zum Miele Fachhandelskundendiensttechniker

• Elektroniker/in (m/w/d)
- Energie- und Gebäudetechnik
- PV-Anlagen

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Wir suchen Dich zum Ausbau unseres Teams:

Du suchst mehr
Spannung im Leben!

karriere@elektro-treu.de

für Energie- &
Gebäudetechnik

Unser Team sucht Verstärkung!

Ihr Profil:
• Eine abgeschlossene Berufsausbildung
• Technisches Verständnis
• Leistungsbereitschaft, Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit
• Führerscheinklasse B

Sie sind interessiert?
Dann freuen wir uns über Ihre Bewerbung!

Kolwiede 32a • 31582 Nienburg
Telefon: 05021/16265 • Fax: 05021/61368
Mail: bewerbung@smhaustechnik.de

Elektroniker (m/w/d)

Heizung Sanitär Elektro Solar

• Pädagogische*r Mitarbeiter*in, EG S 2 bzw. EG S 3 TVöD
(je nach Qualifikation)Michael Ende Schule, 8,00 Std.

• Schulhausmeister*in, EG 5 TVöD
Grundschule Stockhausenstraße, 39,00 Std.

• 2 Beschäftigte (m/w/d) in der Grünpflege, EG 3 TVöD
Sachgebiet Bauhof

Wolfgang Strecker GmbH
Oyler Str. 3f · 31608 Marklohe · Telefon (05021) 7879 · www.strecker-bedachungen.de

NEUES JAHR, NEUES GLÜCK, NEUER JOB.
Lust auf neue Herausforderungen?
Wir suchen dich!
Du bist Dachdecker
-Meister/in -Vorarbeiter/in -Gesellen/in -Helfer/in
oder möchtest als Dachdeckerazubi hoch hinaus?
Dann bewirb dich bei uns!

Wir suchen
VERSTÄRKUNG

für unser Team
in Eilvese

Keine Lust mehr bis spät in den Abend zu arbeiten?
Für unseren Familienbetrieb suchen wir Verstärkung
zu sofort oder später in Voll- oder Teilzeit.
• Koch (m/w/d)
• Küchenhilfe (m/w/d)
• Verkäufer für Fleisch- und Wurstwaren (m/w/d)
• oder Quereinsteiger (m/w/d)
Wir freuen uns auf Deine Bewerbung:
Party-Service & Fleischerei Backhaus GmbH
Kleeblattstraße 10, 31535 Neustadt, Tel. 05034/4717

Lange Str. 99 · 31582 Nienburg/Weser
Tel. (05021) 2137

Uhren · Schmuck · Brillen

Juwelier

Gegründet 1895

Welche Verkäuferin (m/w/d)
hat Lust mit schönen
Dingen umzugehen?

Als Voll- oder
Teilzeitangestellte (m/w/d)

Weitere Informationen zu den Stellen
finden Sie unter www.steyerberg.de

Fragen beantwortet gerne Frau Gierholz,
05764 / 9606-26 (vormittags)

Kommen Sie mit uns ins Gespräch!
Bitte bewerben Sie sich bis zum
30.01.2023 postalisch oder per E-Mail.

Flecken Steyerberg
Lange Straße 21, 31595 Steyerberg

bewerbung@steyerberg.de
(Angabe des Stichworts und
zusammengefasste PDF-Datei)

Das Team des Flecken Steyerberg sucht:

1 Hausmeister und Sachbearbeiter (m/w/d)
für das Team Liegenschaften

unbefristet zum nächstmöglichen Zeitpunkt mit 39,00 Wochenstunden
(Stichwort „Hausmeister 03.2023“)

2 Sekretärinnen (m/w/d) mit Teamassistenz
für den Einsatz als Verwaltungskräfte

unbefristet zum nächstmöglichen Zeitpunkt mit 33,00 – 39,00 Wochenstunden
(Stichwort „Sekretariat 04.2023“)

1 Saisonkraft Hausmeister Bad (m/w/d)
für den Einsatz im Freibad Deblinghausen

Minijob Freibadsaison Mai-September mit 10 Wochenstunden
(Stichwort „Bad 05.2023“)

1 Reinigungskraft (m/w/d)
für den Einsatz in derWaldschule/Sporthalle

unbefristet zum nächstmöglichen Zeitpunkt mit 21,25 Wochenstunden
(Stichwort „Reinigung 02.2023“)

Die Kirchliche
Verwaltungsstelle Loccum

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt für dieHauswirtschaft unserer
Tagungsstätte eine(n)

• Restaurantfachfrau/-mann (w/m/d)
für den Einsatz im Speisesaal

• Hauswirtschafter (w/m/d) in der Küche
bzw.Koch/Köchin (m/w/d)

• Mitarbeitenden (w/m/d)
für den Einsatz in der Reinigung

in Teilzeit zur unbefristeten Anstellung.

Eine ausführliche Beschreibung des jeweiligen Aufgaben- und Quali-
fikationsprofils sowie der Eingruppierungen gem. TV-L finden Sie auf
unserer Website unter www.tagungsstaette-loccum.de/kirchliche-
verwaltungsstelle-loccum/

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung mit den üblichen
Unterlagen und unter Angabe Ihrer bevorzugten wöchentlichen Stunden-
anzahl bis zum 29.01.2023 an die Kirchliche Verwaltungsstelle Loccum,
Münchehäger Straße 12, 31547 Rehburg-Loccum oder per E-Mail an
KV.Loccum@evlka.de.

Einkauf/Dispo

Werden Sie Teil unseres Teams! (m/w/d)

Abwechslungsreiche herausfordernde Aufgabe in Vollzeit.

KAUFMÄNNISCHERMITARBEITER

Große Schneede 1 ․ 29664Walsrrode

Finanzamt
Nienburg/Weser

Das Finanzamt Nienburg/Weser sucht zum nächstmöglichen Termin

Tarifbeschäftigte (m/w/d)

für den Arbeitsbereich „Veranlagungsverwaltungsstelle“.

Sie haben bereits eine steuerfachliche oder kaufmännische Ausbildung
erfolgreich absolviert?

Dann freuen wir uns auf Ihre (Online-) Bewerbung
bis zum 06. Februar 2023!

Finanzamt Nienburg/Weser
Schlossplatz 10, 31582 Nienburg
E-Mail: poststelle@fa-ni.niedersachsen.de

Noch Fragen?
Ihre Ansprechpartner:
Frau Schünemann (05021/801-265)
Herr Öhlschläger (05021/801-306)
Wir streben in allen Bereichen und Positionen an, Unterrepräsentanzen im Sinne des Niedersächsischen Gleichstellungs-
gesetzes abzubauen. Daher werden Bewerbungen von Männern besonders begrüßt. Schwerbehinderte Bewerber (m/w/d)
werden bei gleicher Eignung bevorzugt. Die Bewerbungen von Menschen aller Nationalitäten sind willkommen.

• Krisensicherer Arbeitsplatz

• Sinnvolle Tätigkeit

• Leistungsgerechtes Gehalt
nach Entgeltgruppe 6TV-L

EIN JOB, DER PASST.

Stellenangebote

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

ANNAHMESCHLUSS
FAMILIENANZEIGEN
ist jeweils 14.30 Uhr am Vortag

Für die Samstagsausgabe
Donnerstag 16.00 Uhr

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +




