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Landkreis. Chatten mit der
Enkelin, die Bahn-App herun-
terladen, amtliche Bekannt-
machungen finden oder on-
line beim TÜV anmelden –
diese und andere alltägliche
digitale Hürden können Digi-
tallotsinnen und Digitallotsen
überwinden helfen. Acht en-
gagierte Digitallotsen stehen
ab sofort in der eigenen
Kommune für Fragestellun-
gen zur Nutzung des eige-
nen digitalen Gerätes zur
Verfügung. Ab dem 26. Ok-
tober sind sie wöchentlich
mittwochs von 18 bis 20 Uhr
unter der einheitlichen Tele-
fonnummer 05021-8029725
erreichbar, Seite 3

DIGITALE NACHHILFE

Chatten mit der
Enkelin

DIE THEMEN

Nienburg. Als am vergange-
nen Sonnabend die Glocken
von St. Martin verstummt
waren, rasselte es um „5
nach 12“ lautstark vom Info-
stand des zivilgesellschaftli-
chen NetzWerks. In einem
Flyer mit neun Forderungen
sowie der Einladung zur
Herbst-Demo „Solidarischer
Herbst“ machten örtliche Ak-
tivisten zum Beispiel von
DGB, ver.di, attac und den
„Omas gegen rechts“ auf die
bereits jetzt vorhandene so-
ziale Schieflage für inzwi-
schen 14 Millionen Armutsbe-
drohte aufmerksam. Seite 2

MAHNWACHE

Aktionengegen
soziale Schieflage
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Das Diakonische Werk des Kir-
chenkreises Nienburg ist umge-
zogen. Weil die Immobilie in der
Wilhelmstraße verkauft wurde,
galt es: Sachen packen und neue
Räume beziehen. Ab Montag
sind die Sozialberatung um Cle-
mens Becker (rechts), die Kuren-
beratung um Nanett Krüger
(Zweite von rechts), die Schwan-
geren- und Schwangerenkon-
fliktberatung und die Migrations-
beratung für Erwachsene um Ju-
lia Gehrmann (Zweite von links)
und das Kinderprojekt „Flotte
Möhre“ mit Tanja Korte (Mitte)
sowie Geschäftsführerin Marion
Schaper (links) – vorübergehend
– in der Burgstraße 3 anzutref-
fen. Die Burgstraße ist die fuß-
läufige Verbindung zwischen der
Außenstelle des Finanzamts und
der Langen Straße. Wegen der
begrenzten Räumlichkeiten sind
Besuche nur nach telefonischer
Absprache möglich. Das Team
hofft, möglichst schnell den end-
gültigen Standort, die Friedrich-
straße 20, beziehen zu können,
kann mit dem Provisorium aber
leben. Foto: Hagebölling

Diakonie
jetzt in
der Stadt

Im Rahmen der internationalen Wochen hat die türkisch-islamische
Gemeinde zu Nienburg am Tag der offenen Moschee die Türen für In-
teressierte eröffnet. Die Gäste konnten sich die Räumlichkeiten des
Vereins anschauen und Fragen stellen. Dazu wurde am Freitag der
Film „Erzähl Almanya“ ausgestrahlt, welcher von Bahar Vurus zum
60-jährigen Jubiläum des deutsch-türkischen Anwerberabkommens
erstellt wurde. Der Abend wurde mit netten Geschichten aus der Ver-

gangenheit und heute bereichert. Auch, wenn die Teilnahme auf-
grund von Corona nicht so hoch war wie in den letzten Jahren, freut
sich der Vorstand über jeden Besuch und wünscht sich weitere Besu-
cher, sagte die Organisatorin und Vorstandsvorsitzende Macide Bay-
kus. In Kooperation mit dem Fachbereich Migration und Teilhabe un-
ter der Leitung von Carmen Prummer, werden auch in Zukunft weite-
re Projekte und Organisationen geplant. Foto: Macide Baykus

Filmabend und Tag der offenen Moschee

Nienburg. Für die Holzbu-
denstadt auf dem Nienburger
Adventszauber, welcher vom
25. November bis 30. Dezem-
ber stattfindet, werden noch
kreative Ausstellerinnen und
Aussteller gesucht.
Seitdem feststeht, dass der

Adventszauber, wenn auch in
geänderter Form, durchge-
führt werden kann, ist es
kurzfristig möglich, sich für
die Holzbudenstadt, die im
Bereich Kirchplatz aufgebaut
wird, zu bewerben. Es stehen
Standplätze sowohl für die
Wochenenden als auch für
Wochenanbieter zur Verfü-
gung.
Selbst hergestellte Dinge,

Bastelarbeiten, Geschenke
oder ähnliches können auf
dem Nienburger Adventszau-
ber angeboten werden. Aus-

schließlich weihnachtlich ori-
entierte Artikel sind zulässig.
Dabei kann die Vielfalt von
Advents- und Weihnachts-
schmuck, kunsthandwerkli-
chen Holzartikeln, Töpferei-
waren, Glasbläserartikel, Ker-
zen, Spielzeug, Dekoratives
aus Holz und Stahl über
Grußkarten bis zu Bastelar-
beiten oder vergleichbaren
Artikeln reichen. Sollte dies
der Fall sein, freut sich die
Stadt Nienburg/Weser über
die Präsentation der Angebo-
te auf dem Adventszauber.
An den Adventswochenen-

den können sich die Besuche-
rinnen und Besucher wieder
musikalisch und kulinarisch
„verzaubern“ lassen. Ein gro-
ßes Angebot an Dekorativem,
Bastelarbeiten und Kunst-
handwerk soll die Veranstal-

tung abrunden. Die Advents-
zauber-Philosophie der Holz-
budenstadt beinhaltet, dass
vorwiegend Vereinen, Ver-
bänden, Ehrenamtlichen und
regionalen Kunsthandwerke-
rinnen eine Plattform geboten
wird.
Die Bewerbungsfrist endet

am 1. November. Es zählt der
Eingangsstempel der Stadt
Nienburg. Die weiteren
Durchführungs- und Teilnah-
mebedingungen können un-
ter www.nienburg.de/ad-
ventszauber eingesehen wer-
den.
Gebucht werden können

die Hütten pro Wochenende.
Auch Wochenanbieter im
wechselnden Zeitraum von
zwei Wochen sind möglich.
Der Aufbau einer eigenen
Hütte ist nur nach vorheriger

Abstimmung möglich.
Die Holzbudenstadt im

Rahmen des Adventszaubers
ist an den Wochenenden ge-
öffnet im Zeitraum

¢ 25. bis 27. November

¢ 2. bis 4. Dezember

¢ 9. bis 11. Dezember

¢ 16. bis 18. Dezember

Die Öffnungszeiten bewe-
gen sich voraussichtlich frei-
tags von 16 Uhr bis 20 Uhr so-
wie samstags von 11 Uhr bis
20 Uhr und sonntags von 13
Uhr bis 18 Uhr. Änderungen
sind vorbehalten.
Das Bewerbungsformular

ist unter www.nienburg.de zu
finden. DH

Wermachtmit beimAdventszauber?
Stadt sucht Ausstellerinnen und Aussteller für vorweihnachtliche Holzbudenstadt
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Attraktives Ein- bis Zweifamilien-
haus mit schöner Gartenanlage
und Vollkeller in einem ruhigen
Wohngebiet!
6 Zimmer, Küche, 2 Bäder, Garage,
Terrasse u. Loggia in Südausrichtung
Areal: 522 m² Bj.: 1976 Wfl.: 145,94 m²
Energiebedarfsausweis v. 17.07.2022, Endenergie-
bedarf 199,6 kWh/(m².a), Energieträger Erdgas E,
Gebäudebj. 1976, Bj. Anlagentechnik 1993, Ener-
gieeffizienzklasse F 420.000 €

Gepflegtes Reihenmittelhaus in
stadtnaher Lage mit rückwärti-
gem Garten!
4 Zimmer, Küche, Bad, WC,
Vollkeller, wohnl. ausgeb.
Spitzboden, Terrasse
Areal: 163 m² Bj.: 1960 Wfl.: 77,6 m²
Energiebedarfsausweis v. 10.07.2022, Endener-
giebedarf 178,6 kWh/(m².a), Energieträger Erd-
gas E, Gebäudebj. 1960, Bj. Wärmeerzeuger
2006,Energieeffiziensklasse F

149.900 €
Vom Käufer und Verkäufer sind jeweils eine Vermittlungsgebühr in Höhe von 3,57% (inkl. 19% MwSt.) zu zahlen.

Neustadt Nienburg

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Nienburg. Gemeinsam krea-
tiv sein und dabei Spaß ha-
ben, das ist seit jeher das
Motto der „Art & Paint
Night“ im Nienburger Kultur-
werk. Nun hat das Kultur-
werk-Team ein Konzept ent-
wickelt, das sich zum einen
an Erwachsene und zum an-
deren an Kinder richtet: Beim
„Art & Paint Sunday“ finden
am Sonntag, 13. November,
zwei Kreativangebote zeit-
gleich statt. Seite 4

NEUES KONZEPT

Kunst für Eltern
undKinder
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Nienburg. Als beim letzten
Samstag-Wochenmarkt die
Glocken von St. Martin ver-
stummt waren, rasselte es um
„5 nach 12“ lautstark vom In-
fostand des zivilgesellschaftli-
chen NetzWerks. In einem
Flyer mit neun Forderungen
(siehe nebenstehender Be-
richt) sowie der Einladung zur
Herbst-Demo „Solidarischer
Herbst“ am 22. Oktober in
Hannover machten örtliche
Aktivisten zum Beispiel von
DGB, ver.di, attac und den
„Omas gegen rechts“ auf die
bereits jetzt vorhandene sozia-
le Schieflage für inzwischen
14 Millionen Armutsbedrohte
aufmerksam.
Durch die Teuerungs-Wel-

len von Inflation und Energie-
krise werden schon im Herbst
und Winter Geringverdienen-
de, Rentnerinnen und Rentner,
Studierende und Hartz-IV-Be-
troffene ihre Rechnungen
nicht mehr bezahlen können
und in akute Existenznot gera-
ten.
„Gut, dass ihr das hier

macht“, war die überwiegen-
de Resonanz der Marktbesu-
cherinnen -besucher, auch von
Gutsituierten und Gewerbe-
treibenden. Die bisherigen
Entlastungspakete und der
aktuelle Expertenvorschlag
zum neuen Entlastungspaket
wurden kritisch gesehen.
Die „Gaspreisbremse“ erst

am Ende der Heizperiode sei
absurd und die allgemeine
Einmalzahlung im Dezember

eine „unsoziale Gießkanne“.
Auf bereitliegenden Zetteln

wurden Sorgen und Vorschlä-
ge notiert, wie:

¢ Bei 19 Grad in meiner Miet-
wohnung werde ich krank.

¢ Ich brauche das 9-Euro-Ti-
cket.

¢ Ich will helle Straßen bis Mit-

ternacht oder eine Ausgangs-
sperre für Männer.

¢ Ich wünsche bezahlbaren
und regelmäßigen ÖPNV mit
Anbindung auch an kleine Ort-
schaften.
¢ Politikerinnen und Politiker
sollten ihre Diäten senken, mehr
Steuern zahlen und Renten er-
höhen“.

Die Mahnwache war Auf-
takt einer Aktionsreihe, mit
der das NetzWerk die Politik
der Entlastungspakete und
Schutzschirme, die Rechnung-
stellungen der örtlichen Ener-
gieversorger sowie die Arbeit
lokaler Härtefallfonds zivilge-
sellschaftlich kritisch, aber oh-
ne Hass und Hetze mit dem
Ziel begleiten will, zu einem
„Solidarischen Herbst“ beizu-

tragen. Dazu gehört auch die
Aufforderung, Klimaschutz
und Energiewende zu intensi-
vieren, um uns aus der fossilen
Falle zu befreien.
Für weitere Herbst-Aktivitä-

ten gibt es bereits Vorschläge
aus den Mitgliedsorganisatio-
nen, die beim NetzWerk-Tref-
fen Anfang November kon-
kretisiert werden sollen. DH

Mahnwachemit neun Forderungen
NetzWerk läutet Aktionsreihe „Solidarischer Herbst“ ein

Mit einer Mahnwache machte das NetzWerk, ein Zusammenschluss von rund 30 Organisationen aus Stadt und Kreis Nienburg, am vergan-
genen Sonnabend in Nienburgs Innenstadt auf seine Forderungen aufmerksam, mit denen die soziale Schieflage auch im Landkreis Nien-
burg abgemildert werden soll. FOTO: NETZWERK

Nienburg. Die steigenden
Kosten für Mieten, Lebens-
mittel und Energie sind für
immer mehr Menschen ei-
ne extreme Belastung. Bis-
herige Entlastungspakete
reichen nicht aus, um an
dieser sozialen Schieflage
etwas zu ändern. Einspa-
rungen beim Essen, ständi-
ges Frieren und Angst um
die soziale Existenz ma-
chen krank. Eine Grund-
versorgung muss bezahl-
bar, soziale und gesell-
schaftliche Teilhabe für alle
möglich sein. Das schreibt
das NetzWerk Landkreis
Nienburg, ein Zusammen-
schluss von rund 35 Orga-
nisationen aus der Stadt
und dem Landkreis Nien-
burg.
Konkret fordert das Netz-

Werk:
• Gezielte armutsfeste

Förderung für Geringver-
dienende, Sozialleistungs-
bezieherInnen, RentnerIn-
nen und Studierende
• Einen Preisdeckel für

Mieten und Grundnah-
rungsmittel
• Eine Grundversorgung

mit Energie finanziell abzu-
sichern
• Eine nachhaltige Ener-

gie- und Verkehrswende –
das Pariser Klimaabkom-
men muss umgesetzt wer-
den
• Die sofortige Einfüh-

rung einer Übergewinn-
steuer und einer Vermö-
gensabgabe
Und für den lokalen Be-

reich:
• Keine Energiesperren,

keine Zwangsräumungen
und einen lokalen Härte-
fallfond
• Einen Schutzschirm für

kleine und mittlere Betrie-
be
• Die Verstärkung von

SchuldnerInnenberatungs-
und Sozialberatungsstellen
• Verzicht auf fossile

Energieträger und bezahl-
bares ÖPNV-Angebot

„Sorge um
Existenz
macht
krank“

Nienburg. Der im Frühjahr
neugewählte SprecherInnen-
kreis der Nienburger Bürger-
initiative zur Einführung des
bedingungslosen Grundein-
kommens (BI BGE) führte als
Herbstevent – wie über 100
BGE-Initiativen weltweit – den
15. Basic-Income-Stammtisch
durch. Gudrun Selent-Pohl,
Axel Nürge, Dorian Spange
und Wolfgang Kopf wählten
dazu die frisch erschienene
Publikation des Philosophen
Richard David Precht aus:
„Freiheit für alle – das Ende
der Arbeit, wie wir sie kann-
ten“.
Zu Beginn der Veranstal-

tung wies Wolfgang Kopf auf
die aktuellen Fortschritte bei
der bundes-, EU-weiten und
internationalen Grundeinkom-
mens- beziehungsweise
Basic-Income-Kampagne hin.
Von den Bundestags-Parteien
seien die Grünen mit ihrem
Grundeinkommens-Perspek-
tivprojekt am weitesten, die

Partei Die Linke führe eine
Mitgliederbefragung durch,
die inzwischen trotz der
Nein-Empfehlung des dorti-
gen Parteivorstandes positiv
verlaufen ist. Auch die Tier-
schutz-Partei und die Piraten-
partei befürworteten das BGE.
Mit allen genannten Parteien
habe die Nienburger BI vor
Ort produktive Gespräche
führen können, so Kopf.
Wichtig sei laut BI-Sprecher

auch der neue Bericht des
Club of Rome, der anlässlich
des 50-jährigen Erscheinens
der „Grenzen des Wachs-
tums“ bei weiterer Ausbeu-
tung vor einer wirtschaftli-
chen, sozialen und ökologi-
schen Katastrophe warnt und
eine radikale politische Wende
zu einer „Erde für alle“ einfor-
dert, deren unverzichtbarer
Bestandteil eine „allgemeine
Grunddividende“ sein müsse.
Im Hauptteil der Veranstal-

tung referierten Gudrun Se-
lent-Pohl und Wolfgang Kopf

die wichtigsten Thesen der
Precht-Publikation, woran sich
jeweils eine lebhafte Diskussi-
on anschloss. Precht habe sein
Projekt „Freiheit für alle“ be-
wusst parallel zu dem geschei-
terten Versprechen „Wohl-
stand für alle“ (Ludwig Er-
hard) formuliert.
Eine Grundannahme und

zwei Grundforderungen sollen
seine Thesen vor einem Schei-
tern durch neoliberale Angrif-
fe bewahren. Erstens beob-
achte Precht eine gigantische
Transformation von der Er-
werbsarbeits- zur sinnsuchen-
den Tätigkeits-Gesellschaft.
Dieser Wandel erfordere zwei-
tens eine von der Erwerbsar-
beit unabhängige (finanzielle)
Existenzsicherung für alle so-
wie drittens eine zusätzliche
Steuerfinanzierung aus den
bislang tabuisierten Kapital-
vermögen (Reichensteuer).
„Andererseits erleben wir

vor allem junge Menschen,
die Arbeitsstress und aufer-

legte Zwänge nicht mehr mit-
machen. Sie fordern zum Bei-
spiel eine familiengerechte
Arbeit und Entlohnung, eine
Viertagewoche, es kommt ih-
nen auf Qualität, Betriebskli-
ma, tatsächliche Mitbestim-
mung und selbstbestimmte
Projektarbeit an“, so Wolfgang
Kopf.
Zunehmend entwickele sich

so aus der Erwerbsarbeitsge-
sellschaft eine sinnsuchende
Tätigkeits-Gesellschaft. Mate-
rieller Hintergrund dazu sei
das von Precht so genannte-
zweite Maschinenzeitalter, ge-
kennzeichnet von künstlicher
Intelligenz sowie selbstlernen-
den Computern und Robotern.
„Diese werden einen Haupt-
teil unserer bisherigen Arbeit
erledigen können. Millionen
Erwerbsarbeitsplätze fallen
weg. Neue oder zusätzliche
Arbeitsplätze werden im Be-
reich der Spitzeninformatik, in
hochanspruchsvollen Dienst-
leistungsberufen, im Hand-

werk und besonders in den
Empathieberufen, zum Bei-
spiel in Pädagogik, Gesund-
heitswesen oder Altenpflege
benötigt. Das sind aber ver-
gleichsweise weit weniger, die
Steuereinnahmen aus gut be-
zahlter Erwerbsarbeit brechen
weg“, so Kopf weiter.
Der digitale Umbruch besit-

ze aber ein riesiges Potential:
„Wenn Maschinen (fast) all
das produzieren, was wir
brauchen, kommt es darauf
an, wie der produzierte Wohl-
stand verteilt und versteuert
wird“, heißt es vonseiten der
Bürgerinitiative weiter. „Ein
aus Erwerbseinkommen und
Kapitalvermögen finanzierba-
res bedingungsloses, existenz-
und teilhabe-sicherndes
Grundeinkommen wird nach
Precht ‚Freiheit für alle‘ brin-
gen. Wir werden tun, was wir
wirklich wollen und das bei-
tragen, was wir wirklich kön-
nen“, führte Wolfgang Kopf
weiter aus. DH

„Grundeinkommen ist Freiheit für alle“
Bürgerinitiative zur Einführung des bedingungslosen Grundeinkommens analysierte Precht-Publikation

Nienburg. Archive sind
hervorragende Orte, um
die regionale Geschichte zu
erkunden. Doch ohne fun-
dierte Einführung fällt eine
eigenständige Recherche
oft schwer. Die Volkshoch-
schule Nienburg bietet da-
zu in Kooperation mit dem
Stadt- und Kreisarchiv
Nienburg einen Kurs an,
der am Donnerstag, 3. No-
vember, und am darauffol-
genden Donnerstag, 10.
November, jeweils von
17:30 bis 19 Uhr durchge-
führt wird. Veranstaltungs-
ort ist das Archiv in der
Verdener Straße 24 in
Nienburg.
Kommunale Archive wie

das Stadt- und Kreisarchiv
Nienburg stehen allen Inte-
ressierten offen. Im Kurs
werden die Möglichkeiten
vermittelt, dieses Angebot
zu nutzen. Dabei geht es
zunächst um die vielfälti-
gen Archivalien, die hier
verwahrt werden.
Es werden Personen-

standsregister, historische
Akten, Amtsbücher, Karten
und weitere Archivalien
vorgestellt und ihre Bedeu-
tung für die Regionalge-
schichte erläutert. Außer-
dem werden die Möglich-
keiten dargestellt, mit pa-
piergebundenen Findbü-
chern oder auch online zu
recherchieren und die pas-
senden Unterlagen für das
eigene Interessensgebiet
herauszufinden.
Im Anschluss an das

zweite Treffen findet eine
Magazinführung statt.

Info Die Anmeldung erfolgt
über die Internetseite der vhs
Nienburg (www.vhs-nien-
burg.de), per Mail an
vhs@kreis-ni.de oder persön-
lich in der Rühmkorffstraße 12
in Nienburg mit Angabe der
Kursnummer 23A1B100. An-
meldeschluss ist am kom-
menden Sonntag, 30. Okto-
ber. DH

ImArchiv
stöbern
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Schnell, dis rret unnd nnkomplizie ttSchnell, diskret und unkompliziert
Ihre erste Adresse für Goldankauf in Nienburg

Lange Straße 70 (gegenüber Netto) · 31582 Nienburg · Tel. (0 50 21) 9 22 92 89 · von 10 – 16 Uhr geöffnet

Ein Mann, der seine Frau anbrüllt und schlägt, ver-
ängstigte Kinder, ein aufmerksamer Nachbar, der
die Polizei ruft, zwei Polizisten, die den Mann des
Hauses verweisen und der Frau aufzeigen, wo sie
Hilfe bekommen kann. Im Auftrag des Runden Ti-
sches gegen häusliche Gewalt hat die Nienburger-
in Ajsche Al-Molla ein Animationsvideo erstellt, das
in nur drei Minuten verdeutlicht, was Frauen tun

können, die von ihren Männern bedroht oder sogar
geschlagen werden. Das Besondere: Der Film
kommt komplett ohne Worte aus. Der Film kann
kostenlos angefordert werden. Ansprechpartnerin-
nen sind Petra Bauer unter der E-Mail-Adresse
gleichstellungsbeauftragte@kreis-ni.de oder Rena-
te Bunke unter BISS-Nienburg@web.de.

Screenshot: Hagebölling

Hilfe bei häuslicher Gewalt

Steimbke. Die nächste Blut-
spende des DRK-Ortsvereins
Steimbke findet am kom-
menden Donnerstag, 27. Ok-
tober, von 16 bis 20 Uhr in
der Grundschule Steimbke
statt. Jeder Blutspendende
mus sich bei der Aufnahme
mit dem Personalausweis
ausweisen können. Nach der
Spende gibt es für alle ein
Lunchpaket. Die Hygienere-
geln sind einzuhalten. DH

Blutspende in
Steimbke

Husum-Bolsehle
Angebot vom 25.10 – 29.10.2022
Kasseler Nacken 1 kg 6,66 €

Dicke Rippe Braten 1 kg 4,99 €

Teewurst (grob oder fein) 100 g 1,09 €

Kochschinken 100 g 1,39 €

Geflügelsalat 100 g 1,49 €

Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,00 €

MITTWOCHSKNÜLLER:
Rinderhackfleisch 1 kg 8,99 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Erbseneintopf
mit Wiener Würstchen 1 Liter 4,50 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr



ndlich mal wieder
Theater und endlich
auch mal erleben,

wie es ist, wenn in Nien-
burg die Lichter aus sind.
Wir waren total gut vorbe-
reitet, als wir uns am ver-
gangenen Sonnabend auf
den Weg machten zu „Mo-
mos Variete 4.0“. Natürlich
hatten wir die Jacken an-
behalten, weil es ja im The-
ater recht frisch sein sollte.
Und natürlich hatten wir
zwei gut funktionierende
Taschenlampen dabei. Für
Landeier ohnehin eine
Selbstverständlichkeit. Sie
sind es gewohnt, dass ir-
gendwann die Straßenlam-
pen ausgehen. In Rohrsen
beispielsweise um 23 Uhr,
in Heemsen um 24 Uhr. Im
Moment jedenfalls noch.
Okay, das uns im gut ge-

füllten Theatersaal mit Ja-
cke und noch dazu in Reihe
15 etwas warm werden
könnte, hätten wir uns den-
ken können bei 15 Grad
Außentemperatur. Ein Blick
in die umliegenden Reihen
verdeutlichte dann auch:
Bis auf uns hatten offenbar
alle mitgedacht und ihre
Jacken brav an der Garde-
robe abgegeben.
Dass unsere Taschenlam-

pen dann aber gar nicht
zum Einsatz kamen auf
dem Weg zu unserem Auto,
das wir extra am Anfang
der Innenstadt geparkt hat-
ten, hat uns schon ein we-
nig enttäuscht. Sollten nicht
in Nienburg um 22.30 Uhr
die Lichter ausgehen? Oder
hatten wir nicht genau ge-
nug gelesen und die Rege-
lung würde erst nach der
Zeitumstellung am kom-
menden Wochenende grei-
fen? Ich wollte schon nach-
fragen bei der Verwaltung
im Nienburger Rathaus.
Jedenfalls wurde es

nichts mit dem Nienburg-
bei-Nacht-Feeling. Alle
Straßenlampen waren ein-
geschaltet, viele Geschäfte
waren beleuchtet. Und
auch auf dem Weg aus der
Stadt hinaus in Richtung
Norden gab es keinen
Grund, in Panik zu verfal-
len.
Mitte der Woche kam

dann die Erklärung: Unter
der Woche werden die
Straßenlampen in Nien-
burg um 22.30 Uhr abge-
schaltet, freitags, sonn-
abends und sonntags dage-
gen erst um 24 Uhr.
Meiner Meinung nach ei-

ne Lösung, mit der man le-
ben kann. Zumal: „Der
Nienburger“scheint ohne-
hin recht häuslich zu sein.

E

GUTEN TAG

Nienburg
bei Nacht

Von Edda Hagebölling
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"ICH HABE
SUPER OHREN –
UND SIE?!"

So entgeht auch Ihnen nichts mehr:
Ein kurzer Hörtest gibt Sicherheit – in wenigen Minuten

wissen Sie, wie gut Sie wirklich hören. Natürlich ist dieser
Service für Sie kostenlos und unverbindlich.

Wir freuen

uns auf Ih
ren

Anruf!Wilhelmstraße 21 | Nienburg
Telefon: 05021/2131
E-Mail: info@optik-proetzsch.de
www.optik-proetzsch.de

Fachfirma für Gartenbrunnen nimmt jetzt
neue Anfragen für Bohrtermine an.

Ausführung im Spülbohrverfahren mit
modernem Bohrgerät, das durch geringe
Baubreite und hohe Beweglichkeit auch für
Bohrstellen „hinter dem Haus“ geeignet ist.

Jetzt unverbindliches Angebot anfordern!

TBT Service GmbH
info@tbt-service.de 05751 968 9793

Jetzt Gartenbrunnen anfragen

PREISVERGNÜGEN

AKTIONSFASSUNGEN

+ KUNSTSTOFFGLÄSER FÜR

FERNE ODER NÄHE

+ SUPERENTSPIEGELUNG

MIT HARTSCHICHT

NUR NOCH KURZE ZEIT:

* · Abgabe nur in handels-
üblichen Mengen.

· Nur solange der Vorrat reicht
· Gültig vom

10.10. - 05.11.2022

nur79,-*
Odeer als GLEITSICHT-
BRILLE für nur 179,-

Eine Schachtel Pralinen, eine kleine Blume oder ei-
ne andere Kleinigkeit. Das war bis 2018 im Land-
frauenverein Nienburg immer die Frage, wenn ein
„besonderer“ Geburtstag anstand. Der Vorstand
des Vereins beschloss schon vor der Pandemie,
dieses zu ändern und lieber zukünftig jährlich zu
einem geselligen Zusammensein einzuladen. Die
erste Einladung erfolgte im September 2021. Nun
war es wieder so weit. In den „Landeplatz“ in

Schessinghausen waren die Mitglieder mit den be-
sonderen Geburtstagen 75 Jahre, 80 Jahre und 85
Jahre aus den Jahren 2021 und bis September
2022 eingeladen. Dieser Bitte waren rund 15 Mit-
glieder gefolgt. Der Rahmen sowie frische Torte,
Blechkuchen und Kaffee oder Tee förderten einen
regen Austausch und interessante Gespräche. Ge-
dichte und Gesang rundeten diesen schönen
Nachmittag ab. Foto: Landfrauenverein Nienburg

Landfrauen feierten Geburtstag

Nienburg. In der Stadt Nien-
burg gelten zurzeit folgende
Schaltzeiten der Straßenbe-
leuchtung: Montag bis Don-
nerstag Abschaltung 22:30
Uhr, Freitag bis Sonntag Ab-
schaltung 24 Uhr. Angeschal-
tet werden die Straßenlam-
pen an allen Tagen um 6 Uhr
morgens. Die Fußgänger-
überwege werden auch künf-
tig aus Sicherheitsgründen
ausgeleuchtet. Des Weiteren
werden der Bahnhofsvor-
platz, sowie der Ausgang des
Bahnhofs in Richtung Dr.-
Franck-Straße weiterhin be-
leuchtet. Bei größeren Veran-
staltungen, wie beispielswei-
se dem Altstadtfest, wird die
Nachtabschaltung wie bisher
ausgesetzt werden, schreibt
die Verwaltung der Stadt
Nienburg. DH

AmWochenende
bis Mitternacht

IN KÜRZE

Landkreis. Chatten mit der
Enkelin, die Bahn-App her-
unterladen, amtliche Be-
kanntmachungen finden oder
online beim TÜV anmelden –
diese und andere alltägliche
digitale Hürden können Digi-
tallotsinnen und Digitallotsen
überwinden helfen. Acht en-

gagierte Digitallotsen stehen
ab sofort in der eigenen Kom-
mune für Fragestellungen zur
Nutzung des eigenen digita-
len Gerätes zur Verfügung.
Ab dem 26. Oktober sind sie
wöchentlich mittwochs von 18
bis 20 Uhr unter der einheitli-
chen Telefonnummer 05021-
8029725 erreichbar, eine Kon-
taktaufnahme ist ebenfalls
unter der E-Mail-Adresse di-
gitalbegleitung-KOMMU-
NE@nienburg-digital.de

möglich. In den Samtgemein-
den und Städten sind die
frisch qualifizierten Lotsen
per Mail zu erreichen, indem
das Wort KOMMUNE durch
den Namen der eigenen
Kommune ausgetauscht wird.
Die Digitallotsen wurden En-
de September in einem ein-
wöchigen Bildungsurlaub
durch das Kreismedienzent-
rum (KMZ) und das Bildungs-
büro des Landkreises Nien-
burg qualifiziert. Das für eine
Teilnahme am Bildungsur-
laub notwendige Vorwissen
wurde vertieft, Möglichkeiten
und Fallstricke einer digitalen
Begleitung thematisiert. Jetzt
möchten sie Menschen jeden
Alters bei der eigenständigen
Nutzung der vorhandenen di-
gitalen Geräte ehrenamtlich
unterstützen.
Bildungs- und Sozialdezer-

nentin Kathrin Woltert be-
dankte sich Ende September
bei den acht Digitallotsen für
ihre Bereitschaft, ihr vertieftes
digitales Wissen an Ratsu-
chende in der eigenen Kom-
mune weiter zu geben. Die
Ehrenamtlichen kommen aus
den Samtgemeinden Heem-
sen, Steimbke, Steyerberg,
Mittelweser und und den
Städten Rehburg-Loccum und
Nienburg.
„Bislang gab es die Mög-

lichkeit, digitale Fragestellun-
gen in einem VHS-Kurs ver-
tiefend zu behandeln, bei

Kleinigkeiten Bekannte und
Freundinnen oder Freunde zu
fragen“, so die Dezernentin
bei der Zertifikatsübergabe.
Der durch die Umfrage des
Bildungsbüros aufgedeckte
Bedarf an digitaler Hilfestel-
lung werde jetzt durch die im
Bildungsurlaub qualifizierten
Personen ein Stück weit ab-
gedeckt, allerdings vorerst
nur in einzelnen Kommunen.
In diesem Zusammenhang
betont die Bildungs- und So-
zialdezernentin Kathrin Wol-
tert, dass dies ehrenamtlich
geschehen wird und damit
kein Anspruch auf sofortige
Unterstützung bestehe. „Wir
benötigen langfristig in jeder
Kommune mehrere Digitallot-
sinnen und Digitallotsen im
ehrenamtlichen Einsatz“, ist
sie sich sicher und freut sich
darüber, dass vom 21. bis 25.
November der zweite kosten-
freie Bildungsurlaub für künf-
tige Digitallotsinnen und -lot-
sen in den Räumen der VHS
in Nienburg stattfinden wird.
Dank der finanziellen Un-

terstützung durch die Bürger-
stiftung im Landkreis Nien-
burg, dem Lions Club Nien-
burg/Weser sowie der Cor
Leonis ist es dem Kreismedi-
enzentrum und dem Bil-
dungsbüro des Landkreises
möglich, diese Bildungsurlau-
be kostenfrei anzubieten.
Im Bildungsurlaub wird an-

hand der Module „Hardware-

kunde“, „Softwarekunde“,
„Sozial und Digital“ sowie
„Digital agieren“ das vorhan-
dene Wissen der Teilnehmen-
den durch den Medienrefe-
renten Jason Schmidt vertieft.
Welche Möglichkeiten es

für ein Einsatzgebiet der Eh-
renamtlichen in der eigenen

Kommune gibt, wird dabei
ebenfalls ausführlich themati-
siert. DH

Info Anmeldungen für den kos-
tenfreien Bildungsurlaub vom
21. bis 24. November sind ab
sofort unter Angabe des Na-
mens, der Vorkenntnisse und
der Telefonnummer beim Bil-
dungsbüro des Landkreises un-
ter bildungsbuero@kreis-ni.de
möglich. Nachfragen beantwor-
tet Claudia Eckhardt unter
05021/967-606.

Chattenmit der Enkelin
Ehrenamtliche Digitallotsen ab dem 26. Oktober im Einsatz

Sie alle warten gespannt auf die ersten Anfragen für eine „digitale Nachhilfe“: Dezernentin Kathrin Woltert, Lars Dreyer (KMZ), Heino
Husmann (Nienburg), Volker Schaffert (Steyerberg), Volker Peick und Werner Lücke (beide Heemsen), Matthias Fichte (Steimbke),
Manfred Tomaczewski (Rehburg-Loccum), Norbert Kokins (Mittelweser), Thomas Handke (Steyerberg), Claudia Eckhardt (Projektlei-
tung), Jason Schmidt (Medienreferent) FOTO: LANDKREIS NIENBURG

„
Bedarf besteht in
allen Kommunen.

Kathrin Woltert,
Kreisrätin

„
Vielen Dank an
die Geldgeber.

Kathrin Woltert,
Kreisrätin

06.11.
f ahrt ins Blaue inkl. HP

und Überraschungsprogramm vor Ort 189,00 €

01./02. –
04.12.

Prag im Advent inkl. ÜN im ***Botel Admiral, 3x Frühstücksbuffet (1x bei
Ankunft), Altstadtrundgang, Führung auf der Prager Burg Hradschin 210,00 €

09.12. –
11.12.

HolländischerWeihnachtszauber inkl. HP, Stadtführung Maastricht, Eintritt
Höhlen-Weihnachtsmarkt Valkenburg, Besuch AachenerWeihnachtsmarkt,
Eintritt Schloss Hoensbroek

375,00 €

29.12. –
02.01.

Böhmischer Jahreswechsel im Bäderdreieck – inkl. HP im Hotel Astoria/Jachy-
mov, Silvesterfeier, Führung Kurort Jachymov, Tagesausflug Karlsbad u. Loket mit
Burg Loket u. Becherovka-Fabrik, Tagesausflug Marienbad u. Eger, Tagesausflug Erz-
gebirge mit Oberwiesenthal u. Annaberg-Buchholz u. Orgelkonzert St. Annenkirche

619,00 €

www.blockbusreisen.de

Wir freuen uns auf Sie!

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

Highlight !

25.10.
Fischkochstudio und Schifffahrt in Bremerhaven inkl. Kochshowmit anschl.
Buffet (auch für Nicht-Fischesser ist etwas dabei) und Schifffahrt durch die 7
Überseehäfen in Bremerhaven

76,00 €

27.11. Zauberhafter Advent imWeserbergland inkl. Mittagessen Schenkenküche, weih-
nachtlicher Schifffahrt mit Kaffee und Kuchen undWeihnachtsbummel in Hameln 74,90 €

01.12. Wunderschöne Vier- und Marschlande inkl. Mittagessen, Rundfahrt mit Reise-
leitung und Besuch des weihnachtlichen Bergedorfer Schlosses 61,50 €

03.12. Weihnachtliches Oldenburg inkl. Gänseessen in Prüser´s Gasthof und Zeit zur
freien Verfügung in Oldenburg 79,00 €

03.12. Besuch der Adventsstadt Quedlinburg „Advent in den Höfen“ inkl. Stadtführung 49,00 €

04.12. Weihnachtszauber auf Schloss Oelber inkl. festlichem Adventsbuffet im Landgast-
haus und EintrittWeihnachtsmarkt Schloss Oelber 74,50 €

10.12. Adventszauber in Lüneburg inkl. Gänseessen i. d.Wassermühle Heiligenthal und
Zeit zur freien Verfügung 64,00 €

11.12. Weihnachtsmarkt der Kunsthandwerker im Freilichtmuseum Kiekeberg inkl.
ggroßßem Sektffrühstück auff der Hinffahrt und Eintritt Freilichtmuseum Kiekebergg 59,00 €

05.11. – Saisonabschlussfahrt – unsere Fa

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

w

Fischkochstudio und Schifffahrt in

W
n Bffahrt in

Aktuelle Tagesfahrten
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JETZT NEU:
AUCH TAGESPFLEGE !

WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

01 56 | 78

mit sehr hhhohem Qual

NEU!

Nienburg. „Du, weißt du, wie
ein Rabe schreit?“, so heißt die
Ausstellung über Werk,
Schicksal und Lebensumstän-
de der Dichterin Selma Meer-
baum-Eisinger. Am Samstag,
11. November, um 20 Uhr wird
die Ausstellung im Nien-
burger Kulturwerk eröffnet.
Die Wanderausstellung wurde
von Helmut Braun, dem Vor-
sitzenden der Rosa-Auslän-
der-Gesellschaft, gestaltet. Zur

Eröffnung liest Braun aus dem
Werk Selma Meerbaums. Mu-
sikalisch wird die Veranstal-
tung umrahmt von Tim Artjom
Stukert, OBS Marklohe.
Selma Meerbaum aus Czer-

nowitz in der Bukowina be-
gann mit 15 Jahren, Gedichte
zu schreiben. Sie wurde kaum
19 Jahre alt und starb am 16.
Dezember 1942 im SS-
Zwangsarbeiterlager Michai-
lowka am östlichen Ufer des

Bug. Ihre Gedichte überlebten
und machten sie posthum be-
rühmt. In viele Sprachen über-
setzt, gehören sie heute zum
Weltkanon der Lyrik.
Die Ausstellung ist aus der

Kooperation zwischen dem
Arbeitskreis Gedenken der
Stadt Nienburg und dem
Nienburger Kulturwerk ent-
standen und wird vom 11. No-
vember bis 22. Dezember im
Nienburger Kulturwerk, Min-

dener Landstraße 20, gezeigt.
Sie wird gefördert vom WABE
e. V. und findet im Rahmen
des Bundesprogramms „De-
mokratie leben“ statt. Sie ist
zu den Öffnungszeiten des
Kulturwerks, vor und nach
Veranstaltungen sowie auf
Anfrage geöffnet. Gruppen
können auf Wunsch eine Ein-
führung in die Ausstellung be-
kommen (Voranmeldung un-
ter Telefon 05021 87425).

Kulturwerk und Arbeitskreis
Gedenken laden alle Interes-
sierten vielmals zur Ausstel-
lungseröffnung mit Lesung
und Musik ein. Der Besuch ist
kostenlos.

Info Um Anmeldung wird gebe-
ten unter Telefon 05021-922580
oder per E-Mail an info@nien-
burger-kulturwerk.de. Auch ein
spontaner Besuch ohne Voran-
meldung ist möglich.

Die jüdischeDichterin SelmaMeerbaum
Ausstellungs-Eröffnung mit Lesung und Musik am 11. November im Nienburger Kulturwerk

Mit Interesse und Zustim-
mung habe ich Ihren Kom-
mentar „Entspannt mit Tem-
po 30“ in der HamS gelesen
und mir folgende Gedanken
dazu gemacht:

Bei den vom WG-Vertreter
angesprochenen Umwegen
kann es sich nur um Süd-
ring und B6 handeln. Das
würde ja bedeuten, dass je-
de gezielt angelegte Orts-
umgehung aus Klima-
schutzsicht falsch wäre,
weil sie einen Umweg dar-
stellt. Ich kenne zumindest
keine Ortsumgehung, die
kürzer wäre als die Orts-
durchfahrt.
Der Bau des Südrings wur-
de seinerzeit mit dem aus-
drücklichen Ziel begründet,
die Hannoversche Straße
und den bisherigen Verlauf
der B 215 vom Durch-
gangsverkehr zu entlasten.
Dieses demokratisch be-
schlossene Ziel wird aber
nur dann erreicht, wenn
gleichzeitig die Attraktivi-
tät der gewohnten kürzes-
ten Verbindung konse-
quent reduziert wird. Wer
A sagt, muss auch B sagen,
um politisch glaubwürdig
zu bleiben.
Der Südring ist da. Er ver-
siegelt und zerschneidet
Naturräume. Wer sich nun
dagegen ausspricht, seine
Akzeptanz durch beglei-
tende Verkehrsleitmaßnah-
men zu erhöhen, macht ihn
im Nachhinein zu einer
Fehlentscheidung.

Ulrich Baade,
Nienburg

Südring
überflüssig?

Nienburg. Gemeinsam kreativ
sein und dabei Spaß haben,
das ist seit jeher das Motto der
„Art & Paint Night“ im Nien-
burger Kulturwerk. Nun hat
das Kulturwerk-Team ein
Konzept entwickelt, das sich
zum einen an Erwachsene und
zum anderen an Kinder rich-
tet: Beim „Art & Paint Sun-
day“, der am Sonntag, 13. No-
vember, von 10 bis 13 Uhr
zum ersten Mal stattfindet, fin-
den zwei Kreativangebote
zeitgleich statt: Die Erwachse-
nen malen im Bistro unter An-
leitung der Künstlerin und Di-
plom-Restauratorin Christine
Früchtenicht-Wydora, wäh-
rend Kinder ab fünf Jahren in
der Malschule mit der Kunst-
lehrerin Franziska Frey kreativ
werden.
„Wir haben bei dem neuen

‚Art & Paint Sunday‘ vor allem
junge Familien im Blick. El-
tern haben hier die Möglich-
keit, sich ganz in Ruhe und
ungestört dem Malen zu wid-
men, während ihre Kinder
zeitgleich ein anderes kreati-
ves Angebot wahrnehmen
können und somit betreut
sind“, erklärt Heidi Claus vom
Nienburger Kulturwerk die
Motivation für das neue Ange-
bot. „Erwachsene können sich
aber gern auch ohne Kinder
anmelden. Vermutlich wird
der Kinderkurs früher ausge-
bucht sein, weil sich viele
Mütter oder Väter gleich mit
mehreren Kindern anmelden.“
Christine Früchtenicht-Wy-

dora arbeitet mit den erwach-
senen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern mit Acryl auf

Leinwand. Sie stellt Vorlagen
zur Verfügung, ermuntert ihre
Gäste aber, ruhig auch eigene
Ideen mitzubringen. Auf
Tischstaffeleien können die
Teilnehmenden allein oder als
Gruppe – mit oder ohne Kaf-
fee und Sekt – ihrer Kreativität
freien Lauf lassen. Franziska
Frey macht mit den Kindern
Experimente mit verschiede-

nen Drucktechniken. Stempel-
druck, Tiefdruck, Monotypie –
die Kinder können sich aus-
probieren und entdecken,
welche Ergebnisse sie mit den
verschiedenen Drucktechni-
ken erzielen. In der Pause tref-
fen sich Erwachsene und Kin-
der auf einen gemeinsamen
Snack im Bistro, bevor es
frisch gestärkt in die zweite

Kreativrunde geht. Am Ende
des Vormittags haben alle ein
eigenes Kunstwerk erschaffen
und können es sofort mitneh-
men – vielleicht entsteht an
dem Abend das ein oder an-
dere Weihnachtsgeschenk.
Erwachsene zahlen 35 Euro

für die Teilnahme am „Art &
Paint Sunday“. Darin sind Ma-
terialien enthalten. Getränke

und Essen müssen extra ge-
zahlt werden. Für Kinder ist
die Teilnahme dank einer För-
derung durch das niedersäch-
sische Programm „Startklar in
die Zukunft“ kostenlos. DH

Info Anmeldungen sind möglich
per E-Mail an info@nienburger-
kulturwerk.de oder unter Telefon
(0 50 21) 92 25 80.

Jetzt auch „Art & Paint Sunday“
Neues Konzept des Nienburger Kulturwerks richtet sich an Erwachsene und Kinder

Die beiden Dozentinnen Christine Früchtenicht-Wydora und Franziska Frey haben viele Ideen für den neuen „Art & Paint Sunday“ des
Nienburger Kulturwerks, der am 13. November erstmals stattfindet. FOTO: NIENBURGER KULTURWERK

eschütze sie“ steht
auf dem Zettel, den
Hannah eines Vor-

mittags von einer Unbe-
kannten in die Hand ge-
drückt be-
kommt. Er
stammt
von ihrem
Ehemann
Owen, der
am Mor-
gen wie
jeden Tag
zur Arbeit
gegangen
ist. Oder?
Hannah kann ihn nicht er-
reichen, er ist spurlos ver-
schwunden - und von einer
Sekunde auf die andere
verändert sich Hannahs Le-
ben für immer. Denn ab
heute hat sie nur noch zwei
Aufgaben: Die Liebe ihres
Lebens wiederzufinden.
Und Owens Tochter Bailey
zu beschützen. Doch zu
welchem Preis?
Als Hannahs Mann spur-

los verschwindet, riskiert
sie alles, um ihn zu finden-
Der packende Bestseller
von Laura Dave. Hochkarä-
tige Verfilmung mit Jenni-
fer Garner in Planung.

gelesen von Martina
Lotz, Bücher Leseberg

Info Laura Dave: „Beschütze
sie“, Heyne Verlag, 320 Sei-
ten, 15 Euro, ISBN 978-3-
453-42691-7; auch als E-Book
lieferbar.

B

Packender
Bestseller

Nienburg. Am Sonntag, dem
13. November, von 20 bis
21.30 Uhr veranstaltet die
Koordinierungsstelle
frau+wirtschaft einen Online-
workshop mit dem Thema
„Stress lass nach - eigene
Resilienz fördern“. Ziel ist,
den Stress im Alltag kennen-
zulernen und Strategien aus-
zuprobieren. Voraussetzung
zur Teilnahme am Online-
workshop ist ein internetfähi-
ges Endgerät mit Kamera
und Mikrofon. Anmeldungen
können bis zum 10. Novem-
ber unter 05021/ 92291 95
oder online unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de erfol-
gen. DH

Seminar „Stress
lass nach“

Nienburg. Montags von 18
bis 19 Uhr und donnerstags
von 19 bis 20 Uhr finden die
Fitnesskurse des VC Nien-
burg in der Turnhalle der
Nordertorschule, Rohrsener
Straße 2, statt. Nicht Leis-
tungssport, sondern ausge-
wogenes Training des ge-
samten Bewegungsappara-
tes sowie der Herz-Kreis-
lauf-Funktionen im Mittel-
punkt. Der Kurs ist für Ein-
steiger ab 16 Jahren geeig-
net. Die Trainingsstunden
sind für Vereinsmitglieder
kostenlos oder können als
Schnupperangebot (10er-
Karte für 40 Euro) gebucht
werden. DH

Fitnessangebote
beim VC Nienburg

IN KÜRZE

Nienburg. Obstbäume im ei-
genen Garten sollten fach-
kundig gepflegt werden. Wie
man sie am besten für das
gewünschte Resultat be-
schneidet, wird in einem Kurs
an der Volkshochschule
Nienburg am Donnerstag,
dem 3. November, von 18 bis
20:15 Uhr und am Samstag,
5. November, von 9 bis 12:15
Uhr erläutert. Am ersten Ter-
min wird das Thema aus ei-
ner theoretischen Sicht be-
handelt, beim zweiten Kurs-
tag wird der Obstbaum-
schnitt in der Praxis erprobt.
Eine Anmeldung kann über
www.vhs-nienburg.de, per
Mail an vhs@kreis-ni.de mit
Angabe der Kursnummer
23A1E100 oder persönlich in
der Rühmkorffstraße 12 in
Nienburg erfolgen. DH

Obstbäume
richtig schneiden

LESER-FORUM

Info Briefe von Leserinnen
und Lesern sind der Re-
daktion stets willkommen.
Leserbriefe geben nicht
die Meinung der Redakti-
on wieder. Die Redaktion
behält sich Kürzungen vor.
Bitte mailen Sie Ihren Le-
serbrief mit vollständigem
Namen und Wohnort
(wird beides veröffent-
licht) an die Adresse
eha@dieharke.de.

IN KÜRZE

Husum. Ab Donnerstag, 3. No-
vember, kommt es aufgrund
von Fahrbahninstandset-
zungsarbeiten im Zuge der
Kreisstraße 62 (Zum Horst-

berg) in Husum zwischen
der Einmündung in die L 370
und dem Ortsausgang Rich-
tung Schessinghausen (Höhe
Friedhof) zu Verkehrsbe-

schränkungen. Dies teilt die
Niedersächsische Landesbe-
hörde für Straßenbau und Ver-
kehr Nienburg als technische
Verwaltung der Kreisstraßen
im Landkreis Nienburg mit.
Vom 3. November bis vor-

aussichtlich 2. Dezember wer-
den Sanierungsarbeiten an
der Fahrbahn und der Gosse
durchgeführt. Die Arbeiten an
den Rinnenanlagen erfolgen
zuerst.
Der Anliegerverkehr kann

weiterhin die Baustelle befah-
ren. Der Parkplatz am Fried-
hof und die Feuerwehr sind in
dieser Zeit immer zu errei-

chen. Auch der Busverkehr
kann die Baustelle passieren.
Im Anschluss erfolgen die

Asphaltarbeiten. Während der
Asphaltfräs- und den Asphalt-
einbauarbeiten kann die Bau-
stelle nicht befahren werden.
Im Bereich des Friedhof-

parkplatzes und der Feuer-
wehrausfahrt wird es am Ein-
bautag beim Einbau der je-
weiligen Asphaltdeckschicht
zu mehrstündigen Sperrungen
kommen.
Im Notfall wird die Ausfahrt

der Feuerwehr, falls nicht über
die Zufahrt möglich, gewähr-
leistet.

Die betroffenen Anlieger
werden rechtzeitig informiert.
Die Erreichbarkeit der

Grundstücke wird während
der gesamten Arbeiten nur
eingeschränkt möglich sein.
Die Verkehrsführung erfolgt
durch eine Umleitungsstrecke.
Witterungsbedingte Verzö-

gerungen sind möglich.

Info Die Landesbehörde für
Straßenbau und Verkehr in Nien-
burg, als Technische Verwaltung
der Kreisstraßen im Landkreis
Nienburg bittet alle Verkehrsteil-
nehmer um Verständnis und er-
höhte Aufmerksamkeit. DH

K62 inHusum vom3. November bis 2. Dezember voll gesperrt

Weitere Informationen unter:

Mich kannmanmieten!Mich kannmanmieten!Mich kannmanmieten!Mich kannmanmieten!

Alle Angebote enthalten: Eine Box Brennholz,
inkl. Anzünder, für ca. 3 Stunden Saunagenuss.

Zuhause

saunieren

mit Lina

&Michel

Jetzt 10%* Rabattaktion auf
denMietpreis bis zum 30.12.2022

* Ausgenommen sind Lieferkosten, Aufgussdüfte
undweitere Holzkiste.

180€
JETZT NUR

JETZT NUR
81€

fasssauna@wesavi-nienburg.de
Tel. 05021-87 511

Pure Entspannung beim
Saunieren im eigenen Garten
Wer sich einen schönen Saunaabend im eigenen
Garten bereiten möchte, kann Lina oder Michel,
eine der beiden Fasssaunen des Wesavi’s, mieten.
Diese sind voll ausgestattete Saunen mit Holzofen
und allem, was man braucht, für bis zu vier Personen.
Bei einer Fasssauna kann durch die Wölbungen der
Fassform die Hitze im Inneren rotieren, die Wärme
staut sich nicht unter der Decke, so heizt sich die
Fasssauna schnell auf. Auf Wunsch können vier
verschiedene Aufgussdüfte dazu gebucht werden.
Zu Anlieferung, Aufbau- und Abholservice gehört
auch eine Einweisung für die Mieterinnen und Mieter.
Alle Angebote enthalten eine Box Brennholz, inkl.
Anzünder, für ca. 3 Stunden Saunagenuss. Selbst-
verständlich erhalten Sie eine gründlich gereinigte
und desinfizierte Fasssauna.
Auch als Geschenkidee oder Gutschein ist das Fass-
sauna-Erlebnis eine schöne Überraschung für die
Liebsten.

- Anzeige -
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Nienburg. Erstmals fand nach
der Pandemie der über die
Kreisgrenzen bekannte Hos-
piz- und Palliativtag wieder in
Nienburg statt. Dabei musste
die Veranstaltung kurzfristig
ins Quaet-Faslem-Haus um-
ziehen, weil in den geplanten
Räumen ein Wasserschaden
eine Nutzung unmöglich
machte. Dem Museum Nien-
burg auch auf diesem Wege
nochmals besonderen Dank
für die unkomplizierte Hilfe.
Über 60 Teilnehmende be-

grüßten der Palliativstütz-
punkt und Dasein-Hospiz
Nienburg sowie der Hospiz-
verein Dasein-Hoya zu der
Tagesveranstaltung unter der
Schirmherrschaft von Nien-
burgs Bürgermeister Jan
Wendorf.
Im Februar 2020 hat das

Bundesverfassungsgericht
den Paragrafen zum Verbot
der geschäftsmäßigen Beihilfe
zur Selbsttötung für nichtig
erklärt. „In dem Urteil, das
selbst die Fachwelt in seiner
Eindeutigkeit überraschte,
wird auch eine gesetzliche
Neuregelung des assistierten
Suizids angeregt“, erklärte

die Referentin des Tages Dr.
Dorothee Arnold-Krüger vom

Zentrum für Gesundheits-
ethik Hannover.

Diese Neuregelung sei im
Prozess, werde jedoch noch

im Bundestag diskutiert, so
befänden sich nicht nur Ärz-
tinnen und Ärzte, sondern
auch Kranke und Angehörige
in einer Situation der Unsi-
cherheit. Denn eine Erkran-
kung, die keine Chance auf
Heilung mehr zulässt, eine
Diagnose, in der von palliati-
ver Behandlung die Rede ist,
unerträgliche Schmerzen, all
das sind Situationen, in denen
sich Patientinnen und Patien-
ten wünschen der Tod möge
sie erlösen. Es kommen Ge-
danken an Suizid und an as-
sistierten Suizid.
Nach einem sehr interes-

santen und informativen Vor-
trag am Vormittag beantwor-
tete Dr. Dorothee Arnold-Krü-
ger am Nachmittag Fragen zu
dem Thema und stellte an-
hand von Fallbeispielen die
problematische Situation zur
Diskussion.
Neben dem fachlichen Aus-

tausch findet auch immer das
informelle Miteinander im
Kreis der Hospizlerinnen und
Hospizler besonderen An-
klang, die auch die gute Ar-
beit des Vorbereitungsteams
lobten. DH

„Wennichnichtmehrlebenmöchte“
12. Hospiz- und Palliativtag: Wie mit demWunsch nach Sterbehilfe umgehen?

„In dem Urteil, das selbst die Fachwelt in seiner Eindeutigkeit überraschte, wird auch eine gesetzli-
che Neuregelung des assistierten Suizids angeregt“, erklärte die Referentin des Tages Dr. Dorothee
Arnold-Krüger vom Zentrum für Gesundheitsethik Hannover. FOTO: HOSPIZVEREIN

Nienburg. Auch in diesem
Jahr bietet der Palliativstütz-
punkt Nienburg und Umge-
bung gemeinsam mit den
Pflegepionieren Oldenburg
als Bildungsträger einen Palli-
ativ-Care-Kurs in Nienburg
an.
Der Kurs soll im Dezember

beziehungsweise im Januar

2023 starten. Er richtet sich an
Pflegefachkräfte.
Die Versorgung schwer-

kranker und sterbender Men-
schen in ihrem Zuhause ge-
winnt gerade in der heutigen
Zeit immer mehr an Bedeu-
tung.
In dieser anerkannten Aus-

bildung werden Fachwissen

und praktische Anregungen
dafür vermittelt.
Themen wie zum Beispiel

die Auseinandersetzung mit
Sterben, Tod und Trauer, die
Betreuung der betroffenen
Patienten und Angehörigen
und Fragen zu rechtlichen,
ethischen und kultursensiblen
Aspekten werden bearbeitet.

Ganz bewusst wird der Kurs
nicht wie sonst üblich in vier
Wochenblock-Seminaren
durchgeführt, sondern über
20 Wochen an jeweils einem
Tag in der Woche. Auf diese
Weise wird die Dienstplanung
der ArbeitgeberInnen weni-
ger beeinträchtigt. Der Kurs
schließt mit einem anerkann-

ten Zertifikat ab.

Info Informationen und Anmel-
dungen sind bis zum 28. Okto-
ber möglich. Der Palliativstütz-
punkt Nienburg ist erreichbar
unter der Telefonnummer
(05021) 6500500 oder unter
info@palliativ-nienburg.de per
E-Mail. hm

Palliativ-Care-Kurs für Pflegekräfte
Versorgung schwerkranker und sterbender Menschen Zuhause gewinnt immer mehr an Bedeutung

Wieder mal ein gelungener Auftritt des Shantychores Nendorf am
Sonntag im Estorfer Scheunenviertel beim Künstler- und Hobby-
markt: Unter der Leitung des neuen stellvertretenden Dirigenten Jür-
gen Meyer aus Uchte und der Moderation von Georg Autsch präsen-
tierte der Shantychor mit 20 Sängern und vier Instrumentalisten in
diesem Jahr zum zweiten Mal ein neues Programm in Estorf. Auch die

Instrumentalisten hatten Verstärkung bekommen, so hatte sich Heinz
Block aus Stolzenau am Cajon eingefügt. Der alte FahrensmannWal-
ter Hamann (46 Jahre auf große Fahrt gewesen mit dem Fahrrad)
sang als Solist von der schönen Insel Jamaika. Bei angenehmem
Herbstwetter hatten die zahlreichen Gäste viel Spaß und Freude an
den maritimen Songs. Foto: Shantychor Nendorf

Shantychor im Estorfer Scheunenviertel

Nienburg. Die französische
Herrschaft dehnte sich An-
fang des 19. Jahrhunderts
kurzzeitig bis in die Mittelwe-
serregion aus. Im Rahmen
des Kreises „Aktive 55+“ der
Volkshochschule Nienburg
berichtet Gerhard Grönke am
Mittwoch, dem 2. November,
ab 15 Uhr aus dieser Zeit.
Gäste sind vielmals willkom-
men.
Der Vortrag findet im

Nienburger VHS-Haus in der
Rühmkorffstraße 12 statt. Ei-
ne Anmeldung ist per E-Mail
an vhs@kreis-ni.de oder per-
sönlich in der Rühmkorffstra-
ße mit Angabe der Kursnum-
mer 23A1A260 erforderlich.
Anmeldeschluss ist der kom-
mende Freitag, 28. Oktober.
Die Teilnahmegebühr be-

trägt 3 Euro an der Tages-
kasse. DH

Über Napoleon in
Nienburg

IN KÜRZE

IN KÜRZE

Nienburg. Das Geburtstags-
jahr des Dasein Hospiz Nien-
burg geht dem Ende entgegen
und hält am kommenden Don-
nerstag, 27. Oktober, um 20
Uhr noch einmal ein absolutes
Highlight bereit.
Das mehrfach ausgezeich-

nete Kabarett-Duo „BlöZin-
ger“ kommt auf Einladung des
Vereins mit dem Programm
„bis morgen“ ins Nienburger
Kulturwerk.
In ihrem Programm widmen

sich die beiden Kabarettisten
einem – für HospizlerInnen –
nicht so außergewöhnlichen
Thema: dem Tod. Doch wer
BlöZinger kennt, weiß, dass es
dabei ganz und gar nicht tod-
ernst zugehen muss ...
„Der Tod lächelt uns alle an.

Das einzige, was man machen
kann, ist zurücklächeln.“ Die-
ses Zitat des römischen Kai-
sers und Philosophen Mark
Aurel gilt ganz sicher nicht für
Franz: Dem mürrischen Be-
wohner eines Altenheims ist
nämlich gar nicht nach Lä-
cheln zumute: Jeden Tag be-

kommt er Besuch vom etwas
weltfremden und lebensuner-
fahrenen Tod. Die beiden
spielen Schach, Scrabble und
unterhalten sich über Gott und
die Welt. Dabei hat Franz ei-
gentlich genug. Genug vom
Leben. Genug von den Men-
schen. Genug von der Welt.
Aber der Sensenmann will
Franz einfach nicht mitneh-
men, denn er genießt seine
Zeit mit dem alten Griesgram.
„bis morgen“ lebt von der

schauspielerischen Raffinesse,
mit der Blöchl und Penzinger
ihre skurrilen Bühnenfiguren
zum Leben erwecken. Blitz-
schnell wechseln die Künstler
die Rollen und bringen jeden
Charakter derart genial auf
den Punkt, dass dem Zuschau-
er gar keine Wahl bleibt, als
sich in den absurd-witzigen
Kosmos ziehen zu lassen, den
BlöZinger auf der Bühne er-
schaffen.
Karten gibt es im Vorver-

kauf im Ticketshop des Kul-
turwerks (reservix.de) und an
der Abendkasse. DH

DaseinHospiz
goesKabarett

Kabarettduo „BlöZinger“ am 27. Oktober
im Nienburger Kulturwerk

Um den Tod geht es in dem Stück, das das Duo „BlöZinger“ am
Donnerstag im Kulturwerk präsentiert. FOTO: OTTO REITER

Nienburg. Physiotherapeu-
tische Maßnahmen lassen
sich auch bei Pferden wir-
kungsvoll einsetzen. Die
Volkshochschule Nienburg
bietet dazu einen Kurs an,
der am Samstag, 5. Novem-
ber, von 10:15 bis 12:30 Uhr
und am Samstag, 12. Novem-
ber, von 10:15 bis 13:15 Uhr
durchgeführt wird. Bereits
aus Alltagssituationen lässt
sich erkennen, ob ein Pferd
Probleme mit dem Bewe-
gungsapparat hat. Die Teil-
nehmenden lernen, was im
Stall und beim Reiten getan
werden kann, um diesen Pro-
blemen vorzubeugen und
neben einer therapeutischen
Behandlung unterstützend
einzugreifen. Die Anmeldung
erfolgt bis zum 1. November
über www.vhs-nienburg.de.
oder per Mail an vhs@kreis-
ni.de mit Angabe der Kurs-
nummer 23A1E230. DH

Physiotherapie
fürs Pferd

Loccum. Nicht erst seit Covid
19 sind Verschwörungserzäh-
lungen in aller Munde. Sie
können Menschen überall be-
gegnen – bei der Arbeit, im
Familien- und Freundeskreis
oder in den (sozialen) Medien.
Das Denkhaus Loccum ver-

anstaltet mit Blick darauf vom
2. bis 3. Dezember die Multi-
plikatorenschulung „Umgang
mit Verschwörungserzählun-
gen“, die zum einen auf eine
vertiefende Auseinanderset-
zung mit der Thematik und
zum anderen auf die Stärkung
der Teilnehmenden im Um-
gang mit Verschwörungser-
zählungen und ihren Anhän-
gern abzielt.
Zielgruppen der Schulung

sind Respekt-Coaches sowie

politische Bildner und Akteu-
rinnen und Akteure, die in un-
terschiedlichen Kontexten mit
Jugendlichen arbeiten.
Inhaltlich soll sich die Schu-

lung unter andere mit Ver-
schwörungserzählungen im
Allgemeinen, mit möglichen
Handlungsoptionen, mit dem
Zusammenspiel mit Medien
und mit Fragen der Prävention
wie auch Intervention befas-
sen.
Die Veranstaltung findet im

Rahmen des BMFSFJ-geför-
derten Projekts „Abgehängt?
Eingeholt! – jung, ländlich &
vielfältig“ statt.
Weitere Infos und die Mög-

lichkeit zur Anmeldung unter
www.denkhaus-loc-
cum.de. hm, DH

Verschwörungs-
Theorien kontern

Denkhaus Loccum bietet Seminar für
Respekt-Coaches und Multiplikatoren an

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

,

,

Warmes Mittagessen:

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung. Außerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 9,90 €Un
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10 kl. SSchnitzel, 10 SSchaschlik in CCurrysauce,
10 Bratcurry, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat . f. 10 Pers.. 9999,,-

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Dreierlei vom Schweinefilet
Schnitzel, Kasseler, Ragout, Gratin,
Butterreis, Rahmsauce,
Gurken- u. Bohnensalat 139,–
Herbstbüffet
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat 119,–
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kleine Wiener,
Nudel- und Kartoffelsalat,
Th. Mett, Käse, gefüllte Eier,
Brotkorb, Butter, Nachtisch 129,–
XXL-Büffet
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 129,–
Bayrisches Buffet
1/2 Haxen, Weißwurst, Leberkäs, Back-
hendl, Sauerkraut, Kartoffel-
stampf, süßer Senf 129,–

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 99,–
20 Schaschlik
in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat 99,–
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemüsepfanne 99,–
Gyros überbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat 99,–
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat 99,–
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Möhren 99,–
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe 99,–

Süchtings Hochzeitssuppe
m. Eierstich, Mettklößchen, Nudeln,
Geflügelfleisch, Blumenkohl 59,–
Süchtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Käse, Kaviarbrot 59,–
Gem. Häppchenplatte auf Brot
mit Käse, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thüringer Mett, Hackbällchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst 59,–
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat 85,–
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln 85,–
Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spätzle,
Bohnen- und Krautsalat 85,–
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstücke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot 99,–
Hähnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat 99,–

Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 149,–

Warmes Mittagessen:
Mo.: Spaghetti Bolognese 5,00
Di.: Geschnetzeltes

in Chinagemüse, Butterreis 5,50
Mi.: Holländischer Eintopf

Bockwurst 4,00
Do.: Jägerschnitzel

Kroketten 6,00
Fr.: Bayr. Leberkäse

Sauerkraut, Kartoffelstampf 6,00
Sa.: Saunasuppe 4,00

Bitte vorbestellen:
Kräuternackensteak
Zw ieb ein, Ofenkartoffeln,
Prinzessbohnen 9,95

Partyservice:
Täglich Mo.–Sa. 8.00–18.30 Uhr
Sonntags 8.00–12.30 Uhr
30.10.2022 Nur Abholung
31.10.2022 Kein Partyservice

Süchtings Grillplatte
Nackensteak, Schmetterlingssteak, Bratwurst,
Krakauer, Kartoffel-, Nudel-,
Krautsalat (zum Selbergrillen) 85,-
Süchtings Schlemmerplatte
Filetspieß, Hähnchenbrust, Bratwurst, Krakauer,
Kartoffel-, Nudel-, Bohnensalat
(zum Selbergrillen) 95,-

Täglich 11.30 – 13.00 Uhr
Currywurst 4,50

Paprika- o. Rahmschnitzel 5,50

Hähnchenschnitzel 5,50

Gemüseschnitzel u. Taler mit Zaziki 6,00

»Kalt-warmes Büfett«
Kasselerbraten, Sauce, Frikadellen,
kl. Schnitzel, Kartoffelsalat, Nudel-
salat, Mettwurst-Schinken-
platte, Brot, Butter 119,–
Kasselerfilet
in Käsesahnesauce, Butter-
spätzle, Kraut- und Bohnensalat 99,– Th. Mett

frisch . . . . . . .100 g –,75
Kasselerroll-
braten . . . . .100 g –,79
Paprika-Zwiebel-
gulasch . . .100 g –,69
Rinder-
steaks . . . . .100 g 1,99

10 Brat-
würste . . . .Paket 8,99
Rauch-
enden . . . . . 100 g 1,19
Kleine
Mortadella . Stk. 2,49
Gekochter
Grünkohl . .100 g –,75

Herbstmenü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Karottensalat, Nachtisch 159,-
Herbstmenü 2
Hochzeitssuppe, Schweine- und Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 159,-
Herbstmenü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Möhren, Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 159,-

„Grünkohl SATT“
Kasseler, Rauchenden, Bregenwurst, Kartoffeln 129,-
Wellfleisch, Bremer Pinkel, Ofenkartoffeln, Dicke Wurst jeweils 1,50
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BAD NENNDORF
Auf demWachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenn@moebel-heinrich.de

HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 05151 6095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

KIRCHLENGERN
Lübbecker Str. 137 - 143
32278 Kirchlengern
Tel.: 05223 98505 - 0
kirchl@moebel-heinrich.de

Weitere Infos erhalten Sie
unterwww.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:ÖFFNUNGSZEITEN:Montag – Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

Heinrichs lange
EINKAUFSNACHTEINKAUFSNACHT
Freitag, den 28.10.2022 · bis 21 Uhr geöffnet
in Bad Nenndorf, Hameln und Kirchlengern

Nur am 28.10. & 29.10.2022

In den Abteilungen Boutique, Heimtex und Leuchten auf alle Artikel!
OHNE AUSNAHMEN. Bitte ausschneiden und mitbringen.

2020%%
EXTRA SPAREN TR

EU
E-
BO

N
US 50€1)

Gültig bis zum 12.11.2022, ab einemEin-
kaufswert von500Euro. Art. Nr. 0996 1007

TR
EU

E-
BO

N
US 100€

Gültig bis zum 12.11.2022, ab einemEin-
kaufswert von 1000Euro. Art. Nr. 0996 1008

1)

TR
EU

E-
BO

N
US 500€

Gültig bis zum 12.11.2022, ab einemEin-
kaufswert von5000Euro. Art. Nr. 0996 1011

1)

TR
EU

E-
BO

N
US 1.000€

Gültig bis zum 12.11.2022, ab einemEin-
kaufswert von 10.000Euro. Art. Nr. 0996 1013

1)

1 JAHR

Der neue

Wir bedanken uns für Ihre Treue!

NochmehrGutscheine unter
www.moebelheinrich.de/wir-sagen-danke

1) Gültig bis zum 12.11.2022 auf Möbel und Küchen. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit
Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware und bereits reduzierte Ausstellungsstücke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet
sind,Geschenkgutscheine,Gartenmöbel,Küchen-Elektrogeräte,Spülen,Armaturen,KüchenzubehörartikelundMöbel folgender
Hersteller: Musterring, Gallery M, Schöner Wohnen, Joop, Henders & Hazel und Xooon. Diesen persönlichen Treue-Bonus bitte
ausschneiden undmitbringen. KeineKombinationmit weiterenNachlässen. | Alles Abholpreise. OhneDeko.

Direkt-
Beratung
Fr., 28.10. /

Sa., 29.10.2022
inBadNenndorf
Sa., 29.10.2022
inHameln und
Kirchlengern

Live-Kochen
Fr., 28.10.2022
imKüchenstudio
in allen Filialen

HOLZ-LATERNE, Indoor,
Kiefer, grau, versch. Größen
erhältlich.
Art. Nr. 0875 4124

ab29.99
- 20% ab 23.99

je19.99

2Teile 1 PREIS

BECHER-SETS, erhöhte Bruchfestig-
keit. Art. Nr. 0612 0071 00 / 0072 00
WHISKY- SET, 295ml.
LONGDRINK- SET, 375ml.

Nur noch bis zum 30.10.2022:

KÜCHENTESTER
GESUCHT!
Alle Infos unter
www.moebel-
heinrich.de/
aktionen

- 20% je 15.99

Um überhaupt Erntefest in Lichtenmoor feiern zu können, wurde die
Erntekrone dafür gebunden. Bei Erntekönig Torben Prigge in Heem-
sen fand das nun bereits zum dritten Mal statt, in 2018, 2019 und
2022. Torben Prigge ist seit 2018 durchgängig Erntekönig, das hat
es so noch nicht gegeben. Das diesjährige Erntefest war ein ganz
anderes als in den vergangenen Jahren. Auf Ausmarschieren musste
leider verzichtet werden, da es meistens regnete. Schützenvereins-
vorsitzender Günter Bruchmann hat deshalb den geplanten Tages-
ablauf auf dem Festsaal durchgeführt. Das Erntegebet haben Iris
Vehrenkamp und Fabian Wunde vorgetragen. Heike und Daniela
haben eine besondere Torte speziell für diesen Nachmittag mitge-
bracht. Mit Kaffe und Kuchen und später mit Bratwurst, Pommes
und gekühlten Getränken war es ein schöner Tag für alle, schreibt
Schützenvereinsmitglied Gilda Simon. Foto: Schützenverein

Erntefest gefeiert

Das Kloster Loccum war das jüngste Ziel des Män-
nerkreises der Kirchengemeinde Drakenburg-Heem-
sen. Erste Station des Ausflugs war die Bibliothek,
die erst kurz zuvor nach einer kompletten Renovie-
rung neu eröffnet wurde. Bibliothekar Jörg Fiedler

führte durch einen Teil der Räumlichkeiten. Anschlie-
ßend unternahm die Gruppe eine geführte Tour
durch das Kloster. Bevor es Stunden später wieder
zurück ging, wurde noch kurz auf einen Mittags-
snack eingekehrt. Foto: Männerkreis

Männerkreis im Kloster Loccum

Nienburg. Die Geschäftsstel-
le Nienburg der Industrie-
und Handelskammer Hanno-
ver (IHK) bietet zur Informa-
tion und Beratung einen re-
gelmäßigen NBank-Sprech-
tag in Zusammenarbeit mit
der Niedersächsischen Inves-
titions- und Förderbank, kurz
NBank, an.
Der nächste NBank-

Sprechtag findet am 25. Ok-
tober von 10 bis 16 Uhr statt.
Die Teilnahme an den rund
45-minütigen Gesprächen ist
kostenfrei. Für Gründungs-
willige und Unternehmen ist
die richtige Finanzierung
wichtig. Ohne ausreichendes
Kapital lassen sich eine neue
Geschäftsidee oder Investiti-
onen in Maschinen oder Ge-
bäude nur schwer umsetzen.
Dabei ist vielen unbekannt,
welche öffentlichen Förder-
mittel zur Verfügung stehen.
Der Sprechtag richtet sich
an Gründungswillige, die
den Schritt in die Selbst-
ständigkeit wagen wollen
und Unternehmen, die eine
Investition planen. „Sie er-

halten dabei individuell und
auf ihr Vorhaben bezogen
die Möglichkeit, sich in ei-
nem etwa 45-minütigen ver-
traulichen Einzelgespräch
über Kredit- und Zuschuss-
förderprogramme zu infor-
mieren. Auf Wunsch kann
auch über die Notwendig-
keit eines weitergehenden
Beratereinsatzes gespro-
chen werden“, heißt es von
der Nienburger Geschäfts-
stelle der IHK Hannover.
„Planen Sie den Erwerb

von Maschinen oder Gewer-
beimmobilien, möchten Sie
zum ersten Mal eine Messe
besuchen oder denken über
erweiterte Marketingmaß-
nahmen nach? Dann nutzen
Sie unser kostenloses Bera-
tungsangebot.“
Terminabstimmung und

Anmeldung sind erforderlich,
und in der IHK-Geschäfts-
stelle Nienburg, Lange Stra-
ße 18, Telefon
(05021)60230, oder auch
per E-Mail unter nien-
burg@hannover.ihk.de mög-
lich. DH

NBankberät
inNienburg
IHK lädt für den 25. Oktober

zu kostenfreien Beratungen ein

Bei schönstem Sonnenschein starteten die Lichtenhorster Landfrauen
ihre Radtour durch das Boserbruch nach Hedern. Dort stand ein Be-
such bei Eier Poppe auf dem Programm. Die Führung begann bei der
Eierverpackung, ging dann auf dem Hof weiter mit Besichtigung der
Nudelherstellung, zum Abschluss gab es noch verschiedene Eierlikör-

varianten. Mit viel neuemWissen im Gepäck ging es weiter nach Bos-
se zum „Allerhof“. Dort wurde eine Kaffeepause eingelegt. Der schön
angelegte Garten lud zum Spaziergang ein, bevor es wieder mit dem
Fahrrad zurückging.
. Foto: Landfrauen Lichtenhorst

Lichtenhorster Landfrauen waren unterwegs
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Buchen Sie gleich einen Termin
für unsere Musterausstellung!

Heemsen. Im Waldkindergar-
ten Heemsen war einiges los.
Als Abschlussprojekt hatten
sich die Schukis (die Schulkin-
der) eine Zauberschule ge-
wünscht. Die Faszination für
Zauberei war bei den Wald-
kindern im ganzen Kindergar-
tenjahr groß, besonders inter-
essant war natürlich immer,
was der Trick hinter der Zau-
berei ist.
Die Schukis wollten gerne

selbst Zaubertricks lernen, au-
ßerdem wünschten sie sich
Schulfächer wie „Zauberträn-
ke“, „Das Zauber-ABC“, „Be-
senflugstunde“, „Wahrsagen“
und „Das Zauber-1x1“. Hier
war auch die Vorbereitung für
die „richtige“ Schule Thema
und es gab natürlich auch
schon Hausaufgaben. Es wur-
de fleißig geübt, denn die Kin-
der wollten eine Zaubershow
am Abschlussabend zeigen
und einen großen Wunsch
hatten die Kinder noch für ih-
ren Abschied: Einmal schlafen
im Zauberwald.
Hierfür luden die Erziehe-

rinnen alle Familien der Schu-
kis ein. Nachdem die kleine
Zeltstadt aufgebaut und die
Würstchen heiß waren, hatten
die Großen ihren Auftritt: Sie
zeigten ihren Eltern ihre mü-
hevoll gelernten Zaubertricks
und -sprüche, und auch eine
Besenflugstunde wurde ge-
zeigt und fand natürlich gro-
ßen Applaus.
Gestärkt und zufrieden ge-

nossen alle das Zusammen-
sein im gemütlichen Zauber-
wald, bis es schließlich zu
dämmern anfing. Nun stand
die Nachtwanderung durch
den (noch nicht ganz…) dunk-
len Wald auf dem Plan. Hier
mussten die Zauberschüler
noch einmal unter Beweis stel-
len, dass sie großen Mut hat-
ten, denn es gab noch einen
Zaubertrank zu trinken: ein
Gemisch aus „Drachenblut“
und „Trollrotz“, den die Kin-

der schnell als Kirsch- und Ba-
nanensaft enttarnten. Im Son-
nenuntergang schauten alle in
unsere leuchtende Zauberku-
gel und sahen für ihre Schukis
eine rosige Zukunft. Alle Zau-
berschüler bekamen eine
Schultüte und auch ein Zeug-
nis aus der Zauberschule
überreicht.
Nun krochen alle müde und

zufrieden in ihre Schlafsäcke
und kurze Zeit später war ein
kleines Schnarchkonzert zu
hören.
Am nächsten Morgen tru-

delten auch langsam alle an-
deren Kinder und Familien
der Gruppe ein, um zu einem
leckeren Frühstück zusam-
menzukommen.
Besonderes Highlight an

diesem letzten Tag: Die Kinder
bekamen Besuch von einem
richtigen Zauberer. Die Kita

hatte „Zino“ eingeladen, ei-
nen talentierten und humor-
vollen Zauberkünstler aus
Hannover. Zino begeisterte
mit vielen tollen Tricks, an de-
nen er auch die Kinder aktiv
beteiligte. Sie zauberten Eier
herbei, verzauberten Regen-
schirme und Seile. Außerdem
durfte natürlich das Kanin-
chen aus dem Hut nicht feh-
len, in Vertretung dargestellt
durch eins der Schukis. Zino
zauberte zum Schluss noch
Luftballontiere für alle Kinder.
Möglich gemacht wurde die

Zaubervorstellung des Profis
zu einem großen Teil durch
den CDU-Ortsverband um
Mathias Hogrefe und den För-
derverein der Kitas Heemsen.
„Ohne diese finanzielle Unter-
stützung wäre diese besonde-
re Aktion für die Kinder und
Familien nicht möglich gewe-

sen“, so Kita-Leiterin Maren
Mönch.
Nun war es für alle an der

Zeit, „Tschüss“ zu sagen, die
Schukis wurden in alter Tradi-
tion „rausgeworfen“. Die Feri-
en und schließlich die Schule
standen vor der Tür. Eine
schöne Zeit im Waldkinder-
garten Heemsen ging für sie-
ben Kinder und ihre Familien
zu Ende.
Abschließend schreibt Ma-

ren Mönch: „Haben auch Sie
Interesse daran, den Waldkin-
dergarten Heemsen finanziell
zu unterstützen? In diesem
Jahr möchten wir einen grö-
ßeren Bauwagen für unsere
15 Kinder anschaffen, und da-
für fehlt uns noch der eine
oder andere Euro.“
Spenden können direkt an

den Förderverein der Kitas
Heemsen unter dem Stich-

wort „Bauwagen für den
Waldkindergarten“ auf das
Konto DE 24 2565 0106 0036
1079 77 (Sparkasse Nienburg)
überwiesen werden. Eine
Spendenquittung kann unter
foerderverein.kitas.heem-
sen@gmx.de angefordert wer-
den.

Zauberschule imWaldkindergarten
CDU-Ortsverband und Förderverein der Kitas Heemsen sorgten für eine Überraschung

Zauberer „Zino“ aus Hannover war das Highlight im Waldkindergarten Heemsen. FOTO: WALDKINDERGARTEN HEEMSEN

Rohrsen. Auch in den dies-
jährigen Sommerferien freu-
ten sich die Kinder aus allen
Ortsteilen der Samtgemeinde
Heemsen wieder über schöne
Ferienpass-Aktionen.
In Haßbergen hat ein sie-

benköpfiges Elternteam ge-
meinsam mit den örtlichen
Vereinen und der Kirche wie-
der viele Angebote wie sport-
liche Aktivitäten, unter-
schiedliche Bastelaktionen,
eine Übernachtungsparty, ei-
nen Beauty-Day und vieles
mehr auf die Beine gestellt.
Stellvertretend für das ge-
samte Organisationsteam war
Bianca Andre-Petzold zur
jährlich wiederkehrenden
Nachbesprechung ins Rat-
haus gekommen.
Andre-Petzold hob beson-

ders hervor: „Durch das An-
gebot der Schützensparte
konnte im Nachhinein eine
neue Jugendgruppe ins Le-

ben gerufen werden.“
Für die Schülerinnen und

Schüler der Grundschule
Heemsen waren dieses Mal
Katharina Kiery und Carsten
Siepmann für den Förder-
und den Sportverein als Aus-
richter des Ferienspaßes ins-

Rathaus gekommen. Die Be-
treuung der Kinder wurde
von rund 15 Personen reali-
siert. Es wurden die bewähr-
ten Aktionen wie unter-
schiedliche Bastel- und Sport-
veranstaltungen angeboten,
aber auch Neues, wie eine

mittelalterliche Stadtführung
und eine Fahrradtour zum
Müllberg ins Programm auf-
genommen.
Die Jugendpflegerin der

Samtgemeinde Heemsen hat
Aktionen an beiden Grund-
schulstandorten unterstützt
und zusätzlich ein Programm
für die älteren Kinder und Ju-
gendlichen in der Samtge-
meinde Heemsen auf die Bei-
ne gestellt.
Samtgemeindebürgermeis-

terin Bianca Wöhlke freut sich
über das Engagement. „Es ist
nicht selbstverständlich, dass
solche Aktionen ehrenamtlich
organisiert werden, um die
Sommerferien zu gestalten.
Dies steigert die Attraktivität
der Samtgemeinde.“
Als Dankeschön überreich-

te Bianca Wöhlke den Anwe-
senden einen Gutschein vom
Café Auszeit in Draken-
burg. DH

DenKindern viel Spaßbereitet
Samtgemeindebürgermeisterin Wöhlke bedankte sich bei Ferienspaß-Organisatoren

Bianca Wöhlke mit Bianca Andre-Petzold, Carsten Siepmann und
Katharina Kiery. FOTO: SG HEEMSEN

Rohrsen. Am 16. November
bietet die Koordinierungs-
stelle frau+wirtschaft das Se-
minar „Persönlichkeit – Der
beste Weg, die Zukunft vor-
herzusagen, ist sie zu gestal-
ten“ im Rathaus in Rohrsen
an. Dazu heißt es: „Der wich-
tigste Hebel, um persönlich
und beruflich erfolgreich zu
sein, ist Ihre Persönlichkeit.
Doch wie können Sie diese
als Ihre Stärke anerkennen?“
Mit Hilfe der Potenzialanaly-
se nach Gallup erforschen
die Teilnehmerinnen ihre
Kompetenzen und können so
neue Ziele definieren. Das
Seminar findet von 9.15 bis
12.30 Uhr statt. Anmeldun-
gen werden bis zum 11. No-
vember unter www.frau-
und-wirtschaft-ni.de oder
unter 05021/92291 95 entge-
gengenommen. DH

Die Zukunft
gestalten

Haßbergen. Zu einem Se-
minar laden Gisela Her-
manns-Hünecke und Dr.
Klaus Kairies am Samstag,
5. November, von 9.30 bis
13 Uhr in die Alte Kapelle
Haßbergen ein. Thema:
„Das Geheimnis des
Froschkönigs im Umgang
mit Belastungen – eine Be-
trachtung aus achtsamer
Sicht“. Das Seminar be-
steht aus einem Vortrag
und einfachen Übungen
aus dem Tibetischen Heil-
yoga. Darum sollte beque-
me Kleidung mitgebracht
werden.
Zum Seminarinhalt

schreibt Dr. Kairies: Was
belastet uns eigentlich so
sehr? Ist es die Arbeitswelt,
die Familie, unser derzeiti-
ges überaus unruhiges Um-
feld… oder sind es unsere
Gedanken darüber? Und
warum denken wir häufig
so, dass es uns belastet?
Welche Möglichkeiten gibt
es, Veränderungen herbei-
zuführen?
Dem Märchen „Der

Froschkönig“ kann man
dazu einige Antworten ent-
nehmen. Im Kern geht es
dort um Verwandlung: Der
Frosch wird von der Prin-
zessin geküsst und verwan-
delt sich dadurch in einen
Prinzen. Ist es möglich, Be-
lastungen zu küssen, um
sie zu verwandeln?
Die Seminargebühr be-

trägt 18 Euro. Um Reservie-
rung unter Telefon 05024/
8259 wird gebeten. DH

Belastungen
küssen?

Hier die kommenden Blutspendetermine im
Kreis Nienburg:

Donnerstag 27.10.2022 Steimbke – Grundschule, Hauptstraße 36
16.00 - 20.00 Uhr

 Ab sofort bei allen Blutspenden Terminreservierung unter
www.spenderservice.net möglich!

 Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/11 949 11 (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Uchte. Lachyoga mit Silvia
Harting beginnt bei der VHS
Uchte am 3. November um 19
Uhr. Französisch für Teilneh-
mende mit geringen Vor-
kenntnissen unter der Lei-
tung von Anna Junghänel
startet am 7. November um
18:30 Uhr. Beide Kurse finden
in der Oberschule Uchte,
Hannoverschestraße 19, statt.
VHS-Arbeitsstellenleiterin
Margret Brandt bittet darum,
sich über www.vhs-nien-
burg.de anzumelden. Für
weitere Informationen steht
sie unter Telefon 05763/
941566 oder E-Mail vhs-uch-
te@gmx.de zur Verfü-
gung. DH

Lachyoga und
Französisch

IN KÜRZE

Haßbergen. Eine gemütliche
Frauenfahrradtour von Haß-
bergen nach Hoya bietet Hei-
ke Bultmann vom ADFC
Nienburg am kommenden
Sonnabend, den 29. Oktober,
an (kein E-Bike-Tempo). Zum
Jahresabschluss ist eine Ein-
kehr geplant. Treffpunkt ist
„Zur Mehrzweckhalle 1“ in
Haßbergen um 15 Uhr. An-
meldungen nimmt die Orga-
nisatorin unter der Telefon-
nummer 0152/ 27505953
entgegen. DH

Frauenradtour ab
Haßbergen

IN KÜRZE

Neues Reisebüro GmbH
Georgstraße 25 · 31582 Nienburg · gegenüber vom Posthof

Tel. (0 5021) 5012
www.holidayland-nienburg.de · neuesreisen@holidayland.de

Buchen ohne Risiko!!!!Buchen ohne Risiko!!!!

Wir sind für Sie da:
MMMooo. – FFFrrr. 111000 – 111666 UUUhhhrrr uuunnnddd SSSaaa. 111000 – 111333 UUUhhhrrr

Einige Veransttaalter bietten bis 14 Tage vor AbflflugEinige Veranstalter bieten bis 14 Tage vor Abflug
eine kosttenlose* Umbuchung//Stornierung ihreer Reise.eine kostenlose* Umbuchung/Stornierung ihrer Reise.

*im Reisebüro können zusätzliche Gebühren anfallen

Nutzen Sie diese Chance und sichern SieNutzen Sie diese Chance und sichern Sie
sich Ihren wohl verdienten Trraumurlaub !sich Ihren wohl verdienten Traumurlaub !

VVereiinbbaren SSiie vorabb bbiitttte eiinen TTermiin miitt unsVereinbaren Sie vorab bitte einen Termin mit uns

Pennigsehl. „Wenn Mann(s)
nicht kann, muss Frau halt
ran.“ Zu dem Power-Work-
shop „Bohren, Sägen, Schlei-
fen für Frauen“ lädt der
Landfrauenverein Pennig-
sehl-Mainsche am kommen-
den Mittwoch, 26. Oktober
um 17 Uhr bei der Firma De-
terding in Pennigsehl ein.
Anmeldungen werden bis
zum 24. Oktober unter
05023/ 4250 entgegenge-
nommen. Gäste sind zu bei-
den Veranstaltungen wie im-
mer herzlich willkommen. Ei-
ne Anmeldung kann auch
über landfrauen-pennigs-
ehl@gmx.de erfolgen. DH

Power-Workshop
für Frauen
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Hausnotruf – ein Knopf für die ganze Familie
ANZEIGE

Am 26. September beginnen die Sicherheitswochen. Vier Wo-
chen lang kann der Hausnotruf kostenlos ausprobiert werden.
Bei Familie Naumann/Becker aus der Wedemark ist der Knopf
schon seit langem ein geschätzter Begleiter.

Der Hausnotruf kam ins Haus, als Opa Achim unsicherer wurde
und das Gleichgewicht nicht mehr so gut halten konnte. Das war
im Herbst 2018. Ausgerechnet Heiligabend kam der rote Knopf
zum ersten Mal zum Einsatz. „Die Kinder und Enkel waren ge-
rade weg, als mein Mann stürzte“, erinnert sich Frida Naumann
(alle Namen von der Red. geändert). Alleine konnte sie ihm nicht
aufhelfen. „Er war zu schwer, da ging gar nichts mehr“, sagt
die heute 86-Jährige. Sie holte ihm ein Kissen und eine Decke,
drückte dann den roten Knopf und alarmierte die Einsatzkräf-
te vom Johanniter-Hausnotruf. „Eine junge Frau kam, sie war
schnell da“, sagt Frida Naumann. Mit Hilfe eines Hebekissens
konnte sie Achim Naumann erst hoch- und dann an einen si-
cheren Platz helfen.
In den folgenden Monaten kam der Knopf noch einige Male
zum Einsatz. „Häufiger jedenfalls, als wir es mitbekamen“, sagt
Tochter Susanne Becker. Sie wusste zu der Zeit von drei Stürzen
ihres Vaters. Erst nach seinem Tod im Dezember 2019 erfuhren
ihr Bruder und sie, dass es mehr gewesen waren. „Es passierte,

ich habe gedrückt, dann kam die Stimme und ich wusste, uns
wird schnell geholfen“, wiegelt ihre Mutter ab. Die Hausnotruf-
Experten der Johanniter kennen solche Situationen gut. Eltern
wollen ihren Kindern nicht zur Last fallen, die Kinder sollen sich
keine Sorgen machen, man hat schließlich schon immer alles
auch alleine geschafft…

Auch wenn ihr Mann gestorben war, der Hausnotruf blieb. „Ur-
oma hatte ihn schon und zwei weitere Familienmitglieder auch.
Wir haben damit nur gute Erfahrungen gemacht“, sagt Frida
Naumann. „Und für mich ist es eine Beruhigung“, sagt Susanne
Becker. Zwar wohnt ihr Bruder im Haus direkt über seiner Mutter
und einmal am Tag telefonieren die beiden Frauen, dennoch gibt
der Hausnotruf Sicherheit. „Man fühlt sich ja verantwortlich“,
sagt Susanne Becker, die im Ort mit Blick auf die Hauptstraße
arbeitet: „Immer wenn da ein Rettungswagen vorbeifährt, denke
ich: ‚Lass bitte nichts mit Mama sein!‘“
„Was soll denn schon passieren“, sagt Frida Naumann zu ihrer
Tocher. Sie ist gesundheitlich fit, kümmert sich immer noch um
Haus und Garten. Der rote Knopf liegt die allermeiste Zeit direkt
neben dem Hausnotrufgerät. „Ich werde ihn nutzen, wenn mir
irgendwann schwindelig wird“, sagt Frida Naumann. Ihre Tochter
wirft ihr einen liebevollen Blick zu: „Aber Mama, wenigstens im
Garten könntest Du ihn doch tragen…“
Vom 26. September bis 6. November 2022 bieten die Johan-
niter-Sicherheitswochen die Gelegenheit, das Hausnotrufsystem
vier Wochen lang kostenfrei und unverbindlich zu testen. Auf
Knopfdruck stellt das Hausnotrufgerät eine Sprechverbindung
zur Johanniter-Hausnotrufzentrale her. Der Notruf kann entwe-
der an der fest installierten Basisstation oder an einem Sender,

Jetzt 4 Wochen
gratis testen und
Preisvorteil sichern!*

Sicherheit auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebührenfrei)

*Gültig vom 26.09.2022 bis 06.11.2022. Der Preisvorteil ergibt sich aus entfallender
Anschlussgebühr und kostenlosem Probemonat. Gilt für alle Kunden, deren Pflege-
kasse die Basisleistungen des Hausnotrufsystems nicht übernimmt. Diese Kosten
werden im 1. Monat der Versorgung durch die Johanniter getragen. Zusatzleistun-
gen im Komfort/Premium sind im 1. Monat der Versorgung für alle Kunden gratis.

der als Halskette oder Armband getragen wird, ausgelöst werden. Fachkundige
Mitarbeiter nehmen rund um die Uhr den Notruf entgegen und veranlassen die
notwendige Hilfe. Der Hausnotruf ist von den Pflegekassen als Pflegehilfsmittel
anerkannt und stellt eine haushaltsnahe Dienstleistung dar. Die Kosten für einen
Hausnotruf können daher teilweise von der Steuer abgesetzt werden. Mehr In-
formationen zum Johanniter-Hausnotruf gibt es im KundenServiceCenter unter
0800-0019214.

„Es passierte, ich habe gedrückt, … uns wird schnell geholfen.“
Die Halskette mit dem roten Hausnotruf-Knopf gibt Familie
Naumann/Becker aus der Wedemark Sicherheit.

Steyerberg. Die Kirchenge-
meinde Steyerberg lädt wie-
der zu ihrem beliebten Frau-
enfrühstück ein. Am 19. No-
vember um 9.30 Uhr sind al-
le Frauen, egal welcher Kon-
fession und welchen Alters,
im Gemeindehaus in Rießen
willkommen. Unter dem Titel
„Ich bin, die ich bin - Unge-
liebtes lieben lernen“ wird
Jutta Berg nach dem Früh-
stück einen Vortrag halten.
Die Referentin aus Braun-
schweig schreibt dazu: „Viele
Frauen sind großartig darin,
andere zu lieben und zu um-
sorgen. Aber können sie das
auch mit sich selber? Wie ist
es bestellt mit dem Akzep-
tieren der eigenen Wesens-
art, der eigenen Geschichte
und last not least dem eige-
nen Aussehen?“ Wer teilneh-
men möchte, sollte sich bis
zum 14. November bei Sand-
ra Schmidt, Telefon 05764-
2257, Handy 0174-3951683,
anmelden. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Ein Unkos-
tenbeitrag von 13 Euro wird
vor Ort erhoben. DH

Frauenfrühstück
in Steyerberg

Stolzenau. Für den kom-
menden Sonnabend, 29. Ok-
tober, laden der DRK-Orts-
verein Stolzenau und die
„Mittelweserfrauen“ zum ge-
meinsamen „Frühstück für
Alle“ in den Mühlengasthof in
Landesbergen ein. Beginn ist
um 10 Uhr mit einem
schmackhaften Frühstück ,
im Anschluss hält Heike Ditt-
mer von der Landwirt-
schaftskammer einen Vor-
trag zum Thema: „Albert Ein-
stein bittet zu Tisch – Kön-
nen wir uns schlau essen?“
Auch Nichtmitglieder sind
vielmals willkommen. Die
Kosten von 19.50 Euro pro
Person sind vor Ort zu ent-
richten. Um Anmeldung bis
kommenden Dienstag, 25.
Oktober, wird gebeten bei
Annegret Busse, Telefon
05761-701-0 oder 05761-
701-122, und bei Marlis Brö-
ckelmann, Telefon 05761-
1626. Wer abgeholt werden
möchte, möge dies bei der
Anmeldung sagen. DH

Mittelweserfrauen
und DRK laden ein

Steyerberg. Die Anmeldung
für die Kindertageseinrich-
tungen für das Kitajahr
2023-2024 im Flecken Stey-
erberg beginnt ab sofort
über das Portal „Kita-Platz
Online“. Das Anmeldeformu-
lar gibt es unter www.steyer-
berg.de/online-service/Kin-
der-und-Familie/Anmeldung
Kindergartenplatz. Die An-
meldefrist endet am 30. No-
vember. „Bitte melden Sie ihr
Kind auch bis zu dem Termin
an, wenn Sie einen Platz erst
nach dem 1. August in An-
spruch nehmen möchten“,
heißt es vonseiten der Ver-
waltung. Unter „Kita-Platz
Online“ sind alle Steyer-
berger Kitas hinterlegt. DH

Für die Kitas
anmelden

Wölpinghausen. Die „Klei-
ne Freiheit Nr. 4“ in Wöl-
pinghausen, Meeresblick-
straße 4, startet in die neue
Saison.
Der Radiomoderator Ecki

Stieg wird mit seinem
Rundfunkprogramm
„Grenzwellen“ in der Klei-
nen Freiheit am Samstag,
dem 29. November, ab
19.30 Uhr zu Gast sein, un-
ter anderem werden
George Kochbeck und der
ukrainische Komponist An-
dri Symonovych in das
abendliche Programm mit
eingebunden. Der Eintritt
kostet 18 Euro.
Am 4. November ist die

Panikpreisgewinnerin von
2021, Ronja Maltzahn, als
Duo mit Federico Marina
zu Gast. Der Preis wurde
von Udo Lindenberg initi-
iert und gefördert. Ronja
spielt Cello, Gitarre, Ukule-
le und Piano. Mit ihrem ar-
gentinischen Musikpartner
darf man auf eine musikali-
sche Weltreise gespannt
sein.
Ronja Maltzahn ist eine

Umweltaktivistin aus Nie-
dersachsen mit vielerlei Er-
fahrungen, auch negativer
Art.
Ein weiteres Highlight im

November ist das Duo Gi-
tarra Pura mit Potsch
Potschka und Frank Müller.
Hinter Gitarra Pura ver-

bergen sich zwei Berliner
Musiker, die seit 2001 klas-
sische, spanisch beeinfluss-
te akkustische Gitarrenmu-
sik machen
Potsch Potschka wurde

als Gitarrist der Bands Lo-
komotive Kreuzberg, Nina-
Hagen-Band und Spliff eu-
ropaweit bekannt.
Nach dem überaus er-

folgreichen Debut in
Deutschland zog er sich
nach Südspanien zurück,
um sich mit Flamenco und
arabischer Musik auseinan-
derzusetzen.
Zusammen mit Frank

Müller-Brys, einem begna-
deten Musiker und Film-
komponisten, dürfen die
Gäste auf einen wunderba-
ren Gitarrenabend ge-
spannt sein, so Veranstalter
Reinhard Türnau. DH

Info Karten sind im Vorver-
kauf zum Preis von 15 Euro zu
erwerben bei Bürobedarf
Schumacher Loccum oder
per Mail an tuernau@woel-
pinghausen.de.

„Kleine
Freiheit“
mit neuem
Programm

Stolzenau. Seit fast 50 Jahren
treffen sich in Stolzenau be-
geisterte Schachspielerinnen
und Schachspieler regelmäßig
einmal wöchentlich zum
Schachspielen.
Schach findet zu allen Zei-

ten Begeisterung, heute aller-
dings zunehmend am Compu-
ter oder Handy. Das Spielen
am Brett, sich persönlich ge-
genüber sitzend, garantiert ein
vertrauensvolles Spiel, fördert
die gemeinschaftliche Freude
am Spiel und regt das eigene
kreative Denken an, schreibt
der Schachclub.
Nach einer Coronapause

finden die Treffen wieder re-
gelmäßig statt und auch Klub-
meisterschaften und Pokaltur-
niere sind geplant. „Leider
fehlt uns der Nachwuchs“,
weiß Jochen Weike, Schach-
klubmitglied seit 40 Jahren.
„Wir sind schon lange dabei

und würden uns sehr freuen,
wenn mehr junge Leute, Kin-

der sowie interessierte Er-
wachsene in den Klub kom-

men, um unverbindlich das
Spiel kennenzulernen bezie-

hungsweise zu spielen. Eine
kontinuierliche Jugendarbeit
ist denkbar, um talentierte
Nachwuchsspieler zu fördern.
Auch ist es für jeden möglich,
noch in die verschiedenen in-
ternen Turniere einzusteigen,
ohne gleich Mitglied im Klub
werden zu müssen.
Die Treffen finden immer

dienstags ab 19 Uhr in der
Schulstraße 5 statt und sind für
alle Interessierten offen. Für
Kinder könnten die Treffen
auch auf 18 Uhr vorverlegt
und durch den Jugendwart
begleitet werden. DH

Info Für weitere Informationen
steht Jochen Weike unter 05768
665 telefonisch zur Verfügung.
Ebenso kann man sich auf der
Homepage des Klubs unter der
Adresse www.schach-stolze-
nau.de einen Eindruck verschaf-
fen.

Schach spiel amBrett, nicht amComputer
Schachclub Stolzenau trifft sich wieder einmal in der Woche / Weitere Interessierte willkommen

Seit fast 50 Jahren treffen sich in Stolzenau begeisterte Schachspieler regelmäßig einmal wöchentlich.
FOTO: SCHACHCLUB STOLZENAU

Nienburg/Neustadt. Die Not
ist groß bei den Flüchtlingen
aus der Ukraine. Viele von ih-
nen mussten in ihrer Heimat
alles zurücklassen und sind
jetzt auf Unterstützung ange-
wiesen, egal, wo sie Schutz
und Aufnahme gefunden ha-
ben. Der Rotary Club Nien-
burg-Neustadt hat deshalb
unter anderem den Erlös aus
dem Benefizkonzert des Hee-
resmusikkorps im Juli in Neu-
stadt sowie weitere Spenden
in einem Gesamtumfang von
10000 Euro an die Stiftung
Kreisau übergeben.
Im Rahmen eines Besuchs

einer Gruppe des Rotary-Dist-
rikts 1800 übergab Helmut
Ibsch vom befreundeten Club
Bernburg-Köthen anstelle ei-
nes kurzfristig erkrankten
Nienburger Freundes einen
symbolischen Spendenscheck
an Dr. Anna Quirin, Ge-
schäftsführerin der Freya von
Moltke-Stiftung und Dr. Ro-
bert Zurek, Geschäftsführer
der Stiftung Kreisau für Euro-
päische Verständigung, die
die großzügige Unterstützung
sichtlich bewegt entgegen-
nahmen.
Das Geld kommt 108 Frau-

en mit Kindern und unbeglei-
teten Jugendlichen aus der
Ukraine zugute, die in Kreisau

Zuflucht gefunden haben; es
hilft, die Kosten für die päda-
gogischen und psychologi-
schen Betreuungs- und Bil-
dungsangebote sowie die Un-

terbringung der Geflüchteten
zu decken.
Der Rotary-Distrikt unter-

stützt seit 2019 die Gedenk-
und Jugendbegegnungsstätte

Kreisau. Sie befindet sich auf
dem ehemaligen Gut der Fa-
milie von Moltke etwa 60 Kilo-
meter südwestlich von Bres-
lau, auf dem 1942/43 die Tref-

fen des „Kreisauer Kreises“
stattfanden, einer Wider-
standsgruppe gegen die NS-
Diktatur.

DH

FürBildung undUnterkunft
Rotary Nienburg-Neustadt spendet 10000 Euro für geflüchtete Frauen und Kinder

Im Rahmen eines Besuchs einer Gruppe des Rotary-Distrikts 1800 übergab Helmut Ibsch (rechts) vom befreundeten Club Bernburg-Kö-
then stellvertretend einen symbolischen Spendenscheck an Dr. Anna Quirin, Geschäftsführerin der Freya von Moltke-Stiftung, und Dr. Ro-
bert Zurek, Geschäftsführer der Stiftung Kreisau für Europäische Verständigung. FOTO: ROTARY DISTRIKT 1800

IN KÜRZE

Landkreis. Die Bollmanns Stif-
tung unterstützt gemeinnützi-
ge Organisationen und Verei-
ne, die es sich zur Aufgabe
gemacht haben, kranken und
hilfsbedürftigen Menschen zu
helfen. Interessierte aus dem
Landkreis Nienburg können

noch bis zum 5. November
Anträge auf einen Zuschuss
stellen.
Die Unterlagen sind an die

Bollmanns Stiftung c/o Land-
kreis Nienburg/Weser, Kreis-
haus am Schloßplatz in 31582
Nienburg, zu senden und

müssen eine Projektbeschrei-
bung inklusive Finanzierungs-
plan beinhalten. Unterstützt
werden zum Beispiel Veran-
staltungen und regionale Pro-
jekte zur Alten- und Gesund-
heitshilfe, die Beschaffung von
Defibrillatoren oder Materiali-

en für den Schulsanitätsdienst.
Im November tagt die Stiftung
zum zweiten Mal in diesem
Jahr, um über die vorliegen-
den Anträge zu entscheiden.
Informationen zur Förde-

rung durch die Stiftung sowie
das Antragsformular sind un-

ter www.kreis-ni.de/stiftung
erhältlich. DH

InfoWeitere Auskünfte erteilt
die Geschäftsführerin Gun Dachs
unter Telefon (0 50 21) 967-340
sowie per E-Mail unter
gun.dachs@kreis-ni.de.

Geld fürMenschen, die anderen helfenwollen

©Kim Schneider - stock.adobe.com

MEIN TAG IST BESSER
MIT RADIO MITTELWESER.
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KULTUR

Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 11
bis 17 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spätwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, Hauptstraße 89
Wilhelm-Busch-Geburtshaus, 11 bis
17 Uhr, Hauptstraße 68a
Nienburg
Lighthouse in St. Michael: Moderner
Gottesdienst mit der Impact Band,
11.30 bis 13 Uhr, Kirche St. Michael,
Martinsheidestraße 8
Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, GalerieN,
Leinstraße 26
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium und
Niedersächsisches Spargelmuseum,
14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstraße 4
und 48
Polizeimuseum, mit Sonderausstel-
lung: Juden brauchen wir hier nicht!
Hamburgs jüdische Polizeibeamte -
1918 bis 1952, 14 bis 17 Uhr, Lange
Straße 20-22
Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 14 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
Liebenau
Altsachsen-Ausstellung, 14 bis 18
Uhr, Verein Rauzwi, Lange Straße 29
Petershagen
Öffentliche Führung, 14 Uhr, Indust-
riedenkmal Glashütte, Gernheim 12
Rehburg-Loccum
Heimatmuseum geöffnet, mit Kaf-
feestube, 15 Uhr, Sondertermine Tel:
(05037) 5765, Auf der Bleiche 2,
Rehburg
Uchte
Ausstellung über das Studienhaus
mit Bildern von Edith Meyer von
Kamptz, 15 bis 17 Uhr, Bürgerhaus,
Färberplatz 1
Hoya
Klassik für Jedermann, 17 Uhr, Kul-
turzentrum Martinskirche, Kirchstra-
ße 29
Eystrup
Namibia und Botswana, 19 Uhr, Alter
Eystruper Güterschuppen, Am
Bahnhof 8
Dienstag, 25.10.
Nienburg
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium und
Niedersächsisches Spargelmuseum,
10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstraße 4
und 48

Sonderausstellung: Magie des
Lichts-Experimente und optische Il-
lusion, 10 bis 17 Uhr, Museum, Fre-
senhof, Leinstraße 48
Mittwoch, 26.10.
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium und
Niedersächsisches Spargelmuseum,
10 bis 17 Uhr, Museum, Leinstraße 4
und 48
Polizeimuseum, mit Sonderausstel-

lung: Juden brauchen wir hier nicht!
Hamburgs jüdische Polizeibeamte -
1918 bis 1952, 10 bis 17 Uhr, Lange
Straße 20-22
Sonderausstellung: Magie des Lichts
- Experimente und optische Illusion,
10 bis 17 Uhr, Museum, Fresenhof,
Leinstraße 48
Rehburg-Loccum
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-

Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Mawilhelm: Ausstellung des Wil-
helm-Busch-Preisträgers Mawil, 11
bis 17 Uhr, Wilhelm-Busch-Geburts-
haus, Hauptstraße 68a
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spätwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, Hauptstraße 89
Wilhelm-Busch-Geburtshaus, 11 bis

17 Uhr, Hauptstraße 68a
Donnerstag, 27.10.
Nienburg
Kabarett mit Blözinger - Bis mor-
gen, 20 Uhr, Kulturwerk, Mindener
Landstraße 20
Freitag, 28.10.
Rehburg-Loccum
Swinging Jazztage: Abi Wallenstein
und Boogielicious, 19.30 Uhr, Ro-
mantik Bad Rehburg, Friedrich-Stol-
berg-Allee 4A
Nienburg
Meisterkonzert: Avi Avital u. Ksneija
Sidorova, 20 Uhr, Giebelsaal , Fried-
richstraße 2
Samstag, 29.10.
Dörverden
Studio EX-Revival mit DJ Michael
Günther, 19 Uhr, Kulturgut Ehmken
Hoff, In der Worth 13
Rehburg-Loccum
Moderner Gypsy Swing mit dem Jo-
scho Stephan Trio, 19.30 Uhr, Ro-
mantik Bad Rehburg, Friedrich-Stol-
berg-Allee 4A
Nienburg
Albers Ahoi! - Varieté Show mit
Witz und Artistik, 20 Uhr, Theater
auf dem Hornwerk
ROLLIN´20s - JazzArt Niedersach-
sen, 20 Uhr, Kulturwerk, Mindener
Landstraße 2
Wölpinghausen
Grenzwelten: Ecki Stieg und George
Kochbeck mit Elektrobeat, 20 Uhr,
Kleine Freiheit, Meeresblickstraße 4

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

Aldi
Combi
EDEKA
Expert
Famila
Gassenhauer
Hol Ab
Jawoll
Jysk
Lidl
Marktkauf
Möbel Boss
Möbel Heinrich
Mögrossa
Netto
Penny
Posten Börse
Repo
Rewe
Thomas Philipps
WEZ
XXXLutz

BEILAGEN

Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon 1 12
Polizei
Telefon 1 10
Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: (05021) 1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte: Telefon 116 117
Krankenhaus Nienburg:Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau:Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 20
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 20
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 11
und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen:Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 20
Uhr, Samstag, Sonntag 10 bis 12
und 17 bis 19 Uhr
Krankenhaus Verden:Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 17 bis 20
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 13
und 17 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter 116 117;
Sprechstunden 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte
Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg: Simone Dudek, Nien-
burg, Danziger Str. 25 (0 50 21) 1
66 33
Südkreis: Ali Ismail, Diepenau,
Bahnhofstraße 11 (057 75) 5 17

Apotheken
Nienburg:Meerbach-Apotheke,
Ziegelkampstraße 37 (05021)8-
88740
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte: Vivas Apotheke Stol-
zenau, Allee 12 (05761)901
9866
Hoya/Asendorf:
Rehburg/Loccum: Stern-Apo-
theke, Martfeld, Alte Bremer
Straße 1 (04255)277

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

Filmpalast
(05021) 3800
Black Adam Sa: 14.30 / 17.00 /
19.45 / 22.45 Uhr; So: 14.00 /
17.00 / 19.45 Uhr; Bullet Train Sa:
22.15 Uhr; Der Nachname Sa:
14.45 / 17.30 / 20.00 / 22.30
Uhr; So: 11.00 / 14.45 / 17.30 /
20.00 Uhr; Die Legende vom Ti-
gernest Sa: 14.30 / 17.15 Uhr; So:
11.00 / 14.30 / 17.15 Uhr; Die Mu-
cklas …und wie sie zu Petters-
son und Findus kamen Sa: 14.30
Uhr; So: 11.00 / 14.15 / 16.45 Uhr;
Die Schule der magischen Tiere
2 Sa: 14.30 / 17.15 Uhr; So: 11.00 /
14.30 / 17.15 Uhr; Freibad So:
11.00 Uhr; Halloween Ends Sa:
19.45 / 22.45 Uhr; So: 19.45 Uhr;
Jeepers Creepers Reborn Sa:
22.45 Uhr; Lyle - Mein Freund,
das Krokodil Sa: 14.30 / 17.15
Uhr; So: 11.00 / 14.30 / 17.15 Uhr;
Meine Chaosfee & ich Sa: 16.45
Uhr; Minions 2: Auf der Suche
nach dem Mini-Boss Sa: 14.30
Uhr; So: 14.15 Uhr; Mittagsstunde
So: 11.00 Uhr; One Piece Film:
Red Sa: 17.15 / 19.15 Uhr; Orphan
2: First Kill Sa: 22.45 Uhr; Smile
- Siehst du es auch? Sa: 20.00 /
23.00 Uhr; So: 17.00 / 19.45 Uhr;
Tausend Zeilen Sa: 20.00 Uhr;
So: 20.00 Uhr; TheWoman King
So: 19.45 Uhr; Ticket ins Para-
dies Sa: 20.00 Uhr; So: 20.00
Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Der Gesang der Flusskrebse Sa:
15.15 Uhr; Der Nachname Sa:
18.00 / 20.00 Uhr; So: 16.30 /
18.30 Uhr; Die Schule der magi-
schen Tiere 2 Sa: 15.00 Uhr; So:
15.00 Uhr; Halloween Ends Sa:
20.00 Uhr; So: 18.00 Uhr; Lyle -
Mein Freund, das Krokodil Sa:
15.30 / 17.45 Uhr; So: 14.00 /
16.15 Uhr; Mittagsstunde Sa: 17.15
Uhr; So: 14.00 Uhr; Tausend Zei-
len So: 18.30 Uhr; Ticket ins Pa-
radies Sa: 19.30 Uhr

Filmpalast Sulingen
(04271) 5490
Black Adam Sa: 17.15 / 20.00
Uhr; So: 17.15 / 20.00 Uhr; DC
League Of Super-Pets Sa: 15.00
Uhr; So: 15.00 Uhr; Die Schule
der magischen Tiere 2 Sa: 15.00
Uhr; So: 15.00 Uhr; Halloween
Ends Sa: 20.00 Uhr; So: 20.00
Uhr; Lyle - Mein Freund, das
Krokodil Sa: 15.00 / 17.15 Uhr;
So: 15.00 / 17.15 Uhr; Smile -
Siehst du es auch? Sa: 17.15 /
20.00 Uhr; So: 17.15 / 20.00 Uhr

Kinocenter Stadthagen
(05721) 923955
Black Adam Sa: 18.00 Uhr; So:
17.30 Uhr; Der Nachname Sa:
18.15 Uhr; So: 17.45 Uhr; Lyle -
Mein Freund, das Krokodil Sa:
16.30 Uhr; So: 15.30 Uhr; Meine
Chaosfee & ich Sa: 16.30 Uhr; So:
15.30 Uhr; One Piece Film: Red
So: 17.30 Uhr; Smile - Siehst du
es auch? Sa: 20.00 Uhr; So:
19.30 Uhr

IN DEN KINOS

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft nur für Vereins-
u. Schulsport u. Kurse geöffnet,
Relaxbecken geschlossen, Sau-
nalandschaft geschlossen
Liebenau
Montag und Donnerstag 6.30 bis
7.30 Uhr / Dienstag und Freitag
6.30 bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr /
Mittwoch 6.30 bis 7.30 Uhr, 15
bis 19 Uhr / Samstag 7.30 bis 11
Uhr, 13 bis 17 Uhr / Sonntag 8 bis
13 Uhr
Rehburg
Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Samstag 7 bis 18 Uhr / Sonntag
8 bis 17 Uhr
Steimbke
Dienstag, Mittwoch u. Freitag
14.30 bis 20 Uhr / Samstag 14
bis 19 Uhr / Sonntag 8 bis 13.30
Uhr
Warmsen
Montag bis Freitag 15 bis 18 Uhr

HALLENBÄDER
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Bahrenborstel. „Brägenklöt-
erig un mehr“ ist der Titel des
Stückes, das die Theatergrup-
pe Bahrenborstel in der neuen
Saison aufführt.
Die Gäste erleben folgendes

Szenario: Alfred Heinze befin-
det sich nach einem Unfall in
der Klinik Bruchfeld. Durch ei-
nen Schlag an den Kopf leidet
er an einer seltenen Form von
Gedächtnisschwund. Zum
Leidwesen seiner Verlobten
Ulla und seiner Mitpatienten,
sowie des Klinikpersonals er-
innert er sich an nichts aus sei-
nem wirklichen Leben. So ver-
wirrt er alle immer wieder mit
seinen Kapriolen, wenn er als
ehemaliger Bundespräsident,
als Filmschauspieler oder als
begnadeter Sänger usw. er-
wacht. Besonders interessant
wird es, als ein Dieb in der Kli-
nik sein Unwesen treibt.
Eine verschworene Gemein-

schaft aus Patienten und Kran-
kenschwester versucht mit
Hilfe des ahnungslosen Alf-
reds, dem Täter eine Falle zu
stellen. Das ist allerdings nicht
ganz so einfach, wie es eigent-
lich gedacht war. Auch der Po-
lizeibeamte, Kommissar Ko-
jambel, hat so seine Probleme
mit den schillernden, immer
wieder wechselnden Persön-
lichkeiten des Alfred Heinze.
Mitwirkende sind Ignaz

Bessenbinner (Sandro Frede),
Kurt Klopper (Jens Scharning-
hausen), Alfred Heinze (Gerd
Krome), Schwester Vera (La-
rissa Scharninghausen), Ulla

Schmidtke (Elke Husmann),
Dr. Mechthild Wusler (Sinje
Hormann), Oberschwester
Hiltrud (Sarah Krebs), Komis-
sar Kojambel (Wilhelm Niet-
feld), Spielleitung (Thea Hus-
mann), Souffleusen (Edeltraud
Gehlenbeck, Heike Schieren-
berg, Nadine Sudmann).

Geplant sind folgende Ter-
mine:
¢ Samstag, 12. November,
19.30 Uhr (Büfett ab 18 Uhr)

¢ Sonntag, 13. November,
15.30 Uhr (Kaffeetafel ab 14.30
Uhr)

¢ Mittwoch, 16. November,
19.30 Uhr

¢ Freitag, 18. November, 19.30
Uhr

¢ Samstag, 26. November,
19.30 Uhr

¢ Sonntag, 27. November, 11
Uhr (Frühstück ab 9.30 Uhr)

Info Alle Aufführungen finden
im Gasthaus Hespenheide statt.
Karten gibt es dort im Vorver-
kauf unter Telefon 04273/328
oder über die Website für sieben
Euro. DH

„Brägenklöterig unmehr“
Theatergruppe Bahrenborstel startet am 12. November in die neue Saison

Die Theatergruppe Bahrenborstel startet gut gelaunt mit dem Stück „Brägenklöterig un mehr“ in die neue Saison.
FOTO: THEATERGRUPPE BAHRENBORSTEL

Brockum. Am kommenden
Sonnabend, 29. Oktober,
beginnt der Brockumer
Großmarkt. Bis zum 1. No-
vember dürfte das weithin
bekannte Volksfest die ge-
samte Region wieder in ei-
nen Feierrausch versetzen.
Die Besucherinnen und

Besucher können sich auf
ein innovatives, informati-
ves und interessantes Pro-
gramm freuen. Neben dem
Vergnügungs- und Kram-
markt, der auch überregi-
nal bedeutenden Landma-
schinenschau und der viel-
fältig bestückten Gewerbe-
ausstellung mit einem
wohldosierten Branchen-
mix, dem neuen Genuss-
festzelt (Essen, Reisen, Frei-
zeit) und dem finalen Vieh-
markt bieten die Organisa-
toren auch wieder eine in-
teressante Zuchttierschau.
„Die Brockumer Bevöl-

kerung, die Marktverant-
wortlichen aus dem Rat
und alle, die Jahr für Jahr
zum Gelingen der vier tol-
len Tage beitragen, sind
bestens vorbereitet“,
schreiben Bürgermeister
Marco Lampe und Samtge-
meindebürgermeister Lars
Mentrup. DH

Großmarkt
inBrockum





FÜR

UND JEDEN!

ALLES

DIE GRÖSSTE SHOPPINGWELT DES NORDENS
Erleben Sie unsere Vielfalt und unsere großartigen Marken in der besten GenießerWelt

des Nordens. Entdecken Sie beim Shopping unsere Partner in allen Bereichen

und bei einer Pause unsere 16 verschiedenen Cafés und Restaurants.

Egal, was Sie shoppen, genießen oder live erleben möchten:
Bei uns in Posthausen ist das „Mehr von allem“ zuhause!
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WIDDER 21.3. - 20.4.

Ihre Freunde sind Ihnen überaus
wichtig. Über eine spontane Einla-
dung würden sie sich sicherlich freu-
en. Denken Sie doch darüber nach.

STIER 21.4. - 20.5.

Die Finanzlage ist stabil. Die weite-
ren Aussichten sind zwar nicht bahn-
brechend, aber Sie kommen auch
mit kleinen Schritten gut voran.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Ihr konzentrierter und ausdauernder
Einsatz könnte angemessen hono-
riert werden. Den einen oder ande-
renWunsch dürfen Sie jetzt äußern.

KREBS 22.6. - 22.7.

Nur Geduld! Sie werden die Chance,
sich beruflich zu verbessern, schon
noch bekommen. Auch wenn es der-
zeit noch nicht danach aussieht.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Gehen Sie mit Informationen, die
man Ihnen zuträgt, vorsichtig um.
Verschwiegenheit ist die Basis so
mancher guten Geschäftsbeziehung.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

In Ihrem Leben geht Ihnen einiges
gegen den Strich. Ihnen ist nach Ab-
wechslung zumute? Machen Sie ein-
mal einen Abstecher in die Natur.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Ein Anliegen, das Sie besonders be-
schäftigt, kann zur Sprache gebracht
werden. Beweisen Sie bei einem
Projekt noch mehr Beständigkeit.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Seien Sie nicht ungeduldig, wenn
einTreffen nicht alle Ihre Hoffnungen
auf einmal erfüllt. Geben Sie der Sa-
che die Chance zu wachsen.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Zur Zeit reagieren Sie sehr sensibel.
Versuchen Sie, sich Kritik nicht so
sehr zu Herzen zu nehmen, sondern
nur auf die Fakten zu achten.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Leicht gereizte Grundstimmung. Am
besten wäre es, wenn Sie sich in kei-
ne Problemgespräche verwickeln lie-
ßen und für Ablenkung sorgten.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Gelegentliche Reibereien sind situa-
tionsbedingt und harmlos. Sie wir-
ken ein wenig verkrampft, lassen Sie
alles etwas lockerer angehen.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Der alltägliche Trott beginnt Sie zu
langweilen? Die Sterne stehen für
Reformmaßnahmen derzeit gerade
günstig. Also, packen Sie es an!

Lokalportal – die Plattform
für das lokale Leben

Auf lokalportal.de oder in der App

powered by

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Tipps zur
Vogelfütterung
KOSTENLOSEN RATGEBER

BESTELLEN

040 9770 78 69-0

Wir erneuern und entsorgen Ihre alten Fugen

weitere Leistungen
Isolierklinkerarbeiten, Fugenleitsystem. Imprägnierungsarbeiten bei
nacktenWänden ohne Putz, dadurch gewähren wir das abperlen von
Wasser auf Hauswand & Fassade
und verhindern so die Bildung
von Schimmel und Moos.
Wir beraten Sie gerne.

FUGENSANIERUNG UNDMEHR VOM FACHMANN!

SO SPAREN SIE HEIZKOSTEN!

IFM in Stolzenau
Tel.: 0172 179 3038
behram_mramori@web.de

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 35 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

Unser Herz will dich halten,
unserVerstand muss dich gehen lassen,
denn deine Kraft war zu Ende
und deine Erlösung war eine Gnade.

Manuela Flato
geb. vonWeyhe

* 7.4.1966 † 18.10.2022

Voll Dankbarkeit für ihre Liebe und
Fürsorge, die sie uns in ihrem Leben
schenkte, nehmen wir Abschied:

Deine Kinder und Enkel

31582 Nienburg, Starenhof 5

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Gerking · Telefon (05021) 7781

Autohaus Schulze GmbH
Verdener Landstraße 185, 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 - 60 40-0
www.autohaus-schulze.com

Wählen Sie aus über
150 Top-Gebrauchtwagen!
Sie finden uns auch
in Wunstorf und Stadthagen.

Dennis Hustedt
Tel. 0 50 21 - 60 40 14
d.hustedt@
autohaus-schulze.com

Skoda Octavia Combi 2.0 TDI DSG Clever
EZ: 04/2019 94.200 km 110 kW (150 PS)
Laser-weiß, Navigationssystem „Amundsen“, Sitz-
heizung vorne, beheizbare Frontscheibe, Einpark-
hilfe vorne + hinten, 3-Zonen Klimaautomatik, Frei-
sprecheinrichtung u.v.m.

regelbesteuert € 23.580,-

Praktisch!

Skoda Kodiaq 2.0 TDI DSG Style 4x4
EZ: 02/2019 91.300 km 140 kW (190 PS)
Quarz-Grau metallic, Navigationssystem „Amund-
sen“, Sitzheizung vorne, Panoramaschiebedach,
360 Grad- Kamera, Fahrersitz elektrisch einstellbar,
Geschwindigkeitsregelanlage, Frontscheibe beheiz-
bar u.v.m.

regelbesteuert € 37.980,-

Allrad!

Skoda Octavia RS 2.0 TDI DSG
EZ: 07/2019 42.300 km 135 kW (184 PS)
Schwarz-Magic Perleffekt, Frontscheibe beheizbar,
Einparkhilfe hinten, Sitzheizung vorne, Abbiegelicht,
Klimaautomatik, Geschwindigkeitsregelanlage,
Alcantara- Sitzbezüge u.v.m.

differenzbesteuert € 25.980,-

Powerlimo!

Skoda Kamiq 1.0 TSI Clever
EZ: 08/2021 10.000 km 81 kW (110 PS)
Brilliant-Silber metallic, Navigationssystem
„Amundsen“, Sitzheizung vorne, 2- Zonen- Klima-
automatik, Rückfahrkamera, Einparkhilfe vorne +
hinten, digitales Kombiinstrument u.v.m.

regelbesteuert € 25.880,-

Klassisch!

Automarkt Familienanzeigen

* 19. 12. 1949 † 14. 10. 2022

Wir werden dich sehr vvermissen
und lassen dich in Liebbe gehen.

Wiebke
Christopher
Pascal

Traueranschrift: W. Sieben, Ricklinger Str. 102, 30449 Hannover

Im Sinne von Ulla bitten wir auf Traueerkleidung zu verzichten.

Es ist normal, verschieden zu sein.
Lebenshilfe

Ursula Scheel
geb. Schulz

Die Trauerfeier zur Urnenbeissetzung findet am
Mittwoch, dem 26. Okotober 20022, um 14.00 Uhr

in der Friedhofskapelle Sttolzenau statt.

Immobilien

Einfamilienhaus gute
Lage in Heemsen
Zwangsversteigerung
Freitag, 09. Dezember
2022, 09:00 Uhr
Ort der Versteigerung:
!mtsgericht Nienburg,
Weser, Berliner Ring
98, 31582 Nienburg,
Raum: Saal 1
Startpreis ab 250.000 *

Trapezbleche
für Dach & Wand

Fertigung auf Maß, Zubehör
29664 Walsrode, Sophienstraße 3-5
www.seyer-carstens.de

Tel. (0 51 61) 32 65, Telefax 7 42 34

1- u. 2-Fam. Hs.

EFH in Stolzenau
zu verkaufen. Ca. 260 qmWohn-
fläche. Zentrale Lage, Doppelga-
rage. Renovierungsbed., Kon-
takt: 05037/5399 AB

Bekanntschaften
Ulrike, 79 J., eine schöneFrau, lie-
benswert u. fürsorglich, finanz.
sorgenfrei, nicht ortsgebunden,
eine gute Köchin u. Hausfrau,
fahre sehr gern Auto. Ich vermis-
se das Gefühl geliebt u. ge-
braucht zu werden, ich schmuse
u. kuschle gern u. suche pv einen
Mann, Alter egal - alles weitere
könnenwir gerne telefonisch be-
sprechen. % (01 60) 97 54 13 57

Helga, 71 Jahre jung, völlig allein-
stehend, hier aus d. Gegend, ha-
be eine feminine, schöne Figur,
bin liebevoll, charmant u. herz-
lich, eine sehr gute Hausfrau. Ich
suche auf diesem Weg pv einen
nettenMann (Alter egal), bei ge-
trenntem oder gemeinsamen
Wohnen.Darf ichSiemitmeinem
Auto besuchen? Sie erreichen
mich % (01 60) 7 04 72 89

Kontakte

Tiermarkt
Gechipte, geimpfte Australian
ShepherdWelpen in guteHände
abzugeben. % (01 71) 1 49 22 76

Vermietungen

4- u. mehr Zi.-Wohnung
Nienburg: stadtnahe 4 Zi.-Whg.,
ca. 120m², kl.Garten, PKW-Stell-
platz, Einbauküche, 840 * KM +
30 * Küche + 30 * Stellpl.
% (01 76) 21 13 86 38

Estorf 4ZKB, + Garten, 590* KM +
NK. % (01 72) 6 76 93 54

Verschiedenes

HHSHHS GARTENBAUGARTENBAU

Gartenpflege
✆ (0 50 21) 6 32 38 • www.hhs-gartenbau.de

GmbH & Co. KG

Wir lassen Sie nicht
im Regen stehen!

Eine Terrassenüberdachung
aus Aluminium

Formschön, langlebig,
zum günstigen Preis

– WINTERGÄRTEN –
– KUNSTOFFFENSTER –

RRöpke, Logies,
SSchumacher GmbH

Schloßstr. 7-9 · Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 · E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772

Automarkt

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Landmaschinen
Ankauf

Suche Landmaschinen: Volldreh-
pflug 3-4 Schar, Drillmaschine
Amazone D7/D8/D9, Güllefass,
Mähdrescher, Schlepper, Kip-
per, Mähwerk, Wender, Schwa-
der usw., % (01 75) 7 09 89 26

An- und Verkauf
Heizöl auch in kleinen Mengen
nach wie vor immer günstig!
Kein Zuschlag bei kurzfristiger
Lieferung. Friedrich Göllner,
Nienburg. % (0 50 21) 23 58

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

4 neue, rote Marken-Leder-
Drehstühlewg.Umzugs zuverk.,
NP 2000 Euro für 600 Euro kpl.,
% (01 76) 40 51 06 33

Ankauf von Porzellan, Figu-
ren,Silber,Münzen
Modeschmuck,Bleikristall
Tel:0176/63417190

Schäfer Kaminholz, Premium
Brennholz, ofenfertigNEU:Kant-
hölzer, Bretter o. Bohlen
% (01 72) 9 07 53 53

Elektro Hochhubwagen, Hubhö-
he 1.90m, Batterie neu, UVVneu
% (01 71) 5 37 58 69

HHSHHS GARTENBAUGARTENBAU

Zäune
✆ (0 50 21) 6 32 38 • www.hhs-gartenbau.de

GmbH & Co. KG

Erledige sämtliche Garten- und
Außenanlagenarbeiten.
Gute & saubere Arbeit.

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25

HHaauusshhaallttssaauuffllöössuunngg
Wir kaufen alles 43
05165/2904554 od. 0157/74309088

ö
Besenreine
Übergabe!

2 Karten Andrea Berg 15. Nov.
Bremen, Reihe 4, Pl.13+14, VB je
90,- Euro % (0 50 21) 88 93 33

Ich sucheZinn,Geschirr undZinn-
geschirr., Porzellan. % (0 15 90)
1 70 58 24

1 Unterstellplatz für Wohnmobil
in Rehburg-Loccum frei,
% (01 60) 1 67 58 14

PKW-Stellplatz, Bismarckstr. 13,
Nienburg ab sofort frei. * 40,- /
Monat. % (01 77) 7 52 06 16

Mobile Fußpflege nähe Nien-
burg/Weser, Fachfußpflege S.
Kühnast % (01 57) 39 49 83 79

Verschiedenes

Maurer, Gärtner, etc. für den Bau
einer Erdabstützmauer o.ä. ges.
0421/704491 od. 0174/7530699

Fugbetrieb führt Fugarbeiten
undFugensanierungenaus.
% (0 42 41) 92 11 24

Sie wollen
hoch hinaus?

Wir haben
das Richtige
für Sie.

Ihr Jobportal für Nienburg und Umgebung

jobs.dieharke.de
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www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

FERNWEH?
Sie packen Ihre Koffer,
den Rest erledigen wir !

GEMEEINSAM
TRAUERN

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE
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TAGE DER OFFENEN TÜR
in der ältestenWeberei Deutschlands

Die LEINENFABRIK in Steinhude lädt alle Interessierten vom 28. Ok-
tober bis zum 01. November zu den Tagen der offenen Tür ein. Die
LEINENFABRIK gewährt einen einmaligen Einblick hinter die Kulissen
und bietet täglich ab mittags kostenfreie Führungen an. Jede Füh-
rung beginnt an der Schärmaschine aus dem letzten Jahrhundert und
führt dann in den Websaal mit den 16 Webstühlen aus der Zeit der
1970er bis 1990er Jahre. Es wird die Funktionsweise der Jacquard-
webstühle erklärt und vorgeführt wie das Steinhuder Leinen bis heu-
te auf diesen Maschinen produziert wird. Anschließend können Sie
einen Blick in den Kartenraum erhaschen. Hier lagern tausendeWeb-
karten aus über 250 Jahren Traditionsunternehmen. Zum Schluss
wird die Konfektion besichtigt,
in der aus der Meterware von
fleißigen Händen die nachhal-
tigen Leinenprodukte gefertigt
werden. Sehenswert ist auch
das über 100 Jahre alte Indus-
triegebäude in welchem das
Unternehmen mit der Produk-
tion, dem Verkauf und einem
Café untergebracht ist.

Von Samstag bis Montag wird ab 13 Uhr gesponnen. Auf einem alten Spinnrad wird der Weg vom
Flachs zum Leinengarn vorgeführt und ist an diesem langen Wochenende ein weiteres Highlight bei
den Tagen der offenen Tür der Weberei.

Im Anschluss empfiehlt sich ein Bummel durch die Winter-
Weihnachts-Ausstellung der LEINENFABRIK. In der alten Bleich-
halle, der Galerie und dem Garnboden sind die Saisonmuster
eingedeckt, aufgetischt undmit viel Liebe zumDetail dekoriert.

Das Café bietet neben Kaffeespezialitäten und Kuchen frisch
gebackene Brüsseler Waffel und andere süße und herzhafte
Leckereien.

Weitere Veranstaltungen der LEINENFABRIK im Überblick:
Am01. Dezember wird wieder dieWeihnachtsgurke in der LEINENFABRIK versteckt. Der Christbaum-
anhänger kann dann bis zum 22. Dezember jeden Donnerstag im Verkauf gesucht werden. Wer die
Weihnachtsgurke findet erhält eine Überraschung!
Ein Termin, den sich alle Schnäppchenfans und Handarbeitsverrückte merken sollten, ist der 05.
Januar bis 31. Januar 2023. Dann findet der Schnäppchenmarkt in der LEINENFABRIK statt. Es gibt
wie immerWundertüten, Stoffcoupons,Ware aus Überschussproduktion, Tischwäsche, Frottierware,
Wohnaccessoires, Geschenkartikel und vieles mehr.
Auf www.leinenfabrik.de/veranstaltungen finden Sie alle Informationen zu den Tagen der offenen
Tür und den Uhrzeiten der Führungen.
Öffnungszeiten der LEINENFABRIK:
April bis Oktober: Täglich 10 bis 18 Uhr
auch an Sonn- und Feiertagen.
November/Dezember 2022 & Januar/März 2023 diens-
tags bis sonntags 10 bis 18 Uhr auch an Sonn- und Feier-
tagen. Winterruhe von 24.12.2022 bis zum 04.01.2023
Aufgrund von Umbauarbeiten bleibt der Februar 2023
geschlossen

Erscheinungstermin: 26.11.2022 Anzeigenschluss: 28.10.2022
Verbreitung: Magazin (210x290) als Beilage in der HARKE

und als E-Paper auf www.dieharke.de

Inklusive buchbar.

Sprechen Sie uns an!

Verlag J. Hoffmann GmbH & Co. KG
An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg | Tel. (05021) 966-444 | anzeigen@dieharke.de | www.dieharke.de

Wissenswerten Lesestoff rund um die Themen Gesundheit, Medizin und Vorsorge finden Sie
in unserem Magazin „Gesund & vital“, das am 26. November 2022 wieder der HARKE beiliegt.
In dem hochwertig gestalteten Produkt werden informative Berichte, Tipps, Tricks und Anre-
gungen für ein rundum vitales Leben präsentiert – inklusive umfangreichem Verzeichnis mit
allen wichtigen Adressen für das eigene Wohlbefinden.

Sie wünschen eine besondere Darstellung für Ihre Firma? Wir realisieren Ihre individuellen
Wünsche in Text und Bild – gedruckt, digital und „on air“

Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz für die attraktive Präsentation Ihrer Dienstleistungen
oder Produkte.

Gesund&vital
Das Gesundheitsmagazin der HARKE

Gesunde

Zähne
30
Fit bleiben durch
regelmäßige
Bewegung

46
Tipps für einen
rückenfreundlichen
Lebensstil

01
|2

02
1

Mit
umfangreichem
Ärzteverzeichnis

> ab Seite 56

Gesund&vital

26. Nov.
2022

Neues aus der Geschäftswelt
ANZEIGEN AKTUELL

Kathrin Rosenwinkel freut sich auf den nächsten Kurs.

Zeit für Eltern mit ihrem Baby
Kathrin Rosenwinkel bietet PEKiP-Kurse an
Zeit für sich und ihre Babys
möchte Kathrin Rosenwin-
kel Eltern in PEKiP-Kursen in
Wietzen bieten. Die gelernte
Erzieherin hat zusätzlich eine
PEKiP-Ausbildung mit Zerti-
fikat abgeschlossen. PEKiP ist
die markenrechtlich geschützte
Abkürzung für „Prager-Eltern-
Kind-Programm“.
„Ich möchte die Eltern und Ba-
bys gerne dabei unterstützen
sich kennenzulernen, Spielideen
zu finden, gerne auch mit All-
tagsmaterialien wie zum Bei-
spiel einem Schneebesen oder
einem Gardinenring“, sagt Ka-
thrin Rosenwinkel. Der Kontakt
gleichaltriger Kinder sei gut für
die Entwicklung. Und den Eltern
wolle sie Raum zur Vernetzung
geben. „PEKiP versucht den All-

tag zu entschleunigen und Zeit
für sich und sein Kind zu geben.
Durch altersentsprechende Anre-
gungen wird die Entwicklung im
geschützten Raum gefördert“, er-
klärt die Erzieherin.
Viele Krankenkassen bezuschus-
sen oder übernehmen den Kurs,
da es sich um eine Maßnahme zur
Gesundheitsprävention handelt.
Der nächste Kurs an der Reher-
straße 19 beginnt am Freitag,
4. November, und richtet sich
an alle Babys, die zwischen An-
fang August und Anfang Oktober
dieses Jahres geboren sind und
deren Eltern. Dafür gibt es noch
freie Plätze.
Weitere Informationen gibt Ka-
thrin Rosenwinkel unter Telefon
(05022)94086 und über ihre Home-
page www.kathrinrosenwinkel.de.

Neues aus der Geschäftswelt
ANZEIGEN AKTUELL

Das Team freut sich, dass die Kollegin Ines Badur (Zweite von links) ab Novem-
ber wieder an Bord ist.

Euer Meyer Friseurteam bedankt
sich für 5 Jahre Treue und freut
sich auf die nächsten 50 Jahre.
Es war nicht das Ende einer 116-jährigen Familien-
tradition, sondern der Anfang einer neuer Tradition.
Wir sind froh, dass wir das Per-
sonal übernehmen konnten und
den Namen behalten haben.
Nachdem Khalik Haso seinen
Meisterbrief in den Händen
hielt konnten wir mittlerweile
sogar drei Auszubildende ein-
stellen.

In den vergangenen fünf Jahren
haben wir so viele Erfahrungen
sammeln können und uns ständig
weiterentwickelt. Wir haben reno-
viert, damit ihr euch auch weiter-
hin bei uns rundum wohl fühlen
könnt.
Besonders stolz sind wir aber
auch darauf, dass wir zwei Jahre
der Pandemie so gut überstanden
haben, und wir können mit vol-
lem Stolz und Dankbarkeit sagen,
es gut gemeistert zu haben.
Das alles wäre ohne euch – unse-
re treuen und langjährigen Kun-
den – nicht möglich gewesen.
Euch gilt unser größter Dank,
denn ohne euch wäre das alles
nicht möglich gewesen.
Auch unseren lieben Kolleginnen
und Kollegen sagen wir danke für
die tolle Zusammenarbeit.

10% auf unsere Produkte
bis einschließlich 31. Oktober

Wir suchen zu sofort (m/w/d), für
unseren Kartoffelschälbetrieb -
Müller, Bötheler Weg in Stolze-
nau % (0 57 61) 20 14

Neues aus der Geschäftswelt
ANZEIGEN AKTUELL

Das Foto zeigt Sponsor Mario Kluge mit Jugendspielern und Trainern bei der
Übergabe.

Leeser Nachwuchs freut sich
über neue Ausstattung

Neue Sporttaschen für die Ju-
gendmannschaften des TuS Lee-
se sponserte das Autohaus Kluge

aus Leese. Hierfür möchten sich
die Sparte Fußball und alle Ju-
gendspieler herzlich bedanken.

Stellenangebote

Päd. Fachkräfte m/w/d
Pädagog:innen, Sozialpäd-
gog:innen, Erzieher:innen, Heil-
pädagog:innen, Sozialassis-
tent:innen im stationären sowie
ambulanten Bereich gesucht.

Ambulant: Aufsuchende Tätig-
keit fürdieBereicheSchulbeglei-
tung, begl. Umgänge, Erzie-
hungsbeistandschaft oder auch
sozialpädagogische Familienhil-
fe.
Stationär: Ergänzung des beste-
henden Teams. Die Altersstruk-
tur der Kinder und Jugendlichen
liegt zwischen 6 und 18 Jahren.

Wenn auch Sie Teil unseres jun-
gen, motivierten und engagier-
ten Teams werden möchten,
freuenwirunsüber Ihreaussage-
kräftige Bewerbung.

Geboten werden u.a.:
- Begrüßungsgeld
- Unbefr. Arbeitsverhältnis
- Tarifl. Bezahlung nach TVöD
- 30 Tage Urlaub
- 5 Tage zusätzl. Urlaub
- Monatl. Tankgutschein
- VWL-Leistungen
- Team- u. Supervisionssitzun-
gen
- Interne und externe Aus-, Fort-
und Weiterbildungen

Wir bieten eine Vielzahl von fa-
milienfreundlichen Beschäfti-
gungsmodellen.
Bewerbungen ausschließlich an:
bewerbung@bus-dh.de
% 0 50 23 -9 88 89 88

Wir suchen zur Erweiterung unseres
Teams zum 01.11.2022 eine

Reinigungskraft
(m/w/d)
auf geringfügiger Basis zur Reinigung
der Sozialräume in unserem Betrieb.
Arbeitszeiten nach Absprache
Montag bis Freitag 2 Stunden täglich
Ansprechpartner:
Sabine Schröder Tel.: 05037-971731
sabine.schroeder@elis.com

Elis Textil-Service GmbH
Meßloher Weg 15
31547 Rehburg-Loccum
www.elis.com

Familienanzeigen

Es freuen sich die glücklichen Eltern

Anne Sänger & Lukas Nolte
sowie die Großeltern und Uromas

Fynn
13. Oktober 2022
4.300 g • 53 cm

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

Aufblühen statt eingehen.

Traumjob finden.

Ihr Jobportal für Nienburg und Umgebung

jobs.dieharke.de
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MEIN TAG IST BESSER MIT RADIO MITTELWESER.

Wir sind von hier!

URLAUBSREIF?
Sie packen Ihre Koffer,
den Rest erledigen wir !

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70
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Sie suchen
neue Mitarbeiter?

Schnellstmögliche Besetzung Ihrer offenen Stellen durch die
Kombination von Online- und Radiowerbung.
Profitieren Sie durch unsere regionale Stärke und
die Power unserer fast 300 Partner im Netzwerk.

90 TAGE ONLINE UND ON AIR für nur 3299,- Euro!

Online: Top-Job-Hervorhebung
Unternehmensprofil mit Fotos und Videos
Starke Reichweite lokal und im Netzwerk

Radio: 20 Spotausstrahlungen pro Monat
Spotproduktion inklusive
2x Interview on Air

Sie sind neugierig? Erfahren Sie mehr unter (05021) 966-449

IHRVORTEIL:weitere9 Monate für0,- Euro!

jobs.dieharke.de powered by

Uwe, 60/179, verwitwet, Niederlassungsleiter.
Meine Frau starb viel zu früh und um mich abzu-
lenken stürzte ich mich in die Arbeit. Doch nun
würde ich mich über eine liebe Partnerin (even-
tuell mit ähnlichem Schicksal) an meiner Seite
freuen. Ich habe mich „gut gehalten“, bin aktiv,
mag Gitarre spielen, Motorrad fahren, Tanz, Rei-
sen, Konzerte, Theater, kochen, Garten, Ausflü-
ge, bin belesen und bestimmt pflegeleicht. Wel-
che natürliche Dame möchte ein sorgenfreies „2.
Glück“ genießen? Julie GmbHWunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. G 5236.

Küssen kann man nicht alleine! Moritz,
36/182, ein gepflegter Mann mit interessantem
Job als Event-Manager, kann sich anpassen,
fröhl. Typ, pflegt s. Freundeskreis, sehnt sich
nach unkomplizierter SIE, um sich wieder auf
gemeinsame Wochenenden und die WhatsApp
zwischendurch zu freuen (bitte keine Frauen,
die sonst nur im Internet suchen). Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. 457872.

Ich, Johann, bin mit 79 Jahren noch voll Le-
bensfreude, vital, gepflegt, solide, seit 1 Jahr
Witwer und deshalb sehr einsam. Bin hand-
werklich geschickt, fahre Auto und würde mit
einer lieben Frau viele Erlebnisse teilen, ihr
Geborgenheit geben und spüren, dass auch ich
gebraucht werde. Anruf bitte über Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. G 7372.

Ich bin ein 8-jähriges Mädchen und suche für
meinen Papa eine sympathische Frau (30-45
Jahre) und für mich eine liebe Mutti. Er heißt
Thomas, ist 40 Jahre jung, groß, schlank, wohnt
in einer wunderschönen großen Loftwohnung
und ist leider mit mir ganz allein. Abends spielt
er mir oft auf seiner Gitarre was vor und sonn-
tags kochen wir immer zusammen. Papa ist
sportlich und gutaussehend, humorvoll und
musikalisch, gesellig, fröhlich und unbeschwert,
naturverbunden, kinderlieb, zuverlässig, ehrlich,
treu, mit solidem Einkommen. Er hofft auf dei-
nen Anruf über Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, Goebenstraße 49, 32423
Minden; Nr. J 10282.

Die Einsamkeit ist schrecklich, aber Trübsal
blasen und den Kopf in den Sand stecken ist
nicht der richtige Weg. Mein Name ist Christian,
68/180 und ich bin Witwer. Welche liebe Dame
bis Anfang 70 ist interessiert, mit mir eine schöne
Dauerfreundschaft aufzubauen und damit unser
Leben zu bereichern (gerne auch bei getrenntem
Wohnen)? Ich möchte mit Ihnen ins Theater
gehen, Reisen, Ihr Gesprächspartner und auch
Ansprechpartner sein. Mein erfolgreiches Berufs-
leben habe ich beendet und habe nun Zeit für
die schönen Dinge des Lebens. Bin kein Miese-
peter, der alles negativ sieht, sondern betrachte
die Dinge mit der nötigen Portion Humor. Bin
rüstig und fit, NR, handwerklich geschickt, völlig
unabhängig. Bitte melden Sie sich. Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. FA 5213.

Ich, René, 53 Jahre, bin ein großer, gutaus-
sehender Witwer und lebe mit meiner 16-jäh-
rigen Tochter, die nun ihren eigenen Weg geht,
in einem gepflegten EFH. Als Handwerksmeister
bin ich finanziell abgesichert und begeisterter
Autofahrer. Meine Stärken sind Zuverlässigkeit
u. Treue. Ich bin humorvoll, zärtlich, tierlieb und
ich bin allein. Leider hat sich auf meine erste An-
zeige keine Dame von 45 bis 55 Jahre gemeldet.
Ob ich nun mehr Glück habe? Du wirst es ganz
sicher nicht bereuen. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. FA 4918.

Hast Du heute schon gelacht? Mit mir kannst
Du das jeden Tag! Er, 65/187, ehemaliger Bau-
unternehmer, verw., gutaussehend, unabhän-
gig, lebt in guten Verhältnissen, möchte Dich
gerne ohne unpersönliches Internet und blöde
Mails finden! Julie GmbH Wunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. G 4186.

3-facher Schlossbesitzer für Fahrrad, Auto
und Haus - Axel, 58/180, attraktiv, zuverlässig,
gepflegt, sucht weibliches Gegenstück zum An-
lehnen, Kuscheln, für gemeinsame Unterneh-
mungen, romantische Grillabende im Garten,
alles Schöne. Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, Goebenstraße 49, 32423
Minden; Nr. T 2904.

Facharzt, 70/180, Witwer, mit graumeliertem
Haar und bezauberndem Lächeln, aber fast
schon mutlos. Im Grunde bin ich ein zufriedener
Mann, wenn da nicht der Wunsch wäre mit ei-
ner lieben Dame bis 78 Jahre zu plaudern, ge-
meinsam zu verreisen und ganz langsam eine
harmonische Freizeitbekanntschaft aufzubauen.
Ich bin NR/NT und fahre gern mit meinem Auto.
Spazieren, verreisen, die Liebe zur Natur, Musik,
den Haushalt selber bewältigen - all das sind
so meine Interessen. Wenn ich Ihnen die Hand
hilfreich reichen und mit Rat und Tat zur Seite
stehen darf, dann rufen Sie doch bitte an, auch
wenn Sie sich überwinden müssen. Wir wollen
beide eine Freundschaft bei der jeder seine
Wohnung behält. Julie GmbH Wunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. K 3677.

Tino, 46/180, sportl., attr., zärtl., mit Stil, Ein-
fühlungsvermögen, Unternehmungsgeist. Suche
aufgeschl. Partnerin bis Ende 40. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. KC 2570.

Christian, 74/189, Witwer, Handwerksmei-
ster, gesund, mobil, mit vollem Haar, sucht
ganz normale Frau, gern auch etwas älter für
Freizeitgestaltung. Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. G 6711.

Iris, 56 Jahre, liebevolle, zierlich schlanke
Witwe, junggeblieben, vollbusig, liebt Sauna,
Haus- und Gartenarbeit, ist sexuell aufgeschlos-
sen, aber völlig alleinstehend, sehr einsam und
sucht deshalb einen lieben, gern auch älteren
Mann, den sie umsorgen möchte. Ein eig. Pkw
ist vorhanden. Bitte rufen Sie an. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. FA 5390.

Herzensgute Dörthe, 77 Jahre, verwitwet, bis
zur Rente als Ärztin tätig, eine sehr hübsche,
jünger wirkende Frau mit einer weiblichen Figur,
liebevollen und vitalen Wesen und viel Lebenser-
fahrung. Finanziell bestens abgesichert und un-
abhängig. Ich suche für eine harmonische und
zufriedene Zweisamkeit einen charmanten Mann
(Alter egal). Würde Sie gern schon am Wochen-
ende mit meinem Auto besuchen. Erfüllen Sie
mir diesen Wunsch und rufen Sie ganz schnell
an! Julie GmbH Wunstorf, Tel. 05031
6892905; Nr. P 2061.

Sylvia, 33 Jahre, eine bildschöne, junge Alten-
pflegerin, schlank, sexy, ohne Kinder, mit langen,
blonden Haaren, ist schon fast verzweifelt und
glaubt, dass sie niemanden findet. Sie hat diese
Anzeige schon einmal aufgegeben und niemand
hat sich gemeldet. Wenn es doch noch einen
lieben, einfachen Mann mit Herz und Gefühl für
sie gibt, freut sie sich sehr auf einen Anruf. Sie
ist bescheiden, vielleicht etwas zu vollbusig, da-
für aber sehr zärtlich, anschmiegsam, häuslich,
sparsam, fleißig und treu. Sie ist mobil und wür-
de auch gern zum Partner (30 - 50 Jahre) zie-
hen. Bitte habe Mut und melde Dich! Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. 452409.

Bin Emilie, 49 Jahre, zierlich schlanke, mäd-
chenhaft wirkende Witwe, bin in Tschechien
geboren, lebe aber schon über 20 Jahre in
Deutschland. Biete jede Menge Zärtlichkeit ge-
gen treue Liebe. Suche lieben Mann bis Anfang
60, der außer Arbeit und Stress auch Wärme
und ein Zuhause will. Melde Dich wenn du es
ehrlich meinst, bitte! Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, Goebenstraße 49,
32423 Minden; Nr. KC 2967.

Karin, 67/160, attraktive Figur, vollbusig, sehr
fit, finanziell gut versorgt, ordentlich, ehrlich und
treu, bin eine gute Gesprächspartnerin, die auch
zuhören kann. In allen Lebenslagen möchte ich
Ihnen Kameradin, Geliebte und auch mal Kran-
kenschwester sein. Sicherlich wird es, wenn Sie
sich melden, auch für uns eine wunderschone
Zeit werden. Sie können gern auch älter sein,
bitte rufen Sie an! Julie GmbHWunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. K 3836.

Ich heiße Kathrin, bin 53 J., leider bereits
verwitwet, von Beruf Physiotherapeutin, arbei-
te als Krankengymnastin im Krankenhaus, sehe
gut aus, habe eine zierliche, attraktive Figur, bin
leider etwas schüchtern und suche deshalb auf
diesem Weg einen netten Mann, zwecks fester
Freundschaft. Ich hatte schon eine Anzeige
aufgegeben, auf die sich aber leider niemand
gemeldet hat. Ich bin nicht ortsgebunden und
würde gern, wenn Du es wünschst, zu Dir zie-
hen. Nur Mut! Du wirst es sicher nicht bereuen.
Ruf bitte an über Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, Goebenstraße 49, 32423
Minden; Nr. 454566.

Andrea, 61 Jahre jung, hier aus der Gegend,
bin eine unkomplizierte, anpassungsfähige Me-
dizinerin, mit guter Figur und etwas mehr Ober-
weite. Ich kann gut haushalten und koche für
mein Leben gern. Das Alleinsein fällt mir sehr
schwer. Ich suche einen Mann bis Anfang 70
Jahre, bei getrenntem oder zusammenwohnen.
Sie erreichen mich über Julie GmbH Wun-
storf, Tel. 05031 6892905; Nr. T 4036.

Katja, 30 J., gutaussehende, hübsche Land-
wirtin. Suche nach Enttäuschung „Ihn“ bis
Anfang 40, der wie ich nicht ständig Trubel
braucht, sondern Häuslichkeit und Natur mit
mir genießt. Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, Goebenstraße 49, 32423
Minden; Nr. 452071.

Als 42jährige hübsche, zierliche Frau, fühle
ich mich, Nicole, sehr einsam. Es vergeht kein
Tag, an dem ich mich nicht nach Liebe und ei-
ner festen Partnerschaft sehne. Alles Weitere
erzähle ich Dir bei unserem ersten Treffen. Nur
so viel verrate ich noch, ich schätze Ehrlichkeit
und Treue. Wenn Du nun eine attraktive Frau
kennenlernen willst, die leider etwas schüch-
tern ist, dann rufe bitte gleich an. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. KC 2982.

Dem tristen Alltag entfliehen möchte Bärbel.
Sie ist 70 Jahre jung und war als Floristin mit ei-
genem Blumenladen viele Jahre glücklich. Doch
nun ist sie leider verwitwet, hat ihren Laden
nicht mehr und fühlt sich sehr allein gelassen.
Dabei ist sie eigentlich ein sehr lebensfroher
Mensch, welcher gern lacht und das Leben gern
wieder genießen möchte. Durch ihre Arbeit hat
sie ein Auge für all das Schöne und möchte
ihre Zeit gern mit Ihnen teilen und genießen.
Haben Sie den Mut und wagen es, mit Bärbel
eine tolle Freundschaft oder alles was sich er-
gibt einzugehen? Julie GmbH Wunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. G 7914.

Junge Polizistin, Manuela, 37 J., schlank, zärt-
lich, treu, hübsch, habe die Hoffnung trotzdem
fast aufgegeben. Erst bin ich heiß umworben
und wenn die Sprache auf meinen kleinen Sohn
kommt ist alles aus. Irgendwo muss es doch
einen lieben, einfachen Mann geben, den ein
liebes Kind nicht stört. Da ich nicht ortsgebun-
den bin, könnten wir bei Wunsch auch zu Dir zie-
hen. Bitte sei so lieb und ruf an über Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straße 49, 32423 Minden; Nr. 715854.

N i c h t m e h r a l l e i n s e i n !

S i e s u c h t I h n

Er s u c h t S i e

Aufgepasst!
Bei der Freizeitservice K&K GmbH findest
du alles, um deine Freizeit mit fantastischen

Abenteuern zu füllen! Vom entspannten Ausflug
bis zur Aktivwanderung ist garantiert alles

dabei. Natürlich bist du während unserer Veran-
staltungen in bester Gesellschaft und wer weiß
– vielleicht ergibt sich sogar eine interessante

Freundschaft?!
Tel. 0391-55686115

www.freizeitservice-k-und-k-gmbh.de

Fr e iz e i t

Pfegefachkräfte (m/w/d)

Für unser Team der 1:1 Intensivpflege suchen wir ab sofort

Einsatzort: Warmsen, Dienstzeiten: 8-14Uhr, 14-20 Uhr.
Bezahlung nach Tarif inkl. Zulagen & Jahressonderzahlung.

AmbuSan GmbH, marie.dederichs@ambusan.de, Tel.: 05702-8218850

STANDORT
Nienburg, DE

EINSATZGEBIET
Produktion

UNTERNEHMEN
BASF Catalysts Germany GmbH

REFERENZCODE
DE60258494_ONLE_2

ARBEITSZEIT
Vollzeit

VERTRAGSART
Befristet

Mitarbeiter:in Produktion (Slurry) (m/w/d)

BENEFITS

• Vorsorge- und Fitnessangebote, um Ihre Gesundheit zu fördern und einen Ausgleich zur Arbeit zu bieten.

• Ein sicheres Arbeitsumfeld, da wir Sicherheit immer Vorrang geben und Ihre Gesundheit an erster Stelle steht.

• Onboarding, das Ihnen den Einstieg erleichtert, damit Sie ab dem ersten Tag Teil des BASF-Teams sind.

ÜBER UNS

Die BASF Catalysts Germany GmbH ist einer der führenden Anbieter im Bereich der Abgasnachbehandlung
von Kraftfahrzeugen. Als eine Gesellschaft der BASF-Gruppe liegt unser Hauptgeschäft in der Entwicklung,
der Produktion und dem Vertrieb von Abgaskatalysatoren. Gleichzeitig sind wir führend in der Herstellung
von Katalysatorenträgern und Adsorbentien zur Luft- und Erdgasaufbereitung. Mehr über die BASF Catalysts
Germany GmbH erfahren Sie unter: on.basf.com/CatalystsGermany

Bitte laden Sie die Dokumente, wenn möglich zusammengefasst in einer PDF hoch.

Zusammen können wir viel erreichen. Through the power of connected minds.

Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung über www.basf.com/jobs.
Sie haben Fragen zum Ablauf oder der Stelle? Derya Abay, derya.abay@basf.com, Tel +49 30 2005-59254

AUFGABEN

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir Mitarbei-
ter:in Produktion für unseren Standort in Nienburg.
• Als Mitarbeiter:in der Produktion sind Sie verant-
wortlich für die pro-aktive Reaktion zur Verände-
rung der Prozessparameter für eine qualitativ und
quantitativ höhere Ausbeute.

• Des Weiteren sind Sie zuständig für das Abfahren
von Anlagen und unterstützen bei Kalibrations-
und Wartungsprozessen.

• Die Durchführung von Bestandsüberprüfungen
und Inventuren inkl. Monatsabschlüssen, diverse
Kontroll- und Überwachungstätigkeiten sowie das
eigenständige Lagerplatzmanagement gehören
ebenfalls zu Ihren Aufgaben.

• Sie sind für die Konfektionierung und Impräg-
nierung von Trägermaterialien mit Edelmetallen
verantwortlich.

• Ebenfalls zu ihrem Tätigkeitsbereich gehört das
Vermahlen der Suspensionen.

• Zu guter Letzt beseitigen Sie anfallende Anlagen-
störungen, reinigen die Anlagen sowie Anlagen-
teile, konfektionieren chemische Materialien und
imprägnieren Trägermaterialien mit Edelmetall-
lösungen anhand der Vorgaben aus dem PLT.

QUALIFIKATIONEN

• abgeschlossene Berufsausbildung, vorzugsweise
chemisch/technisch

• physikalische und chemische Grundkenntnisse

• sicher im Umgang mit den MS Office Anwendungen

• sehr gute Kommunikationsfähigkeit in deutscher
Sprache

• Teamplayer mit Kreativität und Eigeninitiative
sowie starkem Kooperationsvermögen

Rein in die AWO!
Für unser neues Seniorenzentrum am Bremer Berg in Marklohe
suchen wir Pflegefachkräfte (m/w/d) in Voll- und Teilzeit,
Tag und Nachtdienst, Pflegehilfskräfte (m/w/d) in Teilzeit und
eine*n Haustechniker (m/w/d) in Teilzeit.

Wir freuen uns auf Sie!

Fragen beantwortet Herr Fuchs, Tel. 05021 8433608

Bewerbungen bitte per Mail an: bewerbung@rein-in-die-awo.de

Soziale DiensteSoziale Dienste
Bezirk Hannover gGmbHBezirk Hannover gGmbH
Wohnen & PflegenWohnen & Pflegen

AWO SDH gGmbH - Wohnen & Pflegen
Am Bremer Berg 6, 31608 Marklohe
bewerbung@rein-in-die-awo.de

Für sofort oder später suchen wir eine-n freundliche-n
PTA (m/w/d) in Teilzeit mit Spaß an der Apotheke.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Eichen-Apotheke Stefan Kube

Verdener Landstr. 134, 31582 Nienburg
Tel. 05021 18831, eichen-apotheke@online.de

Bei der Stadt Nienburg/Weser sind zum nächstmöglichen Zeitpunkt

2 Stellen für Erzieher*innen (m,w,d)
unbefristet und in Vollzeit neu zu besetzen.

Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie unter
www.nienburg.de/stellen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Stadt Nienburg/Weser • Marktplatz 1 • 31582 Nienburg

Ausbildungsplatzangebote

Das Wasserstraßen- und Schifffahrtsamt Weser sucht
zum 01.08.2023motivierte und engagierte

Auszubildende zur/zum:

Binnenschiffer/in (m/w/d)
Der Ausbildungsort ist Bauhof Hoya.
Einsatzgebiet: Weser-Km 204,471 (Minden) –
Weser-Km 354,190 (Bollen) – Aller-Km 0,00 (Celle) –
Aller-Km 117,100 (Verden-Eissel)

Referenzcode der Ausschreibung 20221940_9456

Wasserbauer/in (m/w/d)
Der Ausbildungsort ist der Außenbezirk Verden.
Einsatzgebiet: Weser-Km 303,350 (Drübber) –
354,190 (Bollen – Landesgrenze Bremen) –
Aller-Km 94,100 (Hülsen) – 117,100 (Verden-Eissel)

Referenzcode der Ausschreibung 20221942_9456

Elektroniker/in (m/w/d)
für Betriebstechnik
Der Ausbildungsort ist der Bauhof Hoya.

Referenzcode der Ausschreibung 20221943_9456

Konstruktionsmechaniker/in
(m/w/d)
Der Ausbildungsort ist der Bauhof Hoya.

Referenzcode der Ausschreibung 20221945_9456

Vermessungstechniker/in (m/w/d)
Der Ausbildungsort ist Verden.

Referenzcode der Ausschreibung 20221968_9456

Fühlen Sie sich angesprochen?
DannbewerbenSie sichbittebis zum14.11.2022überdasElektro-
nische Bewerbungsverfahren (EBV) auf der Einstiegsseite: http://
www.bav.bund.de/Einstieg-EBV
Hier geben Sie bitte den jeweiligen o.g. Referenzcode ein.

Sie können sich auch per Post unter „Bundesanstalt für Verwal-
tungsdienstleistungen, Schloßplatz 9, 26603Aurich“bewerben.

Für Auskünfte steht Ihnen Herr Stolte, Tel.: 04231 898-1122, zur
Verfügung.

Die vollständigen Ausschreibungstexte mit ausführlichen Infor-
mationen zu den Anforderungen und zu den Aufgaben erhalten
Sie über das Internet unter http://www.wsa-weser.wsv.de und
http://www.bav.bund.de

Wir suchen ab sofort für unsere DRK Sozialstation Liebenau/Marklohe

 Pflegefachkraft (m/w/d)

 Pflegehelfer (m/w/d)

Was wir bieten:
 Sicheres Arbeitsumfeld
 Eine leistungsgerechte Vergütung nach DRK Reformtarifvertrag
 Umfassendes Angebot eines betrieblichen Gesundheitsmanagements
 Jährliche Sonderzahlung
 ein motiviertes und engagiertes Team

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

DRK Sozialstation Liebenau Marklohe

Nienburger Str. 18 · 31608 Marklohe
Ansprechpartnerin: Silke Gall
gall@drk-nienburg.de · Tel. (0 50 21) 73 74

Kreisverband Nienburg e.V.

Stellenangebote

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

MEIN TAG IST BESSER MIT RADIO MITTELWESER.
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An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Nienburg
Polstercenter (Verkauf)

Bahnhofstraße 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Siedenburg
Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

Inh. Ingo Mohr

D� fQ}�mü| ÇÅ| ...

Unsere
Öffnungszeiten:

Siedenburg
Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–13:00

Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–16:00

Nienburg

FÜR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstücke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluß verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Prämie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits berücksichtigt.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

€
FÜR IHR ALTES SOFA

WIR SCHENKEN
IHNEN JETZT BIS ZU

VielzahlvonBezügen
Wählen Sie aus einer

Preise können abweichen

2-sitzer, 14448 cm

99999 €
Sessel, 90 cm

729 €
3-sitzerrr, 206 cm

Rücken SSSpannstofffff

127779 €

Grenzenlose Möglichkeiten! Polsterecke
Gwen innndividuell nach Ihren Möglich-
keiten zuuusammen zu stellen. Maße der
Abb. 21888 x 327 x 167 cm. Funktionen,
Kopfstützzzen und Rücken echt gegen
Mehrpreis.

Ecke, Stofffffgruppe 12

1698 €
Sessel

419 €
Passender Sessel

Robuste Polstergruppe Ella in Stoff
oder Leder erhältlich. Gegen Mehr-
preis mit Sitzvorzug und klappbarer
Armlehne. Preise gelten für PG 6.
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