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39. Jahrgang

DIE THEMEN

IRISH-SCOTTISH FOLK

Karten fiir den

31. Singing Pub
HaBbergen. Am kommen-
den Sonnabend findet auf
Einladung des Heimatvereins
HaBbergen der mittlerweile
31. Singing Pub statt. Gaste
sind ,,Acting The Maggot*,
Chris Blevins und ,,0ld Cha-
pel Five“. An der historischen
Alten Kapelle im Norden des
Landkreises Nienburg ist das
kleine, aber feine Irish-Scot-
tish-Festival als Open-Air im
Sommer seit drei Jahrzehn-
ten beliebter Treffpunkt fur
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Wir sind fur Sie da und stehen an lhrer Seite

Ebenerdiger, junger Bungalow
in stadtnaher Lage! Eine schone
Alternative zur Eigentums-
wohnung!

Massive Doppelgarage u. Einzel-
garage, Klimaanlagen, 2 Bader,
3 Zimmer.

Areal: 531 m>  Wfl.: 100,72m?  Bj.: 2003

Nienburg OT Langendamm '

Freistehendes Einfamilienhaus
mit Doppelgarage v. Vollkeller
in ruckwartiger Lage! Ange-
nehmes Raumgefihl im OG,
hier gibt es keine Schragen!

6 Zimmer, 2 Bader (insgesamt be-
steht Renovierungsbedarf).

Areal: 756 m?  Wfl.:ca.182,98m?  Bj.:1974
Energiebedarfsausweis v. 19.07.2022, Endener-

Energieverbrauchsausweis v. 14.07.2022, End-
energieverbrauch 88,6 kWh/(m2.a), Energietrager
Erdgas E, Gebdudebj. 2003, Bj. Warmeerzeuger  Energieeffizienzkiasse G

2003, Energieeffizienzklasse C 365.000 € 229.000 €

Vom Kéufer und Verkdufer sind jeweils eine Vermittlungsgebihrin Hohe von 3,57% (inkl. 19% Mwst.) zu zahlen.
Fischer & Simon GmbH | Von-Philipsborn-$tr. 15 | 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21-910 200 |Fax 0 50 21 - 916 963 &
info@fischer-simon.immobilien | www.fischer-simon.immobilien

giebedarf 245,5 kWh/(mZ2.a), Energietrdger Heizol

viele Musikfans. Ohne Ein- EL, Gebdudebj. 1974, Bj. Anlagentechnik 2003,

schrankungen kann wieder
frohlich gefeiert werden. Das
Gelande wurde erstmals um
einen Sitzbereich in Holtjes
Garten erweitert. Die Lese-
rinnen und Leser der HARKE
am Sonntag kénnen 3 x 2

Karten gewinnen.  Seite 16 \ ; ki ¥ .
Migrantinnen Letzter Arbeitstag fiir Tafel-Chefin Beate Kiehl
verabschiedet

Nienburg. In der Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft
im Landkreis Nienburg wer-
den Frauen ermutigt und
ganz praktisch unterstitzt,
beruflich (wieder) durchzu-
starten. Im Juli hat die seit
2010 bestehende Koordinie-
rungsstelle die Zusage flr ei-
ne Foérderung Uber weitere
sieben Jahre erhalten. Die
Freude Uber die Verlange-
rung hat jedoch auch einen
Wermutstropfen. Seit 2017
wurde das Projekt durch eine
halbe Stelle erganzt, die fur
die Schwerpunktférderung
von gefllichteten Frauen und
Migrantinnen zustandig war.
Diese zusatzliche Projektfor-
derung ist Mitte 2022 ausge-
laufen. Dr. Lisa Doppler, die
den Schwerpunkt zuletzt lei-
tete, geht mit einem gltickli-
chen und einem traurigen
Auge, wie sie der HARKE am
Sonntag erzahlt. Seite 5

chen Brihl von Tafel Deutschland (rechts) und ihrer Nachfolgerin Iris
Garbers Uber das, was angesichts der explodierenden Energiekosten
noch auf die Tafeln zukommen wird, auszutauschen.

Bericht auf Seite 3/Foto: Hagebdlling

In Nienburg geht eine Ara zu Ende. Am Freitag wurde Beate Kiehl
(Mitte) einen Monat vor ihrem 65. Geburtstag bei einer kleinen Feier
im Nienburger Kino in den Ruhestand verabschiedet. lhren letzten Ar-
beitstag nutzte die Tafel-Chefin, um sich unterem anderem mit Jo-
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Nienburg. Vom 25. Juli bis . 5 Rl
voraussichtlich 12. August e | 4 = Shop
wird in der Hannoverschen \ 5 ;
StraBe in Nienburg das
Briickenbauwerk tiber den
Steinhuder Meerbach sa-
niert. Der Verkehr wird in
dieser Zeit mit einer Am-
pelregelung halbseitig an
der Baustelle vorbeigeftihrt.
FuBigdngerinnen und FuB-
ganger sollen an den FuB-
gangeranlagen auf die an-
dere StraBenseite wech-
seln, da jeweils der FuB-
und Radweg voll gesperrt

'll.l'-iele Sommerschuhe
stark reduziert! J
] < Yvonne Schietholz
Dipl--Ing. Architektin
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Sonnabend
geht‘s los

Langendamm. Nach zwei
Jahren Coronapause freut
sich der KKSV Langen-
damm wieder darauf, bei
seinem diesjahrigen Schei-
benfest viele Schiitzen,
Vereinsmitglieder, Freunde
und Nachbarn begriflen zu
dirfen. Das Programm
sieht aus wie folgt:
Bl Samstag, 30. Juli

11 bis 17 Uhr Kinderko-
nigs- und KonigsschieBen,
Kaiserkette
M Freitag, 5. August

1530 bis 1730 Uhr
Kindernachmittag mit vie-
len Attraktionen; 19 Uhr
Pellkartoffelessen, Voran-
meldung bis zum 30. Juli
unter 0172 54 58 249 oder
05021-3710 oder per E-Mail

an kksv-langen-
damm@web.de; 22 Uhr
Partytime

Bl Samstag, 6. August

17 Uhr Abmarsch vom
Zelt zum Abholen des Ko-
nigshauses 2019 in Beglei-
tung des Spielmannszuges;
19 Uhr Proklamation des
Konigshauses 2022; 20 Uhr
Konigsball mit DJ Torben
M Sonntag, 7. August

11 Konigsfrihstick; 14
Uhr Antreten zum Umzug
durch den Ort mit Anbrin-
gen der Konigsscheibe mit
dem Spielmannszug; 16
Uhr Kaffeenachmittag
l Montag, 8. August

18 Uhr Treffen der Ab-
ordnungen auf dem Park-
platz der Feuerwehr zum
Anbringen der Kinderko-
nigsscheibe mit dem Spiel-

mannszug Langen-
damm. DH
( )

Landfleischerei Rode
Partprocsise &b Fartparitonetid

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr - 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr - 13 Uhr, Samstag 7 Uhr - 13 Uhr

Angebot vom 26. - 30.07.2022
Sulflaki-SpieBe ~ 1kg 10,90 ¢
Schnitzel 1kg 7,99¢
Kernschinken geriuchert 100 g 1,99 €
KI. Mortadella im Stick 100g 1,09 €
Bauernsalat 1009 0,99¢

Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe  stiick 4,00 ¢

MITTWOCHSKNULLER:
Metthabundhalh  1kg 4,99 €

Donnerstag, ab 11.00 Uhr

Hiihnerfrikassee mit Reis
und Wurzelsalat Portion 8,50 €

Was machen nach dem Abi?

Berufsorientierungsseminar der ASS: 11. Klassen erhalten Einblicke in Ausbildung und Berufsleben

G,S&'Qi—anié}ﬁug.deﬁan;eﬁ

Wir bieten div:

im Jahr

Die ehemaligen ASSler Mizgin Boran (Dritte von rechts) und Jannik Giinter (Zweiter von rechts) stellten Berufsbild und Ausbildung an der Sparkasse vor. Da beide erst vor vier beziehungsweise drei Jahren ihr
Abi an der ASS gemacht hatten und somit nicht weit entfernt von den Oberstufenschiilern der ASS sind, fand ihr Vortrag besonderes Interesse.

Nienburg. ,Was mache ich
nur nach dem Abi? Studium
und Studentenleben oder erst-
mal Work and Travel? Ein
Freiwilliges Soziales Jahr oder
gleich eine Ausbildung im
Handwerk? Vielleicht ein spe-
zialisiertes Studium bei der
Bundeswehr? Und in welche
berufliche Richtung soll es
uberhaupt gehen?”

28 Vortrdge aus 14 Berufs-
und Studiumsfeldern

Ein Teil der Schiilerinnen und
Schiiler hat bereits erste Ant-
worten auf diese Fragen durch
Praktika, durch Beratung sei-
tens der Lehrer und durch Be-
rufsbildungsmessen parat.
Nicht wenige Schiiler der
Oberstufe jedoch haben sich
noch nicht entschieden, wel-
chen Weg sie einschlagen
werden. Aus diesem Grund
absolvierten die etwa 120
Schiilerinnen und Schiiler des
11. Jahrgangs der Albert-
Schweitzer-Schule Nienburg
kurz vor den Sommerferien
das an der ASS fest etablierte
zweitdgige Berufsorientie-
rungsseminar.

Nachdem der urspriingliche
Termin im Februar in den

Mardorf coronabedingt entfal-
len war, fand die Veranstal-
tung diesmal in den Raumen
des Gymnasiums statt — und
ermoglichte den Elftklasslern,
sich iber verschiedene Berufe
und Studiengdnge zu infor-
mieren.

Auswahlmoglichkeiten hat-
ten die ASSler genug. Nicht
weniger als 28 Vortrdage aus 14
verschiedenen Berufs- oder
Studiumsfeldern standen den
Schiillern zur Auswahl. Und
die Bandbreite an Berufsfel-
dern war beachtlich: Vom Stu-
dium des Rechts oder der Psy-
chologie tiber Berufswege bei
Bundeswehr, Polizei, Amtsge-
richt, Sparkasse und Finanz-
amt, von Karrieren bei Conti-
nental, beim Finanzamt, der
Stadt Nienburg bis zu einem
Lehramtsstudium fiir zukiinfti-
ge Lehrkrafte informierten Re-
ferenten tiber Laufbahnwege
und Anforderungen, wahrend
Kreishandwerksmeister Briig-
gemann Einblicke in Hand-
werksberufe ermoglichte und
Die Harke den Beruf des Jour-
nalisten vorstellte.

,Fir uns von der Albert-
Schweitzer-Schule ist es wirk-
lich sehr erfreulich, dass wie-

ortlichen Unternehmen bereit
waren, ihre Erfahrungen aus
dem Berufsalltag an die Elft-
klassler weiterzugeben”, be-
tonte Oberstudienrat Reiner
Morgenstern, der das Seminar
organisiert hatte. ,So haben
namlich die Schiler die Mog-
lichkeit, nicht nur in der Theo-
rie durch ihre Lehrer etwas
Uber Berufe zu erfahren, son-
dern ganz praxisnah von Be-
rufsvertretern, die aus dem
Nahkastchen plaudern und le-
bensnah tiber Berufsfelder in-
formieren. Ganz besonders
freut uns, dass so viele ehema-
lige Schiilerinnen und Schiiler
der ASS nun als Berufsvertre-
ter an ihre Schule zuriickkom-
men und von ihrem Werde-
gang berichten.” Besonders
begrilenswert sei es, dass ne-
ben zahlreichen Vertretern
von Berufen, die neben einer
Ausbildung ein Studium vor-
aussetzten, auch das Hand-
werk fur das Seminar gewon-
nen worden sei. Zudem habe
sich gerade jenen Berufszwei-
gen eine Bithne fir die ,Fach-
krafte’ von morgen geboten,
die in Deutschland besonders
stark auf ,Nachwuchs' ange-
wiesen sind, wie etwa das

Handwerk oder Continental
mit Ausbildungen zum Me-
chatroniker oder Informatiker..
Das Berufsorientierungsse-
minar ist ein wichtiger Bau-
stein in der Berufs- und Studi-
envorbereitung der Albert-
Schweitzer-Schule. Es gibt
den Schiilern die Méglichkeit,
in verschiedene Bereiche, die
sie nach ihrem Schulabschluss
womoglich in Betracht ziehen,
Einblicke zu gewinnen und
kann sicherlich vielen Schi-
lern auf dem Weg zur richti-
gen Berufswahl und dem da-
mit verbundenen Entschei-
dungsprozess eine grofe Hilfe
sein. Das Seminar schlieBit sich
an ein zweiwochiges Schul-
praktikum an, in dem die
Schilerinnen und Schiiler des
11. Jahrgangs schon Gelegen-
heit hatten, direkt in den All-
tag verschiedener Berufe hin-
einschnuppern zu konnen.
Und wer dennoch nicht
weiB, wie es nach dem Abi
weitergehen soll, den konnten
Referenten wie Mizgin Boran
und Jannik Gilinter - beides
ehemalige ASSler - durch ih-
ren personlichen Werdegang
beruhigen. Als begeisterter
FuBballer hatte Jannik zu-

Bolsehle * Tel.: 05027-12 37 der so zahlreiche Vertreter aus

\_ www.landfleischerei-rode.de Y,

Raumen der Jugendherberge

eben

erwahnte  klassische

nachst vor, Hobby und Berufs-

ziel zu verbinden und ein
Lehramtsstudium in Sport und
Religion anzustreben. Aber so
sicher war er sich nicht. Uber
ein Praktikum gewann er
dann Interesse am Beruf des
Bankkaufmannes bei der
Sparkasse Nienburg. ,Auch
ich wusste zunachst nicht,
welchen Berufsweg ich gehen
sollte,” pilichtete Mizgin Bo-
ran ihm bei.

»Als Gymnasiastin schien es
mir zundchst logisch, ein Stu-
dium zu beginnen. Nebenbei
jobbte ich. Erst als ich auf die
Sparkasse aufmerksam wurde,
hatte ich schlieflich mein Be-
rufsziel gefunden”, so die ehe-
malige ASS-Schiilerin.

Der Beruf muss dabei auch
einen personlichen Reiz ha-
ben. Wie ist das bei Mizgin?
.Ich arbeite sehr gerne mit
Menschen. Und die kaufméan-
nische Ausbildung an der
Sparkasse schafft eine breite
Qualifizierung.” Und Jannik?
,Es klingt zwar wie ein Kli-
schee, ist aber wirklich so:
Man lernt fiir das Leben. Wie
gehe ich mit Menschen um?
Wen habe ich vor mir? Man
gewinnt Menschenkenntnis.”

Gewiss eine wichtige Lehre
fir die Elftklassler der ASS.

FOTO: ASS NIENBURG

Dies und die Tipps der ande-
ren Referenten darf man
durchaus als eine mdogliche
Empfehlung fir die Elftklass-
ler verstehen: Augen aufhal-
ten, Entwicklungen erkennen,
Erfahrungen machen, prifen,
was einem SpaBl macht und
fur einen Werdegang geeignet
ist.

Die meisten zogen ein posi-
tives Fazit

In Riickmelderunden der
Klassen vor Ort zogen die
meisten Schiiler ein positives
Fazit des Mardorfaufenthaltes.
Hier gab es vielfdltige Stim-
men und unterschiedliche Pra-
ferenzen.

Exemplarisch sei hier die Bi-
lanz von Lea Junkersdorf (11e)
angefihrt: ,Ich fand die Be-
rufsorientierungstage sehr
hilfreich. Besonders gut gefal-
len haben mir die Prasentatio-
nen der Polizei und der Spar-
kasse, da diese sehr erfri-
schend waren, besonders
durch die jungeren Mitarbei-
ter, welche viele Erfahrungen
mit eingebracht haben und
welche dazu noch recht neu
im Berufsleben stehen.”

DH

GOLDANKAUF

b.l'

\ ALTGOLD - BRUCHGOLD - SILBER - ZAHNGOLD - GOLDMUNZEN UND -BARREN - GOLDUHREN *

ZAHNGOLD
(auch mit Zahnresten)

SILBER ]
{Schmuck/Barren/Miinzen)

GOLD
(Schmuck/Barren/Miinzen)

ZINN
(in jeder Form)

MARKENUHREN
(Rolex/Omega usw.)

BESTECK
(Silber und versilbert)

Lange StraBe 70
(gegeniiber Netto)
31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 9 22 92 89
von 10 - 16 Uhr gedffnet

Clara Wabmuth erneut auf Platz 1

ASS-Neuntklasslerin Bundessiegerin im Big-Challenge-Englischwettbewerb

Nienburg. Seit 16 Jahren wer-
den an der Nienburger Al-
bert-Schweitzer-Schule meh-
rere Sachfacher auf Deutsch
und Englisch unterrichtet.
Dass dieses bilinguale Kon-
zept erfolgreich ist, bewiesen
auch in diesem Jahr die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
aus den Klassen 5 bis 9 am
Big-Challenge-Englischwett-
bewerb.

.Laut Veranstalter nehmen
jedes Jahr bundesweit meh-
rere hunderttausend Schiile-
rinnen und Schiiler an der
,Challenge’ teil”, erklart Eng-
lischlehrerin Jana Murschel,
die den Wettbewerb an der
ASS organisiert. Die Sieger-
ehrung und die Preisverlei-
hung fanden am letzten
Schultag vor den Sommerferi-
en in der Pausenhalle statt.

Schulleiter Dr. Sebastian
Wegener moderierte  die
Preisverleihung nattirlich auf
Englisch, dankte den Teilneh-
mern und Teilnehmerinnen
und gratulierte allen zu ihrem
groBen Erfolg, denn an der
ASS gibt es wieder zwei ab-
solute Spitzenplatze: Einen
zweiten Platz in Niedersach-
sen und einen ersten Platz in
Deutschland:

Antonio Kappe aus der
Klasse 5b wurde Jahrgangs-

ASS-Bundessiegerin Clara WaBmuth und Schulleiter Dr. Sebastian Wegener.

bester im 5. Jahrgang und er-
reichte Platz 31 in Nieder-
sachsen.

Charlotte Maue wurde
zweite und Karlotta Elise
Schmidt erreichte im Jahr-
gang den 3. Platz. Beide ge-
hen in die Klasse 5Se.

Eine ganz besondere Aner-
kennung verdient Lole Boran
aus der Klasse 6d. Sie wurde
Jahrgangsbeste und belegte
den 2. Platz in Niedersachsen.

Adelina Reh aus der Klasse
6e wurde Jahrgangszweite

T e
WE LOWE ENGLISH
Wl e

und Arik Schormann aus der
Klasse 6d Jahrgangsdritter.

Kira Markwart aus der
Klasse 7c wurde Jahrgangs-
siegerin an der Schule und
erreichte in Niedersachsen
Platz 34.

Platz 2 auf Schulebene er-
reichte Heba Mekdad, und
Platz 3 belegte Enno Stiiben;
beide gehen in die Klasse 7e.

Im achten Jahrgang ist Lily
Gebert Jahrgangsbeste, sie
belegt Platz 14 in Niedersach-
sen. Lucie Borcherding er-

FOTO: ASS NIENBURG

reichte auf Schulebene den
zweiten und Philip Green den
dritten Platz. Alle drei kom-
men aus der Klasse 8d.

Clara WaBmuth aus der 9d
wurde erneut Deutschland-
siegerin. Sie belegte wie
schon im letzten Jahr den
bundesweit ersten Platz und
wurde damit natiirlich auch
Schulsiegerin, Jahrgangs-
zweite wurde Emmi McTa-
gue, die ebenfalls aus der
Klasse 9d kommt.

DH
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GUTEN TAG

65 und alter

ir befinden uns
in einer Weltkri-
se, in der Politik

auf Kosten der Menschen
gemacht wird. Dass Jochen
Briihl, Bundesvorsitzender
der Tafeln Deutschland,
uber die aktuelle Lage sehr
verargert ist, wird schnell
deutlich. Briihl ist am Don-
nerstag aus Essen ange-
reist, um Beate Kiehl zu
verabschieden. Die Leiterin
der Nienburger Tafel wur-
de am Freitag bei einem
kleinen Festakt im Nien-
burger Kino nach fast 25
Jahren in den Ruhestand
verabschiedet. Bereits am
Donnerstag, ihrem letzten
Arbeitstag, war DIE HAR-
KE am Sonntag auf Einla-
dung von Beate Kiehl zu
Besuch bei der Nienburger
Tafel. Zusammen mit Betti-
na Mirche vom Verein
,Herberge zur Heimat"
und Kiehls Nachfolgerin
Iris Garbers zeichneten
Kiehl und Briihl ein eher
disteres Bild vom dem, was
die Menschen angesichts
der explodierenden Ener-
giekosten im bevorstehen-
den Herbst und Winter er-
wartet. Mit entsprechenden
Auswirkungen auf die Ta-
feln. Der Gedanke, den
Menschen, die nicht genug
Geld haben, um ihre Woh-
nungen zu heizen, Warme-
raume anzubieten, ist fiir
Briihl & Co. tiberhaupt
nicht abwegig. Anderer-
seits geschieht all das vor
dem Hintergrund, dass sich
die Tafeln fast ausschlief3-
lich uber Spenden finanzie-
ren. Um die Nienburger Ta-
fel am Laufen zu halten,
braucht Beate Kiehl 150000
Euro im Jahr. Bisher. Die
steigenden Energiekosten
gehen selbstredend auch
an den Tafeln nicht vort-
ber.

Ein weiteres unentbehrli-
ches Standbein sind die Eh-
renamtlichen. Beate Kiehl
konnte auf einen Pool von
60 Frauen und Mannern
zuruckgreifen. Bis auf vier
sind alle im Ruhestand. Al-
so 65 und alter. , Wer, bitte-
schon, soll denn noch eh-
renamtlich tatig sein, wenn
die Politik das Rentenalter
immer weiter hinaufsetzt”,
so Briihl. ,Die Ehrenamtli-
chen sind der Kitt, der die
Gesellschaft zusammen-
hélt. Ohne sie schreitet die
Spaltung noch schneller vo-
ran”, ist er uberzeugt.

Sich neu
orientieren

Nienburg. Viele Menschen
kommen immer mehr zu
dem Punkt, sich neu orien-
tieren zu wollen — und ge-
nau hier mochte die Berufs-
beratung im Erwerbsleben
der Agentur fur Arbeit un-
terstiitzend zur Seite ste-
hen. Als Einstieg in den be-
ruflichen Orientierungspro-
zess sei es hilfreich, sich der
eigenen Stdarken, Kenntnis-
se, Fahigkeiten, aber auch
Erwartungen und Wiinsche
bewusst zu werden.

Wie jede Reise mit dem
ersten Schritt beginnt, gibt
auch der Online-Workshop
am 26. Juli von 17 bis 18:30
Uhr die Moglichkeit, einen
ersten Blick auf sich selbst
und das eigene Leben zu
werfen.

Die Anmeldung zu dieser
Skype-Veranstaltung  er-
folgt per E-Mail an Bre-
men.Berufsberatung-im-Er-
werbsleben@arbeitsagen-
tur.de. Im Anschluss wer-
den dann die Zugangsda-
ten versendet. DH

Tafeln denken bereits
itber Warmeraume nach

Beate Kiehl nutzte ihren letzten Arbeitstag, um sich Uber die prekare
Situation und das, was noch kommen wird, auszutauschen

lhren letzten Arbeitstag nutzte Tafel-Chefin Beate Kiehl (Zweite von links), um sich mit dem Bundesvorsitzenden Jochen Briihl, der
Herberge zur Heimat-Vorsitzenden Bettina Miirche (rechts), ihrer Nachfolgerin Iris Garbers (links) und der HARKE am Sonntag liber die
Herausforderungen auszutauschen, die auf die Tafeln angesichts der explodierenden Energiekosten noch zukommen werden. Unter an-
derem schlieBt man nicht aus, im Winter Warmerdaume einrichten zu miissen.

Von Edda Hagebodlling
Nienburg. In Nienburg geht
eine Ara zuende. Am Freitag
wurde Beate Kiehl einen Mo-
nat vor ihrem 65. Geburtstag
bei einer kleinen Feier im
Nienburger Kino in den Ru-
hestand verabschiedet. Der
Name Kiehl ist untrennbar
mit der Nienburger Tafel ver-
bunden. Die Leeserin hat die
Tafel aufgebaut und fast 25
Jahre geleitet. DIE HARKE
am Sonntag war am Donners-
tag, dem letzten Arbeitstag,
auf Einladung von Beate
Kiehl zu Besuch bei der Tafel.
Zusammen mit Jochen Briihl,
Vorsitzender des Vereins , Ta-
fel Deutschland”, Bettina
Miirche, Vorsitzende des Ver-
eins ,Herberge zur Heimat"
und damit Kiehls Chefin, und
Iris Garbers. Garbers ist be-
reits seit dem 1. Juni fiir die
Nienburger Tafel tatig. Zum
1. August tritt sie die Nachfol-
ge von Beate Kiehl an.

Die Amtstibergabe erfolgt
zZu einem Zeitpunkt, an dem
die Tafeln wichtiger sind
denn je. Auch in Nienburg.
Nachdem die Tafel mit ihren
Ausgabestellen in der Lein-
strafle in Nienburg, in Stolze-
nau und in Hoya ihren ersten
richtig groBen Stresstest nach
der Flichtlingsbewegung in
den Jahren 2015/2016 ge-
meistert und auch den zwei-
ten Hartetest wegen der Pan-
demie relativ unbeschadet
tiberstanden hat, sah man
sich jetzt gezwungen, fur die
,Stammkunden” und fir die
Gefliichteten aus der Ukraine
getrennte Ausgabetage ein-
zurichten.

,Als ich mit Bettina Miirche
im Herbst vereinbart habe,
zum 1. August als Tafelchefin
auszuscheiden, war von dem
Uberfall auf die Ukraine
wirklich noch nichts zu ah-
nen”, so Beate Kiehl. ,Um
schon einmal etwas kiirzerzu-
treten, hatte ich meine 32-
Stunden-Stelle zum 1. Januar
sogar schon reduziert”, so
Kiehl weiter. Ein Schritt, der
sich schon knapp zwei Mona-
te spater als sinnlos erweisen
sollte. ,Die Stunden, die ich
eigentlich weniger arbeiten
wollte, wurden dann zu Uber-
stunden.

Aktuell nutzen Woche fir
Woche 150 ukrainische Haus-
halte und rund 100 ,Stamm-
kunden”-Haushalte die
Dienste der Nienburger Tafel.
Verteilt wird, was gerade da
ist. Die Lage ist angespannt.
Zum einen kommen immer
weniger Lebensmittel bei der
Tafel an, zum anderen fiihren

die steigenden Kosten dazu,
dass es sich immer weniger
Menschen leisten konnen, re-
gular einzukaufen.

150000 Euro bendtigt Beate
Kiehl mittlerweile, um den
Tafelbetrieb am Laufen zu
halten. Im Wesentlichen fiir
laufende Kosten, wie Miete,
Energie und Diesel fur die
beiden Kiihlfahrzeuge, und
fiir Personalkosten. Geleitet
werden die Geschicke der
Nienburger von drei festan-
gestellten Frauen, die in Teil-
zeit beschaftigt sind, von ei-
nem ,Bufdi”, von einer tiber
das Jobcenter mit 1,20 Euro
finanzierten Kraft und von
rund 60 Ehrenamtlichen. Von
den Frauen und Mannern, die
einen Teil ihrer Freizeit in den
Dienst der Nienburger Tafel
stellen, sind bis auf vier alle
uber 65 Jahre alt.

J)

Geld vom Staat
gibt es fur die
Tafeln nicht.

Jochen Briihl,
Bundesvorsitzender des
Vereins , Tafel Deutschland”

Geld vom Staat gibt es fur
die Nienburger Tafel nicht.
Ein Teil der bendtigten
150000 Euro wird von den
Tafel-Kundinnen und -Kun-
den selbst aufgebracht, der
weitaus grofere Teil muss je-
doch aus Spenden bestritten
werden.

,Und das vor dem Hinter-
grund, dass wir immer mehr
Aufgaben tbernehmen”, fir
die vom Gesetz her der Staat
zustandig ware", so Jochen
Bruhl. Der Bundesvorsitzende
der Tafel war an diesem Tag
aus Essen angereist. 962 Tafel
gibt es insgesamt. Mit rund
2100 Ausgabestellen. Die
meisten Tafeln wurden 2002
gegrindet, kurz nach der
Verabschiedung der Hartz
IV-Reform. Die Nienburger
Tafel gibt es bereits seit 1998.
Seinerzeit hatten sich HAR-
KE-Verlegerin Renate Rum-
peltin und die Landtagsabge-

ordnete Traute Grundmann
dafir eingesetzt, dass es in
Nienburg ein Angebot geben
sollte flir Menschen, die nicht
genug Geld zum Leben ha-
ben.

,Die Tafeln sind eigentlich
angetreten, um die Lebens-
mittel vor dem Wegwerfen zu
retten. Und um Orte der Be-
gegnung zu schaffen. Ange-
sichts der explodierenden
Energiekosten denken wir
mittlerweile dartiber nach, im
Herbst und im Winter War-
merdaume einzurichten”, so
der Bundesvorsitzende wei-
ter. Briihl berichtet von Stad-
ten, die darum gebeten ha-
ben, die Tafeln in die Indust-
riegebiete zu verlegen und
damit die Armut aus der Stadt
zu vertreiben. ,Aber wir wer-
den selbstverstandlich nicht
mide, der Gesellschaft den
Spiegel vorzuhalten und Ar-
mut sichtbar zu machen”, so
Briihl weiter.

+Anderseits zwingt uns kei-
ner, Tafeln zu betreiben. Wir
sind eine private Initiative.
Wir konnten von heute auf
morgen sagen: Wir machen
dicht”, gibt er zu bedenken.
Natiirlich werde man das den
Menschen nicht antun. Zumal
fest damit zu rechnen sei,
dass der kommende Winter
mit seinen explodierenden
Energiekosten auch die unte-
re Mittelschicht zu den Tafeln
spilen werde. ,Im Grunde
diirfte das auch kein Problem
sein. Theoretisch konnte man
die ganze Welt mit den Le-
bensmitteln, die vorhanden
sind, eineinhalb bis zweimal
ernahren”, so Brihl weiter.

In Nienburg wirde man
sich zumindest freuen, wenn
die Ehrenamtlichen, die zwei-
mal die Woche bei der Le-
bensmittelausgabe helfen,
nicht auch noch Parkgebth-
ren zahlen missten. Oder ein
Knollchen kassieren, weil sie
die Tortenhaube von der ge-
spendeten Torte vergessen
haben und deswegen noch
einmal zuriickgehen mussten.
Uberhaupt nicht abwegig wé-
re aus Sicht der Nienburger
Runde, wenn der Tafel die
Kfz-Steuer fiir die beiden
Kiihlfahrzeuge erlassen oder
die Spritkosten iibernommen
wiirden.

. Wir befinden uns zurzeit
in einer Weltkrise, deren Aus-
wirkungen sich niemand ent-
ziehen kann. Die aktuelle Po-
litik wird auf Kosten der Men-
schen gemacht, also hat Poli-
tik auch die Pflicht, sich um
die Menschen zu kiimmern"”,
so Briihl.

Dafiir, dass ein fiithrender
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Politiker eine luxuriose Hoch-
zeit feiert und gleichzeitig
nicht bereit ist, die Hartz IV-
Regelsdtze anzuheben, hat
der Bundesvorsitzende der
Tafel Deutschland kein Ver-
standnis. Ein Erwachsener
hatte aktuell funf Euro pro
Tag fir Lebensmittel zur Ver-
figung, bei Kindern und Ju-
gendlichen halte man 3,50
Euro fiir ausreichend.

»Nicht wenige Tafelkunden
kommen schon in der dritten
Generation zu uns. Auch Ar-
mut ist vererbbar, nicht nur
Reichtum”, weil  Jochen
Briihl aus seiner tdaglichen Ar-
beit.
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Wir vereinbaren mit lhnen eine individuelle Abschlagszahlung 3

Als Inhaber eihes Warmekontos zahlen Sie von der Erstbeliefe-
rung nur die Hélfte, die andere Halfte in bequemen monatlichen

Jetzt Gartenbrunnen anfragen
Fachfirma fir Gartenbrunnen nimmt jetzt
neue Anfragen fiir Bohrtermine an.

Ausfliihrung im Spulbohrverfahren mit
modernem Bohrgeréat, das durch geringe
Baubreite und hohe Beweglichkeit auch fiir
Bohrstellen ,hinter dem Haus® geeignet ist.

Jetzt unverbindliches Angebot anfordern!

TBT Service GmbH

info@tbt-service.de 05751 968 9793

VT AL TO (L LIk s ) Wir freuen uns auf Sie!
06.08. Landesgartenschau in Beelitz inkl. Eintritt und kleinem Friihstiick am Bus 69,00€

17.08. Das maritime Hafenfest in Bremerhaven inkl. Besuch des Hafenfestes u.Schifffahrt 52,00 €

Raddampferfahrt auf dem Arendsee inkl. Mittagessen, Fiihrung, Kaffee und 79.00€
Kuchen an Bord 4
Zur Heidebliite in die Liineburger Heide inkl. Eintritt und Fiihrung Eine-Welt-
Kirche, Mittagessen, Kutschfahrt und Kaffeetrinken
Besuch der Insel Norderney inkl. Uberfahrten ab/an Norddeich mit Zeit zur 69,00€
freien Verfiigung
Geniefen Sie die herrliche Nordseeluft in Cuxhaven/Duhnen inkl. Mittagessen 59,00¢€
und Zeit zur freien Verfiigung
Besuch der Insel Helgoland inkl. Uberfahrten ab/an Cuxhaven mit dem
Katamaran, Aufenthalt ca. 4 Std.
Fahrt ins Weserbergland inkl. Mittagessen Schenkenkiiche, Schifffahrt ab/an
* Hameln, Kaffeetrinken im Hofcafé
Besuch der Lessingstadt Wolfenbiittel inkl. Stadtfiihrung, Mittagessen,
Fiihrung Ritterqut, Kaffeetrinken

Weitere Tagesfahrten und Reisen

finden Sie auf unserer Homepage www. blockbusrelsen de

Aktuelle Busreisen

Romantisches Elsass inkl. UF im ****Mercure Hotel Centre Unterlmden/CoImar
"~ Abendessen, Ganztagesre:seleltungen ,Colmar und Weinstrafie” mit Wein-
" probe und ,Vogesen", Stadtfiihrung Strafibourg

18.08.

24.08, 77,00 €

27.08.

04.09.

04.09. 89,00€

07.09 74,00 €

14.09. 73,50 €

749,00 €

Riigen - Deutschlands grofte Insel inkl. UF im ****Parkhotel Riigen,
- Abendessen, Tagesausfliige ,Nordriigen“ mit Schifffahrt + Arkona-Bahn
" und ,Insel Hiddensee", Ausflug nach Binz

639,00 €

3

Bergpanorama in der Steiermark inkl. HP im Hotel Druschhof/Schladming,
"™ Schladming-Dachstein-SommerCard, Begriiungstrunk, durchgingige
" Reiseleitung, gemiitlicher Almabend an der hoteleigenen Hiitte

16.09. - Rhein in Flammen® inkl. UF im ****NH Hotel Bingen, Abendessen, Stadt-
18.09. fiihrung Riidesheim, Schifffahrt Rhein in Flammen © mit Dinner an Bord

Naturerlebnis Siidtirol - unser Klassiker inkl. inkl. HP im ****Hotel & Spa
Falkensteiner Hof in Vals, Eintritt Schloss Trauttmansdorff, diverse Rund-
fahrten vor Ort

13.10.— Fischland - Darf8 - Zingst inkl. HP im Ostseehotel Wustrow, Ausfliige
16.10. ,Halbinsel Fischland-Darf3-Zingst“ und ,,Prerow und Barth mit Kutschfahrt,
Kaffeetrinken und Schifffahrt”

Mosel, Wein und Romer — Trier inkl. UF im ****Vienna House Easy Trier,
» Abendessen, Winzer-Weinprobe, Stadtbesichtigung Trier, Moselschifffahrt,
* Tagesausflug Luxemburg

8 05.11.- Saisonabschlussfahrt - unsere Fahrt ins Blaue inkl. HP und Uberraschungs-
"4 06.11. programm vor Ort

869,00 €

439,00€

02./03.10.
-10.10,

875,00 €

469,00 €

535,00 €

189,00 €

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349

Block Busreisen GmbH & Co. KG « Nienburger Str. 8 » 31632 Husum

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Raiffeisen-Warengenossenschaft

Niedersachsen Mitte eG

L

Entscheiden Sie sich fi]r ein R'aifféi‘sen-Wéirmekonto

Legen Sie mit uns lhren durchschnlttllchen Jahresbedarf an Heizol

o 2
[a

Durch die welterlaufenden monatllchen Zahlungen sparen Sie
Geld fiir die nachste Lieferung an

@ Zins- und geblhrenfrei

wir peraten > %

SoV\.llCl’\

Raiffeisen Energie
04257]9301-95
www.raiffeisenmitte.de
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Tote Rehe
entsorgt:
Polizei
ermittelt

Balge. Am Mittwoch mel-
dete der fur den Bereich
Balge zustandige Jagd-
pachter der Wasserschutz-
polizeistation Nienburg
drei widerrechtlich entsorg-
te Rehkadaver im Schleu-
senkanal Drakenburg.

Zum jetzigen Zeitpunkt
ist noch nicht geklart, unter
welchen Umstdnden die
Tierkadaver in den Kanal
gekommen sind. Aufgrund
der Auffindesituation ge-
hen die Ermittler davon
aus, dass die Tiere illegal
gejagt und dann entsorgt
worden sind. Ein entspre-
chendes Straf- und Ord-
nungswidrigkeitenverfah-
ren wurde eingeleitet.

Die Ermittlungen dauern
an.

Die toten Tiere stellen
nach Riucksprache mit den
zustdandigen Behorden kei-
ne Gefahr fiir den Schiff-
fahrtsverkehr oder die Um-
welt dar. Sie werden trotz-
dem zeitnah geborgen und
fachgerecht entsorgt.

Die Beamten der Wasser-
schutzpolizeistation bitten
die Bevolkerung um Zeu-
genhinweise zu dem Vor-
fall.

»Sollten Sie in dem Zeit-
raum von Dienstag, 19. Juli,
19 Uhr, auf Mittwoch, 20.
Juli, 8 Uhr, verdachtige
Feststellungen im Bereich
des oberen Schleusenka-
nals Drakenburg gemacht
haben, melden Sie sich bit-
te bei der Polizei in Nien-
burg unter der Telefonnum-
mer 05021/9778-0",
schreibt  Polizeisprecherin
Julia Haase. DH

Gleichstellung und Antifeminismus

Petra Bauer bei Landeskonferenz der kommunalen Frauenburos in Oldenburg

Landkreis/Oldenburg. Die
Landesarbeitsgemeinschaft

kommunaler Frauenbiiros
Niedersachsen (LAG), der
auch die Gleichstellungsbe-
auftragte des Landkreises

Nienburg, Petra Bauer, ange-
hort, traf sich zu ihrer Som-
mertagung im PFL- Kulturzen-
trum in Oldenburg. Dort wa-
ren gut 80 kommunale Gleich-
stellungsbeauftragte aus Nie-
dersachsen zusammengekom-
men, um sich erstmalig nach
zwei Jahren Onlinekonferen-
zen wieder personlich auszu-
tauschen.

Nach der BegriiBung durch
den Vorstand der LAG, der
Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Oldenburg, Wiebke
Oncken, sowie dem GruBiwort
des Oberblirgermeisters Jur-
gen Krogmann iberbrachte
Frau Dr. Biermann, Leiterin
des Referats Gleichstellung im
Sozialministerium, die Griife
der Sozialministerin Daniela
Behrends. Diese war verhin-
dert, da sie zeitgleich die Ju-
gendwerkstatt des Landkrei-
ses Nienburg in Lemke be-
suchte. Frau Dr. Biermann
ging auf die aktuellen The-
men der Gleichstellung ein,
mit denen sich das Ministeri-
um zurzeit beschaftigt.

Inhaltlich stand die Konfe-
renz unter dem Titel ,Gleich-
stellung und Mobilitat — Stadt-
entwicklung geschlechterge-
recht voran bringen". Referen-
tin Juliane Krause, Bauingeni-
eurin und Verkehrsplanerin,
ging in ihrem Vortrag speziell
auf die unterschiedlichen Be-
dirfnisse verschiedener Perso-
nengruppen wie Kinder, Mén-
ner und Frauen, altere Men-
schen, Menschen mit kérperli-
chen Einschrankungen, Men-
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Nienburgs Kreis-Gleichstellungsbeauftragte Petra Bauer als Mitglied der AG Demokratieprinzip berichtet den Kolleginnen von der bisher
geleisteten Arbeit und stellt die Umfrage ,,Gleichstellungsarbeit und Antifeminismus® vor.

schen, die sich mit Hilfsmitteln
wie Rollstuhl oder Rollator
fortbewegen, ein. Der Schwer-
punkt ihres Vortrags lag auf
der unterschiedlichen Nut-
zung des offentlichen Raumes
von Frauen und Mannern.
,Sehr eindriicklich waren
fir mich die Forschungsergeb-
nisse, die die Referentin vor-
stellte”, sagt Petra Bauer.
,Diese machen unter anderem
deutlich, dass Manner tiber-
wiegend direkte Fahrtwege
haben, zum Beispiel zur Arbeit
hin und zurtick, wahrend
Frauen mehrheitlich langere

und verschlungene Fahrtwege
absolvieren, um Kinder in Kita
oder Schule abzusetzen, zur
Arbeit zu fahren, auf dem
Rickweg Einkdufe und oder
weitere Aufgaben zu erledi-
gen und moglicherweise eine
zZu betreuende Person eben-
falls noch mit zu versorgen.”

An diesen und weiteren Bei-
spielen wurde den kommuna-
len Gleichstellungsbeauftrag-
ten deutlich, dass somit Ver-
kehrsplanung auf Adressatin-
nen bezogen und geschlech-
tergerecht betrachtet und um-
gesetzt werden muss.

,Da ich im Landkreis Nien-
burg mit den Kreistagspoliti-
kerinnen aktuell ebenfalls zu
diesem Thema arbeite, konnte
ich viele Informationen mit-
nehmen", so die Kreis-Gleich-
stellungsbeauftragte.

Der Nachmittag der Tagung
war den internen Belangen
gewidmet. Hier stellte Petra
Bauer als Mitglied der Ar-
beitsgemeinschaft Demokra-
tieprinzip die Onlineumfrage
,Gleichstellungsarbeit und
Antifeminismus” vor, die von
der Arbeitsgemeinschaft kon-
zipiert wurde. Diese Umfrage

FOTO: LAG

dient dazu, zu erheben, in
welcher Form und welcher
Haufigkeit die niedersachsi-
schen  Gleichstellungsbeauf-
tragten Antifeminismus in ih-
rer Arbeit erleben.

+Meine Kolleginnen und ich
sind gespannt, welche Ergeb-
nisse wir zusammentragen
werden, um daraus zu erarbei-
ten, wie wir gemeinsam die-
sem Phdnomen entgegentre-
ten konnen.” Bauer sicherte
den Anwesenden zu, das Er-
gebnis der Umfrage bereits
auf der Herbsttagung prasen-
tieren zu kénnen.
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e Das Leben wieder mehr genieBen - liebevolle
Pflege und Fiirsorge im eigenen Zuhause.

e Wir vermitteln lhnen zuverlassige,erfahrene,
deutschsprachige Pflegekréafte aus Polen.

¢ Fursorgliche Zuwendung und Rundumver-
sorgung auf privater Basis.

e Optimale hausliche Betreuung und Pflege
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Baumarkt

mit sehr hohem Qualitatsstandard.

. FISHBULL AUF WACHSTUMSKURS:

| WERDE TEIL DES SONDERPREIS BAUMARKTES IN LANDESBERGEN

N Neuer Anlaufpunkt fir Heim- und Handwerker: Im Oktober 6ffnet der
Sonderpreis Baumarkt in Landesbergen seine Tiren. Daflr suchen wir,
| die FISHBULL Franz Fischer Qualitatswerkzeuge GmbH, aktuell noch
tatkraftige Unterstlitzung. Ob Marktleiter, Verkdufer oder Verkaufshilfe:
Wir geben dir die Moglichkeit, an unserer Erfolgsgeschichte mitzuschreiben
und ein neues Kapitel deiner Karriere zu beginnen. Lerne uns und unsere
Marke Sonderpreis Baumarkt kennen und starte durch!

Du hast deine Ausbildung oder dein Studium erfolgreich abgeschlossen oder bist als Quereinsteiger auf der Suche
nach einer neuen Herausforderung? Du mochtest dein Wissen und deine Erfahrungen in der Praxis einsetzen und die
Chancen nutzen, um dich weiterzuentwickeln? Dann werde ein Teil des Sonderpreis Baumarktes — denn wir suchen
Menschen, die ihre Arbeit nicht nur machen, sondern auch gerne machen!
Als Familienunternehmen schdtzen wir eine Zusammenarbeit auf Augenhthe und einen respektvollen sowie

wertschatzenden Umgang miteinander.

Dir und deinen rund 4.000 Kollegen stehen ein umfangreiches

Weiterbildungsangebot sowie zahlreiche Benefits zur Verfligung. Was du mitbringen solltest: Leidenschaft fir den
Handel, Spaf3 an der Arbeit und eine hohe Service-Orientierung.

AN DEINER ZUKUNFT SCHRAUBEN

Bist du neugierig geworden? Unser Konzept ist so einzigartig wie erfolgreich: Mit dem Schraubenverkauf auf
verschiedenen Wochenmarkten im Jahr 1995 fing es an — heute gibt es rund 300 Filialen deutschlandweit. Fiir unser
grof3es Schraubenangebot sind wir bekannt: Ob eine oder 1000 - jeder Kunde mischt sich seine Schrauben nach einem
einheitlichen Kilogrammpreis selbst zusammen. Dariiber hinaus bieten unsere Markte gédngige Baumarktprodukte und
Verbrauchsartikel fir den taglichen Bedarf. Im Rahmen der starken Expansion er&ffnen wir jahrlich rund 20 neue Filialen.

Wenn du Interesse daran hast, ein Teil des Teams zu werden, schicke uns deine aussagekréaftige Bewerbung per E-Mail
an bewerbung@sonderpreis-baumarkt.de oder bewirb dich bequem tiber das Online-Bewerbungsformular auf unserer
Homepage: www.jobs.sonderpreis-baumarkt.de. Bei Fragen melde dich gerne telefonisch unter 01514/6563813.
Dein Ansprechpartner ist Jorg Heuermann.

Hrsg: Sonderpreis Baumarkt Landesbergen, 31628 Landesbergen

www.sonderpreis-baumarkt.de

Der Kiichenwagen des
QUINN-Projekts ist fertig

Anfragen von Interessierten, die Kochaktionen unter freiem
Himmel anbieten mdchten, sind nach den Sommerferien moglich

Nienburg. Der Kiichenwagen
des QUINN-Projekts ist fer-
tig. Das Gefahrt ist ein Ko-
operationsprojekt von
QUINN, der Stadt Nienburg,
dem Verein ,Unser Norder-
tor”, dem CJD Nienburg und
dem Jugendmigrationsdienst
(JMD) im CJD Nienburg.
Teilnehmende aus dem
QUINN-Projekt haben zu-
sammen mit Klaus Lideke
von ,Unser Nordertor” den
Wagen gebaut.

Bereits im Mai konnte der
Kiichenwagen seinen ersten
Einsatz auf der Cargobike-
Roadshow der Klimaschutz-
agentur in der Innenstadt fei-
ern. Damals war er zwar
schon einsatzbereit, aber
noch nicht komplett. Nun
sind noch Arbeitsflachen und
zwei Seitenddacher dazuge-
kommen.

Der Kichenwagen ldsst
sich ganz einfach an ein
Fahrrad anhdngen und mit
Hilfe eines eigenen Motors
leicht bewegen.

Auf dem Wagen befinden
sich vier Kochfelder, ein
Waschbecken mit eigenem
Wassertank und jede Menge
Stauraum. Auf Anfrage kann
der Kiichenwagen von Orga-
nisationen und Initiativen
ausgeliehen werden, die ge-
meinsam eine auflergewohn-
liche Kochaktion unter freiem
Himmel mit integrativem und
interkulturellen ~ Charakter
durchfiihren wollen. Anfra-
gen diesbeziiglich kénnen an
Klaus Lideke vom Verein
.Unser Nordertor” nach den
Sommerferien gerichtet wer-
den.

QUINN ist ein Integrations-
projekt fiir junge Erwachsene

-

Der Kiichenwagen ist fertig. nach den Sommerferien nimmt Klaus Liideke (rechts) gerne Anfragen
von Organisationen und Initiativen entgegen, die unter freiem Himmel kochen méchten.

FOTO: QUINN

mit Fluchterfahrungen, das
durch das Land Niedersach-
sen und die Stadt Nienburg
unterstiitzt  wird.  Ausge-
schrieben steht es fir Qualifi-
kation und Integration Netz-
werk Nienburg.

Bei QUINN arbeitet die
Stadt mit dem CJD Nienburg
als Kooperationspartner zu-
sammen. Neben dem Ki-
chenwagen-Projekt bietet
QUINN auch kostenlose, wo-
chentliche Angebote von
Sprachforderung und Nach-
hilfe iiber Kochen, Sport und
Kreatives an. Diese Angebote
stehen allen jungen Men-
schen zwischen 16 und 25
Jahren offen. DH

Info Weitere Informationen zu
den Angeboten von QUINN
sind unter www.quinn.nien-
burg.de zu finden.

Buchtipp
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Todliche
Arzneien

m London des 18. Jahr-

hunderts raunen sich

Frauen hinter vorgehal-
tener Hand zu, dass es ei-
nen Ausweg aus besonders
gewalttati-
gen Ehen £y
gebe: Eine s
junge
Apotheke-
rin  rettet
sie mit
todlichen
Arzneien
aus der
Not, eine
versteckt
ubermittelte Nachricht ge-
nugt. Doch was, wenn aus
der Retterin die Gejagte
wird?

Knapp 200 Jahre spater
stoBt die Historikerin Caro-
line Parcewell auf die au-
Bergewohnliche Geschichte
der giftmischenden Apo-
thekerin und setzt damit
unerwartete Ereignisse in
Gang - nicht nur ihr eige-
nes Leben wird nicht mehr
dasselbe sein ...

Sarah Penner arbeitet
Vollzeit im Finanzsektor
und ist Mitglied in der His-
torical Novel Society sowie
der Women's Fiction Wri-
ters Association. Derzeit
lebt sie mit ihrem Mann
und ihrer kleinen Dackel-
dame Zoe in St. Petersburg,
Florida. "Die versteckte
Apotheke, ist ihr erster Ro-
man und wurde schon in elf
Sprachen weltweit tber-
setzt. Mehr Informationen
zur Autorin gibt es unter
slpenner.com

»
1]

VERSTECKTE

: APETlHEKlE

gelesen von Petra Tan-
ner, Blicher Leseberg

Info Sarah Penner: Die ver-
steckte Apotheke, 384 Sei-
ten, ISBN 978-3-365-00150-
9, gebunden 22 Euro; auch
als E-Book lieferbar

sMARQUARDT “
AUSTECHNIK

www.SMHaustechnik.de
®Heizung ® Sanitdr ®Elektro

Senioren
unterwegs

Nienburg. Am  Mittwoch,
dem 14. September, findet
die bereits zweimal ver-
schobene Tagesfahrt des
Seniorentreffs des Nien-
burger Museums nach
Hamburg unter der Leitung
von Gisela Deller statt.

Fur den Tag in Hamburg
ist eine informative Stadt-
rundfahrt im Doppelde-
ckerbus und eine interes-
sante Fleetfahrt auf den
Hamburger Kandlen ge-
plant.

Auch fir die individuelle
Gestaltung des Tages steht
zwischendurch Zeit zur
Verfligung, bevor am spa-
ten Nachmittag die Ruck-
reise nach Nienburg statt-
findet.

Fir die Fahrt sind noch
Platze frei. Die Kosten fiir
die Anreise mit dem Bus,
Stadtrundfahrt und Fleet-
fahrt betragen 60 Euro pro
Person. Fir die Fahrt im
Reisebus wird eine medizi-
nische Maske (OP-Mund-
schutz oder FFP2-Maske)
benotigt. DH

Info Anmeldungen nimmt
das Museum Nienburg unter
der Telefonnummer (05021)
12461 entgegen. Hier sind
auch weitere Auskinfte zur
Fahrt erhaltlich.
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Abschied von den Migrantinnen

Aber: Koordinierungsstelle frau+wirtschaft wird fUr weitere sieben Jahre gefordert

™

-
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Rund 70 gefliichtete Frauen und Migrantinnen nahmen zuletzt die Angebote der Koordinierungsstelle frau+wirtschaft in Anspruch. Zum Abschied trafen sie sich mit Ko-
Stellen-Mitarbeiterin Dr. Lisa Doppler zu einem Picknick. Der Forderung der Schwerpunkt Migration ist Mitte 2022 ausgelaufen. Die Forderung der Ko-Stelle selbst wurde
um weitere sieben jahre verlangert.

Nienburg. In der Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft im
Landkreis Nienburg werden
Frauen ermutigt und ganz
praktisch unterstutzt, beruf-
lich (wieder) durchzustarten.
Im Juli hat die seit 2010 be-
stehende Koordinierungsstel-
le die Zusage fur eine Forde-
rung Uber weitere sieben Jah-
re erhalten.

Die Freude tiber die Verlan-
gerung hat jedoch auch einen
Wermutstropfen. Seit 2017
wurde das Projekt durch eine
halbe Stelle erganzt, die fir
die  Schwerpunktférderung
von gefliichteten Frauen und
Migrantinnen zustdndig war.
Diese zusatzliche Projektfor-
derung ist Mitte 2022 ausge-
laufen. Lisa Doppler, die den
Schwerpunkt zuletzt leitete,

geht mit einem gliicklichen
und einem traurigen Auge,
wie sie erzahlt. Denn zum ei-
nen gabe es Bedarf fir eine
Fortfiihrung, zum anderen
konnte in den flinfeinhalb
Jahren Dbereits zahlreichen
Frauen weitergeholfen wer-
den.

Rund 70 geflichtete Frauen
und Migrantinnen nahmen
Einzelberatungen in An-
spruch, in denen beispiels-
weise bei der Arbeitssuche
geholfen wurde. Es wurden
gemeinsam Bewerbungen ge-
schrieben, verbessert oder
Vorstellungsgesprache getibt.
Oftmals ging es auch darum,
in Gesprachen dazu zu ermu-
tigen, trotz vieler Hiirden wei-
terzumachen und nicht aufzu-
geben. Die einzelnen Frauen

wurden dabei zumeist uber
Wochen oder gar Monate eng
begleitet.

Mit Hilfe von erganzenden
Seminaren wurden die Frau-
en in Kleingruppen zu zentra-
len Grundlagen im Erwerbs-
leben geschult: Auseinander-
setzung mit Arbeit und der ei-
genen (Berufs)Biographie,
PC-Schulungen, Seminaren
zum Entwickeln eigener be-
ruflicher Visionen, etc. In den
letzten Monaten gab es zu-
dem einen vermehrten Bedarf
nach Beratung zur Anerken-
nung auslandischer  (Stu-
dien)Abschliisse unter Frauen
aus Osteuropa und Russland.

Auch die Coronapandemie
hat starke Auswirkungen auf
die Situation von gefliichteten
Frauen und Migrantinnen, so

Doppler. ,Erste gemachte
Schritte, erreichte Ziele sind
nicht selten wieder verloren
gegangen. Einige Frauen er-
zahlten, dass ihr Deutsch jetzt
schlechter sei als vor zwei
Jahren. Da war es wichtig, in
Gruppencoachings ins Ge-
sprach zu kommen, eigene
Ressourcen zu erkennen und
zu ermutigen, jetzt wo wieder
mehr moglich ist, die Faden
wieder aufzunehmen.” Dafiir
war Doppler mit zwei Traine-
rinnen der Migrantinnen-
selbstorganisation kargah e.V.
im Landkreis zu Seminaren
unterwegs.

Zum Abschied des Schwer-
punktes Migration trafen sich
elf der Frauen, die in den letz-
ten Jahren begleitet wurden,
zu einem Frihstiick im Park.

FOTO: DR. LISA DOPPLER

Es wurde vereinbart, sich in
einem Jahr wiederzutreffen
und gegenseitig zu berichten,
wie sie ihren beruflichen Weg
weitergegangen sind.

Das Angebot der Koordinie-
rungsstelle, wie auch jenes
des Schwerpunktes Migrati-
on, ware nicht moglich ohne
starke Kooperationspartnerin-
nen und die Kofinanzierung
des Projektes durch die Stadt,
den Landkreis und alle Ge-
meinden und Samtgemein-
den im Landkreis. Diesen gilt
ein besonderer Dank.

Wie die Schulen, so geht
auch die Koordinierungsstelle
in die Sommerferien. Die Mit-
arbeiterinnen sind nach den
Sommerferien wieder voller
Energie fir die Frauen der
Gegend im Einsatz. DH

Waldsofa gebaut und im Wald ..gebadet*

Waldexkursionen zur Umweltbildung an der OBS Nienburg

Nienburg. Drei Exkursionen
in den Nienburger Bruch hat
der Wahlpflichtkurs ,Okolo-
gie" des 7. Jahrgangs der
OBS Nienburg in diesem
Schuljahr unternommen.
+AubBerschulische Lernorte”,
so die Kursleitung Nicole Pra-
se, ,sind flr unsere Schiilerin-
nen und Schiiler eine ganz
besondere Gelegenheit, le-
bensnahes und nachhaltiges
Lernen zu gestalten.”

Finanziert wurde diese Ak-
tion durch die BINGO Um-
weltstiftung, welche sowohl
die Kosten fiir den Bustransfer
als auch die Kosten fiir die
durchfithrende Waldpadago-
gin Tanja Wohlers von den
Niedersachsischen  Landes-
forsten tibernommen hat.

Mit der Stadtbuslinie 6 ging
es frihmorgens um 7:37 Uhr
von der Schule zur Haltestelle
,Forstweg”, von wo aus die
Gruppe zu Ful den Wald er-
kundete. Es wurden ein
Waldsofa gebaut, Tiere und

nen unternommen.

ihre Spuren gesucht und ge-
funden, die Nahrungsaufnah-
me der Baume szenisch dar-
gestellt, die Stockwerke des
Waldes mit Naturmaterialien

A

aufgezeigt, Baume anhand ih-
rer Blatter und Friichte be-
stimmt und der Wald mit allen
Sinnen aufgenommen. Auch
ein klassisches Waldbad, wo-
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An der OBS Nienburg wurden in diesem Schuljahr im Wahlpflichtkurs ,,0kologie® drei Waldexkursio-

FOTO: OBS NIENBURG

bei fast meditativ den Wald-
gerdauschen gelauscht wird,
durfte nicht fehlen.

Der erste Ausflug fand be-
reits im beginnenden Frih-

jahr statt, der letzte zum Be-
ginn des Sommers Ende Juni.
So konnten die Schiilerinnen
und Schiiler den Wald im Ver-
lauf der Jahreszeiten kennen-
lernen und gleichzeitig Unter-
schiede in der Flora und Fau-
na feststellen. Da immer der-
selbe Wald angesteuert wur-
de, konnte an denselben Stel-
len nach Veranderungen Aus-
schau gehalten werden. Fir
einige  Schilerinnen  und
Schiiler waren diese Exkursi-
onen der erste Kontakt mit
dem Lebensraum Wald tiber-
haupt. Aufgrund der Beglei-
tung durch die zertifizierte
Waldpadagogin durften sie
den Wald sogar abseits der
ublichen Waldwege erkun-
den.

Zum Abschluss des Schul-
jahres hat der Kurs gemein-
sam eine Collage mit allen
Eindriicken und Highlights
dieser Ausfliige erstellt und
im  Schulgebdaude aufge-
hangt. DH

SCHENKE LEBEN,

SPENDE BLUT.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

www.DRK.de 0800 11 949 11

Hier die kommenden Blutspendetermine im
Kreis Nienburg:

Bohnhorsterhofen — Gasthaus ,Zum Stillen Winkel,

Montag 25.07.22 Im Holz 2
16.00 - 20.00 Uhr
. Steyerberg — Waldhotel ,Sillhof”, KirchstraBBe 41
Dienstag  26.07.22 16.00 - 20.00 Uhr
n Oyle - Waldgaststatte ,Oyler Berg”, Oyler Berg 21
Mittwoch  27.07.22 16.00 - 20.00 Uhr
Freitag 20.07.22 Holtorf — Feuerwehrgeratehaus, Dobben 2

16.00 - 20.00 Uhr

= Ab sofort bei allen Blutspenden Terminreservierung unter
www.spenderservice.net maglich!

= Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/11 949 11 (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Deutsches | BLUTSPENDEDIENST
blutspender n — Rotes NSTOB
v Cr ks Comamrony Kreuz

Fahrt im modernen Reisebus, rustikales Friihstiick am Bus (satt) oder im Lokal, Vorfiihrung
im Kohlosseum, Kohlbuffet (Kohlroulade, Irish Stew, Kohltorte und viele andere Gerichte aus

Kohl), Meldorfer Dom, Kaffee und Torte,und vieles mehr. Euro 95,00

Lieber Gast, schauen Sie immer auf die
Leistungen, die Sie fiir lhr Geld bekommen.
Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser

Rollator usw. sind fiir uns kein Problem.
"

Wir freuen uns auf Sie

BUS & Reisebiiro Moglin

GeorgstraBe 14 - 31582 Nienburg/W. - 2 0 50 21-91 43 99

r
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| 26.07.2022 Nordseeinsel Fohr — friesisches Karibik

| Dienstag  Fahrtim modernen Reisebus, rustikales Friihstiick am Bus (satt), Fahriiberfahrt von Dagebiill nach Wyk/

| Fohr und zuriick, gutes Mittagessen, 2 Std Rundfahrt auf Fohr und vieles mehr. Euro 109,00

1 30.07.2022 Helgoland - roter Felsen, weiBer Sand und griines Land

| Samstag  Fahrt im modernen Reisebus, Friihstiick rustikal am Bus oder im Lokal, Fahrt mit der neuen MS

| Zusatztermin Helgoland (Cuxhaven-Helgoland-Cuxhaven) - kein Ausbooten vor Helgoland, Aufenthalt auf der Insel

| und vieles mehr. Euro 79,00

1 02.08.2022 Eine schone Fahrt fiir Géste, die nicht gut zu FuB sind

I Dienstag  Der ganze Nord-Ostsee-Kanal - von Brunsbhiittel nach Kiel

| Zusatztermin ... oder auch von der Nordsee bis zur Ostsee!

| Fahrt im modernen Reisebus, kleiner Schleckerei-Imbiss mit Sekt oder Saft, Schifffahrt Nord-
Ostsee-Kanal - von Brunsbittel nach Kiel, Raddampfer Freya,groBes Brunchbuffet, groBes

: Kuchen- und Tortenbuffet und vieles mehr. Euro 125,00

, 06.08.2022 |nsel Amrum - kleine Insel, groBe Freiheit

| Samstag  Fahrtim modernen Reisebus, Friihstiick am Bus oder im Lokal, Fahriiberfahrt Dagebiill - Wittdiin, Rund-
fahrt mit der Inselbahn, gutes Mittagessen, Friesenmuseum Odmrang Hils, St. Clemenskirche, Seefah-

: rerfriedhof und sprechende Steine, langer Aufenthalt auf Amrum und vieles mehr. ~ Euro 109,00

, 09.082022 | angeoog — Sonne, Watt und Meer

| Dienstag eine der schonsten ostfriesischen Inseln

. Fahrt im modernen Reisebus, Frilhstiick am Bus oder im Lokal, Fahriiberfahrt, Inselbahn, Kur-

| taxe, gutes Mittagessen, Inselkirche Langeoog, und vieles mehr. Euro 95,00

; 11.08:2022 P|gn und seine Seenlandschaft - Hoisteinische Schweiz

| Donnerstag Fahrtim modernen Reisebus, rustikales Friihstiick am Bus oder im Lokal, 1,5 Std. groBe Ploner

| Seenrundfahrt, gutes Mittagessen, Aufenthalt in Plon und vieles mehr. Euro 85,00

| 25.08.2022 Sylt - mehr als eine Insel

| Donnerstag ... Meer, Leidenschaft und Leben

| Zusatztermin  Fahrt im modernen Reisebus, rustikales Friihstiick am Bus (satt) oder im Lokal, Fahrt mit dem

| Katamaran von Cuxhaven nach Hornum, Insel-Rundfahrt (2 Std) auf Sylt, Transfer Hormum-

. Westerland-Hornum, Aufenthalt ca. 5,5 Std. und vieles mehr. Euro 130,00

01.09.2022-  Mosel — edle Tropfen

|

| 03.09.2022  Wasser, Wein und Burgen .

| 3Tage Fahrt im modernen Reisebus, rustikales Friihstiick am Bus oder im Lokal, Ubernachtung im

, Donnerstag- Mittelklassehotel, Halbpension, Schifffahrt vom Deutschen Eck nach Oberfell, Reiseleitung

Samstag Cochem, Weinprobe mit Weinmuseum, Beilstein, Eintritt & Fihrung Burg Eltz, Kloster Maria

! Laach und vieles mehr. Preis pro Person im DZ Euro 359,00

: 07.09.2022 Eine schone Fahrt fiir Géste, die nicht gut zu FuB sind

, Mittwoch ,,Galakonzert” Stefan Mross & Anna Carina Woitschack
erleben Sie die beiden Stars hautnah mit Fototermin und Autogrammstunde

! Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am nsch, Schlemmerbuffet, und Eis- und Des-

| sertbuffet, beide Kiinstler présentieren deutsche Musik - von Schlager bis Volksmusik, Kaffee

| und Kuchen in der Pause und vieles mehr. Euro 95,00

1 11.09.2022 Eine schéne Fahrt fiir Géste, die nicht gut zu FuB sind

| Sonntag  ,,BOhmischer Traum” Original Bohmerwaldkapell

1 ein schoner Tag mit Schlemmerbuffet und weni%zu laufen .

| Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und
Dessertbuffet, Original Bohmerwaldkapelle spielt die Evergreens von Ernst Mosch, Kaffee

[ und Kuchen in der Pause und vieles mehr. Euro 89,00

: 15.09.2022 Eine schdne Fahrt fiir Géste, die nicht gut zu FuB sind

, Domnerstag  Der ganze Nord-Ostsee-Kanal — von Brunsbiittel nach Kiel
... oder auch von der Nordsee bis zur Ostsee!

! Fahrt im modernen Reisebus, Kleiner Schleckerei-Imbiss mit Sekt oder Saft, Schifffahrt

1 Nord-Ostsee-Kanal — von Brunsbiittel nach Kiel, Raddampfer Freya, groBes Brunchbuffet,

| groBes Kuchen- und Tortenbuffet und vieles mehr. Euro 125,00

1 2009.2022-  Almabtrieb in Reith im Alpbachtal/Tirol

| 2509202 Erepen Sie Mayrhofen im schonen Zillertal .

| 6Tage Fahrt im modernen Reisebus, rustikales Friihstiick am Bus oder im Lokal, Ubernachtung im

| Dienstag- Mittelklassehotel, Halbpension, Aimabtrieb in Reith i. A. mit Bauernmarkt und Musik, Rund-

| Sonntag fahrten vor Ort und vieles, vieles mehr. Preis pro Person im DZ Euro 759,00

) 04.10.2022  Kohlkopf trifft Kohlroulade - schine Kohifahrt im Dithmarscher Land

| Dienstag eine schone Fahrt mit wenig zu laufen — und keine ,,Griinkohifahrt”
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IN KURZE

Kurse zur
Tagespflege

Nienburg. Um das Betreu-
ungsnetz der Kindertages-
pflegestellen im Kreisgebiet
zu erweitern, wird voraus-
sichtlich ab Oktober 2022 ein
neuer Qualifizierungskurs fur
Kindertagespflegepersonen
an der Volkshochschule
Nienburg beginnen. Wer mit-
machen maochte, kann sich
bei der Fachberatung Kin-
dertagespflege des Landkrei-
ses Nienburg, Sandra GUm-
mer, melden unter der Tele-
fonnummer (050 21)
9677916 oder per E-

Mail an sandra.guemmer@
kreis-ni.de. DH

m. Eierstich, MettkloBchen, Nudel
Gefliigelfleisch, Blumenkohl

Siichtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Kase, Kaviarbrot

Thiiringer Mett, Hackbéllchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel

mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln

Sahnel?eschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spitzle,
Bohnen- und Krautsalat

Bratenstiicke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot

Héhnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat
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Siichtings HochzeitssuPpe5
n,

59,

Gem. Happchenplatte auf Brot
mit Kése, Kasseler, Schinken, Mettwurst,

99,-
85,

Krustenbraten oder Spanferkel

89,-
89,-

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung. AuBerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 9,90 €

!- 10 Bratcurry, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat . f. 10 Pers,

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Kase iiber-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat

20 Schaschlik

in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat

20 Hahnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemiisepfanne

eros Uiberbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat

SchweinefiletspieBe
== in Paprikasauce, Djuvecreis,
) Krautsalat
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Mohren

Gyrosteller

Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe

10 F , Schnitzel, 18 Schaschlik in Currysauce,

89,-
89,-

Dreierlei vom Schweinefilet

Schnitzel, Kasseler, Ragout, Gratin,
Butterreis, Rahmsauce, 1

™ Gurken- u. Bohnensalat
Sommerbiiffet
Héhnchenkeule, Hdhnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat, 1 1 9
Florida-Krautsalat y
70er-Jahre-Biiffet
Currywurst, Schaschlik, kleine Wiener,
Nudel- und Kartoffelsalat,
Th. Mett, Kase, gefiillte Eier, 1 29
Brotkorb, Butter, Nachtisch ,-
XXL-Biiffet
Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin, 29
Kartoffelsalat, Bohnensalat ,-
Bayrisches Buffet
2 Haxen, WeiBwurst, Leberkas, Back-
hendl, Sauerkraut, Kartoffel- 1 29
stampf, siiBer Senf >
Schlemmermenti
Entenbrust, Rinderroulade, Hahnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemiise- 1 49
pfanne, Bohnensalat '

»Kalt-warmes Biifett«

Kasselerbraten, Sauce, Frikadellen,

kl. Schnitzel, Kartoffelsalat, Nudel-

salat, Mettwurst-Schinken- 1 19

platte, Brot, Butter ,- Di.:
99,

Kasselerfilet
in Kdsesahnesauce, Butter-
spatzle, Kraut- und Bohnensalat

Partyservice:

Taglich Mo.-Sa.
Sonntags

8.00-18.30 Uhr
8.00-12.30 Uhr

Siichtings Grillplatte
Nackensteak, Schmetterlingssteak, Bratwurst,
Krakauer, Kartoffel-, Nudel-, 85
Krautsalat (zum Selbergrillen) -
Siichtings Schlemmerplatte
FiletspieB, Hahnchenbrust, Bratwurst, Krakauer,

Kartoffel-, Nudel-, Bohnensalat 95
(zum Selbergrillen) )y

Bleischervei Siichting

Liebenau - & (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

Warmes Mittagessen:
Mo.:

: Paprika-Zwiebelschnitzel

Currywurst

Paprika- 0. Rahmschnitzel
Hahnchenschnitzel
Gemiiseschnitzel u. Taler mit Zaziki

Auf zum Liebenauer Elfmeter-

Bauernfriihstiick
Gurken

Rindergulasch
Nudeln

Mettbéllchen
in Kohlrabigemiise, Kartoffeln 5,50

5,00
6,00

Kroketten, Salat 6,

Grillbauchscheiben
Ofenkartoffeln, Eisberg / Sahne 6,00

Holléndischer Eintopf
Bockwurst

Téglich 11.30 - 13.00 Uhr

schieBen am Fr., 5. 8. 2022
Sportplatz am Eickhoff, ab 18.00 Uhr
frisch wiirste . . . .Paket 8,99

Schinken- Bier-
-19 -99
Schmetterlings- Herings-
steaks .. 100q —, 89 salat 1009 1,29
frisch Pommes .portion 3,99
Sommermenii 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hihnchenbrust,
Sommermenii 2
Hochzeitssuppe, Schweine- und Rinderrouladen, -
159,
Tson}mermer'il"i:ilsn hnitzel, Schmorbrat
jomatensuppe, Hannchenschnitzel, Schmorbraten, -
159,

ThMett —_ g5 l0Brak
schnitzel. .100¢ schinken .100¢
Koteletts 1000 = 65 Currywurst/
g 9
Kartoffeln, Kaisergemiise, Karottensalat, Nachtisch 159, =
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch
Erbsen und Mdhren, Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch
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Blutspende
in Oyle

Oyle. Traditionell findet
auch in diesem Jahr die Fe-
rienblutspende am Oyler
Berg statt. Am kommenden
Mittwoch, 27. Juli, von 16
bis 20 Uhr kénnen Frauen
und Maénner ab 18 Jahren
in der Waldgaststatte ,Oy-
ler Berg" ihr Blut spenden.

Wichtig ist, dass jeder,
der seinen Lebenssaft spen-
den mochte, seinen Perso-
nalausweis und, wenn vor-
handen, auch den Blut-
spendeausweis dabei hat.
Nattirlich sind auch wieder
Erstspender herzlich will-
kommen.

Wie der Blutspendedienst
mitteilte, sind wegen der
Corona-Pandemie und der
geringeren Spendenbereit-
schaft in den Sommermo-
naten die Blutkonserven in
Niedersachsen derzeit
knapp. Auch Impfungen
gegen Corona sind kein

Hindernisgrund fiir eine
Blutspende.
Nach der Spende im

kiihlen Festsaal konnen
sich die Spenderinnen und
Spender auf der AuBenter-
rasse mit einem Meni nach
Wahl aus der Kiiche des
.Oyler Berg” starken. Es
stehen wieder drei Meniis
zur Auswahl. us

74 Spender
in Husum

Husum. Mit 74 Blutspende-
rinnen und Blutspendern
war der jlingste Blutspen-
determin des DRK Husum
gut besucht. Mit besonde-
rer Freude begrifite der
ausrichtende Ortsverein
zwei Erstspender. Uta Frey-
tag und Frank Lenz spen-
deten zum 40. Mal. Stefan
Libke zum 30. Mal. Horst
Block war 20 Mal dabei.
Christine Lirmann, Milena
Hildebrandt, Matthias
Damm und Stefan Kar-
baum absolvierten ihre
zehnte Blutspende. Alle Ju-
bilaumsspender und Erst-
spender bekamen vom
DRK-Ortsverein Husum ei-
ne ,Aufmerksamkeit”. Als
besondere Zugabe des
NSTOB wurde einigen Ju-
bilaumsspendern ein ,Hel-
denpott” iberreicht. Der
nachste Blutspendetermin
findet am Freitag, 14. Okto-
ber, von 16.30 bis 20 Uhr in
der Schule statt. DH

IN KURZE

Kaffeeklatsch
mit dem DRK

Drakenburg. Am Mittwoch,
27. Juli, 1adt das DRK Draken-
burg um 15 Uhr zum Kaffee-
nachmittag ein. Anmeldun-
gen und Mitteilungen dari-
ber, wer abgeholt werden
mochte, an Eva Broking, Te-
lefon (05021) 924324. DH

LArzneimittelindustrie beteiligen®

Staatsministerin Katja Keul von Blndnis 90/Die Grinen bei Wasserverband in Nienburg

nen Bundestagsabgeordneten.

Nienburg. Rund ums Wasser
ging es bei dem Austausch der
hiesigen Bundestagsabgeord-
neten Katja Keul und Mitglie-
dern des Kreisverbands Biind-
nis 90/Die Grinen mit dem
Kreisverband Wasserwirt-
schaft in Nienburg.

Angesichts der Klimakrise
rickt auch im Landkreis Nien-
burg das Thema Wasserver-
sorgung immer starker in den
Vordergrund. Geschaftsfiihrer
Gaylord Kurre erklarte, worin
die zahlreichen Herausforde-
rungen bei der Sicherstellung
des kostbaren Lebensmittels
Wasser liegen. Mit dem Pro-
jekt eines Integralen Manage-
mentkonzepts zur Bewirt-
schaftung von Wassermengen
hat der Landkreis jetzt die
Grundlage fiur ein adaptives
Wassermengenmanagement
vorgelegt. Auch misse mit
dem Inkrafttreten der gerade
in Kraft getretenen und bis

Ende September geltenden
Allgemeinverfiigung zur zeitli-
chen Beschrankung der Be-
regnung der Verbrauch von
Wasser reduziert werden, da-
mit sich die Grundwasserstan-
de erholen koénnen und nicht
noch mehr belastet wiirden, so
Kurre.

Wasserrtickhaltung sei ein
zentrales Thema fiir die Zu-
kunft. Doch auch der Eintrag
von Schadstoffen miisse ge-
stoppt werden. Bislang wird
das Abwasser in drei Verfah-
rensschritten gereinigt. ,Eine
zusatzliche vierte Reinigungs-
stufe zur Entfernung von Spu-
renstoffen wie Arzneimittel
und Kosmetika ist sehr kost-
spielig, wiirde damit zu stei-
genden Wasserkosten fiihren,
aber nicht alle Spurenstoffe
entfernen konnen"”, warnt der
Geschaftsfiihrer.

,Bel einem notwendigen
Bau einer vierten Reinigungs-

stufe musse das Verursacher-
prinzip angewandt werden,
indem Arzneimittel- und Kos-
metikindustrie finanziell an
den Ausbaukosten beteiligt
und so Anreize zur Vermei-
dung von Spurenstoffen ge-
schaffen werden"”. Man miisse
jetzt gegensteuern, darin wa-
ren sich alle Anwesenden ei-
nig.

Angesichts der Lage be-
grufit die heimische Abgeord-
nete, dass die Verantwortli-
chen in ihrem Landkreis tatig
geworden seien und das The-
ma des Wassermengenma-
nagements auf die politische
Agenda gesetzt haben. ,Wir
miissen jetzt die Weichen da-
fiir stellen, dass unser Wasser
sauber und bezahlbar bleibt.
Denn Wasser ist und bleibt
unser wichtigstes Lebensmit-
tel”, so Keul.

Die Forderungen an die Po-
litlk sind hoch. ,Wasser

braucht endlich eine Lobby”,
fordert Trinkwasserexperte Jo-
achim Oltmann vom Wasser-
verband.  Schadstoffeintrage
mussen verringert werden.
Oltmann betont, dass er sehr
gute Erfahrungen bei der Ko-
operation mit den hiesigen
Landwirten gemacht habe, die
Flachen in Wasserschutzge-
bieten hatten.
Verbandsvorsteher und
Landwirt Dirk Dohrmann sieht
sogar Vorteile fur die betroffe-
nen Landwirte. So wirden
zum Beispiel die Kosten fur
Bodenproben bezahlt. Nur ge-
meinsam sei der Bedarf an
sauberem und sicherem Trink-
wasser zu gewahrleisten.
Zunehmender  Nutzungs-
druck, steigende Wasserver-
brauche und nicht zuletzt der
Klimawandel wirken sich jetzt
schon auf die Menge des
Grundwassers aus, berichtet
Kurre. Alle Anwesenden be-

Gaylord Kurre, Axel Brause, Joachim Oltmann, Ann-Sophie Wiek, Burkhard Bauer, Katja Keul, Dirk Dohrmann und Markus Richter nach dem gemeinsamen Termin mit der grii-

FOTO: BURO KATJA KEUL

grufiten daher die in Kraft ge-
tretene  Allgemeinverfiigung
des Landkreises, die die Be-
regnung von landwirtschaftli-
chen Flachen und privaten
Garten ab 24 Grad Celsius von
12 bis 18 Uhr verbietet.

,Die kommunale Selbstver-
sorgung funktioniert und ist
eine  wichtige  Errungen-
schaft”, lobt Keul. Die Bundes-
regierung setze sich fir eine
ganzheitliche Wasserstrategie
ein, die auch die Okosysteme
bertcksichtige.

» Wir missen die Wasserrah-
menrichtlinie konsequent um-
setzen, Moore und Feuchtge-
biete besser schiitzen und Ver-
ursacher konsequent zur Ver-
antwortung ziehen", so die
Staatsministerin. Wasser brau-
che eine Lobby, unterstreicht
die Anwaltin, denn ,der Zu-
gang zu Wasser ist ein Men-
schenrecht”.

DH

Steine bemalt und Dosen abgeworten

Nienburg. Anfang Juli feierte
die Nienburger Kirchenge-
meinde St. Bernward bei
strahlendem Wetter ein heite-
res Pfarrfest.

Begonnen hat der Nachmit-
tag mit einer Familienmesse,
die von der Musikgruppe PIM
begleitet wurde. AnschlieBend
konnten Herzhaftes vom Grill
und die Kostlichkeiten vom
Kuchenbuffet genossen wer-
den.

Die groBen und kleinen
Gaste vergniigten sich an den
Spielstationen. Es wurden eif-
rig Steine bemalt, Gegenstan-
de in der Fiithlbox ertastet, Do-
sen geworfen und mit ruhiger

St. Bernward feierte ein heiteres Pfarrfest.

FOTO: KIRCHENGEMEINDE ST. BERNWARD

Gelungenes Pfarrfest der katholischen Kirchengemeinde St. Bernward

Hand versucht, die Schlaufen
des ,HeiBen Drahtes” zu
durchlaufen.

Zur Freude des Sachaus-
schusses ,Feste und Veran-
staltungen” des Pfarrgemein-
derates waren viele Géaste da
und es war ein sehr lebendi-
ger Nachmittag.

,Wir mochten uns ganz
herzlich bei den fleiligen Hel-
ferinnen und Helfern bedan-
ken, die zum Gelingen unse-
res tollen Festes beigetragen
haben", so Martina Baake im
Namen des Sachausschusses
der katholischen Kirchenge-
meinde.

DH

Startklar
fiir die
Lehre?

Nienburg. Die Sommerferi-
en haben begonnen, die
Temperaturen klettern
nach oben und der Sommer
lasst sich in vollen Ziigen
genieBen. Was fehlt da
noch neben einem Platz am
Wasser und einem Eis in
der Hand? Richtig, viel-
leicht fehlt noch der pas-
sende Ausbildungsplatz fir
dieses Jahr, um den Som-
mer wirklich perfekt zu ma-
chen. Die ,Bietergemein-
schaft CJD, Rahn, Deula”
und die Berufsberatung der
Agentur fir Arbeit Nien-
burg-Verden wollen dabei
helfen, diesen Wunsch
moglichst noch zu erfiillen.

Daher bietet die ,Bieter-
gemeinschaft”, ein etablier-
ter Bildungstrdager aus der
Region, im Juli und auch
noch im August ein Coa-
ching fur junge Menschen
an, die noch einen Ausbil-
dungsplatz fir dieses Jahr
suchen.

In diesem ,Workshop”
-mit individueller Dauer-
geht es vor allem darum,
Unternehmen fiir ein Prak-
tikum zu gewinnen und die
eigenen Talente unter Be-
weis zu stellen. Arbeitgeber
sollen kurzfristig erkennen,
ob die Teilnehmer die idea-
le Besetzung fiir offene
Ausbildungsstellen sind. Es
ist also ein Ausprobieren
und ein Vorstellen zugleich.

Werden im Anschluss
noch klassische Bewer-
bungsunterlagen benétigt,
so werden diese gemein-
sam mit der Bietergemein-
schaft erstellt. Ein Full-Ser-
vice-Angebot also, um sich
auf den letzten Metern
noch einen Ausbildungs-
platz zu schnappen.

Jugendliche, die sich an-
gesprochen fiihlen und den
,Sommer fiirs Leben" star-
ten wollen, melden sich bei
der Berufsberatung Nien-
burg der Agentur fur Ar-
beit, Telefon 05021 9075555
(10 bis 15 Uhr) oder per
Mail an Berufsberatung-
Nienburg@arbeitsagen-
tur.de. DH

Trauertreff
am Sonntag

Nienburg. Das Dasein-Hos-
piz Nienburg ladt trauern-
de Menschen zum , Trauer-
treff am Sonntag” ein. Am
31. Juli ist es Trauernden
moglich, sich in geschiitzter
Atmosphdre zu treffen und
sich mit Menschen in ahnli-
cher Situation auszutau-
schen. Das Treffen findet in
den Gemeinderaumen der
St. Bernward Kirchenge-
meinde, Stettiner Strafle 1a,
von 15 bis 16.30 Uhr statt.
Anmeldungen bis 28. Juli
unter (05021) 889369 oder
per Mail an info@dasein-
hospiz.de. DH
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Tauchpumpe SP7 s
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Tauchpumpe SP 2 Flat
e Leistung 250 W

e Fordermenge 6.000 I/h

e Eintauchtiefe 7 m

e Forderhohe 5 m

* Restwasserhohe 1 mm

79,9

Tauchpumpe

SP 6 Flat Inox

e Leistung 550 W

e Fordermenge 14.000 I/h

e Eintauchtiefe 7 m

e Forderhohe 9 m

e Restwasserhohe 1 mm 189,99

Schmutzwasser-Tauch-

pumpe SP 5 Dual

2-in-1-Funktion:

Schmutzwasser + Flachabsaugung

e Leistung 500 W e Fordermenge
9.500 I/h e Eintauchtiefe 7 m

e Forderhéhe 7 m

® bis 20 mm KorngroBe

e Restwasserhohe 1 mm

149,%°
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Top-Service bei lhren Wassert

“V/Kaufberatung

-/ groBe Zubehérauswahl

v/ Servicewerkstatt
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deterding”

30827 Garbsen
Erlenweg 20
Tel. 05131 4421-0

31621 Pennigsehl
HauptstraBe 28
Tel. 05028 9009-0

31582 Nienburg
Kraher Weg 2
Tel. 05021 9639 -0

reinigung.deterding.de




NORWEGEN

Ab/bis Hamburg

Norwegen entdecken

Bequem ab Hamburg ins Land von Mitter-
nachtssonne und Nordlicht: Entdecken Sie
Norwegen mit dem Hybrid-Expeditionsschiff

71°N

Otto Sverdrup. Das kleine, wendige Schiff Tromsy Alpen
mit nur 264 Kabinen fahrt dorthin, wo andere Senia
nicht einmal vorbeifahren. Anderalen

Nationalpark
Die Hohepunkte lhrer Expeditions-Seereise Reime
TAG 1 Hamburg/Cuxhaven: Beginn |hrer Expeditions-Seereise Ltgen -
TAG2AufSee T af-~~23733 N POLARKREIS
TAG 3 Bergen: Standseilbahn Flgibanen Helgelandkiiste
TAG 4 Hjerundfjord: Besuch und Konzert im Fjord-Dorf Targhatten
TAG 5 Trondheim: Nidaros-Dom
TAG 6 Traena

Trondheim

TAG 7 Senja: Nationale Landschaftsroute

TAG 8 Skarsvag: Nordkap

TAG 9 Tromse: Polarmuseum

TAG 10 Reine: Fischerdorf A

TAG 11 Torghatten: Wanderung

TAG 12 Alesund: Wanderung auf den Berg Aksla
TAG 13 Hardangerfjord

TAG 14 Auf See

TAG 15 Ankunft Hamburg

Alesund

NORWEGEN

Hjerundfjord
Bergen

Hardangerfjord

NORDSEE
SKAGERRAK

*Wenn auf lhrer Reise keine Nordlichter auftreten, reisen Sie erneut auf unsere Kosten.
Weitere Informationen unter hurtigruten.de/nordlichtversprechen.
**Nicht an Seetagen und am Tag der Ein-/Ausschiffung.
** Erihbucher-Preis. Limitiertes Kontingent.

Hurtigruten GmbH « Grofle Bleichen 23 « 20354 Hamburg
Veranstalter der Reisen ist die Hurtigruten Global Sales AS - Langkaia 1+ 0150 Oslo - Norweagen

Cuxhaven Hamburg

DEUTSCHLAND

4

Nordkap

Lyngen

HURTIGRUTEN
EXPEDITIONS

BARENTS-

SEE

Hurtigruten Expeditions
lhre Vorteile - fir Sie inklusive

Deutschsprachiges

Expeditionsteam an Bord
Nordlicht-Versprechen (Oktober bis Marz)*
Jeden Tag eine Erkundungstour an Land**
Vollpension mit Tischgetranken an Bord
Wasser, Kaffee und Tee ganztagig
WLAN an Bord
Eine wind- und regenabweisende Jacke

Reisetermine Sommer: 12., 26. Mai,

09, 23. Juni, 07,, 21. Juli, 04., 18. August
und 01., 15. September 2023

Reisetermine Winter: 29. September,

13., 27. Oktober, 10., 24. November,

08., 22. Dezember 2023, 05., 19. Januar,
02.,16. Februar und 01,, 15., 29. Marz 2024

Die Reise im Winter hat einen leicht abgewandelten Routenveriauf,

15 Tage ab/bis Hamburg im Sommer

ab 4.990 € p.p.***

Jetzt buchen im Reiseblro,
telefonisch (040) 874 090 52 oder
unter hurtigruten.de/norwegen
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8 DIE HARKE am Sonntag

LOKALES

Sonntag, 24. Juli 2022 « Nr. 30

Es war
einmal...

Rehburg-Loccum. Am kom-
menden Sonntag, 31. Juli,
findet um 15 Uhr ein offent-

licher Marchenspaziergang Wenden. Neun Frauen und
entlang des Brider sechs Manner im Alter von 48
Grimm-Marchenweges bis 77 Jahren waren auch am
statt. vergangenen Mittwoch - mit

36 Grad dem bis dahin heiles-
ten Tag des Jahres — in Wen-
den zusammengekommen,
um unter der fachkundigen
Anleitung des Gesundheits-
und Fitnesstrainers Herbert
Nordbrock aus Steyerberg
Nordische-Freiluft-Gymnastik
zu absolvieren. Im Schatten
hoher Baume, mit drei Trink-
unterbrechungen und einem
abschlieBenden Geburtstags-
staindchen flir Annegret Bier-
mann waren sich alle Teilneh-
menden einig: Die Hitze ist fir
uns kein Problem.

,Jm Radio, im Fernsehen
und in der Zeitung gab es nur
noch Warnungen vor Kreis-
laufzusammenbriichen bis hin
zum Hitzetod. Zum Schutz vor
Uberlastung durch die hohen

,Splren Sie bei diesem
Spaziergang die madrchen-
hafte Atmosphdre entlang
von verwunschenen We-
gen. Lauschen Sie den
Marchen und Sagen und
bestaunen Sie die Mar-
chenfiguren, die die Ge-
schichten lebendig werden
lassen. Ein madrchenhafter
Spaziergang wartet auf
groBe und kleine Marchen-
freunde”, heiit es in der
Einladung der Stadt Reh-
burg-Loccum.

Treffpunkt ist die Wan-
delhalle in Bad Rehburg,
Friedrich-Stolberg-Allee 4,
die Kosten pro Person be-
tragen finf, ermaBigt drei
Euro.

Anmeldungen nimmt die

Tourist-Information ~ Reh- Temperaturen sollten korperli-
burg-Loccum,  Friedrich- che Anstrengungen moglichst
Stolberg-Allee 4, in Bad unterbleiben. Diese Warnhin-
Rehburg, Telefon weise sind fur viele Menschen

05037/300060 oder E-Mail
touristinfo@rehburg-loc-
cum.de, entgegen.

Der Marchenspaziergang

sinnvoll und zutreffend, doch
wir konnen viel widerstands-
fahiger sein als wir glauben”,
ist Herbert Nordbrock tiber-

kann auch zu gesonderten
Zeiten gebucht werden. DH

Tm wfor‘ (ot~
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zeugt.

+Das grofite gesundheitliche
Problem in den Sommermona-
ten entsteht, wenn die Hitze
das Herz und den Kreislauf

belastet. Leistungsschwache,
Schwindel, Gleichgewichtssto-
rungen, Erschopftheit und

Schwitzen bereits ohne kor-
perliche Belastungen sind die
Folgen"”, erlautert der versier-
te Ubungsleiter.

Trotz der Hitze hatten sich am Mittwoch neun Frauen und sechs Manner zwischen 48 und 77 Jahren in Wenden eingefunden, um zusam-
men mit Herbert Nordbrock (im gelben T-Shirt) Nordische Freiluft-Gymnastik zu trainieren. Die Hitze war fiir sie kein Problem. Sogar fiir

ein Geburtstagsstandchen hat die Energiet noch gereicht.

+Ausschliefliche Hinweise,
sich im Schatten aufzuhalten,
kiithle Getranke, Eis essen,
sich teilweise oder ganz im
Wasser abzukiihlen und kor-
perliche Anstrengungen mog-
lichst zu vermeiden sind je-
doch nicht zielfiihrend, unser
Herz-Kreislaufsystem zu stér-
ken", gibt Herbert Nordbrock
zu bedenken.

y+Hinzu kommt, dass insbe-
sondere in den Sommerferien

auch der Sportbetrieb im Ge-
sundheitsbereich fast vollstan-
dig ruht. Unser Korper ist in
jedem Alter in allen Bereichen
trainierbar, dies sind insbeson-
dere Beweglichkeit, Muskula-
tur, Gehirnfunktion und
Herz-Kreislaut”, ist der Stey-
erberg tberzeugt.

Nordbrocks  Gesundheits-
konzept beruht auf vier Sau-
len:

B 1. Immer in der freien Natur

Durch den Wechsel der Jah-

reszeiten wird der Korper mit
Beginn des Herbstes auf die
kaltere Jahreszeit und mit Be-
ginn des Friihlings auf die
warme bis hin zur heiBlesten
Jahreszeit vorbereitet und trai-
niert.
B 2. RegelmaBigkeit
Ganzjahrig. Auch zwischen
Weihnachten wund Neujahr
und in den Sommerferien. Re-
gelmaBiges Training kann den

FOTO: HERBERT NORDBROCK

altersbedingten Abbau nicht
nur in erheblichem Male ver-
ringern, sondern auch den All-
gemeinzustand wesentlich
verbessern.
M 3. Anstrengung im Training
bringt Erfolg im Alltag

Die Teilnehmenden koénnen
bei gesundheitlichen oder al-
tersbedingten Einschrankun-
gen die Trainingsbelastungen
individuell anpassen. Ansons-
ten sorgen gut dosierte Reize

Sport am heiflesten Tag des Jahres

Hitze ist flr die Freiluft-Gymnastikgruppe in Wenden kein Problem / Tipps von Ubungsleiter Nordbrock

fir eine Steigerung unserer
Leistungsfahigkeit. Rehabilita-
tionssport dauert in der Regel
45 Minuten, bei mir jedoch ei-
ne volle Stunde.
M 4. Frische Luft

Die Bewegung und Atmung
in einen Einklang zu bringen
sind die Grundlage unserer
Herz-Kreislaufinhalte. Mehr
Lungenvolumen und hohere
Belastbarkeit sind unsere Er-
folge.

Herbert Nordbrock ist tiber-
zeugt: ,Menschen, die ganz-
jahrig regelmalig anstrengen-
den Sport treiben, dndern au-
tomatisch  ihre Lebensge-
wohnheiten. Die gesundheitli-
chen Effekte sorgen fiir eine
umfassende Starkung unserer
Widerstandskrafte gegen Hit-
ze, Kalte und Infektionser-
krankungen.”

Die Trainingszeiten:

B montags um 9.30 in Oyle
und um 18 Uhr in Anemolter
B dienstags um 18 in Steyer-
berg

B mittwochs um 18 Uhr in
Wenden

B donnerstags um 18 Uhr in
Stolzenau

B freitags um 9.30 in Erich-
shagen.

Info Weitere Informationen gibt
es bei Herbert Nordbrock in
Steyerberg unter den Telefon-
nummern 0151-673 268 49,
05764-942 3939 und im Internet
unter www.nordischer.gesund-
heitssport.de

Sichern Sie sich noch bis zum
12. August 2022 viele tolle Angebote!

FUNKTIONS-WOHNLANDSCHAFT, Stoffbezug in Leder-

und Relaxecke. StellmaB ca. 268x221 ¢cm, LF ca. 120x200 cm.
Auch in anderen Farben bestellbar! Art. Nr 0096 0047

L7 29951

COUCHTISCH,
Schubkasten und Ablage
fach, BxHXT ca. 90x38x60
cm. Art. Nr. 0377 0006 16

rassendes .

'SIDEBOARD

Nr. 0377 0006 14

Optik anthrazit/Mikrofaser, mit Komfortschaum auf Federkern-
polsterung. Inkl. Bettkasten u. Kopfstiitzen. Mit Liegefunktion ||

Noch mehr SPAR-ANGEBOTE finden Sie unter- www.moegrossa.de

/ANDPANEEL,
2 Boden, BxHx

 VITRINE,

0377 0006 13

Ausschneiden, mitbringen

und extra SPAREN!

Sldeboard erhalthch'

'34995,

/

4-tlrig, inkl. Einlegebdden, Vi
Féacher und 2 Schubladen.

BxHXT ca. 220x87x40 cm, in

2 GroBen bestellbar. Art.

MOGROSSA wird

cleWa

VON MOBEL HEINRICH

LOWBOARD, 2-tiirig, inkl.
Doppelschubkasten, Bx
HXT ca. 220x40x45 cm.
Art. Nr. 0377 0006 12

-tung, wech-
- selseitig monherbar 4
T ca. 155x80x1 Boden + 5 Facher, Bx
20 cm. Art. Nr. ~ HXT ca. 50x197x40 cm.
Art. Nr. 03770066 11

Mbobel & Kichen Discount

Landesbergen

Im Fachmarktzentrum
Brokeloher StraBBe 8-12
Tel.: (0 50 25) 9 70 99 9-10

MOGROSSA ist eine Handelsmarke der Mébel Heinrich GmbH & Co. KG e Duilwaldstr. 1 ¢ 31655 Stadthagen

Mo.-Fr.

www.moegrossa.de
Offnungszeiten:

Samstag

09.00-18.30 Uhr
09.00-16.00 Uhr

*) Listenpreis - Alles Abholpreise - Ohne Deko. | 1) Gilltig bis zum 12.08.2022. Auf Mdbel und Kiichen ab einem Einkaufswert von 50,00 €. Gilt nur fur Neuauftrage, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit
Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware und bereits reduzierte Ausstellungsstticke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmdbel, Ktichenelektrogeréte, Spllen, Armaturen
und Kiichenzubehdrartikel. Fir Ihren persénlichen Rabatt diese Anzeige bitte vorlegen.

Wohlfiithlort fiir Menschen
zwischen 18 und 80 Jahren

,1ag der offenen Baustelle” bei der Diakonie Himmelsthur
fUr das ,Haus Nienburg“ in Holtorf

Holtorf. Wenn jemand weiB,
wie man es sich tiberall schon
und wohnlich macht, dann ist
es das Team vom ,Haus
Nienburg”. Das Wohnange-
bot der Diakonie Himmels-
thir residiert seit tber 20
Jahren an der Verdener
LandstraBe in Holtorf. Weil
aber ihr altes Haus abgeris-
sen wurde, haben das Team
und die dort Wohnenden sich
vortibergehend in einer um-
gebauten Tischlerei in Dra-
kenburg hauslich eingerich-
tet. Wahrenddessen entsteht
auf dem Gelande des alten
Hauses nun ein neues, genau
nach den Winschen der
Menschen, die hier ab Januar
2023 leben sollen.

An diesem sommerlichen
Freitag haben sie eingeladen
zum ,Tag der offenen Bau-
stelle”. Noch schauen tiberall
Kabel aus den nackten Wan-
den, aber es lasst sich schon
erahnen, was hier im Entste-
hen ist: ein groBes, helles
Haus mit viel Platz fir Ge-
meinschaft, aber genau so
viel Platz, um mal Ruhe zu
haben. Ganz anders als der
verwinkelte, enge Altbau, der
hier frither stand.

Unten im Hof unterhalt sich
Wohnbereichsleitung ~ Anne
Schilling tiber Ausstattungs-
details, plaudert mit Gasten
und gibt zwischendurch
Rundfihrungen. Jede Wohn-
gemeinschaft im Haus soll ih-
ren eigenen Charakter ha-
ben. AuBlerdem soll ein soge-
nannter »Snoezelenraum”
entstehen, ein Ort zum Ent-
spannen und Wohlfithlen -
mit Wasserbett und allem
Drum und Dran.

Im Zuge des Neubaus
wachst die Gemeinschaft der
hier Wohnenden an, die neu-
en Platze waren im Nu aus-
gebucht. Es ist eine bunte
Truppe zwischen 18 und 80
Jahren. Woran es gerade
noch fehlt, sind weitere hel-
fende Hande im Team, das

B

Wohnbereichsleiterin Anne Schilling gibt Rundfiihrungen durch

das Haus, das immer mehr Gestalt annimmt.

dringend Verstarkung sucht.
Die Bewohnenden haben in
den meisten Fallen einen
sehr hohen Assistenzbedarf,
und Mitarbeitende sind des-
halb rund um die Uhr im Ein-
satz.

Dabei kommt es auch -
ganz wichtig — auf Kreativitat
an. Den Beteiligten macht es
viel Freude, sich am Prozess
zu beteiligen und das neue
Zuhause mitzugestalten.
Nachtmitarbeiter Sami
Wohlers Dbeispielsweise hat
ein Konzept fur den grofen
neuen Garten entwickelt, fir
dessen Umsetzung er derzeit
noch Spenden sammelt. Ein
,Garten der Sinne” soll es
werden, mit BarfuBipfad,
Hochbeeten und jeder Men-
ge unterschiedlichster Schau-
keln.

Wahrend des ,Tages der
offenen Baustelle” steht die

FOTO: WANJA NEITE

Baustelle nicht still. Auf dem
Dach wird eine Photovolta-
ik-Anlage installiert, auf der
Rickseite ist eine gerdumige
Terrasse nahezu fertig. Das
groBe Bauprojekt liegt derzeit
bestens im Zeitplan. Schon
jetzt werden erste Musterrau-
me eingerichtet und ein wei-
teres Mal auf die Wiinsche
der Bewohnenden abge-
stimmt. Noch fehlt in den
Zimmern das Leben - aber
das wird sich spdatestens mit
dem Einzug im Januar an-
dern, so die Diakonie Him-
melsthir in ihrer Pressemit-
teilung. DH

Info Wer Interesse hat, das
Team vom Haus Nienburg per-
sonell zu verstarken, wendet
sich am besten an Wohnbe-
reichsleitung Anne Schilling un-
ter anne.schilling@dh-himmels-
thuer.de oder 05021-971620.
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Jugendliche gestalten
Bushaltestelle ..Poststrafie*

ldeen gesammelt und dem Rat vorgestellt: Graffity-Projekt des
Jugendtreffs der Samtgemeinde Heemsen abgeschlossen

Die Bushaltestelle ,,PoststraBe® in HaBbergen ist fertig. Die Madchen und Jungen aus dem Jugendtreff der Samtgemeinde Heemsen um
llka Schaumburg (links) sind sehr zufrieden mit ihrer Arbeit.

HaBbergen. Neun Jugendli-
che gestalteten in gut 40
Stunden eine komplette Bus-
haltestelle und tbernahmen
dabei viel Verantwortung in
der Finanzierung, Planung,
Umsetzung und Nachberei-
tung.

Bushaltestelle ,,PoststraBe”
Opfer von Vandalismus

Nach dem ersten Graffiti-
Projekt trat im vergangenen
Jahr der Rat aus HaBlbergen
an den Jugendtreff Heemsen
mit der Frage heran, ob Ju-
gendliche eine Bushaltestelle
gestalten wiurden. Diese sei
durch Vandalismus und Tags
beschmiert und wenig einla-
dend. Man hoffe, dass durch
eine kunstlerische Gestaltung
dies in der Zukunft verhindert
werden konnte. Bei einer Kin-
der- und Jugendsitzung wur-
de diese Idee einstimmig an-
genommen.

Im Februar haben vier Ju-
gendliche mit der Planung
begonnen. Dabei dauBerten sie
konkrete Vorstellungen fir
die Konzeption und den Ab-
lauf. Thnen war unter ande-
rem wichtig, dass dieses Pro-
jekt kinstlerisch erneut von
einem Profi begleitet wird.
Aus den Erfahrungen der ver-
gangenen Aktion sollte aber
deutlich mehr Zeit mit einge-
plant werden.

Mit Philipp von Zitzewitz

und Melina Grasso wurde das
passende Kiinstlerteam ge-
funden. Die Herausforderung
der Finanzierung meisterten
die Jugendlichen mit Unter-
stlitzung von zwei Foérdertop-
fen sowie einer privaten
Spende und dem Gewinn des
»Good-Practice-Projekt”.

Da die Jugendlichen in
samtliche Prozesse mit einge-
bunden wurden, suchten sie
nach weiteren Mitstreiterin-
nen und Mitstreitern. So wur-
den Aufgaben nach Interes-
sen verteilt und neben Kiinst-
lerinnen und Kiunstlern auch
Foto- und Dokumentations-
verantwortliche gefunden.

Ende Juni begannen die
ersten  Teile mit einer
Ubungseinheit im Umgang
mit Sprithdosen und den ver-
schiedenen Caps. Melina
Grasso erklarte, wie ein Motiv
systematisch gesprayt wird.
Die Freude iiber die tolle Zu-
sammenarbeit mit den Ju-
gendlichen bestatigte auch
Philipp von Zitzewitz eine
Woche spater bei der gemein-
samen Entwicklung des Ent-
wurfes. Alle waren voll bei
der Sache.

Ideen wurden gesammelt,
ein Konzept entwickelt und
Details gemeinsam ausgear-
beitet. Doch bevor die Umset-
zung Anfang Juli starten
konnte, stellte ein Teil der
Gruppe den Plan wahrend ei-
ner Ratssitzung den Politike-

rinnen und Politikern von
HaBbergen vor.

Die Anspannung war deut-
lich zu sptiren. Wie wird dar-
auf reagiert? Wird die bisheri-
ge Arbeit anerkannt? Wird
der Entwurf angenommen?
Mit einem einstimmigen Er-
gebnis konnte an den zwei
folgenden Wochenenden der
Entwurf in die Tat umgesetzt
werden.

Trotz Hitze, Regen, Ab-
schlussfeiern, Schiitzenfeste
und einem anstrengenden
Schuljahr wurde stundenlang
ausdauernd gearbeitet. Dabei
mussten Herausforderungen
gemeistert und Angste iiber-
wunden werden. Die ausge-
wdhlten Motive haben viele
kleine Details, die Geschick
und Konzentration erforder-
ten. Umso groBer war die
Freude, dass dieses bei dem
Besuch vom Bilirgermeister
Torsten Kobsch und der
Samtgemeindebiirgermeiste-
rin Bianca Wohlke erkannt
und benannt wurde. In den
verschiedenen Motiven ver-
stecken sich viele kleine Hin-
weise auf HaBlbergen und die
bunte Welt der Menschen-
vielfalt.

,Alle beteiligten Jugendli-
chen haben bei den projekt-
begleitenden  Erwachsenen
einen bleibenden Eindruck
hinterlassen. Sowohl der Zu-
sammenhalt, die gegenseitige
Unterstiitzung und Anerken-

FOTO: JUGENDTREFF HEEMSEN

nung als auch das Durchhal-
tevermogen und die Motivati-
on fiir das Projekt war wirk-
lich bemerkenswert”, so Ju-
gendpflegerin Ilka Schaum-
berg.

,Jugendliche sind liber sich hi-
nausgewachsen®

Weiter betont sie: ,Es war
toll zu erleben, dass Jugendli-
che viel Zeit fiir ihre Samtge-
meinde investieren. Dabei
spielte auch der eigene
Wohnort keine Rolle. Das Er-
gebnis beweist, wie die jun-
gen  Kinstlerinnen  und
Kinstler iiber sich hinausge-
wachsen sind."

Ein groBer Dank geht an
Philipp von Zitzewitz und
Melina Grasso fiir die Umset-
zung und den groBen Frei-
raum fiir die Entfaltung der
Kreativitat der Jugendlichen.
Dieses Projekt konnte nur
umgesetzt werden dank der
Foérderung durch das Aktions-
programm des Bundes ,Auf-
holen nach Corona fiir Kinder
und Jugendliche” und die
LAG OKJA und dem CJD-Ju-
gendaktionsfonds im Rahmen
des Forderprogrammes vom
Bundesministerium ftir Fami-
lie, Senioren, Frauen und Ju-
gend im Rahmen des Bundes-
programms ,Demokratie le-
ben! Aktiv gegen Rechtsext-
remismus, Gewalt und Men-
schenfeindlichkeit” DH

Bunte Zeltstadt rund ums Gemeindehaus

Fur drei Tage verwandelte sich das Freigeldnde am Erichshagener
Corvinus-Gemeindehaus in eine kleine Zeltstadt. Dort verbrachten 65
Jugendliche der Evangelischen Jugend ein verlangertes Wochenen-
de. Mitglieder aus dem Jugendteam der Kirchengemeinde hatten fur
die Tage mit Vikarin Tabea Speisekorn und Pastor Andreas Iber ein
abwechslungsreiches Programm vorbereitet. Vom Kirchenvorstand

nahm der Vorsitzende Roland Gruschka ebenfalls teil. Unter dem The-

ma ,,Gluck ist fir mich...” diskutierten die Jugendlichen in Kleingrup-
pen, fihrten Interviews bei Erwachsenen im Ortsteil und feierten ei-
nen nachtlichen Gottesdienst in der Kirche. Zum Programm gehorten
darUber hinaus ein groBes Gelandespiel, das Liana Gawlik vom Ju-
genddienst des Kirchenkreises mitbrachte, Lagerfeuer, ein Konzert
der Erichshagener Jugendband und verschiedene kreative Angebo-

te.

Foto: KG Erichshagen-Wolpe

So leicht geht Wohnen heute.

RUNTER MIT DEN PREISEN!

ANGEBOTE GULTIG BIS ZUM 31.07.2022.
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Ende Juni hat der Markloher Kultur- und Ideen-Treff (KIT)
eine Hofbesichtigung bei der Familie Derboven in Warpe
angeboten. 25 Teilnehmerinnen und Teilnehmer folgten

der Einladung. Bei einer ausfihrlichen Betriebsbesichti-
gung mit Conny Derboven erfuhren die Gaste sehr viel In-

ichtigt und leckere Kaseproben gekostet

teressantes und Wissenswertes Uber den traditionellen Fa-
milienbetrieb, der Land- und Viehwirtschaft betreibt. ,,Bei

unserem Rundgang horten wir, dass der Betrieb etwa 500
Hektar Land bewirtschaftet, 500 Kiihe dreimal taglich ge-
molken werden missen und in einer eigenen Hofkaserei

i

ein Teil der Milch zu verschiedenen Kasesorten verarbeitet
wird. Das Bestreben der Inhaber ist es, komplett autark zu
sein®, so Organisatorin Inge-Lore Seebode. Beim anschlie-
Benden Kaffeetrinken und einer Kaseprobe wurde lebhaft
Uber die Besichtigung diskutiert. Foto: KIT

|
Jetzt entdecken! o

Heinrichs ..':
Gartenwelt

Auchim Online-Shop
unter www.moebel-
heinrich.de/

garten

MOBEL

HEINRICH

Aktionstage

BOXSPRING

Uber 150 Boxspring-Angebote
zu traumhaften Preisen!

INKLUSIVE s
Topper i

AUF KUCHEN

4 BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf

Tel.: 05723947 -0

nenn@moebel-heinrich.de
OFFNUNGSZEITEN: Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr

Al HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 051516095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

Top Beratung von unseren Schlaf-
Experten mit Zusatzqualifikation
Ergopraktiker®:3!

Grofte und modernste Auswahl
an Boxspringbetten in Ihrer Region!

Direktberatung

Sa., 30.07.2022
in Bad Nenndorf

FINANZIERUNG

2) Ab einem Einkaufswert von
500.- Euro. Laufzeit der Finan-
zierung jeweils 6/ 12/ 24/ 36
Monate. Weitere Laufzeiten auf
Anfrage. Ein Angebot der TAR-
GOBANK AG, Kasernenstr. 10,
40213 Dusseldorf. Keine An-
zahlung, keine Gebiihren, effek-
tiver Jahreszins 0,0%. Bonitat
vorausgesetzt. Gilt nur fir Neu-
auftrage.

Alle Infos unter
www.moebelheinrich.de

~ BOXSPRINGBETT, best. aus einem Unterbau in Bonellfederkern und e'i‘r: :
Matratze aus Tonnentaschenfederkern. Liegeflache ca. 180x200 cm. Ohne
Dekokissen und Plaid. Art. Nr. 3973 000100

. 10%

IHR PERSONLICHER GUTSCHEIN

BIELEFELDER BETTFEDERNFABRIK

DAUNEN-SOMMERBETT, ca. 2504 reine Ganse-
daunenfullung Bezug: extra feine Mako-Einschitte
100% Baumwolle, BxH ca. 135x200cm, gegen Auf-
preis auch in 155x200 cm und 155x220 cm erhalt-
lich. Art. Nr. 0051 0116-0118

1) Giltig bis zum 31.07.2022 auf Mdbel und
Kichen ab einem Einkaufswert von 50 Euro.
Gilt nur fur Neuauftrage, ausgenommen preis-
reduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis ge-
kennzeichnete Ware und bereits reduzierte
Ausstellungsstiicke, die in unserer Ausstellung
gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine,
Gartenmébel, Kiichen-Elektrogeréate, Spiilen,
Armaturen, Kichenzubehdrartikel und Mdbel
folgender Hersteller: Musterring, Gallery M,
Schoner Wohnen, Joop, Henders & Hazel und
Xooon. Diesen personlichen Gutschein bitte
ausschneiden und mitbringen. Keine Kombi-
nation mit weiteren Nachldssen. Art. Nr. 0996
1028 | 3) Ergopraktiker® ist eine eingetragene
Marke, keine Berufsbezeichnung.

*Listenpreis | Alles Abholpreise. | Ohne Deko.

M KIRCHLENGERN
Lubbecker Str.137 - 143
32278 Kirchlengern
Tel.: 05223 98505 -0
kirchi@moebel-heinrich.de

Neue Offnungszeiten ab 01.07.2022!

D Weitere Infos erhalten Sie
[ =\ unter www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns: ﬂ

® MOBEL

$22 HEINRICH |

L~Krauterquatsch®
am Lagerfeuer

OSSM in Winzlar 1adt vom 1. bis 5. August
ZuU Ferienprogramm ein

Winzlar. Die  Okologische
Schutzstation Steinhuder
Meer (OSSM) mit Sitz in
Winzlar bietet in den Som-
merferien vom 1. bis 5. Au-
gust ein vielfaltiges Kinder-
programm fir Mddchen und
Jungen von sechs bis elf Jah-
ren an.

Fur folgende Angebote
sind noch Platze frei:

Am Montag, 1. August,
von 13.30 bis 16 Uhr, heifit es
,Dem Wolf auf der Spur”.
Gemeinsam werden Ge-
schichten tber Wolfe gehort,
erfahren alle, wie sie leben
und welche Fahigkeiten sie
haben. Die Kinder stellen ei-
nen Pfotenabdruck aus Gips
her, der mit nach Hause ge-
nommen werden kann.

Am Dienstag, 2. August,
heiBt es von 10 bis 12.30 Uhr
,Summ, summ, summ
Bienchen summ herum”.
«Was weilit du tber Wild-
und Honigbienen? Wir be-
schaftigen uns mit diesen in-
teressanten Insekten, spielen
gemeinsam und bauen uns
eine Brummbienenschleuder

fiir zu Hause", heif}t es in der
Einladung.

Am Donnerstag, 4. August,
ladt die OSSM von 9 bis 13
Uhr ein zu ,Der Natur auf
der Spur”. Dazu heif}t es: Die
Natur ist ein Schatz, wir kon-
nen in ihr toben und ent-
spannen, Neues entdecken
und kreativ sein. Wir genie-
Ben den Tag zusammen,
spielen, schnitzen, basteln
und kochen gemeinsam tber
dem Lagerfeuer.

Am Freitag, dem 5. Au-
gust, heiit es von 9 bis 13
Uhr ,Krauterquatsch am La-
gerfeuer.” Die Kinder spielen
gemeinsam, lernen essbare
Krauter und Pflanzen ken-
nen und basteln ein kleines
Krauterbuch. Mit den frisch
gesammelten Krdautern wird
das Mittagessen tber dem
Lagerfeuer gekocht. DH

Info Anmeldungen zu den Ver-
anstaltungen werden unter der
Telefonnummer 05037-967-0
oder per E-Mail an in-
fo@oessm.org entgegenge-
nommen.

Naturbeobachtungim
Meerbruch

Winzlar. Die Anhebung des
Grundwasserspiegels  und
die Extensivierung der Grin-
landnutzung lieBen im Meer-
bruch einen Lebensraum fiir
zahlreiche Tier- und Pflan-
zenarten entstehen.

Die Okologische Schutz-
station = Steinhuder Meer
mochte alle groBen und klei-
nen Gaste am Steinhuder
Meer am Dienstag, dem 26.
Juli, zu naturkundlichen Be-
obachtungen in diese inter-

essante Feuchtwiesenland-
schaft einladen. Treffpunkt
ist um 14 Uhr vor dem Stati-
onsgebdude der OSSM in
Winzlar. Die Wanderung
wird etwa drei Stunden dau-
ern. Anmeldungen werden
unter der Telefonnummer
05037-967-0 oder per E-Mail
an info@oessm.org entge-
gengenommen.

Weitere Termine fiir diese
Veranstaltung sind der 9.
und der 23. August. DH

Fest an der Wassermiihle

Harrienstedt. Die Freiwillige
Feuerwehr Harrienstedt und
der Heimatverein ,Woater-
mohln” werden am Sonn-
abend, 30. Juli, nach zwei
Jahren coronabedingter Pau-
se, wieder ein Sommerfest an
der Wassermiihle in Har-
rienstedt unter freiem Him-
mel veranstalten. Fur die
Abendveranstaltung ist
Live-Musik geplant. Beginn
bei freiem Eintritt ist ab 20
Uhr.

Uwe und Joe werden als

,twenty minutes”-Duo den
Abend mit Live-Musik berei-
chern. Es werden Bier vom
Fass, Cocktails, Wein und
auch antialkoholische Ge-
tranke im Angebot sein.
Auch gegen den Hunger
wird gesorgt sein.

SWir freuen uns, Euch
nach zwei Jahren wieder bei
sommerlichen Temperaturen
auf dem Wassermiihlenge-
lande wiederzusehen”, heif3it
es abschlieBend in der Einla-
dung. DH

A i

A A A

Zertifikat erworben

Beim ESTA Bildungswerk haben zehn zusatzliche Betreuungskréafte
ihr Zertifikat erworben und stehen somit dem Arbeitsmarkt zur Ver-
figung. In insgesamt 200 Unterrichtseinheiten wurden theoretische
Grundlagen im Bereich Medizin, Betreuung, Recht, Ernahrung und
Kommunikation erarbeitet. In einem 80-stiindigen Einsatz im Be-
treuungsbereich einer stationdren Pflegeeinrichtung, Tagespflege
beziehungsweise eines ambulanten Pflegedienstes konnten erste
Erfahrungen gesammelt und Erlerntes eingesetzt werden. Die Ab-
solventinnen und Absolventen verlassen die Schulungsstatte des
ESTA-Bildungswerks mit dem Wissen, viel Handwerk- und Ristzeug
mitbekommen zu haben und freuen sich, nun in der Betreuung von
Pflegebeddrftigen ihre Unterstiitzung einbringen zu kdnnen.

Foto: ESTA Bildungswerk
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67 Rehkitze und ein Damkalb gerettet

Wildtierrettung Rodewald blickt auf eine erfolgreiche Arbeit zurdck

Rodewald. ,Die erste Wiesen-
mahd-Saison fliir unseren neu-
en Verein ist nun vortiber, und
wir konnen auf eine erfolgrei-
che Arbeit zurtickblicken. Wir
sind tiber 640 Hektar Flache in
Rodewald und Umgebung ab-
geflogen und konnten dabei
67 Rehkitze und ein Damkalb
vor dem Mah-Tod retten. Das
ist eine auBerordentliche Leis-
tung von allen Beteiligten, die
sich erstmal mit der Technik,
den Abldaufen, den Abspra-
chen, den Flachen und der Or-
ganisation vertraut machen
mussten”, schreibt Frank Sa-
browski vom Verein , Wildtier-
rettung Rodewald".

Intensive Woche
mit kurzen Nachten

Weiter heifit es: ,Nun sind
intensive Wochen, mit kurzen
Néachten und anschlieBender
Arbeit vorliber, was allen vie-
les abverlangt hat. Ein herzli-
ches Dankeschén  hierfir.
Auch bei den Landwirten
mochten wir uns fir die gute
Zusammenarbeit  bedanken.
Zudem haben wir den einen
oder anderen Kritiker von un-
serer Arbeit tiberzeugen koén-
nen und aufgezeigt, dass so-
wohl Jager als auch Landwirte
sich in Rodewald fiir aktiven
Naturschutz einsetzen — das ist
neben den geretteten Leben
mit Sicherheit der grofite Ge-
winn. "
psLeider auch sechs
Mdhverluste erlitten*

Frank Sabrowski fahrt fort:
,Zur Wahrheit gehéren na-
turlich nicht nur die guten Er-
fahrungen, sondern auch die
weniger guten. Leider haben
wir, aus unterschiedlichsten
Grinden, sechs Mahverluste
erlitten. In Zukunft werden
wir daran arbeiten, um diese
Verluste moglichst ganz zu
vermeiden."

Erganzend berichtet Sa-
browski: ,Wenn wir ein Tier
gefunden haben, setzen wir
einen Korb tiber das Tier und
kennzeichnen die Stelle mit
einer Fahne. Der Landwirt

ben.

lasst die Stelle beim Mahen
nun aus. Er verliert in dem
Moment zwar ein bis zwei
Quadratmeter Heu, aber so
kommt das Tier definitiv
nicht mit dem Menschen in
Bertihrung, was ein Ausset-
zen von der Mutter bedeuten
wiirde und die Stress-Situati-
on fir das Tier ist nochmals
reduziert. Nach dem Mahen
wird der Korb von uns sofort
wieder entfernt (oder vom
Landwirt), und die Mutter

holt das Kitz dann von der
Wiese, da diese nicht mehr
genug Schutz birgt. Die gan-
ze Aktion ist sehr zeitig zwi-
schen Landwirt und uns ab-
gesprochen. Wir bekommen
Nachricht, wann gemaht
werden soll, fliegen ab 5 Uhr
die Flache ab, und in der Re-
gel maht der Landwirt direkt
nach uns die Wiese, damit
das Kitz nicht zu lange unter
dem Korb ist.”

,Wer sich zuklnftig ein-

bringen mochte, Interesse
an einer Mitgliedschaft
oder Fordermitgliedschaft
hat oder einfach noch
mehr Informationen beno-
tigt, ist herzlich eingela-
den, sich per E-Mail di-
rekt beim Verein unter
wildtierrettung-rode-
wald-mb@gmx.de zu mel-
den”, schreibt Frank Sa-
browski abschlieBend in
seiner Pressemitteilung.
DH

Berufe aus der Region

Auszubildende aus dem Landkreis Nienburg prasentieren digitale Bildungsbotschaften

Nienburg. Das Kreismedien-
zentrum (KMZ) ermdglicht
Lehrkraften ab sofort eine di-
gitale Berufsorientierung fir
Schiilerinnen und Schiiler.
Das gemeinsame Projekt vom
KMZ und den Kammern un-
ter Federfihrung des Bil-
dungsbtiros des Landkreises
Nienburg nennt sich , digitale
Ausbildungsbotschaften”.
Einheimische Auszubildende
prasentieren durch selbstge-
drehte Videos ihren Ausbil-
dungsberuf. Die ersten Vi-
deos sind fertig und werden
durch das KMZ ab sofort al-
len interessierten Lehrkraften
im Landkreis zur Verfligung
gestellt, weitere Filme wer-
den folgen.

Die zwei- bis dreimintitigen
Filme informieren iiber unter-
schiedliche Berufsfelder aus
Industrie und Handwerk,
auch Pflegeberufe und die
Jugendwerkstatt des Land-
kreises sind vertreten.

Ende 2021 befragte das Bil-
dungsbiiro die fiir die Berufs-
orientierung zustandigen
Lehrkrafte aus der Sekundar-
stufe I und II, welche Frage-
stellungen im Unterricht dazu
auftauchen.

Die Themen wurden in ei-
ner Checkliste, zusammen
mit hilfreichen Tipps fir ei-
nen Videodreh und -schnitt,
gebiindelt. Die IHK, Kreis-
handwerkskammer und die
Landwirtschaftskammer be-
warben mithilfe der Checklis-
te die Erstellung der digitalen
Ausbildungsbotschaften  in
Firmen und Betrieben. Ma-

Das Foto zeigt (von links): Elke Schréoder und Lars Dreyer (KMZ) sowie die Bildungskoordinatorin
und Projektleitung KMZ, Claudia Eckhardt, vor Screenshots der ersten eingestellten ,,digitalen Aus-

bildungsbotschaften®.

schinen- und Apparatebau
Riekemann GmbH & Co. KG
war die Firma mit dem ersten
fertiggestellten Film aus dem
Bereich Handwerk, die Heli-
os-Klinken vertreten den Ge-
sundheitsbereich, die Gollner
Spedition GmbH & Co. KG
stellt Ausbildungsberufe aus
dem Bereich der Industrie-
und Handelskammer (IHK)
vor. Auch die Jugendwerk-
statt des Landkreises ist fil-
misch vertreten. Weitere Fil-
me aus allen Kammerberei-
chen, auch der Landwirt-
schaftskammer, werden in
den néachsten Monaten fol-
gen.

,Das Kreismedienzentrum
unterstiitzt die filmenden
Azubis bei Bedarf mit Materi-
alien und bei der Bildbearbei-
tung”, so der fur die Technik

zustandige Mitarbeiter des
KMZ, Lars Dreyer. ,Andere
Angebote des Kreismedien-
zentrums stehen aber nicht
nur Schulen, sondern auch
Vereinen und Organisationen
bei Bedarf zur Verfiigung”,
erganzt Elke Schroder, beim
KMZ verantwortlich fiir den
Kontakt zu Schulen.

Die mitwirkenden Azubis
sind hier im Landkreis ver-
wurzelt, machen durch ihre
Mitwirkung deutlich, dass es
sich lohnt, auf dem heimi-
schen Markt nach Ausbil-
dungsstellen zu suchen. ,Es
gibt bereits viele gute Filme
zum Thema Berufsorientie-
rung - zum Beispiel abrufbar
auf der Homepage der Agen-
tur fiir Arbeit - aber keine mit
Betrieben und Unternehmen
aus unserem Landkreis zum

FOTO: LANDKREIS NIENBURG

konkreten Bewerben unseres
Standortes beziehungsweise
mit einem Wiedererken-
nungswert”, so die Bildungs-
koordinatorin des Landkrei-
ses, Claudia Eckhardt.
Geplant ist, dass Auszubil-
dende zukilnftig auch anbie-
ten, in einer Live-Zuschal-
tung aus dem Betrieb und
Unternehmen zum Unterricht
Schiilerinnen und Schiilern
Rede und Antwort zur ste-
hen. DH

Info An der Filmausleihe inter-
essierte Lehrkrdfte melden sich
bei Elke Schréder im Kreisme-
dienzentrum unter der Telefon-
nummer (0 50 21) 967-643, per
Mail unter kmz@kreis-ni.de
oder loggen sich im Onlineme-
dienportal (Edupol) des KMZ
Nienburg ein.

Dieses ist eines von 67 Rehkitzen, die die Mitglieder des Vereins Wildtierrettung Rodewald vor dem Tod durch den Grasmaher bewahrt ha-
FOTO: WILDTTIERRETTUNG RODEWALD

Oberkrainer
in Scholen

Zwei Tage Programm mit der legendaren
Oberkrainermusik von Slavko Avsenik

Scholen. Thr Name ist Pro-
gramm: Die ,Oberkrainer
aus Begunje” sind tatsach-
lich echte Oberkrainer. Und
das hort man auch. Davon
konnen sich alle Interessier-
ten am Wochenende vom 30.
bis zum 31. Juli iberzeugen -
bei den Oberkrainer Kon-
zerttagen beim Hittenwirt in
Scholen bei Bruchhausen-
Vilsen. Hiittenwirt Hermann
Heimbucher ist schon voller
Vorfreude: ,Wer hier nicht
dabei ist, der verpasst was."”
Denn nicht ohne Grund spie-
len die Oberkrainer aus Be-
gunje jetzt bereits im fiinften

Jahr beim Hiittenwirt in
Scholen.
Die Besucher erwarten

zwei Tage im Zeichen der
Volksmusik. Die ,Oberkrai-
ner aus Begunje" treten
Samstagabend und Sonntag-
vormittag im Saal des Hiit-
tenwirtes Hermann Heimbu-
cher auf. Bereits in den letz-
ten Jahren hatten sie in
Scholen ein groBes Publikum
begeistert.

Die slowenische Gruppe
musizierte einst zusammen
mit dem bekannten sloweni-
schen Komponisten Slavko
Avsenik, sie stammt aus des-
sen Geburtsort Begunje. Av-
senik hat die Oberkrainer
Musik erfunden und in den
1960ern bekannt gemacht;
heute wird sie von zahlrei-
chen Musikgruppen in sei-
nem Heimatland, aber auch
in Deutschland, Osterreich
und in der Schweiz gespielt.

Die Veranstaltung startet
am Samstag, 30. Juli. Einlass
ist ab 16:30 Uhr, dann gibt es
fir die Gaste noch Kaffee
und Kuchen. Das Konzert
der Oberkrainer aus Begune
beginnt um 19 Uhr. Wahrend
der Musikpause und auch
schon vorher konnen sich al-
le Gaste am Abendbuffet
stairken. Am Sonntag, dem
31. Juli, geht's friher los:
Einlass ist ab 10 Uhr, das
Konzert der ,Oberkrainer
aus Begunje” folgt um 11
Uhr. Ein Mittagsbiffet ser-
viert das Team des Hiitten-
wirtes ab 12 Uhr, und ab
14.30 Uhr konnen sich alle
Gaste Kaffee und Kuchen
schmecken lassen.

Fir Hermann Heimbucher
ist diese Veranstaltung eine
Herzenssache. Zum einen ist
er selber Musiker und Chef
der ,Wesertaler Musikan-
ten”, zum anderen liebt er
die Oberkrainer Musik. Her-
mann Heimbucher ist sicher:
Musik tut allen gut.

Es ist wichtig, diese Musik
den Menschen zuganglich
zu machen und zu erhalten,
sonst gibt es sie irgendwann
nicht mehr. Auch die ,Ober-
krainer aus Begunje” sehen
dies so wie Hiuttenwirt Heim-
bucher und lassen die Ober-
krainer Musik von Slavko
Avsenik weiterleben. DH

Info Reservierungen d unter
Telefon 04252/2272 oder E-
Mail an der-huetten-
wirt@email.de

FORD KUGA COOL &

FORD KUGA
PLUG-IN

CONNECT

Ford SYNC 3 Light mit APPLink und 8"-Touchscreen, AuBenspiegel in Wagenfarbe
lackiert, Park-Pilot-System vorn und hinten, Pre-Collision-Assist, Klimaanlage mit

automatischer Temp

Bei uns for

€36.99

Verbrauchswerte nach WLTP*: Kuga PHEV: Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 1,3 1/100 km;
Stromverbrauch (kombiniert): 15,6 kWh/100 km; CO2-Emissionen (kombiniert): 29 g/km;
elektrische Reichweite (bei voller Batterie): bis zu 64 km**

AUTOH 4

MEYER

Autohaus Meyer GmbH

Verdener Landstr. 190 - 31582 Nienburg
Tel.: 05021/601919 - Fax: 05021/601920
E-Mail: info@meyer-nienburg.com

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestand-
teil des Angebotes. *Seit dem 1. September 2017 werden bestimmte Neuwagen nach dem weltweit harmonisierten Prif-
verfahren fir Personenwagen und leichte Nutzfahrzeuge (Worldwide Harmonised Light Vehicles Test Procedure, WLTP),
einem neuen, realistischeren Prifverfahren zur Messung des Kraftstoffverbrauchs und der CO2-Emissionen, typgenehmigt.
Seit dem 1. September 2018 hat das WLTP den neuen europaischen Fahrzyklus (NEFZ), das bisherige Prifverfahren, ersetzt.
Wegen der realistischeren Prifbedingungen sind die nach dem WLTP gemessenen Kraftstoffverbrauchs- und CO2-Emissions-
werte in vielen Féllen héher als die nach dem NEFZ gemessenen. Die angegebenen Werte dieses Fahrzeugtyps wurden anhand
des neuen WLTP-Testzyklus ermittelt. **GemaB Worldwide Harmonised Light Vehicles Test Procedure (WLTP) bei voll aufge-
ladener Batterie. Die tatsachliche Reichweite kann aufgrund unterschiedlicher Faktoren (z.B. Wetterbedingungen, Fahrverhalten,
Streckenprofil, Fahrzeugzustand, Alter und Zustand der Lithium-lonen-Batterie) variieren. 1 Gilt fir Privatkunden. Gilt fur
einen Ford Kuga Cool & Connect 2,5- [-Duratec (PHEV) 165 kW (225 PS), Stufenloses Automatikgetriebe (CVT), Start-Stopp-
System, Euro 6d-ISC-FCM.Bei Bestellung bis 31.07.2022 garantiert Ford Deutschland die BAFA-Pramie in Hohe von 4.500,00€.
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In der jiingst vorgenommenen Bereisung des Ausschusses fiir Ver-
kehr und Mobilitat Uchte besichtigten die Ratsmitglieder das Bau-

gebiet ,,Langes Land*.

FOTO: SG UCHTE

1000 Euro pro Kind

ErschlieBung des Uchter Baugebietes
,Langes Land“ abgeschlossen

Uchte. In der jiingst vorge-
nommenen Bereisung des
Ausschusses fiir Verkehr und
Mobilitat Uchte besichtigten
die Ratsmitglieder das Bauge-
biet ,Langes Land"”. In der
Ortschaft Uchte wurde zusam-
men mit dem Abwasserentsor-
gungsbetrieb der Samtge-
meinde Uchte das Baugebiet
,Langes Land" erschlossen.

In einer rund sechsmonati-
gen Bauzeit wurde die Er-
schlieBung des Baugebiets
durch die Firma Koldewei aus
Schwaforden fertiggestellt.
Das Baugebiet umfasst 18 ein-
geschossige Grundstiicke. Der
Samtgemeindeverwaltung
liegt eine Vielzahl an Interes-
senten fir die Baupldtze vor.
Der Flecken Uchte gewahrt
jungen bauwilligen Familien
beim Kauf eines Bauplatzes

einen Zuschuss in Hoéhe von
1000 Euro pro Kind.

Die StraBle von der Hanno-
verschen StraBe bis zum Kin-
dergartengeldnde erfolgte be-
reits im asphaltierten Endaus-
bau. Die StraBenflaichen im
Bereich der Wohngebietsfla-
chen wurden zundchst als
BaustraBen hergerichtet. Nach
erfolgter Bebauung und der
Herstellung der Hausan-
schliisse wird dann in einem
zweiten Schritt der Endausbau
in Pflasterbauweise erfolgen.
Entlang der Zufahrtstrae zum
Baugebiet und Kindergarten-
gelinde wurden Parkpldtze
sowie die Anbindung fir zwei
E-Ladesdulen errichtet. Zu-
dem ist im Herbst die An-
pflanzung von Baumen im Be-
reich der Parkplatze vorgese-
hen. DH

L~Schatzkiste® im Wassarium

Wendens Krippen-Leitung: ,Wasser ist schon fUr die Jungsten ein wichtiges Thema*“

Wenden/Drakenburg. Gut ein
Jahr ist es her, dass Eltern,
Kinder und Erzieherinnen der
Krippe ,Schatzkiste” aus
Wenden zuletzt in groBer
Runde zusammengekommen
waren. Das Wiedersehen
wurde mit einem ,Erlebnis-
tag” im Wassarium in Dra-
kenburg gefeiert.

Einrichtungsleiterin  Sylvia
Schwarck hatte sich mit ihrer
Idee an Joachim Oltmann ge-
wandt. Als stellvertretender
Geschaftsfiihrer des Kreisver-
bands fiir Wasserwirtschaft ist
er auch zustandig fir den
Wasserverband An der Fiihr-
se, der das Wassarium seiner-
zeit realisiert hatte.

,Das Wassarium ist ein in
dieser Form ziemlich einmali-
ger Lern- und Erholungsort
fir jede Altersgruppe”, so
Oltmann. ,Die Infotafeln sind
so konzipiert, dass sie einer-
seits einen leicht verstandli-
chen Uberblick tiber das The-
ma ,Wasser' in all seinen Fa-
cetten bieten, andererseits
aber auch tiefergehende In-
formationen vermitteln. Und
naturlich freuen wir uns,
wenn schon Krippen-Kinder
an die Wasser-Thematik her-
angefuhrt werden.”

Vor Ort hatte das Krippen-
Team fir die Jungen und
Madchen einige Stationen
aufgebaut. Am Grill stand die
Chefin der ,Schatzkiste" per-
sonlich; Mitarbeitende des
Kreisverbands sorgten fir die
Sicherheit und sprangen ein,
wo Hilfe gefragt war. Insge-
samt waren mehr als 70 Krip-

Eltern, Kinder und Erzieherinnen der Krlppe ,,Schatzklste“ aus Wenden erlebten einen interessanten Tag im Wassarium in Drakenburg.

pen-Kinder, Eltern und Ge-
schwister ins Wassarium ge-
kommen.

,Mit Blick auf Klimawan-
del, das Artensterben und den
Umweltschutz ist es wichtig,
schon die Jingsten fir das
Thema ,Wasser' zu sensibili-
sieren”, ist Sylvia Schwarck
lberzeugt. Joachim Oltmann

stimmte, an die Eltern ge-
wandt, zu: ,Die jingste Ent-
wicklung bei Gas und Strom
zeigt, dass manches, was wir
fiir selbstverstandlich halten,
so selbstverstandlich nicht
ist." Eine Situation wie bei
der Energieversorgung sei
beim Wasser zwar nicht zu er-
warten. Allerdings hat der

Landkreis Nienburg bereits
eine Allgemeinverfiigung er-
lassen, nach der das Bereg-
nen bei Temperaturen tber
24 Grad nicht mehr erlaubt
ist.

,Hintergrund ist, dass bei
hohen Temperaturen enorm
viel Wasser verdunstet”, so
Oltmann. ,Sauberes Trink-

FOTO: JENS HECKMANN

wasser ist kostbar. Und wir
miussen angesichts des Klima-
wandels alle achtsam mit die-
sem Schatz umgehen.” Er lud
die Wendener Eltern und ge-
nerell alle Interessierten ein,
sich das Wassarium und das
direkt benachbarte Wasser-
werk Drakenburg im Rahmen
einer Fuhrung zeigen zu las-

Rendezvoy’

SANSTAG, 6. AUGUST 2022

Nienburg - Wallanlagen

Sommerfeld-
Jazz-Duo

feat. StellaRodenbusch
Stilvolle Jazzmusik, Swing, Pop und Latin

Veranstalter:

18.30 Uhr

DiE HARKE

m Medienhaus

Eintritt frei!
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Werke von Bach, Mozartund Chopin

Loccum. In der Musik zur
Einkehr am Sonntag, 24. Juli,
um 17:30 Uhr tritt erneut
Ekaterina Popova im Kloster
Loccum auf. Sie spielt Werke
von Bach, Mozart und Cho-
pin.

Ekaterina Popova gehort zu
den vielversprechenden Pia-
nistinnen der jungeren Gene-
ration. Die geblrtige WeiB-
russin lebt in der Tradition ih-
rer Musikerfamilie. Thr Vater
Oleg Popov ist Pianist und Di-
rektor der Staatlichen Musik-
schule in Minsk. Thre Mutter

Natalia Stepanova ist eben-
falls Pianistin und als Profes-
sorin in der Musikakademie
Minsk tatig. Auch in der Ein-
kehr zu horen ist das Klavier-
spiel ihrer Kinder Leonard
und Mila.

Ekaterina Popova begann
schon mit finf Jahren mit
dem Klavierspielen. Nach der
Grundausbildung bei ihrer
Mutter lernte sie im Musik-
kolleg fiir begabte Kinder. Sie
studierte an der Hochschule
fir Musik und Theater Han-
nover bei Professor Arie Var-

di. Sie beendete ihre kiinstle-
rische Ausbildung summa
cum laude und setzte ihre
Studien in der Soloklasse an
der Musikhochschule Hanno-
ver bei Professor Vardi fort.

Der Eintritt betragt acht
Euro, Kinder und Jugendli-
che bis 14 Jahre haben freien
Eintritt.

Um der Ausbreitung des
Coronavirus entgegenzuwir-
ken wird gebeten, beim Hin-
ein- und Hinausgehen einen
Nasen-Mund-Schutz zu tra-
gen. DH

,,Oldles“ besuchten Moorbahn

Mitte Juli machte die Freizeitsparte des SV Warm-
sen, im Verein liebevoll ,,Oldies” genannt, einen
Ausflug zur Moorbahn in Essern . Unter der fach-
kundigen Leitung von Fritz Plagge wurde die zwei-
stlindige Fahrt durchs Moor unternommen. Fritz

erklarte an mehren Haltestellen Torfabbau und

Okologie des Moores. Zum Schluss wurde die
Moora-Ausstellung besucht . Die Freizeitsparte ist
immer offen flr neue Mitfahrer. Treffpunkt im
Sommer ist jeden Donnerstag um 17.30 Uhr auf
dem Sportplatz.

Foto: SV Warmsen
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Mit finanzieller Unterstiitzung der Sparkasse Nienburg kdnnte der
Forderverein der Grundschule Heemsen eine neue Schulhofattraktion
schaffen. Die Spende Gber 2000 Euro erreichte den Verein bereits
letztes Jahr. Die Einzelteile konnten dann im Frihjahr abgeholt und
von den Mitarbeitern des Bauhofs in den Osterferien aufgebaut wer-
den. Der Hipf- und Balancierparcours ist seitdem bei den rund 200
Kindern in den Pausen sehr beliebt. ,,Unseren Gleichgewichtssinn ha-
ben wir bereits ab der Geburt, doch dieser muss stetig trainiert wer-
den. Durch ein gutes Gleichgewicht wird der Kérper vor Verletzungen
geschitzt, da Unfalle gar nicht erst entstehen oder gut abgefangen

werden. Wir freuen uns sehr, dass wir auf dem Schulhof eine weitere
Trainingsmoglichkeit schaffen konnten,” freut sich Catrina Lohmeyer
und bedankt sich bei Kathrin Meyer von der Sparkasse Nienburg. Den
Dank teilen auch Konrektorin Nina Kénig und ein paar Kinder der ers-
ten Klasse. Sie halten stellvertretend fir die gesamten Schulkinder
und Lehrerinnen ein herzliches ,Danke” in den Handen. Das Foto
zeigt Kinder der 1. Klasse mit (von links) Catrina Lohmeyer (Forder-
verein GS Heemsen), Nina Kénig (Konrektorin) und Kathrin Meyer
(Sparkasse Nienburg) an dem neuen Hlpf- und Balancierparcours.
Foto: Foérderverein Grundschule Heemsen

DRK-Wandergruppe in Buddys Kino

Die DRK Wandergruppe Landesbergen wurde im Januar 2000 ge-
grindet und unternimmt im 14-tagigen Rhythmus Wanderungen und
Radtouren. Immer im Januar, dem Griindungsmonat, wurde etwas
Besonderes unternommen und mit einem gemeinsamen Essen abge-
rundet. Dieses fiel in den letzten beiden Jahren aus und deshalb wur-
de jetzt der Besuch in Buddys Kino in Miinchehagen in Angriff ge-
nommen. Es kamen alle, auch die nicht mehr so Aktiven, und mit den
Ortsvereinsfahrzeugen wurde nach Miinchehagen in das nostalgische

Kino gefahren. Es war fir alle ein unterhaltsamer und fréhlicher Nach-
mittag. Der Besitzer zeigte eine bunte Palette aus seinem vielseitigen
Repertoire, von ,,Fox Tonende Wochenschau® zu alten Werbefilmen
mit einer Eiswerbung. Dann wurde auch gleich ein Eis gereicht, und
weiter ging es mit ,,Dick und Doof*“ und weiteren Filmen. Alle waren
sehr zufrieden mit dem Nachmittag und anschlieBend schmeckte im
,Pottkieker” allen das gemeinsame Essen.

Foto: DRK Landesbergen

Gospelchor aus Rahden auf Gehannfors Hof

Der Heimatverein Gehannfors Hof in Warmsen 1adt am 14. August ab
14 Uhr erneut zu einem Backtag ein. Brote und Kuchen frisch aus dem
Ofen, Kaffee und Kaltgerdnke sowie lecker Deftiges vom ,,Grillsport-
verein Warmsen*“ sind im Angebot . Am friihen Nachmittag wird zu-
dem der ,inTONation Gospelchor Rahden” erwartet. Im August 2020
Ubernahm Rachel M. Tedder die Leitung von ,inTONation“. Nach ih-
rem Studium an der James Madison University in Harrionburg, Virgi-
na, erhielt sie ihren Master in ,Vocal Performance”.

Im Anschluss daran unterrichtete sie Gesang, leitete eine A Capella
Gruppe, dazu griindete sie eine eigene Band und hatte
unzahlige Auftritte als Musicaldarstellerin und besetzte Rollen als
klassische Solistin. Seit 2013 lebt sie in Deutschland und ist hier frei-
beruflich tatig. Mit ihrer Leidenschaft fir den Gesang, der Erfahrung
sowie ihrer offenen und frohlichen Art hat sie den Chor ganz souve-
ran und professionell durch die Coronazeit geflhrt.

Foto: inTONation Gospelchor Rahden
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Shantysim
Kurpark

Bruchhausen-Vilsen. Das
Sonntagskonzert im Kur-
park von Bruchhausen-Vil-
sen wird dieses Mal ab 15
Uhr vom ,Capstan Shan-
ty-Chor Bremen" bestritten.

Die gut 30 Séanger des
Capstan Shanty-Chores be-
geistern seit 20 Jahren die
Gaste mit Liedern von Luv
und Lee. Gestandene Man-
ner singen Lieder in deut-
scher, plattdeutscher und
englischer Sprache. Das
sind klassische Shanties,
Lieder von der Heimat und
Sehnsucht der Matrosen,
ernste tiefgrindige Lieder
die vom Leid und Weh der
Seeleute berichten und lus-
tige Anekdoten. Durch sei-
ne Konzerte bei Shanty
Chor-Festivals, maritimen
Events an der Nord- und
Ostsee, Konzertreisen nach
Stddeutschland, in den
Niederlanden und im Raum
Bremen ist der Chor zu ei-
nem festen Bestandteil in
der maritimen Unterhal-
tung geworden. Nie ver-
gessen wird dabei das Ziel
bei allen Auftritten die Be-
sucher immer mit viel Tem-
perament und Freude am
Singen zu unterhalten.
Chorleiterin  Liane Ja-
norschke versteht es mit
viel Temperament und Ge-
sptr, den Chor zu einem
harmonischen Klangbild zu
formen. Unterstiitzt wird sie
dabei von Gitarristen, Ak-
kordeonspielern, Mundhar-
monika und humorvoller
Moderation.

Der Eintritt ist frei. DH

IN KURZE

Online-Banking,
Apps und mehr

Biicken. Am Dienstag, dem
2. August, findet unter der
Regie der VHS Blcken von 18
bis 19:30 Uhr ein kostenloser
Vortrag zum Thema ,,On-
line-Banking, Apps und
mehr” im Tokunftshus Bi-
cken, MarktstraBe 27, statt.
Die Leitung Gbernimmt die
Sparkasse Nienburg. Um eine
Anmeldung bei der Arbeits-
stelle Bicken unter vhs-bue-
cken@gmx.de, oder Telefon
04251/3098 bis zum 26. Juli
wird gebeten. Ein aufgelade-
nes Smartphone sollte mit-
gebracht werden. Die Nut-
zung des Online-Banking mit
schnellem Zugriff auf alle
Konten, die Moglichkeit
Uberweisungen jederzeit,
auch von unterwegs mit ei-
nem Mausklick zu beauftra-
gen, oder das Bezahlen mit
dem Smartphone und die Si-
cherheitsaspekte werden von
der Sparkasse Nienburg er-
klart. DH

oy iufonlats=
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Mehrzugbetrieb am 6. und 7. August

,1age des Eisenbahnfreundes” bei der Museumseisenbahn Bruchhausen-Vilsen

Bruchhausen-Vilsen. Ein  ab-
wechslungsreiches  Wochen-
ende versprechen die ,Tage
des Eisenbahnfreundes” zu
werden. Am 6. und 7. August
bietet die Museums-Eisen-
bahn in Bruchhausen-Vilsen
einen umfangreichen Fahrbe-
trieb nach Asendorf. Auch am
Bahnhof Heiligenberg ist an
beiden Tagen echte Klein-
bahnatmosphdre zu spiren,
wenn sich dort auf halber
Strecke Zugpaare begegnen.
Die Museums-Eisenbahn in
Bruchhausen-Vilsen hat aus
diesem Anlass einen Sonder-
fahrplan  zusammengestellt,
der eine Menge Abwechslung
bieten wird. Gleich mehrere
Dampf- und Diesellokomoti-
ven sowie Triebwagen kom-
men zum Einsatz und werden
mit Personen- und Glterzi-
gen auf der acht Kilometer
langen Strecke unterwegs
sein. Am Bahnhof Bruchhau-
sen-Vilsen wird Hochbetrieb
herrschen, wenn verschiedene
Zuggarnituren abgefertigt
werden. Am Samstag, 6. Au-
gust, wird sich um 12:05 der
erste Dampfzug nach Asen-
dorf in Bewegung setzen. Die
letzte durchgehende Zugver-
bindung existiert um 17:15
Uhr. Am Sonntag, 7. August,
ist bereits um 10:25 Uhr eine
Abfahrt mit einem Triebwagen

. '\-————'_} -
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Die Museums-Eisenbahn in Bruchhausen-Vilsen hat fiir die ,,Tage des Eisenbahnfreundes®“ am ersten Augustwochenende einen umfangrei-

chen Sonderfahrplan zusammengestellt. Zusatzlich wird auf der normalspurigen Strecke zwischen Syke und Eystrup ein Zubringerdienst

maoglich sein.

nach Asendorf geplant, ge-
folgt um 10:50 von einem Gii-
terzug, gezogen von einer
Diesellok, und 11:15 Uhr von
einem Dampfzug. Den Ab-
schluss bildet um 15:45 ein
Triebwagen, wdhrend ein

Dampfzug um 16:20 Uhr bis
nach Heiligenberg fahren
wird. Und ein Triebwagen hat
um 17:05 das Fahrziel Asen-
dorf. Ein Besuch in der grofen
Fahrzeughalle erméglicht ei-
nen interessanten Einblick in

die Werkstatt samt ,Lok-
schmiede”. Auf der normal-
spurigen Streckenfithrung der
Verkehrsbetriebe  Grafschaft
Hoya (VGH) wird zwischen
Syke und Eystrup ein schie-
nengebundener Zubringerver-

FOTO: MARTIN THIES

kehr die Fahrgdste bequem
direkt zur Museums-Eisen-
bahn beférdern. So kommt am
Samstag, 6. August, der legen-
déare T1 zum Einsatz. Der Die-
seltriebwagen, Baujahr 1936,
wurde in der Gothaer Wag-

gonbaufabrik gebaut und ver-
fligt iber eine blau-elfenbein-
farbige Lackierung. Abfahrten
ab Syke 13:10 und 18:05 Uhr,
ab Eystrup 11:10. Letzte Ab-
fahrten von Bruchhausen-Vil-
sen nach Syke 17:09 Uhr und
nach Eystrup um 19 Uhr.

Am Sonntag, 7. August. ist
wieder der ,Kaffkieker” von
Syke nach Eystrup unterwegs.
Abfahrten ab Syke 9:37, 13:10
und 17:10, ab Eystrup 11:15
und 15:30 Uhr. Fir die Foto-
freunde hat die Museums-Ei-
senbahn ein Fotopaket zusam-
mengestellt, das die geplante
Zugbildung und weiteren Ab-
laufe Bildfahrplan beinhaltet.
Mithilfe eines Unkostenbeitra-
ges von 20 Euro im Vorverkauf
mochte der Verein den ge-
planten Fahrbetrieb mitfinan-
zieren. Mit dem gelosten Foto-
paket werden die Unterlagen
zum Download bereitgestellt.
Der Supporter-Button kann fir
den jeweiligen Fahrtag unter
Vorlage des gekauften Foto-
paketes an der Fahrkartenaus-
gabe in Bruchhausen-Vilsen
abgeholt werden. DH

Info Fahrkarten flr die Muse-
ums-Eisenbahn sind im Vorver-
kauf unter tickets.museumsei-
senbahn.de oder an den be-
kannten Nordwest-Ticket Vor-

verkaufstellen erhaltlich. DH

Auch

Bruchhausen-Vilsen. Piinktlich
um 15 Uhr wird am Freitag,
dem 26. August, mit drei Bol-
lerschiissen der Brokser Hei-
ratsmarkt durch den Flecken-
burgermeister Lars Bierfischer
eroffnet. Der Bremer Biirger-
meister und Prasident des Bre-
mer Senats, Andreas Boven-
schulte, wird als Heiratsver-
mittler h.c. agieren. Als beson-
deren Ehrengast durfen die
Veranstalter in diesem Jahr
den ehemaligen Heiratsver-
mittler aus dem Jahr 2013, den

Niedersachsischen Minister-
prasidenten Stephan Weil. be-
gruBen.

Als eines der grofiten Volks-
feste Norddeutschlands wird
der Brokser Heiratsmarkt wie-
der Hunderttausende Besu-
cherinnen und Besucher in
den Luftkurort Bruchhausen-
Vilsen locken.

Insgesamt erstreckt sich das
Geladnde tber neun Hektar,
wovon rund 3000 Quadratme-
ter auf die Ausstellungsfldache
in den Gewerbezelten entfal-
len. Dort ist auch dieses Jahr
wieder die Gewerbeschau mit
Héndlern aus der Samtge-
meinde und uberregionalen
Firmen angesiedelt.

Auf dem ,Brokser Zelt — Der
SpaBtrauuort”, finden die be-
liebten SpaBtrauungen statt,
auberdem stellen sich ver-

Heiratsvermittler a.D. Stephan Weil ist dabei

Brokser Heiratsmarkt 2022 findet vom 26. bis 30. August statt

schiedene regionale und tiber-
regionale Firmen vor.

Auch das Brokser Showko-
chen wird wieder mit gesun-
den und leckeren Kochtipps
sowie Mitmach-Aktionen
stattfinden.

Fir Adrenalin-Fans ist bes-
tens gesorgt: Mehr als 30 At-
traktionen sind auf dem Hei-
ratsmarkt vertreten. Die Wirte
der Partyzelte haben zahlrei-
che Bands und DJs engagiert
und sorgen fiir gute Laune
und Musik zum Abfeiern.

,Freuen Sie sich im Rem-
merzelt auf den bekannten
Bremer Party-DJ Toddy, die
Bubingas, The Rockhousebro-
thers, Stefan Konig, Marcel
Schlager und den Party Konig
Mr. Tiamo", heilit es unter an-
derem in der Einladung.

Auf dem Dillertal diirfen
sich die Gaste wahrend der
Markttage auf Ikke Hiiftgold,
Lorenz Biiffel, Isi Glick, Die
Atzen und Den Bierkapitan
freuen.

Im Musikladen-Zelt warten
neben DJ Marky Mark, den
Cover Piraten, den Atomic-
Playboys und DJ Hendrik
Treuse auf ihre Fans. Am
Dienstag wird zudem Staract
Mia Julia ab mittags auftreten.

Am letzten Tag wird der tra-
ditionelle Pferdemarkt mit
Jungfohlenschau abgehalten,

auf dem Pferde, Rinder, Scha-
fe, Ziegen und andere Tiere
angeboten werden. Auch heu-
te noch wird der Kauf mit dem
traditionellen Handschlag be-
siegelt.

Die Hohepunkte des
Brokser Heiratsmarktes

B Eréffnung: Freitag, 26. Au-
gust, um 15 Uhr wird der
Brokser  Heiratsmarkt am
Denkmal mit drei Bollerschiis-
sen durch den Fleckenbtrger-
meister Lars Bierfischer eroff-
net.

B Feuerwerk: Freitag, 26. Au-
gust, 22 Uhr - Brillant Feuer-
werk ,Rendezvous der Ster-
ne".

B Karussells: Auch fir die Ad-
renalin-Fans ist bestens ge-
sorgt: Mehr als 30 Attraktio-
nen fiir Kinder und Erwachse-
ne sind auf dem Heiratsmarkt
vertreten. Dabei reicht das
Aufgebot von Klassikern wie
dem ,Break Dancer” und dem
,Polyp” bis hin zu Highlights
wie dem ,Fighter” und dem
Kettenflieger ,AERONAUT",
welcher erstmalig auf dem
Brokser Heiratsmarkt vertre-
ten sein wird. Die Neuheit
.Mike's PitStop” feiert auf
dem Brokser Heiratsmarkt
Premiere und darf zum ersten
Mal von den Gasten erprobt
werden.

B Gewerbeschau: Um die 60
Aussteller haben sich auf den
Gewerbezelten und dem Frei-
geldande verteilt, um ihre Pro-
dukte und Dienstleistungen
vorzustellen. Von A wie All-
gduer Kdse bis Z wie Zeitung
reicht das Aufgebot und bietet
so sicher fiir jeden etwas Inter-
essantes.

B Brokser Zelt - DER SpaB-
trauuort: Hier finden die be-
liebten Spaltrauungen statt.
AuBerdem stellen sich eine
Auswahl an regionalen und
uberregionalen Betrieben vor.
Dartiber hinaus finden die
Gaste dort zahlreiche Mer-
chandise-Artikel zum Brokser
Heiratsmarkt. Zum Abschluss
haben alle die Moglichkeit,
ein Erinnerungsfoto in der Fo-
tobox zu schiefien.

B Brokser Showkochen: Zum
zweiten Mal findet das belieb-
te ,Brokser Showkochen" auf
dem Brokser Zelt statt. Erhal-
ten Sie viele hilfreiche Tipps
und Tricks zum gesunden und
leckeren Kochen. Dartiber hi-
naus finden Mitmach-Aktio-
nen und ein Duell-Kochen der
Blirgermeister statt.

B Party: Zum Abfeiern laden
zahlreiche Festzelte ein. Im
Dillertal-, Remmer-, Musikla-
den-, sowie im Esszimmerzelt
gibt es wie gewohnt gute Lau-
ne und Musik. Kaffee- und

Bistrozelte ergdanzen das An-
gebot.

SpaB-Trauungen: Es kann
taglich im ,Brokser Zelt - DER
SpaBtrauort” geheiratet wer-
den. Der Heimatverein Mart-
feld bietet wie jedes Jahr diese
.Ehe auf Probe"”, an. Diese
funktioniert dhnlich wie eine
richtige Ehe mit Trauspruch,
Sekt und Lebkuchenherz so-
wie einem Zylinder, Straull
und auch einem Schleier. An-
schlieBend erhdlt das Paar ei-
ne offiziell aussehende Hoch-
zeitsurkunde, und zum Kkro-
nenden Abschluss kann sogar
noch ein Erinnerungsfoto ge-
schossen werden. Jedoch ist
diese Ehe nicht auf Dauer,
spatestens am letzten Markt-
tag erlischt diese wieder. Jahr-
lich werden ungefdhr 130 bis
150 Paare ,spaBigetraut” — mit
wachsender Tendenz.
| Luftgitarrenwettbewerb:
Sonntag, 28. August, 13 Uhr
im  Remmer-Zelt. Gesucht
werden Freiwillige, die an ei-
ner aufblasbaren Gitarre ihr
Bestes geben. Es locken tolle
Gewinne.

B Pferdemarkt mit Jungfohlen-
schau: Dienstag, 30. August,
ab 7 Uhr - Pferde, Ziegen,
Maultiere, Esel und zahlreiche
Kleintiere werden auf dem
traditionellen Pferdemarkt
verkauft. Seit Jahrzehnten be-

ginnt mit dem Pferdemarkt
der letzte Tag des Brokser
Heiratsmarktes. Um 7 Uhr in
der Frihe beginnt der Ver-
kauf, der jahrlich viele Besu-
cher anlockt.

B Junggesellenversteigerung:
Dienstag, 30. August, ab 10
Uhr - Am Dienstagmorgen um
10 Uhr kommen die mutigen
Junggesellen im ,Musikla-
den-Zelt" auf dem Brokser
Heiratsmarkt unter den Ham-
mer. Da niemand die Katze im
Sack kaufen mochte, miissen
die Junggesellen sich in den
verschiedensten  Disziplinen
beweisen, knifflige Fragen be-
antworten, aber auch die Mus-
keln kommen hier ins Spiel,
um bei der Damenwelt or-
dentlich Eindruck zu schin-
den. Dann geht es los, nun
kann geboten werden. Und
wenn man sich einen Jungge-
sellen ersteigert hat, dann
kann man eigentlich direkt zu
den Spaftrauungen gehen
und ihn heiraten, bis das
Marktende sie wieder schei-
det.

Info Alle Infos, regelmaBige Ak-
tualisierungen sowie alle Neu-
heiten gibt es rund um die Uhr
im Internet unter www.brokser-
heiratsmarkt.de und auf face-
book unter www.face-
book.com/broksermarkt
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SPORT HILLER

REHBURG NIENBURG WUNSTORE

20 JAHRE SPORT HILLER ol e

Alles rund um das
Thema Sport an

drei Standorten

Der 27. Juli 2002 - ein sonniger Tag bei 26 Grad und der Start von Sport
Hiller. Los ging es damals in Loccum, bereits ein Jahr spater erfolgte der
Umzug nach Rehburg ins ehemalige Haus des Herren- und Damenaus-
statters Borggrefe. Bis 2005 wurde das Geschaft unter dem Namen
Sport-Shop Hermann von Marcel Hiller gefiihrt. Am 3. November 2005
erdffnete er das Geschaft dann komplett modernisiert unter dem neuen
MNamen Sport-Shop Hiller in Rehburg. Seit der Griindung ist Sport Hil-
ler stetig gewachsen und hat sich im gesamten Landkreis Nienburg, an
den Grenzen in Richtung NRW und im westlichen Raum Hannovers als
kompetenter Ansprechpartner in den Bereichen Team- und Firmensport,
als Jugendforderer im Fultball sowie Tennis und auch als lokaler Einzel-
handler einen Namen gemacht, Mittlerweile werden drei Sportfachge-
schifte in Rehburg-Loccum mit Teamsport und Outlet, in Nienburg mit
groBem Einzelhandelssortiment und professioneller Laufanalyse sowie
in Wunstorf als Teamsport- und Einzelhandelsfiliale betrieben. Daneben
veranstaltet Sport Hiller jahrlich das eigene Fuballcamp in den Sommer-
ferien, das Tennisturnier rund um Christi Himmelfahrt und sponsert unter
anderem das HEMIGQO-Golf im GC Rehburg-Loccum.

Trotz vieler Erfolge lief jedoch nicht immer alles rund. Die Umstellung auf
ein neues Warenwirtschaftssystem 2010 etwa kostete viel Nerven, da-
neben wurde ein Webshop betrieben, der jedoch aufgrund von Unwirt-
schaftlichkeit wieder eingestellt werden musste. Obwohl das Thema Aus-
hildung seit jeher einen hohen Stellenwert einnimmt - durchschnittlich
arbeiten immer zwei Auszubildende (zur Verkauferin oder Kaufmann/
frau im Einzelhandel) im Unternehmen - war und ist zudem eines der
groBten Probleme, gutes Personal zu finden, Dazu kamen dann noch
zunachst die StraBenbaustellen in Rehburg, durch die die Kundschaft
keinen Weg ins Geschaft fand, und seit Anfang 2020 nahezu zwei Jahre
Stillstand des Teamsports durch Corena, erganzend zu den Zwangsschlie-
Bungen der Filialen.

Wer aber ans Aufgeben dachte, lag falsch. Nach dem Motto , Jetzt erst
recht’, mit einem starken Geschéaftspartner sowie dem gesamten Team
im Riicken gelang es, auch diese schwierige Zeit zu meistern. ,Ein groRer
Dank gilt an dieser Stelle allen treuen Vereinen, Hobbyclubs, Unterneh-
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Das Sortiment umfasst Textilien, Schuhe, Hartware und Vereins-/Firmenbekleidung mit eigenem
Flockservice. Fotos: Sport Hiller Wunstorf, Archiv

men, kommunalen Auftraggebern, Sponsoren und denvielen Unterstiitzern und nicht zuletzt
natiirlich den fleiRigen und treuen Mitarbeitern”, unterstreicht Marcel Hiller.

Lokal einkaufen lohnt sich fiir alle Seiten

Eines hat sich tiber die 20 Jahre stets bewéhrt - lokales Einkaufen ist und bleibt einfach un-
ersetzlich, Hier weill Mensch, was er hat: Ein Ansprechpartner, der nicht nur vielleicht via
Telefon erreichbar ist, ein schneller Draht zum Lieferanten, um doch noch das vergessene
Trikot zu besorgen, das Sponsoring von diversen Veranstaltungen, das eigene Fuballdart zum
Ausleihen, die hauseigene Produktionsabteilung mit Druck und Beflockung von Bekleidung,
Caps oder Tassen - fast alles wird méglich gemacht. Es gibt sogar (Stamm-)kunden, die seit
der ersten Minute dabei sind. Diese langjdhrige Zusammenarbeit zahlt sich fiir beide Seiten
aus: man kann sich aufeinander verlassen und bei Problemen werden Lsungen und keine
Schuldigen gesucht.

Auch die aktuelle Abkehr vom Einzelhandel und teilweise auch vom Teamsport der beiden
Lieferanten Nike und Adidas verlangt allen Sporthindlern enorm viel ab, da man immer wie-
der neue Wege und Losungen finden muss. Neben der Verlagerung der Umsidtze in anonyme
Kanéle, die Logistik- und Produktionskrisen in Asien als auch weltweite Materialengpisse mit
nicht planbaren Warenlieferungen, dazu steigende Energie- und Lebenskosten verursachen
in letzter Zeit diverse Stirnfalten. ,Es gibt aber nur einen Weg daraus: Gemeinsam Vorwérts!
Und den gehen wir mit allen unseren geschatzten Partnern, Vereinen und Unternehmen, die
wie wir bereit sind, sich lokal zu engagieren und sich gegenseitig zu unterstiitzen, denn nur
s0 kann und wird der Einzelhandel in Innenstddten und auf dem Land fiir alle ein Gewinn und
vor allem noch existent sein’, betont Hiller,

Deshalb sind alle Freunde von Sport Hiller am Mittwoch, 27. Juli 2022 an allen drei Stand-
orten, in Rehburg und Nienburg von 10-18 Uhr und in Wunstorf von 13-18 Uhr, herzlich
eingeladen. In Rehburg wird fiir das leibliche Wohl gesorgt, auRerdem gibt es nur an diesem
Tag in allen Filialen fiir jedes Jahr Bestehen von Sport Hiller 1% Rabatt - also 20% auf ALLES,
was da ist. Auch auf die Tiefpreise im Outlet Rehburg. Marcel Hiller und das gesamte Team aus
Rehburg, Nienburg und Wunstorf bedanken sich fiir die lokale Zusammenarbeit in den letzten
20 Jahren und freuen sich auf eine gemeinsame, erfolgreiche Zukunft.

An allen drej Standorten (hier Bild Filiale Nien-
burg beim fiinfidghrigen Jubildum 2020) gibt es
eine grofie Auswahl fiir Grofd und Klein.

Bereits seit 2013 organisiert Marcel Hiller die of-
fenen Nienburger Tennismeisterschaften, besser
bekannt als  Hiller-Open”.

Wir gratulieren Sport Hiller
zum 20-jahrigen Bestehen und
wiinschen weiterhin viel Erfolg.

Offnungszeiten: Di. - So. 12 - 14.30 Uhr | 17.30 - 22.30 Uhr

Brillen Stubchen

Inhaberin: Sonja Bléthe e.Kfr.

Heidtorstr. 18 - 31547 Rehburg-Loccum
Tel. (0 50 37) 97 84-66
sonja.bloethe@brillenstuebchen.de
www.brillenstuebchen.de

Offnungszeiten:
Maontag bis Samstag 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr,
Mittwoch- und Samstagnachmittag geschlossen

FINANZKANZLE]
NIENBURG

Meine

Finanzkanzlei Nienburg

© wilhelmstrape 19
31582 Nienburg/Weser

&, 05021-90 53 660

7 nienburg@meine-
finanzkanzlei.de

WIK BEDANKEN UNS FUR DIE TOLLE ZUSAMMENARBELT
UND WUNSCHEN WETTERHIN ALLES CUTE.

REWE

Rudolf Fahn

DEIN MARKT

Wir gratulieren zum Bestehen!
®IfCIUb Golfelub Rehburg-Loccum

Rehburg-Loccum

GmbH & Co. KG
Homannshausen 2a

31547 Rehburg-Loccum
Telefen: 05766 - 93017
www. golfdub-rehburg-loccum. de

-

Restauwnant Olympia Retiburg
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Tierarztpraxis Knolle

Heidtorstraffe 47 - 31547 Rehburg-Loccum + Telefon 05037 - 1813

Landfleischerei Rode
P&r&}mr‘wb& CE‘ PM@M&FW‘&%}J‘

Bolsehle = Tel.: 05027-712 37
wiw.landileischerel-rode.de + wwwpartyzelfverleffi-rode.de y,
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zam 20-jikripen
Bestehen.

Glenn Blietschau
Allianz Generalvertretung

Lieber Marcel,
herzlichen
Glickwunsch zum
Firmenbestehen

Hakenstr, 5, 31582 Nienburg Weser

lelefon 0502191 22 22, WhatsApp 01 72.949 36 65

www.allianz-blietschau.de

Allianz @)

Wir gratulieresn g herelich 24 20 Jakrek
?:.zf wuawﬁz« Ut auch wedterhin ém .
folles Miteinauder pnm‘ww auaé} geschaflich!
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Mihlentorstr, 35
31547 Rehburg-Loccum
Tel. 05037/2514

Inh. Christian Knolle

Auf der Horst 36 - 31547 Rehburg-Loccum

rarztpraxis-knolle.de Mo - Sa 4.30 - 13.00 Uhr;

I So 7.00 - 1|1 .00 Uhlr E

20 JAHRE SPORT HILLER

WIR GRATULIEREN
GANZ HERZLICH!
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Wir gratulieren Sport Hiller

zum 20-jahrigen Bestehen
und wiinschen auch fiir
die Zukunft alles Gute.

FRISCHLI MILCHWERKE GMBH

Bahndamm 4 « 31547 Rehburg-Loccum
Tel: 05037 301-0 - www.frischii.de
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NIENBURG

Maino Einkaufsstadt
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16 DIE HARKE am Sonntag

LESERSERVICE

Sonntag, 24. Juli 2022 « Nr. 30

NOTDIENSTE

Corona-Biirgertelefon des
Landkreises Nienburg unter Tel.
(050 21) 967-900, erreichbar:
Mo. bis Do. 8 bis 12 Uhr und 13
bis 16 Uhr, Fr. 8 bis 12 Uhr
Feuer/Rettungsdienst 112
Polizei 110

Krankentransport / Rettungs-
leitstelle (05021) 19222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte Rufnummer
116117 / Samstag 7 Uhr bis Mon-
tag 7 Uhr in den Krankenhausern
Nienburg, Stolzenau, Sulingen
und Verden
Bereitschaftsdienst-Sprechstun-
denim

Krankenhaus Nienburg

9 bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau

9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen

10 bis 12 und 17 bis 29 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117
oder 05721/93700485, Sprech-
stunde von 10 bis 16 Uhr

Zahnarzte
Nordkreis: Arnold Klimek, Nien-
burg, Celler StraBe 55 (05021)
4792
Siidkreis: Andreas Moller, Uchte,
BrinkstraBe 13 (05763)22 66

Apotheken
Nienburg: Apotheke am Goethe-
platz, Goetheplatz 6 (050-
21)13100
Steyerberg/Uchte etc.: Kloster-
Apotheke, Loccum, Leeser Stra-
Be 23 (05766) 93040
Asendorf/Hoya: Lindenberg-
Apotheke, Bruchhausen-Vilsen,
BahnhofstraBe 57 (04252) 3434

Dit Harke N
am Sonntag ‘

e

BADER + SAUNEN

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft: Montag, Mitt-
woch bis Freitag 6.30 bis 21 Uhr
/ Dienstag 6.30 bis 20 Uhr /
Samstag 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 19 Uhr, Relaxbe-
cken: Montag bis Freitag 8.30
bis 21 Uhr / Samstag 11 bis 19 Uhr
/ Sonntag 9 bis 19 Uhr, Sauna-
landschaft: geschlossen
Deblinghausen

Montag bis Freitag 10 bis 12 Uhr,
14 bis 19.30 Uhr / Samstag und
Sonntag 10 bis 19 Uhr

Eystrup

/Dienstag bis Freitag 14 bis 19
Uhr / Samstag und Sonntag 11
bis 19 Uhr

Holtorf

Montag bis Donnerstag und
Sonntag 9 bis 19 Uhr / Freitag
und Samstag 9 bis 20 Uhr

Hoya

Montag 13 bis 20 Uhr / Dienstag
13 bis 20 Uhr / Mittwoch bis
Freitag 13 bis 20 Uhr / Samstag
und Sonntag 11 bis 20 Uhr
Landesbergen

Montag bis Freitag 7 bis 20 Uhr/
Samstag und Sonntag 10 bis 20
Uhr

Marklohe

Montag bis Sonntag 9 bis 11 Uhr,
15 bis 19 Uhr

Miinchehagen

Montag bis Sonntag 8 bis 21 Uhr
Nopke

Montag bis Freitag 6.30 bis 9
Uhr, 15 bis 20 Uhr / Samstag,
Sonntag, Feiertage 9 bis 19 Uhr
Pennigsehl

Montag bis Sonntag 14 bis 19
Uhr

Rodewald

Samstag und Sonntag 12 bis 19
Uhr / Montag bis Freitag 14 bis
19 Uhr

Siedenburg

Montag bis Freitag 6 bis 9 Uhr,
13 bis 20 Uhr / Samstag 13 bis
20 Uhr / Sonntag 10 bis 20 Uhr
Steimbke

Montag bis Sonntag 12 bis 19 Uhr
Steyerberg

Montag bis Freitag 6 bis 8 Uhr,
14 bis 20 Uhr / Samstag, Sonn-
tag und Feiertage 12 bis 19 Uhr
Uchte

Montag bis Freitag 6 bis 20 Uhr/
Samstag, Sonntag, Feiertage 9
bis 20 Uhr

Wietzen

Montag bis Freitag 6 bis 9.30
Uhr, 15 bis 19 Uhr / Samstag,
Sonntag, Feiertag 9 bis 11 Uhr, 15
bis 19 Uhr

Irish und Scottish Folk

3 x 2 Karten fur den 31. Singing Pub am 30. Juli in HalBbergen zu gewinnen

HaBbergen. Am Sonnabend,
30. Juli, findet auf Einladung
des Heimatvereins Haflbergen
der mittlerweile 31. Singing
Pub statt. Gaste des Irish-Scot-
tish-Folkfestivals sind ,Acting
The Maggot”, Chris Blevins
und ,Old Chapel Five"

An der historischen Alten
Kapelle im Norden des Land-
kreises Nienburg ist das klei-
ne, aber feine Irish-Scottish-
Festival als Open-Air im Som-
mer seit drei Jahrzehnten be-
liebt und Treffpunkt fur viele
Musikfans in den Ferien. Oh-
ne Einschrankungen wie in
den letzten beiden Jahren
durch die Corona-Pandemie
kann wieder frohlich gefeiert
werden. Das Geldnde wurde
um einen Sitzbereich in Holt-
jes Garten erweitert.

Erstmals offnet der 31. Sin-
ging Pub bereits um 18 Uhr
seine Pforten. Der kultige
Treffpunkt im Landkreis Nien-
burg ist seit 31 Jahren Garant
fir einen frohlichen und un-
terhaltsamen Abend bei Origi-
nal Guinness und Kilkenny im
Ausschank. Dazu irische Spe-
cials wie ,Snake-Bite” und
,Irish-Flag"” und eine Auswahl
von guten, schottischen Whis-
kys an der Whiskytheke.

Auf der Chicken-Meadow
(ehemalige Hihnerwiese) von
Familie Hoéltje werden , Spal3-
Highlandgames mit Willi"
ausgerichtet, wo sich die Gas-
te mit dem irischen National-
sport im Wettbewerb messen
und als Hauptpreise Whisky
gewinnen konnen.

Der Singer Songwriter Chris
Blevins aus Minden erdffnet
den Abend auf der Open-Air-
Bihne mit einer Prise Eric

: if - r_?’_' k¥

Nach ihrem Schottlandauftritt jetzt in HaBbergen: Acting The Maggot aus Nordbrabant/Niederlande.

FOTO: ACTING THE MAGGOT

Als musikalisches Highlight
hat das Pub-Team die Irish-
Folk-Band ,Acting The Mag-
got" eingeladen, die zuvor ge-
rade bei einem Folkfestival in
Schottland aufgetreten sind.
Die sechs Musiker aus den
Niederlanden haben ein um-
fangreiches Repertoire der be-
kanntesten irischen Rock-Pop-
und Folktitel. Banjo, Violine,
Gitarre, Akkordeon und
Schlagzeug werden professio-
nell von einer der besten Folk-
bands aus Eindhoven in Nie-
derlanden gespielt.

verkauf fur 14 Euro bei der
Theaterkasse in Nienburg
(www. Theater.Nienburg.de,
Telefon 05021/87-356) und di-
rekt iber www.hassbergen.de
(Telefon 05024/8259) sowie an
der Abendkasse zu erhalten.

Acting The Maggot auf vielen
Festivals in den Niederlanden,
Schottland und Europa unter-
wegs. Sie tourten sogar durch
China und spielten an der
Chinesischen Mauer in Pe-
king. Die Band spielt dann ei-
ne Woche spater beim interna-
tional bekannten Irish-Celtic-
Festival in der Balver Hohle
im Sauerland.

Das Festival wird von der
Sparkasse Nienburg, der Ta-
geszeitung DIE HARKE und
der Avacon Nienburg unter-
stiitzt.

Straits, einer grofizugigen Por-
tion Classic Rock, vermischt
mit viel Irish Folk und Christy
Moore.

AnschlieBend  wird die
Hausband ,0Old Chapel Five"
mit Titeln von Ed Sheeran,
The Coors und The Pogues
einheizen, aber auch traditio-
nelle melancholische Balladen
wie ,Caldeonia” werden nicht
fehlen. Die jetzt achtkopfige
Band wird mit drei neuen
Bandmitgliedern am Keyboard
Niklas Godeke, Tom Kraeft
(Gitarre) und Jan Sander

Info Der Heimatverein HaBber-
gen und DIE HARKE am Sonn-
tag verlosen unter den Leserin-
nen und Lesern der Sonntags-
zeitung 3 x 2 Karten. Wer an der
Aktion teilnehmen mdchte, geht
einfach auf www.diehar-
ke.de/gewinnspiele. Das Stich-

Clapton, einer Dosis Dire (Drums) auftreten. In den letzten Jahren war Karten sind direkt im Vor-  wort lautet ,,Singing Pub®.
TIPPS + TERMINE
KULTUR Loccum Stockse Donnerstag, 28.07. Freitag, 29.07.
Theatergruppe Winzlar mit der Ko- Freilichtspiele Stéckse: Piraten, Asendorf Marklohe

Sonntag, 24.07. mddie Adam, wo bist Du?, 18 Uhr, Ahoil, 20 Uhr, Freilichtbihne, Zum Blues und Folk mit Bernd Rinser, 20 Heimatspiele mit De Kleupracker, 20
Rehburg-Loccum Dorfgemeinschaftshaus Winzlar, Am  Alten Teich 5 Uhr, Kulturhaus BO, Alte HeerstraBe Uhr, Freilichtblhne, An der Freilicht-
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr, ~ Sportplatz 9 35 blhne 21
Romantik Bad Rehburg, Friedrich- . Samstag, 30.07.
Stolberg-Allee 4 RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG Nienburg
Wiedensahl Ausstellung , 11 bis 14 Uhr, GalerieN,
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum LeinstraBBe 26
Spatwerk: Geheimnisvolle Kleinstar- ; Y Abkoch- [V Kiirzel, v |Autor v Heil Y ein Werk | franzo- Rehburg-Loccum
beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten :tuel-len briihe Mono- ‘,(‘%"m'ger Spion pf?el\r;ze Heines ﬁﬁggg{ Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Pfarrhaus, HauptstraBe 89 Kadaver gramme der Rose' t (- Troll) | Artikel Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Wilhelm-Busch-Geburtshaus, 11 bis \ \ v alt- \ Stolberg-Allee 4
17 Uhr, HauptstraBe 68a Droge p irische Wiedensahl
Waunstorf Schrift Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Kunsthandwerkermarkt, 11 bis 17 Rund- oberster engli- \ Spatwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
Uhr, Scheunenviertel Steinhude, E,ﬂg: > Egéty g%m > beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten
MeerstraBe 11 fénger riens stadt Pfarrhaus, HauptstraBe 89
Nienburg Schwie- Erkun- \ Wilhelm-Busch-Geburtshaus, 11 bis
Lighthouse in St. Michael: Moderner r rigkett, digung [~ 17 Uhr, HauptstraBe 68a
Gottesdienst mit der Impact Band, Problem 7 Nienburg
11.30 Uhr, Kirche St. Michael, Mar- von hier ugs.: \ ‘IiiSr?st- not- Winter- Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
tinsheidestraBe 8 .da Gefang- p- leder- wendiges sport- dermeiergarten, Lapidarium und
Ausstellung von Schirin Fatemi: ne 2 __ marke Gerdt gerat Niedersachsisches Spargelmuseum,
Transient Landscapes - Landschaft J(r)?]gome Elends- M M M 14 bis 17 Uhr, Museum, LeinstraBe 4
in Bewegung, 14 bis 17 Uhr, Gale- r 3 Euri- z’,{j;t;" > 10 und 48
rieN, LeinstraBe 26 plde: : _ HaBbergen
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie- g?ﬁau- Zgﬁg; ggﬁ; L 3g$sch: Open Air Festival Singing Pub - Irish
dermeiergarten, Lapidarium und spielerin, Flieder Gewiirz Berg- Scottisch Folk, 18 Uhr, Alte Kapelle,
Niedersachsisches Spargelmuseum, Maureen v hang KapellenstraBe 6
14 bis 17 Uhr, Museum Nienburg, schwarz- grofes Lener b Waunstorf
LeinstraBe 4 Raben- [~ ﬁggneﬂn_ Rufname El Paniko & das Katastrophenor-
Polizeimuseum, mit Sonderausstel- voge W Y Laud'as - chester - Die Udo Lindenberg-Show,
lung: Cartoons von Uli Stein - Auf- ent- neh- L ;‘;‘m 19.30 Uhr, Kussters Hof
machen, Polizeil, 14 bis 17 Uhr, Lan- r gegen g‘rzg%: neraffe
ge StraBe 20-22 Einrich- \4 Bayp- \ 4 BEILAGEN
Petershagen Teil des | tungs- unsere | tische b -
Offentliche Fuhrung, 14 Uhr, Indust- Beins gegen Erde @ ggmz
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Capstan Shanty Chor Bremen, 15 (... Stuart) 4 Boote (SK?N_? gender Firmen bei:
Uhr, Kurpark, Am Burgerpark 4 japan. ital. \/
Hoya Gesell- Astro- < ALDI
Heimatmuseum, mit Sonderausstel- r tsggr?f- Tﬁ”gm Combi
lung Gaststatten-Geschichten aus Zugma- Vor v T Aufiésung des letzten Ratsels EDEKA
Hoya und Umgebung, 15 bis 18 Uhr, schine o bggﬁg_ EVEONCHSEN:EN Expgrt
Im Park 1 (Kw.) ich |BMEIFFELTURMMR Famila
Rehburg-Loccum Stdwind ] Y |BINTEREMANAINU Goldankauf Stolzenau
Heimatmuseum gedffnet, mit Kaf- o Manner- ONAMRMARTERIE Heimat erleben
feestube, 15 Uhr, Sondertermine Tel: r see name HABANGS THUNKE Jawoll

. - ANDRENMKEAMPEL .
(05037) 5765, Auf der Bleiche 2, festliches orienta- Haupt- \ v EoECHEKENNERNEA Lidl
Rehburg Abend- g{sgﬁf ﬁg?d‘_jer > BATHLETHNEAAR Magro
Rodewald essen flote Sage LURENMMESENNAMN Marktkauf
Heimatmuseum, 15 bis 17 Uhr, Dorf- Werber \/ ENEEFASTEIGLU Mittelaltermarkt
straBe 3 in einer  p- . BKNALLEABMFEEN Mobel Boss
Marklohe Zeitung 5 cADEMUM I NEERNO Netto
HKEBRANDHN
Heimatspiele mit De Kleupracker, Fiillwort bliiten- SER | ENFHER Penny
15.30 Uhr, Freilichtbtihne, An der im Rede- p~ {/?Iséiser- EREREMAM I Posten Bérse
Freilichtblhne 21 fluss pflanze MLEKTORAT Rewe
Rehburg-Loccum friiherer Fremd- WAVENAKNE Sportwoche Warmsen
Berliner o HMKANUMNMTUN

Musik zur Einkehr mit der Pianistin Sender wortte: p- Thomas Philipps
Ekaterina Popova, 17.30 Uhr, Kloster (Abk.) nicht Heing 1035 ATOMMEILER WEZ

IN DEN KINOS

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

Alfons Zitterbacke - Endlich
Klassenfahrt! Sa: 14.15 Uhr; So:
11.00 / 1415 Uhr; Bibi & Tina 3 -
Madchen gegen Jungs Sa: 14.30
/17.00 Uhr; So: 11.00 /14.30 /
17.00 Uhr; Der Vater der Braut
Sa:17.30 / 20.15 / 23.00 Uhr; So:
1.00 / 17.00 / 20.00 Uhr; Im-
menhof 2 - Das groBe Verspre-
chen Sa: 14.30 Uhr; So: 11.00 /
14.30 Uhr; Jurassic World 3: Ein
neues Zeitalter Sa: 16.45 / 19.45
/ 22.00 Uhr; S0:16.30 / 19.45
Uhr; Karlchen - Das groBe Ge-
burtstagsabenteuer Sa: 14.30
Uhr; So: 1.00 / 14.30 Uhr; Lie-
besdings Sa: 17.00 Uhr; So: 17.15
Uhr; Meine Stunden mit Leo Sa:
20.00 Uhr; So: 20.00 Uhr; Mini-
ons 2: Auf der Suche nach dem
Mini-Boss Sa: 14.30 /1715 /
19.45 / 23.00 Uhr; So: 11.00 /
14.30 / 14.45 /1715 / 20.00 Uhr;
Monsieur Claude und sein gro-
Bes Fest Sa: 17.00 / 20.00 /
22.30 Uhr; So: 11.00 / 17.00 /
20.00 Uhr; Paw Patrol: Jet to
the Rescue - Rettung im Anflug
Sa: 15.00 Uhr; The Black Phone -
Sprich nie mit Fremden Sa:
23.00 Uhr; The Owners Sa:
22.30 Uhr; Thor 4: Love And
Thunder Sa: 16.30 /19.45 /
22.45 Uhr; So:14.00 /16.30 /
19.45 Uhr; Top Gun 2: Maverick
Sa: 19.45 Uhr; So: 19.45 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

Bibi & Tina 3 - Madchen gegen
Jungs Sa: 15.00 Uhr; So: 14.00
Uhr; Liebesdings So: 18.15 Uhr;
Minions 2: Auf der Suche nach
dem Mini-Boss Sa: 14.30 / 17.30
/ 20.00 Uhr; So: 14.30 / 16.15
Uhr; Monsieur Claude und sein
groBes Fest Sa: 17.30 / 20.00
Uhr; So: 16.00 / 18.15 Uhr; Thor
4: Love And Thunder Sa: 15.00 /
16.30 /19.30 Uhr; S0:13.30 /
17.30 Uhr

Filmpalast Sulingen

(04271) 5490

Bibi & Tina 3 - Mddchen gegen
Jungs Sa: 15.00 / 1715 Uhr; So:
15.00 / 17.15 Uhr; Minions 2: Auf
der Suche nach dem Mini-Boss
Sa: 15.00 / 17.15 / 20.00 Uhr; So:
15.00 /1715 / 20.00 Uhr; Paw
Patrol: Jet to the Rescue - Ret-
tung im Anflug Sa: 15.00 Uhr;
S0:15.00 Uhr; Thor 4: Love And
Thunder Sa: 16.45 / 19.45 Uhr;
S0:17.00 /19.45 Uhr; Top Gun 2:
Maverick Sa: 19.45 Uhr; So:
20.00 Uhr

Kinocenter Stadthagen

(05721) 923955

Bibi & Tina 3 - Mddchen gegen
Jungs Sa: 17.15 Uhr; So: 15.15 Uhr;
Elvis Sa: 19.00 Uhr; So: 17.00
Uhr; Jurassic World 3: Ein neues
Zeitalter Sa: 17.15 Uhr; Mia And
Me - Das Geheimnis von Cento-
pia So: 15.15 Uhr; Minions 2: Auf
der Suche nach dem Mini-Boss
Sa: 17.15 Uhr; So: 15.15 Uhr; Thor
4: Love And Thunder Sa: 19.30
Uhr; Top Gun 2: Maverick So:
19.15 Uhr
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|  Veranstaltungen | | Arztetafel |
® Oberkr auw" ? vom os.osgogza' t:ilsb12.08.2022

Dr. med. N. Bastami
Frauendrztin, Akupunktur
Mittwochnachmittag Madchensprechstunde
MarienstraBe 2, Nienburg
Telefon (05021) 62288

Heilpraktiker |

Samstag, 30.07.2022, 19.00 Uhr
Sonntag, 31.07.2022, 11.00 Uhr
Wir bitten um Anmeldung unter

R TR

Telefon 04252-2272

' Der Hiittenwirt
www.der-hiittenwirt.de

Scholer StraBe 20/ OT Scholen

Wegen Fortbildung
bis zum 29.07.2022
geschlossen.
Heilpraktiker/-in
Jens und Bianca
Wischhofer

BruchstraBe 15 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 925222
www.naturheilpraxis-wischhoefer.de

27305 Bruchhausen-ViIsenﬁ

Holthus Hofladen

31629 Estorf

05024
887774

Rottger

ZAUNBAU

Wir lassen Sie nicht
im Regeu stehen!

Super- | Automarkt |
Angebotswoche -

vom 23.07. - 30.07.2022 |__Ankauf Kraftrader |
Blumenkohl st =99 ¢| i frer Rutstmannt A

Bund Méhren gd. =y 99 ¢| defekt. & (051 21) 206 88 83
Bohnen, Erbsen, Heidelbeeren | Ankauf PKW |

und vieles mehr

KAUFE AUTOS JEDER ART

mit vielen KM,Unfall,Defekt
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Tel. (01 72) 5434 359 AT

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 HdI.

Eine Terrasseniiberdachung

Campingfahrzeuge
Ankauf

aus Aluminium
Formschon, langlebig,
zum gunstigen Preis
- WINTERGARTEN -
— KUNSTOFFFENSTER -
Roépke, Logies,
Schumacher GmbH

SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Familie sucht Wohnmobil oder

Wohnwagen
11 50 76 74

= (0151)

!

FITNESS UND ERHOLUNG
MIT DER GANZEN FAMILIE

in der Nienburger
Sauna-und Badelan

LECKER UND GEMUTLICH -
DAS FAMILIEN-FRUHSTOCK

im CUPECIND Coffee House

FAMILY-DINNER-MEND
im HISTORISCHEN RATSKELLER

GENUSSREICH FRUHSTUCKEN

utetl

grofes Familien-Frihsti
in der GENUSSWIRTSCHAF

MITTAGS - LUNCH - MEND
MIT DER Gﬂ.HZEH FAMItIE

abzuholen.

LECKERE COCKTAILS
GENIESSEN

zur taglichen CUPECING
COCKTAIL-HOUR

Die Holiday-Family-Card ist
ab sofort bei der Neuen Apotheke,
Lange Str. 81, 31582 Nienburg

Der Anspruch des Gewinners zum Abholen der Karte erlischt nach 2 Wochen.

A LA CARTE SPEISEN AUF

GUTSCHEINBASIS

im E‘ru- ke taurant

HLOSSCHEN

WIR PACKEN IHREN
PICKNICK-KORB

asarfahrl mit der

LUST AUF
NIENBURG

Maing Einkaufsstadt

| Bekanntschaften

Telefon:04252/1081 - E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

Campingfahrzeuge
Verkauf

HELLO BEAUTY

Angelina Poppe & Tanja Wolff

Fachfullpflege,
professionelle
Haarentfernung,
Manikire & Pedikire

Hagener StraBe 8 - 31535 Neustadt

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15-17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

© 05034 -9261 45

Termine kdnnen ab sofort
vereinbart werden.

Landmaschinen
Ankauf

WIR FREUEN UNS AUF SIE Suche gebr. 8 to. 3-Seitenkipper

m.Stahlboden und Pendelaufsatz

aus Stahl, gut erhalten.
| An-und Verkauf | % (01 51) 10 58 98 77
_ Suche | Vermietungen |
Aufsitzrasenmaher
auch defekt, | Garagen |

oder zum Ausschlachten.
T (0174) 9892588

Tiefstpreise f. Trapezbleche v. 1S0-Panecle

Garage, 50€, ab sofort Hannover-

sche Str./Hinterm Parkhaus
2 (01 72) 15748 36

Telefon (051 38) 6015670 |

Tiermarkt |

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Brennholz Birke, selber machen
ab 10/22, Steyerberg, 55,- €/ RM

Austr. Shepherd Welp. , zu verk., E
1000 € & (01 71) 14922 76

2017 6-2276 77 68

| Kontakte |
18]. Schiilerin 0162-358 9010

WIDDER 21.3. - 20.4. KREBS 22.6. - 22.7. WAAGE 24.9. - 23.10. SKORPION 24.10. - 22.11. WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Wenn Sie zu sehr auf die eigenen
Probleme fixiert sind, konnte lhnen
Wichtiges entgehen. Zeigen Sie sich
im Umgang mit anderen flexibler.

@ &

lokalportal

powered by
Di1E HARKE

Hindernisse sind nicht zu erwarten.
Sie kénnen sich an ein neues Aufga-
bengebiet heranwagen. Pflegen Sie
weiterhin lhre guten Beziehungen.

STIER 21.4. - 20.5.

Man halt [hnen vor, in einer bestimm-
ten Sache zu oberflachlich vorzuge-
hen. Es ware moglicherweise wirk-
lich gut, da etwas umzudisponieren.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Schon im Vorfeld erkennen Sie, wo
es spater Probleme geben kdnnte.

Weil nicht alle diesen guten Blick

ben, kann es zum Konflikt kommen.

ha-

Bei all lhrem Einsatz kann lhnen
schon einmal ein Irrtum unterlaufen.
Keine Panik: Nur jemand, der nichts
tut, wird keine Fehler begehen.

LOWE 23.7. - 23.8.

Sie sollten sich trauen, ofter einmal
ein Wagnis einzugehen. Mit einem
Fremden ins Gesprach kommen? Wa-
rum nicht?! Die Chancen stehen gut.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Kosmische Zwischenrufe halten sich
in Grenzen und die Ablaufe stimmen.
Trotzdem konnte die allgemeine
Lage derzeit etwas angespannt sein.

Erika, 78 J., hiibsche Witwe hier
aus der Gegend, bin sauber u. or-
dentlich, mit viel Liebe im Her-
zen, ich fahre gerne Auto und
wiirde gern wieder fir uns zwei
kochen, mit viel Freude erledige
ich die Haus- u. Gartenarbeit.
Doch wenn ich abends allein bin,
kommt die bittere Einsamkeit.
Geht es IThnen ebenso? Dann ru-
fen Sie bitte heute noch an pv
2 (01 60) 97 54 13 57

Ich Rita 74 J., bin eine einsame, ju-
gendliche Witwe, mit einer sehr
schonen schlanken, weiblichen
Figur u. etwas mehr Oberweite.
Ich suche e. ehrlichen Mann (Al-
ter unwichtig) zum liebhaben u.
verwohnen. Auf Wunsch wirde
ich Sie gerne spontan besuchen,
damit wir alles persénlich be-
sprechen konnen. Bitte rufen Sie
heute noch an, es lohnt sich pv
2 (01 51) 6290 3590

Liebevoller, ehrlicher, gepilegter,
tagtauglicher ER, Anfang 70,
sportlich, trainierte Figur, sucht
herzliche SIE fiir eine feste Bezie-
hung. Mit mir kann man Pferde
stehlen und auch wieder zurtick-
bringen. Whats App & (01 72)
4294197

Ich mannlich, 65 Jahre, Rentner,
bodenstandig suche eine Part-
nerin mit normaler Figur und
passendem Alter. Fiir alles was
das Leben noch miteinander so
vor hat. Bei Interesse freue ich
mich tiber einen Anruf. & (01 74)
5612536

[  Verschiedenes |

Jagdschule Weserauen

Brokeloher Bergstr. 22,

31628 Landesbergen.

Néhere Infos: (01 63) 4 41 55 17
oder & (050 31) 757 88

Haushaltsauflosung

Besenreine
(Jbergabel

Wir kaufen alles 43
05165/2904554 od. 0157/74309088

Reinigungskraft, 4 Std./Wo.,
Raum Raddestorf, @& (01 72)
7051565

Zuverl. Reinigungsk. auf geringf.
Basis , Raum Konigsberger Str.,
1X/Wo ges. & (01 78) 7 83 43 57

,DER GRUNE DAUMEN® BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Heckenschnitt, Baumfallarbeiten
und Wurzelbeseitigung/-frésen, Frilhjahrsarbeiten,
Rasen liiften, aufbereiten und diingen, Neu- und
Nachsaat, Rasenmahen klein/groBe Fldchen,
Kanten setzen, Pflasterarbeiten, Neugestaltung v.
Garten- und AuBenanlagen, mit Entsorgung.
= (05765) 9426625

e Haushaltsauflosung
e Entrimpelungen
e Entsorgung aller Art

05763/2071

Handy: 0172/566 1166

Zum Aufbau einer Dartmanschaft
suchen wir Spieler, die Interesse
am Tunierdart in Stolzenau ha-
ben. Anmeldung: Citykneipe
Stolzenau (ehemals Schlemmer-
treff) & (01 70) 901 92 10

Schnitzel, Currywurst, Pommes,
Nugget's & Co gibt es von Do. bis
So. ab 17:00 Uhr in der Cityknei-
pe Stolzenau (ehemals Schlem-
mertreff) Bestellungen:
& (057 61) 73 62

Fugbetrieb fiihrt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
B(04241)921124

SENIORENBETREUUNG
Zuhause liebevoll versorgt

- !&verbindliche Beratung
105761/ 921144

www.family-service-leese.de

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in hduslicher Gemeinschaft.

Raiffeisen ﬁ?’fl Leese

FamilyService

Lokalportal - die Plattform
fiir das lokale Leben

Auf lokalportal.de oder in der App

Man wird Sie einfach vor vollende-
te Tatsachen stellen. Verstandlich,
wenn Sie enttduscht sind. Machen
Sie aber keine Staatsaffare daraus.

SCHUTZE 23.11. - 21.12.

Dieser Tag konnte der Beginn einer
guten Phase sein. Vielleicht entdek-
ken Sie ein neues Hobby, das Sie
verstarkt in Anspruch nehmen wird.

STEINBOCK 22.12. - 20.1

Kein ausgesprochener Gliickstag fiir
Sie! Nehmen Sie ihn mit Humor und
entspannen Sie sich. Am Abend wer-
den Sie dennoch sehr zufrieden sein.

Verschiedenes |

Es braucht nun einen Impuls von au-
3en, damit Sie aus dem Hamsterrad
der Gefuihle aussteigen und eine Sa-
che endlich auf sich beruhen lassen.

Bis zum spaten Nachmittag fehlt |h-
nen leider der notige Antrieb, um im
gewohntenTritt zu bleiben. Sie befin-
den sich etwas neben der Spur!

Familienanzeigen

Es ist genug, Herr,
so nimm denn meine Seele.

Gertrud Schrenk,

geb. Piehl
*13.7.1933 +15.7.2022

In Liebe:

Dein Sohn
Enkel, Urenkel und Ururenkel

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 26. Juli 2022,
um 11.00 Uhr in der Lutherkapelle, Verdener Straf3e,
in Nienburg statt; anschlieend erfolgt die Beisetzung.

Magercurth-Klinger Bestattungen Telefon: 05021 2181

| Tiéglich
MHIAQSILS_QH
—= 11.45-1430 Upy
GRIECHISCHE SPEZIALITATEN

Am 6. August feiern wir 12-jihriges
Bestehen mit griechischer Live-Musik.

Hannoversche Strale 124 - 31582 Nienburg
Tel. (05021) 4909 + www.jamas-nienburg.de

en gerne filr die Erfiill g Ihrer Urlaubs—
- e zur Verfugung Bei uns finden Sie Beratung, die es
online nicht gibt und das zu Preisen wie im Internet.

DERPART

ReiseCenter Stolzenau
Tel. (05761) 920 70

DERPART

Nienburger Reisebiiro GmbH
Tel. (05021) 918 80

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

B b P 'll,
SPASSIRAERHOIUNGE . 4
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oy merzelt ist Ausflugszelt'

'H%lr er Beilage ,Heimat
@ erf"b présentieren wir

nte[ess-‘a'hte Zlele |n und

Die HARKE

Wichtige Wal-Werbung!

Der stark bedrohte
Schweinswal ist das
Tier des Jahres 2022.

Ihre Spende hilft ihm!

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG

04097078 69-0
www.DeutscheWildtierStiftung.de

Foto: Solvin Zankl
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Sa., 30.07.2022 - 18 Uhr

CHRIS BLEVINS
_Irish Folk & Rock Classics
ab 18.30 Uhr + ab 0.30 Uhr

neu: Beginn des Pubs ab 18 Uhr
wieder Spa3-Highlandgames

Original Guinness, Kilkenny vom Fass

Flr Fans deutschen Bieres: Veltins vom Fass

Old Chapel Five
Irish Scottish Folk And Mere
ab 20.00 Uhr

Irish-Scottish Whisk(e)ys

ACTING THE MAGGOT
Irish Pop Rack Fun Falk Music
ab 21.30 Uhr

Eintritt 14 € im Vorverkauf - Karten unter www.hassbergen.de & Theaterkasse
Nienburg im Stadtkontor (Tel. 05021/87356 und theaterkasse@nienburg.de),
Onlinebuchung liber www.theater.nienburg.de und Abendkasse

kd
— Sparkasse

Nienburg

avacon

D1 HARKE

Nienburger Zeitung

Traumjob'gesuch'r?

jobs.dieharke.de

Volltreffer!

©

Ihr Jobportal fiir Nienburg und Umgebung

DH

JOBS

Stellenangebote

Kinderkrippe ,,Krimelmonster”

sucht ab sofort

e eine(n) Erzieher(in) mit Leitungserfahrung in Teilzeit
¢ eine(n) Erzieher(in) in Teilzeit
¢ eine qualifizierte Vertretungskraft auf Honorarbasis

Weitere Informationen fiir lhre aussagekraftige Bewerbung
finden Sie unter: www.kruemelmonster-neustadt.de

Wir fertigen und reparieren
elektromechanische Geréate und
Anlagen zur Klebstoff-Forderung
sowie technische Ausstattung flr
Freizeitanlagen. Zur Verstarkung
suchen wir ab sofort

Produktionshelfer
(m/w/d)

Quereinsteiger mit handwerklichen
Fahigkeiten werden von uns einge-
arbeitet. Bitte senden Sie lhre
aussagekraftige Bewerbung per
Email oder Post an:
c.weiner@landwermann.de
Landwermann Technik GmbH
Rehmenweg 32-34 - 31582 Nienburg

Landwermann

TECHNIK GMBH

i Mooperation mit l'—fq?m:-!

Wir suchen
fiir die Schiilerheférderung

Fahrer/innen
in Teilzeit oder auf 450 €-Basis
e FS-KL B | 3 mit P-Schein
e FS-KL D oder D1
e Zuschuss zum P-Schein

Einsatz an verschiedenen
Standorten im Kreis Nienburg

Schulhushetrieb

Schmiéddeke_

Tel. (050 21) 96 20 55

schmaedeke-schulbusse@t-online.de

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

DiIE HARKE

v o ik " ¥
e stcht n
Roswitha, 64/164, verwitwet, ungebunden
und flexibel mit eig. PKW, tolle Figur, natur-
blondes Haar, attraktiv, jugendlicher Typ, herz-
lich, anschmiegsam, zartlich und gefiihlvoll, mit
Interesse fiir gemeinsame Unternehmungen,
Reisen, Musik, Schmusen und mehr, fihlt sich
sehr einsam und sucht auf diesem Weg ei-
nen netten Partner, Alter egal. Gibt es einen
Mann, der mit mir einen neuen Lebensweg
gehen mochte? Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. K 4656

Es muss nicht immer die Sonne scheinen,
auch kiihle Tage haben ihren Zauber. Wenn
man nicht allein ist, sondern mit einem gelieb-
ten Partner an der Seite. Bin Sandra, 42 Jahre,
Dipl.-Dolmetscherin, natirlich, herzlich, zartlich,
interessiere mich fur die Natur und gute Unter-
haltung. Ein schénes und liebevolles Zuhause ist
mir wichtig und ich bin gut versorgt. Von Her-
zen wiinsche ich mir einen aufrichtigen Partner,
der mit mir nach Jahren der Einsamkeit noch
schéne unbeschwerte Jahre des Gliicks und
gegenseitigen Verwohnens erleben mdchte.
Eine hiibsche, besonders nette Sie sucht Dich.
Nur Mut! Julie GmbH Wunstorf, Tel. 05031
6892905; Nr. S 2605.

Junge Witwe, arbeite als Physiotherapeu-
tin, stehe ganz allein da und suche einen lie-
ben Mann (gern auch dlter), dem ich alles sein
mochte, was er sich wiinscht. Bin 55 J., vielleicht
etwas zu vollbusig, hiibsch, fleiBig, bescheiden,
ehrlich und treu. Ich stelle keine hohen Anspri-
che, Dein Aussehen ist mir nicht so wichtig,
wenn Du es nur ehrlich meinst und gut zu mir
bist. Bei Sympathie und Wunsch wiirde ich auch
zu Dir ziehen. Ich warte sehnstichtig auf einen
Anruf von Dir. Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBBe 49, 32423
Minden; Nr. 260435.

Martina, 60/160/60, eine hiibsche Witwe,
vollbusig, mit schoner Figur, viel Herzenswarme,
bin Naturfreund, liebe Garten, Tiere und Blu-
men und verwohne gern. Auto habe ich, fahre
nur nicht gern alleine, bin eine gute Hausfrau
und Kochin, vielleicht bald fir Dich? Hab Mut
und melde Dich. Julie GmbH Wunstorf, Tel.
05031 6892905; Nr. FA 4091.

Uta, 69 Jahre, eine liebe, herzliche Kranken-
schwester in Rente. Ich mochte wieder einen
lieben, gern auch alteren Mann umsorgen und
ihm all meine Liebe geben. Wer mdéchte mein
liebevolles Wesen kennenlernen und wenn es
passt zusammenziehen? Julie GmbH Wun-
storf, Tel. 05031 6892905; Nr. G 6820.

Neceht metr

Der Zufall hat mir noch kein Gliick gebracht,
Nancy, 47 Jahre, schwarze lockige Haare,

* schlank, hiibsch, sucht eine zweite Chance in

der Liebe. ,Stehe nach einer Enttduschung ganz

. allein da, doch das Leben geht weiter. Ich su-

che keinen Supermann, sondern jemand der
lieb und ehrlich ist. Ich mochte gern die wahre
Liebe mit Dir erleben, viel gemeinsam unter-
nehmen oder auch einfach nur Zartlichkeit mit
Dir genieBen." Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. K 4019.

Hiibsche Witwe Carmen, 72/166, liebt, lacht,
kuschelt und verwohnt gerne und ist fiir fast alle
Verriicktheiten zu haben. Wenn Du nicht alter
als 82 Jahre bist und Dich nach einer schénen
Zweisamkeit sehnst und genauso wie ich das Le-
ben und die Liebe magst, dann melde Dich bitte.
Ich freu mich auf uns. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, GoebenstraBe 49,
32423 Minden; Nr. G 5592.

Bildhiibsche, junge Mutti, 39/162, mit schul-
terlangen, blonden Haaren, strahlenden, blauen
Augen und mit einer 11-jahrigen Tochter, ist
ganz allein und einsam im Herzen. Tina sehnt
sich sehr nach einem lieben, treuen und zért-
lichen Partner, der mit ihr durch die Héhen und
Tiefen geht, sie versteht und auch ein guter Vati
ist. Wenn Du Mut hast, dann rufe an, damit die
Zeit des Wartens nicht zur Ewigkeit wird. Ich
bin nicht ortsgebunden und kénnte bei Wunsch
sofort zu Dir ziehen. Tel. 0571 73075515 o.
Post an Julie GmbH, GoebenstraBe 49,
32423 Minden; Nr. 904151.

Ich, Monika, 58 Jahre, gelernte Kranken-
schwester, bin eine sehr einsame Witwe vom
Land, noch sehr hiibsch, mit zierlich schlanker,
vollbusiger Figur, habe leider keine eigenen Kin-
der, bin eine sichere Auto- und Motorradfahrerin
und wiirde auch umziehen. Ich sehne mich so
sehr nach Zweisamkeit, mag Gartenarbeit, ko-
che sehr gut und bin sehr lieb. Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. 733239.

Elke, Ende 70/160/55, Witwe, mit Auto, be-
scheiden, fiirsorglich, einfach. Was mir fehlt ist
ein zuverldssiger und lieber Mann wie Du, den
ich verwohnen darf und mit dem ich alles teilen
kann. Ich bin Naturfreund, liebe Garten und Mu-
sik, habe eine schone Wohnung, wiirde auch bei
Sympathie zu Dir ziehen. Bitte ruf an. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBBe 49, 32423 Minden; Nr. G 4493.

Hiibsche Beamtin, Dajana, 31 Jahre, ohne
Kinder. Ich suche keinen Marchenprinzen, son-
dern einen ganz normalen, jungen Mann, gerne
Arbeiter oder Handwerker, Hauptsache treu und
ehrlich. Ich habe langes, schwarzes Haar und
wie ich oft hore, eine hiibsche, schlanke Figur
mit langen Beinen. Ich gehe nicht gerne in Dis-
cos und beruflich habe ich nur mit Frauen zu tun,
deshalb ist es fiir mich sehr schwer einen lieben
Partner kennen zu lernen, mit dem ich schmu-
sen, lachen, trdumen und zartlich sein kann. Ich
bin bescheiden, treu, fréhlich, unkompliziert und
mochte fiir Dich da sein. Julie GmbH Wun-
storf, Tel. 05031 6892905; Nr. T 3005.

allecn secrn/

Er sweht Jce

Liebe unbekannte Frau! Ob ich Sie bitten
darf, sich einmal mit mir zu treffen? Ich heiBe
Andreas, bin verwitwet, 57 Jahre und arbeite als
Polizeibeamter in leitender Stellung, bin gepflegt,
anstandig und ehrlich, liebe Musik, Spaziergan-
ge, reise und tanze gern und suche keine Versor-
gung, sondern eine nette Frau, die Verstandnis
fir meine Arbeit hat. Ich hatte schon einmal
eine Anzeige aufgegeben, auf die hat sich leider
niemand gemeldet. Wer braucht mich? Eigener
Pkw ist vorhanden. Rufen Sie an (iber Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBBe 49, 32423 Minden; Nr. 724509.

Michael, 64/178, Witwer, NR, Dipl. Ingenieur,
auch wenn man es mir nicht ansieht, die Einsam-
keit bedriickt mich sehr und die Ruhe zu Hause
ist oft unertraglich. Unter der Woche komme
ich mit dem Alleinsein ganz gut zurecht, da hat
man zutun und erledigt dies und jenes. Aber an
den Wochenenden oder jetzt in dieser Jahreszeit
spire ich doch die Einsamkeit. Deshalb suche ich
eine nette Frau (gern auch &lter), die auch nicht
mehr allein sein mochte. Ich unternehme gern
Ausfliige und Reisen, fahre Auto, liebe die Natur,
mag Musik, bin vertraglich, humorvoll und hand-
werklich. Falls Sie an einer ehrlichen Freund-
schaft ohne Zwénge und ohne Zusammenziehen
interessiert sind, rufen Sie bitte an. Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. K 2869.

Ulrich, Anfang 80, Witwer, ehemaliger Poli-
zeibeamter, ehrlich, gepflegt, ristig, sicherer
Autofahrer, suche nette Frau fiir Freundschaft,
keine Wohngemeinschaft und keinen Sex, nur
eine liebe Kameradin. Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. FA 1546.

GroBer Optimist, Dirk, 48/190, Vorarbeiter,
mit verschmitztem L&cheln, hat Charme und
Familiensinn, liebt das schéne Wohnen, das
Meer, Rad- und Autotouren, sucht natiirlich ge-
bliebene Frau. Tel. 0571 73075515 o. Post
an Julie GmbH, GoebenstraBe 49, 32423
Minden; Nr. G 6393.

Gliicklich ist nicht der, der alles hat was er
will, sondern der zu schatzen wei was er hat!
Ich bin 67 Jahre, 178 cm, selbsténdiger Rechts-
anwalt im Ruhestand und heiBe Robert, ganz
alleinstehend. Bin ein dynamischer Mann mit
schonem Haus und Auto fiir Stadtereisen, fiir
weitere Strecken nehme ich lieber das Flugzeug.
Ich wéhle diesen Weg um Dich zu finden. Ich
bin treu, jugendlich, charmant, intelligent und
humorvoll, mit einem Herz voller Liebe. Ich mag
Musik, Tango tanzen, gemeinsam kochen uvm.
Bitte rufe an, dann unterhalten wir uns bei ei-
ner Tasse Kaffee, finden Gemeinsamkeiten und
lachen zusammen. Du musst nicht aussehen
wie Marilyn Monroe oder Dich diirr hungern,
das ist mir egal, die inneren Werte zéhlen. Mein
Herz wartet auf Deinen Anruf, Du wirst nicht
enttduscht werden, versprochen. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBBe 49, 32423 Minden; Nr. FA 4350.

Gerhard, 72/182, grau meliertes volles Haar,
gepflegter Gymnasiallehrer mit sehr guter Pen-
sion, seit 5 Jahren allein. Trotz guter Freunde
fithle ich mich sehr einsam. Werden Sie anru-
fen, damit wir uns kennen lernen? Julie GmbH
Wunstorf, Tel. 05031 6892905; Nr. K 3288.

Tobias, 37/185, schlank, muskulds, dunkle
Haare, markantes Gesicht, gepflegte Hande,
Arzt, ein toller Mann, der nicht wegen seines
Geldes oder seines Berufes geliebt werden
mochte, sondern wegen seines Wesens. Ich bin
gefiihlvoll, zartlich, aufrichtig, ehrlich und treu.
Ich suche keine oberflachliche Bekanntschaft,
sondern eine ehrliche, treue und zuverlassige
Partnerin, gerne mit Kind, denn in meinem
Herzen ist genug Platz fiir uns alle. Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. T 2847.

Mirko, 44/184/80, mit toller Wohnung, Pkw,
dunkles, volles Haar, ein attraktiver, sportlicher
und sympathischer Polizeibeamter, ist vollig ver-
zweifelt. Schon letzten Monat hat er eine Anzei-
ge aufgegeben und niemand hat sich gemeldet.
Dabei sucht er nur eine ganz ,normale Frau",
gern auch mit Kindern, flr einen Neubeginn.
Vielleicht wurdest Du auch von Deinem Partner
betrogen und suchst wieder einen Halt im Le-
ben. Bitte melde Dich! Julie GmbH Wunstorf,
Tel. 05031 6892905; Nr. 268872.

Einfach mal treffen, vielleicht mogen wir uns!
Peter, 75/182, Witwer mit Herz, gutaussehend,
NR und bis zur Rente als Jurist tatig. Bin ein
Mensch, der gerne lebt, gerne lacht, gern tanzt,
doch das Wichtigste im Leben fehlt mir — wieder
eine Partnerin an meiner Seite! Sich einfach ab
und zu mal verabreden, sich nett unterhalten
und gemeinsam etwas unternehmen, das ist
mein Wunsch. Ob Sie etwas jlinger oder alter
sind, schlank oder fraulich, blonde, dunkle oder
graue Haare haben, ist nicht wichtig, Hauptsa-
che ist doch, wir verstehen uns oder wie man
sagt — ,die Chemie stimmt". Wenn Sie einen
aufrichtigen Freund und Kameraden suchen,
der Ihnen auch gern mit Rat und Tat zur Seite
steht, dann rufen Sie bitte an tber Tel. 0571
73075515 o. Post an Julie GmbH, Goeben-
straBe 49, 32423 Minden; Nr. 1108388.

Wo ist die Frau, die mit mir gliicklich werden
mochte? Zuverlassiger, attraktiver Witwer Peter,
59/178, mannliche Figur, ein sympathischer
Mann mit Herz, Humor und praktischer Hand,
einfach und liebevoll, wiinscht sich eine ehrliche
Frau, die wie er naturverbunden und tierlieb
ist. Er wiirde gern mit einer netten Frau scho-
ne Autotouren unternehmen, radeln, ausgehen,
lachen, sich vertrauen, endlich wieder gllcklich
sein. Julie GmbH Wunstorf, Tel. 05031
6892905; Nr. K 4010.

Freczect
Einsamkeit und Langeweile?
Nicht bei uns!

Lerne neue Leute bei interessanten
Freizeitangeboten kennen. Rufe an!
Julie GmbH Freizeittreffpunkt,
Tel. 0365 88279177
www.julie-freizeittreffpunkt.de

Botenfahrer

(m/wy/d) fiir 2 - 3 mal
wochentlich gesucht.

]-!], of VEZ;Z

APOTHEKE

Hannoversche Str. 12 - 31582 Nienburg
Tel. 05021-3250 - Fax 05021-926200
www.leintor-apotheke.de

L] L]
Reinigungskraft
fir Praxisraume in Nienburg gesucht.

4 x 2,5 Std./Wo. abends

Ab 1. Oktober 2022 oder frither

Ghassan Chebib
Facharzt fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Bewerbungen bitte an:
praxis.chebib@t-online.de

Biirokraft(M/W/D)in
Vollz. sofort gesucht !

Omnibusbetrieb Beermann,
Marklohe Bewerbung bitte an
info@beermann-reisen.de

2 (05021) 26 00

Hoya zuverldssige Reinigungs-
kraft auf 450,- €-Basis gesucht.
AZ:Montag - Samstag von 06:45 -
08:15 Uhr. Bewerbung bitte unter
Mobil & (01 51) 12 60 35 08

Zuverl. Reinigungskraft

fiir ca. 6 Std. / Woche in Stockse
gesucht. & (01 62) 1 0510 52

Kiichenhilfe mwa

in Vollzeit zu sofort gesucht.

Die Arbeitszeit ist Montag bis Freitag von
6.30 Unhr bis 14.00 Uhr und am Wochen-
ende nach Absprache.

Die Tatigkeit umfasst Unterstitzung in
der Kiche, Arbeiten im Bereich , Party-
service® und Reinigungsarbeiten.

Schlemmer Express Menze UG
Deblinghausen 22 - 31595 Steyerberg
schiemmer-express@gminet

Essen auf Radem » Partyservice

Stadt Neustadt a. Rbge.

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

* Personalsachbearbeitung (m/w/d),
EG 9 b TVGD bzw. A 10 NBesG, 39 bzw. 40 Std., Fachdienst Personal

* Hausmeisterxin, EG 5 TV6D, 39 Std., Fachdienst Immobilien
* Hausmeisterxin, EG 5 TV4D, 19,50 Std., Fachdienst Immobilien

* staatlich gepriifte*r Sozialassistent*in, EG S 3 TV6D,
32 Std., altersiibergreifende Kindergartengruppe, Kita Biiren

« staatlich gepriifte*r Sozialassistent*in, EG S 3 TVéD,
39 Std., Kindergartenkleingruppe, Kita Biiren

« staatlich anerkannte*r Erzieher+in / staatlich
anerkannte+r Sozialpadagog*in / Sozialarbeiter*in
(FH-Dipl. bzw. B.A.), EG S 15 TV&D, 37,18 Std.,
stellvertretende Leitung, Kita Bordenau

« staatlich anerkannte*r Erzieher*in, EG S 8a TV6D,
33 Std., Kindergartengruppe, Kita Scharrel

« staatlich anerkannte*r Erzieher*in, EG S 8a TV6D, 33 Std.,
Kindergartengruppe und als interne Vertretung, Kita Scharrel

+ staatlich gepriifte*r Sozialassistent*in, EG S 3
TVoD, 25 Std., Kindergartenkleingruppe, Kita Suttorf

+ staatlich anerkannte+*r Erzieherxin, EG S 8a TV6D, 37,75
Std., Ganztagskindergartengruppe, Kita Auengarten

Nahere Informationen und weitere Stellenausschreibungen
finden Sie auf www.neustadt-a-rbge.de/jobs

Die katholische Kirchengemeinde St. Bernward
in Nienburg sucht zum 01.10.2022 eine*n

Pfarrsekretar*in wmu).

Der Beschaftigungsumfang betragt 25 Wochenstunden.

Naheres finden Sie unter
https://www.bistum-hildesheim.de/service/angebote/
stellenangebote

Wir suchen zum néachstmaéglichen Termin:

Mitarbeiter Kieswerk m/w/d
e Bedienung von Gewinnungs-, Sieb- und Verladeanlagen
e Wartung, Instandhaltung und Kleinreparaturen
der Anlagen im Kieswerk
e Filhren von Baumaschinen

Sind Sie interessiert, dann kontaktieren
Sie uns doch einfach. Bitte um
schriftliche Bewerbung an:

Heinrich Meyer GmbH

Biichenberg 1 - 32469 Petershagen
oder meyer.sand@t-online.de

ANZEIGEN AKTUELL

Ich heiRe Alexandra
Wollitzer und habe
mich im Jahr 2016 als
Tdtowiererin selbstandig
gemacht. Ich hatte das
groRe Gliick, im ,Tato-
wierstudio Hautnah” in
Landau meine ersten
Tattoos stechen und
Erfahrungen unter der
sachkundigen  Anlei-
tung von Bernd Brog-
hammer sammeln zu
konnen. Dort habe ich
in den vergangenen
sechs Jahren meine
Fahigkeiten und hand-
werklichen ~ Moglich-
keiten weiterentwickelt
und ausgebaut.

Im Tdtowieren habe ich ein
weiteres Medium gefunden, das
mir Raum fiir eine ganz neue

Neues aus der Geschaftswelt

,Golden Arrow Tattoo”

in Asendorf
Alexandra stellt sich vor

der Vorgang
des Tatowie-
rens an sich
flir mich et-
was ganz Be-
sonderes. Ich
steche nicht
einfach nur
ein Tattoo
- vielmehr
gehe ich den
Menschen im
wahrsten Sin-
ne des Wortes

oben: Inhaberin
Alexandra Wollitzer

Alle Fotos:
Alexandra Wollitzer

unter die Haut.

In Asendorf habe ich nun mein
eigenes Studio eréffnet. Man fin-
det mich in den Rdumlichkeiten
der Hohenmoorer Messermanu-
faktur, Hohenmoorer Str. 53. Mir
ist es sehr wichtig, dass sich mei-
ne Kunden wohl fiihlen und ger-
ne zu mir kommen. Der Akt des
Tdtowierens ist schon schmerz-
haft genug, durch eine einladen-
de Atmosphdre kann ich zumin-
dest etwas Abhilfe verschaffen.

kreative Entfaltung bietet. Ganz
besonders fithle ich mich im
realistischen Stil zu Hause, hier
wiirde ich mich freuen, in der
Zukunft mehr jagdliche und An-
gel-Motive umsetzen zu konnen.
Gerne steche ich Tierportraits
jeglicher Art, mag aber auch Ar-
beiten im geometrischen, grafi-
schen, Aquarell- oder Maori-Stil.
Ich bin fiir viele Stile offen und
versuche mich auch immer wie-
der in neuen Bereichen. Dabei ist
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Stellenangebote

ing food & health”
Komm ins Team. | gt
Wir brauchen Unterstiitzung. Deshalb stellen wir far

Na, willst du bei uns _ o -
i i . 2 unsere Tagespflege In Rohrsen ein: 2
rIChtlg SChneu' Karrlere maCherL Fur unseren Standort in 31582 Nienburg suchen wir

eine qualifizierte K ft (w/m/d) zum nachstmoglichen Zeitpunkt:
Wir, die Northern Access, sind ein regionaler Anbieter fiir schnelles Internet und Telefonie treuungs ra e
mit Sitz in Liebenau und bringen schnelles Internet mit Glasfaser- und Richtfunk-Verbin- Be . Teilzeit (20 std/Woche) v I-}nl.agenfu.hrerl Qperatqr (miwid) .
dungen auch in entlegene Regionen auf dem Land, die bislang nicht versorgt wurden. unbefristet, 1€l far die Produktion von I\(hkroorgaﬂmsmen durch Bedienung
Northern Access bedeutet: schnelle, sichere Internetverbindung und erstklassige Sprach- der Anlagen (Fermentation & Spruhtrocknung).
verbindung beim Telefonieren. Wir betreiben als mittelstandisches Unternehmen unser Was wir zu bieten haben: v Technische Mitarbeiter / Prozess-
eigenes, unabhangiges Datennetz und bieten neben attraktiven Kommunikationspaketen i 13. Monatsgehalt ‘ entwicklung (m/wid)
auch Individuallésungen fiir Privat- und Businessanwendungen sowie fiir Stidte und & Betriebliches Gesundheitsmanagement 9
Kommunen. Wir suchen ab sofort folgende Positionen in Liebenau: (zB. Job-Rad) fur die mikrobielle Kultivierung (Medienansatz, Fermentation,
& Umfangreiche Weiterbildungen Separation, Filtration, Trocknung) bis zum PilotmaBstab.
) ) ) ) . &2 Arbeiten in einem familiaren Team

Technischer Mitarbeiter im Kundenservice (m/w/d) mit folgenden Aufgaben: & Freiraum fiir die Umsetzung eigener Ideen v Quality Assurance Specialist (m/wid)
- Telefonische Unterstiitzung unserer Kunden bei diversen Problemen und Fragestellungen Wir wiinschen eine Betreuungskraft, die: zur Sicherstellung und Optimierung des Qualitdtsmanagement

rund um unsere Internet- und Telefondienstleistungen = F;;eud%a:jr]'gﬂmgan& mit arlltefer? l{md systems bei der Implementierung neuer Produkte u. Prozesse.
. . . pflegebediirftigen Menschen ha )

Durchfu_hrung von Kl.mdensupport und erster Fehlerdiagnose &2 die Betreuung unserer Gaste mit eigenen AuBerdem suchen wir zum 1. September 2022
+ Qualifizierung von eingehenden Telefonaten Ideen gestaltet noch Auszubildende:
- Bearbeitung von Storungen und Service-Anfragen unserer Kunden T2 sich mit uns und unseren Zielen identifiziert B ..
- Ubernahme von Aufgaben im Bereich der Dokumentation sowie im Monitoring von Bewerb bitte an: v zur Fachkraft fiir Lagerlogistik (m/wid)

Systemen und Prozessen S eygen bre an:

ystemen ) ASB-KV Nienburg, Nienburger Str. 40 Haben wir Ihr Interesse geweckt?

- Mitarbeit in supportbezogenen IT-Projekten 31547 Rehburg-Loccum

Weitere Informationen zu allen offenen

bewerbung@asb-nienburg.de

. . . . . ] - Positionen finden Sie auf unserer
Technischer Mitarbeiter im Au3endienst (m/w/d) mit folgenden Aufgaben: www.asb-nienburg.de Wirhellen I: Karriereseite.

« Hausanschlussinstallation im Bereich Glasfaser Arbeiter-Samariter-Bund Wir freuen uns auf lhre Online-
« Einrichten von Fritz-Box-Routern Bewerbung unter www.chr-hansen.de/
« Technische Installationen bei Kunden vor Ort jobs-karriere.html.

Chr. Hansen GmbH

Personalabteilung / Birgit Kramp . health
GroBe Drakenburger StraB3e 93 - 97 me&'
31582 Nienburg

Telefon: 05021 963-271 | recruiter_de@chr-hansen.com
NDER O

Mitarbeiter im Vertriebsau3endienst (m/w/d) mit folgenden Aufgaben:

« Du vertreibst Telekommunikationsprodukte der Northern Access GmbH im Auf3endienst
an Privatkunden und kleinere Gewerbeeinheiten

« Du erklarst unsere verschiedenen Pakete fiir unsere Endkunden

« Du berdtst unsere potenziellen Kunden zum Thema Hausanschluss

- Du uiberzeugst Menschen davon, durch die lokalen Vorteile der Northern Access zu B kt S U C H E N FOLGEN SIE UNS...

prOflt]el’en und ,,lokal zu denken aumar eee WWW.DIEHARKE.DE + “ E @
Das bietet die Northern Access: ... dich zur Neueroffnung fiir unser
« Ein faires festes Monatsgehalt Team in Landesbergen °
- Einen unbefristeten Arbeitsvertrag Marktlei C
- Eine Arbeitszeitkonto wo prazise ,mogliche” Uberstunden erfasst werden : ar _It '.!'ter_' Das CJD Nienburg sucht zum ot £
- Ein dynamisches Team, wo Teamspirit gro3geschrieben wird. {m/w/d) in Volizeit 01.09.2022 b Sl i ot
« Angebot von einer BAV (Betrieblicher Altersvorsorge) stellv. Marktleiter .
- Angebot eines E-Bike-Leasings (m/w/d) in Vollzeit Reha Ausbilder (m/w/d)

im Bliromanagement

. . .. . . . yerlﬁa“'fe“r e (23 Std. Woche) Arbeitszeit nach Absprache
Du findest dich bei einer der genannten Positionen wieder und hast erste Erfahrungen in den {m JinVoll- und Teilzeit Die Rehabilitationspédagogische Zusatzqualifikation kann

genannten Aufgabengebieten, eine Ausbildung in dem Bereich oder bist Quereinsteiger? Verkaufshilfe intern erworben werden.
Dann schicke uns gerne deine Bewerbungsunterlagen per E-Mail oder per Post an: Py =) -
Minijob auf 450-Euro-Basis lhre Qualifikation:
Kassierer Abgeschlossene kaufménnische Ausbildung, méglichst mit

s : Berufserfahrung. Ausbildereignung nach der Ausbilder-
(m/w/dy1n Voll-tind Tellzelt Eignungsverordnung (AdA) wiinschenswert.

- Einindividuelles Weiterbildungsangebot

Northern Access GmbH
Ansprechpartner: Daniel Jajko - Beckenbohnen 2, 31618 Liebenau

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

CJD Nienburg, Zeisigweg 2, 31582 Nienburg
oder E-Mail: joerg.meinshausen@cjd.de
www.sonderpreis-baumarkt.de Weitere Informationen unter Tel. (05021) 9711-12

E-Mail: jobs@dga-gmbh.com - Telefon: 0175 - 5261641

Weitere Stellen der NA findest du im Internet auf

www.northern-access.de/karriere

Krankenschwester/Altenpflegerin
und Pflegehelferin (mm/d)

bei sehr gutem Gehalt gesucht
sowie eine Hauswirtschafterin
und eine Reinigungskraft (m/mw/d)

Alten- und Pflegeheim Jagdhaus Linsburg
Grund 15 - 31636 Linsburg - Telefon (05027) 233

Siegfried | expect more

Mit Siegfried als Partner diirfen
Sie mehr erwarten

Stadt Neustadt a. Rbge. NEUSTADT D.ie Siegfried Gruppe mit.Hauptsitz ir.l Zofingen (Schweiz) ist Die Siegfried. PharmaChemikalien Minden GmbH Froduzien seit"
AM RUBENBERGE eine bevorzugte Produktions- und Dienstleistungspartnerin der 80 Jahren Wirkstoffe (API) und entsprechende Zwischenstufen fir
Wir suchen ab sofort oder st Phrmadst U Ul schut g Pt ditr it et i
e . . . . . ] ul =) 1 |11} Zuru u Vi 1 e u I (e} IK- un - ustrie.
zum nachstmoglichen Zeitpunkt einen * Personalsachbearbeitung (m/w/d), Pharmazeutik unter einem Dach.
. e = H Siegfried schafft fiir Mitarbeitende auf der ganzen Welt spannende
f Zl:jverlasmg(len ZdEITU N GSZUSTE LII:ER ém/YFV/?«]) EG 9 b TVOD bZW. A 10 NBESG, 39 bZW' 40 Std' FaChdlenSt Personal Wir entwickeln und produzieren Wirksubstanzen, entsprechende Zwi-  Karrierechancen in einem internationalen Umfeld. Wir férdern die
l:lr 'ie Verte‘i un er Ta eSzeitun Die Hal’ e 'in en ru en H H = . HH schenstufen und komplexe Darreichungsformen. Rund 3500 enga- fachlbergreifende Zusammenarbeit und Gestaltungs- und Einfluss-
Morgenstunden bi 6,30 Unr an unsere Abomnenten in | |*H2USMeISterin, EG 5 TVD, 39 1. Fachdenst InMADIen | | gur it e s, s S st Dos s oo v Ao i
HEEMSEN, GADESBUNDEN, NIENBURG, LEESE * Hausmeister+in, EG 5 TV6D, 19,50 Std., Fachdienst Immobilien | [ 7 5 = 0 o o, ¢ aever
und LICHTENHORST*? . lich iiftesr Sozialassi " "
sowie in MARKLOHE’ OYLE’ UCHTE' STOLZENAU’ ztzagtdlc |gepr:: € r'f ofilalgstStent ", EG S 3KTV°BD’ In Minden suchen wir zur Ergénzung unseres Teams zum
STEYERBERG, MEHLBERGEN, BUCHHORST/BEHLINGEN/ td., altersiibergreifende Kindergartengruppe, Kita Biiren in Minden sucher
*2 . .. . . . .
HOLZBALGE und MOHLENHAHLENBECK™*. + staatlich gepriifte*r Sozialassistent+in, EG S 3 TVéD, Junior-Personalreferent (w/m/d)
TATIGKEIT AUF TEILZEITBASIS 39 Std., Kindergartenkleingruppe, Kita Biiren
liberschau- und planbare tégliche Arbeitszeit . staatlich anerkannte*r Erziehersin / staatlich Ihre wichtigsten Aufgaben: Ihr Profil:
FEIERABEND anerkannte*r Sozialpﬁdagog*in / Sozialarbeiter*in . geratung v%n Mitar_t:ziternAuEd_::Uhrtér]%skréﬂen bei allen Fragen in . ngolgreriﬂch abgeskchl?sg_enz_es ﬁetgebs;/vinscbhaﬂsstud!:A;n, slternaf@iv
. . . usammenhang mit dem Arbeitsverhaltnis abgeschlossene kaufmannische Berufsausbildung mit fachspezifi-
... wenn andere erst zur Arbeit gehen (FH'Dlpl. bzw. BA), EGS 15 TVaD, 37,18 Std, . Personalbetreu%ng eines definierten Mitarbeiterkreises inkl. Perso- scf?er Weiterbildung im HR-Bereich ’ ’
B B Ibeschaff e Mehrjahrige, einschlagige Berufserfah ind. fiinf Jahre) i
LOH N FORTZAH LU NG Ste”Vertretende Leltung' Klta Bordenau . rE‘itgeeSIth?egI:Sung: Aufbereitung der Daten zur Entgeltabrechnung opeerrajzvggenglLsrfﬁeTglge erufsertanrng (mind. finf Janre) im
1 / I . . . .. e Betreuung des Zeitwirtschaftssystems in Zusammenarbeit mit dem e Aktuelle Kenntnisse im Arbeitsrecht, Lohnsteuerrecht und Sozial-
--- im Urlaub und bei Krankheit + staatlich anerkanntesr Erzieherxin, EG S 8a TV4D, Dionstister worscherungsrecht P
. . . . ichere Anwenaerkenntnisse In - rechnungs- un eltwirt-
) . SICHERHEIT 33 Std, Klndergartengruppe, Kita Scharrel . A”;Sren:ir;e Pr:r::r?a\ll;)gmiﬁ:setraat;iungs aen schaftssystemen sowie MS-Office ¢
... 1In emnem systemrelevanten Job e Koordination von PersonalentwicklungsmaBnahmen « Hohe Dienstleistungsorientierung, aufgeschlossene und positive
o staatlich anerkannte*r Erzieher*in EG S 8a TVoD, 33 Std e Mitarbeit bei der Erstellung von Betriebsvereinbarungen und Rege- Personlichkeit, Hands-on-Mentalitat
. . ! . ! . lungsabreden e Ausgeprégte Sozialkompetenz und gute Kommunikationsfahigkeit
SIE HABEN INTERESSE? Kindergartengruppe und als interne Vertretung, Kita Scharrel «  Mitwirkung bei HR-Projekten (auch global) «  Sicheres und verbindliches Auftreten
° e Ubernahme der Funktion als Travel Arranger ¢ Gute Englischkenntnisse
DANN RUFEN SIE UNS AN! * staatlich gepriifte*r Sozialassistent+in, EG S 3
WIR FREUEN UNS AUF DAS G ESPRACH TV6D, 25 Std., Kindergartenkleingruppe, Kita Suttorf
L]
« staatlich anerkannte+*r Erzieherxin, EG S 8a TV6D, 37,75
, KONTAKT: , Std., Ganztagskindergartengruppe, Kita Auengarten
Mobil *1: 0173 3550416 | Mail d.schummer@dieharke.de
MOb][ *2: 0174 3195244 | M.a1lJ.roesener@dleharke.de Haben wir |hr Interesse geweckt? Siegfried PharmaChemikalien Minden GmbH
oder direkt: Dann senden Sie lhre schriftichen Bewerbungsunterlagen an Karlstrasse 15
Tel. 05021 966 612 / -617 | Mail zustellerbewerbung@dieharke.de 32423 Minden
Email: careers_minden@siegfried.ch Weitere Informationen finden Sie unter

www.siegfried.ch

Nahere Informationen und weitere Stellenausschreibungen
finden Sie auf www.neustadt-a-rbge.de/jobs

Mittelweser Vertriebs GmbH
An der Stadtgrenze 2 DIE HARKE

Wir freuen uns auf Sie!

31582 Nienburg ® Medienhaus




Der direkte Weg zu frischem Obst und Gemiise ist meist der beste. Zum Gliick

bietet die Mittelweser-Region gute Gegebenheiten fiir den Anbau einer Viel-

zahl von Obst- und Gemiisesorten. Ob Kartoffeln vom Bauernhof um die Ecke
oder Beeren von der Plantage im Nachbarort - regionale Produkte liegen im
Trend und liberzeugen neben der Frische und Nachhaltigkeit besonders mit
gutem Geschmack. Der Begriff ist zwar nicht geschitzt, allgemein versteht
man unter regionalen Lebensmitteln aber solche, die in derselben Region
erzeugt und auch verbraucht werden.

Wissenswertes
rund um die Knolle

Mit Schale gekochte Kartoffeln enthalten mehr

Vitamin C als ein Apfel - um genau zu sein 5
mg. So kommt eine gekochte Kartoffel auf 17 mg
pro 100 Gramm, ein Apfel hingegen auf 12. Aufgrund
ihres hohen Vitamin-C-Gehalts wird die Kartoffel auch
JZitrone des Nordens” genannt. Schon friiher machten
sich Seefahrer diese Eigenschaft zu Nutze: Auf See alfen
sie Kartoffeln, um der Krankheit Skorbut vorzubeugen.
Die Kartoffel ist von Natur aus alles andere als ein Dick-
macher, Auf 100 Gramm enthilt sie gerade einmal 0,1
Prozent Fett und hat 70 Kilokalorien. Am geslindesten
wird die Kartoffel fettarm im Backofen zubereitet oder
mit Schale schonend im Topf geddampft. Dass es zu Beginn
der Carona-Pandemie in Deutschland einen Ansturm auf
Klopapier gab, ist bekannt. Doch auch andere Waren des
taglichen Bedarfs wurden begehrter. Die guten Lager-
eigenschaften machten die Kartoffel in Deutschland
wihrend der Pandemie besonders beliebt. Fir die
optimale Lagerung gilt: Kartoffeln mégen es dunkel
und kiihl. Die ideale Temperatur betragt dabei zwi-
schen acht und zwdlf Grad Celsius - so wird einem
frithzeitigen Keimen vorgebeugt. Wer Kartoffeln
aus Deutschland kauft, unterstitzt nicht nur die
heimischen Betriebe, sondern tragt auch
zur Reduktion von langen Transportwe-
gen und von CO2 bei. Zudem sind deutsche
Kartoffeln schon beim Anbau ressourcenscho-
nend. Flr die Produktion von einem Kilogramm
Kartoffeln werden in Deutschland aufgrund der guten
Wachstumsbedingungen nur rund 135 Liter Wasser be-
notigt. Der weltweite Durchschnittsverbrauch etwa beim
Anbau von Reis liegt bei 2.500 Litern Wasser pro Kilo-
gramm - das ist mehr als das 18-fache gegenlber der
Kartoffel. KMG
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Taglich frische |

Heidelbeeren
vom Hof Vogeler

Offnungszeiten:
Mo.-Di. 8-13 + 15-18 Uhr; Mi. 8-13 Uhr; Do.-Fr. 8-13 + 15-18 Uhr; Sa. 8.-13 Uhr
Celler StraBe 114 - Nienburg/Erichshagen - Telefon (05021) 6 3564

Annabetle

aus eigenem Anbau téglich frisch
gerodet. Auf dem Nienburger Wochenmarkt
s " oder ab Hof.

Wiy frenesn wis auf Sie!

Gadesbiinden 7 - 31622 Heemsen - Tel. (05024) 377

cke

im Naturpark Steinhuder Meer

Saison bis September:
Heidelbeeren richtig lagern

Fiir Selbstpfliicker!
Heidelbeeren ab sofort zum Selbstpfliicken,

Juli + August tiglich von 8.00 bis 18.00 Uhr

= Plantagencafé ist eroffnet!

Blaubeerwey 1 - 31535 Neustadt - www.obsthof-rieke.de

Sie machen sich gut in Smoothies, zu
Pfannkuchen und in Schweden werden
sie gerne zu Suppe verarbeitet: Heidel-
beeren sind vielseitig. Und nurim Sommer
frisch zu pfliicken - was nicht schlimm
sein muss.

Sie hat viele Namen, aber nur einmal im
Jahr Saison: Die Heidelbeere - je nach
Region auch Blaubeere, Mollbeere, Bick-
beere oder Besinge - kann hierzulande
von Ende Juni bis September gepfliickt
werden. Wer besonders lange etwas von
den frischen Beeren haben mdochte, la-
gert sie am besten direkt im Kihlschrank.
Hier halten sie sich bis zu zwei Wochen,
wie die Bundesvereinigung der Erzeuger-
organisationen Obst und Gemiise mit-
teilt. Dazu werden die frischen Beeren
- erkennbar an gleichmaBig blauer Farbe,
praller Schale und leichter Pelzschicht -
zunachst gewaschen. Und zwar am besten
mit kaltem Wasser in einer Schale statt
direkt unter dem Wasserhahn. So lassen
sich Druckstellen auf den Beeren durch
Wasserstrahlen vermeiden. Danach die

Friichte auf einem Tuch abtropfen lassen
und sie in einem moglichst flachen Gefai
in den Kihlschrank stellen.

Wer das ganze Jahr tiber heimische Blau- ol
beeren essen mochte, kann die Beeren
zehn bis zwalf Monate lang einfrieren. Ihr
enthaltenes Vitamin C und E verlieren sie
dabei nicht. Zum Auftauen sollte man sie
in den Kihischrank stellen und innerhalb
von 24 Stunden aufbrauchen.
Unaufgetaut sind Heidelbeeren besonders
gut zum Backen geeignet, denn dann ent-
halten sie weniger Wasser als im frischen
Zustand. Werden die Beeren zundchst
nebeneinander gelegt und
unverpackt mehrere Stunden
vorgefroren und erst danach
in Portionsbeuteln in den
Tiefkihler gepackt, klumpen
sie nicht zusammen. Vorteil:
Sie kénnen dann
auch in kleineren
Portionen entnom-
men werden.
dpa/tmn

s
nieisen

1
naturiicn ge

Brokeloher HauptstraBe 378
31628 Landesbergen
Telefon (0 50 27) 15 66

www.bickbeernhof.de

ﬁw-ﬁeau&wm: ‘
selbst pfliicken ab sofor

Viele weitere
Kostlichkeiten
in unserem

hauseigenen l
Hofladen!

\5HL’IDFLEED—-—L4NT.—-I GE

@ @e/ér’

In Steimbke finden Sie unsere

Selbstpfliickplantage

direkt an der B214 von Steimbke nach Nienburg oder
weitere Kistlichkeiten direkt vom Hof - taglich.

Uta & Thomas Vogeler
Zum Weidegut 2 - 31634 Steimbke (Sonnenborstel)
Tel. (05026) 1856 - E-Mail: info@vogeler-heidelbeeren,de

BLAUBEER-

ZEIT

SELBSTPFLUCKE @
Mo.-50.,8-18 Uhr |

: _}ﬁ B
- Wir haben geoffnet! - 1
'-W'c} konnen Sie unsere Blaubeereneinkatfen? :

Hofladen Warpe (8-18 Uhr, auch zum Selhstpflucken)
Hofladen Lemke (9-18 Uhr)
Kalksandsteinwerk Schiamann Lemke
(8-18 Uhr, auch zum Selbstpfliicken)

Wir freuen uns aufSie!
o ¥

Das blayp

Friichtehof Schindler *=Gesundheitswyngea,

Warpe 21, 27333 Warpe
05022 8171 | info@friechiehof-schindler de |

af"cﬁ“ﬂet 26‘23

Wir sing
| 20221

Fr“cmsuppe

kulrnarrscher B
Unsera Bio-gJ3 aum

Elade und die
2" haben dre}u‘-.',

«Tante Anpa-
UbEFZEugJ_‘

Vielfalt geniefen bei uns vor Ort:

Grole Terrasse, Wildbratwurst, Waffeln, Kaffeespezialitaten,
Kuchen, Salate, Blaubeerwein, Hofbier, Blaumelade ...

Weitere Infos und Bestellungen
auch online unter:

i lf g

Gedffnet fiix Sie: T
Ab Juli taglich gedffnet von 10.00 bis 18.00 Uhr 5™




