
Im Jahr 2002 hat der Lehrer
Horst Hahlbohm aus Helzen-
dorf die ersten Kontakte nach
Nepal geknüpft und sich in
das Land und die Leute ver-

liebt. Zwei Freunde hat Horst
Hahlbohm gewonnen:. Prem
Tamang aus dem kleinen Dorf
Dhulikel, 40 Kilometer von Ne-
pals Hauptstadt Kathmandu

entfernt, und zwei Jahre spä-
ter Teknath Gatam aus dem
200 Kilometer entfernten Pa-
hara. Jetzt bittet Hahlbohm
erneut um Spenden. SEITE | 5

Hahlbohm & Co sammeln für Nepal

Die „Alten Knochen“
turnten coronakonform
mit Masken für Fiddi
Meiners. SEITE | 11

LOKALSPORT
Weihnachten im
Schuhkarton: Annahme-
Stellen in Stadt und
Kreis auf SEITE | 4

LOKALES
Klimawald Nienburg:
MDG verkauft ab
morgen Baumpaten-
schaften. SEITE | 2
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LANDKREIS. Die Bürgerstif-
tung im Landkreis Nienburg
und der Verein „Krebsnach-
sorge Nienburg“ möchten ein
neues Projekt ins Leben ru-
fen: einen Patientenfahrdienst
für Frauen und Männer, die
von Krebs betroffen sind. In
einem NDR-Bericht war man
auf ein vergleichbares Ange-
bot aufmerksam geworden,
das schon seit Jahren in
Walsrode auf große Resonanz
stößt. „Wir sind überzeugt,
dass der Bedarf auch im
Landkreis Nienburg groß ist“,
berichten Annette Schmidt
vom Verein „Krebsnachsorge
Nienburg“ sowie Dr. Joachim
Schlüter, Nicola Roloff-
Schindler und Frank Lehmeier
von der Bürgerstiftung bei ih-
rem Besuch im HARKE-Ver-
lagsgebäude. Der Patienten-
fahrdienst kann immer dann
in Anspruch genommen wer-
den, wenn Fahrten von den
Krankenkassen nicht erstattet
werden
. SEITE | 3

Krebspatienten
zumArzt fahren
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Bekannt
aus der TV-
Werbung

05021/861 73 73

Alles sicher regeln – mit
einer Immobilien-Rente
Nutzen Sie die finanziellen Möglichkeiten, die Ihnen
Ihr Eigenheim bietet.

Monatliche Zusatzrente
Auch in Kombination
mit Einmalzahlung

Im eigenen Zuhause
bleiben
Lebenslang und
notariell abgesichert

Informieren Sie sich über eine Immobilien-Rente!
Vereinbaren Sie jetzt Ihren persönlichen
Beratungstermin:

RE/MAX Immobilien Nienburg
Angela Wiechmann, Hafenstraße 5, 31582 Nienburg
E-Mail: nienburg@remax.de
www.remax-nienburg.de
Kooperationspartner der

www.kk-bautenschutz.de

■ Kellertrockenlegung ohne Erd-/Schachtarbeiten
von innen durch Hochdruckverpressung

■
■

www.kk-bautenschutz.de

Anzeige

05021 9225791
■ Horizontalsperre + Vertikalsperre
■ Kostenlose Angebotserstellung
■ Wasserschadensanierung
■ Leckage-Ortung

Nasse Keller – Feuchte Wände (Wasserschaden)

FÜR VERKÄUFER
IMMOBILIEN-
BEWERTUNG
kostenlos!

Aktion bis 23.12.2020!

> 0 50 21 - 60 07 16
YYYvonne SSSchhhiiierhhholllz
Dipppl.-Inggg. Architektin

Stolzenau · Bürgermeister-Heuvemann-Straße 1

Wir erweitern unseren Markt in Stolzenau und suchen zu sofort oder später

Verkäufer (m/w/d) für die
Fleisch- und Wurstabteilung & den Vorkassen-Backshop

Mitarbeiter für die
die Obst- und Gemüseabteilung

in Voll- oder Teilzeit.
Ungelernte Mitarbeiter werden eingearbeitet.

Nutzen Sie unseren Lieferservice | auch über erreichbar
Elektro Treu GmbH | Verdener Landstraße 9-11 | 31582 Nienburg/Weser

75 Jahre75 Jahre
Wir sind euch Treu –
seiT 4 GeneraTionen –

und ihr?? ;-)
Mit unseren energiesparenden

Trocknern kommen Sie trocken

durch die nasse Jahreszeit !

Im November erhalten Sie
beim Kauf eines Trockners

10% Rabatt auf Ihren
Leuchten-Einkauf!

Nienburg/W., Kirchplatz 11

Bewertungen kostenlos!
www.ruebenack. de
(05021) 91 92 93

Für vorgemerkte Kunden suchen wir in Stadtnähe:
gepflegte 3-4 Zimmer-Wohnungen, gern im Erdgeschoss
mit kleinem Garten oder mit Aufzug und Balkon/Loggia,
sowohl zum Kauf als auch zurMiete! Sie möchten verkaufen
oder vermieten? Dann rufen Sie uns gern unverbindlich an!

Bauvorhaben:
„Wohnen am
Museumsgarten“

Eigentumswohnung
in hervorragender
Innenstadtlage, ca.
93 m², 3 Zimmer, Bad,
separates WC, Loggia,
1. OG, Aufzug,

hochwertige Ausstattung, energieeffiziente Bauweise mit
Garagenplätzen, Fertigstellung zum Ende 2021 bzw. in 2022,
keine Käuferprovision. Bitte Verkaufsexposé anfordern!

WirsindfürSiedaundstehenanIhrerSeite

0 50 21-910 200

Fischer & Simon GmbH
Von-Philipsborn-Str. 15, 31582 Nienburg

Neue Immobilienangebote
finden Sie auf unserer Homepage

unter www.fischer-simon.immobilien

Wir haben den Käufer
für Ihr Haus.
Rufen Sie uns an:uns an:

05021 969-0

MEISTERWERKSTATT

48 Jahre
1972 – 2020

Mindener Landstr. 21 · Nienburg · Tel. (0 50 21) 6 68 86
Mooo.– Fr. 888.333000 – 12.000000 uuunddd 1333.000000 – 17.000000 UUUhr,,,
Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

AUTOBEDARF

wwwwwwwwwww.TuuTurboTecRS.de
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Damit Sie
mobil bleiben,
sind wir weiterhin
für Sie da!
Bleiben Sie gesund!



2 DIE HARKE am Sonntag Sonntag, 1. November 2020 • Nr. 44LOKALES

NIENBURG. Letzte Unklar-
heiten wurden beseitigt, als
sich der Bio-Chemie-Kurs um
Martin Reuss am Donnerstag
in der siebten und achten
Stunden im Obergeschoss der
Realschule Nienburg traf. Am
morgigen Montag soll es los-
gehen. In den Pausen – also
von 9.20 bis 9.40 Uhr und von
11.15 bis 11.30 Uhr – haben
die Schülerinnen und Schüler
des Marion-Dönhoff-Gymna-
siums und selbstverständlich
auch die Lehrkräfte die Mög-
lichkeit, Baumpatenschaften
für Nienburgs neuen Klima-
wald zu erwerben. Kinder
und Jugendliche zahlen fünf
Euro, Erwachsene zehn. Aber
gerne auch mehr. Nach oben
sind keine Grenzen gesetzt.
Am Freitag und Sonnabend,
6. und 7. November, haben
dann auch Externe die Mög-
lichkeit, auf den Schulhof des
MDG unweit des City-Treffs
zu kommen und Paten-
schaftsurkunden zu kaufen.
Für sich, für Familienangehö-
rige, und gerne auch als Ge-
schenk für andere.
Um sich nicht mit den

Schülerinnen und Schülern
des MDG zu vermischen, fin-
den die Verkaufsaktionen für
die Externe am Freitag von
9.45 bis 11.15 Uhr und am
Sonnabend von 10 bis 12 Uhr
statt.
Wie bereits berichtet, soll

auf Initiative von Fridays for
Future Nienburg, BUND-
Kreisgruppe Nienburg und
Marion-Dönhoff-Gymnasium
Nienburg auf einer kargen
Grünfläche unweit des neuen
Langendammer Kreisels ein
Klimawald entstehen. Unge-
fähr 10000 Euro werden da-
für benötigt. Für rund 1000
Bäume, etwa 600 Sträucher,
für einen Blühwiesenstreifen
und für einen Wildschutz-
zaun.
„Denn wenn wir von Bäu-

men und Sträuchern reden,
meinen wir im Grunde etwa
30 Zentimeter hohe Setzlinge.
Die müssen natürlich vor
Wildverbiss geschützt wer-
den“, so Martin Reuss.
Beruhigend ist allerdings:

Für das Projekt Klimawald –
selbstredend aus heimischen
Bäumen und Sträuchern –
sind bereits rund 5000 Euro
an Spenden eingegangen.

Von Privatpersonen ebenso
wie von Gewerbetreibenden.
Der Klimawald habe den Vor-
teil, dass er nicht irgendwo in
Brasilien beheimatet ist, son-
dern quasi vor der eigenen
Haustür, so Kursleiter Reuss.
Für seine Schülerinnen und

Schüler aus dem 12. Jahr-
gang – 16, 17 und 18 Jahre alt
– hat er das Thema Klima-
wald unter der Aufgabenstel-
lung Projektmanagement zu-
sammengefasst. Bestandteile
sind unter anderem die Vor-
bereitung des Verkaufsstan-
des, die Öffentlichkeitsarbeit
via Zeitung, Radio, Home-
page, Flyer und Instagram
und – aus aktuellem Anlass
fast das Wichtigste – das Hy-
gienekonzept.
Dass sogar schon die Fünft-

klässler ganz heiß darauf
sind, Baumpatenschaften zu
erwerben, beruhigt die Schü-
lerinnen und Schüler aus dem
zwölften Jahrgang sehr. Dass
auch sie den Klimawald nach
dem Abitur in zwei Jahren im
Auge behalten werden, ver-
steht sich von selbst, für die
Betreuung der Setzlinge sind
sie jedoch unbedingt auf die
Betreuung durch die jünge-

ren Jahrgänge angewiesen.
„Und vielleicht sind es ja spä-
ter eure Kinder, die aus den
Äpfel aus dem Klimawald
Apfelkuchen backen“, so
Martin Reuss schmunzelnd.

2Für diejenigen, die das Pro-
jekt Klimawald Nienburg nicht
nur durch den Erwerb einer
Baumpatenschaft unterstüt-

zen möchten, gibt es bei der
BUND-Kreisgruppe Nienburg
das Konto mit der IBAN DE 45
2565010600003817 23 und
dem Kennwort „Klimawald“.
Wer eine Spendenbescheini-
gung benötigt, wird gebeten,
zusätzlich seine Adresse anzu-
geben. Weitere Informationen
gibt es unter klimawald.nien-
burg@gmx.de.

MDGverkauft Baumpatenschaften
Kinder und Jugendliche zahlen fünf, Erwachsene zehn Euro für einen Setzling in Nienburgs neuem Klimawald

VON EDDA HAGEBÖLLING

Weil sie eine Kohorte bilden, brauchen sie keinen Abstand zu halten und auch keinen Mundschutz zu tragen, die Schülerinnen und Schüler um Kursleiter Martin
Reuss. Ab morgen verkaufen sie in den Pausen auf dem Schulhof des MDG-Hauptgebäudes Patenschaftsurkunden für Nienburgs neuen Klimawald, am Freitag und
Sonnabend auch für Externe. FOTOS: HAGEBÖLLING

NIENBURG. Obstbäume im
eigenen Garten sollten fach-
kundig gepflegt werden. Wie
man sie am besten für das
gewünschte Resultat be-
schneidet, wird in einem Kurs
an der VHS Nienburg am
Mittwoch, dem 4. November,
von 18 bis 20:15 Uhr und am
Samstag, 7. November, von 9
bis 13 Uhr erläutert. Am ers-
ten Termin wird das Thema
aus einer theoretischen Sicht
behandelt, beim zweiten
Kurstag wird der Obstbaum-
schnitt in der Praxis erprobt.
Eine Anmeldung kann unter
www.vhs-nienburg.de, per
Mail unter vhs@kreis-ni.de
oder direkt in der Rühmkorff-
straße 12 erfolgen. DH

Obstbäume
fachkundig pflegen

IN KÜRZE
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bei Der GOLDMANN

Schnell, diskret und unkompliziert
Ihre erste Adresse für Goldankauf in Nienburg

Husum-Bolsehle
Angebot vom 03.11. – 07.11.2020

Schweine Nacken 1 kg 3,99 €

Kasseler Lachsbraten 1 kg 6,49 €

Kochschinken 100 g 1,15 €

Fleischkäse 100 g 0,90 €

Porree-Mais-Salat 100 g 0,85 €

Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,00 €

Mittwochsknüller:
Lachsbraten 1kg 4,99 €

Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Rindergeschnetzeltes
mit Eierspätzle und Salat Portion 6,50 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr
Samstag 7 Uhr – 13 Uhr

NIENBURG. Ab Montag, 2.
November, gilt in ganz
Deutschland bis Ende des
Monats ein Veranstaltungs-
verbot für Theater und Kon-
zerte. Öffentliche Aufführun-
gen vor Publikum sind damit
nicht möglich.
Jörg Meyer, Leiter des The-

aters auf dem Hornwerk, teilt
mit: „Nach den bereits zahl-
reichen Terminverschiebun-
gen und Absagen im aktuel-
len Spielplan des Nienburger
Theaters müssen wir jetzt lei-
der auch die übrig gebliebe-
nen Termine im November
stornieren. Schweren Herzens
schließen wir uns natürlich
dem angeordneten und gebo-
tenen Lockdown an. Für die
arg gebeutelten Theaterpro-
duzentinnen und Künstlerin-
nen ist das ein neuerlicher

und womöglich existenzge-
fährdender Tiefpunkt. Darum
versuchen wir weiterhin, je-
den einzelnen Termin zu ‚ret-
ten‘. Die bisher für den 28.
November angekündigte Pre-
miere des Musicals ‚Der
Mann von La Mancha‘ pla-
nen wir nun für den 1. De-
zember. Die Musical-Endpro-
ben finden in Nienburg statt.
Die renommierte Konzertdi-
rektion Landgraf und wir hof-
fen, dass der für den ganzen
November verhängte Lock-
down wie vorgesehen been-
det wird, und im Dezember
wieder Theater gespielt wer-
den kann. An dem gelunge-
nen Auftakt in Nienburg
hängt eine gesamte Tournee,
unter den gegebenen Um-
ständen ist ein Start in Nien-
burg daher alternativlos.“ DH

Kein Theater im
November

Nienburger Theater stellt Spielbetrieb ein

NIENBURG. Aufgrund der
aktuellen Situation bleibt die
Stadtbibliothek Nienburg ab
Dienstag, 3. November, vor-
aussichtlich bis zum Ende des
Monats geschlossen. Die ent-
liehenen Medien werden au-
tomatisch weiter verlängert.
Es fallen für diesen Zeitraum
keine Säumnisgebühren an.
Zudem sind die Sportstätten
in der Stadt bis auf Weiteres
für den Freizeit- und Ama-
teursport geschlossen. Das
Rathaus ist weiterhin in der
gewohnten Form erreichbar.
Termine sind nach wie vor im
Vorfeld telefonisch zu verein-
baren. DH

Stadtbibliothek
wieder geschlossen

Morgen beginnt am MDG der Verkauf der Baumpatenschaften
fürNienburgs neuen Klimawald.



LANDKREIS. Die Bürgerstif-
tung im Landkreis Nienburg
und der Verein „Krebsnach-
sorge Nienburg“ möchten ein
neues Projekt ins Leben ru-
fen: einen Patientenfahrdienst
für Frauen und Männer, die
von Krebs betroffen sind. In
einem NDR-Bericht war man
auf ein vergleichbares Ange-
bot aufmerksam geworden,
das schon seit Jahren in Wals-
rode auf große Resonanz
stößt. „Wir sind überzeugt,
dass der Bedarf auch im
Landkreis Nienburg groß ist“,
berichten Annette Schmidt
vom Verein „Krebsnachsorge
Nienburg“ sowie Dr. Joachim
Schlüter, Nicola Roloff-
Schindler und Frank Lehmei-
er von der Bürgerstiftung bei
ihrem Besuch im HARKE-
Verlagsgebäude.
Der Patientenfahrdienst

kann immer dann in An-
spruch genommen werden,
wenn Fahrten von den Kran-
kenkassen nicht erstattet
werden. „Wir wollen also mit-
nichten eine Konkurrenz zu
den Taxiunternehmen errich-
ten, sondern vielmehr diejeni-
gen entlasten, die nicht in der
Lage sind, sich allein auf den
Weg zu einer Behandlung in
einer Spezialklinik zu ma-
chen“, so Bürgerstiftungs-
Vorsitzender Frank Lehmeier.
„Viele Patientinnen und

Patienten sind einfach zu ge-
schwächt. Mit unserem Pati-
entenfahrdienst würden wir
sowohl die Betroffenen als
auch deren Angehörige ent-
lasten“, ergänzt Annette
Schmidt. Dass auch sie Krebs-
patienten bereits bei einer
Bahnfahrt begleitet oder kur-
zerhand im eigenen Pkw zur
Behandlung gefahren hat, ist
bereits vorgekommen.
Die Flyer, die über den Pa-

tientenfahrdienst informieren,
sollen in den kommenden Ta-
gen an die Arztpraxen in
Stadt und Kreis verteilt wer-
den. Weitere Informationen
dazu gibt es auch bei Frauen-
ärztin Inke Schulz-Dähn un-
ter Telefon 05021/5095 oder
E-Mail info@krebsnachsor-
ge-nienburg.de oder bei An-
nette Schmidt. Annette
Schmidt ist dienstags von 13
bis 16 Uhr und mittwochs von
11 bis 13 Uhr im Büro des
Krebsnachsorgevereins im
Nienburger Krankenhaus zu
erreichen.
Doch damit der Fahrdienst

auch funktionieren kann,
braucht es auf der anderen
Seite Menschen, die bereit
sind, die Patienten in die je-
weilige Spezialklinik zu fah-
ren. Dr. Joachim Schlüter, An-
nette Schmidt, Frank Lehmei-
er und Nicola Roloff-Schind-
ler hoffen sehr, dass sich nach
diesem Bericht Ehrenamtliche
bei der Bürgerstiftung mel-

den, die sich bereit erklären,
den Patientenfahrdienst zu
übernehmen. Zu erreichen ist
die Bürgerstiftung mit ihrem
Büro im Gebäude der Spar-
kasse am Goetheplatz unter
Telefon 05021-605304 oder
per E-Mail an info@buergers-
tiftung-nienburg.de.
Dass das Fahrzeug von der

Bürgerstiftung gestellt oder
über das Car-Sharing-Ange-
bot gebucht wird, versteht
sich von selbst. Auch kann je-
de/r Ehrenamtliche selbst be-
stimmen, wie oft er/sie einge-
setzt werden möchte.
„Einen Krebspatienten oder

eine Krebspatientin in eine
Spezialklinik zu begleiten,
kann durchaus sehr zeitinten-
siv sein“, gibt Dr. Joachim
Schlüter zu bedenken. Er hat
sich nicht nur den Beitrag
über den Patientenfahrdienst
Walsrode angesehen, der
nach wie vor in der ARD-Me-
diathek zu sehen ist, sondern
auch die Organisatoren in
Walsrode besucht. Deutlich
wird in dem Film: Für die Be-
troffenen ist es eine große
Entlastung, auf dem Weg ins
Krankenhaus nicht allein zu
sein.5

5www.buergerstiftung-
nienburg.de

5www.krebsnachsorge-
nienburg.de

VonKrebs Betroffene zur
Behandlung begleiten

Patientenfahrdienst: Bürgerstiftung und Krebsnachsorge-Verein starten neues Projekt

VON EDDA HAGEBÖLLING

Hoffen sehr, dass sich nach diesem Bericht Ehrenamtliche melden, die von Krebs Betroffene zu Arztterminen fahren möchten: Pro-
jektkoordinator Dr. Joachim Schlüter, Annette Schmidt, Vorsitzende des Vereins „Krebsnachsorge Nienburg“, Frank Lehmeier und
Nicola Roloff-Schindler, beide im Vorstand der Bürgerstiftung (von links). FOTO: HAGEBÖLLING
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„Können Sie bitte darauf
hinweisen, dass unsere für
den xxx November ge-
plante Veranstaltung coro-
nabedingt ausfällt?“ In der
zurückliegenden Woche
hatte zumindest gefühlt je-
de zweite Mail, die die Re-
daktion der HARKE am
Sonntag erreichte, unge-
fähr diesen Wortlaut. Ganz
gleich, ob Grünkohlessen
in Steyerberg, Gemein-
wohl-Ökonomie-Runde im
Hasbergschen Hof, Spiele-
nachmittag der Flotten
Schwestern oder Angebote
von DRK-Ortsvereinen:
aus Rücksicht auf die Teil-
mehmenden, aus Respekt
vor der Pandemie, die ja
am Freitagmorgen im
Landkreis Nienburg offizi-
ell die 50er-Marke über-
schritten hat, und natür-
lich, um die Auflagen zu
befolgen– im November ist
erstmal wieder so gut wie
alles heruntergefahren.
Hinzu kommen die Besu-
che von Kino, Theater,
Museum, Fitnessstudio,
Schwimmbad, Sporthalle
oder Restaurant. Was aber
stattfinden darf, sind VHS-
Kurse und Gottesdienste.
Darum haben wir uns in
dieser Ausgabe aus Platz-
gründen auf die Ankündi-
gung von Veranstaltungen
beschränkt, die tatsächlich
besucht werden können.
Um die Veranstalter zu
stärken, aber auch, um zu
signalisieren: ein bisschen
was geht doch.
Natürlich ist die Stim-

mung nach dem erneuten
Lockdown erst recht an
diesem grauen Wochenen-
de eine andere als nach
dem ersten Lockdown Mit-
te März. Aber lassen Sie
sich bitte nicht unterkrie-
gen. Im Dezember sieht
die Welt vielleicht schon
wieder ganz anders aus.
Was sind schon vier Wo-
chen.
Über gute Möglichkei-

ten, sich und anderen Gu-
tes zu tun, lesen Sie auf
den folgenden Seiten. Am
Nienburger Marion-Dön-
hoff-Gymnasium werden
in dieser Woche Baumpa-
tenschaften für Nienburgs
neuen Klimawald verkauft.
Kinder und Jugendliche
können eine Patenschafts-
urkunde für fünf Euro er-
werben, Erwachsene zah-
len zehn.
Die Bürgerstiftung im

Landkreis Nienburg bringt
in Kooperation mit dem
Verein „Krebsnachsorge
Nienburg“ um Annette
Schmidt ein neues Projekt
auf den Weg. Sie sucht Eh-
renamtliche, die bereit
sind, sich quasi als Taxi-
fahrer zu betätigen und
von Krebs Betroffene bei
Arztterminen zu begleiten
und die Fahrten zu über-
nehmen, die von den
Krankenkassen nicht über-
nommen werden.
Im Nordkreis bittet ein

Mitte Oktober gegründe-
ter gemeinnütziger Verein
um Horst Hahlbohm er-
neut um Spenden für Men-
schen in Nepal.
Und natürlich ist auch

die Aktion „Weihnachten
im Schuhkarton“ nicht zu
vernachlässigen. Wo die
Päckchen abgegeben wer-
den können, lesen Sie auf
Seite 4.

Gefühlt jede
zweite Mail

GUTEN TAG
EDDA
HAGEBÖLLING
LOKALREDAKTION

NIENBURG. Das politische
Diskussionsforum der VHS
Nienburg (vormals „Club der
Querdenker*innen“) disku-
tiert am Mittwoch, 11. No-
vember, ab 19:30 Uhr zum
Thema Corona und die Fol-
gen.
Die Coronapandemie hat in

den vergangenen Monaten
eine Vielzahl von Einschrän-
kungen mit sich gebracht. Ei-
nige politische Diskussionen
zeigen derzeit auch, wie tief
manche Gräben in unserer
Gesellschaft sind. Gleichzei-
tig gab es immer wieder Mo-
mente der Besinnung und der
Solidarität, welche die Frage
aufwerfen, wie wir in
Deutschland, Europa und der
Welt in Zukunft miteinander
leben wollen. Schließlich wird
die politische Debatte in den
kommenden Jahren davon
geprägt sein, wer die Kosten
der Krise tragen wird. Über
diese Themen soll auf der
Veranstaltung gemeinsam
diskutiert werden.
Der Eintritt ist frei. Eine An-

meldung ist bis zum 8. No-
vember persönlich in der
Rühmkorffstraße 12, über die
Internetseite der VHS Nien-
burg (www.vhs-nienburg.de)
oder per E-Mail an
vhs@kreis-ni.de mit Angabe
der Kursnummer 21A1C050
sowie der Postanschrift und
der Telefonnummer erforder-
lich. DH

„Corona und die
Folgen“

www.blockbusreisen.de

02.12.
Adventsstimmung in Wernigerode inkl. Mittagessen
im Brauhaus, Schlossführung, Bimmelbahnfahrt und Zeit
zur freien Verfügung

65,00 €

03.12. Weihnachtliches Oldenburg inkl. Gänsebratenessen
„satt“ in Prüser´s Gasthof und Bummel in Oldenburg 61,00 €

05.12. Weihnachtszauber in Leipzig inkl. Frühstück am Bus 45,00 €

05.12. Advent in den Höfen – Quedlinburg mit Zeit zur
freien Verfügung für einen Weihnachtsbummel 35,00 €

06.12. Lichterglanz im Harz inkl. Mittagessen und Führung in
der Fachwerkstadt Stolberg mit Zeit zur freien Verfügung 59,00 €

09.12. Weihnachtsbummel in Hameln inkl. Gänsebraten-
essen „satt“ in der Schenkenküche Höxter und Freizeit 55,00 €

10.12. Lüneburger Adventszauber inkl. Gänsebratenessen
„satt“ in der Wassermühle Heiligenthal und Freizeit 59,00 €

12.12. Festliches Entenbratenessen in der Lübener Tenne
mit anschl. Weihnachtsbummel in Celle 61,50 €

ww

Adventsstimmung in Wng in
Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

29.12.20 –
02.01.21

Festlicher Jahreswechsel an der Deutschen
Weinstraße inkl. ÜF im ****Steigenberger Hotel
Deidesheim, Abendessen, Silvestergala im Hotel, Ganz-
tagesausflug Südliche Weinstraße, Stadtführungen in
Neustadt & Deidesheim, Führung Hambacher Schloss,
Weinbergspaziergang mit Glühwein

685,00 €

Ausführliches Programm auf www.blockbusreisen.de

Festlicher Jahreswe

Ausführliches Program

Aktuelle Busreisen

Wernigerode inkl MittagessenWin
„Endlichwieder für Sie unterwegs!”

Wir erstellen kostenlose
Verwaltungsangebote!

BUB
Immobilien GmbH

Tel.: 0 50 24 - 8 87 56 28
Im Sande 2 · 31623 Drakenburg
info@bub.immobilien
www.bub.immobilien

„Alles unter Dach & Fach“



NIENBURG. Bereits zum
zweiten Mal luden Mechthild
Schmithüsen (Palliativstütz-
punkt Nienburg) und Ilona
Romaus (DASEIN-Hospiz
Nienburg) zu einem vierstün-
digen Kurs mit vielen Infor-
mationen rund um das The-
ma Lebensende ein.
Über 60 Prozent aller Deut-

schen wünschen sich, zu
Hause zu sterben. Leider füh-
len sich viele Angehörige die-
sem Wunsch und der damit
verbundenen Versorgung
nicht gewachsen. Der „Letz-
te-Hilfe-Kurs“ möchte
Grundlagenwissen der Ster-
bebegleitung vermitteln.
In vier Modulen lernten

zehn Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, Sterben als Teil
des Lebens anzunehmen,
Vorsorge zu treffen, Sympto-
me auch ohne Medikamente

zu lindern und Abschied zu
nehmen.
So gab es in dem vierstün-

digen Kurs nicht nur viele
theoretische Informationen,
die beiden Kursleiterinnen er-
möglichten den Teilnehmen-
den auch einen Überblick
über ganz praktische Dinge,
wie zum Beispiel die Wirkung
von Düften, beruhigenden
Massagen oder was kann ich
bei Atemnot tun.
Einen besonderen Schwer-

punkt bildete die Anleitung
zur kreativen und unkonven-
tionellen Mundpflege. Diese
kann Sterbenden nicht nur
quälende Mundtrockenheit
ersparen, sondern durch das

Benetzen der Mundschleim-
haut mit geliebten Ge-
schmacksnoten auch letzte
genussvolle Momente schen-
ken. In Frage kommen hierfür
neben Getränken wie z. B.
Kaffee, Orangensaft, Sekt
oder Bier auch Honigbutter
oder Salami. Die Teilnehmen-
den erfuhren, wie sich am Le-
bensende die Bedeutung von
Essen und Trinken wandelt
von dem, was das Leben er-
hält, zu dem, was das Sterben
erschwert.
Zum Abschluss wurden

tröstliche Rituale im Umgang
mit Tod und Trauer vorge-
stellt und zur Einbeziehung
von Kindern ermutigt. In der

Pause gab es die Möglichkeit
zum Austausch und die ver-
schiedensten Praxisgegen-
stände erklärt zu bekommen.
Infomaterialien zu Adressen
und Tipps lagen zum Mitneh-
men bereit.
Alle Teilnehmenden fühlten

sich am Ende des Nachmit-
tags besser vorbereitet und
waren sich einig, ein „Letz-
te-Hilfe-Kurs“ lohnt sich auf
jeden Fall.

2Der nächste Kurs findet im
Frühjahr 2021 statt. Über Fra-
gen und Anmeldungen freut
sich das DASEIN-Hospiz unter
Telefon 05021-889369 oder
E-Mail info@dasein-hospiz.de.

AmEndewissen, wie es geht
Vierstündiger „Letzte-Hilfe-Kurs“ von Palliativstützpunkt und Dasein-Hospiz rund um das Thema Lebensende

In einem vierstündigen Kurs erfuhren die Teilnehmenden, wie sie ihren Angehörigen die letzten
Stunden ihres Lebens ein bisschen lebenswerter gestalten können. FOTO: DASEIN-HOSPIZ NIENBURG
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Wir vermitteln Ihnen zuverlässige,
erfahrene, deutschsprachige
Pflegekräfte aus Polen.

Das Leben wieder mehr genießen –
liebevolle Pflege und Fürsorge im eigenen
Zuhause.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

• Fürsorgliche Zuwendung und Rundumversorgung
auf privater Basis.

• Optimale häuslichhe Betreuung und Pflege
mit sehr hohem QQualitätsstandard.

• Bezahlbare und koompetente Hilfe für Sie
selbst oder Ihren Angehörigen.

• Profitieren Sie vonn unserer Erfahrung.

0173 / 9813212WIR BERATEN
SIE GERNE: info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

LANDKREIS. Im Landkreis
Nienburg ist, wie berichtet,
die Aktion „Weihnachten im
Schuhkarton“ angelaufen.
Die Hauptorganisatorinnen
Elvira Flaig und Ann-Christin
Kipka hoffen sehr, dass sich
trotz Corona wieder Men-
schen finden, die sich in den
Dienst der guten Sache stel-
len und bunt beklebte Schuh-
kartons für Kinder füllen, die
wirtschaftlich nicht so gut ge-
stellt sind.
In diesem Bericht sind die

die Annahmestellen aufgelis-
tet, an denen die Päckchen
bis zum 16. November abge-
geben werden können.
Weitere Informationen gibt

es bei Elvira Flaig unter Tele-
fon 0173/6042646 oder bei
Ann-Christin Kipka unter Te-
lefon 0172/41 86 289 bezie-
hungsweise E-Mail ac_kip-
ka@gmx.de.

Die Annahmestellen auf ei-
nen Blick:

Meerbach Apotheke, Zie-
gelkampstraße 37, Nienburg

Thalia Buchhandlung, Lan-
ge Straße 36, Nienburg, Te-
lefon 05021-6000412

Tierklinik Nienburg, Ver-
dener Landstraße 220, Hol-
torf, Telefon 05021-912110

Blumenladen Plorin, Han-
noversche Straße 98, Nien-
burg, Telefon 05021-64815

Classic Tankstelle, Verde-
ner Landstraße 2, Draken-
burg, Telefon 05021-
8800113

Elektro Treu, Verdener
Landstraße 9-11, Nienburg,
Telefon 05021-4031

Esso Tankstelle Klußmeyer,
Oyler Straße 3, Lemke, Tele-
fon 05021-914666

Schuhmode & Orthopädie
Bomhoff, Lange Straße 27,
Liebenau, Telefon 05021-
2161

Hannelore Rex, Im Ohr 4,

Rehburg-Loccum, Telefon
05037-2651

Klußmeyer Tankshop,
Schinnaer Landstraße 56,
Stolzenau, Telefon 05761-
900520

Schuhhaus Niemeyer, Am
Markt 11, Stolzenau, Telefon
05761-502

Mütterzentrum Uchte,
Mühlenstraße 9, Telefon
05763-3433

FremdenKindern eine Freude bereiten
Weihnachten im Schuhkarton: Die Annahmestellen in Stadt und Kreis auf einen Blick

Auch im Mütterzentrum Uchte können die Päckchen für „Weihnachten im Schuhkarton“ abgegeben werden. Annahmeschluss ist
der 16. November. FOTO: MÜTTERZENTRUM UCHTE

NIENBURG. Um die Freimau-
rer ranken sich verschiedene
Gerüchte, auch sind sie zum
Gegenstand vieler Spielfilme
gemacht worden. Die Nien-
burger Freimaurer stellen sich
am kommenden Donnerstag,
5. November, ab 18:30 Uhr in
der Volkshochschule (VHS)
Nienburg für alle Interessier-
ten vor.
Die Veranstaltung ist kos-

tenfrei. Eine vorherige An-
meldung ist bis zum 2. No-
vember über die Internetseite
der VHS Nienburg
(www.vhs-nienburg.de), per
E-Mail an vhs@kreis-ni.de
oder persönlich in der
Rühmkorffstraße 12 in Nien-
burg mit Angabe der Kurs-
nummer 21A1A170 sowie der
Postanschrift und der Telefon-
nummer erforderlich. DH

Freimaurer
stellen sich vor

Ein Waisen-
junge, der
mit seiner
Kamera den
Blick auf die
Welt verän-
dern will. Ein
Zirkusmäd-
chen, das für
die Politik
brennt. Eine
Gräfin, die anderen die Frei-
heit schenkt. Drei Menschen,
die das Schicksal im Jahr
1870 nach Rom führt, das pul-
sierende Herzstück Italiens
auf dem Weg zum National-
staat. Inmitten dieser Stadt
der Verheißungen kreuzen
sich ihre Wege, und ihre
Träume scheinen wie durch
ein magisches Band mitein-
ander verwoben. Doch das
schillernde Rom stellt die drei
vor ungeahnte Herausforde-
rungen. Als eines Tages ein
dramatisches Ereignis die
Ewige Stadt erschüttert, dro-
hen sie alles zu verlieren, was
ihnen kostbar ist ...
Eine wunderbare Geschich-

te, die mit viel Herz erzählt
wird.

gelesen von Angela May,
Bücher Leseberg

2Luca Di Fulvio: Es war ein-
mal in Italien, 720 Seiten,
978-3-404-18343-2, Bastei
Lübbe, 16 Euro, auch als 8 Au-
dio-CD erhältlich sowie als E-
Book lieferbar

Es war einmal
in Italien



HELZENDORF. Im Jahr 2002
hat der Lehrer Horst Hahl-
bohm die ersten Kontakte
nach Nepal geknüpft und
sich „in das Land und die
Leute verliebt“. Zwei Freun-
de hat Horst Hahlbohm ge-
wonnen und die Freundschaft
vertieft. Prem Tamang (44)
aus dem kleinen Dorf Dhuli-
kel, 40 Kilometer von Nepals
Hauptstadt Kathmandu ent-
fernt, und zwei Jahre später
Teknath Gatam (66) aus dem
200 Kilometer entfernten Pa-
hara. Beide sind selbstlos ak-
tiv in ihrem sozialen Engage-
ment. Im vergangenen Jahr
war Prem Tamang zu Besuch
auf dem Bauernhof von Eve-
lyn und Horst Hahlbohm in
Helzendorf (DIE HARKE be-
richtete).
Im Jahr 2015, nach einem

Erdbeben in Nepal, zeigte
sich „die ehrliche Freund-
schaft“. Horst Hahlbohm hat-
te in ehrenamtlicher Arbeit
7000 Euro aus Spenden ge-
sammelt und in Etappen als
Auslandsüberweisung über-
wiesen. Mitte Oktober wurde
schließlich der gemeinnützi-
gen Verein „Chandaa, Schul-
und Dorfentwicklung Nepal“
gegründet. Erste Vorsitzende
ist Evelyn Wittmund-Hahl-
bohm, Zweiter Vorsitzender
Jörg Sommerfeld, Schriftfüh-
rer Peter Klein, Kasse und

Geschäftsführung liegen in
den Händen von Horst Hahl-
bohm. Sie alle bitten jetzt er-
neut um Spenden für das Pro-
jekt. Auf das Konto „Schul-
und Dorfentwicklung Nepal
e.V.“ kann bei der Sparkasse
mit der IBAN DE68 2565 0106
0034 1237 29 gerne eine fi-
nanzielle Unterstützung ein-
gezahlt werden. Spendenbe-
lege werden ausgestellt.

Der Verein wurde vom Fi-
nanzamt als gemeinnützig
anerkannt. „In unserer Sat-
zung ist der Zusatz ‚und welt-
weit‘ festgeschrieben“, so
dass auch Spenden nach Pa-
kistan oder in andere Länder
möglich sind. Horst Hahl-
bohm verspricht den Spen-
dern, wer ab 20 Euro eine
Spende gibt, bekommt mein
Buch „Erstmal zum Kailash –

drei Monate unterwegs in
Nepal und Tibet“ dazu. Ein
Reisetagebuch über Nepal
und den Heiligsten Berg Ti-
bets.
Der Kailash zählt im Tibeti-

schen Buddhismus und Hin-
duismus und in der alten
schamanischen Religion Bön
zu den bedeutendsten spiritu-
ellen Orten und gilt als hei-
ligster Berg. Eine Umrundung

des Berges (auf tibetisch: Ko-
ra) auf einem 53 Kilometer
langen Weg geht bis auf eine
Höhe von 5660 Meter.
Prems Sohn Zidan hat mit

nepalesischer Popmusik sein
erstes Geld eingenommen
und die Einnahme für Essen
an die Dorfbevölkerung aus-
gegeben. Er hat durch Selbst-
studium gelernt, wie Compu-
ter repariert werden. „Prem
und Sohn Zidan sind sehr
umtriebig bei Anschaffungen
und Bedarfe“, so Horst Hahl-
bohm.

5www.chandaa.org.

Aus Liebe zu Land und Leuten
Gemeinnütziger Verein um Horst Hahlbohm aus Helzendorf bittet erneut um Spenden für Nepal

VON HORST ACHTERMANN

Herzlichen Dank an den Verein Chandaa und Horst Hahlbohm: die Gruppe um Prems Sohn Zidan. FOTO: HAHLBOHM
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Neu in diesem Jahr!!!

Adventsausstellung im Extra-Gewächshaus

Viel Platz ... viel Auswahl ...

Einbahnstraßenregelung

in derAusstellung ...

Ab dem2. November täglich geöffnet

(außer sonntags)

AdventswochenAdventswochen
imNovember in Steyerberg

Deblinghäuser Str. 17 · 31595 Steyerberg
Telefon: 05764 708

Montag bis Freitag 9 - 13 Uhr& 15 - 18 Uhr

Samstag 9 - 17 Uhr

www.blumen-petersohn.deDer Vorstand des Mitte Oktober gegründeten gemeinnützigen Vereins: Jörg Sommerfeld, Evelyn
Wittmund-Hahlbohm, Horst Hahlbohm und Peter Klein (von links). FOTO: ACHTERMANN

EYSTRUP. Die EFA-Gruppe
der Kirchengemeinde Eystrup
will sich in diesem Jahr an
der Aktion „Weihnachten im
Schuhkarton“ beteiligen. Die
Spenden dafür können am 5.
November von 10 bis 11.30
Uhr im Gemeindehaus abge-
geben werden. Es können
zum Beispiel gestrickte Sa-
chen und andere Winterklei-
dung sein, Hygieneartikel
und gerne auch Spielzeug,
Süßigkeiten, oder Lern- und
Schulsachen. Wer an diesem
tag verhindert ist, kann die
Päckchen noch bis zum 12.
November abgeben. Bitte
vorher mit Ursel Menzel
(04254-786) einen Termin
verabreden. DH

EFA sammelt
Päckchen

Warmes Mittagessen:

Wir bitten um 2 bis 3 Tage Vorbestellung. Außerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 7,50 €Un
se
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10 kl. SSchnitzel, 10 SSchaschlik in CCurrysauce,
10 Bratcurry, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat f. 10 Pers. 8855,,-

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Grünkohl »Satt«
Kartoffeln, Kasseler,
Rauchende, Bregenwurst,
weitere Beilagen auf Anfrage 99,–
Herbstbüffet
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat, belegte Brote 99,–
70er-Jahre-Büfett
Currywurst, Schaschlik, Mini-Frikadellen,
kleine Wiener, Nudel- und Kartoffelsalat,
Th. Mett, Käse, gefüllte Eier,
Brotkorb, Butter, Nachtisch 119,–
XXL-Büfett
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Mexikosalat 129,–
Bayerisches Büfett
Weißwurst, Leberkäse,
Haxenfleisch, Sauerkraut,
Kartoffelstampf, süßer Senf 99,–

Th. Mett
frisch . . . . . . 100 g –,69
Schinken-
schnitzel . 100 g –,75
Gyros-
geschnetzeltes 100 g –,79
Paprika-
spieße . . . 100 g –,79

Rauchenden
. . . . . . . . . . . 100 g –,99
Lachsschinken
. . . . . . . . . . . 100 g 1,49
10 Bratwürste
. . . . . . . . . . . . Paket 7,99
gekocher Grünkohl
o. Sauerkraut 100 g –,59

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 89,–
20 Schaschlik
in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat 89,–
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemüsepfanne 89,–
Gyros überbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat 89,–
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat 89,–
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Möhren 89,–
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe 99,–

Süchtings Hochzeitssuppe
m. Eierstich, Mettklößchen, Nudeln,
Geflügelfleisch, Blumenkohl 49,–
Süchtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Käse, Kaviarbrot 49,–
Gem. Häppchenplatte auf Brot
mit Käse, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thüringer Mett, Hackbällchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst 49,–
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat 75,–
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln 75,–
Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spätzle,
Bohnen- und Krautsalat 79,–
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstücke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot 85,–
Hähnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat 89,–

Schlemmermenü
Entenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 149,–

Herbstmenü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Karottensalat,
Nachtisch 139,–
Herbstmenü 2
Rindfleischsuppe, Schweine- u. Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 139,–

Pastetenaufschnitt 100 g 0,79
10 kl. Rinderrouladen 34,50
20 kl. Rinderrouladen 69,00

20 kl. R.-Rouladen 99,–
20 kl. S.-Rouladen 89,–
Hubertusbraten 99,–
Prinzenbraten 99,–
Wildgulasch 99,–
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Mo.: Eier in Senfsauce
mit Kartoffeln und Bohnensalat 5,00

Di.: Schaschlikpfanne
mit Butterreis und Krautsalat 5,00

Mi.: Linsensuppe
mit Rauchende 4,00

Do.: Schnitzel 5,50
mit Zwiebeln + Käse uns Kartoffelgratin

Fr.: Hausmacher Hackbraten5,50
mit Ofenkartoffeln, Sauce und Erbsengemüse

Sa.: Hochzeitssuppe 3,50
Haxen oder Eisbein, gekocht
mit Kartoffelstampf und Sauerkraut 7,95

Mittwochs-
knüller

Wochen-
knüller

2 kl. R.-Rouladen, Prinzenbraten, Hubertus-
braten, Wildgulasch, Zungenragout, Hähnchen-
geschnetzeltes, Filettopf je Portion 7,90
Hochzeitssuppe oder
Rinderhochzeitssuppe je Portion 4,90
Enten- o. Gänsebrust Auf Anfrage
Am 24. u. 31.12.20 alle Suppen kalt · nur Abholung · außer SG Liebenau

Partyservice 2020 ab 5 Pers.

Täglich Mo.–Sa. 8.00–18.30 Uhr
Sonntags 8.00–12.00 Uhr

am 29. 11. + 6. 12.
+ 13. 12. + 20. 12. 17.00–18.00 Uhr
24. 12. 8.00–15.00 Uhr
31. 12. 8.00–20.00 Uhr

KEIN PARTYSERVICE
am 25. + 26. + 27. 12. 2020 + 1. 1. 2021

Bis 16.12. vorbestellen für den
23. + 24.12.; nur Abholung

Kostenloser Lieferservice für unseren Mittagstisch
und Wareneinkäufe in der Samtgemeinde Liebenau
inkl. Wellie, Steyerberg, Anemolter-Schinna, Oyle,

Lemke und Marklohe
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Immer in Kontakt mit deinen Nachbarn! Als Partner des Ortes oder Premiumpartner!

Möchtest du auch Partner des Ortes werden? Unsere Medienberater helfen dir gerne dabei!
Tel. 05021 / 966-444 oder per Mail an anzeigen@dieharke.de

Unsere Premiumpartner: Unsere Partner des Ortes:

NIENBURG. Erstmalig bot der
Palliativstützpunkt Nienburg
und Umgebung zusammen
mit den Pflegepionieren aus
Oldenburg als Bildungsträger
einen Palliativ-Care-Ausbil-
dungskurs im Umfang von
160 Stunden in Nienburg an.
Die Fortbildung fand einmal
wöchentlich ganztägig für die
Teilnehmerinnen – Fachkräfte
der Krankenpflege und der
Altenpflege – statt.
Die Corona-Pandemie stell-

te im Frühjahr eine ungeplan-
te Herausforderung dar,
mussten doch einige Termine
abgesagt und dann nach Lo-
kalitäten gesucht werden, die
genügend Platz boten, um die
Abstandsregeln beachten zu
können. Dankbar nahm man
für einige Wochen das Ange-
bot der Vita-Akademie an, im
Anschluss ging es bei Fundus
Aktiv weiter, nd einer der
Veranstaltungstage fand in
der Helios-Klinik statt.
Vermittelt wurden im Kurs

nicht nur Fachwissen und
praktische Anregungen für
den Arbeitsalltag mit schwer-
kranken und sterbenden
Menschen, sondern auch
Themen wie zum Beispiel die
Azung mit Sterben, Tod und
Trauer, die Betreuung der be-
troffenen Patienten und An-

gehörigen und Fragen zu
rechtlichen, ethischen und
kultursensiblen Aspekten
wurden bearbeitet.
Die Teilnehmerinnen ka-

men aus unterschiedlichen
Einrichtungen, zum Beispiel

der Helios-Klinik, verschiede-
nen Pflegeheimen und ambu-
lanten Pflegediensten. Mit
der Übergabe der Zertifikate
durch Kursleiterin Daniela
Wilhelm ist die Weiterbildung
für die neuen Palliativ-Care-

Fachkräfte Ende Oktober zu
Ende gegangen. Mechthild
Schmithüsen und Annette
Mundt überbrachten Glück-
wünsche des Palliativstütz-
punktes an die Absolventin-
nen Natascha Allen, Anette

Blome, Heidi Blume, Anne-
gret Busse, Andrea Isensee,
Merle Krößmann, Sonja Mik-
lis, Rita Otto und Carola Wal-
ther. Der Pflegenotstand trägt
dazu bei, dass beim Palliativ-
stützpunkt zurzeit der Bedarf

an Kooperationen mit Pflege-
diensten im Landkreis und
insbesondere der Stadt Nien-
burg nicht gedeckt werden
kann. Die Hoffnung ist, dass
sich die Situation durch die
neu ausgebildeten Palliativ-
Care-Fachkräfte etwas ent-
spannt. Der Wunsch von
schwerstkranken Menschen,
ihre letzte Lebensphase in der
häuslichen Umgebung zu
verbringen, ist nach wie vor
groß. Um diesen Wunsch so-
wohl den Patientinnen als
auch den Angehörigen zu er-
füllen, unterstützen die Mitar-
beiterinnen des Palliativstütz-
punktes Nienburg die Fami-
lien mit ihrer Spezialisierten
ambulanten Palliativversor-
gung (SAPV).
Das Ziel der Versorgung ist

ein selbstbestimmtes, symp-
tomkontrolliertes und würdi-
ges Leben bis zuletzt.

2Auch im nächsten Jahr wird
der Palliativstützpunkt in
Nienburg einen Palliativ-Care-
Kurs für Fachkräfte organisie-
ren, wenn sich genügend Inte-
ressentinnen dafür anmelden.
Auskünfte dazu werden erteilt
unter der E-Mail-Adresse in-
fo@palliativ-nienburg.de oder
per Telefon unter 05021/
6500500.

Für einwürdiges Leben bis zuletzt
Palliativstützpunkt Nienburg und Umgebung und Pflegepioniere Oldenburg boten erstmals gemeinsam Palliativ-Care-Kurs an

Freude nach Übergabe der Zertifikate an die glücklichen Absolventinnen. FOTO: MUNDT

powered by

Was gibt‘s Neues im Landkreis Nienburg?

BEITRÄGE AUS DEN GRUPPEN

Sparkasse Nienburg:Weltspartag mit Abstand

Angelika Hillmar: Herzlich Willkommen Herbst

Ralf Selter: Weser - Einfahrt zum Nieburger Hafen

Peter Pätzold:Der Herbst als Maler

Marc Henkel: Das Bild der rundblättrigen Minze ...

Noch mehr Neuigkeiten auf lokalportal.de
LANDKREIS. Im Lokalportal
für den Landkreis Nienburg
haben wir in den vergange-
nen Wochen CDs verlost:
Zum einen war eine Box mit
fünf CDs voller Raritäten von
Karel Gott zu gewinnen. Ga-
bi Wesemann aus Uchte und
Angelika Hillmar aus
Steimbke dürfen sich nun an

seltenen Aufnahmen der
„goldenen Stimme aus Prag“
erfreuen.
Auch bei der Verlosung der

CD „Conni geht auf Schatz-
suche“ gab es eine große Re-
sonanz. Je eine CD mit Con-
nis neuestem Abenteuer geht
an Andrea Mahler aus Nien-
burg, Sandra Drews aus

Hoya und Stephen Dorn-
busch aus Nienburg. Allen
Gewinnern herzlichen
Glückwunsch! seb

5Sie kennen das Lokalportal
nicht? Dann schauen Sie doch
unter www.lokalportal.de
rein! Für User ist das Mit-
machportal kostenlos.

Musik und Abenteuer
Die Gewinner der beiden CD-Verlosungen stehen fest

Zwei Lokalportal-Nutzerinnen bekommen eine
CD-Box mit Raritäten von Karel Gott.

Drei Conni-CDs haben einen neuen Besitzer.
FOTOS: LOKALPORTAL
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Der Arbeitskreis Recht- und
Innenpolitik der Fraktion
Bündnis 90/Die Grünen im
Niedersächsischen Landtag
war kürzlich zu Besuch in der
Polizeiakademie Nienburg.
Schwerpunkt des Gesprächs
mit Direktor Carsten Rose und
weiteren Führungsmitgliedern
der Akademie war die politi-
sche Bildung der angehenden
Polizistinnen und Polizisten
sowie Aus- und Fortbildungs-
maßnahmen zur Stärkung des
demokratischen Bewusstseins.
Die Abgeordneten informier-

ten sich auch darüber, wie die
Akademie verhindert, dass
sich Rechtsextreme Zugang
zur Polizeiausbildung ver-
schaffen. „Es ist immer wich-
tig, mit der Polizei und mit der
Akademie, wo die zukünftigen
Polizisten und Polizistinnen
ausgebildet werden, im Aus-
tausch zu sein. Gerade ange-
sichts der aktuellen Diskussion
über möglichen Rassismus in
der Polizei war der heutige of-
fene und direkte Austausch für
uns wichtig und hochinteres-
sant“, erklärte der rechtspoliti-

sche Sprecher der Grünen
Fraktion, der Landtagsabge-
ordnete Helge Limburg. „An-
gesichts der Aufdeckung der
rechtsextremen Netzwerke bei
der Polizei, vor allem in NRW,
Berlin und Hessen, muss auch
in Niedersachsen Klarheit dar-
über geschaffen werden, ob es
verfassungsfeindliche Einstel-
lungen auch hier in Teilen der
Polizei gibt. Wir fordern eine
unabhängige Studie und ha-
ben den Eindruck gewonnen,
dass es dafür durchaus Offen-
heit gibt“, ergänzte der bür-
gerrechtspolitische Sprecher
der Landtagsfraktion, Christian
Meyer. FOTO: BÜRO LIMBURG

Grüne bei Polizeiakademie

LANDKREIS. Der Verkehrs-
service Landkreis Nienburg
(VLN) hat auf verschiedenen
Buslinien Kapazitätsanpas-
sungen vorgenommen. Damit
reagiert der VLN auf die ak-
tuelle Bedarfsentwicklung in
den Wochen vor den Herbst-
ferien, entstandene Kapazi-
tätsengpässe werden auf
mehreren Buslinien ab sofort
entzerrt.
So wurde dem aktuell er-

höhten Beförderungsbedarf
des Gymnasiums Stolzenau
zur zweiten Unterrichtsstunde
entsprochen und die Bedie-
nung der Buslinien 15, 53 und
60 durch Fahrtverlängerun-
gen, neue Verstärkerfahrten
und dem Einsatz von Gelenk-
bussen ausgeweitet. Ab
Oberschule Loccum wird
nach der achten Unterrichts-
stunde auf der Linie 50 eben-
falls ein Gelenkbus einge-
setzt.
Für die Schülerinnen und

Schüler an Nienburger Schu-
len gibt es auf den Linien 40
und 60 mehrere Erweiterun-
gen des Fahrtenangebotes so-
wie Verstärkerfahrten auf den
Hin- und Rückfahrten. Auf
der Linie 51 wird nach der
sechsten Unterrichtsstunde
der bisherige Solo-Bus gegen
einen Gelenkbus mit wesent-
lich mehr Platz für die Fahr-
gäste eingesetzt, der dann ab
Bolsehle als Linie 50 über
Rehburg auf direktem Wege
bis Loccum Schule verlängert
wurde. Somit wird auch die
Linie 50 ab Nienburg nach
der sechsten Unterrichtsstun-
de entlastet.
Nach der sechsten Unter-

richtsstunde gibt es eine neue
Fahrt auf der Linie 60 ab
Nienburg, Im Meerbachbo-
gen um 13:35 Uhr bis Leese,
als Verstärker der regulären
Abfahrten der Linie 60.
Nach der achten Unter-

richtsstunde startet die Fahrt
der Linie 17 über Marklohe
und Liebenau bis Steyerberg
jetzt schon ab Nienburg, so
dass die Linie 10 von Nien-

burg über Liebenau bis Stol-
zenau unterstützt wird. Auf
der Linie 30 wurde ein Solo-
Bus durch einen Gelenkbus
ersetzt, und auf der Linie 60
verkehrt montags und don-
nerstags ein neuer Verstärker
zu dieser Zeitlage.
Die Schulen wurden vom

VLN über die Änderungen
bereits in Kenntnis gesetzt.
Fragen zu den Anpassungen
beantwortet das Team VLN
gern auch telefonisch unter
05021/66011.
Die Einzelübersicht:

Linie 15, Fahrt 105: 8.20
Uhr ab Steyerberg ZOB
nach Stolzenau ZOB, neue
Abfahrzeit, Bedienung Stol-
zenau zur 2. Stunde

Linie 17, Fahrt 436: 15:14
Uhr ab Nienburg, Im Meer-
bachbogen nach Marklohe,
Schulzentrum, Bedienung
der Nienburger Schulen und
Schulzentrum Marklohe
nach der 8. Stunde

Linie 30, Fahrt 830: 7:20
Uhr ab Nienburg, Im Meer-
bachbogen nach Hoya, Ru-
dolf-Harbig-Straße, Bedie-
nung Schulzentrum Hoya
zur zweiten Stunde auch für
Schüler/innen aus dem Be-
reich Samtgemeinde Heem-
sen

Linie 30, Fahrt 24: 15:10
Uhr ab Nienburg, Im Meer-
bachbogen nach Hoya, Be-
dienung der Nienburger
Schulen nach der 8. Stunde,
Umstellung auf einen Ge-
lenkbus

Linie 40, neue Verstärker-
fahrt: 6:46 ab Wendelborstel,
Mitte nach Nienburg, Im
Meerbachbogen zur 1. Stun-
de

Linie 40, neue Verstärker-
fahrt: 13:18 Uhr ab Nien-
burg, Bahnhof nach Wen-
denborstel, Mitte nach der 6.
Stunde

Linie 50, neue Verstärker-
fahrt: 13:51 Uhr ab Bolsehle
über Rehburg direkt nach
Loccum, nach der 6. Stunde

Linie 51, Fahrt 010: 13:15
Uhr ab Nienburg nach Bol-
sehle, Umstellung auf Ge-
lenkbus und Folgefahrt auf
der Linie 50 bis Loccum

Linie 50, Fahrt 023: 14:56
Uhr ab Bad Rehburg nach
Nienburg, Marienstraße,
Umstellung auf Gelenkbus
zur Bedienung der OBS Loc-
cum nach der 8. Stunde

Linie 53, Fahrt 017: 7:45
Uhr ab Rehburg, Nien-
burger Straße nach Loccum,
Schule, Verlängerung nach
Stolzenau, als Bedienung
Stolzenau zur zweiten Stun-
de

Linie 60, neue Verstärker-
fahrt: 8:16 Uhr ab Uchte,
Schulzentrum nach Stolze-
nau ZOB, Bedienung Stolze-
nau zur zweiten Stunde

Linie 60, Fahrt 012: 7:46
Uhr ab Nienburg, Bahnhof
nach Stolzenau , Umstellung
auf Gelenkbus, Bedienung
Stolzenau zur zweiten Stun-
de

Linie 60, Fahrt 529: 13:10
Uhr ab Uchte, Schulzentrum
nach Stolzenau, Gymnasi-
um, Umstellung auf tägliche
Bedienung nach der sechs-
ten Stunde an Schultagen

Linie 60, neue Verstärker-
fahrt: 13:35 Uhr ab Nien-
burg, Bahnhof nach Leese,
Loccumer Straße, Bedie-
nung ab Nienburg nach der
sechsten Stunde

Linie 60, neue Verstärker-
fahrt: 15:12 Uhr ab Nien-
burg, Bahnhof nach Landes-
bergen, Schule, Bedienung
ab Nienburg nach der ach-
ten Stunde montags und
donnerstags.

Zusätzliche Busse
VLN hat Fahrtenangebot erweitert
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FUNKTIONS-RUNDECKE, Stoffbezug Mikrofaser Vintage, mit
Nosagunterfederung, inklusive Bettkasten und Schlaffunktion,
inklusive kompletter Kissenbestückung. Rücken echt, Füße Ei-
che massiv. Stellmaß ca. 250x212 cm, Liegefläche ca. 140x200
ccmm. AAuucchh ssppiieeggeellbbiillddlliicchh mmoonnttiieerrbbaarr. AArrtt. NNrr. 00443399 00220066

MÖGROSSA ist eine Handelsmarke der Möbel Heinrich GmbH & Co. KG • Dülwaldstr. 1 • 31655 Stadthagen

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 09.00-18.30 Uhr
Samstag 09.00-16.00 Uhr

Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Straße 8-12
Tel.: (0 50 25) 9 70 99 9-10

Landesbergen www.moegrossa.de

*) Bisher geforderter Preis | Alles Abholpreise | Ohne Deko, Geräte & Kissen | EEK: Energieeffizienzklasse, verfügbares Spektrum A++ bis E | 1) Gültig bis zum 13.11.2020 auf Möbel, Küchen & Gartenmöbel. Gilt nur für Neuaufträge. Ausgenom-
men Geschenkgutscheine, preisreduzierte Werbeware und bereits reduzierte Ausstellungsstücke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind und in dessen Preis bereits der MwSt.-Bonus berücksichtigt ist. Art. Nr. 0996 0040.

599.-599.-1172.-111111777222...-**

AKTIONSPREIS

EHR GUTSCHEINE UNTER: www.moegrossa.de/mega-herbst

SIDEBOARD,
2 Schubkästen, 2 große und 2 kleine Türen.
BxHxT ca. 186x100x46 cm. Art. Nr. 0374 0016

auch spiegelbildlich
montierbar! InklusiveInklusive

Schlaffunktion,Schlaffunktion,

Bettkasten & Kissen!
Bettkasten & Kissen!

i

269.-269.-463.-44446666633333....----**

ANBAUWAND,
Sibiu-Lärche NB,
Absetzungen San

Remo hell. BxHxT ca.
329x201x50 cm. Inkl.

LED-Glaskanten-
Beleuchtung (EEK A++ -

A). Art. Nr. 0374 0015

99.9999999..9595
207.-222000777...---****

COUCHTISCH,
1 Schubkasten. Maße ca.

111155xx6655ccmm. AArrtt. NNrr. 11000022 00000088

444.-44444444444..-891.-888999111...---**

ESSTISCH, Platte mit Baum-
kanten-Optik, Kunststoff Wildei-
che hell Nachbildung, Gestell
Metall schwarz gepulvert, BxH ca.
200x100 cm.Art. Nr. 0722 0267

SSCCHHWWIINNGGSSTTUUHHLL, SSttooffffbbeezzuugg
Vintage taupe,Gestell Metall
schwarz. Art. Nr. 0722 0268 7979..9595

148.-111144448888....----**

259.-259.-502.-555000222...---** INKAUFS-GUTSCHEIN

10.-Euro

ültig bis 13.11.2020 ab einem Einkaufswert von 100.-€. Aus-
enommen Werbeware, die in unserer Ausstellung gekenn-

zeichnet ist, Ausstellungsware mit dem Hinweis „Ich muss hier
raus“, Gartenmöbel und Geschenkgut-
scheine. Gilt nur für Neuaufträge. Keine
Kombination mit weiteren Rabatten, bis
auf d. MwSt.-Bonus. Art. Nr. 0996 0007

EINKAUFS-GUTSCHEIN

50.-Euro

Gültig bis 13.11.2020 ab einem Einkaufswert von 500.-€. Aus-
genommen Werbeware, die in unserer Ausstellung gekenn-
zeichnet ist, Ausstellungsware mit dem Hinweis „Ich muss hier
raus“, Gartenmöbel und Geschenkgut-
scheine. Gilt nur für Neuaufträge. Keine
Kombination mit weiteren Rabatten, bis
auf d. MwSt.-Bonus. Art. Nr. 0996 0009

EINKAUFS-GUTSCHEIN

Gültig bis 13.11.2020 nur in unserem 1-Euro-Shop. Beim
Kauf von 3 Artikeln ist einer um-
sonst. Keine Kombination mit wei-
teren Rabatten. Art. Nr. 0998 0027

p

3für2
Für Artikel aus dem 1€ - Shop!

EINKAUFS-GUTSCHEIN

100.-Euro

Gültig bis 13.11.2020 ab einem Einkaufswert von 1000.-€.
Ausgenommen Werbeware, die in unserer Ausstellung gekenn-
zeichnet ist, Ausstellungsware mit dem Hinweis „Ich muss hier
raus“, Gartenmöbel und Geschenkgut-
scheine. Gilt nur für Neuaufträge. Keine
Kombination mit weiteren Rabatten, bis
auf d. MwSt.-Bonus. Art. Nr. 0996 0011

ME

E

Gü
ge

M

E

G

+3%
MwSt. BONUS

1)Gültig bis 13.11.2020 Alle

weiteren Infos finden Sie

in der Fußzeile

ZUSÄTZLICH:

EXTRA SPAREN! Mit unseren Gutscheinen!

SIDEBOARD

Alle Gutscheine gültig
bis zum 13.11.2020

MÖGROSSA‘S

All Gutscheine gültig

MÖGROSSAS

GUTSCHEIN
WOCHEN

Wir bleiben

GEÖFFNET!GEÖFFNET!
Bitte beachten Sie unsere

Hygieneregeln!

STEYERBERG. Zu einem
Frühstück hatten die Frauen
der Kreisarbeitsgemeinschaft
des Kirchenkreises Stolze-
nau-Loccum in den Süllhof
nach Steyerberg eingeladen.
Coronabedingt konnten nur
50 Frauen teilnehmen. Sie
kamen aus zwölf Gemeinden
des Kirchenkreises.
Die Steyerberger Pastorin

Angela Thies begrüßte die
anwesenden Frauen zum
Thema und Motto des Kir-
chenkreises „Da blüht uns
was“ mit einem Liedvers.
Nach einem leckeren Früh-

stück referierte Ute Lugin-
bühl vom BUND Nienburg
weiter zu diesem Thema. Ute
Luginbühl arbeitet mit Kin-
dern in der BUND-Kinder-
wildnis und in Kindergärten
und Kindergruppen. Zum
Thema Tiere, Menschen und
Pflanzen arbeitet sie in diesen
Gruppen und geht der Frage
nach, welche Verantwortung
haben wir Menschen gegen-
über der Schöpfung Gottes
und wie bewahren wir sie.
In Steyerberg referierte Ute

Luginbühl zum Thema: In-
sektensterben und die Aus-
wirkung.
Insekten sind Nahrung für

die Vögel. Sie sind aber auch
natürliche Schädlingsbe-
kämpfer. Sie sind nützlich, sie
bestäuben die Bäume und
Sträucher. Das ist der natürli-
che Kreislauf, und der ist in
Gefahr.
Statistiken zeigen, von ei-

ner Eiche zum Beispiel kön-
nen im Höchstfall etwa 150
Arten von Lebewesen leben.
Ute Luginbühl gab den an-

wesenden Frauen viele prak-
tische Tipps mit:
- Beim Kauf einer neuen

Pflanze in einer Gärtnerei
nachzufragen, ist diese Pflan-
ze insektenfreundlich?
- Nur Originalpflanzen

zu kaufen, keine Züchtungen.
- Nur heimische, mehr-

jährige Pflanzen kaufen.
- Pflanzenerde nur ohne

Torf kaufen (durch den Torf-
abbau werden die Moore zer-
stört, sie regenerieren sich
nicht wieder).
- Bei Wildblumen auf

Pflanzen der Region achten,
fremde Pflanzen gedeihen
nicht und zerstören die heimi-
schen Pflanzen.
- Magerer Boden ohne

zusätzlichen Dünger reicht
für Wildblumen aus.
- Für den eigenen Garten

überdenken: eine Trocken-
mauer anlegen, sie ist ideal
für Käfer und Reptilien. Ein
Steinhaufen oder Totholzhau-
fen ist ebenso nützlich wie
Nisthilfen.
Nach diesem Vortrag

schloss sich eine rege Diskus-
sion an.
Ute Luginbühl bekam ein

kleines Geschenk für ihren
Vortrag von Angela Thies
überreicht, Gertrud Märtens
informierte über die nächsten
Aktivitäten und Termine der
Kreis AG und dann machten
sich alle auf den Weg zum
Pfarrgarten Rießen-Steyer-
berg. Dort wurde ein insek-
tenfreundliches Staudenbeet,
angelegt von Konfirmanden
und Ute Luginbühl, und eine
Blühwiese besichtigt.
Fleißige Hände hatten alles

zu einer Schlussandacht,
auch wieder zu dem Thema,
vorbereitet und dort konnte
man, natürlich auf Abstand,
auch laut singen.
Die Pastorinnen Diestel-

kamp und Thies zeichneten
ein Lavendelkreuz (nach
strengen Hygenieregeln) mit
einem Segensspruch auf die
Handrücken der Teilnehmen-
den und so endete ein schö-
ner und informativer Vormit-
tag. DH

„Der natürliche
Kreislauf ist
in Gefahr“

Kirchenkreis-Frauenfrühstück mit
50 Frauen aus zwölf Gemeinden

Ute Luginbühl vom BUND referierte beim Frauenfrühstück des Kirchenkreises Stolzenau-Loccum. FOTO: MÄRTENS

LANDKREIS. Der Land-
schaftsverband Weser-Hunte
versteht sich als regionaler
Kulturförderer und kultureller
Kooperationspartner. Seine
Aufgaben und Ziele erfüllt er
durch die finanzielle Förde-
rung von Kulturprojekten, die
Beratung von Kulturschaffen-
den sowie durch die Durch-
führung eigener Projekte. Im
Auftrag des Landes Nieder-
sachsen nimmt der Land-
schaftsverband Weser-Hunte
zusätzlich Aufgaben der regi-
onalen Kulturförderung wahr.
Derzeit laufen die Planungen
für das Haushaltsjahr 2021.
„Aufgrund der Corona-Pan-
demie hat es in diesem Jahr
zahlreiche Veranstaltungsab-
sagen gegeben. Wie sich die
Pandemie weiterentwickelt
und unter welchen Bedingun-
gen Kultur im kommenden
Jahr stattfinden kann, ist noch
nicht absehbar. Es ist jedoch
empfehlenswert, jetzt schon
einen Antrag zu stellen. Bei
einer Absage oder Verschie-
bung eines Projektes, ist das
Zurückziehen des Antrages
unter den gegebenen Förder-

kriterien möglich“, unter-
streicht Michael Duensing, lo-
kaler Geschäftsführer des
Landschaftsverbandes We-
ser-Hunte. Die Frist für die
Abgabe der Antragsunterla-
gen wurde bis Montag, 30.
November, verlängert. „Für
Anträge, die nach Fristablauf
eingehen, können gegebe-
nenfalls noch vorhandene
Restmittel vergeben werden“,
so Duensing.
Die Förderanträge nehmen

die Geschäftsstellen in Nien-
burg unter Landschaftsver-
band Weser-HunteV., c/o
Landkreis Nienburg, Kreis-
haus am Schloßplatz in 31582
Nienburg, oder in Diepholz
unter Landschaftsverband
Weser-Hunte, c/o Landkreis
Diepholz, Niedersachsenstra-
ße 2 in 49356 Diepholz, ent-
gegen. Die Antragsformulare
stehen im Internet unter
www.weser-hunte.de zum
Herunterladen bereit. DH

2Weitere Informationen er-
halten Interessierte auch unter
(0 50 21) 967-163 oder
(0 54 41) 976-4489.

Regionale Kulturförderung:
Antragsfrist verlängert



Frisurenmode
Herbst/Winter 2020/21 –
die macHer:

Das Modeteam des Zentralverbandes des
Deutschen Friseurhandwerks (ZV) entwirft
zweimal im Jahr die aktuellen Trends der
Saison. Die Kollektionen Frühjahr/Sommer und
Herbst/Winter umfassen nicht nur innovative
Frisurenideen, sondern auch trendsichere
Make-Up-Kreationen. Grundlage dafür ist ein
ganzheitliches Konzept, das Kreativität und
Pflege vereint. So werden Schönheit und Wohl-
befinden in Einklang gebracht.

Text und Fotos: Zentralverbands des Deutschen
Friseurhandwerks

Die Akteure der aktuellen Mode
(v.l.n.r.): Art Director Antonio

Weinitschke, Make-Up-Artistin Sarah
Scherer und stellvertretender Art

Director Steven Meth.

die trend-Looks Herbst/Winter 2020/21
neW enerGY

Corona hält die Welt in Atem. Doch obwohl, oder
vielleicht auch weil, die Welt Kopf steht, liegt eine flir-
rende Aufbruchstimmung in der Luft. Das Verlangen
nach einem Neuanfang, Neugierde auf eine bessere
Zeit danach, die neue Normalität. Die Trendkollektion
Herbst/Winter 2020/21 des Zentralverbands des Deut-
schen Friseurhandwerks (ZV) versprüht neue Energien
und verhilft zu einem neuen Ich.

Während manche Trends zeitlos bleiben, sind andere
im nächsten Moment schon wieder out. Einige Trends
kommen allerdings immer wieder und feiern ihr
Comeback. Die Art Directors Antonio Weinitschke
und Steven Meth sowie Hair & Make-up Artistin Sarah
Scherer bringen frischen Wind in die Modewelt und

lassen einige der Trendfrisuren, neuinterpretiert,
wieder aufleben.

Raffinierte Stufungen und Contouring-Effekte sorgen
für einen cleanen und modernen Look und schaffen
die Basis für wilde Undone-Stylingmöglichkeiten. Das
Team holt die Curly-Styles zurück! Lassen Sie sich von
den neuen dynamischen Trendcuts für die kältere
Jahreszeit inspirieren und schöpfen Sie neue Energie.
Think and feel positive.

Inh. LutzMeyer
Verdener Landstraße 97a

31582 Nienburg
Telefon (0 50 21) 1 61 58

Der
Haarpfleger

Weserstraße 13
31582 Nienburg

Telefon (0 50 21) 92 58 85

Caract Hair

Birgit Stute

Nienburger Straße 17
31608Marklohe

Telefon (0 50 21) 1 83 22

Friseurmeisterin

Anette
Friebe-Plagge

Am Ahornbusch 35
31582 Nienburg

Telefon (0 50 21) 1 24 65

Friseurmeister

Armin Teichert

Sabah und Khalik Haso
Georgstraße 2 · 31582 Nienburg

Telefon (0 50 21) 32 56
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9-18 Uhr

Sa. 8.30-14 Uhr

Friseur Meyer

Inh. Margret Brauner
Frestorfer Chaussee 6
31592 Stolzenau

Telefon (0 57 65) 5 87

Margrets
Frisierstübchen

Inh. Anja Kapteina
Nordertorstriftweg 13
31582 Nienburg

Telefon (0 50 21) 92 61 20
www.figaro-der-friseur.de

Figaro –
Der Friseur

Verdener Landstraße 18
31582 Nienburg

Telefon (0 50 21) 1 27 99

Friseur

Reinhard
Ellerbusch

Lange Straße 38
31618 Liebenau

Telefon (0 50 23) 6 20

Friseurmeister

Peter Meyer

Susanne Köpke-Banahene
Friseurmeisterin

Leinstraße 6 · Nienburg
Telefon (0 50 21) 28 74

Salon Köpke

Inh. Saime Sahin
Heineken Pohle 11

31547 Rehburg-Loccum
Telefon (0 50 37) 96 96 97

Saime´s Haarstudio
Style & Smile

Inh. EmmaliesWiniarski
Hoyaer Straße 35
31608 Marklohe

Telefon (0 50 21) 49 38

Salon
Kronshage

Lange Straße 15
31592 Stolzenau

Telefon (0 57 61) 9 08 99 86

Das Frisuren-Eck

Manuela
Männicke

Lavelsloher Str. 30
31603 Diepenau

Telefon (0 57 75) 17 41

Friseurmeisterin

MartinaMai
Inh. Matthias Zahn
Parkstraße 15
31582 Nienburg

Telefon (0 50 21) 91 35 08

Friseur
Haarmonie

Frisurentrends Herbst/Winter
neW energy 2020/21

rooted bLond
Der Kurzhaarschnitt erreicht durch seine
rausgewachsene Optik Weichheit und
Flexibilität. Die Seiten- und Nackenpartien
werden im soften Undercut geschnitten,
das längere Deckhaar fällt natürlich
darüber. Viel Textur im Deckhaar sorgt für
Volumen und absolute Wandelbarkeit.
Die Aufhellung der Längen und Spitzen
unterstreicht zudem den rausgewachse-
nen Look und gibt der Trendfrisur Tiefe.

brit back
Auch der kurze Männerhaarschnitt
spielt mit der Idee der etwas rausge-
wachsenen Haare. Wichtig für diesen
Look sind die vollen, längeren Kontu-
ren und die ausgeprägte Ponypartie.
Der gesamte Haarschnitt ist sehr
stark strukturiert und wirkt durch die
softe Aufhellung der Spitzen jung
und ultra-modern – die Neuinterpre-
tation des Brit-Pop-Looks!

FrencH cut
An French-Hair kommt man diese Saison
nicht vorbei. Typisch für den French-Style
ist die stark durchgestufte Schlüsselbein-
Länge kombiniert mit einem vollen Pony.
Dieser reicht bis über die Augenbrauen
und kann dadurch auch lässig zur
Seite gestylt werden. Auch hier sind die
Ansätze für noch mehr Dynamik dunkler
coloriert und die Längen und Spitzen
aufgehellt.

neo-cLassic
Die Undercut-Variante für den Mann wird
diese Saison neu interpretiert. Das Deck-
haar zeigt viel Länge und wird konkav
geschnitten. Im Kontrast dazu stehen die
sauber und kurz geschnittene Seiten- und
Nackenpartie, bei der bewusst auf ein Fa-
ding verzichtet wird. Für den Neo-Classic-
Look wird das Deckhaar volumig aus dem
Gesicht gestylt und einzelne Strähnen
seitlich ausgearbeitet.

Good GirL
Der Mittelscheitel ist ein absoluter
Klassiker und angesagter denn je. Die
softe Stufung des schulterlangen Haars
unterstützt die natürliche Bewegung
und die Kombination von Mittelscheitel
und einem überlangen Pony, der bis zu
den Mundwinkeln reicht, sorgt für einen
unkomplizierten Ready to Wear Look. Für
einen Hauch Glamour sorgt ein Glossing
mit kühlen Pigmenten.

neW enerGY
Als Kontrastprogramm zum unaufgereg-
ten Natural-Look zeigt sich die zweite
Styling-Variante bewusst provokant. Die
kleinen, mit Heißwicklern erstellten,
Locken, zitieren die 80er Jahre. Nicht
Beach Waves sondern Rock Curls sind hier
die Devise. Jung, provokant, mutig...eben
New Energy.
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STOLZENAU-LOCCUM. Im
Kirchenkreis Stolzenau-Loc-
cum werden am Sonntag,
dem 8. November, auf den
Kanzeln in fast allen Kirchen-
gemeinden Lektorinnen und
Lektoren sowie Prädikantin-
nen und Prädikanten zu se-
hen sein. Vorher hat sich der
Kreis um den Lektorenbeauf-
tragen Pastor Dr. Joachim
Diestelkamp und Lektoren-
sprecher Kurt-Konrad Posselt
getroffen, um sich inhaltlich
auf die Gottesdienste vorzu-
bereiten.

Essern: Dirk Bruns

Landesbergen: Hans-Her-
mann Brakmann

Lavelsloh: Kurt Konrad
Posselt

Loccum: Bärbel Augurzky

Münchehagen: Iris Wesling
und Ilse Krömer

Nendorf: Dirk Bruns

Steyerberg: Karin Tor-
ney

Stolzenau: Reinhard
Krüger

Uchte: Heinz-Wilhelm
Meyer

Warmsen: Ute Brak-
mann

Wiedensahl Astrid De-
terding und Anja Zißing

Lektoren
und

Prädikanten

UCHTE. Ein PC -Kurs für Ein-
steiger am eigenen Laptop
mit Jutta Witte beginnt bei
der VHS Uchte am morgigen
Montag, 2. November, um 19
Uhr. Es werden Grundkennt-
nisse der EDV mit Windows 7
vermittelt. Einstieg in die Fo-
tografie, ein Kompakt-Kurs
mit Ingo Feßner, findet ab
kommenden Donnerstag, 5.
November, um 19:30 Uhr
statt. Beide Kurse finden in
der Oberschule Uchte, Han-
noversche Straße 19, statt.
Weitere Informationen erhal-
ten Interessierte bei der Ar-
beitsstellenleitung unter Tele-
fon 05763/941566. Eine vor-
herige Anmeldung ist erfor-
derlich. DH

Fotografie- und
PC-Kurs

BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel. (0 57 23)9 47-0
nenn@moebel-heinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Montag-Freitag: 9.30-19.00 Uhr · Samstag: 10.00-18.00 Uhr
Weitere Informationen und aktuelle Termine unter www.moebel-heinrich.de

Über 40.000 m² · 500 m von der A2

Gültig bis zum 15.11.2020.
Ab einem Einkaufswert von

500 Euro. Art. Nr. 0996 0009

50 € 1)

GUTSCHEIN

) Bisher geforderter Preis | Alles Abholpreise. | Ohne Deko. | EEK = Energieeffizienzklasse
1) Gültig bis zum 15.11.2020. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenommen preisreduzierte Werbeware und bereits reduzierte Austellungsstücke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmöbel
und Möbel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schöner Wohnen, Joop, Henders & Hazel und Xooon. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen, bis auf den Mehrwertsteuerbonus.
2) Gültig bis zum 15.11.2020 auf Möbel, Küchen & Gartenmöbel. Gilt auch auf Möbel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schöner Wohnen, Joop, Henders & Hazel, Xooon. Gilt nur für Neuaufträge. Ausgenommen
Geschenkgutscheine, preisreduzierte Werbeware und bereits reduzierte Ausstellungsstücke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind und in dessen Preis bereits der MwSt.-Bonus berücksichtigt ist. Art. Nr. 0996 0040

Sitztiefenverstellung &
Boxspringpolsterung

INKLUSIVE

POLSTER-PROGRAMM, Stoff in Farbe anthrazit, mit Kontrastnaht in beige, Boxspringpolsterung auf
Wellenunterfederung, Rückenspannteile generell echt, inkl. Sitztiefenverstellung, Stellmaß ca. 302x243 cm.
Ohne Dekokissen. Art. Nr. 0592 0087 00

AKTIONSPREISAKTIONSPREIS

1699.-3166 €*

SPAREN SIE SICH MIT UNSEREN 4 GUTSCHEINEN DURCH DEN HERBST

*) Bisher geforderter Preis | Alles A

SUnser
Hausrabatt:

&&55%
AUF KÜCHEN

&
33%

&&AUF MÖBEL
3
Bis zu

&&5Bis zu

T!
Mehrwertsteuer-

BONUS

3%++ 2)

Gültig bis zum 15.11.2020.
Ab einem Einkaufswert von

1500 Euro. Art. Nr. 0996 0012

150 €1)

GUTSCHEIN

Gültig bis zum 15.11.2020.
Ab einem Einkaufswert von

3500 Euro. Art. Nr. 0996 0016

350 € 1)

GUTSCHEIN

Gültig bis zum 15.11.2020.
Ab einem Einkaufswert von

5000 Euro. Art. Nr. 0996 0018

500 € 1)

GUTSCHEIN

POLSTERUNG

BOX-
SPRING

VERSCHIEDENE
STOFFFARBEN

Besuchen Sie auch unseren
Online-Shop unter
www.moebel-heinrich.de

Alle Infos zur Aktion unter www.moebel-heinrich.de/herbst-highlights
Alle Infos zur Aktion unter www moebel heinrich de/herbst highlights

HIGHLIGHTS
Heinrich‘s Herbst

gültig vom 02.11.2020 bis 15.11.2020

www.moebel-heinrich.de

Bitte beachten Sie
weiterhin unsere
Hygieneregeln!

Wir bleibengeöffnet!

NIENBURG. Wie der Arbeits-
kreis Gedenken der Stadt
Nienburg mitteilt, wird die
diesjährige Erinnerung an die
Novemberpogrome von 1938
von der Corona-Situation
überschattet. „Die Pandemie
erzwingt eine starke Ein-
schränkung unserer Gedenk-
veranstaltungen in diesem
Jahr“, erklärt dazu der Vor-
stand des Arbeitskreises,
„insbesondere was die Teil-
nahmezahlen angeht, aber
auch das Programm selbst.“

Der Arbeitskreis werde nur
diejenigen Veranstaltungen
durchführen, die unter freiem
Himmel stattfinden.
„Gerade vor dem Hinter-

grund der neuerlichen Ge-
walttaten gegen jüdische
Menschen in diesem Jahr
und der islamistischen Atten-
tate in Frankreich vor weni-
gen Tagen müssen wir für un-
sere freiheitlich-demokrati-
schen Werte und gegen
Rechtsextremismus und Ter-
rorismus Flagge zeigen“,

heißt es in der Mitteilung des
Arbeitskreises. Dies sei aber
nur möglich, wenn die ge-
planten Veranstaltungen kon-
sequent abgespeckt werden.
So werden zu der für Sonn-
tag, 8. November, um 15 Uhr
geplanten Einweihung des
neuen Mahnmals für die Op-
fer des Nationalsozialismus
am Weserwall nur offizielle
Repräsentanten und Angehö-
rige der Opfergruppen zuge-
lassen.
Die interreligiöse Andacht

auf dem jüdischen Friedhof
am 9. November um 15 Uhr
soll im kleinstmöglichen Kreis
angemeldeter Besucherinnen
und Besucher stattfinden, das
Gedenken an der Erinne-
rungstafel der jüdischen Ge-
meinde am Rathaus um 17
Uhr ebenfalls. Diese beiden
Veranstaltungen sind als stil-
les Gedenken geplant, wobei
auf Ansprachen verzichtet
wird, um das Ansteckungsri-
siko weitgehend auszuschal-
ten.

Die eigentlich für 18 Uhr
amMontag, 9. November, ge-
plante Verleihung des Elisa-
beth-Weinberg-Preises ist ab-
gesagt. Der alljährlich aus
Anlass des Gedenkens an die
Novemberpogrome von 1938
an Jugendliche verliehen
Preis wird zu einem späteren
Zeitpunkt vergeben. Auch die
angekündigte Eröffnung der
Ausstellung über das Ju-
gend-KZ Moringen findet
nicht statt.

DH

Erinnerung an die Pogrome nur im kleinen Kreis
Arbeitskreis Gedenken: Pandemie erzwingt starke Einschränkung der Gedenkveranstaltungen der Stadt

STOLZENAU. „Am heutigen
Sonntag dürfen wir von 14 bis
17 Uhr noch einmal öffnen.
Was dann im Dezember ist,
wissen wir natürlich noch
nicht“, schreibt Gerd Wieg-
mann, Vorsitzender des Bür-
ger- und Heimatvereins „Wir
Stolzenauer“ und damit Be-
treiber des erst vor kurzem
wieder eröffneten Heimatmu-
seums Stolzenau. Dort be-
steht heute unter anderem
die Möglichkeit, den neuen
Kalender zu erstehen. Der
Kalender kann zudem im Blu-
menhaus d’Apolonia und im
Café Niemeyer erworben so-
wie im Internet unter der Ad-
resse www.heimatmuseums-
tolzenau.de und telefonisch
bei Gerd Wiegmann
(05761/1541), Rolf Lechte
(05761/631) oder Günther
Weisweber (05761/3688) be-
stellt werden; er wird dann
zugeschickt oder persönlich
überbracht. DH

Heimatmuseum
heute geöffnet



Sonntag, 1. November 2020 • Nr. 44 DIE HARKE am Sonntag 11LOKALSPORT

BEWÄHRTES.
IMMER.
ÜBERALL.

Mit dem ePaper können Sie ihre Tageszeitung ganz einfach
immer und überall lesen. Mit unserem DIGI-Angebot lesen
sie zudem Artikel noch vor dem Druck der Tageszeitung
und entdecken viele zusätzliche Fotostrecken und
Hintergrundberichte ganz exklusiv. Im Web und in der App.

Testen Sie ePaper und DIGI ganz einfach 14 Tage lang
kostenlos!

Info-Hotline
0 50 21 / 9 66 5 66

ePaper + DIGI für 23,90 € im Monat

jetztanfordern!dieharke.de/abo

NIENBURG. Seit den letzten
beiden Auftritten im Januar
beim Varieté von Sahra
Schwarz in Landesbergen so-
wie bei der Küstenturnshow
am 22.Februar in Aurich sind
alle anderen acht Auftritte
für die Alten Knochen abge-
sagt und auf das nächste Jahr
verschoben worden. Der Auf-
tritt in der Bremerhavener
Stadthalle am 14. März wur-
de drei Tage vorher gestri-
chen. Besonders schade wa-
ren unter anderem der Aus-
fall einiger besonderer Auf-
tritte wie zum Beispiel für die
Eröffnungsgala zum Nieder-
sächsischen Turnfest in der
EWE Arena in Oldenburg,
das Heideblütenfest in Ame-
linghausen und das einwö-
chige Golden Age Turnier
auf Kreta.
Seit Ende Mai trainieren

die Alten Knochen wieder
unter Einhaltung der Hygie-
nevorschriften (Mund- und
Nasenschutz, Handschuhe
und Desinfektionsmittel) zu-
erst an einem Barren im Frei-
en und jetzt wieder in der
Halle des TKW Nienburg, um
sich so mindestens einiger-
maßen fit zu halten.
Mit eigenem Barren, ausge-

liehenen Matten und Musik-
anlage vom SV BE Steimbke
reiste man nun als Überra-
schung zum 85. Geburtstag
des Mitbegründers der Alten
Knochen, Fiddi Meiners, zum
DRK Altenheim in Stolzenau
an. „Nach einer Händedesin-

fektion am Toreingang und
Aufsetzen des Mund -und
Nasenschutzes wurden wir
von der Pflegedienstleitung,
Annegret Busse, durch einen
besonderen Eingang auf den
von den Bewohnern abge-
schirmten Innenhof eingewie-
sen. Hier bereiteten wir alles
für unseren einen ersten `Co-
rona- Auftritt‘ vor“, freuten
sich die Alten Knochen uniso-
no.
Fiddi Meiners war einer der

Mitbegründer der Alten Kno-
chen im Jahre 1997. Bis 2014
nahm er noch aktiv an Auf-
tritten und bis Anfang 2019
auch noch immer an dem wö-
chentlichen Training teil. So-
weit es die Gesundheit zuließ
ging er auch noch immer an
das Übungsgerät. „Besonders
wertvoll waren immer seine
erfahrenen Ratschläge aus
der vergangenen Zeit.“
Die Überraschung in Stol-

zenau war jedenfalls gelun-
gen, keiner hatte „Fiddi“ vor-
her etwas von dem Auftritt
verraten. Unter seinen kriti-
schen Augen durften die Al-
ten Knochen ihren Auftritt
durchführen. „Das habt ihr
ganz schön flott aber auch
sehr gut gemacht“, war sein
kritischer Kommentar. Da
keiner von den Gründern der
Alten Knochen mehr dabei
ist, war das ein großes Lob für
die „jungen“ Alten Knochen
Der Jüngste der Turner ist 66
Jahre und der Älteste 80 Jah-
re. DH

„Fiddi“ lobt die AltenKnochen
Die Turner besuchen ihr Gründungsmitglied Fiddi Meiners in Stolzenau

Die Alten Knochen turnten in Stolzenau coronakonform mit Masken. FOTO: RICHTER
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Wesavi Nienburg: Bade-
landschaft: Sonntag 8 bis 19
Uhr; Saunalandschaft:
Sonntag 11 bis 19 Uhr
Hallenbad Rehburg:
Sonntag 7 bis 8.30 Uhr und
9 bis 10.30 Uhr und 11 bis
12.30 Uhr und 13 bis 14.30
Uhr und 15 bis 16.30 Uhr

Hallenbad Steimbke:
Sonntag 8 bis 14 Uhr

Die Hallenbäder und Sau-
nen in Stadt und Kreis
Nienburg sind corona-be-
dingt ab dem morgigen
Montag bis Ende Novem-
ber geschlossen.

IMPRESSUM
DIE HARKE am Sonntag

Kostenlos verteilte Sonntagszeitung für
alle erreichbaren Haushalte in der Stadt
Nienburg, der Stadt Rehburg-Loccum,
dem Flecken Steyerberg sowie den
Samtgemeinden Heemsen, Hoya,
Liebenau, Marklohe, Mittelweser,
Steimbke, Uchte und Siedenburg

Auflage: über 56 000
verteilte Exemplare

Herausgeber und Verleger:
Christian Rumpeltin

Redaktion:
Edda Hagebölling
Nikias Schmidetzki

Holger Lachnit (verantwortlich)

Anzeigen:
Kai Hauser (verantwortlich)

Vertrieb:
Eigenvertrieb

Satz:
Mittelweser Medien GmbH, Nienburg

Druck:
J.C.C. Bruns Druckwelt Minden
Keine Haftung für unverlangt

eingesandte Manuskripte und Fotos

Anzeigenpreisliste Nr. 60
vom 1. Oktober 2019

Anschrift für Redaktion,
Anzeigen und Vertrieb:

Die Harke am Sonntag
An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg

Tel. (05021) 966-222 (Redaktion)
E-Mail: eha@hams-online.de
Tel. (05021) 966-0
(Anzeigen/Vertrieb)
Fax (05021) 966-470
(Anzeigenabteilung)

Corona-Bürgertelefon des
Landkreises Nienburg:
05021/967-900; erreichbar:
Montag bis Donnerstag 8 bis
16 Uhr, Freitag 8 bis 12 Uhr, E-
Mail: hygiene-umwelt@kreis-
ni.de
Feuerwehr und Rettungsdienst:
Telefon 1 12
Polizei: Telefon 1 10
Rettungsleitstelle/Krankentrans-
port: Telefon (05021) 1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte: Telefon 116 117
oder 05721/93700485
Krankenhaus Nienburg: 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau: 9 bis 11
und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen: Sonntag
10 bis 12 und 17 bis 19 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon
116 117 oder 05721/93700485;
Sprechstunden heute von 10
bis 16 Uhr

Zahnärzte

Nordkreis: Dr. Volkmar Lehrke,
Nienburg, Hannoversche Stra-
ße 54, Telefon (05021)65484

Südkreis: Karin Brandt, Warm-
sen, Bohnhorster Straße 2, Te-
lefon (05767) 343

Apotheken

Nienburg: Bahnhof-Apotheke,
Wilhelmstraße 19, Telefon
(05021)2232

Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum:
Kloster-Apotheke, Loccum, Lee-
ser Straße 23, Telefon (05766)
93040

Hoya/Asendorf: Schwarmer
Apotheke, Hoyaer Straße 11A,
Telefon (03258)983003

NOTDIENSTE

DIE BÄDER IN STADT UND KREIS

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

HEUTE IM KINO

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800

Der geheime Garten So: 11.00
/ 14.30 / 20.00 Uhr; Drachen-
reiter So: 14.30 / 17.00 Uhr; Ei-
ne Frau mit berauschenden
Talenten So: 11.00 / 17.30 Uhr;
Es ist zu deinem Besten So:
11.00 / 20.00 Uhr; Greenland
So: 17.00 / 20.00 Uhr; Hexen
hexen So: 17.30 / 20.00 Uhr;
Jim Knopf und die Wilde 13
So: 14.30 / 17.00 Uhr; Mein
Liebhaber, der Esel & Ich So:
11.00 / 15.00 / 20.15 Uhr; Mrs.
Taylor’s Singing Club So: 11.00
/ 17.00 Uhr; Ooops! 2 - Land in
Sicht So: 14.45 Uhr; Scooby!
Voll verwedelt So: 14.30 Uhr;
Tenet So: 19.30 Uhr; The Mor-
tuary - Jeder Tod hat eine Ge-
schichte So: 20.00 Uhr; Ver-
giftete Wahrheit So: 11.00 Uhr;
Yakari - Der Kinofilm So: 11.00
/ 14.30 / 17.15 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336

Der geheime Garten So: 15.00
Uhr; Drachenreiter So: 13.30
Uhr; Eine Frau mit berau-
schenden Talenten So: 15.30
Uhr; Es ist zu deinem Besten
So: 17.30 Uhr; Gott, du kannst
ein Arsch sein! So: 18.00 Uhr;
Greenland So: 17.45 Uhr; Jim
Knopf und die Wilde 13 So:
12.30 Uhr; Love Sarah - Liebe
ist die wichtigste Zutat So:
11.00 Uhr; Yakari - Der Kino-
film So: 14.00 / 16.00 Uhr

Beide Kinos sind ab morgen
corona-bedingt bis Ende No-
vember geschlossen.

Unserer heutigen Ausgabe
– oder Teilen davon – liegen
Prospekte folgender Firmen
bei:

Aldi
Bohnhorst Optik
Dänisches Bettenlager
Edeka
Famila
Gärtnerei Woelk
Getränke Meyer
Heineking Warmsen
Jawoll
Lidl
Magro
Marktkauf
Netto
Neue Apotheke
Polster Mohr
Porta
Posten Börse
Raiffeisen
Repo
Rewe
Rossmann
tejo
Thomas Philipps
Vivas Apotheke
VTL Polster
Werkers Welt
WEZ

BEILAGEN

Top informiert -
auch am Sonntag!

MdB Katja Keul, Bündnis
90/Die Grünen, ruft gemein-
sam mit der Deutschen Um-
welthilfe (DUH) zu einer Han-
dy-Sammelaktion. Mit der
Sammlung will sie ein klares
Zeichen gegen kürzer werden-
de Nutzungszyklen und immer
mehr Neugeräte setzen. Altge-
räte sollten so lange wie mög-
lich genutzt, wiederverwendet
oder am Ende ihres Produktle-
bens umweltfreundlich recy-
celt werden. Jedes gesammel-
te Gerät wird geprüft und an-
schließend zur Wiederverwen-
dung aufbereitet oder hoch-
wertig recycelt. Die Handyda-
ten werden nachweislich und

sicher gelöscht. Mit den Erlö-
sen aus der Handysammlung
werden Umweltschutzprojekte
in Deutschland unterstützt. Je-
des Jahr wandern etwa 22 Mil-
lionen neue Smartphones über
die Ladentheke. Meist werden
sie nur zwei bis drei Jahre ge-
nutzt und verschwinden dann
in der Schublade, obwohl sie
noch funktionsfähig sind. Da-
bei gehen mit deren Herstel-
lung ein enormer Ressourcen-
verbrauch und viel CO2-Emis-
sionen einher. Deshalb ist es
besonders wichtig, Handys
nicht ständig zu wechseln,
sondern möglichst lange zu
nutzen, zu reparieren oder auf

gebrauchte Smartphones zu
setzen. „Mit der gemeinsamen
Sammelaktion von Althandys
mit der DUH wollen wir genau
darauf aufmerksam machen.
Wir sollten viel bewusster mit
Smartphones und auch mit
anderen Elektrogeräten umge-
hen und schon beim Kauf der
Geräte auf Produkteigenschaf-
ten wie Haltbarkeit, Reparier-
barkeit und Recyclingfähigkeit
berücksichtigt“, so Keul. Alt-
handys können jeden Montag
und Donnerstag von 10 bis 13
Uhr und von 15 bis 18 Uhr im
Wahlkreisbüro der Abgeord-
neten in der Wallstraße 2a in
Nienburg direkt oder posta-
lisch abgegeben werden.

FOTO: BÜRO KEUL

Alte Handys abgeben

UCHTE. Die netten und hilfs-
bereiten Kolleginnen, die nie-
mals „Nein“ sagen, die mag
jeder. Doch wer immer zu al-
lem „Ja“ sagt, zahlt am Ende
einen hohen Preis – Überlas-
tung und Stress sind die Fol-
gen. In dem Seminar der Ko-
ordinierungsstelle frau+wirt-
schaft lernen Frauen, selbst-
bewusst und souverän ihre
Grenzen setzen. Das Seminar
findet am Mittwoch, 25. No-
vember, von 9.15 bis 12.30
Uhr im Rathaus Uchte, Bal-
kenkamp 1, statt. Eine An-
meldung unter 05021/
9229195 oder www. frau-
und-wirtschaft-ni.de ist bis
zum 18. November möglich.

Lernen, „Nein“
zu sagen

NIENBURG. „Die Lage im
Krankenhaus ist derzeit ent-
spannt“, erläutert Helios-Kli-
nikgeschäftsführer Thomas
Clausing. „Daher läuft der
Krankenhausbetrieb mit allen
Sprechstunden und planba-
ren Operationen ganz normal
weiter. Sobald sich daran et-
was ändert, werden wir na-
türlich in enger Absprache
mit dem Pandemiestab des
Landkreises entsprechend re-
agieren.“ Im Krankenhaus
selbst wirke ein umfassendes
Sicherheitskonzept, um Pati-
enten und Mitarbeiter zu
schützen. Zusätzlich werde
jeder stationäre Patient auf
Corona getestet. DH

Lage bei Helios
entspannt
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BERATUNG & BUCHUNG: Media-Reisen GmbH & Co. KG | Telefon 05 71 - 8 82 88 | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden | info@media-reisen.de www.dieharke.de

Während dieser be-
sonderen Reise

werden Sie sehenswerte
Gebiete in Holland und
Flandern besuchen und
dabei die weltberühmten
Städte Amsterdam, Ant-
werpen, Gent und Brügge
kennenlernen. Zugleich
können Sie mit dem Fahr-
rad die wunderschöne
niederländische Land-
schaft, die wasserreiche
Provinz Zeeland und die
Flusslandschaft entlang
der Schelde in Westflan-
dern entdecken. Auf der
Strecke werden Sie durch
viele verträumte Ortschaf-
ten kommen, besuchen
einige örtliche Sehens-
würdigkeiten und kön-
nen es sich an Bord Ihres
„schwimmenden Hotels“
richtig gut gehen lassen.

Das PREMIUM-Schiff
„Magnifique III“

bietet Platz für maximal
40 Passagiere. Auf dem
Oberdeck befindet sich

der großzügige und ge-
schmackvoll eingerichtete
vollklimatisierten Salon
mit Restaurantbereich,
eine schöne Bar, Lounge-
Bereich mit Sitzecken,
Flachbildfernseher und
großen Panorama-Fens-
tern. Der Salon hat große
Türen, wodurch Sie das
teils überdachte Sonnen-
deck mit Tischen und
Stühlen im hinteren Be-
reich erreichen. Auf dem
obersten Deck laden ein
Jacuzzi und Liegestühle
zum Entspannen ein.
Freuen Sie sich auf eine
entspannte, abwechs-
lungsreiche Tour in fami-
liärer Atmosphäre.

Programmänderungen vorbehal-
ten. Es gelten die allgemeinen
Reisebedingungen des Reisever-
anstalters Media-Reisen GmbH
& Co. KG, Obermarktstr. 28-30,
32423 Minden. Mindestteilnehmer-
zahl: 20 Personen.
Diese Reise ist für Personen mit ein-
geschränkter Mobilität nur bedingt
geeignet. Für detailliertere Informa-
tionen kontaktieren Sie uns bitte.

Rad- & Schiffsreise: Brügge nach Amsterdam
PREMIUM SCHIFFKULTUR UND NATUR AKTIV MIT DEM RAD ERLEBEN

8 Tage
01.06. - 08.06.2021

Eingeschlossene Leistungen:
• Transfer ab Nienburg nach Brügge
und von Amsterdam zurück

• Reisebegleitung von Media-Reisen
• 8-tägige PREMIUM Schiffsreise
mit derMagnifique III

• Unterbr. in der geb. Kabinenkat.
• Vollpension an Bord (7x Frühstück, Lunch-
pakete für Radtouren, 6x Drei-Gänge-Dinner)

• Begrüßungsgetränk
• schiffseigenes Mietfahrrad
• täglich geführte Radtouren mit deutschspr.
Reiseleitung inkl. Vorbesprechungen

• Detailliertes Kartenmaterial, Routen-
beschreibungen & GPS-Tracks (1x pro Kabine)

• einige kurze Rundgänge, Gebühren für
Fähren, Grachtenrundfahrt Amsterdam &
Gent, Eintritt Kathedrale Antwerpen

• Gebrauch eines Helmes, einer wasserfesten
Gepäckträgertasche, Wasserflasche

• Reiseunterlagen und Informationsmaterial

Reisepreise pro Person
2-Bett Kabine Unterdeck €1.679,-
Suite Oberdeck € 2.129,-
Einzelkabinen auf Anfrage nach Verfügbarkeit.

Aufpreis E-Bike € 120,-
Auf Anfrage, begrenzte Verfügbarkeit.

Erleben Sie ein aufre-
gendes Wochenende

in der schönen Stadt
Dresden und lassen Sie
sich von der klassischen
Oper „Rigoletto“ verzau-
bern.

Giftgrün tritt der Narr
des Herzogs von

Mantua in Nikolaus Lehn-
hoffs Inszenierung auf
die Bühne, giftig ist sein
Spott, mit dem er die von
seinem Herrn entehrten
Frauen, deren gehörnte
Ehemänner und ent-
setzten Väter verhöhnt.
Denn welche Dame dem
notorischen Frauenhel-
den gefällt, die nimmt er
sich, wenn nötig mit Ge-
walt. Doch tiefschwarz
ist die Seele des Narren:
Demütigungen der ge-
wissenlosen, nachtvogel-
gleichen Hofgesellschaft
peinigen den entstellten
Rigoletto, vor allem aber
die Furcht um seine ein-

zige Tochter Gilda. Wie
in einem goldenen Kä-
fig schirmt er sie vor der
Außenwelt ab, nicht wis-
send, dass sich der Herzog
inkognito längst bei ihr
eingeschlichen hat. Als sie
ihm – durch Intrigen und
die unfreiwillige Hilfe des
Narren – schließlich zum
Opfer fällt, schwört Rigo-
letto tödliche Rache und
engagiert einen Mörder.
Doch die Leiche, die ihm
übergeben wird, ist nicht
die des Herzogs...

Programmänderungen vorbehal-
ten. Es gelten die allgemeinen
Reisebedingungen des Reisever-
anstalters Media-Reisen GmbH
& Co. KG, Obermarktstr. 28-30,
32423 Minden. Mindestteilnehmer-
zahl: 25 Personen.
Diese Reise ist für Personen mit
eingeschränkter Mobilität nur be-
dingt geeignet. Für detailliertere
Informaitionen kontaktieren Sie
uns bitte.

Opernbesuch in Dresden
SICHERN SIE SICH KARTEN FÜR DIE OPER „RIGOLETTO“ VON GIUSEPPE VERDI

IN DER SEMPEROPER

3 Tage
26.03. - 28.03.2021

Eingeschlossene Leistungen:
• Gruppenbahnfahrt ab/bis Nienburg
nach Dresden (Deutsche Bahn, 2. Klasse)

• Reisebegleitung von Media-Reisen
• 2x Übernachtung im zentralen Hotel
der Premium Kategorie

• 2x Frühstücksbuffet
• 1x 3-Gang-Abendessen im Gewölbe-
restaurant Sophienkeller (Getränke nicht
inklusive)

• Stadtrundgang Dresden (ca. 1,5 – 2 Std.)
• Eintrittskarte „Rigoletto“ (Kategorie 5)
in der Semperoper (Oper in italienischer
Sprache mit deutschen Übertiteln)

• Dresden Welcome Card inkl. ÖPNV Nutzung
• Reiseunterlagen und Informationsmaterial

Aufpreise „Rigoletto“, nur vorab buchbar:
• Kategorie 1 € 85,-
• Kategorie 2 € 70,-
• Kategorie 3 € 50,-
• Kategorie 4 € 25,-

Reisepreise pro Person

im Doppelzimmer €529,-
EZ-Zuschlag € 109,-

PREMIUM REISE MIT
DER MAGNIFIQUE III

ROHRSEN. Jümmer wenn sik
Tante Ida to Besöök anmellt,
wanner ik för een poor Stünn
ut. Dat hett ok een besönne-
ren Grund. Mien Froo ward
denn to een Putzdüvel. Dat
ganze Huus ward na Spinn-
weev afsocht, de Fenster
ward putzt, Bedden need be-
tagen, ofwoll de eerst een
poor Daag vörher need maakt
woorn sünd, dat stoffwischen
un stoffsugen nich to verge-
ten. Ji markt all, dat ganze
Huus ward up den Kopp
stellt. Man könn glöven, de
Königin von England oder
use Bunnspräsident hööchst
persönlich kummt to Besöök.
Ovwoll use Tante jümmer
seggt: „Rein maken mutt man
jümmer eerst wenn de Besö-
ök wedder weggahn is.“
Doch se kann dat nich laten,
mit ehre kröpeligen Fingers
up den Stuvenschapp na Stoff
to söken. In alle Ecken wan-
nert ehr neeschierige Blick un
wenn se in eene Eck noch
Stoff find, denn kickt se mie-
ne Froo strafend an. „Du
musst ok maal wedder rein
maken“, kummt dat denn ut
ehrn Lestermuul.
Nu is dat wedder maal so-

wiet, dat „Oole Suppen-
hohn“, Tante Ida nömmt sik
jümmer sülfst „Oole Suppen-
hohn“, hett sik maal wedder
to Besöök anmeld. Eegentlich
passt us dat överhaupt nich,
denn ik heff Appels, Plum-
men un een poor Beern
plückt, de miene Froo inka-
ken well. „Ach dat is lieke-

veel!“, meent se. „Ik kann ok
Morrn inkaken. Stell de Ap-
pels un Beern man in usen
Floor af. Aver denn mutt ik
woll glieks noch flink een Ap-
pelkoken backen“, överleggt
se luut.
An annern Dag, dat is noch

fröh an Morrn, reist use fiefu-
nachtig Johr oole Tante mit
ehrn Auto an un strahlt över
dat ganze Gesicht. „Is dat
fein, maal wedder hier bi jo to
wesen, so faken kaam ik ja in
mien Öller nich mehr ruut!
Deern, hest du eene Tass Kaf-
fe för mi? Ik heff Kaffedöst!“
Dat sünnt ehre eersten Wöör.
„Kumm eerstmaal in’t Huus,
ik heff ok een Koken backt,
denn künnt wi us ok in Roh
ünnerholen“, meent miene
Froo. Tante Ida haut sik up
ehrn Mors. „To du oolet Sup-
penhohn kumm in de Pött!“,
denn haakt se sik bi miene
Froo in un tohopen gaht se
in`t Huus.
As Tante Ida de Körf mit

Appels un Beern süht, stutzt
se een Ogenblick. „Ach
wollst du inkaken?“, fraagt se
een jüttjet beten verlegen. „Ik
kann di ja bi’n schillen hel-
pen, denn duurt dat nich so
lang un wi künnt us dorbi
veel vertellen.“ „Wenn du
meenst“, kummt dat von mie-
ne Froo tögerich torüch un se
haalt een Körf Appels ut usen
Floor. As se in de Köök
kummt, kann se graad noch
sehn wi Tante Ida, dat oole
Soppenhohn, mit ehre Finger
över de Aftogshuuv von usen
Herd wischt, sik den Finger
ankickt un ehrn Kopp schüd-

delt. „So hier sünd de Appels
ik haal us flink een poor
Schalen un denn künnt wi
anfangen to schillen!“, so
överspeelt miene Froo de
pienliche Lage. Tante Ida
seggt nix, kickt miene Froo
aver strafend an. „Laat us
eerst maal een Stück Koken
eten un een Tass Kaffe kannst
du ok noch in Roh drinken,
denn künnt wi us dat bi’n

Schillen kommodig maken.“
Ik nehm mi een Stohl, sett

mi in usen Goorn un laat mi
de Sünn up mien Buuk schie-
nen, denn Tante Ida nimmt
mi de Arbeid af un schillt för
mi de Appels un Beern. Mie-
ne Froo is dat nich ganz so
recht, mutt se doch de Appels
von Tante Ida alle noch maal
nakieken, denn dat „Oole
Soppenhohn“ nimmt dat nich

so genau mit dat Schillen.
Jüst heff ik mi dat so richtig

kommodig maakt, as ut usen
Huus een ludet Piepen, dat
dör Mark un Been dringt, mi
hoochschrecken lett. Vull Pa-
nik loop ik in’t Huus, denn de
Rookmeller maakt een Krach,
dat man sien Piepen över dat
halve Dörp höörn kann..
As ik in’t Huus kaam hollt

Tante Ida sik de Ohren to un
bölkt: „Stell forts dat gresige
Piepen af. Dat is ja reinweg
nich to’n Utholen!“ Miene
Froo steit raatloos in Flur un
kiekt usen Rookmeller an.
„Wat is dat denn för een
Krach, wat schall dat denn
bedüden?“, fraagt Tante Ida.
„Dat is een Rookmeller“, be-
lehr ik de Tante. „Aver wi
hefft doch gor nich smöökt un
dat du dat weetst, ik heff
noch nie nich smöökt!“, bru-
ust Tante Ida up. „Een Rook-
meller sleit an wenn dat
brennt un Qualm in de Bude
is“, verklookfiedel ik miene-
Tante. Upgereegt kickt se sik
üm: „Wat, wo brennt dat? Ik
seh keen Füür un Rook kann
ik ok nich rücken!“ „Begösch
di man, ik ok nich“, anter ik.
„Womööglich is de Batterie
alle“, vermood ik. „Dat kann
aver nich angahn“, meent
miene Froo. „De hefft wi doch
vör een poor Weken eerst ut-
wesselt. Ne, ne dat kann nich
wesen.“ „Kann denn nich
een von jo dat Krieschen ut-
maken?“, schreet de Tante
gegen den Larm an.
Vergrellt pult se sik de Hö-

örgeräte ut de Ohren un smitt
se up den Kökendisch. „So nu

is endlich Roh!“ Flink haal ik
eene Trittledder ut miene
Werksteed un boe den Rook-
meller af. Dat Piepsen höört
aver noch nich up, denn eerst
as ik de Batterie utboet heff is
wedder Roh.
Schaamhaftig kickt miene

Froo ut usen Kökenfenster:
„Hoffentlich hett keeneen
von de Naverslüüd dat lude
dördringende Piepen höört.
To´n Glück woll nich.“ Dat
Piepen hett uphöört un ik boe
eene niege Batterie in un den
Rookmeller wedder an. „Dat
hett woll doch an de Batterie
leggen“, meent miene Froo.
De Froons schillt wieder Ap-
pels un ik gah wedder in
Goorn un sett mi in mien
Stohl. Dat is woll fief oder
teihn Minuten her dor sleit
use Füürmeller wedder
Alarm.
Ik gah wedder in de Wark-

steed, klemm mi de Trittled-
der ünnern Arm un rönn in’t
Huus. Tante Ida pult sik
graad wedder ehre Höördin-
ger ut de Ohren un schreet:
„Ik bün unschullig, de Krach-
maker is wedder von alleen
loos gahn!“ Wedder rup up
de Ledder, denn den Larm-
maker afboet un up usen Kö-
kendisch leggt. Ik well graad
de Batterie rutnehmen, as ut
den Rookmeller eene Ruup
krüüpt un Rietut nimmt. „Ehr
is dat doch woll to luut in
usen Rookmeller woorn“,
smunzel ik. „Nu hefft wi end-
lich Roh.“
Blots een Rätsel blifft. Wi

kummt de Ruup in usen
Rookmeller?

Füüralarm
Eine plattdeutsche Geschichte von Manfred Dopieralski aus Rohrsen

VON MANFRED DOPIERALSKI

Manfred Dopieralski, hier bei „Platt in der Mensa“ in Heemsen.
Auch diese Veranstaltungsreihe ist in diesem Jahr dem Virus
zum Opfer gefallen. FOTO: ARCHIV HAGEBÖLLING
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PSYCHIATRISCHE
HÄUSLICHE

KRANKENPFLEGE
(pHKP)

KEINE LUST MEHR
AUF SCHICHTARBEIT?

- BURG AKTIV TEAM -Gesundheits- und Krankenpfleger (m/w/d)
für die psychiatrische häusliche Krankenpflege

in Voll- oder Teilzeit für den Bereich
Nienburg und/oder Neustadt a.R.

•Keine Wochenendarbeit
•Keine Schichtarbeit
•Keine Nachtarbeit

•Individuelle Termin- und
Zeiteinteilung mit und bei den Klienten

Bewerbungen bitte an: Neue Burg GmbH - Frau Klemens
Hinter den Höfen 10 - 31582 Nienburg - d.klemens@neue-burg.de

Fragen zum Dienstablauf bitte an: Frau Silva Ferreira
Tel: 0157 / 83388174 - a. ferreira@neue-burg.de

Qualität ist kein Zufall.
Unser von Johannes Temps im Jahre 2000 gegründeter
Malereibetrieb zeichnet sich mit seinem rund 70ig- köpfigen
Team regional und auch überregional durch sein vielseitiges
Leistungsspektrum aus. Dieses Team braucht Ihre
Unterstützung!
Wir suchen eine

Fachkraft Bürokommunikation
(m/w/d)

Ihre Aufgaben:
Ü Ausbau der Nutzung unseres EDV-Programms
Ü Unterstützung in den Bereichen Finanzbuchhaltung

und Angebotsbearbeitung
Ü Social Media Aufbau und Verwaltung
Ü Allgemeine Bürotätigkeiten

Das bringen Sie idealerweise mit:
Ü Gute EDV-Kenntnisse
Ü Teamfähigkeit, Kommunikationsstärke
Ü Schnelle Auffassungsgabe
Ü Berufserfahrung im Baugewerbe wäre von Vorteil,

nicht Bedingung

Das bieten wir:
Ü Mitarbeit in einem engagierten Team
Ü Selbstständiges Arbeiten
Ü leistungsgerechte Bezahlung
Ü unbefristete Beschäftigung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Senden Sie diese an:
maltec Johannes Temps GmbH
Ernst-Abbe-Ring 25 - 31535 Neustadt
Tel.: 0 50 32/89 13 17 Fax: 0 50 32/89 13 00
E-Mail: bewerbung@maltec-neustadt.de

maltec
TEMPS

www.maler-maltec-temps.de Für unsere Kindertagesstätten suchen wir ab sofort

Erzieherinnen oder

Sozialassistentinnen (m/w/d)
Nähere Informationen unter
www.auenland-neustadt.de

www.regenbogenland-neustadt.de
Ihre Bewerbung oder Rückfragen richten Sie bitte an:

LebensTRaum Evangelisch-Freikirchliches Sozialwerk
Neustadt am Rübenberge gGmbH,

Nienburger Straße 19, 31535 Neustadt,Tel.: 05032/2311,
E-Mail: geschaeftsfuehrung@lebenstraum-neustadt.de

• Sachbearbeiter (m/w/d) Stadtbüro
Fachdienst Bürgerservice, EG 7 TVöD

LAMMERS TRANSPORTE GmbH
Erdtransporte - Abraumarbeiten - Dumper

31618 Liebenau · Tel. 05023 94427 · Fax -1550
info@transporte-lammers.de

www.transporte-lammers.de

Zur dauerhaften Verstärkung suchen wir
1 Baggerfahrer (m/w/d)

Telefonische Bewerbung gerne unter (0171) 4360801
oder schriftlich an H. Lammers unter
info@transporte-lammers.de.

unt, bunter, „Aufgetischt“:
s neue Kochbuch aus der „Land erleben“-Reihe von HARKE-Redak-
urin Kristina Senning soll Abwechslung auf die heimischen Esstische
ingen und zeigen, dass Kochen richtig Spaß machen kann. Mit Ge-
chten für das ganze Jahr, von herzhaften Blitz-
ezepten bis hin zu geschmackvollen Veggi
peisen und frischen Mexiko-Bowls sowie
nterschiedlichen Schwierigkeitsgraden

dürfte für jeden Genießer etwas dabei
sein – auch nach einem langen Arbeits-
tag, am Wochenende oder zu besonde-
ren Anlässen.

Ab Freitag,
13. November erhältlich!
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Verlag J. Hoffmann GmbH & Co. KG
An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg | Tel. (05021) 966-400 | service@dieharke.de | www.dieharke.de

Erhältlich im Verlagshaus in Nienburg, im DERPART Nienburger Rei-
sebüro und ReiseCenter Stolzenau und in den beiden REWE Märkten
Britta Picarra dos Santos und Christian Meyer in Nienburg.

ie-

Preis:
12,50 o
Über 100 Seiten

ße 27 • 31535 Neustadt am Rübenberge • Telefon (0 59 32) 960-0

Serenus Pflege GmbH • Nienburger Straße 27 • 31535 Neustadt
www.rosenkrug.de

Sie wollen Ihre Karriere voranbringen, arbeiten gerne
in einem aufgeschlossenen Team und haben Freude

am Umgang mit älteren Menschen?

Kommen Sie ins Team!
Wir suchen ab sofort eine

Pflegedienstleitung m/w/d in Vollzeit.
Ihre Bewerbung bitte

per Mail an: dennis.schuenemann@rosenkrug.de
oder per Post z. Hd. Herrn Schünemann an:

Wir brauchen Dich! Komm ins Team!
Zur Verstärkung suchen wir kurz- und mittelfristig:

Vorarbeiter (m/w/d)

und Facharbeiter (m/w/d)

für Erd-, Tief- und Landschaftsbauarbeiten

Wenn Du über eine Ausbildung oder ausreichend
Erfahrung in diesem Arbeitsbereich verfügst,

schick einfach Deine Bewerbung per Mail oder Post.

Auf dem Acker 1 · 31595 Steyerberg · Telefon 05764/9 60 50
www.pfeiffer-erdbau.de · E-Mail: mail@pfeiffer-erdbau.de

Güterkraftverkehr • Erdbau • Container

Wittener Transport-Kontor
Heinrich Stratmann GmbH

Wir stellen ein:

Kraftfahrer/innen (m/w)
gerne auch ältere Fahrer/innen

für
Fahrtätigkeit im

Misch- und Fernverkehr
mit Chemietankwagen
für unseren Standort in

Steyerberg

mit gültigem Führerschein Kl. CE u.
ADR-Schein für Tankwagen

(ggf. kann der ADR-Schein über
uns erworben werden)

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Heinrich Stratmann GmbH
Herr Thomas Jungermann

Tel. 0 23 02 – 20 14 0
bewerber@wtk-stratmann.de

www.wtk-stratmann.de
www.logistikeria.de

Bürozeiten: Mo-Fr 09.00-17.00 Uhr

Stellenangebote

Kontakt
Die Harke | Vertrieb
An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 966-566 | service@dieharke.de
www.dieharke.de

Ihre Heimatzeitung
als E-Paper immer

und überall lesen

Zusätzlich
zum
Print-Abo
monatlich

nur 5 €

ohne
Print-Abo
monatlich
nur 23,90 €

schriftgröße beliebig einstellbar!

Die Samtgemeinde Mittelweser sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

öErzieherinnen/Erzieher bzw. Sozialpädagogische
Assistentinnen/Assistenten (m/w/d)
für die hiesigen Kindertagesstätten

ö junge Erwachsene, die ein Freiwilliges Soziales
Jahr (FSJ) ableisten möchten.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung bis zum 14. November 2020 an die Samtge-
meinde Mittelweser, Am Markt 4, 31592 Stolzenau oder per E-Mail an bewerbung
@sg-mittelweser.de. Weitere lnformationen finden Sie unter www.sg-mittelweser.
de./Stellenangebote. Telefonische Auskünfte erteilt Frau Müller unter der
Telefonnummer 05761/705-112.

Für die individuelle Pflege und
Betreuung unserer Bewohner su-
chen wir zur Verstärkung unseres
kollegialen Pflegeteams

1 Pflegefachkraft (w/m/d)

1 Pflegeassistenten (w/m/d)

1 Heilerziehungspfleger (w/m/d)

1 Ergotherapeuten (w/m/d)
Wenn Sie u. a. an einem guten
Betriebsklima, Fort- und Weiterbil-
dungsmöglichkeiten sowie an einer
Willkommensprämie von bis zu
3000,00 € interessiert sind, freuen
wir uns auf Ihre Bewerbungsunter-
lagen.

Haus Viktoria Luise
Frau Ripke-Eifler
Allee 12, 31547 Rehburg-Loccum
Telefon (05037) 305-0
Fax (05037) 305-113
info@haus-viktoria-luise.de
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Industriemechaniker (m/w/d)
in Nienburg/Weser
Als Familienunternehmen mit langer Tradition und 27 000 Mit-
arbeitern sind wir mit mehr als 70 Niederlassungen eines der
deutschlandweit führenden Unternehmen in der industriellen
Instandhaltung.

Seit 1999 sind wir in Nienburg für die Instandhaltung eines
Unternehmens der chemischen Industrie tätig und wollen unser
Instandhaltungsteam von ca. 20 Fach- und Führungskräften
wieder komplettieren.

Wir suchen für unseren Standort in Nienburg zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen Industriemechaniker
(m/w/d) in Vollzeit.

Ihre Aufgaben
– Selbständige Inspektion und Instandsetzung von Produktions-

anlagen in der Chemieindustrie
– Sie installieren neue Maschinen und nehmen diese mit in Betrieb

Ihr Profil
– Sie haben eine Ausbildung als Industriemechaniker oder

vergleichbares absolviert
– Sie sind teamfähig und flexibel
– Ihre selbständige, genaue und strukturierte Arbeitsweise sowie

Ihr hohes Maß an Kommunikationsfähigkeit runden Ihr Profil ab

Wir bieten Ihnen
– Ein erfolgreiches Familienunternehmen mit kurzen Entscheidungs-

wegen
– Anspruchsvolle und interessante Aufgaben mit einer individuelle

Einarbeitung
– Keine Schichtarbeit, Kernarbeitszeit 06:00 bis 16:00 Uhr
– Leistungsgerechte Bezahlung
– Einen unbefristeten Arbeitsvertrag
– Und zu guter Letzt ein Team, das sich bereits riesig auf Sie freut!

Sie haben Interesse? Dann freuen wir uns auf Ihre vollständige
Bewerbung mit Angabe des möglichen Eintrittstermins.

Piepenbrock Instandhaltung GmbH + Co. KG
Henriettenstraße 32 | 31582 Nienburg

Ansprechpartner: Herr Peter Obenauf | Tel.: (05021)603844
E-Mail: p.obenauf@piepenbrock.de oder job@piepenbrock.de
https://stellenangebote.piepenbrock.de/jobboerse.html

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

• eine ZFA in Voll- oder Teilzeit (m/w/d)
(Schwerpunkt Stuhlassistenz)

• eine Auszubildende zur ZFA (m/w/d)

Bewerbung bitte an:

Zahnarztpraxis Josefina Scholz
Zum Sportplatz 3 · 31632 Husum · Tel. 0 50 27-16 40
Email: info@zahnarztpraxis-husum.de

Zur Verstärkung unseres Produktionsteams suchen
wir ab sofort:

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
Schwerpunkt Endbearbeitung

in Vollzeit (37,5 Std.) im Drei-Schicht-System

Bei Interesse bitte schriftliche
Bewerbungen an:
Henniges Elastomers Ireland GmbH
Am Buchholz 4, 31547 Rehburg-Loccum
Personalbüro
bewerbung@hennigesautomotive.eu

Wir suchen zu sofort

Mitarbeiter (m/w/d)
in der Produktion zur
Bedienung unserer
Stickmaschinen
in Teil- oder Vollzeit.

Schriftliche Bewerbung per Mail an:
thomas@logo-in-garn.de

Vor dem Zoll 4 · 31582 Nienburg

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Erf. Reinigungskräfte m/w/d
für ein Objekt in Nienburg gesucht.

AZ: Mo und Do.: je 1,25 Std.
8.00 – 9.15 Uhr oder 17.00 – 18.15 Uhr

Telefon:
(0 51 31) 46 96-26
oder per Whatsapp:
(01 73) 3 21 86 36

Hiesige Wirtschaft
unterstützt den SportSportS

Über neue Trainingsanzüge freuen sich die C-Jugend-Kinder
des VfB Stolzenau. Das neue Outfit sponserte die Firma
„Rolf Finze Heizung & Sanitär GmbH“ aus Stolzenau. Dafür
dankten die C-Jugendtrainer Eugen und Konstantin Burov
sowie der 1. Vorsitzende Karsten Hahn dem Geschäftsführer
Sebastian Finze anlässlich der Übergabe. Sebastian Finze hat
diese Unterstützung in Kooperation mit seinem Partner
„elco“ ermöglicht. Die jungen Kicker freuen sich, die Firma
Finze zukünftig mit den Trainingsanzügen zu repräsentieren.

Neue Trainingsanzüge für
die C-Jugend des VfB Stolzenau

Bremer Straße 1 | 31592 Stolzenau
Tel.: 0 57 61 • 562 | Fax: 79 62
www.finze-stolzenau.de

Teamverstärkung gesucht!
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine

Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

in Voll-/Teilzeit

und eineBürokraft (m/w/d) in Teilzeit
(medizinische Vorkenntnisse wünschenswert, aber nicht

zwingend erforderlich).

Bewerbung bitte mit Lichtbild schriftlich oder per E-Mail an:

Facharzt für Allgemeinmedizin und Akupunktur
Hischam El-Sobhi

Mindener Straße 12 · 31600 Uchte
Telefon (05763) 2343 · E-Mail: helsobhi@gmail.com

Stellenangebote Automarkt

Seat

Autozubehör Verkauf
4 Conti Contact Reifen, 175 / 70
R13, 7 mm, % (01 62) 6 42 82 24

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Ankauf PKW
Kaufe Unfall- u. Gebraucht-KFZ
Tel. Borstel (0 42 76) 96 22 66 Hdl.

Volkswagen

VW Polo 1.2, Ez. 6/09,
TÜV 4/21, silber, 86.500 km, 69
PS, Steuerkette neu, neue All-
wetterreifen, Klima, 5-Türer,
4990,- *, % (01 72) 5 41 99 25

Reinigungkraft für die Sozial- u.
Betriebsräume in unserer Nien-
burgerFilialegesucht. 4Std./Wo.
ab 01.12.20. AZ n. Vereinb.
Schlicker Fahrzeugteile u. Zube-
hör GmbH, Frank Funk, Göttin-
ger Str. 2, 31582 Nienburg.
% (0 50 21) 96 10 50

Reinigungskraft auf 450*-Basis zu
sofort für unsere Kindertages-
pflege Tummel-Dschungel in NI
gesucht. AZ 2x wöchentl. nach-
mittags. % (01 72) 4 39 22 79

Zuverlässige Hilfe mit Führer-

schein für ältere Dame mit gepfl.
Haushalt+Garten in Haßbergen
gesucht % (01 71) 6 40 92 81

Stellengesuche
Erfahrene Putzfee u. Präsenzkraft
(leichte Pflege) su. neueAufgabe
in Nbg., vormittags 2-3 Std./1-2
wtl., % (0 15 22) 8 80 30 70

SCHON GEWUSST?
Auf dieharke.de liegen im

ePaper-Kiosk die aktuelle und die
früheren Ausgaben der HamS

sowie die
aktuellen digitalen Prospekte

kostenlos für Sie bereit.

ANNAHMESCHLUSS
… für Ihre

STELLENANZEIGE

am Sonnabend

ist 16.00 Uhr

am Donnerstag.

Ihre Spende
gibt Kindern

ein gutes
Bauchgefühl.

Helfen
Sie unter

www.dkhw.de

Sport im Verein.

Unsere Team braucht Verstärkung

Wir suchenKraftfahrer (m/w/d)
für Nah-und Fernverkehr innerhalb Deutschland

Bernhard Land
Internationale Spedition e.K.
Mühlenstraße 37 · 27324 Eystrup
Tel.: 0 42 54 - 93 00-0
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Skorpion 24.10. - 22.11.
Kontakte zu verschiedenen
staatlichen Stellen erweisen
sich jetzt als äußerst günstig,
nehmen Sie diese Gelegen-
heit wahr.

Schütze 23.11. - 21.12.
Sie spüren deutlich, dass Sie
genügend Energie haben,
um durchaus Außergewöhn-
liches zu leisten. Nutzen Sie
das jetzt aus!

Steinbock 22.12. - 20.1.
Wenn es um eine neue Auf-
gabe geht, sollten Sie sich
ruhig etwas mehr zutrauen.
Ihre Zurückhaltung ist völlig
unbegründet.

Wassermann 21.1. - 19.2.
Jetzt können Sie sich selbst

zu famosen Leistungen mo-
tivieren. Nutzen Sie diesen
Aufwind und setzen Sie ihn in
Erfolg um.

Fische 20.2. - 20.3.

Diesmal müssen Sie schon
aus Ihrem Schneckenhaus
kommen. Von Ihrem Gegen-
über ist nun einmal keine
Initiative zu erwarten.

Widder 21.3. - 20.4.
Ein neues Problem sorgt für
Nervosität. Gehen Sie alles
mit Bedacht an. Die Sterne

schicken Ihnen genügend
Unterstützung.

Stier 21.4. - 20.5.
Es ist jetzt nicht unbedingt
die erstbeste Lösung, die ein
bestehendes Problem vom
Tisch bringt. Üben Sie sich in
Geduld.

Zwillinge 21.5. - 21.6.
Im Job läuft alles zu Ihrer voll-
sten Zufriedenheit. Die Arbeit

macht Spaß und die Kollegen
tragen ihr Nötigstes dazu bei.

Krebs 22.6. - 22.7.

Halten Sie an Ihrem Arbeits-
platz die Zügel straff in der
Hand. Nachgiebigkeit würde
leicht als Schwäche ausge-
legt werden.

Löwe 23.7. - 23.8.

Es dürfte Ihnen derzeit einmal
wieder alles mühelos von der
Hand gehen und Ihre Laune
wird sich dementsprechend
steigern.

Jungfrau 24.8. - 23.9.

Ihre Bescheidenheit mag
ja sympathisch sein, doch
wenn Sie etwas bewirken
wollen, sollten Sie offensiver
für sich werben.

Waage 24.9. - 23.10.

Die Liebe zum Detail ist für
Sie heute mehr als hilfreich.
Durch Präzision verschaffen
Sie sich einen deutlichen
Vorteil.

Lokalportal – die Plattform
für das lokale Leben

Auf lokalportal.de oder in der App

powered by

Top informiert -
auch am Sonntag!

jetzt
nur

Mundschutz
jetzt bevorraten!

drogerie hellwig
Stolzenau

2,99 €
10 stück
statt 10 €

Angebote vom
02.11. bis 07.11.2020

ÖÖffffffffnnuunnggsszzeeiitteenn: MMoo. 77 – 1122.3300 UUhhrr,
Di., Mi., Do. 7 – 13 Uhr + 14.30 – 18 Uhr,

Fr. 7 – 18 Uhr, Sa. 6.30 – 12 Uhr
Hauptstr. 21 · 27324 Eystrup · Tel. 04254/8410

Top-Preis Mittwoch, 04.11.2020

Schnitzel
a. d. Schinken 1 kg nur € 5,55

Jungschweinrücken
1 kg € 7,99

Rinderbraten
1 kg € 9,99

Aufschnitt
5fach sortiert 100 g € 0,95
Schinkenspeck

100 g € 0,99

Bodes Pelletofenstudio · Alter Schloßweg 1 · 31636 Linsburg
Tel.: 0 50 27-9 49 9397 · eMail: info@pelletofen-linsburg.de

Neuheit nur bei uns::: PPPeeelllllleeetttsss uuunnndd
Scheitholz in einem OOOfffeeennn vvveeerrrbbbrreennnneenn..
Ein Ofen der Baureihe Infinity Plus ermöglicht
das Heizen mit Holz und Pellets. Der Übergang
eines Brennstoffes zum anderen erfolgt ohne
Betriebsunterbrechung und gewährleistet
maximalen Komfort und eine einfache Bedienung.
Obwohl die Steuerung elektronisch erfolgt,
funktionieren die Infinity-Öfen auch ohne Strom
problemlos Heizen mit Holz.

Wir sind Premium-Fachhändler! Kommen Sie in unsere Ausstellung.
Wir beraten Sie gerne und finden den richtigen OOfen für Sie.

Der Hybrid Ofen im Studio ist live zuu erleben. Termine nach Absprache.

Kuscheln vorm warmen Pelletofen!

Achhtung, JETZT Pelletöfen in Linsburg
wwwwwwwwww.pelletofen-linsburg.de

Bodes
Pelletofenstudio

An den Adventssamstagen
von 13.00 – 18.00 Uhr geöffnet!

Verkaufsoffene Samstage
Verkauf von Weihnachts- und

Geschenkartikel bei Tischlermeisterin
Karin Friedhoff in Bücken

Entdecken Sie traditionelles und modernes
Holzhandwerk in der Feldstraße 5 in Bücken:
Ab dem Eröffnungssamstag den 7. November,
13 bis 18 Uhr, werden hier selbst gefertigte
Geschenkartikel und Weihnachtsschmuck
angeboten. Unter anderem erwarten Sie
eine große Auswahl Herrnhuter Sterne,
die als Ursprung aller Weihnachtssterne
gelten, hochwertige Dänische Teelichter
und Kerzen in vielen Farben und Varianten.
Das Schmelzfeuer von Denk, bei dem aus
alltten KKerzen undd WWachhsrestten neues LLiichhtt
entsteht, ist eine tolle Idee zum Verschen-
ken oder selbst behalten. Auch Holzspiele
wie das beliebte Eselspiel sorgen für Freude
unter dem Weihnachtsbaum.
Jeweils Mo, Mi – Fr in der Zeit von 9 bis 12
Uhr und 14.30 bis 18 Uhr können Sie sich in
stimmungsvollem Ambiente über das Ange-
bot der Möbeltischlerei informieren und in
unserem umfangreichen Sortiment stöbern.
Bis Heiligabend ist zusätzlich auch sams-
tags von 13 bis 18 Uhr geöffnet.
Aufgrund der geltenden Corona-

Maßnahmen muss ein Mund-Nasen-Schutz
getragen und der Mindestabstand von 1,5 m
eingehalten werden. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch!

SENIORENBETREUUNG
24-Stunden - Tag und Nacht

family-service-leese.de | info@family-service-leese.de

Glücklich zu Hause
ddeuutttsssccchllaaandddweeeittt         deutschlandweit

Unverbindliche Beratung

05761 / 9211 44

Besuchen Sie unsere 200 m2

große Badausstellung

Heute Schautag*
von 14.00 bis 17.00 Uhr

* keine Beratung, kein Verkauf

HHHeeeyyyestraßeee 3334 · 315888222 Niennnbbbuuurg
Telefffooonnn (0 5550 21) 9 94 555000 12

Heizung · Saaanitär ··· Elektro
Badausssstellunnng

Photovoltaik · Holzheiiizzzung · SSSolaranlagen
Wärmepummmpen

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772

Lan
dga

sthof
„Zur Alten Mühle“

Zum Horstberg 12
31632 Husum

Telefon (05027) 1482

Sonntag
15.11.2020 und 22.11.2020

ab 12.00 Uhr

Martinsgansessen
Husumer Hochzeitssuppe
gegrillte Gänsekeule und
Gänsebrust, Rahmsauce,

Prinzessbohnen, Apfelrotkohl,
Salzkartoffeln und Kroketten
Vanillecreme mit Pflaumen

25,50 €
Voranmeldung erbeten!

außer Haus!

Kaminholz
Buche/Esche

05761 / 9211 25

- ofenfertig -- ofenfertig -

Maschinengipsputz
vom Fachbetrieb

Vogler GbR · Nienburg
Tel. (05021) 63788 oder

Mobil 0172 5131088

Kontakte

Nackte Rentnerin (66 j.) 01520-780 55 30

Tiermarkt
Mithilfe gesucht, in privatem klei-
nen Offenstall mit 3 Pferden bei
Nienburg. Wer liebt die Natur
und hat keine Angst vor großen
Tieren? PKW sollte vorhanden
sein. Alles Weitere telefonisch
% 01 76 50 58 70 52

Damwildfleisch
küchenfertig auf Vorbestellung
05024 1202

Vermietungen

Liebenau, ruhigeLage, neuesBad,
3 ZKB, Terrasse, 61 qm, Stell-
platz, Keller, gepfl. Umfeld, ab
Februar % (0 57 61) 41 86

1-Zi.-Wohnung

Nbg.Zentrum 1,5 Zi.!pp.
möbliert 42QM zzgl. gemein-
same Terrasse, Küche und Bad
Nutzung. Keine Courtage. EUR
460,-- warm inkl. NK. ab sofort.
0171-7376174

2-Zi.-Wohnung
Loccum: 2,5 ZKB, 52 m², EG, sep.
Eingang, sofort frei, keine Haus-
tiere, % (0 57 66) 6 59

3-Zi.-Wohnung
NI-Langendamm, 3 ZKB, 75m²,
mit Dachterrasse, ab 1.12. zu ver-
mieten. % (01 52) 03 06 35 80

4- u. mehr Zi.-Wohnung
Steyerberg OT Sarninghausen:

4ZKB,OG, 100qm,Garten, PKW-
Stellplatz, Keller, Abstellraum,
EBK kann übernommen werden,
450* KM, 150* NK, 900* Kaution
% ( 05 76 4) 14 84

Liebe Karin,
wir wünschen dir alles Gute zum

20. Praxisjubiläum
und möchten dir von Herzen

„Danke“ sagen für die
vielen Jahre als gute Seele der Praxis!

Deine Chefs und Kolleginnen der
Kardiologischen Praxis Nienburg
K. Alkoppa / M. Al Khawaldeh Immobilien

Sport im Verein.

Verschiedenes

Fußböden
Nienburger Bruchweg 5

Telefon (05021) 8952665 · Fax 8952664
www.mhaller-tischlerei.de · mhaller-tischlerei@gmx.de

„DER GRÜNE DAUMEN“ BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Heckenschnitt, Baum-
fällarbeiten und Wurzelbeseitigung/-fräsen,
Pflasterarbeiten, Neugestaltung v. Garten-
und Außenanlagen, Rasen-Neueinsaat/-
aufbereitung/-lüften. Gr. + kl. Rasen-/Grün-
flächen mähen.
S (05765) 9426625

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

Haushaltsauflösung &
Entrümpelung
S 0 51 65/2 90 45 54
www.wirkaufenalles43.de

Besenreine

Übergabe!

Verschiedenes

Frostschutzmaterial
4,00*T.mindest.Abn.25T.ab
Baustelle, Raum Winzlar
% (0 50 24) 9 80 80

Fräßgut,unbelastet
4,00*T.mindest.Abn.25T.ab
Baustelle, Raum Winzlar
% (0 50 24) 9 80 80

Holzscheunenabriss, 11m x 17m,
Balken, Bretter, Latten, 100 %
trocken, abzugeben, Steyerberg,
% (01 60) 1 50 78 20

Fugbetrieb führt Fugarbeiten

und Fugensanierungen aus.
% (0 42 41) 92 11 24

Bäume fällen mit Abfuhr

% (01 74) 6 83 77 34

Suche

Aufsitzrasenmäher
auch defekt,

oder zum Ausschlachten.
☎ (0174) 9892588

Verkauf allgemein

Verkaufe hochwertige 4 tlg. Le-

dersitzgruppe orange, 3er
Couch, 2 Sessel, 1 Hocker sehr
gut erhalten 300,-* Tel. 05761
8313107

Gebr. Dieselstapler
Bj: 1983, Betriebsstunden: 7.150,
Preis VB. Weitere Infos unter
% (01 71) 7 22 71 80

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Philips Flachbild-Fernseher 70
cm, 250,-, Tannenbaum m. Lich-
ternetz u. Schleifen f. draußen,
160 cm, 35,-, % (0 50 21) 59 12

Brennholz ofenfertig: trocken, ge-
sägt und gehackt, Nadel und
Laubholz 48*/SRM, Anlieferung
möglich % (01 60) 94 73 12 89

Aus eigenem Anbau: Lebensbäu-
me, Kirschlorbeer, Taxus,
Pflanzenhof Meyer
% (0 42 43) 9 52 14

Gepflegte LK Orgel, zweimanua-
lig, mit Fußpedalen, zu verk.,
% (01 51) 10 58 98 77

Ca. 100 Kittel, grün, Gr. 36-52, m.
Taschen u. Gürtel, je 2,00 Euro
% (0 50 21) 9 22 92 95

Kompressor Elektra Beckum,

200/8/84, VB 40,-, % (0 50 23)
26 53

Schäfer Kaminholzverkauf Haß-

bergen 1a premium Buchenholz
% (01 72) 9 07 53 53

Auf dem PC, Tablet und
dem Smartphone.

die harke
als E-Paper.

Für Zeitungsabonnenten
nur 5 ¤ im Monat.

www.dieharke.de

seenotretter.de

Anzeigen schalten
www.DieHarke.de



10.000M2 LAMINAT UND DESIGN-BELÄGE SOFORT ZUMMITNEHMEN!

17,99m2

36,95
51%

jetzt

günstiger

Design-Klick-Belag Mika
in naturgetreuem Holz-Dessin, durch das Klick-System einfach und

schnell zu verlegen, strapazierfähig und pflegeleicht, für Feuchträume ge-
eiggnet, mit 4-seitiger Microfase, Paneele ca. 1220 x 225 mm, ca. 3,5 mm starkeignet, mit 4-seitiger Microfase, Paneele ca. 1220 x 225 mm, ca. 3,5 mm stark

UNSER PROFI-SERVICE
RUND UM HARTBELÄGE

In der Umsetzung kommt es auf professionelle
Ausführung bis ins Detail an. Verlassen Sie sich auf uns!
Parkett, Laminat, Kork, elastische Beläge und Design-
beläge: Wir kennen die richtige Verlegetechnik und
haben das Profi-Equipment für makellos verlegte Böden.

Unsere Dienstleistungen im
Bereich Bodenbeläge:
Beratung und Ausmessen bei Ihnen zu Hause

Vorbereitung des Untergrundes

Spachteln der Böden

Verwendung von umweltfreundlichen Klebstoffen

Wärme- und Trittschalldämmung

Verlegung

Sonderanfertigungen

Verrücken von Möbeln und Kürzen der Türen

Parkett reinigen und schleifen

Parkett versiegeln und einpflegen

Entsorgung von Altbelägen

Große Auswahl an umweltfreundlichen Laminaten
und Vinyl-Belägen

RUND UM HARTBELÄGE
      In der Umsetzung kommt es auf professionelle 
Ausführung bis ins Detail an. Verlassen Sie sich auf uns! 
Parkett, Laminat, Kork, elastische Beläge und Design-
beläge: Wir kennen die richtige Verlegetechnik und 

JETZT DIE NEUEN DEKORE
UNSERER EIGENMARKE ENTDECKEN!

8,99
Sie sparen 47%

16,99m2KLICK
TECHNIK

Klick-Laminat Patttro ���
durch das Express-Klick-Syyystem einfache
und schnelle Verlegung, mittt 4-seitiger
Fase, in authentischer Holzoooptik, für den
stark beanspruchten Wohnbbbereich,
Nutzungsklasse 31, Paneellle
ccca. 1286 x 194 mm,, ca. 7 mm starkkk

NEU!

Nordic Eiche

Eiche natur rustikal

Fichte beige

Eiche Polar

*pro m2 Laminat max. 1 m Sockelleisten 20/40 mm und 1 m2 PE-Dämmung kostenlos, *pro m2 Designbelag max. 1 m Sockelleisten 20/40 mm kostenlos

29,99
Sie sparen 39%

49,95m2KLICK
TECHNIK

Design-Klick-
Belag Larea Plus
mit naturidentischer Struktuuuroberfläche,
hochwerttrtige Holz-Dessins, mit inte-
grierttrter Dämmung, einfach zu verlegen,
umlaufende V-Fuge, sehr stttrapazier-
fähig, PUR-Oberflächenschuuutz für
einfache Reinigung und Pfleeege,
wasserfest, Paneele ca. 122220 x 225 mm,
ccca. 5,,5 mm stark,, ca. 0,,5 mm Nutzschichtttca. 5,5 mm stark, ca. 0,5 mm Nutzschicht

INKL. INTEGRIERTER
TRITTSCHALLDÄMMUNG

NEU!

Eiche Real
geräucherttrt LHD

Eiche Real
noblesse LHD

Eiche Real
exclusiv LHD

Eiche Real
akzent LHD

FUSSLEISTEN*
KOSTENLOS

JETZT
ZU JEDEM

DESIGN-KLICK-BELAG

*pro m2 Design-Klick-Belag max. 1 m Sockelleisten
20/40 mm kostenlos

NEU!

FUSSLEISTEN*
KOSTENLOS

JETZT
ZU JEDEM

DESIGN-KLICK-BELAG

*pro m2 Design-Klick-Belag max. 1 m Sockelleisten
20/40 mm kostenlos

26,99
Sie sparen 39%

44,95m2KLICK
TECHNIK

LVTTVT-Voll-Vinyl-
Klick-Belag Alva
mit synchrongeprägter Ober-
fläche für eine realistische
Optik, 4-seitige V-Fuge, Paneele
ca. 1235 x 225 mm, ca. 4 mm
stark, ca. 0,55 mm Nutzschicht

NEU!

FUSSLEISTEN*
KOSTENLOS

JETZT
ZU JEDEM

DESIGN-KLICK-BELAG

*pro m2 Design-Klick-Belag max. 1 m Sockelleisten
20/40 mm kostenlos

Eiche authentic
natur

Eiche authentic
hell

Eiche authentic
Bernstein

Eiche authentic
grau

FUSSLEISTEN
& DÄMMUNG*

KOSTENLOS

JETZT ZU
JEDEM LAMINAT

*pro m2 Laminat max. 1 m Sockelleisten 20/40 mm
und 1 m2 PE-Dämmung kostenlos

ca. 1286 x 194 mm, ca. 7 mm stark

KLICK
TECHNIK

Klickkk-Laminat Alto �����
LLLaaannndddhhhaaaaauuusssdddiiieeellleee iiimmmmm XXXXXXXXXLLL-FFFooorrrmmmmmaaattt,,, ddduuurrrccchhh
Klick-SSSystem besssonders einnnfach zu
verlegeeen, umlaufeeende V-Fuggge, in
authennntischer Hooolzoptik, Paaaneele
ccca. 1380 x 244 mm,, ca. 8 mmmm starkkk

NEU!

Eiche Vintage
braun

Eiche Prestige
hellgrau

Eiche Prestige
natur

Eiche Prestige
beige

FUSSLEISTEN
& DÄMMUNG*

KOSTENLOS

JETZT ZU
JEDEM LAMINAT

*pro m2 Laminat max. 1 m Sockelleisten 20/40 mm
und 1 m2 PE-Dämmung kostenlos

ca. 1380 x 244 mm, ca. 8 mm stark

9,99
Sie sparen 50%

19,99m2

Eiche weiß

Pinie grau

Eiche natur

Pinie Nova

KLICK
TECHNIK

TEPPICHBODEN · TEPPICHE · PARKETT · KORK · LAMINAT · CV-BELÄGE · LINOLEUM · TAPETEN · FARBEN · SICHT- & SONNENSCHUTZ · GARDINEN · DEKOSTOFFE



Bei Wind
und Wetter!

Gut
geschützt.

Unsere Aktionsangebote
im November, gültig vom
24.10.–27.11.2020

WICK®MediNait
Erkältungssirup
für die Nacht, 90ml*

Anzeige

GeloMyrtol® forte
Kapseln, 20 Stück*

Anzeige

GeloMyrtol® forte magensaftresistente Weichkapseln, 20 Stück*
Zur Schleimlösung u. Erleichterung des Abhustens bei akuter und chroni-
scher Bronchitis. Zur Schleimlösung bei Entzündungen der Nasenneben-
höhlen (Sinusitis). Zur Anwendung bei Erwachsenen, Jugendlichen und
Kindern ab 6 Jahren. Enthält Sorbitol.

WICK® MediNait Erkältungssirup für die Nacht, 90ml*
Zur symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftretenden
Beschwerden wie Kopf-, Glieder- oder Halsschmerzen, Fieber, Schnupfen
und Reizhusten infolge einer Erkältung oder eines grippalen Infekts.
Enthält 18 Vol.-% Alkohol, Sucrose (Zucker) und Natriumverbindungen.

40%
sparen!

40%
sparen!

6,3910,71** 7,8913,15**

Grundpreis: 8,77€ pro 100ml

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse
bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 02.11. bis 30.11.2020.
Stand 01.08.2020. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Lange Straße 9 · 31592 Stolzenau · Tel. (05761) 3007
Von-Kronenfeldt-Str. 33 · 27318 Hoya · Tel. (04251) 670666

Sie erhalten mit Vorlage dieses Coupons 20% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattierfähigen
Sortiment (ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen) Ihrer Adler Apotheke. Ausgenommen die hier
beworbenen Produkte. Der Coupon ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Adler Apotheke

20%Herbst-
RABATT kk

Gültig bis 30.11.2020

Diesen Monat besonders günstig!

Gut
geschützt.

Unsere Aktionsangebote
im November, gültig vom
02.11.– 30.11.2020

Anzeige

Anzeige

im Monat November

Unsere Highlights

HYLO® GEL Augentropfen, 10ml
HYLO® GEL Augentropfen sorgen dank 0,2% Hyaluron-
säure für eine intensive und langanhaltende Befeuchtung
bei schweren und chronischen Beschwerden trockener
Augen. Sie sind mit Kontaktlinsen verträglich und frei
von Konservierungsmitteln und Phosphaten.

Tantum Verde® 1,5mg/ml Spray zur An-
wendung in der Mundhöhle, 30ml Lösung*
Symptomatische Behandlung von Schmer-
zen und Reizungen im Mund- und Rachen-
raum. Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat,
Menthol und 10 Vol.-% Alkohol.
Wirkstoff: Benzydaminhydrochlorid

GL-V3-H

28%
sparen!

27%
sparen!

7,6910,65**

Grundpreis: 25,63€ pro 100ml

11,8916,52**

Grundpreis: 118,90€ pro 100ml

im Monat November

Unsere Highlights
Anzeige

ACC® akut 600mg Hustenlöser, 20 Brausetabletten*
Zur Schleimlösung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegs-
erkrankungen mit zähem Schleim. Enthält Lactose, Sorbitol und
Natriumverbindungen.
Wirkstoff: Acetylcystein.

30%
sparen!

10,4915,10**

Anzeige

Dorithricin® Halstabletten Classic, 20 Stück*
Zur symptomatischen Behandlung bei Infektionen des Mund-
und Rachenraumes mit Halsschmerzen und Schluckbeschwerden.
Enthält Minzöl.

30%
sparen!

5,998,67**

Anzeige

isla® med akut Zitrus-Honig Halspastillen, 20 Stück
Lindert effektiv erkältungsbedingte Halsschmerzen, wirkt schnell und
langanhaltend und fördert die nachhaltige Regeneration der Schleimhäute.
Mit doppeltem Schutzfilm aus Hydrogel-Komplex mit Hyaluronsäure und
Isländisch Moos.

28%
sparen!

5,898,27**


