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,,Man kann es scha

,Man kann es schaffen.” Bah-
ram Zakhel hat allen Grund,
stolz zu sein. Am vergangenen
Freitag erhielt der 35 Jahre al-
te Afghane im Nienburger
WeserschléBchen” im Rah-

men der Freisprechung der
Kreishandwerkerschaft seinen
Gesellenbrief als Maurer. Mit
ihm auf die Blhne gerufen
wurde auch Nadim Damalibi.
Der 22-jahrige Syrer ist jetzt

Yvonne Schierholz
Dipl.-Ing. Architektin

Terminvereinbharung:
Tel.:05021-600716 - info@immobilienmax24.de
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amtlich anerkannter Dachde-
ckergeselle. Im Nienburger
.Wesersaal“ waren die beiden
an diesem Abend die einzigen
Gefllchteten.

SEITE |5

Ins Universum
nach Bremen

Ein Ausflug ins Universum®
Bremen verspricht einen un-
vergesslichen Tag fiir die
ganze Familie, denn hier kon-
nen Wissbegierige Stromkrei-
se bauen, Blitze stoppen, Erd-
beben am ganzen Korper
spuren, ein Labyrinth bei
Dunkelheit durchqueren, un-
gewohnliche Tiere beobach-
tenund vieles mehr. Rund 300
Mitmach-Stationen laden
zum Ausprobieren ein. Die
Leserinnen und Leser der
HARKE am Sonntag koénnen
mit etwas Glick eine Famili-

enkarte gewinnen.
SEITE |15

Fuhlen Sie sich auch
manchmal

LOKALES

Kampft gegen

Antibiotika in der

Tiermast: Dr. Gerd

Ludwig Meyer. 1iseiE| 2

Alteren eine

Stimme geben

Die Samtgemeinde Graf-

schaft Hoya ladt ganz herz-
lich zu einem Burgerdialog
ein. Was bedeutet gutes Al-
terwerden fir Sie? Welche
Angebote oder Veranderun-
gen wunschen Sie sich? Was
ist ein Seniorenbeirat und
was kann dieser fur die Ge-
neration 60+ tun? Wie wird
ein Seniorenbeirat gewahlt
und wer kann darin mitwir-
ken? Fragen, zu denen die
Samtgemeinde Grafschaft
Hoya gerne mit den Biirge-
rinnen und Birgern ins Ge-
sprach kommen mochte.
SEITE |9

Kamine - Kaminofen . Schornsteine

das
feue
haus

Offnungszeiten:

montags geschlossen, dienstags bis freitags von

11 bis 18 Uhr, samstags 10 bis 14 Uhr

canther
cklusiv.Studio

Hagenburger StraBe 66 - 31515 Wunstorf
Telefon (05031) 913732 - Fax 913733
das-feuerhaus@t-online.de
www.das-feuerhaus.de

FESTE ZAHNE - SOFORT, SCHNELL UND BEZAHLBAR?

GIBT ES HIERFUR THERAPIEOPTIONEN?

Patienten winschen sich feste
Zdhne! Im lIdealfall mit sofortiger
provisorischer Versorgung nach
nur einem Eingriff. Behandlungs-
konzepte, die dies ermdglichen,
stehen im Interesse von Patien-
ten, Implantologen, Zahnarzt und
Zahntechnikern, weil damit um-
fangreiche, oftmals aufwandige
Kieferknochenaufbauten vermie-
den werden kénnen.

Implantate sowie Prothetik fir
einen festsitzenden Zahnersatz,
auch ohne Kieferknochen aufbau-
ende Maflnahmen einzusetzen,
wird in vielen Fallen durch die SKY
fast & fixed Therapie ermdglicht.

Mit SKY fast & fixed, der Therapie
fur eine solche Sofortversorgung
im zahnlos werdenden Kiefer,
wird der Wunsch vieler Patienten
mit diesem Befund nach festsit-
zendem Zahnersatz in vielen Fal-
len erflllbar. Durch eine genaue
praoperative Diagnostik und Im-
plantatkomponenten, die speziell
fir diese Anwendung konzipiert
wurden, um das vorhandene Kie-
ferknochenangebot optimal aus-
zunutzen, konnen viele Patienten
nach wenigen Stunden die Praxis
mit einer festen, implantatge-
tragenen provisorischen Briicke
verlassen.

Die seit 2007 gesammelten, kli-
nischen Erfahrungen aus Uber
22.000 versorgten Patienten ma-
chen die SKY fast & fixed Therapie

zu einer langzeitstabilen Versor-
gungsoption, welche nun in der
Klinik am Weserbogen angeboten
wird.

Die Klinik am Weserbogen ist auf
eine asthetische sowie funktio-
nale Zahnmedizin spezialisiert
und wird hohen Anspriichen ge-
recht. Die langjdhrige Erfahrung
von Dr. Dantzer in der Implanto-
logie, stetige Weiterbildung, eine
aktuelle technische Ausstattung
sowie ein exklusiver und kunden-
orientierter Service lassen den
Patienten die Behandlung so an-
genehm und schonend wie mdg-
lich empfinden.

Einladung

Wir, das Team der Klinik am
Weserbogen, laden Sie herzlich
zu einem Informationsabend
ein. An diesem Abend liefern wir
lhnen kostenlos und unverbind-
lich die Antwort auf folgende
Fragestellung:

Gibt es die Moglichkeit, den zahn-
los werdenden Kiefer nach nur
einem Eingriff

e mit einer festen, implantat-
getragenen  therapeutischen
Briicke

e mit minimalem chirurgischen
Aufwand, ohne aufwandige
Knochenaufbauten

e und reduzierter Implantatan-
zahl bei Uberschaubaren Kos-
ten

zu versorgen?

Wir freuen uns,
Sie begriiBen zu diirfen:

Donnerstag, 20.02.2020,
Einlass ist um 19.00 Uhr

Klinik am Weserbogen
Miihlenstrafie 2-4
31582 Nienburg

Sie haben die Mdglichkeit, sich
im Vorfeld an Messestanden ei-
nes Zahntechniklabors und des
Implantatherstellers bredent
und natiirlich bei Dr. Ingo Dant-
zer, Facharzt fiir Mund-, Kie-
fer- und Gesichtschirurgie, und
den Zahnarzten unserer Klinik
Dr. Al-Hakim und Hans-Bernd
Schrdder zu informieren.

Der Vortrag beginnt
um 19.30 Uhr.
Wir bitten um vorherige
Anmeldung!

=
KLINIK 2
AM WESERBOGEN

Asthetische Chirurgie und Implantolagie

OF, Ingo Dantzer

Miihlenstr. 2-4, 31582 Nienburg
Telefon 05021 - 922680 sowie
www.klinik-am-weserbogen.de
info@klinik-am-weserbogen.de

JEK+K

gebadert?

... dann sind Sie bei uns genau richtig!

Besuchen Sie jetzt

unsere Badausstellung!

Badausstellung

aus einer Hand.

Badezimmer Komplettsanierung

Kraher Weg |12A ¢ 31582 Nienburg * 05021 9245005
www.nienburger-haustechnik.de

BAUTENSCHUTZ
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Keine Angst vor

Vorstandsarbeit

NIENBURG. Nienburgs Stadt-
verwaltung ladt Vereinsvor-
stdnde, Vereinsmitglieder und
Interessierte am Mittwoch,
dem 4. Marz, um 18.30 Uhr in
den Dendermondesaal des
Rathauses Nienburg, Markt-
platz 1, ein.

Immer dringender wird das
Problem der Vereine, Nach-
wuchs insbesondere fiir die
Vorstandsarbeit zu gewinnen.
Ein Grund dafiir scheint zu
sein, dass sich viele aus Un-
wissen tUber die Aufgaben
und den Arbeitsaufwand
nicht engagieren wollen oder
schlichtweg die Maoglichkei-
ten, sich auf diesem Gebiet
einzusetzen, nicht kennen.

Die Verwaltung mochte da-
her an diesem Abend zu fol-
genden Themen informieren:

- die verschiedenen Aufga-
ben in den Vorstanden

- welche Amter gibt es,
durch wen erhalte ich Unter-
stiitzung

- Rechte, Pflichten und Haf-
tung

- wie nehme ich neuen Eh-
renamtlichen die Angst, sich
Zu engagieren

- wie hoch kann/darf der
Zeitaufwand des Engage-
ments sein

Die Veranstaltung richtet
sich in erster Linie an alle, die
noch kein Vorstandsamt inne-
haben, aber auch an interes-
sierte Amtstragerinnen und
Amtstrager. ~ Anmeldungen
werden bis zum 20. Februar
unter 05021/87-409  oder
s.nauenburg@nienburg.de
von Silke Nauenburg entge-
gengenommen. DH

( Husum-Bolsehle \

Angebot vom 18. — 22.02.2020

Kasseler Kotelett 1kg 4,99¢
Schweinebauch 1kg 5,55¢

Fleischwurst/

Krakauer 1009 0,79¢
Fleischkése 1009 0,79¢
Kasesalat 1009 0,95¢
Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Haxe, gebraten Stiick 3,85 €

Mitiwoch, TOP-PREIS:
Gulasch, halb und halb 1 kg 6,99 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr:
Kohlroulade mit SpecksoBe und
Kartoffelstampf Port. 6,50 €

Suchen Verkaufer/in zu sofort (auch gerne

Quereinsteiger) in Teil- oder Vollzeit und
eine/n Filialleiter/in in Borstel

Londfleischerei Rode

Partpinosiss & Purlpalivartid

Bolsetle * Tel.: 05027-12 37

www.landfleischerei-rode.de

, Einmal mit Wesjohann bei Anne Will*

Arzte gegen Massentierhaltung: Dr. Gerd-Ludwig Meyer kdmpft gegen den Einsatz von Reserveantibiotika

VON EDDA HAGEBOLLING

NIENBURG. Dr. Gerd-Ludwig
Meyer ist richtig, richtig sau-
er. Der Arzt fiir Nierenheil-
kunde, den zahlreiche Stadt-
und Kreis-Nienburger aus der
Dialyse-Praxis in Nienburg
kennen, kampft schon seit
Jahren gegen den Einsatz
von Reserveantibiotika in der
Tiermast. Offenbar mit wenig
Erfolg. Weil er nicht feststel-
len kann, dass die Politik ir-
gendetwas unternimmt, tiber-
legt der Nephrologe sogar,
die Bundesrepublik Deutsch-
land wegen Untatigkeit zu
verklagen. Der massenhafte
Einsatz dieses Arzneimittels
ist fiir ihn schlicht ein Verbre-
chen an der Menschheit.

Wieder aktuell wurde das
Thema ,Einsatz von Antibio-
tika in der Tiermast", nach-
dem im Dezember im Nien-
burger Kulturwerk der Film
+Resistance Fighters” lief
(DIE HARKE am Sonntag be-
richtete). Der gelernte Land-
wirt Dr. Gerd-Ludwig Meyer
ist einer der Protagonisten in
dem Wirtschaftsthriller von
Regisseur Michael Wech, der
unter anderem in Vietnam,
Bangladesch, Reno in Nevada
und im Landkreis Nienburg
gedreht wurde.

Der Film zeigt, wie durch
den massenhaften Einsatz
von Antibiotika in der Tier-
mast resistente Keime unkon-
trolliert in die Umwelt gelan-
gen und dass sich fortwah-
rend namhafte Unternehmen
aus der Antibiotika-For-
schung zuruckziehen, weil
immense Entwicklungskosten
und zunehmende Resistenzen
auch bei neuen Antibiotika
ihr Geschaft unkalkulierbar
machen.

Dr. Meyer geht es zum ei-
nen um das Wohl der Tiere.
Einen Supermarkt hat er
schon seit acht Jahren nicht
mehr betreten, Hahnchen fiir
drei Euro sind in seinen Au-
gen Sondermill. Der Arzt, der
taglich zwischen Nienburg
und Bremen, seinem Wohn-
sitz, pendelt, kauft seine Le-
bensmittel gerne bei seinem
ehemaligen Lehrbetrieb, dem
Meyerhof in  Oldenburg,
Fleisch bezieht er iiber einen
befreundeten Jager.

Meyers Hauptsorge gilt je-
doch den Menschen. Seiner
Schatzung nach sterben Jahr
ftir Jahr in Deutschland 5000

Wird nicht miide, gegen den Einsatz von Antibiotika in der Tiermast einzutreten: der Nienburger Nephrologe Dr. Gerd-Ludwig

Meyer

bis 10000 Menschen, weil sie
sich einen multiresistenten
Keim eingefangen haben.

Dass Antibiotika wie Peni-
cillin in der Mast Tieren ein-
gesetzt werden, ist in den Au-
gen des Nephrologen schon
schlimm genug, verscharft
hat sich die Situation aber da-
durch, dass mittlerweile ver-
starkt Reserveantibiotika zum
Einsatz kommen. ,Ein Reser-
veantibiotikum wirkt breiter
und entsprechend breit sind
die Resistenzen, die sich da-
durch entwickeln”, so der
Arzt fur Nierenheilkunde.

In seinen Augen hat der

Dr. Meyer bei den Dreharbeiten fiir die Dokumentation ,,Resistance Fighters

Matthias und Maria Seven sind Ihre personlichen Ansprechpartner.
Goldpreis weiter auf
Hochststand!

massenhafte Einsatz dieser
Mittel in der Tiermast tiber-
haupt nichts zu suchen, und
schon gar nicht praventiv.
Gangige Praxis sei jedoch, die
Arznei liber Medikatoren
dem Trinkwasser beizumi-
schen, um zu verhindern,
dass die Tiere krank werden
und so so effektiv wie mog-
lich gemadstet werden kon-
nen.

Bereits 2013 hat Dr. Gerd-
Ludwig Meyer zusammen mit
weiteren 20 Arztinnen und
Arzten den gemeinniitzigen
Verein , Arzte gegen Massen-
tierhaltung” gegrindet.An-
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Markenuhren werden auch
angenommen.

Sofort Bargeld, =
selbstversténdlich

Schmuckverkauf ist bekanntlich
Vertrauenssache.
haben uns ihr Vertrauen bereits ge-
schenkt - dafiir bedanken wir uns.

Wir beraten ehrlich und kompetent.
Eine seriose und diskrete Abwicklung
ist genauso garantiert wie transpa-
rente und hohe Ankaufpreise.

Der GOLDMANN ist Ihr An-
sprechpartner fiir Goldankauf
in Nienburg.

Viele Kunden

Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto)
31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289

Mo. - Fr. von 10 bis 17 Uhr und Sa. 10 - 13 Uhr gedffnet!

lass war der geplante Bau ei-
nes GrofBischlachthofes in
GroBenkneten im Landkreis
Oldenburg.

Als Mitglied dieser Gruppe
ist der gelernte Landwirt seit
Jahren bundesweit unter-
wegs. Sein grofiter Traum wa-
re, einmal mit Wiesenhof-
Chef Wesjohann in der Talk-
show von Anne Will zusam-
menzutreffen.

Doch auch sonst verfehlen
seine Auftritte ihre Wirkung
nicht.

Als die ZEIT vor Jahren ei-
ne Serie tlber das Thema
L+Antibiotika und Massentier-

FOTO: DR. MEYER

FOTO: HAGEBOLLING

haltung” veroffentlichte, de-
monstrierten Landwirte vor
dem  Verlagsgebaude in
Hamburg und Dr. Meyer ge-
riet eigenen Angabe zufolge
in das Visier des Staatsschut-
zes.

Der Homepage des Vereins
ist zu entnehmen, dass die
Weltgesundheitsorganisation
bereits 2012 festgestellt hat,
dass ,mittlerweile mehr Anti-
biotika an gesunde Tiere als
an kranke Menschen gege-
ben werden”.

Noch gut erinnert sich Dr.
Gerd-Ludwig Meyer an einen
Bericht in der Deutschen
Apotheker-Zeitung aus dem
Jahr 1996. Darin habe Prof.
Witte vom Robert-Koch-Insti-
tut moniert, dass das Trocken-
futter fiir Masttiere Antibioti-
ka enthalte. Das Bundesmi-
nisterium fir Gesundheit hat
daraufhin auf ein Verbot fiir
den Einsatz des Mittels als
Futterzusatz zur Beschleuni-
gung der Gewichtszunahme
von Tieren hingewirkt.

Jahre spater habe Angela
Merkel das Thema zur Chef-
sache erklart und beim G 7-
Gipfel in Miinchen themati-
siert. Passiert sei jedoch
nichts.

www.aerzte-gegen-mas-
sentierhaltung.de

,Ra(h)n an den Job*

Ausbildungsplatzmesse in der HansastraBe

NIENBURG. Zum siebten Mal
findet die Ausbildungsplatz-
messe ,Ra(h)n an den Job"
statt. Am Mittwoch, dem 19.
Februar, offnen die Ausbil-
dungsstdtten Rahn in der
Hansastralle wieder ihre Ti-
ren flir regionale Betriebe
und Ausbildungsinteressierte.

Von 8:30 bis 14:30 Uhr stel-
len sich Ausbilder und Aus-
zubildende den Fragen der
Besucher. Einige Betriebe
bringen kleine Arbeitsproben
mit. Die Ausbildungsberufe
sind breit aufgestellt von der
Fachkraft fiur Kreislauf- und
Abfallwirtschaft, Lagerlogis-
tik, Industriemechanik tber
den Papiertechnologen, Elek-
trotechnik und Vermessungs-
technik bis hin zu den kauf-
mannischen Berufen wie dem
Industriekaufmann, der
Bankkauffrau oder der Kauf-
frau im Buromanagement.
Auch die Ausbildung zum
Gesundheits- und Kranken-

pileger, zur medizinischen
Fachangestellten oder Kos-
metikerin sind vertreten. Eini-
ge Betriebe bieten auflerdem
die Moglichkeit eines dualen
Studiums an. Grundsatzlich
ist fur jeden Schulabschluss
etwas Passendes dabei.
Folgende Betriebe nehmen
an der Veranstaltung teil und
freuen sich auf interessierte
Besucher: Betrieb Abfallwirt-
schaft Nienburg, Helios Klini-
ken Mittelweser, Gobber Eys-
trup, Landkreis Nienburg,
Smurfit Kappa Hoya, Volks-
bank, WasserstraBen- und
Schifffahrtsamt Verden, Aus-
bildungsstatten Rahn, Berufs-
beratung der Agentur fur Ar-
beit, Berufsfachschule fir
Kosmetik Rahn, Bremskerl,
Bundeswehr Hannover,
Frarks Bedachungen, Gollner
Spedition, Henniges Automo-
tive, Rohde und Grahl Steyer-
berg und die Stadt Nien-
burg. DH
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Schlige statt
Blumen

Petra Bauer, Gleichstel-
lungsbeauftragte beim
Landkreis Nienburg, hat
den Valentinstag zum An-
lass genommen, ihre Ge-
danken zur aktuellen Situ-
ation der Frau zusammen-
zustellen. DIE HARKE am
Sonntag gibt diese gerne
an ihre Leserinnen und Le-
ser weiter. Petra Bauer
schreibt:

Fast jeden dritten Tag
wird in Deutschland eine
Frau ermordet; jede vierte
Frau wird mindestens ein-
mal im Leben Opfer von
korperlicher oder sexuali-
sierter Gewalt, und es gibt
etwa 600 versuchte Totun-
gen von Frauen und Mad-
chen pro Jahr.

+Schlage statt Blumen,
Mord statt Pralinen” — die-
ser Titel regt zum Nach-
denken an. Weltweit betei-
ligen sich am Valentinstag
eine Milliarde Frauen an
der Aktion , One Billion Ri-
sing”. In mehr als 130
deutschen Stadten, unter
anderem Hannover, for-
dern Frauen ein Ende von
Mannergewalt. 2018 wur-
den insgesamt 140755
Menschen Opfer von Part-
nerschaftsgewalt. Davon
waren 114 393 Opfer weib-
lich, 122 Frauen wurden
getotet.

Die Tater sind zumeist
Manner, haufig Ehemaén-
ner, Partner, Ex-Partner
oder Freunde. Frauen wer-
den misshandelt oder er-
mordet, weil sie Frauen
sind, und weil Manner
glauben, dass sie das
Recht dazu haben.

Sie werden misshandelt
oder ermordet, weil Man-
ner ihren Frust, Hass und
Wut an Frauen und Mad-
chen auslassen oder ihre
Macht demonstrieren wol-
len. Das gilt fiir Manner
aus allen Schichten und
jeglicher Herkunft.

In den Medien werden
solche Taten Beziehungs-
taten genannt. Wer die Er-
mordung von Frauen als
Beziehungstat, Familien-
tragodie, Eifersuchtsdrama
oder Ehrenmord bezeich-
net, verharmlost die Morde
und tragt dazu bei, den
Grund fur die Ermordung
der Beziehung, der Familie
oder der Herkunft zuzu-
schreiben und damit quasi
zu entschuldigen.

Morde an Frauen wer-
den mehrheitlich als Tot-
schlag eingestuft, also ei-
ner Tat aus niederen Be-
weggrinden. Der Mord an
Frauen muss als das be-
zeichnet werden, was er
ist: ein Femizid. Unter Fe-
mizid versteht man die Er-
mordung von Frauen auf-
grund ihres Geschlechts.

Das AusmaB ge-
schlechtsspezifischer Ge-
walt an Frauen wird trotz
der erschreckend hohen
Zahl von Politik und Ge-
sellschaft zu wenig ernst
genommen oder verharm-
lost.

Deshalb fordern auch die
kommunalen Gleichstel-
lungsbeauftragten ein an-
gemessenes strafrechtli-
ches Vorgehen gegen Fe-
mizide und eine verbesser-
te bundesweite Erhebung
von Daten zu Gewalt an
Frauen, um das Ausmal
von hauslicher Gewalt
deutlich zu machen.

Kinderbilder zum
Zauberer von Oz

Theater ruft im Vorfeld der Auffihrung zu Malaktion auf

NIENBURG. ,Der Zauberer
von Oz" ist weltweit eines der
meistgelesenen Kinderbticher
und der beliebtesten Kinder-
theaterstiicke. Das Theater
auf dem Hornwerk zeigt das
Stiick in einer Familienvor-
stellung am Sonntag, 15.
Marz, um 16 Uhr sowie in ei-
ner Schulvorstellung am
Montag, 16. Marz, um 10 Uhr.
Fur die Nachmittagsvorstel-
lung sind noch Karten erhalt-
lich. Die Veranstaltungen fin-
den mit Unterstiitzung durch
die Sparkasse Nienburg statt.

Das Theater-Team ruft alle
Kinder im Alter von sechs bis
zehn Jahren zur Teilnahme
an einer Malaktion zum
.Zauberer von Oz" auf. Unter
allen eingereichten Bildern
verlost das Theater drei mal
zwei Theaterkarten fur die
Nachmittags-Auffiihrung, ei-
ner der Gewinner und eine
Begleitperson werden zusatz-
lich zur Teilnahme am stiick-
begleitenden Theaterpadago-

gik-Workshop eingeladen.

Die entstandenen Werke
sollten nicht groBer als DIN
A4 sein und konnen zu den
Offnungszeiten der Theater-
kasse oder im Stadtkontor bis
zum 29. Februar abgegeben
werden. Damit die Gewinne-
rinnen und Gewinner be-
nachrichtigt werden konnen,
bittet das Theater-Team dar-
um, alle Bilder mit Name, An-
schrift, Geburtsdatum, Tele-
fonnummer und E-Mail (falls
vorhanden) zu versehen.

Zum Inhalt: Die kleine Do-
rothy lebt gemeinsam mit ih-
rer Tante Emmy und ihrem
Onkel Henry auf einer Farm
in Kansas. Durch einen Wir-
belsturm gelangt sie in das
zauberhafte Land Oz. Bei ih-
rer Landung hat sie verse-
hentlich die boése Hexe des
Ostens vernichtet. Die lie-
benswerte Nordhexe dankt
ihr dafiir und tberreicht Do-
rothy die magischen Silber-
schuhe. Damit beginnt ihre

Wann kommt die
nachste Eiszeit?

Museum ladt am 20. Februar zu Vortrag ein

NIENBURG. Das Museum
Nienburg ladt alle Interessier-
ten am 20. Februar um 18 Uhr
zu einem Vortrag von Prof.
Dr. Martin ClauBlen ins
Quaet-Faslem-Haus, Lein-
stralBe 4, ein. Der Direktor des
Mazx-Planck-Instituts fiir Me-
teorologie und Professor an
der Universitat Hamburg be-
leuchtet Fragen wie ,Warum
entstehen Eiszeiten?"”, ,Wie
groB war der Klimawandel
von der letzten Eiszeit und
der heutigen, warmeren Zwi-
scheneiszeit im Vergleich
zum jetzigen Klimawandel?"”
oder ,Konnte die durch den
Menschen angestoBene glo-
bale Erwarmung Auswirkun-
gen auf den Beginn der
nachsten Eiszeit haben?"
Waéhrend der letzten etwa
eine Million Jahre dauerten
die Fiszeiten etwa 100000
Jahre und die Zwischeneis-
zeiten eher nur 10000 Jahre.
Da die jetzige Warmphase
schon gut 11 000 Jahre anhalt,

musste statistisch gesehen ei-
ne Eiszeit kurz bevorstehen.
Doch Statistik kann trigen.
Im Vortrag werden neue Er-
kenntnisse der Klimafor-
schung diskutiert, um die Dy-
namik der Eiszeitzyklen zu
verstehen, und um abschat-
zen zu konnen, ob tatsachlich
die nachste Eiszeit kurz be-
vorsteht.

Der Vortrag findet im Rah-
men der aktuellen Sonder-
ausstellung ,Kalte Zeiten -
Warme Zeiten. Von Mammu-
ten und Motoren” statt und
wurde ermoglicht durch Mit-
tel der Stiftung Niedersach-
sen, der Bingo! Umweltstif-
tung Niedersachsen, der Nie-
dersachsischen Sparkassen-
stiftung, der Stiftung der
Sparkasse Nienburg, des
Landschaftsverbandes = We-
ser-Hunte, der Wirker-Stif-
tung, der Dr. W. Steinmann
Stiftung, der Avacon AG so-
wie der Neuhoff-Fricke Stif-
tung. Der Eintritt ist frei. DH

Neue Wege in
Beruf und Alltag

NIENBURG. Die  Koordinie-
rungsstelle ,frau+wirtschaft”
bietet ein Gruppencoaching
fur Frauen an. In der Reihe
»Zeit fiir Veranderung! Neue
Wege im Beruf und Alltag!”
gehen die Teilnehmerinnen
auf die Suche nach ihren ei-
genen Starken und Potenzia-
len.

www, kN = ™N.DE

Die Coachingreihe beginnt
am 9. Méarz und wird am 23.
Marz und am 15. April jeweils
von 9.15 bis 12.30 Uhr fortge-
setzt. Die Termine finden in
den Ré&umen der Koordinie-
rungsstelle (Goetheplatz 5a in
Nienburg) statt und sind kos-
tenfrei. Anmeldungen wer-
den bis zum 2. Madrz online
unter www.frau-und-wirt-
schaft-ni.de oder telefonisch
unter 05021/9229195 entge-
gen genommen. DH

Klein, stark
und unavuffdllig:
Horgerdte heute!

fantastische Abenteuerreise.
Die gute Hexe rat ihr, dem
gelben Weg in die Smaragd-
stadt zu folgen, um dort dem
groBen Zauberer von Oz zu
begegnen. Unterwegs trifft
Dorothy eine Vogelscheuche
ohne Verstand, einen herzlo-
sen Blechmann und einen
angstlichen Lowen. Beim
madchtigen Zauberer ange-
kommen, merken sie, dass ih-
nen all diese guten Eigen-
schaften nie gefehlt haben,
sondern nur der Glaube an
sich selbst.

Karten sind erhaltlich an
der Theaterkasse im Stadt-
kontor, Kirchplatz 4, Telefon
(0 50 21) 8 73 56, E-Mail an
theaterkasse@nienburg.de
sowie im Internet unter
www.theater.nienburg.de. DH

WilhelmstraBe 21 - Nienburg
TELEFON 05021/2131
E-MAIL: info@optik-proetzsch.de
www.optik-proetzsch.de

einfach.gemeinsam.leben

Selbstbestimmt
leben? ABER SICHER!

Willkommen in unseren
Pflegewohngemeinschaften:

Sie haben mindestens Pflegegrad 2 und
mochten lhr Leben weiterhin aktiv selbst
gestalten? Sie wiirden gerne mit anderen
zusammen leben, ohne auf private Raume
verzichten zu missen?

Dann sind Sie im La Vie genau richtig!

« Selbstbestimmung trotz Pflegebedarf

« Einzelzimmer mit eigenem Bad und Balkon
* 24-Std.-Prasenzkraft zu Ihrer Unterstiitzung
e Gemeinsam statt einsam

Infos liber 05021/97040 oder 7770

GBN

WOHNUNGSUNTERNEHMEN
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IN KURZE

Second-Hand-
Basar in Holtorf

HOLTORF. Die Holtorfer
Sportvereinigung veranstaltet
bereits zum 6. Mal unter dem
Motto ,Jacke wie Hose & alles
was rollt” am Sonntag, dem
29. Mérz, von 10 bis 12:30 Uhr
in den beiden Sporthallen am
Dobben 25 a einen Second-
Hand-Basar fir Kinder. Ange-
boten wird Kleidung von Gro-
Be 50 bis 176 und Spielzeug
far GroB und Klein bis hin
zum Motto ,alles was rollt”,
-Kinderwagen, Roller, Laufrad
... Anbieter kénnen sich eine
Verkdufernummer sichern ab
dem 28. Februar, 18 Uhr, mit
einer E-Mail an basar@holtor-
fer-sv.de. Eine Rickantwort
erfolgt innerhalb einer Wo-
che. DH

Frauenfriihstiick in
St. Martin

NIENBURG. Die Nienburger
Kirchengemeinde St. Martin
ladt am Samstag, 22. Februar,
von 9 bis 12 Uhr zum Frauen-
friihstick in das Gemeinde-
haus am Kirchplatz ein. Grete
Schaer spricht zum Thema
,Die biblische Botschaft Marc
Chagalls”. Alle interessierten
Frauen sind willkommen. An-
meldungen sind erbeten bis
Mittwoch, 19. Februar, per-
sonlich im Kirchenbiro, Kirch-
platz 3, von dienstags bis frei-
tags von 10 bis 12 Uhr oder
unter der Telefonnummer
(05021) 916310 oder per E-
Mail an kg.martin.nien-
burg@evlka.de. ,Spontane
Besucherinnen sind ebenso
willkommen*, schreiben die
Organisatorinnen. DH

Fundus mit neuen
Telefonnummern

NIENBURG. Ab sofort sind
bei FUNDUS alle Arbeitsbe-
reiche wieder erreichbar -
und nicht nur das: wenn je-
mand im KAUFHAUS anruft,
kann bei Fragen zu Mébeln
auch gleich mit DEPOT wei-
terverbunden werden. Kun-
dinnen und Kunden brauchen
also nicht ein zweites Mal an-
zurufen. Die Ubergangszeit
zwischen alter und neuer Te-
lefonanlage gestaltete sich je-
doch ein wenig holprig - und
bestimmt landete mancher
Anruf einfach im Nichts, heit
es in einer Pressemitteilung.
Doch das sei nun vorbei. Die
neuen Telefonnummern bei
FUNDUS: Das KAUFHAUS ist
erreichbar unter 05021
9083-300, DEPOT und SER-
VICE GmbH sind erreichbar
unter 05021 9083-332 - und
Spenderinnen und Spender
gelangen Uber die Hotline
9083-333 direkt an die richti-
ge Adresse. Aber auch per
E-Mail kbnnen unter spen-
den@fundus-nienburg.de An-
fragen gestellt werden. DH

Herzklopfen vor dem Mikrofon

Beim CJD ist ein neuer Kreativ-Workshop g

NIENBURG. Im vergangenen
Jahr hat sich der Jugendmig-
rationsdienst (JMD) des CJD
Nienburg dazu durchgerun-
gen, neue Wege zu gehen.
» Wir wollten die wunderscho-
ne Zeit des Theaters und die
Ara des Musicals hinter uns
lassen und zu neuen Ufern
aufzubrechen. Wir mussten
mutig sein und wir haben un-
sere Jugendlichen gefragt,
wohin die Reise gehen soll.
Die Antwort war klar und be-
geistert: Sie wollen rappen”,
berichtet Sven Kiihtz, Leiter
des JMD.

Weiter schreibt der JMD:
Rappen. Eine Herausforde-
rung, denn es musste ein
Fachmann und gutes Equip-
ment her und wir mussten
uns in die Musik und den
Lifestyle hinein fuchsen und
entscheiden, welche Art von
Rap und Hiphop wir machen
wollten. Und wir stellten fest:
es machte riesig Spa}! Unsere
Jungs und Madels schrieben
Texte mit uns und es gab so
viel zu lachen, denn viele der
Texte konnten wir mit
schwarzem Humor versehen.
Doch auch ernste Texte ka-
men dabei heraus. Texte, die
verarbeiten, dass es Krieg
gibt auf dieser Welt. Dass
man seine Eltern hinter sich
lassen musste oder eine grofie
Liebe verloren hat.

Doch nicht nur wir mussten
mutig sein. Denn die Texte
wurden aufgenommen. Herz-
klopfen vor dem Mikrofon,
Blackout bei der Jam Session,
sich beweisen wollen auch
mit deutschen, selbst ge-
schriebenen Zeilen. Auch un-
sere Jugendlichen brachten
unendlich viel Mut auf, sich

Der Kreativ-Workshop ,,Open Flow mit QUINN“ hat bereits begonnen, die Teilnehmenden haben sichtlich Freude.

mit dem, was sie sich von der
Seele schrieben vor die Ka-
mera zu wagen. Wir nahmen
ihre Songs auf und so ent-
stand unser Video ,Sonnen-
untergang International”- auf
das wir sehr, sehr stolz sind!
Und nun soll es weiter gehen.
Wir wollen uns entwickeln,
haben tausendundeine Idee
fir Songs und Themen, die
unsere Jugendlichen anspre-
chen wollen. Die sie hinaus
tragen wollen zu ihren Freun-

den, ihrer Familie, ins Inter-
net, nach Nienburg, zu dir
nach Hause.

Unser Projekt ,Open Flow
mit QUINN" startet jetzt und
bietet jedem jungen Men-
schen zwischen 16 und 25
Jahren aus Deutschland oder
irgendeinem anderen Land
dieser Erde die Chance auf
die Bithne zu kommen und
seine eigenen Songs aufzu-
nehmen. Wir arbeiten als
Team, machen auch mal ge-

meinsam Pizzaabende, damit
der SpaB nicht zu kurz
kommt.

Du lernst neue Leute ken-
nen, kannst von unserem
Fachmann lernen, wie ein
Aufnahmestudio funktioniert,
mit welchen Programmen du
Songs und Videos schneiden
kannst, schreibst Texte und
kannst deine Kreativitat voll
ausleben.

QUINN steht tbrigens fur
»Qualifikation und Integrati-

Jetzt auch mit Entdecker-Konzept

Nienburgs Albert-Schweitzer-Schule 1adt am 17. und am 27. Februar zu Infoabenden ein

NIENBURG. ,Ist Thr Kind in
der vierten Klasse und hat ei-
nen Forscher- und Entdecker-
drang? Mochte es die Welt-
sprache Englisch nicht nur im
Fach Englisch sprechen, son-
dern auch in anderen Fa-
chern? Soll es eine gymnasia-
le Schulbildung genieBen und
nebenbei auch noch Blasin-
strumente erlernen? Dann
lohnt es sich sicher, bei der
Albert-Schweitzer-Schule als
weiterfihrender Schule vor-
beizuschauen”, schreibt Tho-
mas Volkhausen, an der ASS
auch fiir die Offentlichkeitsar-
beit verantwortlich.

Gleich zwei Informations-
abende hat die ASS dabei
eingerichtet, um moglichst
viele Eltern willkommen hei-
Ben zu konnen.

WIR BERATEN
SIE GERNE:

BETREUUNG

Zuhause.

Wir vermitteln lhnen zuverlassige,
erfahrene, deutschsprachige
Pflegekrafte aus Polen.

¢ Fiirsorgliche Zuwendung und Rundumversorgung

auf privater Basis.

¢ Optimale h&usliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

¢ Bezahlbare und kompetente Hilfe fiir Sie
selbst oder lhren Angehérigen.

* Profitieren Sie von unserer Erfahrung.

"..—.....'............0......

info@pflegedienst-24stunden.de - www.pflegedienst-24stunden.de

Die erste Elterninformation
zur Albert-Schweitzer-Schule
und zur Schulform Gymnasi-
um findet am morgigen Mon-
tag, 17. Februar, ab 18 Uhr im
Giebelsaal der Hauptstelle in
der Friedrichstralle 2 (Zugang
von der Albrechtstralie) statt.
Diese Veranstaltung ist fur El-
tern von Grundschulkindern
aus dem Landkreis Nienburg
gedacht.

Der zweite Elterninformati-
onsabend gleichen Inhalts
wird am Donnerstag, dem 27.
Februar, zur gleichen Zeit am
gleichen Ort abgehalten. Die-
ser richtet sich an Eltern von
Grundschulkindern aus der
Stadt Nienburg.

Bei Terminproblemen steht
Eltern selbstverstandlich der
jeweils andere Termin als

Das Leben wieder mehr genieBen —
liebevolle Pflege und Fiirsorge im eigenen

Ausweichtermin offen.

Die Albert-Schweitzer-
Schule moéchte die Veranstal-
tungen nutzen, um Eltern
Hinweise und Informationen
tiber eine gymnasiale Schul-
laufbahn zu geben. Zudem
sollen Einblicke gewdhrt wer-
den in die Besonderheiten der
Schulformen und deren
Durchlassigkeit, in Forder-
und Fordermoglichkeiten.

= Entdecker-Konzept

Im Mittelpunkt stehen da-
bei Angebote und Leistungs-
anforderungen am Gymnasi-
um. Zu den Angeboten des
Gymnasiums Albert-Schweit-
zer-Schule zahlt der bilingua-
le Unterricht in den bilingua-
len Klassen, die ab Klasse 5
jeweils in einem Fach Unter-
richt auf englisch in Erdkun-
de, Biologie, Geschichte be-
ziehungsweise Politik erhal-
ten. Schilerinnen und Schii-
ler berichten von ihren Erfah-
rungen und stehen als Exper-
ten gerne Rede und Antwort.

Neu ist das Entdecker-Kon-
zept der ASS: Jedes Madchen
und jeder Junge kann durch
Zusatzangebote neue Interes-
sen entdecken, sich speziali-
sieren und damit Entdeckerin
oder Entdecker werden.

So haben sie die Moglich-
keit, durch Teilnahme an Ar-
beitsgemeinschaften, Wettbe-
werben,  Schileraustausch-
fahrten, Auftritten oder ande-
ren Zusatzangeboten Gesell-
schafts-Entdecker, Kultur-
Entdecker, Sprach-Entdecker,

MINT-Entdecker, Sport-Ent-
decker oder Vielseitigkeits-
Entdecker zu werden und da-
riber ein Zertifikat zu erhal-
ten.

Und natiirlich wird auch die
weit Uiber die Schule hinaus
bekannte Bldsergruppe der 5.
und 6. Klassen des Gymnasi-
ums vorgestellt, und zudem
werden Einblicke in das
Ganztagsangebot und die
Hochbegabten-Forderung
gegeben.

Gerne stehen Lehrkrafte
beziehungsweise die Schul-
leitung wie auch ,erfahrene”
Eltern fur Fragen zur Verfu-
gung. Schulleitung, Lehrkraf-
te und auch Elternvertreter
beraten gerne und stehen fir
Fragen zur Schulform, zu LRS
und zu Hochbegabung zur
Verfiigung.

© Zudem kénnen sich alle in-
teressierten Eltern und gerade
auch ihre Kinder auf dem im
April stattfindenden ,,Nach-
mittag der offenen TUr“ ein
Bild vom Gymnasium Albert-
Schweitzer-Schule machen,
Schnupperstunden werden
bereits im Marz veranstaltet
(siehe nebenstehenden Kas-
ten).

© Bis Ende Februar kédnnen
die Kinder hierflr per E-Mail
an die Adresse ntw@ass-nien-
burg.de oder telefonisch unter
der Nummer 05021-87860 an-
gemeldet werden. Nahere
Auskinfte werden auf den
beiden genannten Informati-
onsveranstaltungen gege-

ben. DH

| Jhamy

estartet / Weitere Teilnehmende willkommen

% °<- J 57 T

FOTO: CJD

on Netzwerk Nienburg”, und
ist ein Projekt beim CJD mit
vielen anderen kostenlosen
Angeboten. Weitere Informa-
tionen finden Interessierte
unter www.quinn.nien-
burg.de.

© Ansprechpartner vor Ort ist
Valerie Grigat, zu erreichen
unter valerie.grigat@cjd.de
oder 0151-40638458. Geprobt
wird immer dienstags ab 17.30
Uhr im CJD.

INFOS ZUR ASS

Informationsabende fiir
Eltern: 17. und 27. Februar,
jeweils 18 Uhr, Giebelsaal
im Hauptgebdude

Schnupperunterricht fir
Viertklassler wird an der
ASS an folgenden Tagen
fur folgende Schulen an-
geboten:

Montag, 16. Marz: Alphei-
deschule, Grundschule
Heemsen, St. Laurentius-
Schule Liebenau, Grund-
schule Marklohe,Grund-
schule Wietzen, Grund-
schule Rehburg

Dienstag, 17. Marz: Fried-
rich-Ebert-Schule 4A und
4B, Grundschule Langen-
damm, Schiinebusch-
Schule Estorf, Grundschu-
le Husum, Grundschule
Landesbergen

Mittwoch, 18. Marz: Fried-
rich-Ebert-Schule 4C und
4D, Grundschule am
Bach, Grundschule Rode-
wald

Freitag, 20. Marz: Norder-
torschule, Grundschule
HaBbergen, Grundschule
Steimbke

Nachmittag der offenen
Tur: Mittwoch, 29.April, ab
16 Uhr

Anmeldungen fiir den Be-
such der ASS ab Klasse 5
werden am 4., 5. und
6.Mai entgegengenom-
men. Online-Anmeldun-
gen sind ab Ende April
moglich.
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,Papa, das hast du falsch gesagt"

Bahram Zakhel und Nadim Damalibi haben sich mit hohem Einsatz durch die Gesellenprtfung gekampft. Auch dank , Liebenau hilft*

folg und Misserfolg und von ihrer auch weiterhin ungewissen Zukunft in Deutschland.

VON EDDA HAGEBOLLING

LIEBENAU. ,Man kann es
schaffen.” Bahram Zakhel hat
allen Grund, stolz zu sein. Am
vergangenen Freitag erhielt
der 35 Jahre alte Afghane im
Nienburger » WeserschloB-
chen” im Rahmen der Frei-
sprechung der Kreishandwer-
kerschaft seinen Gesellen-
brief als Maurer. Mit ihm auf
die Biithne gerufen wurde
auch Nadim Damalibi. Der
22-jahrige Syrer ist jetzt amt-
lich anerkannter Dachdecker-
geselle. Im ,Wesersaal" wa-
ren sie an diesem Abend die
einzigen Geflichteten.

Bahram Zakhel hat auch in
seiner Heimat schon als Mau-
rer gearbeitet. Eigentlich
wollte er noch Ingenieur wer-
den, doch dann kam der
Krieg. In Deutschland ist er
seit dem 13. Dezember 2015.
Vom Camp Andreasberg ging
es zwei Monate spater weiter
Richtung Nienburg. Dartiber,
dass er damals als einziger
aus der Gruppe nicht direkt
nach Nienburg kam, sondern
nach Liebenau, ist Bahram
Zakhel heute froh.

.Ich ware heute nicht da,
wo ich bin, wenn ich nicht Ul-
rike Granich kennengelernt
hatte, sie hat mir so viel ge-
holfen”, so der 35-Jahrige.
Als Teil der Fliichtlingsinitia-
tive ,Liebenau hilft" war
Granich nicht ganz unbetei-
ligt daran, dass der Fliichtling
aus Afghanistan bei der Fir-
ma ASS Bau in Liebenau eine
Ausbildungsstelle aus Maurer
antreten konnte.

Nach einer einjahrigen Ein-
stiegsqualifizierung ging es
dann richtig los. Und schon
bald zeichnete sich ab, dass
es in der Theorie Probleme
geben wiirde.

2T Dasist fiir beide
Seiten eine Win-Win-
Situation

Peter Krowicky, ehemaliger Berufs-
schullehrer

,Deutsch an sich ist schon
schwer, sich dann aber auch
noch mit Grundlagen der
Bautechnik oder der Beton-
technologie vertraut zu ma-
chen, war fast unmoglich”, so
Zakhel. Ganz zu schweigen
von dem, was im Fach Politik
gelehrt wurde: Sozialversi-
cherung, Arbeitsrecht, Demo-
kratie... An dieser Stelle
kommt Peter Krowicky, eben-
falls Mitglied der Fliichtlings-
initiative Liebenau, ins Spiel.
Krowicky war tiber 30 Jahre
als Berufsschullehrer in Sulin-
gen tatig, zwar nicht im hand-
werklichen, sondern im kauf-
mannischen Bereich, sich mit
den Lehrern von Bahram
Zakhel abzustimmen und ei-
nen Lehrplan zu entwickeln,
war fir ihn kein Thema. Und
auch nicht fur das aktuelle
Kollegium.

+SchlieBlich handelt es sich
um eine Win-Win-Situation.
Auch die Schulen und das
Handwerk profitieren davon,
dass es Gefliichtete gibt, die

noch die klassischen Hand-
werksberufe erlernen wol-
len”, so Krowicky.

Dritte im Azubi-Unterstiit-
zerkreis ist Cordula Rintel-
mann. Die Liebenauerin hat
einige Jahre im Libanon ge-
lebt und weiB} aus eigener Er-
fahrung, wie wichtig es ist,
die Sprache des Landes, in
der man lebt, zu beherrschen.
,Ohne die Sprache ist wie
blind und taub. Du fiihlst
dich einsam und missverstan-
den"”, weil Rintelmann, die
unter anderem fiir die Landli-
che Erwachsenenbildung
Deutschkurse erteilt, aus ei-
gener Erfahrung. Mittlerwei-
le gebe es zwar Uberset-
zungs-Apps, doch die seien
mit Vorsicht zu genieBen.
Cordula Rintelmann emp-
fiehlt, den Duden zu verwen-
den. Dank ihrer Arabisch-
Kenntnisse weil sie, dass den
Gefliichteten schon mal emp-
fohlen wird, ,den Miill an die
Tiar zu schmeiBen”, wobei
das noch die harmloseren
Ubersetzungsbliiten seien.

Auch vor diesem Hinter-
grund sei das, was Bahram
Zakhel und Nadim Damalibi
geleistet hatten, gar nicht
hoch genug wertzuschatzen.

Bahram Zakhel kann auch
weiter bei der Firma ASS Bau
arbeiten. Mit einem unbefris-
teten Arbeitsvertrag. Dass er
schon ach so kurzer Zeit so
gut deutsch spricht, hat er
auch seinen Arbeitskollegen
und seinen ehemaligen Mit-
schiilern zu verdanken. Seine
strengste Kontrolleurin ist je-
doch seine altere Tochter. Zu

Bahram Zakhel (links) und Nadim Damalibi (rechts) freuen sich sehr liber die bestandene Gesellenpriifung. Der besondere Dank der beiden Gefllichteten gilt Peter
Krowicky, Cordula Rintelmann und Ulrike Granich von der Fliichtlingsinitiative ,,Liebenau hilft“ (von links). Bei ihrem Besuch in der Redaktion berichten sie von Er-
FOTO: HAGEBOLLING

horen: ,Papa, das hast du
falsch gesagt”, ist sein groBter
Ansporn.

Eine unbefristete Aufent-
haltsgenehmigung liegt je-
doch auch mit Gesellenbrief
in weiter Ferne.

Wieder nur fiir zwei Jahre
bleiben zu diirfen, ist auch fiir
Nadim Damalibi eine groBle
Belastung. Der 22-jahrige Sy-
rer hat seine Ausbildung zum
Dachdecker bei Kreis-Hand-
werksmeister Knut Briigge-
mann gemacht. Weil er aber
gerne noch einmal etwas an-
deres kennenlernen mochte,
nimmt er in Kiirze bei Pieper
Bedachungen in Nienburg
seine Arbeit auf.

Der junge Syrer, der mit 17
Jahren ganz allein nach
Deutschland gefliichtet ist,
war zwischenzeitlich kurz da-
vor, seine Ausbildung zu
schmeiflen und in Syrien
nach seiner Mutter zu su-
chen. Der Kontakt zu den El-
tern ist komplett abgerissen.

Warum muss es tuberall
Kriegen geben? Kann das
nicht aufhoren? Wir sind doch
alle Menschen”, so Nadim
Damalibi.

Gesundheitsforen Friithjahr 2020

Mittwoch, 19.02. | 18:30 Uhr
Periphere Nervenchirurgie
an der Hand

Tobias Esser, Sektionsleiter
Handchirurgie

Montag, 24.02. | 18:30 Uhr
Prostatakarzinom - Sinn
und Zweck des PSA-Wertes
Dr. Ralf Kiihnert, Chefarzt
fiir Urologie

Mittwoch, 04.03. | 18:30 Uhr
Asthma? COPD? Was nun?
Dr. Hans-Georg v. Wysiecki,
Chefarzt fiir Innere Medizin
und Pneumologie

Dienstag, 17.03. | 18:30 Uhr
Neues aus der Diabetologie
Markus Bauer, Chefarzt fiir
Innere Medizin und
Gastroenterologie

Dienstag, 28.04. | 18:30 Uhr
Schmerz lass nach:
Multimodale Schmerz-
therapie bei chronischen
Schmerzen

Antonios Papassimos,
Oberarzt Multimodale
Schmerztherapie

M) Helios

SCHWANGER-
SCHAFTSMESSE
Freitag, 17.04.2020

16:15 Uhr | Das Wunder
der Natur - aus Zwei
mach Drei

Dr. Mathias Uhlig,
Chefarzt fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe, Helios
Kliniken Mittelweser

17:00 Uhr | Gesund
durch Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett
Maren Drewes,
Hebamme

17:45 Uhr | Schwanger-
schaft, Geburt, Stillzeit -
Essen fiir Zwei?

Manuela Brieger, Dipl.
Okotrophologin und
Padagogin

18:30 Uhr | Das gesunde
Neugeborene - Was
mich zu Hause erwartet
Dr. Cornelia Schubert,
niedergelassene Arztin
LK, Kinderarztin

Mittwoch, 29.04. | 18:30 Uhr
Herzschrittmacher und
Defibrillatoren - was ist das
und wie funktioniert das?
Dr. Christian Heer, Chefarzt
Innere Medizin und
Kardiologie

Dienstag, 05.05. | 18:30 Uhr
Narkose im Alter - Risiken
und Nebenwirkungen

Dr. Bjérn Hendryk von Stritzky,
Chefarzt Anésthesie und
Intensivmedizin

Zusatztermin aufgrund der
World Continence Week
Dienstag, 16.06. | 18:30 Uhr
Herr Doktor, hier gibt es
einen Vorfall - Senkungen
und Urinverlust

Dr. Mathias Uhlig, Chefarzt
Gynékologie und Geburtshilfe

Wo?

Konferenzraum 3. Etage

der Helios Kliniken Mittelweser,
Nienburg, Ziegelkampstr. 39

KURZFRISTIGE TERMIN- UND
THEMENANDERUNGEN VORBEHALTEN

www.helios-gesundheit.de

Unsere Wochenangehote vom 17.2. bis 22.2.2020:

Partyservice 2020 Warmes Mittagessen:

Al = Mo.: Nackenkotelett
- Téglich Mo.-Sa. 8.00-18.30 Uhr KT e 5,00

Sonntags 8.00-1200Uhr  pj: Geschnetzeltes

Am So., dem 26.4. + 35. + In Chinagemise, Buterels, 7.
L g wh 4
99’ ;ggiyg ! 16.30-17.00 Uhr  Mi-: 'Z-f(?gvensgvnpfh 4.00
Nur Abholung - Wiener urstchen ’
99~ Do N ener a2 5,00
' | 20kl.S.-Rouladen 89,= | £, Hawaiibraten ’
Kartoffeln, Sauce,
99,~

Siichtings HochzeitssuPpe FMM »Kalt-warmes Biifett«

m. Eierstich, MettkloBchen, Nudeln, 49 — 10Kl Schnitzel, 10 Schaschlik in Currysauce, ma'ﬂfg%'"'(ﬁsseﬁ'g‘;f‘ef'{gcnf"}(le'n
Gefldgelfeisch, Blumenkohi 9 10Bratcurry, Pellkartoffelsalat = pltte. Kartoffel~ Nudel-, Karotten-
Siichtings Saunasuppe

mit Ei, Bohnensalat ~ f. 10 Pers. salat, Brot, Butter y
mit Tomaten, Mett, Paprika,

5 Gyrosteller
Zwiebeln, Sahne, Kése, Kaviarbrot 49,- Hahr.‘Ch.enerSt Ponnengyros, Cevapcici, Roter Reis,
i natur, in Zwiebel-Sahnesauce, 89 == Zaziki, Krautsalat, Peperoni
Gem. Happchenplatte auf Brot Kartoffeltaschen, Karottensalat y ; ’ ’

Zwiebelringe
mit Kése, Kasseler, Schinken, Mettwurz 20 kleine Schnitzel
’_

(Wochen- Kasselerbraten
Nur Abholung 69,-

k" u“ et Sauerkraut, Kartoffelbrei

10 Pers.
Th. Mett

frisch

L& i Griinkohl ,Satt*
Thiiringer Mett, Hackballchen, mit Pilzen, Zwiebeln und Kase iiber- 89 — Kartoffeln, Kasseler, Rauchende,
kleine Schnitzel, Jagdwurst backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 3~ Bregenwurst, weitere Beilagen
Currywursttopf

. if Anf
( 20 Schaschlik Wit
in Tomatencurrysauce,

£y oC Winterbiifett
Ofenkartoffeln, Krautsalat 75,- &zﬁﬁ;ﬁgﬂiﬁ'ﬁ g’der Héhnchenkeule, Hahnchenschnitzel,
90 kleine Schnitzel Kartoffelsalat, Krautsalat

Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat

mit Sauce nach Wahl, 75 20 Hahnchenschnitzel

Ofenkartoffeln ,- Cocktailsauce,

Frischer Nacken- Wiener Wiirstchen
hraten.... 100g —,59 Stiick —,75

20 kl. R.-Rouladen 99,— S 5,50

Hubertusbraten 99,— Sa.: Porreekisecremesuppe 3,50
— H

Sz:?uerbraten 99’ Saﬁél(fraut, Kartoffelstampf 7,50

Wildgulasch ~ 99,-

Prinzenbraten 99,— i

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
. . . Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Jeweils mit Beilagen nach Wahl. Kartoffelsalat, Mexikosalat

Florida-Krautsalat, belegte Brote
Bay. Biifett . .
WeiBwurst, Leberkase, Haxenfleisch, Wintermenii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hdhnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Karottensalat,
Nachtisch

139,-
Wintermenii 2

Rindfleischsuppe, Schweine- u. Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 1 39,-

Wintermenii 3
Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Méhren, Kartoffeln,
139,-

Reisgemiisepfanne

Schweineh
gt oder Kt 79 - _eros iiberbacken
) in

Sauerkraut oder Krautsalat,
Kartoffelbrei oder Brot

Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spatzle,

otweinsauce,
Butterreis, Krautsalat

79 — SchweinefiletspieBe
y

Sauerkraut, Zwiebelbrdtchen,
siiBer Senf y
Kasselerfilet
mit Kse und Ananas iiberbacken, 99 -
Késegratin, Florida-Krautsalat )
Bohnen- und Krautsalat in Paprikasauce, Djuvecreis, 70er-Jahre-Biifett °
Krustenbraten oder Spanferkel Krautsalat . Currywurst, Schaschlik, Mini-Frikadellen, kleine 2 2 2 %
Bratenstiicke im Ganzen, Schweinefiletmedaillons Wiener, Nudel- und Kartoffelsalat, Th. Mett, et c ere‘ u c tn
Krautsalat oder Sauerkraut, 85 in Rahmsauce, Kartoffelgratin, . Kase, gefllte Eier, Brotkorb, 1 1 9
Kartoffelbrei oder Brot ,- Erbsen und Mdhren y. Butter, Nachtisch ,- > - . . .
Wir bitten um 2 bis 3 Tage Vorbestellung. AuBerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 7,50 € Liebenau - @ (0 50 23) 539 www.flelscherel-suechtlng.de
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Bohnensalat, Nachtisch
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Kultur in
der Region

)So., 16. Februar, 9.30 Uhr:
Hiittenzauber ... un annere
Geheimnisse. Liebenau. Ho-
tel Schweizerlust. Plattdeut-
sches Theater mit Frih-
stiicksbiifett.

)So., 16. Februar, 11 Uhr:
Fotografie — Kraft der Bilder,
Bad Rehburg. Romantik.
Ausstellung mit Werken von
Dieter Osler, Leopold Rich-
ter und Heiko Stock.

)So., 16. Februar, 15-18 Uhr:
Kasper, Gretel und andere:
Vorhang auf! Hoya. Heimat-
museum. Ausstellung mit
Kasper- und Handpuppen
des 20. Jahrhunderts.

)So., 16. Februar, 16 Uhr:
Der Tatortreiniger, Nien-
burg. Theater. Buhnenadap-
tion der Kult-Comedy-Serie
von Mizzy Meyer (auch am
Montag, 20 Uhr).

»Mo., 17. Februar, 20 Uhr:
Tod eines Handlungsreisen-
den, Syke. Theater. Der Dra-

menklassiker von Arthur
Miller.
)Mo., 17. Februar, 20.15

Uhr: Lara - Film. Nienburg.
Filmpalast. Kommunales Ki-
no mit Corinna Harfouch.

)Di., 18. Februar, 15 Uhr:
Stricken und Klénen im Mu-
seum, Hoya. Heimatmuse-
um. Wochentlicher Strick-
Treff.

IMi., 19. Februar, 20 Uhr:
Judy - Film mit Renée Zell-
weger, Hoya. Filmhof. Film-
auslese-Arthouse-Pro-
gramm-Tipp.

)Do., 20. Februar, 19.30 Uhr:
Astrid - Kino auf der Deele,
Windheim. Haus No 2. Film
aus 2018 tiber das Leben der

Kinderbuchautorin Astrid
Lindgren.
)Fr., 21. Februar, 20 Uhr:

Guitarrissimo - Kammermu-
sik mit Gitarre, Nienburg.
Giebelsaal. Eine kammer-
musikalische Reise durch
Europa und Stidamerika.
Vier Lehrer und Lehrerin-
nen der Musikschule Nien-
burg spielen.

)Sa., 22. Februar, 14 Uhr:
Kinderkarneval in Stolze-
nau, Eine der groBten Partys
in Norddeutschland fiir alle
(Freitag bis Sonntag).

)Sa., 22. Februar, 20 Uhr:
Ladies Ahoi - Musik und
Comedy, HaBbergen. Alte
Kapelle. Musikcomedy von
der Kiste mit Birgit Lins-
mann und Natalie Bottcher.

)Sa., 22. Februar, 20 Uhr:
Axel Zwingenberger & Hen-
ning Pertiet - live, Hoya.
Kulturzentrum Martinskir-
che. Blues & Boogie Feuer-
werk.

)Sa., 22. Februar, 20 Uhr:
Stefan Waghubinger - Jetzt
hatten die guten Tage kom-
men konnen, Nienburg.
Kulturwerk. Waghubingers
drittes Kabarett-Solo.

)So., 23. Februar, 10 Uhr:
Lichtritte - Fotografien von

Maresa Mader, Verden.
Deutsches Pferdemuseum.
Kunstausstellung.

)So., 23. Februar, 15 Uhr:
Maritime Musik zur Blauen
Stunde, Bad Rehburg. Ro-
mantik. Musikalischer
Nachmittag mit dem Shan-
ty-Chor Rehburg. DH

www.mittelweser-events.de

Scharfziingige Dialoge

Musical ,,Company“ wird am 12. Marz im Nienburger Theater gespielt

NIENBURG. Das Musical
,Company" spielt mit scharf-
zingigen Dialogen a la Woo-
dy Allen. Am Donnerstag, 12.
Marz, um 20 Uhr spielt das
Theater fur Niedersachsen
das erfolgreiche Musical von
Stephen  Sondheim  und
George Furth im Nienburger
Theater. Fur alle Interessier-
ten findet ab 19.30 Uhr im
Theatersaal eine Einfiihrung
in das Stiuick statt.

Theaterleiter Jorg Meyer:
»Das Theater fur Niedersach-
sen in Hildesheim unterhalt
als einziges deutsches Lan-
destheater eine eigene ,Musi-
calCompany’, und nimmt sich
regelmdBig erfolgreicher Mu-
sicalstoffe an, die dann auch
als Gastspiele in den nieder-
sachsischen und bundesdeut-
schen Gastspielhdusern ge-
zeigt werden koénnen. Das
sorgt gerade bei uns in Nien-
burg fiir ein breites Spektrum
interessanter Musiktheater-
Inszenierungen, denn wir zei-
gen neben den TiN-Musicals
auch die opulenten Opern
und Operetten aus Hildes-
heim. Am 12. Mérz nun spie-
len MusicalCompany und
Live-Band des TfN den preis-
gekronten Musicaltitel ,Com-
pany".”

Der Single Robert genief3t
in vollen Zigen das Leben
des modermen New Yorker
Lifestyles: SpaB, Partys,
Dates. Zu seinem fiinfund-
dreiBigsten Geburtstag hat
Roberts Freundeskreis, beste-
hend aus fiinf Paaren und

Die MusicalCompany und Live-Band des Theaters fiir Niedersachsen spielen das Musical ,,Compa-

ny“ in einer aktuellen Fassung.

drei seiner Freundinnen, eine
Uberraschungsparty fiir ihn
organisiert. Wahrend er die
Kerzen auf seiner Geburts-
tagstorte auszublasen ver-
sucht, fiebern alle innerlich
mit. SchlieBlich muss man
sich beim Auspusten etwas
wunschen, zum Beispiel: end-
lich die richtige Frau zum
Heiraten finden! Schade nur,
dass Robert diese Meinung
nicht teilt und sich einfach
gar nichts wiinscht.

Reihum besucht Robert in
Gedanken seine Freunde und
erhalt dabei Einblicke in de-
ren Leben und Beziehungen:

Saxophonquartett
heute in der Kirche

Konzertgottesdienst beginnt um 17 Uhr

MUNCHEHAGEN. Heute um
17 Uhr findet in Mincheha-
gen wieder ein Konzert-Got-
tesdienst statt. Diesmal ist das
Saxophon-Quartett Hannover
zu Gast.

Mit seinem neuen Pro-
gramm mochte das Quartett
aus Hannover wieder viele
Menschen aus der Region fiir
dieses Instrument mit seinen
mannigfaltigen Moglichkei-
ten begeistern.

.Das Ensemble klingt wie
ein ganzes Orchester” war ei-
ne interessante Reaktion ei-
nes Horers nach einem Kon-

zert, denn tatsachlich schaf-
fen es die Saxophone durch
ihren Obertonreichtum eine
Kirche klanglich zu fillen, so
dass man in Bachs Fuge kei-
ne Orgel vermisst.

Mit dem neuen Programm
gilt es vor allem in der ersten
Viertelstunde den Komponis-
ten und Saxophonisten P. Itur-
ralde zu entdecken. Dessen
Czardas verkorpert Lebens-
freude und Leidenschaft glei-
chermaflen. In seiner Suite
Hellenique steht die Musik
Griechenlands im Vorder-
grund, allerdings rhythmisch

Harry und Sarah, ein alteres
Paar, das sich trotz der Ma-
cken und Fehler des jeweils
anderen zu lieben scheint.
Peter und Susan, die nach au-
Ben hin das perfekte Paar ab-
geben, hinter deren Fassade
aber machtig was los ist. Jen-
ny und David, die mit Hilfe
von Marihuana verzweifelt
versuchen, sich in ihre Ju-
gend zuriickzukiffen. Paul
und Amy, die kurz vor der
Hochzeit stehen. Und Larry
und Joanne, die ein Spiel mit-
einander treiben, das wohl
nur sie selbst verstehen. Und
dann sind da noch Kathy, Ap-

Das Saxophonquartett Hannover.

faszinierend und wirklich
konzertant virtuos.

Latin und Swing darf nicht
fehlen, ebenso wie ein argen-
tinischer Tango. Interessante
Arrangements von La Cum-
parsita, Havana, Moonlight
Serenade u.a. zeigen beliebte

FOTO: JOCHEN QUAST

ril und Marta, drei attraktive,
junge Frauen, mit denen Ro-
bert Zeit verbringt. Ob eine
von ihnen wohl eine passen-
de Braut abgeben wiirde?
Komponist Stephen Sond-
heim und Autor George Furth
schrieben ,Company” im
Jahr 1969. 1970 erlebte die
Musical-Comedy ihre Urauf-
fihrung am Broadway und
wurde mit sechs Tony
Awards, unter anderem in der
Kategorie ,Bestes Musical”,
ausgezeichnet. DH

© Karten gibt es unter
www.theater.nienburg.de.

FOTO: SAXOPHONQUARTETT

Musik im neuen Gewand.

Die vier studierten Instru-
mentalisten spielen auf funf
verschiedenen Instrumenten

der Saxophonfamilie: Sop-
ran-, Alt-, Tenor-, Bariton-
und Basssaxophon.

Der Eintritt ist frei. DH

Blues und Boogie Woogie in Hoya

Henning Pertiet und Axel Zwingenberger spielen gemeinsam am 22. Februar um 20 Uhr

HOYA. Ein Blues &- und Boo-
gie-Woogie-Feuerwerk soll es
am 22. Februar um 20 Uhr im
Kulturzentrum Martinskirche
in Hoya geben: mit Axel
Zwingenberger und Henning
Pertiet Pertiet.

Die Grundlage der meisten
heute populdren Musik ist der
Blues. Aus dieser formal recht
einfachen Musik der nord-
amerikanischen = Schwarzen
entwickelte sich bald als be-
sondere pianistische Form der
Boogie Woogie. Diese Musik
wurde in den USA in 1940er-
Jahren die Popmusik der jun-
gen Amerikaner. In Europa,
speziell in  Deutschland,
konnte diese Musik seinerzeit
nicht FuB fassen, da die Nazis
sie als entartet abstempelten.

Mitte der 1970er-Jahre ent-
stand dann aus der allgemei-
nen Jazzverliebtheit der Eu-

Henning Pertiet (links) und Axel Zwingenberger.

ropaer auch eine Liebe zum
urigen Blues und dann bald
auch zum Boogie Woogie.

Die Musik wurde konzer-
tant und kam mehr und mehr
in groBere Konzerthauser,
wurde im Radio und Fernse-
hen prasent. Durch diese
langjahrige Prasenz (Axel

FOTO: PERTIET

Zwingenberger ist mittlerwei-
le seit 47 Jahren weltweit auf
Konzerttour) kamen immer
mehr junge Leute auf diese
Musik.

Henning Pertiet ist Preistra-
ger des German Blues Award
als bester Pianist des Jahres
2017. Er war vier Jahre festes

Mitglied der legenddren oOs-
terreichischen Mojo Blues
Band und spielt seit 30 Jahren
mit allen GroBlen des Blues &
Boogie Woogie wie Axel
Zwingenberger, Vince Weber,
Abi Wallenstein und und
und... Er ist heute einer der
ausdrucksstarksten Pianisten
des Genres.

Zwingenberger hat tatsach-
lich mit den Bertihmtesten
und Besten gespielt und auf-
genommen. Zuletzt mit Char-
lie Watts, dem Drumer der
Rolling Stones. DH

© Tickets kosten an der
Abendkasse 30 Euro, im Vor-
verkauf 25 Euro im Autohaus
Grinhagen in Hoya, bei Leder
Meyer in der GeorgstraBBe in
Nienburg und unter:

www.eventbrite.de

Buc J
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Sommer der
Inselblumen

Als Anna vor den Trimmern
ihres Liebeslebens steht, will
sie nur eins: weg aus Ham-
burg. Kurzerhand zieht sie
mit ihrem geliebten Zwergda-
ckel Prince Harry auf die
Nordseeinsel Texel. Dort
mochte sie den Traum von ei-
nem eigenen Blumenladen
verwirklichen, in dem sie ihre
Kunden mit bunten StrauBlen
und duftendem Kaffee ver-
wohnen
kann.

Doch der
Neubeginn
fallt Anna
schwerer als
gedacht,
denn die stu-
ren Insulaner
boykottieren
ihren Laden.
Und als ware
das nicht schon genug, wird
sie mit einem dunklen Ge-
heimnis aus ihrer Kindheit
konfrontiert, vor dem sie im-
mer geflohen ist und das sie
nun nicht mehr loslasst.

Aber zum Glick bekommt
Anna Hilfe von dem char-
manten Biobauern Luuk, der
ihr Herz hoher schlagen lasst.
Und dann lernt sie ihre be-
zaubernde alte Nachbarin
Roos kennen - und gemein-
sam haben sie eine Idee, wie
sie den Laden retten konnen.

+Der Sommer der Inselblu-
men” handelt von einer idylli-
schen Nordseeinsel, einem
charmanten Blumenladen
und einer Frau, die ihrem
Herzen folgt. DH

© Gelesen von Petra Tanner,
Blcher Leseberg. Mina Gold:
Der Sommer der Inselblumen,
Penguin Verlag, 592 Seiten,
zehn Euro. Auch als E-Book
lieferbar.

Heinrich und das
Etablissement

HOFEN. Ein Verlobter auf der
Flucht vor seiner Zukunfti-
gen, zwei vermeintliche Phy-
siotherapeutinnen in einem
zwielichtigen Etablissement
und eine Menge Verwirrung:
Die Theatergruppe ,frech ba-
vento” aus Hofen zeigt in die-
ser Saison die plattdeutsche
Komodie ,Heinrich un dat
Etablissement”. Weil die Ge-
schafte nicht so gut laufen,
vermieten die Prostituierten
Babsy und Uschi ein Zimmer
ihrer Wohnung. Als der naive
Bauer Heinrich einzieht, gau-
keln sie ihm vor, dass sie als
Physiotherapeutinnen arbei-
ten. Heinrich wundert sich
zwar uber die Kundschaft,
doch die Lage spitzt sich erst
zu, als seine Verlobte und ihre
Mutter im selben Haus Quar-
tier beziehen.

Die Auffiihrungstermine
sind am 20., 21., 27. und 28.
Marz jeweils um 19.30 Uhr,
und am 22. Marz um 15 Uhr.
Die Theatergruppe ladt am
28. Marz zum musikalischen
Abschluss der Theatersaison
ein: mit Chris Blevins ,Little
Man - Big Music". DH

© Karten gibt es dienstags, 18
bis 20 Uhr, und sonntags von
10 bis 12 Uhr im Dérpsgemein-
schaftshus, Hofen 41, Telefon
(0151) 10307503 (wahrend
der Vorverkaufszeiten).
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MDG im ,Damenzimmer* empfangen

Niedersachsisches Kultusministerium ehrte zwei eTwinning-Projekte des Marion-Dénhoff-Gymnasiums Nienburg

NIENBURG. ,Ich begrifBe Sie
und heiBe Sie herzlich will-
kommen im Gastehaus der
Niedersachsischen Landesre-
gierung.” So die stilvolle Be-
grufung durch einen Herrn in
Livree am Eingang der Villa
in Hannovers Zooviertel. Und
dann ging es auch schon tiber
den roten Teppich die Stufen
empor in die prunkvollen
Empfangssdle. Der Delegati-
on des Marion-Donhoff-Gym-
nasiums war gleich ersicht-
lich, an welch besonderen Ort
sie eingeladen worden war.
Gingen diese Stufen doch
sonst hochrangige in- wie
auslandische Gaste der nie-
dersdachsischen Landesregie-
rung hinauf; auch Angela
Merkel beschritt diesen Weg
bereits. Aber wie kam es nun
dazu, dass diese Ehre dem
Schulleiter Lutz Kulze-Meyer,
der Englischlehrerin Simone
Volkhausen, den Achtklass-
lern Mika Peckart und Emily
Waesche sowie den Zwolft-
klasslerinnen Fidan Kadah
und Vivian Rauber =zuteil
wurde?

Bereits im letzten Herbst er-
reichte das Marion-Donhoff-
Gymnasium die freudige Bot-
schaft: Die beiden von Simo-
ne Volkhausen geleiteten
englischsprachigen  eTwin-
ning-Projekte ,Teen to Teen"
und ,eTwinzine" wurden so-
wohl mit dem nationalen als
auch dem europaischen eT-
winning-Qualitatssiegel aus-
gezeichnet. Das  Projekt
. Teen to Teen", das die heuti-
ge 8d zusammen mit einer
Partnerklasse im stidfranzosi-
schen Font Romeu durchfiihr-
te, ,Uberzeugt durch seine
gute Projektanlage, Projekt-
dokumentation und eine gute
Zusammenarbeit ~ zwischen
den Partnerschulen”, hieB3 es
in der Begrindung der Jury.
Bei ,eTwinzine" der damali-
gen Klasse 11c hoben die Ju-
roren hervor, dass das Beson-
dere an dem Projekt die gro-
Be Zahl der Teilnehmer sei,
;und zwar 305 Schiilerinnen
und Schiiler aus acht Landern
beziehungsweise Schulen,
die eine vergleichsweise gro-
Be Altersspanne von 12 bis 18
Jahren abdecken.”

Schéne Urkunden und
hochwertige Sachpreise wa-
ren die Belohnung fir die
hervorragende Arbeit der
Schiiler, 300 Euro pro Projekt
das Preisgeld fiir die Schule.
Aber die Krénung stand noch
aus, denn kurz vor Weihnach-
ten traf in der Schule eine
Einladung des niedersachsi-
schen Kultusministeriums ein:
Im Rahmen einer feierlichen
Veranstaltung sollte am 6. Fe-
bruar 2020 im Gastehaus der
Niedersachsischen Landesre-
gierung die offizielle Preisver-
leihung mit Uberreichung der
Projekturkunden stattfinden.

Nun war der langersehnte

Die Delegation des MDG beim Empfang im ,,Damenzimmer® des Gastehauses der Niedersachsischen Landesregierung.

Februartag endlich gekom-
men und die Delegation des
MDG begab sich auf ein au-
Berst stilvolles Terrain. Wurde
doch die wirdevolle Veran-
staltung durch die Atmospha-
re dieses altehrwiirdigen Ge-
bdudes abgerundet. Die ge-
lungene Projektarbeit und die
erzielten Ergebnisse wurden
sodann in einer Laudatio her-
vorgehoben, die Jutta Kre-
mer, Staatssekretdarin im Nie-
dersdchsischen  Ministerium
fir Bundes- und Europaange-
legenheiten, hielt, da Kultus-
minister Grant Hendrik Ton-
ne kurzfristig verhindert war.

Alle 15 zu ehrenden Projekte
wurden dann von Ellen Kam-
mertoéns, Programmkoordina-
torin beim Pdadagogischen
Austauschdienst des Sekreta-
riats der Kultusministerkonfe-
renz (PAD), vorgestellt und
ausgezeichnet.

Im Anschluss war Gelegen-
heit, bei einem Umtrunk mit
anderen eTwinning-Projekt-
koordinatoren,  Schulleitern
sowie den anwesenden Mit-
gliedern des Kultusministeri-
ums und des PAD ins Ge-
sprach zu kommen. ,Es ist ei-
ne wunderbare Erfahrung, in
dieser Form fiir seine Arbeit

belohnt zu werden", betonte
Simone Volkhausen dabei.
Und auch Schulleiter Lutz
Kulze-Meyer restimierte die
Preisverleihung  gegentiber
Frau Elisabeth Walter vom
Kultusministerium als ,eine
sehr wiirdevolle Veranstal-
tung in einem beeindrucken-
den Ambiente. Es ist toll, dass
die Projektarbeit auf diese Art
und Weise vom Kultusminis-
terium gewtrdigt wird."”

Eine noch hohere Aus-
zeichnung fir das MDG folgt
im Marz. Dem Projekt ,eT-
winzine" wird dann der Deut-
sche eTwinning-Preis auf der

= Njedersachsen
1 -

FOTOS: MDG

Bildungsmesse didacta in
Stuttgart verliehen.

Ob es von der Expertenjury
zum besten, zweit- oder dritt-
besten Projekt Deutschlands
gewdhlt worden ist oder aber
der Spezialpreis ans MDG
gehen wird, ist noch ein Ge-
heimnis. Dieses wird tatsach-
lich erst wahrend der Preis-
verleihung in Stuttgart geluf-
tet, zu der Lutz Kulze-Meyer
und Simone Volkhausen zu-
sammen mit zwei Schilern
auf Einladung des PAD reisen
werden. ,Es bleibt also span-
nend", heillt es vonseiten der
Schule. DH

Die Zwolftklasslerinnen Fidan Kadah und Vivian Rauber zusammen mit Projektleiterin Simone Volkhausen und dem Qualitatssiegel

fiir ,,eTwinzine“ (Mitte).

,Die Chance fiir einen Neustart nutzen“

MdB Axel Knoerig zum RuUcktritt Annegret Kramp-Karrenbauers

BERLIN. Zur Neuaufstellung
der CDU teilt der heimische
Bundestagsabgeordnete und
Diepholzer CDU-Kreisvorsit-
zende Axel Knoerig mit: ,Die
Entscheidung der CDU-Bun-

desvorsitzenden Annegret
Kramp-Karrenbauer, auf eine
Kanzlerkandidatur zu ver-

zichten und den Parteivorsitz
abzugeben, respektiere ich.
Sie hat sich in den vergange-
nen Jahren erst als General-
sekretarin und dann als Bun-

desvorsitzende fiir unsere
Partei stark gemacht. Nun hat
sie GroBe und Haltung be-
wiesen und den Weqg fiir die
Neuausrichtung der Partei
bereitet. Das Wichtigste fir
uns als Union ist es jetzt, zu-
sammenzuhalten und die
Chance fiir den Neustart zu
nutzen, um weiterhin eine
starke Volkspartei der Mitte
zu bleiben. Dies war auch der
tbereinstimmende Konsens
auf dem 50. Jubilaum der

CDU-Landesgruppe Nieder-
sachsen am Montag in Berlin,
wo unter anderem Bundes-
kanzlerin Dr. Angela Merkel,
Fraktionsvorsitzender Ralph
Brinkhaus und Landespartei-
chef Dr. Bernd Althusmann
sprachen. Ich halte klar fest:
Fiur uns wird es auch in Zu-
kunft keine Zusammenarbeit
mit der Linken oder AfD ge-
ben. Ich personlich habe noch
nie flir einen linken oder
rechten Kandidaten als Vize-

prasidenten des Bundestages
gestimmt und das wird sich
nicht andern. Hinsichtlich der
Ministerprasidenten-Wahl in
Thiringen bedeutet das, die
CDU-Landtagsabgeordneten
hatten sich bei dieser Abstim-
mung besser enthalten, da ja
von vornherein die Moglich-
keit einer  Unterstitzung
durch die AfD bestand. Und
FDP-Kandidat Kemmerich
hatte bei einem Stimmanteil
von lediglich finf Prozent bei

der Landtagswahl gar nicht
erst kandidieren diirfen. Die
Mehrheitsverhaltnisse in
Thiringen sind schwierig.
Hier sind die demokratischen
Kréfte gefordert, eine Losung
zu finden, die den mehrheitli-
chen Birgerwillen umsetzt.
Die Bundes-CDU hat daher
an SPD und Griine appelliert,
einen einigenden Kandidaten
vorzuschlagen. Ansonsten
werden Neuwahlen unum-
ganglich.” DH

IN KURZE

Gemeinsamer
Theaternachmittag

ROHRSEN. Am 1. Mérz um
14.30 Uhr fuhrt die Sing- und
Spielgemeinschaft Rohrsen
das plattdeutsche Theater-
stick ,De Grillvereen un ehr
rodet Auto” in der Alten
Schule Rohrsen auf. Die DRK
Ortsvereine Gadesblnden,
Heemsen und Rohrsen laden
hierzu und zu Kaffee und Ku-
chen ein. Der Kostenbeitrag
betragt 13 Euro. Anmeldun-
gen nehmen bis zum 29. Feb-
ruar Vera Dreppenstedt
(05024-1045), Lydia Rup-
recht (05024-1036) und Han-
nelore Ampf (05024-1605)

entgegen. DH

KIT besucht
Kunsthalle Bremen

MARKLOHE. Am Donners-
tag, dem 27. Februar, besucht
der Markloher Kultur- und
|deen-Treff (KIT) die Kunst-
halle in Bremen. Das Thema
der Ausstellung lautet: Ikonen
- was wir Menschen anbeten.
Der geflihrte Rundgang star-
tet um 15:30 Uhr. Anmeldun-
gen nimmt Irmtraut Thom-
fohrde unter Telefon 05022-
1204 bis zum 20. Februar ent-
gegen. Die Kosten betragen
komplett fir Bahnfahrt, Fih-
rung und Eintritt 27 Euro.
Teilnehmende auch auBerhalb
Marklohes sind wie immer

gern gesehen. DH

Rosenmontag in
Heemsen

HEEMSEN. Auch in diesem
Jahr |&dt der Sportverein
Heemsen alle Kinder ein zum
Rosenmontags-Turnen. Von
15.30 bis 17.30 Uhr kann in
der groB3en Halle nach Her-
zenslust gerutscht, geklettert
und getanzt werden. Flr die
richtige Partylaune sorgt wie
immer DJ Tobias Metje vom
TNT-Team, und garantiert
werden auch die Tanzmause
wieder zeigen, was sie drauf
haben. Statt Eintritt bittet der
Verein um eine Spende flr
seine Kinder- und Jugendar-
beit. DH

Wieder in den
Beruf einsteigen

LIEBENAU. Fur Frauen, die
wieder berufstatig werden
modchten, bietet Katrin Fedler
von der Koordinierungsstelle
frau+wirtschaft in Nienburg
am Mittwoch, dem 26. Febru-
ar, von 9 bis 14 Uhr im Liebe-
nauer Rathaus eine Beratung
an. Das Angebot ist kosten-
frei und erfolgt in Kooperati-
on mit der Samtgemeinde
Liebenau. Terminvereinbarun-
gen sind bis zum 19. Februar
unter 05021/922 91 95 oder
info@frau-und-wirtschaft-

ni.de moglich. DH

Uberraschung in
der Stadtbibliothek

NIENBURG. In der Stadtbib-
liothek kann man eine span-
nende Detektivgeschichte mit
drei mutigen Madchen erle-
ben. Am kommenden Mitt-
woch, 19. Februar, von 16 bis
17.45 Uhr sind alle Kinder ab
sechs Jahren zu dem Uberra-
schungsfilmabend eingela-
den. Da die Anzahl der Platze
begrenzt ist, nehmen die Mit-
arbeiterinnen der Stadtbiblio-
thek die Anmeldungen gerne
telefonisch (05021/87-262),
per E-Mail (posthof@nien-
burg.de) oder direkt in der
Stadtbibliothek in der Georg-
stral3e entgegen. Der Eintritt
ist frei. DH
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,2Masken wie in
Venedig“

NIENBURG. Das Stadtteilhaus
Nordertor bietet jeweils mon-
tags vom 2. bis zum 23 Marz
von 16 bis 17.30 Uhr wieder
einen Kunstworkshop an.
Dieses Mal unter dem Thema
+Masken wie in Venedig”.
Madchen und Jungen im Al-
ter von 7 bis 12 Jahren aus
dem Nordertor kénnen sich
bis zum 21. Februar mit Teil-
nahmekarten im Stadtteil-
haus bewerben. Bei Masken
denken nicht nur Kinder le-
diglich an Fasching. In vielen
alten Kulturen und bis heute
z.B. in Venedig, haben Mas-
ken aber auch mit Erinne-
rungskultur, der Darstellung
der Unterschiedlichkeit
menschlicher Charaktere und
Schauspielkunst zu tun. Jedes
Kind kann unter Anleitung
von Kalle Diitschke-Sturhan
von ARTenreich zwei echt ve-
nezianische Masken mit einer
groBen Auswahl an schonen
Materialien gestalten. Jede*r
Teilnehmer*in  stellt eine
Maske fir eine Ausstellung
im Mai zur Verfiigung. Ein Ei-
genanteil in Hohe von 5 Euro
fallt bei Kursbeginn an. , Wir
freuen uns tber viele Bewer-
bungen und dricken allen
die Daumen, dass sie einen
Platz im Masken-Workshop
ergattern, denn wir losen die
Teilnahme aus, weil wir im-
mer nur Platz fiir 8 Personen
haben"”, teilt Gesine Schoning
vom Team des Stadtteilhau-
ses mit. DH

IN KURZE

Schutz vor
Betriigereien

NIENBURG. Die nachste Mo-
natsversammlung der Senio-
ren Union findet am morgi-
gen Montag, 17. Februar, um
15 Uhr im Hotel ,Weser-
schléBchen” statt. Immer wie-
der werden altere Menschen
von Betrlgern um ihre Wert-
sachen und Barvermodgen ge-
bracht. Zum Schutz vor die-
sen Betriigereien wird an die-
sem Nachmittag Polizei-
hauptkommissar Henri Slaar
mit wichtigen Tipps und Hin-
weisen zum Thema ,Strafta-
ten zum Nachteil dlterer Men-
schen” referieren. Gaste sind
wie immer herzlich willkom-
men. DH

Mannerfriihstiick in
Binnen

BINNEN. Alle Binner U-60-
Manner sind eingeladen, sich
am Sonnabend, dem 29.
Marz, um 9.30 Uhr zum Frih-
stlick im Gasthaus Pottker in
Binnen zu treffen. Anmeldun-
gen nehmen Ehler Dohrmann
Telefon 05023/945150, Dirk
Dohrmann (05023/2262)
oder Helmut Tonn (05023/
1233) bis zum 29. Februar

entgegen. DH

Blutspende mit
Kinderbetreuung

LANDESBERGEN. Am kom-
menden Dienstag, 18. Febru-
ar, findet von 16 bis 20 Uhr
der erste Blutspendetermin in
diesem Jahr in Landesbergen
in der Aula der Oberschule
Hinter den Hofen 7 (neben
der Muhle) statt. Willkommen
sind alle Birgerinnen und
Burger, die zwischen 18 und
70 Jahre alt sind. Das Ju-
gendrotkreuz Landesbergen
sorgt fur die Kinderbetreuung
wahrend des Spendens. Der
Arbeitskreis bereitet wieder
ein leckeres Bifett vor. Der
Personalausweis darf nicht
vergessen werden.

DH

Gliicklich durch Verzicht

Kirchengemeinde Husum hatte zum Frauenfrihstick mit Antje Balters eingeladen

HUSUM. Zum 17. Friihstiicks-
treffen hatten die Frauen des
Vorbereitungskreises eingela-
den, und wieder einmal war
der Gemeindesaal in Husum
bis auf den letzten Platz ge-
fullt.

Das umfangreiche Buffet
lieB keine Wiinsche offen —
vom Thema des anschliefen-
den Vortrags, dem Verzich-
ten, war bei diesem leckeren
Frihstucksangebot  glickli-
cherweise noch nicht die Re-
de, und wahrend sich alle
Frauen gentsslich starkten,
ftillte lebhaftes Plaudern den
Raum.

Erwartungsvolle Stille folg-
te, als die Referentin, Antje
Balters aus Weyhe, Autorin,
Ubersetzerin, Lektorin, ihren
Vortrag begann. Zundachst be-
nannte sie, dass vor 120 Jah-
ren der Besitz pro Person 300
Dinge umfasste; in der Ge-
genwart wird von 10000 Din-
gen pro Person ausgegangen.
Diese Dinge bendtigten Platz
und kosteten Zeit und Ener-
gie. ,Sie haben meistens eine
emotionale Bedeutung fir die
Besitzer, doch wird auch hau-
fig das, was Freude bringen
soll, zur Last", gab Balters zu
bedenken. In den Industrie-
nationen gelte seit Jahrzehn-
ten der Glaubenssatz ,Immer
mehr, immer besser, immer
weiter”, und durch die Medi-
en wirden alle hinsichtlich
des Konsumierens manipu-
liert.

.Das Sein einer Person
wird in der Gesellschaft durch
das Haben definiert”, fiihrte
die Referentin weiter aus, und
sich zu vergleichen, nicht nur
im materiellen Besitz, sondern
auch im Denken und Han-

deln, sei eine eher unbewus-
ste Dauerhaltung von Men-
schen. Reiztiiberflutungen
jeglicher Art fiihrten aller-
dings zu Stressempfinden
und machten nicht gliicklich.

In unterschiedlichen Le-
bensphasen seien folgende
Verzichte wiinschenswert, so
Antje Balters:

Zwischen 20/30 Jahren:
Verzicht auf Darstellen und
Vergleichen in den digitalen
sogenannten sozialen Medi-
en.

»verzichten ist das neue GenieBen - warum Verzichten gliicklich machen kann“ lautete das Motto
des Vortrags, zu dem die Kirchengemeinde Husum Antje Balters eingeladen hatte.

Zwischen 30/45 Jahren:
Verzicht auf die fortwdahrende
Handynutzung in Anwesen-
heit von Kindern.

Zwischen 45/65 Jahren:

Verzicht auf unerbetenes
Kommunizieren und auf Rat-
schlage.

Ab 65 Jahren: Verzicht auf
zu viele Gedanken in die Ver-
gangenheit oder in die Zu-
kunft.

Thr eigenes Rezept, sich
durch Verzichten ,befreiter”
und glicklicher zu fiihlen,

!
FOTO: KG HUSUM

verriet die Referentin ab-
schlieBend:

Jeden Abend schreibt sie
drei Punkte des erlebten Ta-
ges in ein ,Dankbarkeitsta-
gebuch”. Dadurch kénne sich
das Gefiihl des Getrieben-
seins von Wiinschen, Angsten
und Sorgen verlieren und
Dankbarkeit fiir real Erlebtes,
Gottvertrauen, Vertrauen in
die Menschen und in die ei-

genen Moglichkeiten ge-
starkt werden.
DH

Wer mochte im Mai mit nach Frankreich?

HEEMSEN. Vom 15. bis 19.
Mai fahrt wieder eine Dele-
gation aus der Samtgemeinde
Heemsen in den District Vé-
ron. Seit mittlerweile 38 Jah-
ren besteht die Stadtepartner-
schaft zwischen der Commu-
nauté de Communes Chinon,
Vienne et Loire und der
Samtgemeinde Heemsen.

Im Mittelpunkt der
deutsch-franzosischen Stadte-
partnerschaften steht die Be-
gegnung von Menschen - so

auch in diesem Fall. Die
Ubernachtung erfolgt bei den
teilnehmenden Familien. Das
franzosische Lebensgefiihl
und der Alltag werden in die-
ser privaten Atmosphére er-
lebbar gemacht. Das offizielle
Reiseprogramm wird immer
sehr abwechslungsreich von
den jeweiligen Gastgeberin-
nen und Gastgebern gestal-
tet. Das gemeinsame Beisam-
mensein und Feierlichkeiten
stehen stets im Vordergrund.

Die Zeit, die man miteinander
verbringt, ist jedes Jahr wie-
der voller neuer Eindricke
und Erfahrungen.

Fir die Teilnahme an der
Fahrt nach Frankreich entste-
hen nur Fahrtkosten, der
Fahrtpreis richtet sich nach
der Teilnehmerzahl (2018 wa-
ren es 150 Euro pro Person).

.In Anbetracht der gesamt-
politischen Lage zeigt sich
deutlich, wie wichtig dieses
Zusammenwachsen in Euro-

pa war und auch zukunftig
sein wird", heilit es vonseiten
der Organisatoren.

© Wer sich fur die Partner-
schaft interessiert und an der
Fahrt teilnehmen mdchte, er-
halt weitere Informationen im
Rathaus in Rohrsen bei Ste-
phanie Schuberth unter Tele-
fon 05024-9805-11. Neue Mit-
reisende sind vielmals will-
kommen. Anmeldeschluss ist
Ende Marz. DH

Erste Erfahrungen im Politik-Betrieb

Jonas Wietelmann verbrachte Schulpraktikum bei MdL Dr. Frank Schmadeke

HANNOVER. So ganz sicher
ist sich Jonas Wietelmann
noch nicht, ob er tatsachlich
Politiker werden mochte. Da-
rum nutzte der Schiiler vom
Gymnasium in Sulingen sein
Praktikum in der zehnten
Klasse, um sich einen ersten
Uberblick zu verschaffen und
begleitete den heimischen
Landtagsabgeordneten  Dr.
Frank Schmadeke (CDU)
wdahrend der vergangenen
Plenarwoche.

Am Montag und Dienstag
stand zunachst eine Orientie-
rungsphase an, in der der
Zehntklassler zusammen mit
zwei weiteren Praktikanten
bei der Fraktionsverwaltung
im noch ruhigen Landtag
hospitieren durfte, bevor am
Mittwoch das Plenum des
Landtages fur viel Abwechs-
lung und zahlreiche Begeg-
nungen sorgte.

Zahlreiche Besuchergrup-
pen, die Jonas begleiten durf-
te und deren Diskussionsrun-

Traf viele neue Gesichter und auch bekannte Persénlichkeiten,
wie Umweltminister Olaf Lies: Praktikant Jonas Wietelmann mit
seinem Abgeordneten Dr. Frank Schmadeke. FoTo: BURO SCHMADEKE

den er interessiert zuhorte,
aber auch Begegnungen mit
Ministerinnen und Ministern,

Hauptverwaltungsbeamten
und den Fraktionsmitgliedern
in ganz unterschiedlichen Sit-

zungen und Zusammentref-
fen und die Demonstration
der Landwirte vor dem Land-
tag sorgten daftir, dass die ab-

wechslungsreiche Prakti-
kumswoche wie im Fluge
verging.

Den weiten Anfahrtsweg
aus Varel, wo Jonas mit seiner
Familie zuhause ist, hat er
gerne in Kauf genommen und
wurde auch von seinen GroB-
eltern dabei  unterstiitzt,
punktlich am Morgen von
Nienburg aus mit dem Zug
ins doch recht entfernte Han-
nover zu kommen.

Frank Schmaéadeke lobte das
Engagement des 16-Jahrigen.
,Jonas hat die Herausforde-
rungen gut gemeistert und
hat mir viele Fragen gestellt.
Ich unterstitze dieses Enga-
gement junger Menschen
sehr gerne und freue mich in
jedem Jahr uber eine ganze
Reihe von Praktikantinnen
und Praktikanten bei mir im
Landtag”. DH

Gespriche
selbstbewusst

meistern

NIENBURG. ,Gesprdache und
Verhandlungen selbstbewusst
meistern” ist der Titel des Se-
minars, das die Koordinie-
rungsstelle frau+wirtschaft in
ihren Raumen am Goethe-
platz 5a in Nienburg anbietet.
In der Einladung heifit es: Im
beruflichen Umfeld gibt es
viele Situationen, in denen
ein gesundes Selbstbewusst-
sein von groBem Vorteil ist.
Hierfiir braucht es vor allem
Authentizitat, Souverdanitat
und gekonntes Prasentieren
des eigenen Wissens, der ei-
genen Fahigkeiten und be-
sonderen Starken. In diesem
Seminar erfahren Sie, wie Sie
auf Andere wirken, werden
sich Ihrer eigenen Stdarken
und Kompetenzen bewusst
und bekommen konkrete
Handlungsstrategien, wie Sie
ihren Selbstwert weiter stei-
gern konnen.

Das Seminar findet am
Mittwoch, dem 11. Marz, von
9.15 bis 12.30 Uhr statt. Bis
zum 4. Marz konnen sich in-
teressierte Frauen unter Tele-
fon 05021/9229195 oder on-
line unter www.frau-und-
wirtschaft-ni.de anmelden.
Das Seminar ist kosten-
frei. DH

IN KURZE

Kirchenkino eine
Woche spater

HUSUM. Die nachste Kino-
veranstaltung im Husumer
Gemeindehaus findet nicht
wie geplant am 19. Februar
statt, sondern ist verschoben
auf Mittwoch, 26. Februar. Die
Organisatorinnen bitten um
Verstandnis. DH

Kinderfasching in
Biihren

BUHREN. Der Sport- und Ju-
gendbund Binnen ladt auch
in diesem Jahr vielmals am
kommenden Sonnabend, 22.
februar, ab 15 Uhr zum
Kinderfasching im Dorfge-
meinschaftshaus Bihren ein.
Far lustige Unterhaltung,
Kindergetranke und Kaffee ist
gesorgt. Kuchen und Finger-
food als Mitbringsel sind will-
kommen. DH

Sperrung in Leese
verzogert sich

LEESE. Wie berichtet, sollen
in Leese umfangreiche Sanie-
rungsarbeiten am Kanalsys-
tem stattfinden. Dazu missen
die BundesstraBen 441 und
215 abschnittsweise gesperrt
werden. Der flr diese Woche
geplante Beginn der Vollsper-
rung verschiebt sich nach
Mitteilung des flr die Sanie-
rung zustandigen Wasserver-
bands An der Fihrse aus
technischen Griinden auf den
24. Februar. DH

Bericht liber
Brasilien

WIETZEN. Am Montag, dem
2. Marz, ladt die Interessenge-
meinschaft Landwirtschaft
Wietzen um 19.30 Uhr zu ih-
rer Generalversammlung im
Gasthaus Okelmann in Warpe
ein. Nach den Regularien fin-
det ein gemeinsames Essen
statt. Ab etwa 20.30 Uhr halt
der Markloher Gerd QOeltjen
einen Vortrag zum Thema
»Land und Leute in Brasilien®.
Neben den Mitgliedern sind
auch Gaste vielmals willkom-

men. DH
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Gastefiihrerin
werden

Der Tourismus-Service Bruch-
hausen-Vilsen mochte seinen
Pool an Gasteflhrerinnen und
Gasteflhrern erweitern. Hierzu
ist ein neuer Kurs in Zusam-
menarbeit mit der Landlichen
Erwachsenenbildung in Nie-
dersachsen (LEB) geplant. Die
Qualifizierung soll dazu beitra-
gen, das touristische Angebot
der Region zu erweitern. Im
Rahmen der anerkannten Aus-
bildung zum/r ,Qualifizierten
Gastefthrer/in“ erhalten die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer ein umfangreiches Hinter-
grundwissen Uber die Region:
Geschichte und Kultur, Wirt-
schaft und Landwirtschaft, Na-
tur und Tourismuseinrichtun-
gen, Baustilkunde, Denkmal-
pflege und vieles mehr. Zu-
satzlich werden die zuklnfti-
gen Gasteflhrerinnen und
Gastefthrer in Rhetorik, siche-
rem Auftreten vor Gruppen
sowie in Planung, Organisation
und Durchfiihrung von Gaste-
fihrungen geschult.

Zahlreiche Fachreferenten
werden den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern die einzelnen
Themen nahebringen. Die
Kursleitung Ubernehmen er-
fahrene Géastefiihrer/innen aus
Bruchhausen-Vilsen. Der Kurs
richtet sich an Neueinstei-
ger/innen oder als Aufbaukurs
flr Personen, die schon Uber
Grunderfahrungen fir diese
Tatigkeit verftigen. Auch Inter-
essenten, die ihre néhere Hei-
mat unter neuen Gesichts-
punkten kennenlernen méch-
ten, sind vielmals willkommen.
Weitere Informationen gibt es
bei Sarah Verheyen unter Tele-
fon 04252 9300 54 oder E-
Mail sarah.verheyen@bruch-
hausen-vilsen.de.

FOTO: TOURISMUS-SERVICE

VHS Biicken mit

neuen Kursen

BUCKEN. Am Donnerstag,
27. Februar, beginnt in der
Grundschule Bilicken von 19
bis 21:30 Uhr der VHS-Kurs
»Obstbaumschnitt in Theorie
und Praxis. Der praktische
Teil findet an einem Samstag
nach Absprache bei der Do-
zentin Dr. Ute Hoffmann-De-
tering in Asendorf statt.

Am Freitag, 28. Februar,

um 19 Uhr findet in der
Grundschule Bilicken der
VHS-Vortrag . Wildbeeren

und deren Verkostung” mit
Melanie Bockhop statt. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Ebenfalls am Freitag, 28.

Februar, 19:30 bis 21 Uhr,
startet wiederum in der
Grundschule ein Doppel-

kopf-Kurs mit Heiner Ahlers.
Weitere Informationen zu
allen Angeboten der Arbeits-
stelle Blicken gibt es bei Uta
Liekefeld unter vhs-bue-
cken@gmx.de oder telefo-
nisch unter 0 42 51/30 98. DH

§ Menschen im Alter eine Stimme geben

BUrgerdialog: Am 25. Februar wird in Hoya auch Uber die Griindung eines Seniorenbeirats gesprochen

VON HORST ACHTERMANN

HOYA. Die Samtgemeinde
Grafschaft Hoya ladt ganz
herzlich zu einem Burgerdia-
log ein. Was bedeutet gutes
Alterwerden fiir Sie? Welche
Angebote oder Veranderun-
gen wunschen Sie sich? Was
ist ein Seniorenbeirat und
was kann dieser fur die Ge-
neration 60+ tun? Wie wird
ein Seniorenbeirat gewahlt
und wer kann darin mitwir-
ken? Fragen, zu denen die
Samtgemeinde Grafschaft
Hoya gerne mit den Birge-
rinnen und Birgern ins Ge-
sprach kommen mochte.

Samtgemeindebiirgermeis-
ter Detlef Meyer ladt gemein-
sam mit dem Familien-Ser-
vice-Biro der Samtgemeinde
zu einem Bilrgerdialog am
Dienstag, dem 25. Februar,
um 16 Uhr in das Gasthaus
,Lindenhof” in Hoya in die
Deichstralie 27 ein.

Eingeladen sind alle inter-
essierten Burgerinnen und
Biuirger und auch alle, die sich
in ihrer Freizeit oder im Beruf
fiir die Generation 60 + enga-
gieren.

.Uns interessiert, was die
Menschen im Alter bewegt.
Was erleben sie als gut und
hilfreich, wo gibt es Verbesse-
rungsbedarf”, erklart Samt-
gemeindeburgermeister Det-
lef Meyer.

,Und wir mochten den
Menschen im Alter fir ihre
Interessen eine Stimme ge-
ben”, erganzt Ursula Prig-
gen-de-Riese vom Familien-

J
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Service-Biiro der
meinde.

Deshalb gibt es an diesem
Nachmittag in Hoya auch In-
formationen zu der Arbeit ei-
nes Seniorenbeirates, wie
dieser gewdhlt wird und wer
darin mitwirken kann. Ein
Seniorenbeirat vertritt die In-
teressen der Seniorinnen und

Samtge-

"

re
—

[}

Nienburgs ehemaliger Blirgermeister Peter Brieber fungiert in Hoya als Moderator.

Senioren gegentiiber Verwal-
tung und Politik und in der
Offentlichkeit. Im Landkreis
Nienburg gibt es Beispiele in
den Stadten Nienburg und
Rehburg-Loccum.

Nach einer Begrifiung
durch Detlef Meyer wird Pe-
ter Brieber (Coaching, Praxis
flir Angewandte Kommuni-

kation Nienburg) den Nach-
mittag moderieren. Gegen 18
Uhr klingt die Veranstaltung
aus. Die Samtgemeindever-
waltung freut sich auf zahlrei-
che Interessierte und einen
regen Austausch in lockerer
Runde.

© Bis zum 20. Februar wird

FOTO: ARCHIV GARMS

um Anmeldung im Familien-
Service-BUro gebeten unter
Telefon 04251-81553 oder per
E-Mail an fsb@hoya-weser.de.

© Wer in seiner Mobilitat ein-
geschrankt ist oder keine
Fahrmdoglichkeit hat, wird ge-
beten, sich ebenfalls unter der
genannten Adresse zu melden.

Am 18. Februar ist wieder Ausbildungsmesse

,Lebe deine Ausbildung“ am kommenden Dienstag von 14 bis 17 Uhr in der Aula der Oberschule Hoya

HOYA. Wie finde ich meinen
Traumberuf? Und was sollte
ich bei meiner Berufswahl
beachten? Fragen und Ant-
worten dazu gibt es am
Dienstag, 18. Februar, von 14
bis 17 Uhr in der Aula der
Oberschule Hoya. Bei der
Azubimesse des Projekts
.Lebe deine Ausbildung”
von mf medienservice stellen

sich acht Unternehmen der
Samtgemeinde Hoya vor und
prasentieren gemeinsam
uber 40 Berufe.

Die Firmen Lihmann/Clas-
sic, Oelschlager Metalltech-
nik, Kannegiesser/Pharmagg,
Smurfit Kappa, Backer Dei-
cke, das DRK-Altenzentrum,
die Sparkasse Nienburg und
Hartje sind vor Ort. ,Es be-

steht die Maoglichkeit, mit
Azubis auf Augenhohe zu
sprechen oder mit Personal-
verantwortlichen ein Schnup-
perpraktikum zu vereinbaren.
Alle Schiiler erhalten eine
Mappe und eine Quizkarte,
die sie durch die Veranstal-
tung fithrt. Jeder Schiiler, der
die Quizkarte ausgefiillt ab-
gibt, erhdlt einen tollen

Preis”, teilen die Veranstalter
mit.

,Daruber hinaus konnen
sich die Schiiler Videos an-
sehen. Diese geben einen
authentischen Eindruck und
lassen die Arbeits- und Un-
ternehmenswelt der Betrie-
be erahnen. Azubis erzahlen
offen und ehrlich von ihren
Erfahrungen in der Ausbil-

dung. Diese Videos findet
man auch unter www.lebe-
deine-ausbildung.de oder in
den sozialen Medien"”, heilit
es weiter. Alle Schiiler, auch
aus den umliegenden Schu-
len, sind eingeladen. Das Ju-
gendzentrum »Conexxxx"
sorgt wieder fiir Essen und
Getranke. Der Eintritt ist
frei. DH

Blumen, Hiihner, Harpe Kerkeling

Landfrauen aus Wietzen und Umgebung auch 2020 mit vielfaltigem Programm

WIETZEN. Auch fir 2020 ha-
ben sich die Landfrauen aus
Wietzen und Umgebung viel
vorgenommen.
JAm kommenden Sonntag,
23. Februar, ist der Besuch
des neuen ,Filmpalast am
Hafen” in Nienburg ge-
plant. Exklusiv fir die Land-
frauen wird der Film ,Der
Junge muss an die frische
Luft" mit Hape Kerkeling
gezeigt. Wahrend der Auf-
fihrung kann eine Tasse
Kaffee getrunken werden.
Treffpunkt am Kino in Nien-
burg ist um 9:30 Uhr.

)Die Jahreshauptversamm-
lung findet am Montag, dem
9. Marz, um 14:30 Uhr im
+Neuloher Hof" in Neulohe
statt. Nach den Regularien
und Wahlen verwoéhnt Fami-
lie Werfelmann mit Kaffee
und Kuchen. Im Anschluss
stellt sich der ,Family-Ser-
vice"”, ein Tochterunterneh-
men der Raiffeisen Agil Lee-
se, vor. Sie begleiten und
betreuen Schulkinder, Fami-
lien und Senioren. Teilneh-
merinnen koénnen sich bei

Mildrid Wittmershaus unter
der Telefonnummer
05022/567 bis zum 1. Marz
anmelden.

)Die Vorstellung der Kinder-
und Jugendeinrichtung Kin-
derheim ,Kleine Strolche”
auf dem Rittergut in Biicken
erwartet die Landfrauen am
19. Marz. Um Anmeldungen
bittet Ute Bodendieck unter
05022/891434 bis zum 5.
Marz. Treffpunkt bei Ute
Bodendieck, Windhorst 27,
um 14 Uhr. Heimleiter Schu-
bert stellt die Einrichtung
vor. Es werden die Aulien-
anlagen besichtigt, und im
Anschluss konnen Fragen
gestellt werden, auch tber
das geplante Projekt ,The-
rapeutisches Zentrum”.

)Eine Betriebsbesichtigung
auf dem ,Huhnerhof Hill-
mann" in Holte/Langeln er-
wartet die Landfrauen am 3.
April. Treffpunkt ist am
Dorfgemeinschaftshaus in
Holte um 16 Uhr. Zu FuB (et-
wa 1,8 Kilometer) wird zum
Huhnerhof Hillmann spa-

ziert, wo Inhaber Gerd Hill-
mann seinen Betrieb vor-
stellt. Dabei wird ein Ein-
blick in die regionale Eier-
produktion und Direktver-
marktung von regionalen
Lebensmitteln vermittelt.
AnschlieBend geht es zu-
rick zum DGH und dort
werden, passend zum The-
ma, Spiegeleier draufien in
der Grillhtitte verspeist. An-
meldungen sind bis zum 20.
Marz moglich bei Irene Rei-
chert, Telefon 05022/1211,
oder Dorit Bein, Telefon
05022/664.

)Die Fahrt zur Gartnerei
Oestmann in Armsen am 30.
April richtet sich besonders
an Landfrauen, die nicht
mehr so gerne mit dem ei-
genen Pkw weitere Stre-
cken zurucklegen. Treff-
punkt ist um 13 Uhr am
Dorfgemeinschaftshaus  in
Holte. Bei Bedarf erfolgt
auch gerne eine Abholung
von zu Hause. Die gekauf-
ten Pflanzen werden in ei-
nem Bulli nach Hause trans-
portiert. Auf der Ruckfahrt

wird noch zum Kaffeetrin-
ken eingekehrt. Anmeldun-
gen sind bis zum 20. April
bei Dorit Bein, Telefon
05022/664 (AB), oder Irene
Reichert, Telefon 05022/
1211 erbeten.

)Kneippmentorin und Heil-
praktikerin Barbara Bettac-
Lideke stellt am 19. Mai
«Schon und Fit durch
Kneippen" vor. Der Treff-
punkt ist auf dem Parkplatz
vom Forsthaus Heiligen-
berg, Heiligenberg 3, um
15:00 Uhr. Auf der Kneipp-
anlage am Heiligenberg
wird gezeigt, wie einfach
und erfrischend kaltes Was-
ser auf die Gesundheit wirkt
und wie durch diese Reiz-
Regulationstherapie die
Haut, die Venen und das
Immunsystem gestarkt wer-
den. Nach der Anwendung
findet eine gemeinsame
Starkung mit einem gesun-
den Imbiss statt. Anmeldun-
gen bis zum 12. Mai bei
Margret Dankleff, Telefon
05022/206, moglich.

)Die diesjahrige Fahrradtour
fihrt am 19. Juni nach
Dienstborstel. Das Treffen ist
um 13 Uhr auf dem Park-
platz am Raiffeisen-Markt in
Wietzen. Die erste Garten-
besichtigung findet in einem
naturlich gehaltenen Garten
statt. Der zweite Garten ist
der Schaffensbereich von
Heidi Raven-Arndt und ih-
rem Mann. Hier setzen die
beiden viele Ideen und
Winsche um. Anmeldungen
nimmt Heidi Raven-Arndt
unter 04272/ 1629 bis zum 8.
Juni entgegen.

© Zu finden sind die Termine
auch unter www.kv-landfrau-
en-mittelweser.de/Wietzen im
Internet. AuBerdem gibt es
dort alle Informationen zu den
Dauerveranstaltungen, wie
Kreativ-Nachmittag, Spiele-
Nachmittag, Landfrauen-Tanz-
gruppe, Patchwork oder Tan-
zen im Sitzen und dorbi platt
snacken. Per E-Mail sind die
Landfrauen unter landfrauen-
verein-wietzen@gmx.de zu er-
reichen.
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IN KURZE

Spannende Filme
im Biirgerhaus

UCHTE. Am 27. Februar ver-
anstaltet der Burger- und
Kulturverein Uchte wieder
seinen Kinotag. Ermdglicht
wird die Filmvorfuhrung
durch das Mobile Kino Nie-
dersachsen (MKN). Aus li-
zenzrechtlichen Griinden dir-
fen Filmtitel und Eintrittsprei-
se an dieser Stelle nicht ge-
nannt werden. Um 16 Uhr
gibt’s Kino flr die Familie: Ein
junger Reporter findet eines
Tages eine geheimnisvolle
Flaschenpost, die ein Réatsel
birgt. Um dieses zu I6sen,
muss er erst das Geheimnis
unseres Planeten kennen. Al-
so begibt er sich auf eine
abenteuerliche Reise rund um
den Globus. Um 20 Uhr sind
die groBen Zuschauer dran:
Zwei Bruder haben sich seit
langer Zeit nicht mehr viel zu
sagen. Als ihr Vater stirbt, be-
schlieBen sie, gemeinsam die
Mofatour zu machen, die sie
schon als Jugendliche vorhat-
ten. Also geht es fir die bei-
den vom Schwarzwald bis
nach Rugen. Ein Vorverkauf
findet nicht statt. Karten gibt
es jeweils vor Beginn des

Films im Blrgerhaus. DH

Obstbaume und
Beerenstraucher

UCHTE. Bei der VHS Uchte
findet der Kurs ,,Obstbaum-
und Beerenstrauchschnitt”
mit Martin Rahe, staatlich ge-
prifter Techniker fir Garten-
bau, statt. Am Freitag 28. Fe-
bruar, von 17 bis 19:15 Uhr er-
lernen die Teilnehmenden im
Theorieteil in der Oberschule
Uchte die wesentlichen
Grundlagen des Obstbaum-
schnitts und allgemeiner Gar-
tengehdlzschnitte kennen.
Bei der praktischen Veran-
staltung, am Samstag, 29. Fe-
bruar, ab 10 Uhr besteht Gele-
genheit, unter fachkundiger
Anleitung den Schnitt auszu-
probieren. Die Kursgebuhr
betragt 24 Euro. Weitere In-
formationen gibt es bei VHS-
Arbeitsstellenleiterin Margret
Brandt unter Telefon 05763/
941566. DH

Neue Kurse bei der
VHS Stolzenau

STOLZENAU. Am Montag, 2.
Marz, beginnt bei der VHS
Stolzenau von 18 bis 19:30
Uhr ein neuer Kurs ,,Grips-
gymnastik fir jung und alt”
mit Brigitte Thate.

Am Mittwoch, 4. Mérz, star-
tet ein neuer Kurs ,,Imkerei -
altes Handwerk, neu im
Trend” von 19 bis 21:15 Uhr
unter der Leitung von Imker
Dirk Modrow.

Vorherige Anmeldungen
sind erforderlich und per Mail
an VHS-Stolzenau@gmx.de
oder telefonisch unter
05761/90 262 09 bei der
VHS-Arbeitsstellenleitung
moglich. Hier, sowie auf der
Internetseite der VHS-Nien-
burg, erhalten Interessierte
auch weitere Infos zu den
Kursen. DH

Ein Nest fiir die
Hummelkonigin

WINZLAR. Ein Nest fur die
Hummelkdnigin kénnen Kin-
der ab sechs Jahren am
Sonnabend, 29. Februar, von
10 bis 15 Uhr in der Okologi-
schen Schutzstation Steinhu-
der Meer (OSSM) in Winzlar
bauen. Anmeldungen werden
unter Telefon 05037/967-0
oder per Email an in-
fo@essm.org entgegenge-
nommen. DH

Ein frohliches Fest unter freiem Himmel

Am 13. Juni findet im Kirchenkreis Stolzenau-Loccum wieder ein gro3es Tauffest statt

STOLZENAU/LOCCUM. ,Léin-
gst sind unsere groBen Tauf-
feste zu einer beliebten Tradi-
tion geworden", berichtet Su-
perintendentin  Dr.  Ingrid
Goldhahn-Miiller. Seit mitt-
lerweile 13 Jahren ladt der
Kirchenkreis Stolzenau-Loc-
cum dazu ein, so auch wieder
in diesem Sommer.

Viele Kinder mit ihren El-
tern und Geschwistern, ihren
GroBeltern, Paten und Freun-
den kommen zu einem leben-
digen Taufgottesdienst zu-
sammen und feiern anschlie-
Bend bei Kaffee und Kuchen
und Spielen fir die Kleinen
ein frohliches Fest. Das dies-
jahrige GroBtauffest startet
am Sonnabend, dem 13. Juni,
um 14.30 Uhr in Schinna.

Die St. Vitus-Kirche, aber
auch die Fachwerkkirche auf
dem Klostergelande bieten
gleich mehrere wiirdige Tauf-
orte und vielfaltige Moglich-

keiten zur anschlieBenden
Begegnung drinnen wie
drauBen.

Der Arbeitskreis Offentlich-
keitsarbeit mit den Pastoren
Karsten Gelshorn, Ingo Krau-
se, Gerhard Schlake, Andreas
Dreyer, Superintendentin
Goldhahn-Miiller und Epho-
ralsekretdrin Elisabeth Wieg-
mann freut sich tiber Anmel-
dungen in der Superinten-
dentur in Stolzenau in der

tendentin Goldhahn-Miiller und Ephoralsekretarin Elisabeth Wiegmann freut sich schon sehr auf das groBe Tauffest am 13. Juni in

Schinna.

Langen Strafe 47 bis zum 30.
April unter Telefon 05761/
2040.

In den nachsten Wochen

werden Kinder im Alter zwi-
schen zwei Jahren und zwolf
Jahren noch mit einem per-
sonlichen Brief zur Taufe ein-

geladen. Bei einem Vorberei-
tungstreffen am 17. Mai um
15 Uhr in der Vituskirche in
Schinna ist dann Zeit zum ge-

,Viele blithen formlich auf*

Bei Lulse beginnt im April ein neuer Kurs fir Menschen, die Altere betreuen méchten

STOLZENAU. Der gemeinniit-
zige Verein Lulse (Lebens-
freude und Individualitat soli-
darisch erleben) ist seit knapp
13 Jahren anerkannt und bie-
tet unter anderem stunden-
weise Begleitungen fiir Seni-
oren und Betreuung fir de-
menziell verdanderte Men-
schen im hauslichen Bereich
oder als Kleingruppenange-
bote (Spieletreff, Nachmit-
tags-Cafe) in Stolzenau, Lee-
se, Steyerberg und Liebenau
an.

Die Angebote konnen auch
tiber die Pflegeversicherung
abgerechnet werden. Fir alle
Angebote besteht eine be-
grenzte Moglichkeit fiir einen
Hol- und Bringservice, der
gegen eine Spende genutzt
werden kann.

Flr diese verantwortungs-
volle Tatigkeit werden Quali-
fizierungskurse bei Lulse an-
geboten, bei der die Ehren-
amtlichen in insgesamt 30
Stunden das Basiswissen und
auch den Umgang bei De-

Das Zertifikat liberreicht bekamen Oliver Probst, Isabelle Grig-
non und Jennifer Probst vom Vorstand Vera Buhlke (links) und

Ramona Torper (rechts).

menz vermittelt bekommen.
Im Oktober beendeten die
Teilnehmer ihren Qualifizie-
rungskurs in Stolzenau mit
der theoretischen Schulung,
gefolgt von zehn praktischen
Stunden im Einsatz. Nun ha-
ben drei der finf Ehrenamtli-
chen ihre Zertifikate vom

FOTO: LUISE

Vorstand tiberreicht bekom-
men. Gemeinsam mit den
yalten Hasen" der Ehrenamt-
lichen wurden die ,Neuen”
empfangen. ,Trotz der Viel-
faltigkeit unter den Ehren-
amtlichen wird jeder wertge-
schatzt und so angenommen,
wie er oder sie ist. Das ist

auch fir die Begleitung von
Senioren eine wichtige Vor-
aussetzung”, so Lulse-Koordi-
natorin Candy Kihn.

,Es ist eine so dankbare
Aufgabe zu sehen, wie teils
vollig berufsfremde Men-
schen den Kontakt zu den Se-
nioren aufnehmen. Viele bli-
hen bei dieser sinnvollen Ta-
tigkeit férmlich auf”, so Kithn
weiter. Und die Senioren pro-
fitieren von der personlichen
Zuwendung mindestens
ebenso. Der Tag des Hausbe-
suches sei haufig das High-
light der Woche.

Auch demenziell verander-
te Menschen werden stun-
denweise betreut, so dass die
Angehorigen etwas Freizeit
bekommen, ihren Angehori-
gen in guter Obhut wissen
und dadurch entlastet wer-
den. DH

© Der nachste Qualifizie-
rungskurs startet im April.
Weitere Informationen unter
05761-9080080.

Stolz das eigene Jugendhaus priasentiert

Ubernachtungsaktion nur fir Jungs im ,Wip In“ in Stolzenau mit Gasten aus Loccum

STOLZENAU. Im Jugendhaus
«Wip In” in Stolzenau fand
jetzt eine Jungs-Ubernach-
tung statt. Dabei handelte
sich um den lang erwarteten
Gegenbesuch der Jungs aus
dem Jugendzentrum Loccum,
mit denen zusammen das Ko-
operationsprojekt bereits letz-
tes Jahr ins Leben gerufen
wurde.

Nach der BegruBlung durch
die Verantwortlichen Mathis
Lock (Jugendzentrum ,Alte
Schule” Loccum) und Janes
Ramm und René Hoppe
(,Wip In"), lieBen es sich die
gastgebenden Jugendlichen
nicht nehmen, ihren Gasten
aus Loccum stolz einen pro-

t'__ o 5

Eine Ubernachtungsaktion nur fiir Jungs fand jetzt im ,,Wip In“

in Stolzenau statt.

fessionellen Rundgang durch
ihr eigenes Jugendhaus zu
prasentieren. Neben den viel-
faltigen  Spielmoglichkeiten

FOTO: WIP IN STOLZENAU

und einem gemeinsamen
Abendessen gab es ein be-
sonders sportliches Highlight.
Bis spat in die Nacht wurde

die Moglichkeit genutzt, mit
den hauseigenen Wave-
boards die Rundstrecke durch
das gesamte Gebdaude abzu-
fahren. Ein SpaB fiir Anfanger
wie Profis, denn einige Jungs
haben das Fahren erst am sel-
ben Abend von Grund auf
neu erlernt. Bevor es aller-
dings Zeit fiir den improvi-
sierten Schlafsaal wurde, war
bei einer Nachtwanderung
noch einmal frische Luft an-
gesagt.

Am nachsten Morgen ver-
abschiedeten sich die Gaste
nach einem gemiitlichen
Frihstuck, und die Gruppe
plante bereits fiir kommende
Aktionen. DH

FOTO: WIEGMANN

genseitigen Kennenlernen
und fur alle anstehenden Fra-

gen, schreibt der Kirchen-
kreis. DH
Erneut Basar in

Stolzenau

STOLZENAU. Die Elterninitia-
tive Stolzenau veranstaltet am
Sonntag, 8. Marz, einen Se-
condhand-Basar in der OBS
Stolzenau. Dort koénnen alle
Anbieterinnen ihre Ware am
Sonnabend, 7. Marz, von
12:30 bis 15 Uhr abgeben.
Angenommen werden Kin-
der-Sommerbekleidung, Ba-
byausstattung, Umstandsmo-
de, Kinderwagen, Spielzeug
und Schuhe - alles, was Kin-
der und werdende Mitter
brauchen, mit Ausnahme von
Unterwasche (ab GroBe 92)
und Pliischtieren. Wie immer
soll auch festliche Kleidung
angeboten werden. Ebenso
wird es eine Freizeit- und
Sportecke sowie einen Be-
reich fir Elektronikspielzeug
geben. Raubkopien dirfen
nicht verkauft werden.

Ware, die zum Verkauf an-
geboten werden soll, muss
mit vereinseigenen Etiketten
ausgezeichnet sein. Da die
Anzahl der Anbieter begrenzt
sein wird, sollten die Etiket-
tiergerate ab sofort nach aus-
schlieBlich telefonischer
Rucksprache in der Zeit von
montags bis freitags bis 20
Uhr mit Jeanette Meyer unter
0175/4497840 oder
05765/317, Bettina Oltmann
unter 05761/7323 oder Karina
Bottcher unter 0178/8892729
abgeholt werden. Der Verleih
der Geréte findet nur bis zum
5. Marz statt. Eine Etikettie-
rung am Abgabetag ist nicht
mehr moglich.

Der Verkauf der Ware fin-
det am Sonntag von 12:30 bis
15 Uhr statt. Korbe koénnen
fiir den Einkauf genutzt wer-
den, Taschen oder Rucksacke
sind nicht zuldssig. Ebenso
missen Kinderwagen aus
Platzgrinden drauBlen blei-
ben. Fir das leibliche Wohl
sorgt ein Café mit Kaffee,
Tee, kalten Getranken, haus-
gebackene Torten und Ku-
chen und Bockwtrsten. Es
wird darum gebeten, fur den
AuBerhausverzehr Behaltnis-
se mitzubringen. DH
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Piske und Duensing vorn

Silke Piske und Heiko Duen-
sing heiBen die Sieger beim
diesjahrigen Skat- und Kno-
belabend des Schitzenvereins
Landesbergen. Im Gemeinde-
zentrum waren insgesamt 23
Spielerinnen und Spieler am
Start. 12945 Punkte standen

schlieBlich fur Silke Piske nach
flnf Spielrunden mit dem
Woirfelbecher auf dem Zettel.
Sie sicherte sich damit erstma-
lig den Sieg im Knobeln vor
Silva Duensing und Anja Tho-
malla. Nach drei Spieltischen
beim Skat konnte Heiko Duen-

1. Husumer Kinderfriihstiick

Singen, essen und basteln
ganz unter dem Motto der
Schopfung: 18 Kinder konnten
die jungen Teamer aus Husum
im Gemeindehaus zum 1. Hu-
sumer Kinderfrthstick begri-
Ben. Nachdem mit den Kin-
dern gesungen, geklatscht
und gehipft wurde, wurde die
Schopfungsgeschichte gele-
sen und erlebt. Dann wurde

aber erstmal gegessen. Viele
Brotchen, Obst und GemUse
waren schnell verputzt. ,Zu
unserem ersten Kinderfrih-
stliick haben wir uns dem ers-
ten Tag der Schépfung zuge-
wandt. Jedes Kind durfte sei-
ne eigene Kerze gestalten, um
damit auch ein kleines Licht
mit nach Hause zu nehmen.
Auch wurde eine gemeinsame

Heimat Thema in Husum

Einmal im Jahr treffen sich
Manner aus der Kirchenge-
meinde Husum zum gemein-
samen Frihstlck im Gemein-
dehaus. Als Referent wurde
dieses Mal Pastor i.R. Joachim
Bubka aus Ritterhude zum
Thema Heimat eingeladen.

Nach einem reichhaltigen
Frihstick hérten rund 30 Be-
sucher einen interessanten
Vortrag. Heimat kann viele Fa-
cetten haben. Das Fur und Wi-
der wurde im Anschluss noch
eifrig diskutiert. Gerade
Deutschland hat dies vielfach

sing mit insgesamt 880 Punk-
ten und respektablem Vor-
sprung seinen Vorjahreserfolg
vor Karsten Hasselbusch und
Bernd Bllter wiederholen. Die
Siegerehrung fihrte Organisa-
tionswart Horst Maller im An-
schluss in geselliger Runde im
benachbarten Schitzenhaus
durch.

FOTO: SCHUTZENVEREIN

Kerze gestaltet, die uns in den
nachsten Kinderfrihstlcken,
die es definitiv geben wird,
begleiten wird”, schreiben die
Organisatorinnen. Zum Ab-
schluss wurde erneut gesun-
gen und sich nach und nach
verabschiedet. Ein nachster
Termin steht noch nicht fest,
wird jedoch wieder reichlich
beworben, sodass jedes Kind
die Chance hat, sich anzumel-
den, heilt es abschlieBend.
FOTO: KG HUSUM

in der Vergangenheit erlebt,
was zum Beispiel fur Fltchtlin-
ge Heimat bedeutet. Auch
Pastor Bubka hat dies durch
seinen Auslandsaufenthalt in
Namibia erlebt. So konnte er
lebhaft berichten. Es war ein
rundum gelungener Samstag-
vormittag, so die einhellige
Meinung der Teilnehmer.

FOTO: KG HUSUM
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= DAS ORIGINA] .
Original Friesia Friesensofa - made in Siedenburg.
Neben unseren klassischen Garnituren stellen wir in unserer Fabrikation noch ein ganz beson- Stermbe,

deres Mobel her: Das Friesensofa oder auch Kiichensofa genannt. Ein besonders schlankes Sitzmobel

das hoch genug ist, um es beispielsweise an einen Esstisch zu stellen. Die Sofas gibt es alle in den Langen 140 cm, 160
c¢m und 180 cm und in unterschiedlichen Sitzhohen. Dazu bieten wir passend kleine Sessel oder auch Stuhlsessel wie das
Modell Riigen an. Unsere gro3e Auswahl an Beziigen machen einen einmaligen Hingucker aus dem Sofa. Ob gestreift,
gepunktet, gebliimt oder dezent in schlichtem Stoff oder Leder, den Mdglichkeiten sind kaum Grenzen gesetzt. Uberzeu-
gen Sie sich selbst in einer unserer Filialen von dem typisch friesischem Charm dieser Sitzmobel.

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. | M_160220_H | www.arendsmedien.de

MODELL
BALTRUM

Sofa, 160 cm,
Riicken Spannstoff:
1.149 €

mopect FEHMARN

Sofa, 160 cm, Riicken Spannstoff: 1.349 €
Sessel, 78 cm: 949 €

MODELL
APEN

Sofa, 160 cm,
Riicken Spannstoff:
1.449 €

mopeLL TIMMENDORF

Sofa, 160 cm, Riicken Spannstoff: 1.498 €

MODELL
DORNUM

Sofa, 160 cm,
Riicken Spannstoff:
1.098 €

mope,t GRASBERG

Sofa, 160 cm, Riicken Spannstoff: 1.098 €

vooet. RUGEN

Stuhlsessel: 549 €

H BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
S'edenburg Telefon (04272) 1458
Polsterhaus (Verkauf) Mo-Fr 9:30-12:00 & 13:30~18:00
Polstern!obel Fabrikation Sa 10:00-13:00
Polsterei (Neubezug)

B BahnhofstraBBe 40 | 27211 Bassum
assum Telefon (04241) 2665
Polsterhaus (Verkauf) Mo—Fr 9:30-12:00 & 13:30-18:00

(ehem. Mdbelhaus Schréder) S3 10:00—13:00

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)

Nienburg Telefon (0502 1) 8869066

Polstercenter (Verkauf) Mo—Fr 9:30—18-00
Inh. Ingo Mohr Sa 10:00-16:00
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25 Wir wollen einfach ein
bisschen mehr Respekt vor
uns, vor dem Gegenspieler -
einfach ein bisschen Hygiene in
den Sport wieder reinbringen.

Fifa-Referee Dr. Felix Brych, zur
aktuellen Diskussion der neuen Regel-
auslegung des Deutschen FuBball-
Bundes zum Schutz der Schiedsrichter.

GUTEN TAG
SYAM

VOGT
SPORTREDAKTION

Schiedsrichter im
Mittelpunkt

© Schiedsrichterdiskussion
hin — Schiedsrichterdiskussi-
on her. Man konne in diesen
Tagen nicht nur aufgrund
des Videobeweises denken,
die Unparteiischen stinden
mehr im Vordergrund als die
hoch bezahlten FuBiballpro-
fis. Die neue Regelausle-
gung des DFBs zum Schutz
der Schiedsrichter und das
damit verbundene schnelle
Zicken der Karten, soll Zeit-
spiel, Meckern und Unsport-
lichkeiten entgegenwirken
und den Spielern auf dem
Platz wieder mehr Respekt
untereinander implementie-
ren. Ein gutes Zeichen, wie
ich finde.

Bundesliga-Verantwortli-
che fordern ebenso wie die
Ubungsleiter aus dem
Kreisgebiet mehr Finger-
spitzengefiihl der Refe-
rees. Auch Inter Komata-
Coach Aslan Akan findet,
dass die Schiris zu frith zur
Karte greifen wurden. Hier
bin ich einer anderen Mei-
nung: Der FuBlball entwi-
ckelt sich mit Schwalben
und theatralischen Gesti-
ken in eine falsche Rich-
tung. Man kann sich vor
allem bei Sportarten wie
Handball oder Volleyball
in Sachen Benimmregeln
einiges abschauen. Dort
wird wenig bis gar nicht
reklamiert und andernfalls
knallhart bestraft. Wenn
ich sehe, dass sich wegen
Einwurfsituationen selbst
in den tiefsten Spielklas-
sen lautstark beschwert
wird, kann ich gut nach-
vollziehen, warum es im-
mer weniger Schiedsrich-
teranwarter gibt.

Im Fall von Gladbach-
Stirmer Alassane Pléa im
Spiel gegen RB Leipzig
wurde die neue Regelaus-
legung jedoch zu konse-
quent angewandt. Pléa
hatte innerhalb weniger
Sekunden wegen Me-
ckerns die Gelbe und da-
nach die Ampelkarte gese-
hen. Der Franzose hatte
wild gestikuliert und horte
damit auch nach der ersten
Gelben Karte nicht auf.
Vor allem Gladbachs
Sportdirektor Max Eberl
forderte mehr Fingerspit-
zengefihl von den Unpar-
teiischen, begrifite die
neue Regelauslegung im
Vorfeld jedoch ausdrick-
lich. Dies war zwar eine
spielentscheidende Situati-
on, aber nur so erzieht
man die Bundesliga-Profis.
Am Ende der Kette stehen
namlich die Hobby- und
NachwuchsfuBiballer, die
es den Bundesliga-Stars
gleich- oder nachmachen.

Ein gutes Beispiel gibt
da der SV BE Steimbke ab.
Die Brigittaner stehen der-
zeit im VGH-Fairness-Cup
niedersachsenweit auf Po-
sition 18, haben bis zur
Winterpause nur 19 Gelbe
Karten kassiert.

VON EDDA HAGEBOLLING

NIENBURG. Altere Menschen
zusammenbringen und sie
dazu motivieren, gemeinsam
an der frischen Luft spazieren
zu gehen. Diese Idee steckt
hinter dem Projekt ,3000
Schritte”, das der niedersach-
sische Turnerbund (NTB) auf
Einladung von der Turn-
kreis-Fachwartin Gesund-
heitssport, Astrid Hagen, jetzt
in der AOK in Nienburg vor-
stellte.

Die Vertreterinnen und Ver-
treter zahlreicher Vereine Se-
nioreneinrichtungen und
Kommunen  wollten von
NTB-Mitarbeiterin Tina Pfitz-
ner Naheres erfahren tiber das
Projekt, das kurz vor Weih-
nachten sogar mit dem nieder-
sachsischen Gesundheitspreis
ausgezeichnet wurde.

Die Durchfiihrung ist denk-
bar einfach. Der Sportverein
vor Ort sucht sich einen Ko-
operationspartner — Senioren-
einrichtung, DRK-Ortsverein,
Seniorenkreis einer Kirchen-
gemeinde —, Uiberlegt sich eine
abwechslungsreiche Route
und gibt bekannt, wann und
wo es losgeht.

Begleitet wird die zehn bis
maximal zwolf Personen star-
ke Gruppe von einer Ubungs-
leiterin beziehungsweise ei-
nem Ubungsleiter oder einer
anderen Person, die zuvor die
15-stiindige Ausbildung zum
Bewegungsbegleiter  absol-
viert hat.

Die Seniorinnen und Senio-
ren sollen nicht in Watte ge-

Gut fiir Korper und Geist

Spazieren gehen in der Gruppe: Niedersachsischer Turnerbund stellte in der AOK Projekt ,,3000 Schritte vor

ﬂv

3000 Schritte: Vertreterinnen und Vertreter von Vereinen, Kommunen und Senioreneinrichtungen waren auf Einladung von Astrid

Hagen in die AOK gekommen, um von Tina Pfitzner Naheres (iber das preisgekrdnte Projekt zu erfahren.

packt werden, sie konnten
aber beim Spazierengehen in
der Gruppe so ganz nebenbei
Elemente der Sturzprophylaxe
trainieren und somit mogli-
cherweise verhindern, zuhau-
se tiber die Teppichkante oder
die Tirschwelle zu stolpern, so
Tina Pfitzner.

Die Projektkoordinatorin
weill aus Erfahrung, dass die
regelmafige Bewegung an
der frischen Luft sowohl dem
Korper als auch der Seele gut
tut. Die Haltung wird aufrech-
ter, die Kondition nimmt zu

und noch dazu sorgen die Be-
gegnungen am Wegesrand,
kleine Denkspiele und auch
die Unterhaltung selbst daftr,
dass es dem Geist gut geht.

An ihre Anfange in Braun-
schweig erinnert sich Tina
Pfitzner noch gut. Weil ihre
Seniorinnen und Senioren zu-
nachst davon tuberzeugt wa-
ren, dass entlang der Route
ein, zwei Banke fehlten, hatte
sich die Bewegungsbegleiterin
daftr stark gemacht, dass in
dem Bereich weitere Sitzgele-
genheiten aufgestellt wurden.

Gebraucht wurden sie jedoch
zumindest von ihren Leuten
dann doch nicht mehr. Die
Kondition hatte sich in dieser
Zeit so verbessert, dass Pausen
gar nicht mehr nétig waren.

Was aber nach Auskunft der
Projektkoordinatorin nach wie
vor gilt: Nehmen Sie Riicksicht
auf ,Rote Rosen”, organisie-
ren Sie Blechkuchen und be-
denken Sie, dass altere Men-
schen haufiger zur Toilette
miussen.

Silke Krumdieck, Geschafts-
bereichsleiterin  Gesundheits-

FOTO: HAGEBOLLING

management Pravention bei
der AOK Nienburg, betonte,
dass das Konzept der ,3000
Schritte” wunderbar in die
Philosophie der AOK passe.

Astrid Hagen witrde sich
freuen, den Startschuss fir das
erste Kreis-Nienburger Projekt
spatestens beim Spargellauf
am 6. Juni geben zu kénnen.

Tina Pfitzner steht allen In-
teressierten auch nach ihrem
Besuch in Nienburg unter an-
derem unter der E-Mailadres-
se info@3000-Schritte.de ger-
ne zur Verfugung.

22 Winterwanderer unterwegs
durch Schweringen

Sportwartin Petra Muller war
mit 22 Winterwanderer des
MTV-Schweringen unterwegs.
Mit Fahrgemeinschaften fuh-
ren die Wanderer nach Hol-
te-Langeln, um dort eine rund
8,5 Kilometer lange Strecke in
der Feldmark zu bewaltigen.
Die Strecke hatten Rainer
Friebe und Friedrich StruB

vorab bereits erkundet und
festgelegt. Die Wandergrup-
pe bedankte sich bei allen
Helfern, die fir einen schoénen
Nachmittag gesorgt hatten.
Zum Abschluss verweilten die
Wanderer im Dorfgemein-
schaftsraum noch zum an-
schlieBenden Klénschnack.
FOTO: MULLER

Startschuss fiir Anmeldung und Laufgruppe

17. Nienburger Spargellauf am 6. Juni wirft seine Schatten voraus

NIENBURG. Die 17. Auflage
des Nienburger Spargellaufes
nimmt bereits konkrete For-
men an. Das grofite Sport-
event im Kreisgebiet wird am
6. Juni tiber die Buhne gehen.
Die Veranstalter rechnen wie-
der mit rund 2000 Sportlern,
die auf den verschiedenen
Distanzen den etablierten
Rundkurs in Angriff nehmen.
Wer dabei sein mochte,
kann sich ab sofort anmel-
den. Auf der Homepage
(www.nienburger-spargel-
lauf.de) ist die Registrierung
bereits freigeschaltet worden.
Es wird neben den 1000-Me-
ter-Schiilerlaufen wieder den
Finf-Kilometer- sowie den
Zehn-Kilometer-Lauf geben.
An der Streckenfiihrung wird
sich im Vergleich zu den ver-
gangenen Jahren nichts an-
dern. Auch die Anmeldege-
bithren bleiben gleich: Kin-
der und Jugendliche zahlen
drei Euro, Erwachsene acht
Euro. Anmeldeschluss ist am
Mittwoch, den 3. Juni. Wer
sich am Eventtag vor Ort an-
melden mochte, zahlt zusatz-
lich eine Nachmeldegebthr
von funf Euro. Thomas Pla-
thner vom Organisationsko-

mitee betont: ,Da besonders
der fiinf Kilometer-Lauf zu-
letzt nahezu ausgelastet war,
weisen wir bereits darauf hin,
dass speziell fur diese Dis-
tanz keine Anmeldung mehr
vor Ort moglich sein konnte.
Fir bessere Planungsmog-
lichkeiten mochten wir daher
alle Interessierten bitten, die
Online-Voranmeldung zZu

—

nutzen.”

Wer sich nicht alleine auf
den Spargellauf vorbereiten
mochte, fiir den wird ein Trai-
ningskurs angeboten. Dieser
umfasst zwolf jeweils etwa
einstiindige Einheiten unter
der Anleitung von Charlie
Wiirzberger. Die ambitionier-
te Lauferin gehort zum
sechskopfigen  Organisati-

o e
o T‘m Nienburger 4 Spargeliauf =
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wartet.

Start 1km

Auch beim 17. Nienburger Spargellauf am 6. Juni werden

s Dkl

s 0 & P

onsteam der Veranstaltung
und hat einen fachbezoge-
nen Trainerschein gemacht,
um den Teilnehmern qualita-
tive Einheiten anzubieten. In
ihrer Freizeit nimmt sie re-
gelmaBig an Triathlons oder
Ultratrail-Laufen teil — 2014
reiste sie sogar nach Andorra
und nahm am 112 Kilometer
langen ,Ultratrail-Vallnord"”

wieder viele begeisterte Sportler er-

FOTO: NUSSBAUM

teil. Thre Erfahrung mochte
sie jetzt gern an andere wei-
tergeben. ,Wir werden ganz
locker anfangen und uns
langsam an die funf Kilome-
ter herantasten. Es soll kein
Intervall-Training auf Best-
zeit werden. Egal, wie viel
Erfahrung derjenige mit-
bringt, hier ist jeder gut auf-
gehoben. Laufen ohne
Schnaufen, jeder soll am En-
de mit einem Lachen im Ge-
sicht die Ziellinie der Funf-
Kilometer tberqueren kon-
nen. Gemeinsam macht Lau-
fen einfach am meisten SpaB
und ich freue mich auf eine
bunte Gruppe"”, erklart Char-
lie Wiirzberger.

Bevor aber die Trainingsja-
cken mit Schweill getrankt
werden, steht zundchst ein
Informationsabend an. ,Ich
mochte erst einmal alle Inter-
essierten kennenlernen und
mich tber ihre Trainingsstan-
de informieren. Eine Teilnah-
me am Infoabend ist kom-
plett unverbindlich.” Beginn
der Veranstaltung ist am 27.
Februar um 18.30 Uhr im
Clubraum des TKW Nien-
burg, Hannoversche Strafle
75 in Nienburg. DH
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Nienburger mit neuen Bestzeiten

DLRG-Rettungsschwimmer zu Gast bei der Landesmeisterschaft in Bremen

i )3 | g

NIENBURG. Knapp 70 Laufe
in den Einzel- und etwa 20
Laufe in den Mannschaftsdis-
ziplinen gingen bei der Bre-
mer Landesmeisterschaften
im Rettungsschwimmen von-
statten. Seit einigen Jahren
treten auch die Rettungs-
sportler der DLRG Ortsgrup-
pe Nienburg beim Turnier
an. Neben den Schwimmern
aus den drei Bremer Bezir-
ken waren die sportlich star-
ken Schwimmer des DLRG-
Bezirks Hamburg-Altona,
ebenfalls vertreten.

Fir alle Teilnehmer gab es
in diesem Jahr einige weit-
reichende Anderungen im
Regelwerk des Rettungs-
sports, die im Zuge der An-
passung an das internationa-
le Reglement eingefiihrt wor-
den sind. Insbesondere fir
die Altersklasse 15/16 bedeu-
tet das eine Verdopplung der
moglichen Disziplinen und
zum Teil auch der Strecken.
Auch bei den Mannschafts-

LANGENHAGEN. Dritter Platz
in der Gesamtwertung und
zwei neue Kreisrekorde. Diese
Erfolge erzielten die Manner
des  Grafen-Schwimmteams
Hoya-Bruchhausen und somit
das beste Ergebnis der sechs
Mannschaften, mit denen der
Kreisschwimmverband in Lan-
genhagen beim diesjahrigen
Bezirksdurchgang des deut-
schen Mannschaftswettbe-
werb Schwimmen vertreten
war. Von jeder Mannschaft
mussten 34 Strecken zwischen
50 und 1500 Metern in den

disziplinen gab es wichtige
Anderungen. Unter den
wachsamen Augen der zahl-
reichen Kampfrichter wurde

Staffelablosung der AK 13/14 in der 4x50 Meter-Rettungsstaffel.

rT——

uberprift, ob alle Feinheiten
in Bezug auf die Veranderun-
gen des Regelwerks bedacht
wurden. Der Wettkampf war

N T

=

FOTO: DLRG ORTSGRUPPE NIENBURG

eine gute Gelegenheit fir die
Nienburger.

Die erfahreneren Sportler,
die hier keine groBen Uberra-

schungen erwarteten, punkte-
ten mit souverdnen Leistun-
gen. Sebastian Meyer er-
kampfte in der AK 13/14 den
zweiten Platz in seiner Alters-
klasse. AuBlerdem wurden er-
freuliche Bestzeiten er-
schwommen. So driickte Colin
Blume AK 17/18 seine Zeit
tber ,50 Meter Retten"” erst-
mals unter die Marke von 40
Sekunden. Niklas Beke-Bram-
kamp verbesserte seine per-
sonliche Bestzeit iber 200 m
Superlifesaver gleich um meh-
rere Sekunden.

Fir die Rettungssportler der
Ortsgruppe Nienburg geht es
im Februar mit dem Ham-
burg-Pokal im Olympiastiitz-
punkt Dulsbergbad und den
Bezirksmeisterschaften in
Rehburg weiter. Hohepunkt
der Frihjahrs-Serie im Pool
werden dann die niedersach-
sischen Landesmeisterschaf-
ten im Rettungsschwimmen
sein, die im April in Salzgitter
ausgetragen werden. DH

Dennis Landwehr bricht Rekorde

Schwimmen: Grafenteam Hoya-Bruchhausen bei Bezirksdurchgang in Langenhagen

unterschiedlichen Schwimm-
arten zuruckgelegt werden,
jeder Aktive durfte hochstens
fiinfmal starten.

Als Erster sprang Dennis
Landwehr tiber 100 Meter La-
gen ins Wasser — und sorgte
prompt fiir eine kleine Sensa-
tion: Als der Sulinger das Ziel
nach 59,85 Sekunden erreicht
hatte, hatte er nicht nur das
zweitbeste Ergebnis aller elf
Manner erzielt, die tiber diese
Strecke gestartet waren, son-
dern nebenbei auch noch ei-
nen neuen Kreisrekord aufge-

stellt. Um fast eine Sekunde
war er schneller als Stefan
Lemmermann (Weyher SV),

Dennis Land-
ewehr liber-
zeugt in Lan-
genhagen.
FOTO: SCHRAMME

der im Herbst 2011 die Re-
kordzeit auf 1:00,78 Minuten
verbessert hatte.

Rund 100 Priifungen abgelegt

Taekwon-Do: Im Nienburger Budox-Sportpark tiberzeugen Nachwuchstalente

NIENBURG. Rund 100 Taek-
wondoka nahmen am ersten
diesjahrigen Turnier teil. In
der ersten Kategorie war die
Bewegungsform gefragt,
auch Poomsae genannt. In
der zweiten wurde der Bruch-
test durchgefiihrt. Vor allem
die DAN-Trager prasentierten
anspruchsvolle Techniken. Zu
den teilnehmenden Schulen
gehorten das Budox-Gym

Nienburg, die Factory-Fighter
Rethem, der TV Jahn Reh-
burg, der Sporttempel Gii-
tersloh, der Fight-Club Ba-

sche und das Budox-Gym
Stolzenau. Ganz vorn lande-
ten schlieBlich die Gastgeber
von der Weser. DH

Die Ergebnisse:

Poomsae, 1. Platz: Eugen Debel,
Jannis Kirst, Sascha Angov, Elena
Markwardt Thoms, Aron Gericke,
Melanie Maas, Ayse Gul Ugurlukoc,
Jeger Kanjo und Smilla Hoffmeyer.

2. Platz: Marc Dillner, Nikolov Ne-
dyalkov, Ivan Ivanov, Fynn Dillner,
Hannes Angov, Emely Bunk, Jorg
Ude, Michael Schug, Finn Drager,

Erfolgreiche Hallensaison fiir
Jugend des MTV Diepenau

In der Altersklasse U10 des Be-
zirks Hannover spielten die Jun-
gen- und Madchen-Faustball
Mannschaften des MTV Diepe-
nau eine gemeinsame Saison.
Sowohl der Spieltag der Hinrun-

de als auch der Ruickrunde fan-
den in der Uchter Dreifachturn-
halle statt. An jedem Spieltag
mussten die jungen Faustballer
jeweils sechs Partien absolvieren.
Zur Freude des MTV haben es

Raman El Aabo, Torsten Hockemei-
er, Burak Ugurlukoc und Sahin Meh-
met Sengondil.

3. Platz: Naim Arda Jabri, Azad
Deniz Ergul, Alexandra Kraft, Caner
Sahin, Mehmet Karayel, Edonis Ce-
laj, Jennifer Kaiser, Michael Bere-
zovsky, Laura Hinecke, Jokubas Pe-
trauskas, Fatmanur Sengonul, Luis
Fabiano Thoms, Edib Rastoder, lan
Hinecke, Jens Bruns, Daven Spenst
und Annegret von der Brelie.

Bruchtest, 1. Platz: Eugen Debel,
Justin Kiank, Mehmet Karayel, Niko-
lov Nedyalkov, Aron Gericke, Mela-

am Ende zwei Mannschaften des
Vereins auf die Platze eins und
zwei geschafft. Nun werden die
Landesmeisterschaften am 21.
Marz in Wangersen im Landkreis
Stade in Angriff genommen.
Auch beim U10-Hallenturnier
setzte sich eine der vier Diepe-
nauer Mannschaften gegen den
HV Wbéhren sowie den MTV Nor-
del durch. FOTO: MTV DIEPENAU

nie Maas und Ayse GUl Ugurlukoc.
2. Platz: Elias Toprak, Sandreni
Ruff, Jennifer Kaiser, Michael Schug,
Ivan Ivanov, Jérg Ude, Jokubas Pe-
trauskas, Vivien Isabell Markwardt,
Hannes Angov, Finn Drager, Torsten
Hockemeier, Daven Spenst, Sahin
Mehmet Sengdnl, Burak Ugurlukoc
und Jeger Kanjo.

3. Platz: Naim Arda Jabri, Azad
Deniz Ergul, Miral Toprak, Edonis
Celaj, Alexandra Kraft, Marc Dillner,
Caner Sahin, Maximilian Schrader,
Azat Keklikci, Fynn Dillner, Michael
Berezovsky, Laura Hinecke, Marlon
Gericke, Jannis Kirst, Raman Al Aa-

Ein dhnliches
vollbrachte = Landwehr
Schmetterlingsschwimmer.
Die 100-Meter-Strecke brach-
te der 21-Jahrige in 57,12 Se-
kunden hinter sich und war
damit der schnellste aller
Manner. Und auch dieses
Spitzenergebnis bedeutete ei-
nen neuen Rekord auf Kreis-
ebene: Vor fast genau zwei
Jahren hatte Alexander Gor-
zen (TuS Wagenfeld) fur die
gleiche Strecke noch mehr als
eine Sekunde ldnger ge-
braucht.

Kunststiick
als

Tickets fiir
Gala des
Sports

NIENBURG/HOYA. Fir  die
groBe Gala des Sports am
28. Februar in Hoya sind
noch Eintrittskarten erhalt-
lich. Der Kreissportbund hat
34 Kandidaten in finf Kate-
gorien fur die Sportlerwahl
2019 im Kreis Nienburg no-
miniert. Im Rahmen der Ga-
la werden die von der Leser-
schaft der Nienburger Zei-
tung DIE HARKE gewadhlten
Sportlerinnen, Sportler und
Mannschaften o6ffentlich ge-
ehrt. Tickets konnen auf An-
frage zum Preis von sechs
Euro bei der Geschaftsstelle
des KSB erworben werden.
Der Vorverkauf endet am 19.
Februar. Veranstaltungsort
ist die Dreifach-Sporthalle
am Schulzentrum, Rudolf-
Harbig-StraBe 5 in Hoya.
Einlass ist ab 18 Uhr, Pro-
grammbeginn ist um 19 Uhr.
Neben der Proklamation der
Sportler des Jahres erwartet
die Zuschauer ein attrakti-
ves Showprogramm. DH

Insgesamt 14 037 Punkte
hatten sich am Ende der Wett-
kédmpfe auf dem Konto der
neunkopfigen Grafen-Mann-
schaft angesammelt. Das be-
deutete den dritten Platz nach
dem SC Altwarmbitichen (14
338) und dem SV Garbsen (14
150). ,Fir uns war es beson-
ders wichtig, dass sich die
Jungs als tolle Mannschaft
prasentierten”, freute sich

Trainerin Ute Sprecher-Odi-
gie, ,es hat riesigen Spaf} ge-
macht. Jeder wurde angefeu-
ert und gab sein Bestes.” mme

Vivien-Isabell Markwardt beim Bruchtest. Das Brett halt Ilhan

Kaya.

bo, Edib Rastoder, Elena Markwardt
Thoms, Fatmanur Sengdénil, Luis
Fabiano Thoms, lan Hiinecke, Emely

Unterwegs in
Silvretta Montafon

Die Skizunft Nienburg reiste
mit mehr als 40 Teilnehmern
fir eine Woche mit dem Bus in
das Skigebiet Silvretta Monta-
fon in Osterreich. Trotz des
nicht immer guten Wetters

herrschte gute Stimmung auf
den mehr als 250 Pistenkilo-
metern. An Tagen mit nicht so
perfekten Wetterbedingungen
gewannen die Apres-Ski-Qua-
litaten die Oberhand. Nicht zu-

FOTO: BUDOX

Bunk, Sascha Angov, Jens Bruns,
Annegret von der Brelie und Smilla
Hoffmeyer.

letzt wegen der Skigymnastik
an jedem Donnerstag blieb die
Gruppe gllcklicherweise ohne
ernsthafte Verletzungen und
freut sich schon auf die nachs-
te Freizeit. Uber die zahlrei-
chen Aktivitaten der Skizunft
kénnen sich Interessierte im
Internet unter www.skizunft-
nienburg.de informieren.

FOTO: SKIZUNFT
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Blitze stoppen, Erdbeben spiiren

Beliebte Ausflugsziele in der Region: DIE HARKE am Sonntag verlost eine Familienkarte fir das Universum in Bremen

BREMEN. Ein Ausflug ins

ge Schlucht oder versuchen

Universum® Bremen ver-
spricht einen unvergesslichen
Tag fir die ganze Familie,
denn hier konnen Wissbegie-
rige Stromkreise bauen, Blitze
stoppen, Erdbeben am gan-
zen Korper sptiren, ein Laby-
rinth bei Dunkelheit durch-
queren, ungewohnliche Tiere
beobachten - und vieles
mehr! Rund 300 Mitmach-
Stationen laden drinnen und
drauBen zum Anfassen und
Ausprobieren ein. In den drei
Themenbereichen Technik,
Mensch, Natur ist fiir jeden
etwas dabei!

Auf die Jungforscherinnen
und Tiftller zwischen drei
und acht Jahren wartet der
Kinderbereich ,MilchstraBe”.
Hier wird nach Herzenslust
konstruiert, sortiert oder ein-
fach nur getraumt.

Zweimal taglich staunen
kleine und groBe Besucher
uber die verbliffenden Expe-
rimente wdahrend der amii-
santen Science Shows.

Der grofiziigige AuBlenbe-
reich gleicht einer abenteuer-
lichen Erlebnislandschaft und
bietet weitere Experimen-
tier-Stationen sowie einen 27
Meter hohen Turm der Liifte.
Es kann nach Lust und Laune
mit Wasser gespielt und ge-
tiftelt werden: Wer baut die
langste Wasserbahn? Ganz
Mutige klettern durch die en-

-~

Hochspannung: An der Plasmakugel kénnen Blitze geleitet werden.

MEDIEN
SERVICE
CENTER

Frostiges Friihjahrin Hamburg:
Ab Mirz 2021 Disneys ,,DIE EISKONIGIN -
Das Musical“ kommt!

WE WILL ROCKYOU
m ANNENMAYKANTEREIT & FREUNDE WESTERNHAGEN
Hannover 02.-14.02.2021

Ab Mirz 2021

L -

Cirque du Soleil - CRYSTAL

Cirque du Soleil prasentiert jetzt seine ,,coolste”
Show aller Zeiten: CRYSTAL! Das einzigartige
Arena-Spektakel vereint zirzensische

TICKETS & EVENTS

Ab Oktober 2020 tourt die Show rund um die 24 groRten
Queen-Hits in der spektakuléren neuen Inszenierung der
englischen Original-Produktion durch Deutschland!

Bremen 15.-20.02.2020

Bad, Bizarre and Bloody Brilliant: Richard O'Brien's Rocky
Horror Show Erleben Sie das schillerndste der Rocktheater

13.06.2020

Hannover

FLORIAN SILBEREISEN geht 2020 mit,,Das grofRe
Schlagerfest XXL* auf Tour!

FOTO: UNIVERSUM BREMEN

die Wasserglocke zu betreten,
ohne dabei nass zu werden.

Dartiber hinaus zeigt das
Bremer Mitmach-Museum re-
gelmaBig wechselnde Son-
derausstellungen zu weiteren
interessanten Themen.

Im Universum® Bremen er-
leben groBle und kleine For-
scherinnen und Forscher zu
jeder Jahreszeit einen erleb-
nisreichen Tag! Und hinterher
ist man immer schlauer ...

Geoffnet ist das Universum
Montag bis Freitag von 9 bis
18 Uhr und am Sonnabend,
Sonntag und Feiertag von 10
bis 18 Uhr. Die Familienkarte
(2 Erwachsene mit eigenen
(Enkel-)Kindern bis 18 Jahre)
kostet 40 Euro, Erwachsene:
16 Euro, Kinder ab 6 Jahren,
Schiiler, Studenten, Auszubil-
dende, Senioren, Behinderte
ab 70 Prozent GdB zahlen 11
Euro, die Jahreskarte fir Fa-
milien kostet 95 Euro.

www.universum-bre-
men.de

© Fur die Leserinnen und Le-
ser der HARKE am Sonntag
hat das Universum eine Famili-
enkarte zur Verfigung ge-
stellt. Wer an der Verlosung
teilnehmen mdéchte, geht ein-
fach auf die Seite www.diehar-
ke.de/gewinnspiele. Das Stich-
wort lautet: Universum.
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WESTERNHAGEN prisentiert
wDas Pfefferminz-Experiment*
im Sommer 2020 live auf Tour

Hannover  21.-25.07.2020

Let‘s Dance - Die Live-Tour 2020. Nach dem
phanomenalen Erfolg der restlos ausverkauften ersten
Tournee von Deutschlands beliebtester Tanzshow

Hochleistungen mit der Welt des Eiskunstlaufs. in dieser international umjubelten Inszenierung! FLORIAN SILBEREISEN JLet’s Dance” wird es 2020 eine Fortsetzung geben!
CIRQUE DU SOLEIL ROCKY HORROR SHOW Hannover 07.05.2020 LET S DANCE
Hannover 16.-20.09.2020 Hannover 16.-21.03.2021 Bremen 02.05.2020 Hannover 11.11.2020
Bremen SIXX PAXX feat. Marc Terenzi 6.2.21 Die Weihnachtsbackerei - Thriller Live -
Gentleman - Live 2020 2.10.20  Sarah Connor - HERZ KRAFT WERKE - Das Musical fiir die ganze Familie 1./212.20  Die Show Uber den King of Pop! 22.1.21
HEINO goes Klassik 16.10.20  Tour 2021 9.3.21  Chris Tall - Schonheit braucht Platz 41220 CAVALLUNA - Geheimnis der Ewigkeit  23./24.1.21
Barbara Schéneberger — Tour 2020 29.10.20  Oliver Pocher - Comedy mit Tanzeinlagen 213.21  HEINO goes Klassik 41220  Paul Panzer - MIDLIFE CRISIS ... willkommen
Stefan Gwildis — Best of 011120  OTTO - Live 2021 7./8.4.21  Angelo Kelly & Family - auf der dunklen Seite 29.1.21
Joja Wendt - Stars on 88 - Part |1 911.20 Michael Mittermeier #13 9.9.21  Irish Christmas Tour 2020 51220 We will rock you 2.-14.2.21
Roland Kaiser 22.11.20  Semino Rossi: Die groRe ,So ist das Leben* - Ben Becker - Affe 9.12.20  SIXX PAXX feat. Marc Terenzi 17.2.21
Ben Becker - Affe 81220 Jubildumstour 41221  Kaya Yanar: Ausrasten fiir Anfinger 10.12.20  Fantasy - Die groRe Casanova Arena Tour  5.3.21
Die Weihnachtsbickerei - Maybebop - Sarah Connor -
Das Musical fiir die ganze Familie 111220  Hannover Weihnachtsprogramm fiir Euch 16.-19.12.20 HERZ KRAFT WERKE - Tour 2021 ) 6.3.21
We will rock you 15.-20.12.20  The BossHoss 21820 Night of the Proms 2020 17.12.20  Hamburger Kammerspiele - EINE VERHANGNIS-
Patricia Kelly - One More Year Live 2020 18.12.20  Ben Zucker - LIVE 2020 28.820 Kerstin Ott - Ich geh‘ meinen Weg 18.12.20  VOLLE AFFARE mit Alexandra Kamp u.a. 7.3.21
Night of the Proms 2020 201220 DIE UNMOGLICHEN 26920 Mario Barth - Mdnner sind Schweine, Oliver Pocher - Comedy mit Tanzeinlagen 11.3.21
CAVALLUNA - Geheimnis der Ewigkeit 26./27.12.20  Cirque du Soleil - CRYSTAL 16.-20.9.20 Frauen aber auch 2.0 19.12.20  Bad, Bizarre and Bloody Brilliant:
The Music of Der Kénig der Léwen & Mehr 7..21  Biilent Ceylan - Luschtobjekt 111020 KATHARINA, ANNA UND NELLIE THALBACH Richard O‘Brien‘s Rocky Horror Show 16.-21.3.21
Biilent Ceylan - Luschtobjekt 8121  Gentleman - Live 2020 13.10.20  Alle Jahre wieder - Weihnachten bei den Biilent Ceylan - Luschtobjekt 225.21
Thriller Live - Joja Wendt - Stars on 88 - Part | 41120  Thalbachs 211220 OTTO - Live 2021 7.1.21
Die Show uiber den King of Pop! 8./9./10.1.21  Barbara Schdneberger - Tour 2020 111120  Feuerwerk der Turnkunst - Hard Beat Tour 31.12.20/2.1.21  Semino Rossi: Die groRe ,So ist das Leben® -
Bremen Tattoo 2021 - Let’s Dance - Die Live-Tour 2020 11120  Night of Freestyle 9.1.21  Jubildumstour 25.11.21
Die Musikschau mit 10 Nationen 23./241.21  Patricia Kelly - One More Year Live 2020  23.11.20  Michael Mittermeier #13 12.1.21
Feuerwerk der Turnkunst - Hard Beat Tour 26./27.1.21  Stefan Gwildis — Best of 28.11.20  Dr. Eckart von Hirschhausen: Endlich! 13.1.21
Torsten Strater — Schnee, der auf Ceran féllt  6.2.21  PUR - MTV Unplugged Tour 2020 11220  Dieter Nuhr - Kein Scherz! 16.1.21 Angaben ohne Gewshr.

UNSERE OFFNUNGSZEITEN:

Durchgehend Montag bis Freitag 9.30 — 18.30 Uhr, Samstag 9.30 - 13.00 Uhr

Hier erhiltlich:

Die Harke Medien Service Center - Lange Strale 74 - Tel. (050 21) 96 6415
service@dieharke.de - www.dieharke.de
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HEUTE IM KINO

Filmpalast Nienburg

(05021) 3800

1917 So: 11.00 / 20.00 Uhr; Als
Hitler das rosa Kaninchen
stahl So: 11.00 Uhr; Bad Boys
For Life So: 20.00 Uhr; Birds
Of Prey: The Emancipation Of
Harley Quinn So: 17.00 /
20.00 Uhr; Countdown So:
17.30 Uhr; Das geheime Leben
der Baume So: 11.00 Uhr; Die
Eiskénigin 2 So: 11.00 Uhr; Die
fantastische Reise des Dr. Do-
little So: 15.00 / 1715 Uhr; Die
Heinzels - Riickkehr der Hein-
zelmannchen So: 14.00 Uhr;
Die Hochzeit So: 17.00 / 20.00
Uhr; Die Wolf-Gdng So: 14.30
Uhr; Enkel filr Anfanger So:
14.30 / 17.00 / 20.00 Uhr; Ju-
dy So: 11.00 Uhr; Nightlife So:
14.00 /17.00 / 20.00 Uhr; So-
nic The Hedgehog So: 11.00 /
14.30 / 1715 / 20.00 Uhr; Vier
zauberhafte Schwestern So:
11.00 / 14.00 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

1917 So: 17.30 Uhr; Bundesliga
Live liber Sky So: 15.30 / 18.00
Uhr; Das geheime Leben der
Baume So: 20.00 Uhr; Die
fantastische Reise des Dr. Do-
little So: 14.45 Uhr; Die Hein-
zels - Riickkehr der Heinzel-
mannchen So: 13.00 Uhr; En-
kel fiir Anfinger So: 14.45 /
17.00 / 19.45 Uhr; Hoya 1945 -
Endlich Frieden und Freiheit
S0:10.00 Uhr; Lindenberg!
Mach dein Ding! So: 17.00 Uhr;
Nightlife So: 13.00 /1515 /
19.30 Uhr

Morgen wird

gelesen

NIENBURG. Wer ist die beste
Vorleserin oder der beste Vor-
leser des Landkreises Nien-
burg? Beim Regionalent-
scheid des 61. Vorlesewettbe-
werbs des Deutschen Buch-
handels lesen die Siegerinnen
und Sieger der Schulent-
scheide in Nienburg um die
Wette.

Der Regionalentscheid fin-
det am 17. Februar, um 14:30
in der Stadtbibliothek Nien-
burg, Georgstralle 22, statt.

Alle teilnehmenden Kinder
erhalten eine Urkunde und
einen Buchpreis. Der Sieger
oder die Siegerin des Kreis-
wettbewerbs darf zum nach-
folgenden Bezirksentscheid
fahren. Veranstalter ist die
Buchhandlung Leseberg. DH
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BEILAGEN

}Unserer heutigen Ausgabe
— oder Teilen davon - liegen
Prospekte folgender Firmen
bei.

)Aldi
)Dénisches Bettenlager
JEdeka
)Famila
JHeineking
)Lidl

»Magro
)YMarktkauf
)Netto

)Pizza Blitz
)Posten Borse
JRepo

JRewe
JRossmann
YWEZ

e
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Am Steinhuder Meer

,Das folgende Foto hab ich an
einem schénen Tag im Novem-
ber letzten Jahres am Steinhu-

der Meer fotografiert. Ich wir-

de dem Foto den Titel geben:
Den Fisch hab ich jetzt und

behalte ihn

...... du bekommst
ihn nicht, auch wenn du mich
verfolgst”, schreibt HamS-Le-
serin Waltraud Werde aus
Nienburg. Vielen Dank.

FOTO: WERDE

- VEREINE INFORMIEREN -

Das DRK Stolzenau ladt am 18.
Februar um 18 Uhr zu einem
Infoabend in das DRK-Alten-
zentrum, Lange StraBe 37c,
ein. Dr. Hilgartner wird zu-
nachst Gber Patientenverfi-
gung und Generalvollmacht
informieren. Nach einem klei-
nen Imbiss gibt Annegret Bus-
se Erklarungen zu den Pflege-
graden. Auch Nichtmitglieder
sind vielmals willkommen.

Am 1. Marz um 14.30 Uhr fuhrt
die SSG Rohrsen das platt-
deutsche Theaterstlck ,,De
Grillvereen un ehr rodet Auto”
in der Alten Schule Rohrsen
auf. Die DRK-Ortsvereine Ga-
desbiinden, Heemsen und
Rohrsen laden hierzu und zu
Kaffee und Kuchen ein. An-
meldungen nehmen bis zum
29. Februar Vera Dreppens-
tedt, Lydia Ruprecht und Han-

nelore Ampf entgegen.

Die nachste Monatsversamm-
lung der Senioren Union fin-
det am morgigen Montag, 17.
Februar, um 15 Uhr im Hotel
~WeserschléBchen” statt. Re-
ferent des Nachmittags ist Po-
lizeihauptkommissar Henri
Slaar mit Tipps zum Thema
,Straftaten zum Nachteil alte-
rer Menschen”.

RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

NOTDIENSTE IN STADT UND LANDKREIS

Feuerwehr und Rettungs-
dienst: Telefon 112

Polizei: Telefon 110
Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon (050 21)
19222

Bereitschaftsdienst der nie-
dergelassenen Arzte: Telefon
nen7

Krankenhaus Nienburg: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19
bis 21 Uhr, Mittwoch, Freitag 18
bis 21 Uhr, Samstag, Sonntag 9
bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau:Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19
bis 20 Uhr, Mittwoch, Freitag
18 bis 20 Uhr, Samstag, Sonn-
tag 9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag 19
bis 21 Uhr, Mittwoch, Freitag 18
bis 20 Uhr, Samstag, Sonntag
10 bis 12 und 17 bis 19 Uhr
Krankenhaus Verden: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 17 bis
20 Uhr, Samstag, Sonntag 9
bis 13 und 17 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter 116 17;
Sprechstunden 10 bis 16 Uhr

Zahndrzte
Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg: Arnold Klimek,
Nienburg, Celler Stra3e 55, Te-
lefon (05021) 4792
Siidkreis: Michail Kyriakos,
Landesbergen, Lange StraBe
38, Telefon (05025) 6885

Apothekennotdienst
Nienburg: Eichen-Apotheke,
Verdener LandstraBBe 134,
Nienburg, Telefon (O 50 21)
188 31
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte: vivas Apotheke
Stolzenau, Allee 12, Stolzenau,
(057 61)9 0198 66
Hoya/Asendorf: Riibezahl-
Apotheke, BahnhofstraBe 4,
Asendorf, Telefon (0 4253)3
15
Rehburg/Loccum: vivas Apo-
theke Stolzenau, Allee 12, Stol-
zenau, (0 57 61)9 0198 66

DIE BADER IN DER REGION

Wesavi: Badelandschaft: Montag
und Mittwoch bis Freitag 6.30 bis 21
Uhr / Dienstag 6.30 bis 20 Uhr /
Samstag 11 bis 21 Uhr / Sonn- und
Feiertage 8 bis 19 Uhr, Saunaland-
schaft: Montag Damensauna 10 bis
22 Uhr / Dienstag bis Freitag 12 bis
22 Uhr / Samstag 11 bis 23 Uhr /
Sonnt- und Feiertage 10 bis 19 Uhr;
Essern: Donnerstag 16 bis 18
Uhr / Mittwoch 16 bis 18 Uhr;
Liebenau: Sonntag 8 bis 13 Uhr /
Samstag 7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17 Uhr
/ Freitag 15.30 bis 20 Uhr/ Mittwoch
15 bis 18 Uhr / Dienstag 15 bis 19
Uhr; Rehburg: Dienstag und Mitt-
woch 13 bis 21 Uhr / Donnerstag 13
bis 21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /

Fremd- | . \ Licht- v kleine Einstand | japa- \/ Frerrt?qi' einer
wortteil: FI spiel- | errichten Sied- beim nisches wortteil: - \der drei
: arbton B lang, Flisse
drei haus lung Tennis Gewand machtig |d. Passau

\4 kiinstl. \4 \4 Strom \4
Verbin- - Zur
8vuerégs- Nordsee
\4
Ton-
Ver- tauben- S_tachel- -
brechen 3| schieken tier
soph Spei =
peise-
r 11831 fett
fngs- dichte Y navische Wind-
bezugs- St_rr?uch- - Haupt- fesseln schatten-
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2 chung 1
Gelande- gewiefter v g{?r%?r;ter Auflésung des letzten Ratsels
vertie- Mensch Artkel | HIEl S EER NG NEGCEE
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Sonnabend 7 bis 18 Uhr / Sonntag 8
bis 17 Uhr; Steimbke: Sauna: Ge-
mischt Freitag 15 bis 21 Uhr/Herren
Mittwoch 15 bis 21 Uhr/ Damen
Dienstag und Donnerstag 15 bis 21
Uhr, Hallenbad: Sonntag 8 bis 14
Uhr / Sonnabend 14 bis 19 Uhr /
Donnerstag 14.30 bis 17.30 Uhr /
Dienstag, Mittwoch, Freitag 14.30
bis 20 Uhr; Warmsen: Sauna: Frei-
tag Herren 15 bis 21.30 Uhr / Don-
nerstag Damen 15 bis 21.30 Uhr /
Mittwoch gemischt 15 bis 21.30 Uhr /
Dienstag Damen 15 bis 20 Uhr, Hal-
lenbad: Freitag 15 bis 20 Uhr / Don-
nerstag 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag
15 bis 20 Uhr / Mittwoch 15 bis 21.30
Uhr / Montag 15 bis 21.30 Uhr
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| Automarkt

| Ankauf PKW |

KAUFE AUTOS JEDER ART

auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen
Tel. (0172) 54 34 359 FRE TRl

Bei Unfall glewh
Zum Fachmann!

Untallinstand- 2
setzung

o --
SIE SUCHEN

?
Kaufe Unfall- u. Gebraucht-KFZ EI N E N JOB'

Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl. [ 431N[»] A Rz WAS L=

[mAw ) [ jossoian

BMW 116i,Ez.11/12, schw.

umg 83000 Km, top Zust., Display, VB Maschinenmarkt
9700,-€ & 01 52 29 84 79 26 Verkauf
| Renault | Dieselstapler gebraucht

Leihwagen

... alles aus einer Hand!

in gutem Zustand
Megan Senic, Bj. 2008, 100 Tkm, Tragfahigkeit 1.500 kg

TUV 12/20, AHK, Klima, Tempo-  Bei Riickfragen an 0171/7227180
mat, VB3300,-€ & (0 50 21) 3281 wenden

“ _DIE HARKE

Campingfahrzeuge

ﬁichﬁrheil ) Ankauf
aenoer  IMF Profi in Sachen

Unfalllackierung Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen Annahmeschluss
. Tel. (039 44) 3 61 60 fiir lhre
. Autolackiererei| """ "™
\ [ m—— T B FAMILIENANZEIGE
F Verkauf ist jeweils 14.30 Uhr

am Vortag.

Avtohaus Sidring GmbH

Siidring 2, 31582 Nienburg,
Telefon +49 502197620, hﬂ:f!ﬂlmm

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung
Vorzelte & Campingzubehor
Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe
Ankauf von Wohnwagen und
Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15-17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

ANNAHMESCHLUSS
... fur lhre

. IMMOBILIENANZEIGE

Landmaschinen
Ankauf
Suche Trecker, Grubber, Mulde,

u.a. Gerate, Mahdrescher, Giille-
fass, Roder, & (01 62) 6 22 55 60

am Sonnabend

ist jeweils Donnerstag,
16.00 Uhr.

2 Audi A1 Sportshack, sport S-Line, 1.4 TFSi
EZ 11.16, 92/125 KW/PS, HU neu, 74500 km, Hubraum
1.395, Benzin, schwarz, Garantie, Euro 6, Klimaautomatik,
Einparkhilfe hinten (APS), Multifunktionslenkrad, Sportpaket,
Start/Stopp, Sitzheizung, Tagfahrlicht, Regensensor,

s Sitz-Paket, Winterreifen,
13900,- €

Autohaus Sauer zur
WERKSTATT DES VERTRAUENS 2020 gewihlt

Das Autohaus Sauer in Stol-
zenau ist Partner fir alle Fab-
rikate und nach Ubernahme
der Firma Brunsemann auch

weiterhin erster Ansprech-
partner fir alles VW und Au-
di-Kunden. Das Serviceange-
bot ist sehr umfangreich und
reicht von der Inspektion
nach Herstellervorgaben tiber
Unfallreparaturen bis zum
Herdecke. ,Meiner Werk- die Wahl der Autofahrer ver- Pannendienst. Thorsten Sauer

Scheckheft, Isofix

Audi A3 Sportback 1.2 TFSI Ambition S-Line
EZ 01.12, 77/105 KW/PS, HU neu, 69000 km, Hubraum
 1.197, Benzin, schwarzmet., Euro 5, ABS, ESP, ASR,

| Garantie, Klimaautomatik, Tagfahrlicht, Start-/Stopp-
Automatik, LM-Felgen, Regensensor, Audiosystem Concert

(Radio/CD-Player, MP3-fahig),

Isofix, Scheckheft 10 500,- €
Audi A3 Ambition 1,4 TFSI Xenon
EZ 05.13, 90/122 KW/PS, HU Neu, 110000 km, Hubraum

_ 1.395, Benzin, dakotagraumet., Garantie, Euro 5, LED,

Nichtraucher, Klimaautomatik, ABS, Freisprecheinrichtung,
Einparkhilfe hinten (APS), Licht-Paket, LM-Felgen 7,5 x

17 (5-Arm, Kinetic), Scheckheft,
Bt o 40 900,= €
Audi A5 Coupe 1.8 TFSI Autom.

Thorsten Sauer mit
Auszeichnung.

statt kann ich vertrauen”

unter diesem Motto startete
erneut der Bundeswettbe-
werb fiir die ca. 20 000 inha-
bergefiihrten Freien Mehrmar-
kenwerkstédtten in Deutsch-
land. Die Kfz.-Werkstatt von
Thorsten Sauer in Stolzenau
wurde von ihren Kunden er-
neut gewdhlt und darf wieder
mit dem Giitesiegel WERK-
STATT DES VERTRAUENS
2020 werben. Die Kunden
wurden nach ihren Griinden
fur ihre Werkstattwahl ge-
fragt. Die meistgenannten
Antworten lauteten: ,Mehr-
markenkompetenz, guter Preis
und Service, freundliche Be-
ratung, Zuverlassigkeit und
Piinktlichkeit. Das patentierte
Markenzeichen, das durch

A

Autohaus
Sauer

geben wird, kann die Werk- bedankt sich an dieser Stelle

statt Autohaus Sauer in Stol-
zenau nun ein Jahr lang fir
ihre Werbung und ihr Er-
scheinungsbild nutzen.

Thorsten Sauer weil}, dass die
Ehrung fir die Mitarbeiter
seiner Werkstatt eine hohe
Verpflichtung darstellt und
dass sich die Werkstatt im
ndchsten Jahr flir diese Aus-
zeichnung erneut qualifizie-
ren muss. , Wir bedanken uns
fiir das Vertrauen, das wir von
unserer Kundschaft erhalten
haben und wissen, dass wir
dies taglich immer bestatigen
missen”, so der Chef. Dass
diese Ehrung nicht die erste
fur die Werkstatt ist, davon
zeugen zahlreiche Urkunden
im Empfangsbereich.

bei seinen Mitarbeitern fir
die gute Arbeit, die sich letzt-
lich im Vertrauen der Kunden
widerspiegelt.

Weiterhin freut sich der Ge-
schaftsfihrer tiber das erfolg-
reiche Abschneiden seines
Mitarbeiters Justin Sickert,
der seine Gesellenpriifung
mit Bravour bestanden hat.

Thorsten Sauer mit seinem Gesellen
Justin Sickert

Wir haben es

Neue Initiative fiir die Vereine
vor Ort

Feste soll man feiern wie sie
fallen, dieses Motto hat
Thorsten Sauer aufgegriffen
und zusammen mit einigen
Unterstiitzern, sprich Gewer-
betreibenden aus der Umge-
bung eine neue Initiative ins
Leben gerufen. Es wurde ein
Anhédnger mit entsprechen-
der ,Party”-Ausrlistung ange-
schafft. Enthalten sind 2 Gas-
grills, Bierzeltgarnitur, ein Zelt
sowie Kiuhlschranke. Privat-
personen konnen den Anhéan-
ger ausleihen, es wird ledig-
lich eine kleine Leihgebiihr
erhoben. Interessierte wenden
sich bitte an Thorsten Sauer.

WERKSTATT

DES VERTRAUENS

EZ 07.10, 118/160 kW/PS, HU neu, 105000 km, Hubraum

1.798, Benzin, graumet., Garantie, Euro 5, Alu, Navi,

i ® Sitzheizung, ABS, ESP, LED-Tagfahrlicht, Einparkhilfe hinten
* (APS), Regensensor, Bordcomputer, LM-Felgen,

Lederlenkrad, Nichtraucher,

Scheckheft ' 12900 = €

Volkswagen Touareg V6 TDI DPF
“Eﬁ‘ EZ 10.12, 180/245 kW/PS, 110000 km, Hubraum 2.967,
Diesel, graumet Garantie, Euro ), Automank Navi, Standhz
Leder, AHK, Kllmaautomatlk Abs1andswarner Kurvenllcht
Lichtsensor, Alarmanlage, Bluetooth, Radio DAB,

Spurhalteassistent, Start/Stopp,

Nichtraucher, Winterpaket 2 1 900,- €
Audi Q7 3.0 TDI quattro AHK

| EZ09.16, 200/272 kKW/PS, HU 09/21, 135000 km,

= Hubraum 2.967, Diesel, grau, Garantie, Euro 6, Automatik,

360 Grad Kamera, AHK schwenkbar, Allradantrieb, Fern-
lichtassistent, Schaltwippen, Sitzheizung, Assistenzsysteme,

WLAN/Wifi Hotspot, Bi-Xenon,
Navi, Scheckheft 37900 y— €

VW Passat Variant 1.4 TSi Trendline
EZ 02.11,90/122 KW/PS, HU neu, 114000 km, Hubraum
1.390, Benzin, blau, Garantie, Euro 5, Navi, Sitzheizung,
Klimaanlage Climatronic 2-Zonen, Leichtmetallfelgen,
Klimaautomatik, Tempomat, LM-Felgen, Nichtraucher-

8900,- €

| VW Golf VIl 1.4 TSi BMT Comfortline
EZ 05.14,90/122 KW/PS, HU neu, 124 000 km, Hubraum
1.395, Benzin, silbermet., Garantie, Euro 5, Klimaautomatik,
Audiosystem Composition Touch, ABS, ESP, ASR, Tagfahr-
licht, Start/Stopp, LM-Felgen, Parkbremse, Lederlenkrad,

9900,- €
VW Golf Variant Club & Lounge DSG

Fahrzeug, Winterpaket, Isofix,
Freisprecheinrichtung

Scheckheft, Winterpaket,
Isofix, Regensensor

l EZ 04.15, 110/150 kW/PS, HU neu, 129000 km Hubraum
_’ 1.968, Diesel, blaumet., Garantie, Euro 6, ABS, ESP.
: Bordcomputer Nlchtraucher Kllmaautomatlk Lelchtmetall-
~ felgen, Schaltwippen, Start/Stopp, Tempomat, Navi,

Regensensor Sitzheizung,
11900,- €

@ wieder geschafft! 2020

Schinnaer Landstr. 58 . 31592 Stolzenau . Tel. (05761) 9085630 www.autohaus-sauer.eu




LOKAL.
TOP.
INFORMIERT.

) DIGI fiir 8,90 € im Monat

Die Harke

e Shntag i Mit unserem DIGI-Angebot
Musik am 29. September sind Sie immer blitzschnell
- informiert. Bei uns gibt’s
alle Lokalnachrichten und
Sportupdates, exklusive
j Hintergrundgeschichten
T Gewertafithen fir 13 Millonen ! und kurze Video-
Eurocersteigert Zusammenfassungen,
o = damit Sie immer top
informiert sind.

Testen Sie unser DIGI-
Angebot ganz einfach
einen Monat lang kostenlos!

D1 HARKE W




Sonntag, 16. Februar 2020+ Nr. 7

ANZEIGEN

DIE HARKE am Sonntag

19

| Arztetafel

Urlaub
vom 21. Februar bis 6. Marz 2020
Dr. med. N. Bastami
Frauendrztin, Akupunktur
Mittwochnachmittag Mé&dchensprechstunde
MarienstraBe 2, Nienburg

1 ¥

Telefon (05021) 62288

05024
887774

Rottger

ZAUNBAU |

Jetzt die
Wtutehmetse nutzen!

Eine Terrassentiiberdachung
aus Aluminium

Formschdn, langlebig,
zum gunstigen Preis
- WINTERGARTEN -

- KUNSTOFFFENSTER -

&l

Roépke, Logies,
Schumacher GmbH

SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 - E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

05024/

Ra'ﬂ'gerssnn

1 KO

JENS SIEKMEIER &
ANDREAS KOSAK

O Malerarbeiten
O Reparaturverglasung
O Wéarmeddammung

Gewerbering 9 - 31608 Marklohe
Tel. (05021) 898611
malerbetrieb.siko@arcor.de

O www.malerbetrieb-siko.de

Ein kleines Stiick
vom Gliick...

Ob Geburtstag, Hochzeit,
Jubildum oder Firmenfeier:
Teilen Sie |hre Freude und
schenken Sie Kindern in
Not eine bessere Zukunft.
Bitten Sie |hre Gaste an
Stelle von Blumen und Ge-
schenken um Spenden fiir
OS-Kinderdorf. Danke!

itere Informationen
lass-Spende:
606-214 oder
os-kinderdorf.de

S08
KINDERDORF

in: Baurmchiand und dor Wed

DER WILLE VERSETZT

BERGE. BESONDERS
DER LETZTE.

Wir informieren Sie gerne. Schicken
Sie einfach diese Anzeige an:

ARZTE OHNE GRENZEN e.V.
Am Kdllnischen Park 1 *

10179 Berlin
’.’ 'MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN eV.

11104983

Wassermann 21.1. - 19.2.
Heute drfte eigentlich nichts
Ihre gute Laune triben. Kei-
ne Probleme weit und breit!
Auch gesundheitlich sind Sie
ganz auf der Hohe.

Fische 20.2. - 20.3.

In finanzielle Angelegenhei-
ten kommt endlich Klarheit.

Porzellan-Serie
.THOMAS Trend"
jetzt neu
auch in Farbe
PORZELLAN-NIEBUHR

Inh. Ch. Tuchhardt
Georgstrafie 3-5 - Nienburg - Tel. 4739

—

24-Stunden -

family-service-leese.de

H Unverbindliche Beratung

05761/ 9211 44 [T AP M 4 11<3

SENIORENBETREUUNG

Tag und Nacht

Raiffeisen 143?‘1 Leese

Seniaren- und Familenbstrawng

| info@family-service-leese.de

Leinstrafie 34

Immobilien

Mietgesuche

31582 Nienburg

Eystrup: 2 gepflegte ETW zu
verkaufen

In dem massiven Haus mit 4 Wohnungen
und Keller bieten wir im 0G je 3 Zi., Kiiche
mit EBK, Bad, 70 qm plus 2 kleine Zi. im
DG, Carport, groBes Grundstlick.
Gasheizung BJ 2003, Energiebedarfsaus-
weis vom 12.08.2015, giiltig bis 11.8.2025
235,4 kWh/(m2.a), Klasse G

Infos und weltere Angebote unter
Kochs-immobilien.de

Hewry Koeh

@ Immob]lienl

LichtenmoorstraBe 5 - 31622 Heemsen
Tel. (05024) 88330 - 01712660241
henry@kochs-immobilien.de
www.kochs-immobilien.de

Trapezbleche
fir Dach & Wand
Fertigung auf MaB, Zubehor
29664 Walsrode, SophienstraBe 3-5
www.seyer-carstens.de
Tel. (051 61) 3265, Telefax 7 42 34

Baugrundstiick Drakenburg Orts-
mitte, ca. 700 m2 zu verk. Preis
VS, Anfragen mit Angabe des ge-
planten Bauvorhabens unter Zu-

schriften an DH unt. X Z 10 994

| 1-Zi.-Wohnung

Nbg. 1¥2 ZKB, EG, beh.-ger.,

42 m? WL, EBK, top Zust., ruh. pgajion, in Nienburg/Marklohe/-

Lage, zum 1.3.20, 310,- € KM +
NK + Hzg., & (01 73) 2 39 59 66

| 2-Zi.-Wohnung

Steyerberg, ortsnah, Single-Whg.
& (0152)531719 64

: [ 3-Zi-Wohnung |

Nienburg: 3 ZKB, kompl. renov.,

OG, 110 gqm, EBK, Diele, Du.- }

Bad, Balkon, HWR, Garage, frei,
keine Tiere, KM 550,- EUR + NK
+ MK Tel. (0172) 5458249

Nbg./Innenstadt: 3 Zi.-Whg.,
ca.100m?, 620,-€ KM + NK + MK,
1. Stock, gr. Balkon, Gaste-WC,
2 (01 72) 54960 58

[4- u. mehr Zi.-Wohnung|

Stolzenau: Oldemeyerstr. 38, 4
ZKB, 88 m? Balkon, Garage
mogl., Keller, anteil. Waschebo-
den, 410 € KM + NK + MK
2 (05761) 16 38

| Hauser |

Einfamilienhaus

Baujahr 1997 mit 5 Zimmern in
Holtorf, 1.090 € Kaltmiete, frei ab
01.04.2020, Anfragen an
Haus.Holtorf@web.de. Siehe
auch Immobilienscout24.de

NEU in Nienburg

sches Restaurant unter neuer Fii

Offnungszeiten:

: geschlossen
2 bis Sonnatg,

ertage: 12-22.

Tel. 05021/8887913

h wechselnder Mittagst

2-Zi.-Wohnung

Arztetafel

Suche gemutl 2 Zi.-Whg. mit EBK,

Lemke & (01 72) 169 62 43

Rentner su im Raum Stolzenau
| 27ZKB, mgl EG, bis 500,- € warm

= (01 52) 01 47 39 86

Sie unter
www.dkhw.de A58

lhre Spende gibt
Kindern ein
gutes Bauchgefiihl.

*’ Deutsches

l‘ I\ Kinderhilfswerk

I _D_IE HARKE

| Vermietungen |

| Garagen |

LAGERRAUME
- XXL

XXS

nienbox
Nienburger Damm 3
31582 Nienburg

nienhox

D1t HARKE g

ab

35,-
4

Euro pro

Monat inkl.
MwsSt.

FON 05021.8941805
info@nienbox.de
www.nienbox.de

ANNAHMESCHLUSS
... fiir Ihre

1 IMMOBILIENANZEIGE
@' am Sonnabend

7 ist jeweils Donnerstag,
! 16.00 Uhr.

Jemand greift lhnen in Sa-
chen Organisation und Uber-
blick gerne unter die Arme.

Widder 21.3. - 20.4.

Sie haben einen Fehler ge-
macht, das Ganze lasst sich
nun aber doch noch ausb-
geln. Kontrollieren Sie lhre
Vorhaben lieber ganz genau.

Stier 21.4. - 20.5.
Verschieben Sie einen wich-
tigen Termin lieber ein wenig.
Es dlrfte momentan etwas
schwierig sein, Ordnung in
die Gedanken zu bringen.

Zwillinge 21.5. - 21.6.

Weniger angenehme Auf-
gaben sollten Sie heute als
Allererstes erledigen, das er-

Annahmeschluss
fur lhre

FAMILIENANZEIGE

ist jeweils }4@0
am Vorta Loy

Dr. med. vet.

Regina Geiger

Achtung
geanderte Sprechzeiten

Téglich vormittags nach
Terminvereinbarung sowie
Mo., Di., Do., Fr. zwischen
16.00 und 18.00 Uhr
offene Sprechstunde

Rossittener Weg 3 - 31582 Nienburg

Telefon (05021) 924641

Mobil 0151 11534055

mit lhrer Spende!

Spendenkonto

BIC: BFSWDE33MUE

Alltagsengeln neuen
Schwung geben

Helfen Sie kurbediirftigen Miittern

www.muettergenesungswerk.de/jetzt-spenden

IBAN: DE13 7002 0500 0008 8555 04

Elly Heuss-Knapp-Stiftung
Miittergenesungswerk

MALER

VEHRENKAMP

Celler StraBe 94 -~ 31582 Nienburg
Telefon (05021) 812591 - Telefax (05021) 912583

www.Malerbetrieb-Vehrenkamp.de

B E T R I E B GmbH & Co. KG

wenn Sie sich auf altbewahr-
te Strategien verlassen.

Skorpion 24.10. - 22.11.
Sie kénnten das Glick ha-
ben, zur rechten Zeit an der

leichtert lnnen ganz erheblich
den Ubrigen Tagesablauf.

Krebs 22.6. - 22.7.

Sie durften nicht nur im Job
zligiger vorankommen. Auch
im Hinblick auf private Aktivi-
taten stehen die Glicksster-
ne besonders glinstig.

Léwe 23.7. - 23.8.

Kdnnte es sein, dass Sie eine
bestimmte Sache einfach zu
ernst nehmen? Kein Grund,

gleich auf die Barrikaden zu
gehen: Ruhe bewahren!

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Achten Sie auf die feinen Sig-
nale! Amor ist unterwegs und
wartet eigentlich nur darauf,
dass lhre Flirtbereitschaft ein
wenig steigt.

Waage 24.9. - 23.10.

Ein guter Zeitpunkt fur Geld-
anleger steht bevor. Sie ha-
ben ein goldenes Handchen,

richtigen Stelle zu sein. Zie-
hen Sie dann aber auch alle
Register Ihres Kénnens.

Schiitze 23.11. - 21.12.

Ist der Anfang erst einmal ge-
macht, dann ist der Rest ein
Kinderspiel. Sie mussen sich
nur Uberwinden, eine Sache
endlich anzupacken.

Steinbock 22.12. - 20.1.
Versprechen Sie nichts, was
Sie nicht halten koénnen. In
diesen Tagen missen Sie
beweisen, dass Sie imstande
sind, schnell zu handeln.

Offnungszeiten: Mo. 7 - 12.30 Uhr,
Di., Mi., Do. 7-13 Uhr + 14.30 - 18 Uhr,
Fr.7 -18 Uhr, Sa. 6.30 - 12 Uhr

Hauptstr. 21 . 27324 Eystrup - Tel. 04254/8410

Angebote vom
17. bis 23.2.2020
Gulasch

halb u. halb 1kg € 8,90

Fleischwurst

mit u. ohne Knobi 100 g € -,89
Gefliigelsalat 79
Top-Preis Mittwoch, 19.2.2020

100g€ -,
Schnitzel
aus dem Schinken kg nur € 5 50
(nur solange der Vorrat relcht)

Dicke Ripp
frisch u. gerauchert 1 kg €
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- BAR, RESTAURANT,
STEAKRHOUSE

mit Live-Musik

BARzzano
APERITI\«’I- SPUBIANTY 1 CAFFE

Sa., 07.03.2020 VVk:s.s0¢
ab 2090 Uhr {'l\::rédkasse: lsgsz"mjﬁm

‘ ., Wy . —
o S \. - > . i ’ . -
b :"‘.\;.- \.. ._ . A s
" T ' Y. : : - 7/ A NIENBURBER
. S /A KULTURWERK

=+
.

R!/N-aF 0TO
KEMNITZER

\ Aftershow-Party
) Veranstatter: - ab 23+ uhr =)
im BEI-Qw
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Start .. Beruf

AnzeigenSpezial

powered by

ozubj

Am 1. August
beginnen wieder
viele junge Menschen
eine Ausbildung.

In zahlreichen
Betrieben sind noch

Platze frei.

Auf den nachsten
Seiten stellen Unter-
nehmen, die auf der
Suche sind, ihre Aus-
bildungsberufe vor.

Foto: Tijana/Adobe Stock

EN?
DU BIST\BER,E,IT, DURCHZUSTART

DUNG

Unter dem Motto

klarmachen unterstitzen die
Experten der Berufsberatung all Dieje-

Dies und viel mehr bieten die
Berufsberaterinnen und Berufs-

berater

nigen, die sich im Berufswahlprozess

befinden und nach einer beruflichen

Zukunft suchen.

Vertraulich, individuell und kostenlos
begleitet die Berufsberatung von der
ersten Orientierung Uber die Berufswah-
lentscheidung und Ausbildungsvermitt-
lung bis zum erfolgreichen Abschluss

einer Ausbildung.

v’ Alles Giber Bewerbungen, Aus-

v Beratung an allgemeinbildenden
und berufsbildenden Schulen.

v Ausfiihrliche und intensive Beratung
in den Arbeitsagenturen.

v/ Unterstlitzung bei Ausbildungsab-
bruch oder wenn es mit der Ausbil-
dung nicht klappt.

#Ausbildung klarmachen -
Berufsberatung bringt weiter

briickungsmoglichkeiten und vieles
mehr kénnen besprochen werden.

v Finanzielle Unterstiitzung bei Be-
werbungen und Reisen zu Vor-

stellungsgesprachen, Hilfe und
Forderung wahrend der betriebli-
chen Ausbildung mit ausbildungs-
begleitenden Hilfen (abH) und der

Assistierten Ausbildung (AsA), sowie

Berufswahl- und auch Studienwahl-
tests sind im Beratungspaket.

r Berufsberatung:

wahlverfahren, regionale und Termine pei de
Uberregionale Ausbildungs-

und Studienangebote, Uber-

Hotline

! Mach dir jetzt deine Ausbildung klar!
Wie das geht, erfahrst du bei der
Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit

++ NEUE LEHRSTELLEN ONLINE: AZUBIFY.DE ++

# Lehrstellen-radar.de
» Lade dir die App runter:

N Ubersichtliche [ App Store
Listen oder
Kartendarstellungen

)} Push-Service
fur tagesaktuelle
Angebote

)} PLZ-Umkreissuche

#EINFACHMACHEN

Freie Lehrstellen und
Praktikumsplatze -
hiervor Ort

Einfach

DAS HANS3WERK

| DIEWIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.

0800 - 4 5555 00

Freie Ausbildungsplatze

Freie Ausbildungsstellen im Agenturbezirk Nienburg-Verden

Ausbildungsbeginn 01.08.2020 - 30.09.2020

Aufbereitungsmechaniker/in -
Sand u. Kies

Augenoptiker/in

Ausbaufacharbeiter/in
Automobilkaufmann/-frau

Bachelor of Arts (BA) - Fitnesstraining
Bachelor of Arts (BA) - Fitnessokonomie
Bachelor of Arts (BA) - Handel

Bachelor of Arts (BA) - Industrie
Bachelor of Arts (DH) - BWL-Handwerk
Bachelor of Arts (DH) -
BWL-Versicherung

Bachelor of Arts - Beratung f. Bildung,
Beruf u. Beschéftig.

Bachelor of Arts -
Betriebswirtschaftslehre

Bachelor of Engineering (BA) -
Maschinenbau

Bachelor of Engineering (BA) -
Mechatronik

Bachelor of Engineering - Holztechnik
Bachelor of Science (BA) - Informatik
Bankkaufmann/frau + duales Studium
Baugeratefiihrer/in
Betonfertigteilbauer/in
Brunnenbauer/in

Bécker/in

Chemielaborant/in

Chemikant/in

Elektroniker/in -
Automatisierungstechnik (Industrie)
Elektroniker/in -

Energie- u. Gebaudetechnik
Fachinformatiker/in -
Anwendungsentwicklung
Fachkraft - Gastgewerbe

Fachkraft - Lebensmitteltechnik
Fachkraft - Mdbel-, Kiichen- u.
Umzugsservice

Fachkraft -

Rohr-, Kanal- u. Industrieservice
Fachlagerist/in

Fachverkaufer/in -
Lebensmittelhandwerk (Backerei)
Fachverkaufer/in -
Lebensmittelhandwerk (Fleischerei)

Fachwirt/in - Vertrieb im Einzelhandel
Fahrzeuglackierer/in

Feinwerkmechaniker/in
Fleischer/in

Friseur/in

Gartner/in - Baumschule
Gartner/in - Obstbau
Handelsfachwirt/in
Holzbearbeitungsmechaniker/in
Hotelfachmann/-frau
IT-System-Kaufmann/-frau
Informatikkaufmann/-frau

Kanalbauer/in
Kaufmann/-frau - Einzelhandel
Kaufmann/-frau - Gesundheitswesen

Kaufmann/-frau -

Spedition u. Logistikdienstleistung
Kaufmann/-frau - Versicherungen u.
Finanzen - Finanzberatung

Kaufmann/-frau - Versicherungen u.
Finanzen - Versicherung

Konditor/in
Konstruktionsmechaniker/in
Kraftfahrzeugmechatroniker/in

Land- u. Baumaschinenmechatroniker/in
Maler/in u. Lackierer/in

Maschinen- u. Anlagenfiihrer/in
Maurer/in

Mechaniker/in - Reifen- u. Vulkanis. -
Reifen- u. Fahrwerkt.
Medizinisch-technische/r
Radiologieassistent/in

Metallbauer/in - Konstruktionstechnik
Milchtechnologe/-technologin
Miiller/in - Verfahrenstechnolog(e/in)
Muihlen u. Futtermittel

Naturwerksteinmechaniker/in -
Steinmetztechnik

Operationstechnische/r Assistent/in
Papiertechnologe/-technologin
Pferdewirt/in - Klass. Reitausbildung

Pferdewirt/in - Pferdehaltung u. Service
Pflanzentechnologe/-technologin
Rechtsanwalts- u.
Notarfachangestellte/r
Rechtsanwaltsfachangestellte/r
Restaurantfachmann/-frau
Rohrleitungsbauer/in

Sport- u. Fitnesskaufmann/-frau
StralBenbauer/in
Tiefbaufacharbeiter/in
Tiermedizinische/r Fachangestellte/r
Tischler/in

Verfahrensmech.-Kunststoff-/
Kautschukt.-Formteile

Verfahrensmechaniker/in -
Beschichtungstechnik

Verfahrensmechaniker/in - Glastechnik
Verkaufer/in

Werkzeugmechaniker/in
Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r
Zerspanungsmechaniker/in
Zimmerer/Zimmerin

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fir Arbeit
Mienburg - Verden

Bringt woiter




Sta Vt in den BeruF AnzeigenSpezia

Anlagenmechaniker/in fiir Sanitir-, Heizungs- und Klimatechnik

Du arbeitest gern mit den Hdnden und magst Team-

arbeit? Du hast handwerkliches Geschick und tech- Handwerk hat Zukunft! Wir haben

nisches Verstandnis? Dann konnte Anlagenmecha- ! I .

niker fiir Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik der Starte DEINEAUSbIldUﬂg als nOCh Platze frel!

richtige Beruf fir Dich sein! Anlagenmechaniker flr Y ’ Auf der Suche nach neuen

Sanitdr-, Heizungs- und Klimatechnik schaffen die AnlagentChanll(er m/w/d Herausforderungen?

Voraussetzungen fiirs Wohlfiihlen: dass Wasser aus fiir Sanitdr, Heizung und Klimatechnik Wir bilden aus: Jetzt iber unsere

Wasserhahnen flie3t, dass es im Winter warm und ° Ausbildungsberufe informieren!

im Hochsommer angenehm kiihl ist. Du entwickelst o Elektr'ker M/W/d

maBgeschneiderte Losungen fir den Verlauf von : io_ o : e

Rohren und Leitungen. Léten, Bohren, Schrauben FaCh”Chtung Energ ie- und Gebdudetechnik Burgel bad 2° [

www.buergelgmbh.de helzung Geschaftsfihrer 4

und Schweien gehéren zum Handwerkszeug. Du bei UNS!

montierst Waschbecken, Duschen und Armaturen

und verbindest Zu- und Abwasserrohre mit dem Solar
Wassernetz. Du solltest korperlich fit sein und gut . W Heizung ‘
i Teom arenin Haustechnik /1" s ANDERMANN
GmbH A M Elektro
Dauer der Ausbildung: . ;';fst:i:ﬁzt;:hmk
23,5 Jahre
Sternstrafie 3 Tel 05023.98 16-16 post@gerald-lange.de — o
Deine Lieblingsficher: 31618 Liebenau Fax 05023.98 16-26 www.gerald-lange.de Wir sind fiir Sie da!
)Werken/TechniK Sauerkamp 1
>Mathe und Physik Wir Sind ein 31623 Drakenburg
i tri b! Telefon (05024) 8263

Das solltest Du mitbringen: - - P Ausbildungsbetrieb! i 01754178263
YHandwerkliches Geschick WU" d-maeém@a Dewweu Fa’érMMaa. info@andermann-haustechnik.de
>Sorgfalt
Y Teamfahigkeit ; ;
YFitness Wir suchen Azubis (m/W.) zum ENTRALVERBAND RUGSGRIES S RN e 31\ S
>Verantwortungsbewusstsein ,AnlagenmeChamker . SANITAR BEWERBUNG, GERNE KANNST

fir Sanitér-, Heizungs- und Klimatechnik und o HEIZUNG KLIMA DU DIESE AUCH PERSONLICH
Perspektiven nach der Ausbildung: Elektroniker VORBEIBRINGENI
YIndustriemeister/in Fachrichtung Metall Fachrichtung Energie- und Gebaudetechnik
> Techniker/in - FR Metallbautechnik Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

B aan H Rﬁ-
Haustechmk Landtechmk
A 20900089
Siedenburg - Tel. 04272/335 - baehre-haustechnik.de Telefon (05764) 2511 « Telefon (05764) 511
OT Sehnsen 31 - 31595 Steyerberg

Kaufmann/-frau - Tourismus und Freizeit

Du hast viele Ideen, wie Du Deine Stadt touristisch voran-  »Mathematik

bringen kannst? Als Kaufmann fir Tourismus und Freizeit )Englisch und weitere Fremdsprachen
bekommst Du reichlich Gelegenheit, erlebnis- und reise-

hungrige Menschen auf die Vorziige und Besonderheiten  Das solltest Du mitbringen:

Deiner Region aufmerksam zu machen. Dafiir entwickelst )Kunden- und Serviceorientierung

Du ausgekliigelte Marketingkonzepte, stellst individuelle YKaufmannisches Denken

Foto: Kadmy - stock.adobe.col

Angebotspakete zusammen, bearbeitest Flyer- und Prospek- > Kommunikationsfahigkeit
mittel Wir suchen DICH! tanfragen und kalkulierst Kosten und Preise fiir touristische Y Interkulturelle Kompetenz
) o Leistungen und Produkte. Die Planung und Organisation von

e Die Mittelweser-Touristik GmbH sucht zum Veranstaltungen fallt ebenfalls in Dein Ressort. Beim Kontakt ~ Perspektiven nach der Ausbildung:
V=148 01.08.2020 eine/n Auszubildende/n (m/w/d) mit G.éistenf:\us dem In- und Ausland kannst Du mit Kommu- )Tourjsmusfachw_irt/in o

Kauffrau/ Kauf fiirTouri d Freizeit nikationsstarke, Charme sowie guten Fremdsprachenkennt- ) Betriebswirt/in in Touristik und
ZUr Rautfrau/zum Rautrmann tur iourismus und rreizeit. nissen iiberzeugen. YReiseverkehr
Du bist kommunikativ und kontaktfreudig? Du liebst die )Studium (z.B. Hotel-, Tourismusmanagement)
Region und freust dich auf eine abwechslungsreiche Tétigkeit? Dauer der Ausbildung:

. . I >3 Jahre

Dann bewirb Dich schriftlich oder per Mail bei uns: o A
Mittelweser-Touristik GmbH | Lange Str. 18 | 31582 Nienburg | Deine Lieblingsficher:
kuhn@mittelweser-tourismus.de Y Wirtschaft
Weitere Infos und Voraussetzungen: mittelweser-tourismus.de/aushildung YDeutsch

Hauswirtschafter/in

Du bist die geborene Hauswirtschafterin, wenn Kochen, Backen, Putzen, Staubsaugen, Bligeln und Wascheberge Dir keine
Angst, sondern Spall machen! Als Hauswirtschafterin wirbelst Du in Hotels, Privathaushalten, Kurhdusern oder in Senio-
renwohnheimen und sorgst dafiir, dass sich Deine Gaste und Kunden rundherum wohl und gut versorgt fiihlen. Mit dem
nétigen Organisationstalent planst, kontrollierst und optimierst Du alle anstehenden Arbeitsablaufe. Souverdn erstellst Du
Speise- und Reinigungsplane, ibernimmst den Lebensmitteleinkauf und verwaltest das zuvor von Dir ermittelte Haushalts-
budget.

Fato: Brian Jacksan - stack.adobe.com

Perspektiven nach der Ausbildung: )Studiunr)_ (z.B. Erndhrungswissen-
Y>Meister/in der Hauswirtschaft schaft, Okotrophologie, Diatetik)

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
) Werken/Technik
>Deutsch
>Mathematik

Das solltest Du mitbringen:

Y>Organisatorische Fahigkeiten

) Selbststandige Arbeitsweise

YLeistungs- und
Einsatzbereitschaft

YFreundlich-gewinnendes Wesen

Management. Service. Kreativitat.

Ihre Ausbildungsberaterin in den Landkreisen Nienburg und Diepholz:
Marita Eschenhorst 04271945-210 marita.eschenhorst@lwk-niedersachsen.de

o) Lar)dwirtschaftskammer
Niedersachsen




AnzeigenSpezial

Starvt i Beruf

Berufskraftfahrer/in

Du bist gern unterwegs? Als Berufskraftfahrer bist Du
Busfahrer im Linien- oder Reiseverkehr — oder fahrst
Lastwagen im Giiterverkehr. Du planst Deine Route.
Bevor es losgeht, kontrollierst Du das Fahrzeug und die
Papiere. Du nimmst das Transportgut entgegen, hilfst
beim Beladen und sicherst die Ladung. Am Ziel ar-
beitest Du beim Ausladen mit und tGbernimmst meist
auch gleich eine neue Fracht. Wenn Du mit dem Bus
auf Reisen gehst, nimmst Du das Gepéack der Fahrgas-
te entgegen und verstaust es. Unterwegs betreust Du
die Passagiere, erledigst Formalitdten und informierst
Uber Fahrtroute und Zielort. Im Linienverkehr fahrst
Du Bus nach einem festen Fahrplan auf vorgegebenen
Strecken.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
>Mathematik

) Werken/Technik
Y>Physik

Das solltest Du mitbringen:
> Verantwortungsbewusstsein
) Technisches Verstandnis
YUmsicht

> Gute Beobachtungsgabe
>Gute Reaktion

Perspektiven nach der Ausbildung:
YMeister/-in fur Kraftfahrer
YFachwirt/in fir Glterverkehr und Logistik

Foto: Yuri Bizgaimer - stock.adobe.com —

PIZZA. Fiir den richtigen

= .
Geschmack sorg’ ich.
Respekt.
Du hast Geschmack!

Mach wie Hannes eine Ausbildung
als Industriekauffrau/-mann*
bei CHR HANSEN in Nienburg.

Chr. Hansen GmbH, Ansprechpartner: Birgit Kramp
CHR HANSEN GroBe Drakenburger Str. 93-97 - 31582 Nienburg
v Tel. +49 5021 963-0 - E-Mail: personalabteilung@chr-hansen.com

Impr Wwﬁfp od, & health www.chr-hansen.de/jobs-karriere/

Als Industriekaufmann/-frau bist Du ein Allrounder fiir die
Auftragsanbahnung bis zum Kundenservice. Dir liegt es, zu
organisieren, mit Zahlen umzugehen und den Kontakt zu
Kunden zu haben. Dein Einsatzgebiet sind Vertrieb oder Ver-
kauf, die Produktion oder Materialwirtschaft, das Rechnungs-
wesen, die Finanz- oder Personalwirtschaft. In welchem Be-
reich auch immer - Du sorgst dafiir, dass Abldaufe perfekt
sind, damit Deine Kunden das richtige Produkt zum richtigen
Preis und mit der passenden Qualitat erreicht. Du erstellst
Rechnungen und kontrollierst oder buchst Geschaftsvorgan-
ge. Damit Kosten klein gehalten werden, fihrst du Kontrollen
durch und optimierst Ablaufe.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
Y>Mathematik

> Wirtschaft

YEnglisch und Deutsch

Das solltest Du mitbringen:
YSorgfalt
YKommunikationsfahigkeit

Ausbildung zum 1. August 2020

(7 goewsy- % GOLLNER

;’f ﬂ.—" 15,
ghE_—— SPEDITION

I-J‘.-\.-_A.J Ly
Ty

www.goellner-spedition.eu
info@goellner-spedition.eu

Berufe mit Zukunft in der Logistikbranche!

Die Gollner Spedition bietet jungen Menschen vielfaltige Moglichkeiten fiir den Einstieg in
diese zukunftsweisende Branche.

o Berufskraftfahrer (m/w/d)
e Fachkraft fir Mébel-, Kiichen- und Umzugsservice (m/w/d)
e Fachkraft fir Lagerlogistik (m/w/d)

Ihre aussagekréaftige Bewerbung richten Sie bitte schriftlich an die:

Gollner Spedition GmbH & Co. KG

Personalabteilung - Kraher Weg 11 - 31582 Nienburg/Weser

Wir stellen ein:
Auszubildenden zum

Berufskraft-

fahrer (m/wia) [ Gerkens

Flhrerschein Klasse B
sollte vorhanden sein.

Spedition

: Spedition Gerkens GmbH & Co. KG
Bewerbung per Mail/Post Am Roh 1582 Ni
bitte an Frau llona Gerkens m Rehmengraben 8 - 31582 Nienburg
erbeten. ilona.gerkens@spedition-gerkens.de

w Foto: Robert Kneschke/Adobe Stack
.

YKunden- und Serviceorientierung
>Verhandlungsgeschick

Perspektiven nach der Ausbildung:

YFachkaufmann/ -frau

YIndustriefachwirt/in

YBetriebswirt/in fur Industrie

>Studium (z.B. Industriebetriebswirtschaft, Betriebs-
wirtschaftslehre, Business Administration)

Grofe Dinge haben es Dir angetan: Briicken, Hallen, Hochhauser! Als
Beton- und Stahlbetonbauer schaffst Du richtig was weg! Zeichnungen
kannst Du lesen, und Du weil3t, wie eine fachgerechte Baugrube aus-
gehoben wird. Du montierst und baust Schalungen und Geriiste. Wenn
Transportbeton nicht fertig angemischt geliefert wird, stellst Du Beton-
mischungen selbst her. Die fertigen Flachen bearbeitest Du, ddmmst
und isolierst sie. Aber auch mit dem Sanieren von Beton kennst Du Dich
gut aus. Du weil3t, welche Werkzeuge und Gerate man braucht und wie
sie bedient werden. Werden Fertigteile wie Treppen eingebaut, bist Du
der richtige Ansprechpartner. SchlieBlich bist Du fiir die Arbeitsplanung

zustandig.

Dauer der Ausbildung: Perspektiven

>3 Jahre nach der Ausbildung:
YPolier/in Hochbau

Deine Lieblingsfacher: ) Techniker/in Bautechnik

>Mathematik >Studium (z.B. Bauingenieur-

Y>Werken/ Technik wesen, Baustoffingenieur-

>Physik wissenschaft)

Das solltest Du mitbringen:
YKérperliche Fitness
YHandwerkliches Geschick
> Teamfahigkeit

Jetzt bewerben

Ausbildung in Liebenaul!

Beton- und Stahlbetonbauer (m/wsd)

n u y m Standort Liebenau ==

Telefon +49 5023 28-1
#DasTeambrauchtdich ausbildung-boegl.de




Sta V.t in den BeruF AnzeigenSpezial

Pflegefachmann/frau

Pflege-Fans aufgepasst:
Die Ausbildungen in der Alten-, Kranken- und Kin-
derkrankenpflege werden zusammengelegt. Ab
Januar 2020 kannst Du Dich zum Pflegefachmann
ausbilden lassen.

Wer Freude am einfiihlsamen Umgang mit kranken
Menschen hat — vom Baby bis zum Senior — und sich
nicht scheut, nach arztlicher Anweisung Infusionen
zu legen, Verbande zu wechseln oder Blut abzuneh-
men, ist in diesem anspruchsvollen Beruf bestens
aufgehoben. Mit Herz und Elan bettest Du Deine Pa-
tienten um, pflegst und fiitterst sie und verabreichst
verordnete Medikamente. Im Kontakt mit Angeho-
rigen bist Du ebenso verstandnisvoll und machst
auch ihnen Mut. Organisations- und Verwaltungs-
aufgaben erledigst Du gewissenhaft.

Dauer der Ausbildung:
>3 bis 5 Jahre (Vollzeit/Teilzeit)

Deine Lieblingsfacher:
>Mathematik
Y>Deutsch

) Biologie

>Chemie

Das solltest Du mitbringen:
YEinfUhlungsvermdgen ! S = _ 3 M I ,
YSorgfalt und Verantwortungsbewusstsein _ e £ " ; ’ otIngo Bartus
Y Gute korperliche Konstitution '

Perspektiven nach der Ausbildung:
YFachkrankenpfleger/in

far klinische Geriatrie
YFachwirt/in

im Gesundheits- und Sozialwesen

Wir bilden aus!

Ausbildung zur Dreijahrig exam.
Pflegefachkraft (w/m/d)

fur Dich auch?

>Studium _ k! - BILDUNGSWERK " Du willst mit Deiner Ausbildung durchstarten?
(z.B. Pflegemanagement, -wissenschaft) . Dann bist Du bei uns richtig, denn wir sind gerade
PFLEGE'AUSB”.DUNG Ihr kompetenter Partner fisr selbst dabei. Verdnderung ist fir uns eine Chance -

NEU! Generalistische/r Aus- und Fortbildung in

01.09.20: EE}ZEZ{EEE&‘;‘;{] e/ PFLEGE & BETREUUNG \ V@ hoheibernahmechancen #vomazubizumchef

(bish. Alten-/Kranken-/ L
Kinderkrankenpflege) Berufsfachschule -l O Q
www.esta-bw.de Pﬂege

www.esta-schulen.de Ziegelkampstrafie 22 » Gefallt Dir? Dann bewirb Dich jetzt bei Silke Peckart

31582 Nienburg ‘ per E-Mail unter silke.peckart@korian.de oder
telefonisch unter 05021/4747. Weitere
Informationen und Jobangebote findest Du auf
www.korian-karriere.de.

Haus Alpheide

AUSbiIdung zur/zum Nienburg

Pflegefachfrau/Pflegefachmann

Am Exerzierplatz 26 < 31582 Nienburg

Zugangsvoraussetzung

 Sekundarabschluss |

* Teamfahigkeit

¢ Empathie und Kontaktfahigkeit

e Toleranz und Flexibilitat

* Freude am Umgang mit
Menschen

* Hohe Lernbereitschaft und
Motivation

¢ Gesundheitliche Eignung

Helios Kliniken Mittelweser i

Starte mit up_g

in die Zukunft! ‘S

Aufstiegsmoglichkeiten

* Wohnbereichsleitung
 Pflegedienstleitung

* Heimleitung Start mit Vertiefung . Start mit Vertiefung

* Gerontopflegefachkraft, o stationére Langzeitpflege o stationdre Akutpflege
Wundtherapeut, Palliativ- * ambulante Pflege mit * ambulante Pflege
fachkraft, Praxisanleiter... Ausrichtung Langzeitpflege * psychiatrische Versorgung

 Pflege-Studium auf Bachelor/
Master-Niveau

Start mit Vertiefung
 padiatrische
Versorgung

Folgende Berufe kannst Du bei uns lernen:

- Medizinisch-technische/r Radiologieassistent (m/w/d)

- Pflegefachfrau/Pflegefachmann (m/w/d)

- Hebamme/Entbindungspfleger (m/w/d)

o Gt B umd - Anasthesietechnischer Assistent (m/w/d)
Aufstiegsmoglichkeiten T 17 - - Operationstechnischer Assistent (m/w/d)

* Vielfdltige Einsatzgebiete 3. Jahr - Medizinischer Fachangestellter (m/w/d)

Altenhilfe ambulant, stationar, generalistisch . .
:enstaﬁ'onér Re:a - Kaufleute im Gesundheitswesen (m/w/d)

Einrichtungen, Krankenhaus)

1. und 2. Jahr generalistisch

Vorteile nach emheltllc_hem Lehrplan

|

gemeinsamer Unterricht moglich

ENEL
Spezialisierung
Kinderkrankenpflege

3. Jahr

schulisch nach einheitlichem

Spezialisierung Lehrplan
Altenpflege

Aufderdem bieten wir:

- Stipendium flir Medizinstudierende
- Freiwilliges Soziales Jahr

- Diverse Praktika

- Férderung von Pflegestudierende

praktisch gemal
Vertiefung

Pflegefachfrau/mann

Leistungen

* Ausbildungsentgelt nach Tarif
¢ Qualifizierte Praxisanleitung

© e GlpEIE e R fir alle Bereiche der pflegerischen

Hllfestelnlupg bei Pr?blemen Altenpfleger/in Versorgung
* RegelmaRige Fortbildungen

Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger/in

Mehr Informationen? Fragen zur Ausbildung? Infos zur Bewerbung?
Nimm Kontakt zu uns auf, wir beraten Dich gerne!

e Teilnahme an internen und
externen Veranstaltungen
o Verlassliche Dienstplanung

EU-weit anerkannt

Helios Bildungszentrum Nienburg, Leitung: Riidiger Seifert
Ziegelkampstrafie 39, 31582 Nienburg

Interesse geweckt!?

= Telefon: (05021) 92 23 90, Ruediger.Seifert@helios-gesundheit.de
I i ] I Wir freuen uns auf Euch! e 2 www.helios-gesundheit.de/mittelweser
L ey Einrichtung im Regionalverbund Diakonische Altenhilfe Leine-Mittelweser
Altanhits Abt-Uhlhorn-Haus- Berliner Ring 3 - 31547 Rehburg-Loccum

Tel.: 05766 - 82 -0 - Fax 05766 - 82 - 909 - carola.zischner@ da-Im.de

’-\-..__. ml. www. diakonie-mittelweser.de pd H el I os www.helios-gesund heit.de
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Koch/Kochin

Als Koch bist Du mit all dem beschaftigt, was lecker schmeckt. Du kochst alles: von der Suppe tiber Hauptgerichte
bis hin zur Stspeise. Genau nach Rezept. Was gekocht wird, steht im Speiseplan. Den stellst Du auf, kalkulierst die
Preise, kaufst die Lebensmittel und Zutaten ein, bereitest sie kiichenfertig vor und lagerst sie sachgerecht. Gleichzeitig
organisierst Du den Arbeitsablauf in der Kiiche und sorgst dafiir, dass die bestellten Gerichte rechtzeitig und in der
richtigen Reihenfolge fertig werden. In Gro3kiichen sind Koche meist auf die Zubereitung bestimmter Speisen spezi-
alisiert, etwa auf Beilagen, Salate oder Fisch- und Fleischgerichten.

Wir suchen zum 01.08.2020
eine/n Auszubildende/n zur/zum

Hotelfachfrau/-mann*

Restaurant-
fachfrau/-mann*

und Koch/Koéchin*

Das solltest Du mitbringen:
Y>Organisatorische Fahigkeiten
Y>Sorgfalt und Geschick

D:'@sier S/&Cghklf’fcnf’fﬂb . !,'. . . & Dauer der Ausbildung: YKreativitat
Cm—— / : 5 ~ 33 Jahre
MiihlenstraBe 20 - 31582 Nienburg AWMLY Perspektiven nach der Ausbildung:
Telefon 05021 62081 - o\ - Deine Lieblingsficher: YKichenmeister/in
info@weserschloesschen.de 4 2 = i~ Y>Mathematik »Studium (z.B. Okotrophologie, Lebens-
www.weserschloesschen.de (. 7 g > >Chemie mitteltechnologie)

oto: bernardbodo - stock.adobe.
e o -

Fachmann/-frau - Systemgastronomie

Als Fachmann fiir Systemgastronomie bist Du fiir die Bereiche Dauer der Ausbildung: >Kaufmannisches Denken
Einkauf, Lagerhaltung, Kiiche, Service und Géstebetreuung bei >3 Jahre >Sorgfalt
einer Fast-Food-Kette oder in einem Selbstbedienungsrestau-
rant verantwortlich. Deine Lieblingsfacher: Perspektiven nach der Ausbildung:
>Mathematik )Betriebswirt/in fur Catering/Systemverpflegung
Nach einem zentral gesteuerten Konzept sorgst Du dafir, dass ~ »Deutsch YFachwirt/in im Gastgewerbe
hungrige Kunden ihre Burger und Co. schnell und in gewohnter  »Englisch und weitere Fremdsprachen >Studium (Tourismusmanagement,
Qualitdt aufs Tablett bekommen. Mit einem Lacheln kassierst Betriebswirtschaftslehre, Business Administration)

Du und nimmst etwaige Beschwerden ebenso charmant wie  »Das solltest Du mitbringen:
kompetent entgegen. Die gesetzlichen Hygienestandards und  »Kunden- und Serviceorientierung
Sicherheitsvorschriften beherrschst Du aus dem Effeff. Damit > Organisatorische Féhigkeiten
der Laden lauft, hast Du nicht nur die Kostenentwicklung und
Lagerbestdande zuverldssig im Blick, sondern auch den Einsatz
des Personals.

Wir bilden aus und suchen zum 01.08.2020:
Fachmann/-frau* fiir Systemgastronomie

Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

MUNDFEIN

PIZZAWERKSTATT

Verdener LandstraBe 97 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 - 60 39 333

Es gibt genug Auswahl fiir dich: Im Landkreis Nienburg bieten
19 Unternehmen in sechs Berufen genau deine Ausbildung an.

ORDENTLICH
PUNKTLICH Fachkraft fiir K:u"ﬂ':‘f,':ﬂur SAUBER GENAU
Berufskraftfahrer Lagerlogistik Speditions- und Fachkraft fiir Fachkraft fiir
im Giiterverkehr und 3 Jahre Ausbildung Logistikdienst- preislaur unc, Mobel-, Kiichen-
im Pers?mljsgverkehr Fachlagerist Ieistundgen a (m‘NI!M /d;sc a un nlﬁxv%i?serwce
3 Jahre Ausbildung , Jahr(:IAtls‘:))ildung . Jahr(;/Avl:/st;ildung 3 Jahre Ausbildung 3 Jahre Ausbildung

Firmen und Ausbildungsberufe findest du auf www.diesel-im-blut.de

Eine Information des Netzwerk Logistik und der logistik@win-nienburg.de | facebook.com/netzwerklogistik
Wirtschaftsforderung im Landkreis Nienburg/Weser GmbH
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Technische/r Produktdesigner/in

Dein Traumjob als Technischer Produktdesigner ver-
bindet Deine Vorliebe flir Design, Zahlen und Technik.
Du sorgst flr das ,gewisse Etwas” bei technischen Er-
zeugnissen. Zwischen zwei Fachrichtungen kannst Du
wahlen: In der ,Maschinen- und Anlagenkonstruktion”
konzipierst Du Bauteile fir Maschinen, Anlagen und
Fahrzeuge.

Mit Schwerpunkt ,Produktgestaltung und Produktkon-
struktion” gestaltest Du verantwortlich neue Modelle
und Produkte. In beiden Bereichen erstellst und mo-
difizierst Du 3D-Datensdtze und Dokumentationen
fur Bauteile. Deine ersten Ideen setzt Du mit Hilfe von
CAD-Programmen in 3D-Formate um. Deine kreativen
Vorschldage prasentierst Du dem Kunden. Stimmt er zu,
betreust Du die Prototypen.

Mdgliche Fachrichtungen:
>Maschinen- und

> Anlagenkonstruktion
Y>Produktgestaltung und -konstruktion

Dauer der Ausbildung:
23,5 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
> Werken/Technik
>Mathe

YPhysik

Das solltest Du mitbringen:

) Zeichnerische Begabung

Y Technisches Verstandnis
>Sorgfalt

> Gutes Vorstellungsvermdgen
YKundenorientierung

Perspektiven nach der Ausbildung:
YTechniker/in FR Maschinentechnik
Y Technische/r Fachwirt/in

Als Industriemechaniker stellst Du verschiedene Bau- und
Gerateteile her, die Du zu Maschinen und technischen Syste-
men zusammensetzt.

Mit Deinem Know-how sorgst Du dafiir, dass Fertigungs-
anlagen einwandfrei funktionieren und stérungsfrei laufen.
Ihre kontinuierliche Wartung, Instandhaltung und Reparatur
fallt ebenfalls in Deinen Zustandigkeitsbereich. Mit detektivi-
schem Spursinn begibst Du Dich auf die Ursachensuche von
Stérungen. Ist der Fehler gefunden, bestellst Du die nétigen
Ersatzteile oder fertigst sie, dank Deines handwerklichen Ge-
schicks, gleich selbst an. Die Einweihung von Kollegen oder
Kunden in die ,Geheimnisse” der Produktionsanlagen ge-
hort ebenso zu Deinen vielfaltigen Aufgaben.

Dauer der Ausbildung:
23,5 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
>Physik

>Mathematik

Y Informatik

Das solltest Du mitbringen:
Y Technisches Verstandnis

Gestalte mit uns die Arbeitswelt von morgen

OMT bietet fur das Jahr 2020 in einem dualen Studiengang und acht verschiedenen
Ausbildungsberufen Raum fir berufliches Engagement mit interessanten Entwick-

lungsperspektiven.

Duales Studium
Business Administration (BWL)

Fachinformatiker
Systemintegration

Technischer Produktdesigner
Produktgestaltung und -konstruktion

Industriekaufmann

Maschinen- und Anlagenfiihrer
Metalltechnik

Werkzeugmechaniker
Vorrichtungstechnik

Verfahrensmechaniker
Beschichtungstechnik

Elektroniker
Betriebstechnik

Fachlagerist

Bewirb Dich fur eine der begehrten Ausbildungsstellen zum 01. August 2020 oder ein
Praktikum. Weitere Informationen findest Du auf www.oelschlaeger.de oder kontaktiere
Frau Hanna Nordhorn unter 04251 / 816 621. Wir freuen uns auf Dich!

Oelschldger Metalltechnik GmbH | 27318 Hoya
personal@oelschlaeger.de | www.oelschlaeger.de

>Sorgfalt
YLeistungs- und Einsatzbereitschaft
) Selbststandige Arbeitsweise

Perspektiven nach der Ausbildung:
YIndustriemeister/in Fachrichtung Metall

Y Techniker/in Fachrichtung Maschinentechnik

> Studium (z.B. Maschinenbau, Produktionstechnik

OMIT

AUSBILDUNG 2020

Wir haben noch Platze frei!

Zum 1. August 2020 kannst Du bei uns
Deine Ausbildung beginnen!

—  Bachelor of Engineering (m/w/d)
Fachrichtung Maschinenbau
oder Mechatronik

— Industriemechaniker {m/w/d)
Fachrichtung Instandhaltung

Uberzeuge uns durch Deine aussagekraftige
Bewerbung unter www.bremskerl.de > Karriere.

BREMSKER

-

"R

Do Sperialst iy Broms- und Kupplingsbaldge
The gpecialist for brake and clich Inings

BREMSKERL-REIBBELAGWERKE
EMMERLING GMBH & CO. KG
Brakenhof 7

31629 Estorf/Leeseringen

Herr Finze - Personalwesen
Tel.: 05025/978-230
simon.finze@bremskerl.de
www.bremskerl.de




Powering Today,
Into Tomorrow

Creating the world's smartest energy storage solutions.

Karriere bei Clarios, ehemals Johnson Controls Power Solutions, bedeutet eine Karriere beim Weltmarktfihrer. Unsere
16.000 Mitarbeiter entwickeln, fertigen und vertreiben fortschrittliche Batterietechnologien fur nahezu jeden Fahrzeugtyp.
Unter dem Markennamen VARTA produzieren wir Autobatterien, die fur Qualitdt und zuverldssige Startkraft stehen.
Deshalb fahrt global mittlerweile jedes dritte Auto mit einer Batterie von uns.

Eine Ausbildung bei Clarios bedeutet eine Ausbildung beim Top-Ausbilder. Du m&chtest kreativ die Zukunft mitgestalten?
Du mdchtest eine qualitativ hochwertige ausgezeichnete Ausbildung? Du méchtest einen Arbeitgeber, der junge Menschen
von Herzen unterstitzt und auf Uber 75 Jahre Ausbildungserfahrung zuriickblickt? Dann bist Du bei uns genau richtig!

Erfahre mehr Uber Clarios auf www.clarios.com.

FUr unsere Berufsausbildung am Standort Hannover suchen wir flr 2020 engagierte und zielstrebige

Auszubildende (w/m/d)

Deutschland — Niedersachsen — Hannover

fur die folgenden kaufmannischen und technischen Berufe:

* Industriekaufmann (w/m/d)  Elektroniker fiir Automatisierungstechnik (w/m/d)
* Industriemechaniker (w/m/d * Mechatroniker (w/m/d)
* Maschinen- und Anlagenfiihrer (w/m/d) * Bachelor of Engineering — Elektrotechnik (w/m/d)

* Bachelor of Engineering — Maschinenbau (w/m/d)

Was wir bieten:

Du durchlaufst bei uns eine qualifizierte und anspruchsvolle Ausbildung, bei der Du vielfaltige und herausfordernde Aufgabengebiete
kennenlernst. Seminare und Schulungen sowie spannende Projekte ergénzen Deine Ausbildung und férdern damit Deinen Weg in
eine erfolgreiche berufliche Zukunft.

Unser Ausbildungsteam bildet nicht nur mit Herz und Verstand aus, sondern auch ausschliel3lich bedarfsorientiert. Das heif3t konkret:
Bei entsprechenden Leistungen konnten wir in den letzten Jahren all unsere Auszubildenden in ein festes Arbeitsverhaltnis tbernehmen.

Als leistungsstarker Marktfihrer suchen wir Menschen mit Drive und Power. Eine Berufsausbildung bei Clarios bietet den idealen
Berufseinstieg und anschliellende Karrierechancen in unserem globalen, technologischen, zukunftsgerichteten und innovativen
Unternehmen.

Wir haben Dich neugierig gemacht oder Du hast noch Fragen? Kontaktiere uns oder bewirb Dich direkt per E-Mail an:
Hannover-Ausbildung@clarios.com

Fir Fragen steht Innen Frau Melanie Fleig gerne zur Verfigung.

Clarios

Melanie Fleig * Ausbildungsleiterin
Am Leineufer 51 .
30419 Hannover iy

BEST PLACE

T. : +49 511 975 1082 - Hannover-Ausbildung@clarios.com TO LEARN

www.clarios.com i osrc-oarz T:_f_:% CLARIOS
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AnzeigenSpezia

Alles auf vier Radern ist spannend? Als Kraftfahrzeugme-
chatroniker brauchst Du genau diese Begeisterung!

Du analysierst, montierst und demontierst elektrische,
elektronische und mechanische Systeme oder einzelne
Fahrzeugbestandteile. Du suchst nach Fehlern, stellst
Storungen fest und behebst die Ursachen. Dafiir stehen
verschiedene technische Gerate wie Mess- und Prifstan-
de zur Verfigung. Diese Systeme helfen Dir auch, wenn
Instandsetzungs- und Umbauarbeiten gefragt sind.

Da Du nicht nur mit Fahrzeugen, sondern auch mit de-
ren Haltern in Kontakt bist, sind auch Menschenkenntnis
und Kommunikationsvermdgen gefragt. Je nach Interes-
senlage kannst Du fiir Deine Ausbildung verschiedene
Schwerpunkte wahlen.

Dauer der Ausbildung:
23,5 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
> Werken/Technik
>Mathematik

>Physik

Das solltest Du mitbringen:
YLeistungs- und Einsatzbereitschaft
)Sorgfalt

)Selbststandige Arbeitsweise

Perspektiven nach der Ausbildung:

YKarosserie- und Fahrzeugbauermeister/in

Y Techniker/in der Fachrichtung Karosserie-
und Fahrzeugbautechnik

) Selbststandigkeit

>Studium (Fahrzeugtechnik)

Kraftfahrzeugmechatroniker/ in

“gimmermann

AUTOSERVICE €K

Zum 1. August 2020 suchen wir eine/n

» Auszubildenden (m/w/d)
zum Kfz-Mechatroniker

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen.

Vor dem Zoll 10 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 6081-20 - Fax 6081-22
E-Mail: zimmermann-autoservice@arcor.de

Ausbildungsplatz Ausbildungsplatz

zur Kauffrau/ zur Hauswirtschafterin/

zum Kaufmann zum Hauswirtschafter

fiir Biromanagement Struktur und Dauer der Ausbildung:

Voraussetzung: e Gesamtdauer 3 Jahre

® Realschulabschluss ® Beginn im 2. Ausbildungsjahr

¢ Vorkenntnisse in MS-Office- Voraussetzung ist die einjahrige
Programmen Berufsfachschule Hauswirtschaft.

e Freude am Umgang mit Menschen e vielseitiger Tatigkeitsbereich
Ausbildungsbeginn: 1. August 2020 Ausbildungsbeginn: 1. August 2020

Ein moglicher Bestandteil ist ein Ein moglicher Bestandteil ist ein
Auslandspraktikum in England. Auslandspraktikum in Spanien.
Die Partnerfirmen in England Die Partnerfirmen in Spanien
werden von der [HK vermittelt. werden von der LWK vermittelt.
Informationen und Bewerbung: Informationen und Bewerbung:
Anne Birkhahn Iris Tietje
(birkhahn@hvhs-loccum.de) (tietje@hvhs-loccum.de)

e

Evangelische Heimvolkshochschule Loccum e.V.
Hormannshausen 6 — 8
31547 Rehburg-Loccum

Kaufmann/-frau - GroB- und AuBenhandel

++ NEUE LEHRSTELLEN ONLINE: AZUBIFY.DE ++

Kaufmann/-frau
- Biromanagement

Wenn Du gut planen und organisieren kannst, hast Du
gute Aussichten als Kaufmann fiir Biromanagement.

In Deinem Job bist Du ein Multitalent: Du Glbernimmst
kaufmannisch-verwaltende Tatigkeiten, kimmerst
Dich um den Schriftverkehr und Prasentationen. Du
planst Termine oder bereitest Sitzungen vor. Dein Ein-
satzort sind Marketing oder Vertrieb, Offentlichkeitsar-
beit oder Veranstaltungsmanagement, die Personal-
oder Lagerwirtschaft.

Du betreust Kunden, wirkst an der Auftragsabwick-
lung mit, schreibst Rechnungen und tiberwachst Zah-
lungseingdnge. In Deinem Job wirst Du in fast allen
Wirtschaftsbereichen beschéftigt, in der Verwaltung
oder bei Verbanden, Organisationen und Interessen-
vertretungen.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
>Deutsch
>Mathematik

> Wirtschaft

Das solltest Du mitbringen:

> Organisationstalent
YKaufmannisches Denken
>Kunden- und Serviceorientierung
YSorgfalt

Perspektiven nach der Ausbildung:

YFachkaufmann/frau fiir Biromanagement

YFachwirt/in fir Biro- und Projektorganisation

) Betriebswirt/in fir Kommunikation und Buiro-
management

>Studium (z.B. BWL, Business Administration,
Volkswirtschaftslehre)

Wir sind eine leistungsstarke Warengenossenschaft im
Landkreis Diepholz. Der Schwerpunkt unseres Unter-
nehmens liegt im landwirtschaftlichen Warengeschaft,
im Betrieb eines umfangreichen Tankstellennetzes sowie
im Handel mit Haus- und Gartenmarktartikeln.

Wir suchen zum 1. August 2020 eine/n

Auszubildende/n zum
Kaufmann im GroB3-/AuBenhandel (m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann senden Sie bitte
Ihre Bewerbungsunterlagen, auch gerne online, an:

RWG Grof3 Lessen-Diepholz eG

Raiffeisen-Warengenossenschaft
z.Hd. Herrn Carsten Leymann

27232 Sulingen — Grof3 Lessen 155 — Tel. 04271/85-30
E-Mail: carsten.leymann@sulingen.raiffeisen.de

++ NEUE LEHRSTELLEN ONLINE: AZUBIFY.DE ++

Als Kaufmann im GroB- und Auflenhandel bist Du mit
wirtschaftlichen Zusammenhdngen und Organisation be-
schaftigt! Du arbeitest fir GroBhandelsunternehmen oder
in Abteilungen flr Im- und Export. Gut ist, wenn Du eine
Fremdsprache beherrschst! Im GroBhandel kaufst Du Waren
ein und verkaufst sie an Kunden in Handel, Handwerk oder
Industrie. Deine Kunden bekommen ihre Bestellung zum
richtigen Zeitpunkt an den richtigen Ort. Fiir Deinen Wa-
reneinkauf hast Du gute Bezugsquellen.Du holst Angebote
ein, vergleichst Preise und verhandelst mit Lieferanten. Im
AufBlenhandel regelst Du Waren und Dienstleistungen bei Ex-
port- und Importgeschaften. Du kennst die AuBenwirtschaft,
das Zollrecht und Handelsklauseln.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
>Mathematik
>Deutsch

> Wirtschaft

Das solltest Du mitbringen:
>Sorgfalt
Y>Kundenorientierung
>Verhandlungsgeschick

YKaufmannisches Denken

Perspektiven nach der Ausbildung:
YFachwirt/in flr AuBenwirtschaft
YBetriebswirt/in fur AuBenwirtschaft
>Studium (z.B. Internationale Wirtschaft,
Handelsbetriebswirtschaft)

Foto! ichalakov - stock.adobe.com
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Start i Beruf

Erzieher/in

INFOVERANSTALTUNGEN
Sa., 22.02.2020 10.00 Uhr
Mi., 04.03.2020 18.00 Uhr

SCHULPLATZE 2020

» Berufsfachschule Sozialpadagogik

fiir Hauptschulabsolventen (Notendurchschnitt 3,0 oder besser)

AUSBILDUNGSPLATZE 2020

SOZIAL
PADAGOGIK
SCHULE
NIENBURG

» zum/zur SOZIALPAD. ASSISTENTEN/IN (m/w/d) in Vollzeit
fir Realschulabsolventen, Abiturienten
u. Quereinsteiger m. Berufsausbildung

> zum/zur ERZIEHER/IN
(m/w/d) in Vollzeit

Sozialpadagogikschule Nienburg gGmbH  info@sps-ni.de www.sps-ni.de
Verdener LandstraRe 224 31582 Nienburg Telefon: 050 21 / 6 21 80

OHNE SCHULGELD

A
Al

\K

Lebenshilfe

Nienburg gemeinniitzige GmbH
Sidring 13 - 31582 Nienburg

Sie sind motiviert, engagiert,
offen, mitfiihlend und mitgestaltend und
haben Freude am Umgang mit Menschen.

Wir bieten Ihnen Praktikumsplatze innerhalb
einer schulischen Ausbildung als:

¢ Erzieher (m/w/d)
¢ Heilerziehungspfleger (m/w/d)
¢ Heilpadagoge (m/w/d)

Sie mochten sich nach der Schule beruflich orientie-
ren und sozial engagieren? Wir suchen Sie im:

¢ Bundesfreiwilligendienst (BFD) (m/w/d)

in unseren unterschiedlichen Einrichtungen.

[=] ¥y =
Wir informieren Sie gern und freuen uns 3
auf Ihre Bewerbung.

Naheres finden Sie unter www.lebenshilfe-nienburg.de

Fotos: © Fotolia / Cobalt und Lebenshilfe / David Maurer

Als Erzieher arbeitest Du nach padagogischen Grundsat-
zen mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Du begleitest und forderst ihre Entwicklung, indem Du ihr
Verhalten beobachtest, analysierst und Deine Schiitzlinge
entsprechend forderst. Dabei achtest Du auf ihren Ent-
wicklungsstand hinsichtlich Sozialverhalten, Motorik so-
wie sprachlicher und kognitiver Kompetenzen. Auf dieser
Grundlage erstellst Du kurz- und langfristige Erziehungs-
plane, die Du sowohl im Team als auch mit anderen Fach-
leuten und naturlich mit den Erziehungsverantwortlichen
besprichst. Fuir Deine wichtige Arbeit brauchst Du ein gro-
Bes Herz, starke Nerven und vor allem ein ausgepragtes

Verantwortungsbewusstsein.

Dauer der Ausbildung:
)3 bis 6 Jahre (Vollzeit/Teilzeit)

Deine Lieblingsfacher:
>Deutsch

>Kunst

>Musik

Das solltest Du mitbringen:
>Verantwortungsbewusstsein

YEinfUhlungsvermogen
YKonfliktfahigkeit
YKommunikationsfahigkeit

Perspektiven nach der Ausbildung:

YFachwirt/in fUr Erziehungswesen

YMotopade/Motopadin

>Studium (z.B. Erziehungs- und Bildungswissenschaft,
Soziale Arbeit)

Elektroniker/in

- Maschinen und Antriebstechnik

Steuerfachangestellte/r

Als Steuerfachangestellter unterstiitzt Du den Steuerberater
souverdn bei allen anfallenden steuerlichen und betriebs-
wirtschaftlichen Auftrdgen. Lohn- und Gehaltsabrechnun-
gen, Steuerbescheide, Jahresabschliisse und das Buchen
von Rechnungen und Quittungen geht auf Dein Konto.

Selbstverstandlich bist Du super organisiert und sorgst pe-
nibel dafiir, dass Fristen eingehalten und die Steuererklarun-
gen plinktlich beim Finanzamt eingereicht werden.

Da Du Dich nicht nur mit Zahlen, sondern auch mit Mandan-
ten auseinandersetzt, solltest Du gute Umgangsformen und
Verschwiegenheit mitbringen. Nebenbei hast Du naturlich
stets die aktuelle Steuerrechtslage im Blick, damit Deine
Mandanten tipptopp beraten werden.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
>Mathematik

> Wirtschaft

>Deutsch

Das solltest Du mitbringen:

> Verantwortungsbewusstsein

) Selbststandige und sorgfaltige Arbeitsweise
>Verschwiegenheit

YLernbereitschaft

Perspektiven nach der Ausbildung:

) Steuerfachwirt/in

) Steuerberater/in

>Studium (z.B. Steuern, Prifungswesen)

Sie suchen einen Margret Ewigmann

- l At Steuerberaterin
AM/é/b‘lld/M/Hg/éP % zur/zum . Diplking:
Steuerfachangestellten'? Tgﬁm Uwe Heilmann

ex] =
Sie sind motiviert, engagiert und verfiigen e“ 5 Steuerberater
s prone s Dipl.-Ing.

Uber den Abschluss Abitur, Sek.-lI-Abschluss
oder eine gute Abschlussnote der Handels-
schule?

Davuwn bewerben Sie sich bel uns!

Wir sind eine moderne, expandierende Steuer-
beratungssozietét mit rund 18 Mitarbeitern.

Wir betreuen Uberwiegend mittelstédndische
Mandanten und suchen zur Verstarkung unseres
Teams zum 15. August 2020.

www.steuerberater-in-nienburg.de

Nordertorstriftweg 12
31582 Nienburg
Fon:05021/9742-0
Fax: 0 50 21 / 97 42 22
E-Mail: info@n-e-h.de

‘Jea agr‘iai - stock.adobe.col -

Als Elektroniker fur Maschinen und Antriebstechnik mon-
tierst und steuerst Du die Elektronik von Maschinen und
Antriebssystemen.

Du konzipierst spezielle Antriebe nach Kundenwunsch
und kiimmerst Dich um die ordnungsgemafle Montage
und regelmafige Wartung. Sollte das Antriebssystem mal
nicht rund laufen, helfen Dir Dein technisches Verstand-
nis sowie spezielle Fehlerdiagnoseverfahren bei der Ursa-
chenforschung.

Den Verlauf und das Ergebnis Deiner Wartungsarbeiten do-
kumentierst Du gewissenhaft. Die Montage von beispiels-
weise elektrischen, hydraulischen oder pneumatischen
Elementen féllt ebenso in Deinen Kompetenzbereich wie
die Uberpriifung der Sicherheits- und Schutzfunktionen
elektrischer Anlagen.

Dauer der Ausbildung:
23,5 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
Y>Mathematik

Y Informatik

) Werken/Technik

Das solltest Du mitbringen:

YSorgfalt und Verantwortungsbewusstsein
> Auge-Hand-Koordination

Y Technisches Verstandnis

YUmsicht

Perspektiven nach der Ausbildung:
YElektromaschinenbauermeister/in
YTechniker/in Elektrotechnik,
Schwerpunkt Energietechnik
>Studium (z.B. Elektrotechnik oder
Automatisierungstechnik)

Wir reparieren, wir modernisieren und wir bieten
den kompletten Service fiir Drehstrommotoren;
Generatoren, Getriebemotoren, Pumpen,
Ventilatoren, Leistungselektronik und vieles'mehr.

‘ :FFI'ERK
Wir suchen Auszubildende zum 1. August 2020 o, seit 1nas /0
fur den Lehrberuf: ) Pencnantr

Elektroniker/innen
fiir Maschinen und Antriebstechnik

Du bist teamfahig und verfiigst tiber handwerkliches Geschick?
Dann bewirb dich und/oder schau bei uns vorbei.

Madglichkeiten fur ein Praktikum sind kein Problem!
Komplette Informationen findest du unter: www.frerk-gmbh.de
Frerk Elektromotoren GmbH

\'.FRERK Auf der Flage 1 - 31618 Liebenau

ELEKTROMOTOREN GmbH  Telefon (05023) 98150
E-Mail post@frerk-gmbh.de
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Horakustiker/in

Horakustiker sind fir die da, die mit dem Horen — sei es
durch Alter, Behinderung oder Krankheit — Schwierigkei-
ten haben. Du fihrst Hortests durch, stellst Horgerate ein
und bist fur die Wartung und Reparatur von Horsystemen
verantwortlich. Bei Deiner Arbeit kommst Du mit den un-
terschiedlichsten Menschen in Kontakt. Auf all das bist Du
gut vorbereitet. Du flhrst ton- und sprachaudiometrische
Messungen durch und wertest sie aus. Dein handwerkli-
ches Geschick ist beim Anfertigen von Passstlicken gefragt.
Deinen Kunden gibst Du ein H6chstmal3 an Lebensqualitat
zurlick. Beratungsgesprache fihrst Du mit dem notigen
Fingerspitzengefihl. Deine Kunden leitest Du an, Horsyste-
me samt Zubehor richtig einzusetzen.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
Y>Physik

> Werken/Technik
>Mathematik
)Biologie

Das solltest Du mitbringen:
YHandwerkliches Geschick
Y Technisches Verstandnis
>Sorgfalt

Perspektiven nach der Ausbildung:
YHérakustikermeister/in

-
oto: Kzenon - stock.adobe.com

Y Techniker/in der Fachrichtung
Medizintechnik

>Studium (Hoértechnik, Audiologie,
Medizinische Technik)

IMM! [oductions - stock.adobe.com

Medizinische/r Fachangestellte/r

>Mathematik und Deutsch

Alles rund ums Thema Medizin fasziniert Dich und Du hattest
gerne einen abwechslungsreichen Beruf, der nicht nur aus
Schreibtischarbeit besteht? Medizinische Fachangestellte
sind Multitalente im Praxis- oder Klinikalltag. In Deiner Aus-
bildung lernst Du, Termine zu koordinieren und dem Arzt zu
assistieren. Furr die Gewinnung und Analyse von Laborpro-
ben bist Du ebenfalls zustandig. Einfihlungsvermdgen, aber
auch Sorgfalt und Verantwortungsbewusstsein sollten Dich
auszeichnen, denn der Umgang mit Arzneimitteln und die
Abrechnung mit den Krankenkassen zahlen auch zu Deinen
Aufgaben.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
)Biologie und Chemie

Das solltest Du mitbringen:
Y>Sorgfalt

Y Verantwortungsbewusstsein
YEinfihlungsvermdgen
Y>Psychische Stabilitat
Y>Verschwiegenheit

Perspektiven nach der Ausbildung:

YFachwirt/in fur ambulante medizinische Versorgung

) Betriebswirt/in fiir Management im Gesundheitswesen

> Studium (z.B. Humanmedizin, Gesundheitsmanage-
ment, -6konomie)

Wir suchen zum 1. August 2020 eine/n

Auszubildende/n

als medizinische Fachangestellte/n

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Praxis im Meerbachbogen
Dres. Hartmann, Cording, Preinfalk, Otto
Fachrichtung Gastroenterologie, Endokrinologie

ZiegelkampstraBe 37 - 31582 Nienburg
Tel. 05021/63006

Ausbildung starten

Lebensfreude schenken.

Wir sind ein expandierendes Unternehmen mit hohem Qualitatsan-
spruch im Wachstumsmarkt Horakustik. Fiir unsere Filiale in deiner
Nihe suchen wir:

Auszubildende Horakustiker m/w/d
Kaufleute fiir Bliiromanagement
Einzelhandelskaufleute fiir Horakustik

Du méchtest mehr iiber den Beruf erfahren? Schnupper doch einfach
mal rein, ganz spontan. Du hast Dich schon entschlossen eine Ausbildung

bei uns zu machen? Dann sende Deine Bewerbung
z.H. Herrn Uli Schmitz.

. ‘_E >

HORAKU :S.T | K i KINDER
Y SCHMITZ zentrum ||

... wie ein Freund. | © C higl~ |

GroBe Str. 119 « 27283 Verden
hoerakustik-schmitz.de ¢ kinderhoerzentrum-schmitz.de

Landwirt/in

Landwirte bearbeiten Boden, sahen, diingen und ernten
pflanzliche Produkte, ziichten Nutztiere und verkaufen
ihre Erzeugnisse. Die Arbeit ist dadurch so vielseitig wie
abwechslungsreich und erfordert eine Menge Kenntnisse
und Fertigkeiten.

Als Landwirt kimmerst Du Dich nicht nur um das Wohl
Deiner Tiere, indem Du beispielsweise die Richtlinien zur
Kuheuterpflege einhaltst. Du arbeitest auch analytisch, das
heift, Du flihrst chemische Bodenuntersuchungen durch,
um den Nahrstoffgehalt Deiner Erntefelder und den Bedarf
an Dungemitteln zu bestimmen. Treckerfahren, Mahdre-
schen und Eggen gehoren nattirlich auch zu Deinen Aufga-
ben sowie die Futtermittelkalkulation und eine ordnungs-
gemale Buchfiihrung.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
YBiologie

>Chemie

> Werken/Technik

Das solltest Du mitbringen:

Y Leistungs- und Einsatzbereitschaft
> Selbststandige Arbeitsweise

> Verantwortungsbewusstsein
YUmsicht und Sorgfalt

Perspektiven nach der Ausbildung:
YLandwirtschaftsmeister/in

> Techniker/in Fachrichtung Agrartechnik

> Studium (Agrarwissenschaft, Agrarmanagement)

h

y

o <4

Foto: contrastwerkstatt - stock.adobe.com
-

Landwirt (m/w/d)

Ressourcen. Technik. Verantwortung.
Ihre Ausbildungsberaterin in den Landkreisen Nienburg und Diepholz:

Ruth Beatrix Hainke 04271945-219 ruth-beatrix.hainke@Iwk-niedersachsen.de

o) Lar)dwirtschaftskammer
Niedersachsen
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Fachinformatiker/in - Systemintegration

Beim Stichwort Bits und Bytes bist Du hellwach! Als Fachinformati-
ker der Fachrichtung Systemintegration hast Du mit IT-Systemen zu
tun - als Dienstleister im Betrieb oder beim Kunden.

Du bist Experte, wenn Systeme zu planen, einzurichten, zu betrei-
ben oder zu verwalten sind. Und wenn in der IT nichts lauft, dann
wirst Du gerufen. Dazu gehdrt auch, bei Problemen die Ursachen
Schritt flr Schritt einzugrenzen, der Stérung auf den Grund zu ge-
hen und sie zu beheben.

Bei komplexen Systemen setzt Du entsprechende Experten- und
Diagnosesysteme ein. Du erstellst Systemdokumentationen und
schulst die Anwender. Deine Aufgaben sind so vielfdltig wie Deine
Arbeitsplatze in Besprechungs- und Schulungsrdumen.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
YInformatik
>Mathematik
Y>Englisch

Das solltest Du mitbringen:
Y Technisches Verstandnis
YKreativitat
Y>Durchhaltevermégen
YKundenorientierung
YLernbereitschaft

Perspektiven nach der Ausbildung:
) Softwareentwickler/in
>Studium (z.B. Informatik)

ock.adobe.com

Dachdecker/in

Bei dem Gedanken, im Biiro zu sitzen, bekommst Du akuten  Das solltest Du mitbringen:
Sauerstoffmangel? Dachdecker packen kraftig mit an. Sie  »Umsicht

tragen nicht nur Dachziegel, -steine und Schindeln, sondern Y Flexibilitat

auch eine Menge Verantwortung. Zum Beispiel dafir, dass > Gute kdrperliche Konstitution

die eingedeckten Déacher wind- und wetterfest sind.

) Teamfahigkeit

Deine Einsatzorte sind ganz unterschiedlich: Flachdachhdu- Perspektiven nach der Ausbildung:
ser wollen ebenso sorgfaltig ,bedacht” werden wie Mehrfa- Y Dachdeckermeister/in
milienhduser, Kirchen oder denkmalgeschiitzte Bauwerke. ) Techniker/in

Dabei kommst Du nicht nur in luftigen Hohen, sondern auch ~ »Fachleiter fur Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik

in Kellergeschossen zum Einsatz. Hier missen Gebadude ge- ) Studium (Bauingenieurwesen)

gen Feuchtigkeit und Grundwasser abgedichtet werden. Fas-
sadenddmmungen und Flachdachbegriinungen gehoren
ebenfalls zu Deinen Aufgaben.

Dauer der Ausbildung:
>3 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
Y>Werken/Technik
>Mathematik

Wir suchen fiir 2020 noch Lehrlinge
und bilden

Zimmerer/Dachdecker

aus!
Bewerbungen bitte an:

\ ZIMMEREI Weiddor 1
AN
INNENAUSBAU

oder auch per Mail an:

OLZBAU GmbH  maiethies-holzbau.de

_-'I--——-._.'_’__
P e —

ﬁ'_ R iy michagljung - st
ol g T

Elektroniker/in - Betriebstechnik

Du bist bei allem, was Du machst, genau und verantwor-  Perspektiven nach der Ausbildung:

tungsbewusst? Das ist Grundlage fir alle, die mit elekt- YIndustriemeister/in der Fachrichtung Elektrotechnik

rischen Anlagen und Bauteilen zu tun haben. Denn die  )Techniker/in der Fachrichtung
missen zuverldssig funktionieren. Erst recht, wenn mit ih- > Elektrotechnik

nen grof3e Bereiche geschaltet und gesteuert werden. Das  »Studium (z.B. Elektrotechnik,
Aufgabengebiet eines Elektronikers fur Betriebstechnik ist > Mechatronik)

vielfdltig: Von Schalt- und Steueranlagen mit den daftir n6-
tigen leitungsfiihrenden Systemen, Energie- und Informa-
tionsleitungen sowie die elektrische Ausrlistung von Ma-
schinen mit dem dazugehdrigen Automatisierungssystem.
Du priifst Funktionen, fiihrst Messungen durch und nimmst
Anlagen in Betrieb. Du libergibst Anlagen an den Auftrag-
geber und bist bei Stérungen zur Stelle.

Dauer der Ausbildung:
23,5 Jahre

Deine Lieblingsfacher:
>Mathematik

> Informatik
Y>Werken/Technik

Das solltest Du mitbringen:
Y Technisches Verstandnis
YSorgfalt

> Verantwortungsbewusstsein
Y Geschicklichkeit

@ps

epc GmbH
Kraher Weg 54
31582 Nienburg

Du bl$+ Un |T-S+o\r? 0502188 99 88
DM'\ koMM Zu “'\5' info@epc.gmbh

IT-Systemhaus
https://modernworking.de

++ NEUE LEHRSTELLEN ONLINE: AZUBIFY.DE ++

<

e-masters

¥

MiihlenstraBe 1a
31634 Steimbke

Tel. (0 50 26) 9 41 04
info@elektro-hauke.de

BEST PLACE
TO LEARN

TOP-AUSBILDER
11/2018-10/2021
-

Wir suchen Auszubildende (m/w/d) fiir folgende

Ausbildungsberufe und duale Studiengange:

Elektroniker/in fir Betriebstechnik
Industriekaufmann/-frau

Bachelor of Engineering Elektro- und
Informationstechnik, Fachrichtung Energieversorgung

Bachelor of Engineering Versorgungstechnik,
Fachrichtung Energie- und Gebaudetechnik

Bachelor of Arts Betriebswirtschaftslehre

Unter www.avacon.de/ausbildung findest du weitere
Informationen zu unserem Ausbildungsangebot und
zur Online-Bewerbung.

Avacon Netz GmbH

Blirgermeister-Stahn-Wall 1
31582 Nienburg
Tel. 0 50 21-9 89-33248
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Fachkraft - Lagerlogistik

Du weil3t immer genau, was wann wohin muss? Das
sind optimale Voraussetzungen fiir eine Fachkraft fir
Lagerlogistik! Du nimmst Waren an, kontrollierst die
Begleitpapiere und organisierst das Entladen, Sortieren
und Lagern der Giiter. Bei Lebensmitteln, Chemikalien
und anderem missen Temperatur und Luftfeuchtigkeit

KASE. Fiir den richtigen

Geschmack sorg’ ich.

S .

passen. Im Warenausgang stellst Du Lieferungen fir . - :
Kunden zusammen, planst Auslieferungstouren und die Ebeling Logistik ist einer der fiilhrenden Dienstleister fiir Lager, Trans-
glnstigste Versandart. Du beladst Lkws, Container oder Respekt. port und Projektbetreuung. Wir sind ein inhabergefiihrtes Unterneh-

men und suchen Mitarbeiter, die durch neue Impulse mit uns Struktu-
ren weiter entwickeln und so individuelle Kundenlésungen schaffen.

Du hast Geschmack! Fiir den Ausbildungsbeginn 2020 suchen wir motivierte und verantwor-

Eisenbahnwaggons, arbeitest mit Gabelstapler oder He-
bebiihnen und sicherst die Fracht. Du hast ein Gesplr
fuir die raumliche Anordnung. Du wirst sehen: Ruckzuck

kennst Du Dich in einem Hochregal so gut aus, wie bei Mach wie Paulina eine Ausbildung als tungsbewusste Auszubildende als
Dir zu Hause. Fachkaft (m/w/d)|finLagerlogiztik &e Fachkréfte fiir Lagerlogistik (m/w/d) & E
bei CHR HANSEN in Nienburg. =y Fachlageristen (m/w/d)

E £t E =& Kaufleute fiir Spedition und Logistikdstl. (m/w/d)
Dauer der Ausbildung: : I&l&; e Berufskraftfahrer (m/w/d)
)3 Jahre ifi?ﬁ*#ﬂﬁ &e KFZ-Mechatroniker (m/w/d).

E:.‘;%? Gerne nehmen wir uns die Zeit, lhnen den Betrieb, den Ausbildungsbe-
Deine Lieblingsfacher: ruf und unsere aktuellen Auszubildenden vorzustellen. Lassen Sie uns
>Mathematik hierfiir einen Terminwunsch und Ihre schriftliche Bewerbung an
>Deutsch Chr. Hansen GmbH, Ansprechpartner: Birgit Kramp personal@ebeling-logistik.de zukommen. Bei Riickfragen

YEnglisch m GroBe Drakenburger Sr. 93-97 - 31582 Nienburg stehen wir unter Tel. 05130 5800 0 zur Verfiigung. Weitere )
Tel. +49 5021 963-0 - E-Mail: personalabieilung@chr-hansen.com Informationen finden Sie auf www.ebeling-logistik.de.

7 UL 0¢ & W " - . .
Das solltest Du mitbringen: wproving o www.chr-hansen.de/jobs-karriere/ = il EBELING
)KOI’perllChe FltneSS iremzregrizetgziIf::(-jllltllol;]forg(?g|Wedemark !‘f’_Lagfsrik

> Organisatorisches Talent
YRaumliches Vorstellungsvermdgen
YUmsicht

Perspektiven nach der Ausbildung: Nowy Styl Group rOth Hﬂ GRA\HL

YLogistikmeister/in

YFachkraft Logistik und Materialwirtschaft

>Studium (z.B. Logistik,
Supply-Chain-Management)

Gemeinsam die Arbeitswelt gestalten.

Menschen machen den Unterschied und bringen uns stark in die Zukunft.
Starte deine Ausbildung bei der ROHDE & GRAHL GmbH und gestalte sie mit!

Hochwertige ergonomische Burodrehstiihle UNSERE NOCH OFFENEN AUSBILDUNGSANGEBOTE
und Biiroeinrichtungen sind unsere FUR AUGUST 2020:

Leidenschaft. Als zukunftsorientiertes
Unternehmen investiert die ROHDE & GRAHL

GmbH in eine gezielte Ausbildung von jun-
gen Menschen und setzt dabei auf ein abtei- Metallbauer Fachrichtung Konstruktionstechnik (m/w/d)

lungsiibergreifendes Ausbildungskonzept. Technischer Produktdesigner Fachrichtung Produktgestaltung
Als Unternehmen der NOWY STYL GROUP und- konstruktion (m/w/d)
gehoren wir mit ca. 5.700 Mitarbeitern in

Europa zu den Mdbelproduzenten mit welt- WIR FREUEN UNS AUF DEINE BEWERBUNG.

weit groBtem Wachstum.

Fachlagerist (m/w/d)
Fachkraft fur Lagerlogistik (m/w/d)

Weitere Informationen findest du auf unserem
Jobportal iiber den QR Code oder manuell unter

www.nowystylgroup.com/de/uber-uns/berufliche- moglichkeiten/

DEIN DIREKTER KONTAKT:

Stefanie Kriiger

Ausbildungsbeauftragte
Tel..05769/7-125
s.krueger@rohde-grahl.de

ROHDE & GRAHL GmbH . Voigtei 84 . 31595 Steyerberg . Tel. 05769/7-0 . info@rohde-grahl.de . www.rohde-grahl.com Ein Unternehmen der Nowy Styl Group

Mit OZUW die passenden Azubis finden!
Jetzt mitmachen!

Alle Infos zu azubify unter

05021/966-444

ae B b e Anzeigenschluss am 14. Mai

=

Neue Ausgébe am 6. Juni



Reisen & Erholung

ANZEIGEN

Willkommen im Urlaub

BEGLEITETE

SONDERREISE

e

W e 1
‘Nordic Walking Sonderrélg‘e An

unter Leitung von NW-Instructor Achim lliguth

Ubernachtung im Hipotel Barossa Park,

Novo Sancti Petri

Preis pro Personim DZ 761,— €
Preis pro Personim EZ 874,— €

Zusatztermin:
29.10. — 05.11.2020

¢ Flug ab/bis Hannover, inkl. Transfer im Zielgebiet

® Halbpension
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Nienburger Reisebiiro GmbH

Lange Str. 74 - 31582 Nienburg - Tel. (050 21) 918 80

ReiseCenter Stolzenau

Nienburger Reisebiiro GmbH

Lange Str.12 - 31592 Stolzenau - Tel. (05761) 92070

www.reisecenter-stolzenau.de
Sitz des Unternehmens: Lange Str. 74 - 31582 Nienburg

DERPART

Urlaub im Wohnmobil

Welches Gepackstiick
passt am besten

Fur die Planung des nachsten Urlaubs
sind viele Faktoren wichtig, doch die
erste und entscheidende Frage ist: Auf
welche Art von Reise geht es und wie
soll das Gepack transportiert werden?
Jede Person hat verschiedene Vorstel-
lungen und Bedirfnisse des Komforts.
Das sollte jedoch kein Problem sein,
denn der Markt halt viele Moglichkei-
ten bereit, um ein bequemes Reisen zu
ermdoglichen.

Wer sich gern auf Wanderungen begibt
oder Reisen antritt, bei denen haufige
Ortswechsel stattfinden und somit das
Gepack getragen werden muss, bie-
ten sich Rucksacke besonders gut an.
Verschiedene Variationen machen die
Trekkingrucksdcke zu einem wichtigen
Begleiter. Zum einen kann der Ruck-
sack von oben gefiillt und geschlos-
sen werden. Zum anderen gibt es die
Variante mit einem Reif3verschluss an
den Seiten, sodass dieser in der kom-
pletten Lange geodffnet werden kann
und man an die Habe im unteren
Bereich des Rucksacks prob-

lemlos gelangt. Die
Gurte sind riicken-
freundlich und ergo-
nomisch gestaltet,
was ein bequemes
Tragen ermdoglicht.
Fir eine anstehen-
de Wanderung im
Gebirge ist diese
Art von Gepack ein
treuer Begleiter.
Nichtsdestotrotz ha-
ben auch Trolleys
ihre Vorteile und
kommen bei vielen
Reisenden zum Ein-
satz. Dieser Uber-
zeugt durch sehr
unkompliziertes Ein- und Auspacken.
Selbst die Kleidung bleibt dabei glatt
und wird nicht geknittert. Zudem ist
ein Trolley durch einfaches Hinterher-
ziehen riickenschonend.

Ein nicht zu vergessender Aspekt ist
allerdings, dass der Koffer durch sein
etwas hoheres Grundgewicht we-

Rucksack oder Trolley?

Es gibt verschiedene Taschenarten - ganz nach Bedarf
FOTO: PHOTOFRANZ56/ADOBESTOCK

niger Gepack aufnehmen kann. Fir
viele Reisende ist zudem wichtig, das
Gepackstiick mit einem Schloss zu si-
chern, was bei einem Koffer definitiv
problemlos moglich ist.

Ips/Str

Tipps flir Einsteiger

Mit dem Wohnmobil zu verreisen, gewinnt an
immer mehr Beliebtheit. Allein in Deutschland
gibt es jahrlich um die fiinf Millionen Camper.
Fir Neulinge gilt es jedoch einiges zu beach-
ten. Grundlegend wird Einsteigern vorerst
eine kleine Tour mit einem Mietwohnmobil
empfohlen. Wer den Fihrerschein der alten
Klasse 3 hat, mittlerweile eventuell umge-
schrieben auf B plus C1, darf Wohnmobile bis
zu 7,5 Tonnen fahren.

Wer lediglich die neue Klasse B besitzt, muss
sich auf 3,5 Tonnen Gewicht beschranken. Auf
Grundzeichnungen der inserierten Fahrzeu-
ge wirken diese hdufig durchaus grof3 und
beeindruckend. Fiir den ein oder anderen
Fahrer kann die Fahrzeuglange durchaus re-
spekteinfloBend sein, in einem Crashkurs fir
Reisemobil-Anfanger kann man jedoch den
Umgang mit den Autos lernen. Schlief3lich
haben Wohnmobile viele Zusatzfunktionen,
welche ein gewdhnlicher PKW in der Regel
nicht besitzt. Wie die Gasflasche, der Stroman-
schluss, Frisch- und Abwasser, das Chemo-WGC,

die Bordkiiche und vieles mehr funktioniert,
will folglich gelernt sein.

In den sogenannten Crashkursen wird auch
haufig erklart, an welcher Stelle Gepack und
weitere Beladung am besten verstaut werden
kann und wie die Sicherung der Ladung erfol-
gen muss. SchlieBlich sollte wahrend der Fahrt
aus Sicherheitsgriinden alles an Ort und Stelle
bleiben. Die Kurse werden in der Regel von
den Mitarbeitern der Mietstation angeboten.

Auch der Umgang mit der Zentralsteuerung,
Strom, Licht, Wasser und der Heizung darf
nicht unterschatzt werden. Damit die Reise
reibungslos und entspannt verlauft, ist es rat-
sam, lieber eine Frage zu viel zu stellen und
sich somit den Umgang mit dem Fahrzeug
zu erleichtern. Final wird geraten, nicht die
gesamte Ladung nach Belieben zu verstauen.
Eine durchdachte Verteilung auf die Facher
hat die Vorteile, dass man stets alles problem-
los findet.

Ips/Bi

Wohnmobile wirken auf den ersten Blick durchaus beeindruckend und
respekteinfléBend.

FOTO: PIXABAY.DE

Nobbe Rent GmbH - Siidring 6 - 31582 Nienburg-05021/96 26 0 - www.nobbe-gmbh.de




Reisen & Erholung

Reiseversicherungen

ANZEIGEN

Fiir alle Falle gewappnet sein

Wer an Urlaub denkt, méchte meist von
Dingen wie Krankheiten oder Unfallen
nichts wissen. Dennoch sollte man flir
einen geplanten Urlaub gewisse Risiken
absichern, um im Fall der Félle gut vor-
bereitet zu sein. Dazu gehort es auch,
sich Gedanken darum zu machen, was
zu tun ist, wenn eine Reise unterbrochen
werden muss. Dafiir kann es viele Griin-

de geben. Selbst wenn es unwahrscheinlich
erscheint, kann es vorkommen, dass ein Urlau-
ber, der sich bester Gesundheit erfreut, den Ur-
laub beenden muss, beispielsweise, wenn ein
Trauerfall in der Familie auftritt. Damit man als
Reisender dann nicht vollstandig auf den Kos-
ten sitzenbleibt, gibt es Reiseversicherungen.
Je nach Versicherungspaket werden damit
unterschiedliche Szenarien abgedeckt. Einige

greifen auch bei verloren gegangenem Ge-
pack und erstatten den Mehraufwand bis zu
einer gewissen Summe. Muss der Urlaub ganz
oder teilweise entfallen, kann man sich auf die
Reiserlcktrittsversicherung berufen. Bei Unfél-
len oder Krankheit deckt die Reisekrankenver-
sicherung alle notwendigen Kosten fiir Arztbe-
suche und Krankenhausaufenthalte.

Ips/DGD

Eine Reisekranken-
versicherung kann sich als
sehr niitzlich erweisen.

2020 finden die

Oberammergauer Bassionsspie

42

Seit tber 380 Jahren finden
alle zehn Jahre die berthm-

FOTO: PIXABAY

der Buhne des beeindru-
ckenden Passionstheaters o 0

Passionsspiele ist am 16.
Mai 2020. Die Passions- :
= Busreisen - Seit tiber 40 Jahren!

DIE HARKE

testen und groBten Pas-
sionsspiele im bayrischen
Oberammergau statt. 2020
werden rund 450.000 Be-
sucher aus aller Welt erwar-

spiele gehen auf ein Gelubde
aus dem Jahr 1633 zurick.
Damals gelobten die Ober-
ammergauer in jedem zehn-
ten Jahr das Leiden und

tet. Sterben Christi aufzufiihren,

o g
Ihre Lokalzeitung
ist ndher dran!

insofern niemand mehr an
der Pest sterben sollte.

Die Passionsspiele in Ober-
ammergau ziehen alle zehn
Jahre hunderttausende Be-
sucher aus der ganzen Welt
an — die Premiere der 42.

Uber 2000 einheimische
Laiendarsteller, Sanger und
Musiker werden wieder auf

2020

PASSIONS
SPIELE

OERAMMERSAL

ar

in  Oberammergau stehen
und damit fast die Halfte der

=> Kur- & Flussreisen mit Haustiirabholung -=pgec

Dorfbewohner. + Passionsspiele Oberammergau 2020 "i-l'h S
04.-08.06., 01.-05.09. fiir 998, - a
Das Spiel 19.-22.06. fur 898,- / 18.-20.07. fur 748,-

. . Durchftihrungsgarantie, Passionsessen, Sitzplatze PK2 u.m.
Premiere am 16. Mai 2020 + 01.05.-05.05. Paris exklusiv 648,-
Uhrzeiten: Stadtrundfahrt, Bootsfahrt, Montmartre, Versailles u.m.

i hi + 24.06.-28.06. Bodensee und Allgau 518,-
Uz I\.Ilal S s L 4* Gasthof/HP, Insel Mainau, Ausflige, Brauereibesuch u.m.
1. Teil + 21.07.-24.07. Riigen 448.-
14.30 Uhr - 17.00 Uhr Rugen-Hotel Sassnitz/HP, Stértebeker Feststpiele u.m.
2. Teil + 26.08.-28.08. Nord-Ostsee-Kanal 368,-
50.00 Uhr - 22.30 Uhr 3*Hotel /HP, groBe Kanalfahrt mit Kaffeetafel u.m.

+ 26.08.-31.08. Filmkulisse Bergdoktor 648,-

17. August bis 4. Oktober Fuhrung Wilder Kaiser, Dampflok, Schifffahrt u.m.
1. Teil + 01.09.-09.09. Kroatien - Dalmatien 898,-
13.30 Uhr - 16.00 Uhr Standorthotel am Meer, Halbpension, Ausflige u.m.

. + 17.09.-20.09. Sylt und Fohr 438,-
2. Teil 3x U/HP Niebtiler Hof, Inselrundfahrten, Schifffahrt u.m.
19.00 Uhr - 21.30 Uhr + 30.09.-04.10. Prag 578,-

4* Hotel, Ausfluge, Schifffahrt, Theater, Prager Burg u.m.

BE-Reisen GmbH - Bierpohlweg 125 - 32425 Minden

Tel.: 0571 - 44334

www. be-reisen.de

Die HARKE

m Medienhaus

INKLUSIVE
AUSFLUGSPAKET

Lanzarote - Eine einzigartige Insel

URLAUB AUF DER “INSEL DER VULKANE"

Lanzarote — die mysti-
sche Feuer- und Vul-
kaninsel der Kanaren.
Lange goldfarbene
Strande und kristallklares
blaues Meer bilden einen
faszinierenden Kontrast zu
der von Vulkanausbrichen
gepragten bizarren Land-
schaft mit ihren Feuerber-
gen, schwarzen Lavastro-
men und tiefen Kratern.
Die Mischung aus von der
Natur geschaffenen ge-
heimnisvollen Hohlen und
Grotten und von Men-
schenhand arrangierten
bunten Blumengarten und
grtinen Palmenhainen in
einer scheinbaren unwirk-
lichen Landschaft machen
Lanzarote so einmalig.

reuen Sie sich wahrend

dieser Reise auf drei
abwechslungsreiche Aus-
flige , die hnen die “Insel
der Vulkane” naher brin-
gen werden.

hr Hotel auf dieser Reise ist das moderne, ruhig
am Ortsrand von Puerto del Carmen gelegene

BERATUNG & BUCHUNG: Media-Reisen GmbH & Co. KG | Telefon 05 71 - 8 82 88 | ObermarktstraBe 28 - 30 | 32423 Minden | info@media-reisen.de

8 Tage

4-Sterne Hotel SENTIDO
Aequora Lanzarote. Las-
sen Sie Ihre Seele baumeln
und genieBen Sie Sonne,
den Strand und das Meer.
In der sonnendurchflute-
ten Gartenanlage des Ho-
tels befinden sich vier
Swimmingpools (3 davon
klimatisiert) mit Sonnen-
terrassen und ein Chill Out
Bereich (nur fir Erwach-
sene) mit einem Swim-
mingpool und der Blue
Bar. Die modern einge-
richteten Zimmer verfligen
Uber einen Balkon oder
eine Terrasse mit Garten-
oder Poolblick und sind
hervorragend ausgestat-
tet.

28.02. - 06.03.2020

Eingeschlossene Leistungen:

e Transfer ab/bis Nienburg zum Flugh. E

* Reisebegleitung

e Flug ab/bis Hannover mit Condor *
(oder gleichwertig) nach Lanzarote

e 7x Ubernachtung im 4* Hotel SENTIDO
Aequora Lanzarote (oder gleichwertig)

e Halbpension

e Umfangreiches Ausflugspaket:
- Halbtagesausflug ,Tequise Markt”
- Ganztagesausflug ,Nordtour ,,
- Ganztagesausflug ,Sudtour”

e Transfers und Ausfliige vor Ort im
modernen Reisebus

e ortliche deutsch sprechende Reiseleitung

wahrend der Ausfluge

alle anfallenden Eintrittsgelder

alle Flughafensteuern und -gebuhren

¢ Reiseunterlagen und Informationsmaterial
pro Zimmer

Programmanderungen vorbehalten.
Es gelten die allgemeinen Reisebe-
dingungen des Reiseveranstalters
Media-Reisen GmbH & Co. KG,
Obermarktstr. 28-30, 32423 Min-
den. Mindestteilnehmerzahl: 25
Personen

Diese Reise ist flir Personen mit ein-
geschrankter Mobilitat nur bedingt geeignet. Fur detailliertere Infor-
mationen kontaktieren Sie uns bitte.

Reisepreise pro Person

€1.099,-
€149,-

im Doppelzimmer

EZ-Zuschlag
Alle Zimmer auf Anfrage.

Von Amsterdam zum Tor Ostfrieslands

AMSTERDAM - LELYSTAD - LEMMER - GRONINGEN - EMDEN - LEER - PAPENBURG

5 Tage

n Amsterdam startet
die Flusskreuzfahrt, die
Sie in 5 Tagen bis nach
Papenburg in Deutsch-
land bringen wird. Unter-
wegs begegnet lhnen e
Friesland wie es leibt und
lebt. Mit Grachten durch-
zogene Innenstadte, reet-
gedeckte romantische
Hauser, Fisch aus der
Pfanne und das Watten-
meer der Nordsee. Zum
Abschluss Ihrer Fluss-
kreuzfahrt erwartet Sie in
Papenburg eine interes-
sante Werft Fihrung in
der Meyer Werft.
n Bord der MS AMA-
DEUS CLASSIC sor-
gen ein Walking-Track,
ein Vital-Club sowie ein
Funpool auf dem Son-
nendeck, ein Souvenir-
shop und die elegante
Panorama-Bar mit Ama-
deus Club dafdr, das an
Bord garantiert keine
Langeweile aufkommt.
Im schiffseigenen Pan-

Reisebegleitung

CLASSIC

Welcome Drink
Gala-Dinner

e Hafengebuhren

13.04. - 17.04.2020

Eingeschlossene Leistungen:
e Busfahrt ab/bis Nienburg

Schifffahrt auf der MS AMADEUS

Unterbr. in der gebuchten Kabinenkat.
Volle Verpflegung mit taglich 3 Mahlzeiten
Kaffee o. Tee nach Mittag- & Abendessen

tagl. Kaffee/Tee & Geback am Nachmittag
taglich Mitternachtssnack
Deutschsprechende Bordreiseleitung
Teilnahme am Bordunterhaltungsprogr.
Gepackbeforderung Schiffsanlegestelle —
Schiffskabine und zurtick

e Besuch und Fihrung Meyer Werft (ca. 2 Std.)
e Reiseunterlagen und Informationsmaterial
Reisepreise pro Person
2-Bett Haydn-/Hauptdeck
2-Bett Strauss-/Mitteldeck
2-Bett Mozart-/Oberdeck

2-Bett Mozart-/Oberdeck Suite € 1.199, -

Weitere Kabinenkategorien und Einzelkabinen auf Anfrage.

oramarestaurant genie-
Ben Sie kulinarische Krea-
tionen auf hochstem Ni-
veau, abgerundet von
einem herzlichen Service,
der Ihre Reise zu einem
unvergesslichen Erlebnis
macht.

b
2

Programmanderungen vorbehalten.
Es gelten die allgemeinen Reisebe-
dingungen des Reiseveranstalters
Media-Reisen GmbH & Co. KG,
Obermarktstr. 28-30, 32423 Min-
den. Mindestteilnehmerzahl: 25
Personen

Diese Reise ist fr Personen mit ein-
geschrankter Mobilitat nur bedingt
geeignet. FUr detailliertere Informa-
tionen kontaktieren Sie uns bitte.

€759,-
€869,-
€979,-

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

www.dieharke.de
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Die Busreise

Noch immer ist das Auto das beliebtes-
te Reiseverkehrsmittel der deutschen
Bevolkerung, dicht gefolgt vom Flug-
zeug. Doch auch Busreisen kdénnen
mit ihren Vorziigen Uiberzeugen. Die
meisten Busreiseunternehmen bieten
glinstige und vor allem vielfdltige An-
gebote. So kdnnen Busreisen unter an-

Busreisen haben auch ihre Vorziige

fen sind in der Regel nicht nétig. Viel-
mebhr ist der Einstieg haufig in direkter
Nachbarschaft mdoglich. Die meisten
Busunternehmen locken ihre Kunden
mit einer modernen Busausstattung
in Form von komfortablen Sitzen und
groBer Beinfreiheit. Mittlerweile geho-
ren auch eingebaute Fernseher immer

Busreisen sind eine gute Alternative
zu Flugzeug und Bahn.
FOTO: INVERSEPICTURES/ADOBESTOCK

Reisenden kurz die Beine vertreten und
frische Luft schnappen konnen.

Ein weiterer Vorteil von Busreisen ist
der im Vergleich zum Auto geschweige
denn Flugzeug wesentlich geringe-
re CO2-Ausstof3. Durch das gemein-
schaftliche Fahren wird vergleichswei-

derem fiir Stadtetrips, Musicalfahrten,
Wanderurlaube aber auch Strandurlau-
be und Rundreisen genutzt werden.

Lange Anfahrtswege und Wartezei- zwischendurch

ten wie beispielsweise am Flugha-

ofter zum Standardangebot.

Durch die gesetzlich vorgeschriebenen
Pausenzeiten fur die Fahrer werden
immer wieder Rast-
statten angefahren, an denen sich die

se sparend mit den Ressourcen und
schonend mit Natur und Klima umge-
gangen.
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in die Stadt Dresden mit Besuch der Semperoper

,,Der Barbier von Sevilla*
Ab/bis Nienburg und Stolzenau

29.06. — 01.07.2020

Ubernachtung im Hilton Hotel an der Frauenkirche
Preis pro Person im DZ 469,— €
Preis pro Personim EZ 499,— €

Inkludierte Leistungen:

e Fahrt mit dem Reisebus von Nienburg oder Stolzenau nach
Dresden und zuriick

¢ 2 Ubernachtungen mit Friihstiick im Hilton Hotel an der
Frauenkirche

¢ 90-mintitige Stadtrundfahrt zu Wasser

o Geflihrter Stadtrundgang durch die Altstadt

e 3 Tages Ticket fiir die Hop on/Hop Off Stadtrundfahrt inkl.
Nachtwachterrundgang

e Eintrittskarte der zweiten Kategorie flir die Semperoper
am 30.06.2020

¢ Reisebegleitung durch eine Mitarbeiterin des DERPART
Nienburger Reisebliros

Mindesteilnehmerzahl: 20 Personen

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str. 74 - 31582 Nienburg - Tel. (050 21) 918 80

ReiseCenter Stolzenau
Nienburger Reisebiiro GmbH

Lange Str. 12 - 31592 Stolzenau - Tel. (05761) 92070
www.reisecenter-stolzenau.de

Sitz des Unternehmens: Lange Str. 74 - 31582 Nienburg

DERPART

_~ig@Bus-Reisen 2020

nach Pommern, West- u. Ostpreufien, Masuren,
- Schlesien - Polen - Baltikum - Konigsberg - Russland

Stettin - Kolberg + Stolp « Danzig « Marienburg « Elbing - Rollberge « Frauenburg
Mikolaiken « Thom - Krummhiibel - Breslau - Riesengebirge - Memel - Konigsberg
Kurische Nehrung - Pillau - Balikum - Moskau - St. Petersburg - Kroatien

REISE-servICE BUSCHE I rIrrms
Alta Celler Heerstr, 2 - 31637 Rodewald - Tel. 05074 / 924810 - E-Mail; info@busche-reisen.de
Das Reiseprogramm finden Sie auch im Internet unter: www.busche-reisen.de

Abenteuerurlaub/Erlebnisreisen

Reisen wird nie langweilig. Wer allerdings ein Extra an
Nervenkitzel sucht und sich mit einem gewdéhnlichen
Urlaub zur Entspannung nicht zufriedengeben will,
fuir den konnte ein Abenteuerurlaub genau das Rich-
tige sein. Vom Extremsportler bis hin zur Familie mit
quirligen Kindern ist fiir jeden etwas dabei. Aber auch
furr diejenigen, die einfach einmal Abwechslung zur
Ublichen Stadtrundfahrt suchen, kann ein Abenteu-
erurlaub zum unvergesslichen Erlebnis werden.

Eine Ubernachtung im Iglu oder ein romantischer
Urlaub unter einem von Nordlichtern erleuchteten
Himmel bleiben garantiert in Erinnerung. Wer den
Norden liebt, sollte sich eine Rentier- oder Husky-
schlittenfahrt nicht entgehen lassen. Fiir die richtigen
Abenteurer werden Survivaltrainings in der Wildnis,
Rafting Touren auf wilden Flissen oder Erlebnisse
in natirlichen Eisbadern angeboten. Wem das im-
mer noch nicht genug ist, der findet vielleicht beim
Fallschirmspringen, Paragliding oder beim Rundflug
mit dem HeiBluftballon die Erfullung. Das alles findet
natirlich unter kompetenter Anleitung statt, sodass
alle sicherheitsrelevanten Standards eingehalten
werden und man sich bedenkenlos ins Abenteuer
stiirzen kann. Fur Kurzurlauber, die einfach mal dem
Alltag entfliehen wollen, eignen sich durchgeplante
Erlebnistage. Wie ware es beispielsweise mit einer ku-
linarischen Stadtfiihrung und anschlieBendem Mu-

sicalbesuch? Das Spektrum an auflergewohnlichen
Reisemdglichkeiten ist grof3 und wartet nur darauf,
entdeckt zu werden Ips/DGD

VG == 5=,

Reiseideen fiir Sie

02.04.20 4Tage Pfilzer Mandelfriihling .....coonnmismriimssirisnanns ab 435-€
05.04.20 4Tage Weltstadt Paris ab 488,-€
24.0420 5Tage Prag&Dresden ab 489,-€
28.04.20 2Tage Tulpenbliite Holland & Gouda ... we ab 179,-€
02.06.20 7Tage Genfer See- Schweizer Bahnen ... ab 849-€
02.07.20 6Tage Alpensternfahrt-Bodensee ... .. @b 785,-€
12.07.20 5Tage  Schwarzwald - Elsass - Basel .. .. ab 489,-€
19.07.20 4Tage Spreewald mit & ohne Rad ........ . ab 519-€
08.08.20 6Tage Schottland - Edinburgh mit Tattoo w ab 995-€
09.08.20 6Tage Bornholm mit & ohne Rad ab 1.015,- €
Begleitete Flugreisen
23.04.20 5Tage” Rom -die ewige Stadt ........cocevnumurernsmurensinass ab 1.089,- €
26.05.20 8Tage» Apulien - Italien inkl. HP und Ausfliige ......... ab 1.398,-€

14.09.20 11 Tage > Rundreise durch Kanadas Westen inkl. HP... ab 3.650,- €

20.09.20 8Tage» Montenegro - Adriainkl. HP ab 1.199,-€

15.10.20 4 Tage Wien erleben ab 655,-€
Flugreisen - Kreuzfahriten - Hotels - Linienfliige - Fahrkarten

Wir buchen lhren Traumurlaub in unseren Reisebliros.

I Am Bahnhof 1 - 27318 Hoya I Bahnhofstr. 2 - 27232 Sulingen I

Telefon (04251) 9355-0 Telefon (04271) 5200
reisebuero@vgh-reisen. de info@sulinger-reisebuero.de

Reisen 2020

7 Tage Saisonauftakt Lago Maggiore
15.-21. April 2020

6x Ubern./HP in einem 4*-Hotel In Maina

Bes. Borromaische Inseln, Reiseleitung, Centovalli-Bahn,

835,00€

Mailand u.v.m.

4 Tage Frankische Schweiz

28. April -1. Mai 2020

3x Ubern./HP inkl. 1x Buffet Frankischer Abend
Reiseleitung bei den Rundfahrten uv.m.
8 Tage Fruhling im Kleinwalsertal

3.-10. Mai 2020

7x Ubern./HP, Reiseleitung bei den Rundfahrten uv.m. .....c.ccccce..... 1 0,00 €

Tagesfahrten

29. Februar 2020 -

Ostereiermarkt Schloss Furstenberg

Fahrpreis pro Pers.

(inKl. Mittagessen und Tageskarte Schloss FUFStenberg) .....co.eeun... 48,00 €
11. Marz 2020 .

Fahrt zum Fischkochstudio u. Auswandererhaus Bremerhaven
Fahrpreis pro Pets. (inkl. BusfrihstUck, Fischkochstudio,

Mittagessen Auswandererhaus und Kaffeetrinken) ..........ccocceceeenene 78,00 €
22. Marz 2020

Fahrt zum GOP Bad Oeynhausen

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Kaffeegedeck und TIeKet) ....c.cooooeveceaunnns 53,00 €
25. Marz 2020 . .

Fahrt zum Stintessen in Hoopte am Elbdeich

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Stintessen im Fischrestaurant) ................. 54,00 €
10. April 2020

Fahrt nach Groningen zum Wochenmarkt

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfrihstlick und 1 PIceolo) ......ccceceuennns 33,90 €
26. April 2020

Fahrt zum WasserstraBenkreuz Magdeburg u.

Kénigslutter

Fahrpreis pro Pers. (inkl. Schifffahrt, Mittagessen u. Kaffeetrinken) .. 75,00 €

Omnibushetrieb Heinrich Brinkmeann e.K.
Inhaber Athert Goschin - 31547 Rehburg-Loccum - Telefon (05037) 2259
Internet: www.brinkmann-busreisen.de
Gern senden wir Ihnen unseren Reisekatalog.

335,00€

22.02./ Stintessen in ,Grube’s Fischerhiitte” inkl. Fischbuffet 4900 €
14.03. . Weiterfahrt nach Lineburg mit Aufenthalt ’
01.03 Ostermarkt auf Schloss Fiirstenberg inkl. Eintritt
U= und Mittagessen in der Schenkenkiiche
Uberraschungsfahrt ins Griine inkl. Fihrung, Eintritt
und Mittagessen - Wo die Reise hingeht, wird nicht
verraten!
Grof8e Harzrundfahrt 1 inkl. Fiihrung Quedlinburg,
. Mittagessen, Mdusefallen- und Kuriositdtenmuseum
Glintersberge, Kaffeetrinken
Beriihmter Bliimchenmarkt in Groningen 5200€
*inkl. Grachtenrundfahrt am Karfreitag ’
Tulpenbliite & Westfalen Culinarium inkl. Fiihrung, u
. Mittagessen, Eintritt Kurpark Bad Driburg, Kaffeetrinken 68,00 €
im Café Heyse A
Pflanzenmarkt - Freilichtmuseum Kiekeberg
" _inkl. Fiihrung Calluna Porzellan, Mittagessen und Eintritt

52,00 €

26.03. 59,50 €

65,00 €

57,00 €
Au'sfiihrliches Programm und weitere Fahrten im Internet
auf www.blockbusreisen.de oder fordern Sie unseren Prospekt an!

eeic emrisen” T

Aktuelle Busreisen e
03 _05. 04, Sisonauftaktfahrt fiir Reiselustige inkl. HP,
"~ " Rundfahrt in der ndheren Umgebung, Fiihrung vor Ort
Meran ,,direkt” im Friihling inkl. HP im Hotel

289,00 € I

1 383 Isabella in Meran, Stadtfiihrung Meran, Ausflug Verona, 759,00 €
o Ausflug Gardasee, Dolomitenrundfahrt
Rostock mit Stippvisite in Kopenhagen - ein
besonderes Highlight! inkl. UF im ****Hotel
17.05.-  Radisson Blu Rostock, 1x Abendessen Hotel, Tages- 49900 €
20.05 ausflug Kopenhagen mit Fahrfahrten u. Reiseleitung, ’
Dinner auf der Fihre, Tagesausflug Rostock/Warne-
miinde mit Reiseleitung, Fischbrétchen, Schifffahrt
Kaiserliches Wien und seine schénsten Seiten
17.05.— inkl. UF im Star Inn Hotel Premium Wien, 2x Abendessen
21.05 im Restaurant, Stadtfiihrung Wien, Strudelshow mit 629,00 €
e Verkostung, Schifffahrt Wien - Bratislava, Stadtfiihrung
Bratislava
Zauberhaftes Briigge - entdecken und erleben!
24.05.—  [nkl. UF im ****NH Hotel Briigge, 1x Abendessen im
27'0 5 Hotel, 2x Abendessen im Restaurant, BegriifSungsge- 549,00 €
: trénk, Stadtfiihrung Briigge, Brauereibesuch mit Vorfiih-
rung, Grachtenrundfahrt u. Stadtfiihrung Gent
Schlesiens Schlossjuwelen inkl. UF im Wasser-
07.06.-  schloss Hirschberg, 4x Abendessen (1x mit Folklore), 50900 €
11.06. Ganztagesausfliige Isergebirge & Schlossjuwelen Riesen- ’
gebirge & Waldenburger Land mit Eintritten
Wunderschénes Dresden inkl. UF im ****Hotel am
19.06.-  Terrassenufer, 2x Abendessen, Sektfiihrung Staatswein-
21 .O 6. gut Schloss Wackerbarth mit Verkostung, Stadtfihrung 369,00 €

Dresden, Andacht/Fiihrung Frauenkirche, Fithrung
Semperoper, Schifffahrt auf der Elbe

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG ¢ Nienburger Str. 8 « 31632 Husum
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Haustechnik

Landtechnik

Telefon (05764) 2511
OT Sehnsen 31« 31595 Steyerberg

Wir suchen fiir unser mittelstandisches Unternehmen einen

Anlagenmechaniker (m/w/d)
fur Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik

Aufgaben:

© Montage von Anlagen und Systemen

e Installation und Inbetriebnahme von versorgungstechnischen Anlagen

e Wartung, Reparatur und Instandsetzungsaufgaben

o Fiihren und Pflegen von Fehler-, Priif-, Wartungs- und Inspektionsberichten
o Bereitschaftsdienst (im Wechsel)

Wir erwarten:

o selbstandige und kundenorientierte Arbeitsweise

o Einsatzbereitschaft, Erfahrung und Teamgeist

Des Weiteren suchen wir zum 1. August 2020 einen
Auszubildenden (m/w/d) zum Anlagemechaniker
fiir Sanitar, Heizung und Klimatechnik

Du bist teamfahig, zuverlassig und verfiigst tiber technisches Geschick,
dann freuen wir uns auf deine Bewerbung.

info@kortsch-sehnsen.de

Wir suchen ab sofort fiir unser MVZ Nienburg eine

Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit.
In unserem MVZ finden Sie die Fachbereiche Chirurgie, Neurologie,
Neurochirurgie, Urologie, Gyndkologie und Andsthesie.

Sie arbeiten gerne im Team, sind neugierig auf abwechslungsreiche
Tatigkeiten und haben bereits einige Erfahrungen gesammelt?

Organisationsfahigkeit, Selbststandigkeit sowie ein freundliches und
selbstbewusstes Auftreten zeichnen Sie aus?

Dann freuen wir uns auf lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen:

MVZ Nienburg, ZiegelkampstraBe 39, 31582 Nienburg
Email: torsten.eichenauer@mvz-niedersachsen.de

Bei der Samtgemeinde Siedenburg ist zum
ndchstméglichen Zeitpunkt unbefristet die Stelle einer/s

Verwaltungsfachangestellten (m/w/d) ‘

im Hauptamt zu besetzen. e
Voraussetzung fir die Einstellung ist der Nachweis der Verwaltungsfach-
angestelltenprifung.

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte mit aussagekraftigen Unterla-
gen (Lebenslauf, lickenlose Ausbildungs- und Tétigkeitsnachweise, Zeug-
niskopien) bis zum 10.03.2020 an die Samtgemeinde Siedenburg,
Personalamt, Allee 4, 27254 Siedenburg oder per Email im PDF-Format
(nicht gréBer als 25 MB) an Bewerbungen@siedenburg-online.de.

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Homepage unter der
Adresse www.siedenburg-online.de.

Stellenangebote
Kleines, aber feines, gut eingespieltes, @
sympathisches, pflegeleichtes und hoch- Sam ms:.i:de

motiviertes Team sucht

eine Fachdienstleitung m/wrd)
fiir den Fachdienst Finanzen

AN

J Sie haben den Angestelltenlehrgang Il erfolgreich abgeschlossen?

J Sie haben bereits Erfahrung im Bereich der doppischen Haus-
haltsplanaufstellung und Jahresabschlussarbeiten?

J Sie kennen das Programm ,proDoppik* der Firma H+H?

J Sie arbeiten gern selbststandig und Gbernehmen Verantwortung?

Wenn Sie sich diese spannende Aufgabe mit Entwicklungsperspek-
tiven zutrauen, dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

Wir bieten Ihnen zum nachstméglichen Termin

eine unbefristete Vollzeitstelle

mit einer Vergiitung je nach Qualifikation bis Entgeltgruppe 11 TV6D
freie Arbeitszeiteinteilung

zeitgemaB ausgestattetes Biro im Griinen

kostenfreier Parkplatz direkt am Rathaus

Ihre Bewerbung schicken Sie bitte bis zum 08.03.2020 an die Samt-
gemeinde Heemsen, WilhelmstraBe 4, 31627 Rohrsen oder gerne
auch per E-Mail an bwoehlke@heemsen.de. Riickfragen beantwortet
Ihnen die Samtgemeindeburgermeisterin Bianca Wohlke gerne unter
der Tel.-Nr. 05024/98 05-15.

Te ; R\
cam Finanzen freue®

Wir suchen ab sofort fiir unser MVZ Nienburg
im ambulanten Operationsbereich eine

Medizinische Fachangestellte (m/w/d)
mit der Zusatzausbildung , Operationstechnische Assistenz*
oder eine

Operationstechnische Assistentin (m/w/d)
in Vollzeit oder Teilzeit.
lhre Aufgabe besteht hauptsachlich in der operativen Assistenz in unseren
verschiedenen Fachbereichen und der Koordination der operativen Ablaufe,
daher sind Erfahrungen im operativen Bereich dringend erforderlich.
Wenn Sie Erfahrungen auf diesem Gebiet haben, organisatorische Kompetenz
und selbststandig-l6sungsorientierte Arbeitsweise Sie pragen,
dann sind Sie bei uns genau richtig.
Senden Sie ihre aussagekréftige Bewerbung an:
MVZ Nienburg
Dr. med. Torsten Eichenauer, ZiegelkampstraRe 39, 31582 Nienburg

Wir suchen Dich!

Ereundlich, frith, flott?
Dann bewirb dich bei uns afs
Fahrer m/w/d (Teitfv.en.t)
wund beliefere unsere Filialen
in den Nachbstunden. '
Wir freuen uns auf deine
Bewerbung'

Béckerei Deicke GmbH & Co. KG
Hoyaer StraBe 54 | 31608 Marklohe
job@baecker-deicke.de | 05021 3334

Wir suchen STAPLERFAHRER (m/w/d) fiir unseren Standort in Liebenau.
CPE Entsorgung GmbH, Am Recyclingpark 1-10, 31618 Liebenau, Telefon
05023-98030, bewerbung@cpe-recycling.de. Ansprechpartnerin: Frau Harting

Private Kleinanzeigen aufgeben?
www.DieHarke.de

Wir, die Landberatung Nienburg e.V., sucht zum n&chstmdglichen
Zeitpunkt

eine Burokraft fir Verwaltungsaufgaben

in Teilzeit bis 10 Std./Woche
lhre Aufgaben:

e Burotelefon/Zahlungsverkehr/Belegfiihrung/Rechnungsschreibung
fur unser Unternehmen

e Zuarbeiten bei der Auswertung von Betriebsdaten

lhr Profil:

e Sie sind sicher im Umgang mit MS-Office-Programmen

e Sie haben gute Kenntnisse im Rechnungswesen

e Landwirtschaftlicher Hintergrund ist niitzlich, aber nicht Voraussetzung
Unser Angebot:

® Eine abwechslungsreiche Tatigkeit mit hoher Eigenverantwortung
und leistungsgerechter Vergtitung (TVL 7)

¢ Die Zusammenarbeit in einem engagierten Team von 2 Beratern
Wir freuen uns auf Ihre aussageféhige Bewerbung bis zum 29.2.2020.

Landberatung Nienburg e.V.

Peter Buss Tel. 0172-5435657

Vor dem Zoll 2 p.buss@landberatung.de
31582 Nienburg

BERATUNG

Die St. Katharinen-Kirchengemeinde Steyerberg
sucht zum 1. April 2020 einen

Friedhofspfleger (w/m/d)

Weitere Informmationen erhalten Sie unter
www.kirche-steyerberg.de oder Tel. (057 64) 473.

wir suchen SCHLOSSER (m/w/d) flr unseren Standort in Liebenau.
CPE Entsorgung GmbH, Am Recyclingpark 1-10, 31618 Liebenau, Telefon
05023-98030, bewerbung@cpe-recycling.de. Ansprechpartnerin: Frau Harting

ANNAHMESCHLUSS

DIE HARKE

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag, 16.00 Uhr.

Kostenlos kaufen und verkaufen im

FLOHMARKT AM DIENSTAG

So schalten Sie Flohmarktanzeigen ganz einfach:

ALS HARKE-ABONNENT INSERIEREN SIE EXKLUSIV IMMER DIENSTAGS IM
FLOHMARKT KOMPLETT KOSTENLOS.

Rund um die Uhr - schnell und bequem - erreichen Sie unser Online-Service-Center unter www.DieHarke.de.
Ubermitteln Sie hier lhre Auftrége. Aus technischen Griinden ist es nicht mehr méglich, Ihre Anzeige telefonisch oder per Fax
aufzugeben. Auch die persénliche Annahme von Flohmarktanzeigen in unseren Geschéftsstellen ist nicht vorgesehen.

Schalten Sie jetzt Ihre Anzeige ganz einfach im Internet.

D1 HARKE

m Medienhaus

Bitte beachten Sie:

» Abgabe: nur iiber Internet, nicht
telefonisch/Fax/personlich/Post.

» Tiere, Pflanzen, Bahnschwellen
und Strommasten sind keine
Flohmarktartikel und kénnen da-
her in dieser Rubrik nicht bertick-
sichtigt werden.

» Begrenzung bis 25,- € Gesamtver-
kaufswert.

» Kommerzielle Anzeigen sind aus-
geschlossen.

» Fiirunsere HARKE-Abonnenten ist
dieser exklusive Service kostenlos.

KONTAKT

Die Harke | An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg

Tel. (05021) 966-555 | service@dieharke.de
www.dieharke.de
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Stellenangebote

Wir erweitern unser Team!
In den Bereichen:

Friihstiicksdienst
Service-Allrounder
- Zimmerreinigung
Kiichenhilfe
Garten-Allrounder

- Haustechnik

Die Stellen sind in Teil-,Vollzeit und
auch auf Minijob-Basis moglich.

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen,
melden Sie sich bitte bei uns unter:

05036/458

Strandhotel

info@strandhotel.tv
Kiefernweg 20 - 31535 Mardorf
www.strandhotel.tv

Northern Access sucht:

Zur Verlegung von Glasfaser-
leitungen fiir unser schnelles
Internet suchen wir (m/w/d):

Bauleiter/Planer Tiefbau

Facharbeiter Tiefbau
Bauhelfer, auch Quereinsteiger
Bitte bewerben Sie sich unter

Tel. 05023/98 1110 oder per
E-Mail an job@northern-access.de.

Reinigungskraft

fiir Praxisraume gesucht.

Dr. Hoppe & Partner
Telefon (057 66) 301

|  Verschiedenes |

«:¢ PERFEKTA

QQLJPFLEGE

Wir suchen fir
unsere Senioreneinrichtung

zu sofort:

WIR FREUEN
UNS AUF THRE
BEWERBUNG!

Wohnbereichsleitung (m/w/d)
Pflegehilfskraft (m/w/d)
Pflegefachkraft (m/w/d)

(Vollzeit und Teilzeit)

Bereichern Sie unser Team am Standort

Schwarmstedt als Cendine vl

... eine mittelstandische Unter-
nehmensgruppe mit mehr als

100 engagierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern,

... Entwickler und Produzenten
leckerer Kartoffel- und Gemiise-
produkte,

... regional verwurzelt und weiter-
hin auf ein gesundes Wachstum
bedacht.

« Produktionshelfer m/wp)

« Elektroniker / Mechatroniker /
Elektriker (m/w/p)

» Fachkraft fiir
Lebensmitteltechnik m/wp)

Sie besitzen die fiir die Funktion notwendige
Qualifikation und suchen eine neue Heraus-
forderung in einem netten Team?

Dann sind Sie bei uns richtig. Wir bieten lhnen:

* Moglichkeiten der Fort- und Weiterbildung
* Respektvolle, wertschatzende Arbeitsatmosphére

(Willkommen sind auch Quereinsteiger aus anderen Mm
Bewerbungen an: PERFEKTA Unternehmensgruppe Bereichen wie z.B. Bicker, Koch, Milchtechnologe etc.) wanisltolopectaltng,, |
= Y et
zu Handen Frau Karin Bach, G glemav i DS

« Reinigungskraft /

Waschemanagement (w/wio)
auf 450 €-Basis

Marienstral3e 3, 31582 Nienburg

Oder per E-Mail an: karin.bach@perfekta-pflege.de

Telefon fur Ruckfragen: 05021 89411-444 Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Senden Sie uns bitte ihre vollstandi-
gen Bewerbungsunterlagen an:

- Kraftfahrer / Lagerlogistik (m/wp)

www.perfekta-pflege.de

Was erwartet Sie bei uns?

- ein sicherer Arbeitsplatz bei einer
familiengefiihrten Unternehmensgruppe

Schne-frost Produktion
GmbH & Co. KG
Personalabteilung
Vinner Weg 3

Wir suchen ANLAGENFUHRER ERSATZBRENNSTOFF (m/w/d) fir
unseren Standort in Liebenau.

CPE Entsorgung GmbH, Am Recyclingpark 1-10, 31618 Liebenau, Telefon
05023-98030, bewerbung@cpe-recycling.de. Ansprechpartnerin: Frau Harting

mm

Ihr Pariner fir den individualten lnnanausbau

Nisnburger Bruchweg 5
Telefon (05021) 8952665 - Fax 8952664
www.mhaller-tischlerei.de - mhaller-tischlerei@gmx.de

- ein verantwortungsvoller Aufgabenbereich

- attraktive Zuschuisse zur Altersversorgung

- Gesundheitspramie

- Sonderzahlung

- Unterstutzung lhrer Weiterbildungswiinsche

49624 Loningen

Fugbetrieb sucht gel. Fuger |
(m/w/d) oder Helfer in
Voll-/Teilzeit, B. Mramori Tele-
fon 01 72/1 79 30 38

Verschiedenes | Telefon: (05432) 9481-0

bewerbung@schne-frost.de
www.schne-frost.de
www.snackmaster.de

Fdlle u. beschneide Baume, evtl.
mit Abfuhr u. Wurzelfrasen!!!

Freundliche Reinigungskraft in & (0152) 05338419
Hille/Mindener Wald gesucht,
& (0171)5249372

¢ Entriimpelung

¢ Gebaudereinigung

¢ Garten- und Griinlandpflege
Telefon 05021/807 6900

»+DER GRUNE DAUMEN® BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Hecken- u. Obstbaum-
schnitt, Baumféllarbeiten und Wurzelbe-
seitigung. Frihjahrsvorbereitung, Laub-
entsorgung und mehr. Pflasterarbeiten,
Neugestaltung v. Garten- und AuBenan-
lagen, Rasen-Neueinsaat/-aufbereitung.

= (057 65) 9426625

Haushaltsauflosung &

Entriimpelung
= 0 51 65/2 90 45 54
www.wirkaufenalles43.de

o
eme\
Bes? gane

Katzenbetreuung, wir suchen f.
unsere 2 Katzen im Mai 2020 ca. 3
Wochen ein tierliebes Urlaubs-
domizil & (0 57 66) 4 25

Bdume fillen mit Abfuhr
R (01 76) 75 53 20 47

B Medienh

—| D1E HARKE |

Inserieren ist ganz einfach
www.DieHarke.de

[  Stellengesuche |

Biete Hilfe beim Fensterputzen in
Nienburg & (01 70) 8 27 08 92

Bauen & Wohnen

Neubau, Sanierung, Renovierung -
umfassende Informationen und zahlreiche
Tipps zum Thema

!

s@ﬂﬂrﬂ 2

@

T ——
Sein Einsatz ist

unbezahlbar.
Shalb braucht

#

Am 28. Marz 2020
in Ihrer Zeitung!

seenotretter.de

ANZEIGENSCHLUSS: 4. MARZ 2020
ERSCHEINUNGSTERMIN: 30. MARZ 2020

-7

PRASENTATION BIETET.

SCHALTEN SIE JETZT IHRE WERBUNG IN DIESER
EXKLUSIVEN AUSGABE DER Nienburg Fashion,

DIE IHNEN DAS PERFEKTE UMFELD FUR IHRE

UNSER BERATERTEAM IST GERNE FUR SIE DA!

Anzeigenschluss: 10. Marz 2020 ‘

KONTAKT

Die Harke | Anzeigen

An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
Tel. {05021) 966-4 44
anzeigen@dieharke.de
www.dieharke.de

Die Harke - Anzeigen
An der Stadtgrenze 2 - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 966-4 44
anzeigen@dieharke.de - www.dieharke.de

DIiE HARKE

m Medienhaus
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recher

Unsere

Preisb

POLSTERGARNITUR,
Stoffbezug in Vintage Optik dunkel-
braun, mit Wellenunterfederung.

u Wie bereits in den vergange-
B nen Jahren fuhrte die Firma
B Magro Warenhandelsgesell-
SESSEL, BxHxT ca. 110x95x74 ll schaft mbH auch im Dezember
cm. Art. Nr. 0399 0022 2019 eine Spendenaktion fir
— Einrichtungen oder gemein-
l44”2'7-' nUtzige Vereine aus unserer
Y 4 - Region durch. Die Geschéafts-
—— '.'-I B leitung hatte sich entschlos-
1 [ sen, die Einrichtungen der Le-
212308474 om. A, i 0age 0021 [l Penshilfe e. V. vor Ort zu un-
terstitzen.
19.=:
]

3ER-SOFA,
BxHXT ca. 232x95x74 om. Art.
Nr. 0399 0020

u Im Januar wurde dem 1. Vor-
. \,58’6‘.-“‘
A [ ]
'} . -

sitzenden der Lebenshilfe
g
-

B Kreisvereinigung  Nienburg/
B Weser e. V. Herrn Wolfgang
Schellhammer die Spende
Ubergeben. Die Kunden spen-
deten einen Betrag in Hohe
von insgesamt 2.625,74 Euro.
B Die Magro-Geschaftsfuhrung
B Uberreichte Herrn Schellham-
mer aufBerdem einen Einkaufs-
gutschein in gleicher Hoéhe.
Herr Schellhammer bedankte
sich bei den Organisatoren fur
M die Durchfiihrung dieser Akti-
l on und bei den spendenfreu-
j digen Kunden des Unterneh-
g mens.

Das Geld soll fur die Einfuh-
- rung und Einrichtung eines
B barrierefreien ,Digitalen In-
B formationssystems” verwen-
g det werden. Die ersten Schrit-
te sind bereits erfolgt, sodass

AKTIONSPREIS ,’;

Mehr Gemeinsamkeit leben

Auch Uber den Einkaufsgut-
schein hat sich Herr Schellham-
mer sehr gefreut und wusste
auch sofort, welche Bereiche
durch diesen Gutschein zu-
kunftig optimaler ausgestat-
tet werden kénnen.

Es wurde bei der Uberrei-
chung der Spenden auch Uber
die Historie und einige Zahlen
des Vereins gesprochen, der
1963 gegrindet wurde. Seit
1985 besteht die Lebenshilfe
Nienburg gGmbh (100%ige
Tochter des Vereins), die heute
mittlerweile ca. 1.250 Perso-
nen beschéaftigt, wobei ca. 800
behinderte Personen in den
unterschiedlichen Einrichtun-
gen ihren Arbeitsplatz gefun-
den haben. Etwa 1.500 Men-
schen erfahren kontinuierliche
aktive Unterstitzung durch
die Lebenshilfe im Kreis Nien-
burg. Der hohe Anspruch der
Lebenshilfe lautet: Mehr Ge-
meinsamkeit leben.

Der Vorstand und seine Mit-
glieder arbeiten ausschlieBlich
im Ehrenamt. Der Magro-Ge-
schaftsfuhrung lag es am Her-
zen, durch diese Aktion die
ehrenamtliche Arbeit in den
Fokus der Offentlichkeit zu ra-
cken und gleichfalls den uner-
mudlichen Einsatz und die vor-
bildliche Arbeit des Vereins ak-
tiv zu unterstitzen.

B i diese Spende fur den notwen-

5 San Remo hell, Griffe Kunststoff Alu matt, inkl. LED-Beleuchtung #% COUCHTISCH, || digen bevorstehenden Ausbau
4Tdren, 2 Ablagen. BxHxTca. i R

. 80x40x80. Art. Nr. 1002 0006 vorgesehen Ist.

[ |

0 \ AKTIONSRABATT

|

5 \

n \

|

:12%

/ auf Mébel und Kiichen

**) Giiltig bis 22.02.2020, gilt
duzierte Werbeware und bereits
Ausstellung gekennzeichnet sind,

360!
-

Ay
i il .
I,il / nur fir Neuauftrége, ausgenommen preisre-
veqLA;Aerte Ausstellungsstticke, die in unserer

Geschenkgutscheine und Gartenmobel.

199!

B TV-SESSEL, Mikrofaserbezug in Antiklederoptik braun, Polsterung Taschenfeder:
kern und Nosagunterfederung, Breite ca. 86 cm. Inkl. Kérperdruckverstellung und
B Liegefunktion. Art. Nr. 0722 0232

Tel.: (0 50 25) 9 70 99 9-10 Samstag 09.00-16.00 Uhr

MOGROSSA ist eine Handelsmarke der Mébel Heinrich GmbH & Co. KG e Dillwaldstr. 1 31655 Stadthagen

Mobel & Kichen Discount

. * Bisher geforderter Preis - Alles Abholpreise - Ohne Deko, Kissen und Geréte

|

- Landesbergen www.moegrossa.de
5 Im Fachmarktzentrum Offnungszeiten:

B Brokeloher StraBe 8-12 Mo.-Fr. 09.00-18.30 Uhr
|

|

|

QR

DEeuTscHER OLYMPISCHER SPORTBUND

38 % der Deutschen sind Bewegungsmuffel.

Anzeigen schalten

SHOW-TIME

FUR GROSSE GEFUHLE

Musicaltickets zum Valentinstag!

MEDIEN

SER\/ICE/
CENTER

62 % nicht. Sport im Verein.

Die Harke Medien Service Center
Lange StraBe 74

Telefon (05021) 966415

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) ist mit 27,5 Mio. Mitgliedschaften in mehr als 91.000 Vereinen die gréfte
Personenvereinigung Deutschlands. Leistung, Lebensfreude, Gesundheit und die Vermittlung von Werten wie Toleranz,
Fair Play, Teamgeist — all das findet im Sport statt. Sport bewegt! Immer und Uberall. dosb.de

Vetfighatkeit und nur salange der Varrat reicht. Keine Addition van Ermabigungen

Ticket an. Kein Einlas fir Kinder unter 3 Jahren

~fngehat huchhar his zum 17.02.2020 und giiltig fur eusgewihlte Shows, Vorstellungen, Preickategorien, Taurstandarte und Pldtze, nach

Tickefpreis gewahrt. s fllen auf den etmfigten Ticketpreis 15 % VWK-Gebhr, 2 € Buchungegehitbr und 5 € ickethezogene Gohthren pro

Stage

miglich. Die Ermafigung wird stets nur auf den reinen
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|  Verkauf allgemein |

ECONELO Elektro-Dreirad-Ka-

bienenroller, rot, ca. 1 J. alt, 30 :Mnhg:'

km gefahren, eingestellt auf 25 : i

km/h, problemlos auf 40 km/h . B | e'""c
umstellbar, 4500,-€ VB v i e

R (050 74) 17 37 I | www.moebel-heinrich.de

Tiefstpreise f. Trapezbleche . IS0-Paneele
Telefon (051 38) 6015670

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

In Uchte aus Haushaltsauflésung,
Landhauskiiche (Eiche), div. M6-
bel, 2 Fahrrader glinstig zu verk.
2 (0173) 7082295

Pierdheu in Rundballen, @ 1,20 m,
200 Ballen & (01 72) 512 15 70

E-Rollstuhl, Bora, neuwertig
& (0171)3323438

| Ankauf allgemein |

Suche kleinen Kipper
fiir meinen Steyr, sowie Heuge-
rate (Schwader und kleinen Heu-
wender) und einen kleinen 2-3
Schaar Volldrehpflug oder Beet-
pflug. & (01 73) 9 95 36 69

| Musikinstrumente |

Alt. Klavier, Anfanger geeignet,
& (042 51) 38 49

Heinz
Sielmann
Stiftung

Natur bewahren.
Mit meiner Spende.

. . d o o 1B J Preisgleich in / |
Flir unsere Heimat. ~ . ) Y N K[US'V[

v Einbaubackofen
LEOMARD - L8N 17113 X (¢ 4)

v Glaskeramik»Kochfeld, rahmenlos
LEOHARD - L AS 6007 F

v Dunstesse, 90 om
FABER - APARTS 290 IXL (EEK. A)

v Kihlautomat
| Tiermarkt | ﬁ 5 . _ LEONARD - L 0603 iy
N . : Geschirrspliler - volli i
| ° 3 vollintegriert
., -~ | I,L:,_]i ]| | _! e

Telefon 05527 914 111

www.sielmann-stiftung.de

—

Kater, 9 Jahre, schmusig, grau ge-
tigert, geimpft, gechipt, ent-
wurmt, registriert, umstandehal- Gegchirrspmer
ber in liebevolle Hande abzuge- g
ben, moglichst in einen Haushalt
ohne Kleinkinder. & (01 62)
3106336

LEONARD - 11/ 1526 (5K A
v Einbauspiile ohne Mischhatterie

| GESCHENKT!

| =

—

ZWILLING
J.A. HENCKELS.

| Bekanntschaften |

Er sucht Sie, zwischen 53-60 Jah-
ren. Sie sollte ehrlich sein und ei-
ne feste Beziehung wiinschen.
2 (0152) 14318831

Hobbykoch (Gourmet),
schwul, sucht gleichgesinnten
Goutmetkoch. 2 (01 75) L .
10574 43 s a1k 671 0015 |

| Kontakte |

WIEDER in HOYA!

NUR diese Woche!
ladies.de - 04251-671665
o ; Beim Kauf einer neuen K-
A A [] * GULTIG BIS ZUM 03.03.2020. Gilt nur fir Neuauftrage, ausgenommen preisreduzierte Werbeware und bereits reduzierte Ausstellungsstlicke, die in unserer che erhalten Sie dieses ex-
Ein Platz fiir den Herren
e . ', Ausstellung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmabel und Mabel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schéner Wohnen, Interliving Klusive Kochtopf-Set von
Stindig wechselnde Besetzung! Joop, Henders & Hazel und Xooon Zwiling GRATIS dazu!

Tel. 0176-87 309394
MAGDALENA intim-naturbehaart

* Summe aller Einzelpreise | Alles Abholpreise. | Ohne Deko. | EEK = Energieeffizienzklasse, Spektrum der verfligbaren Energieeffizienzklassen fiir Beleuchtung A++ bis E.

OW 75 DD - NEU NI! - 05021-6071448 - ladies.de . __
At dom Wachiando Uber 40.000 m2 - 500 m von der A2 Mitel

4 super heifie MODELS S/ .. Henrnich

05131-4676887°05022-9444920 Tel. (057 23)9 47-0 OFFNUNGSZEITEN: Montag-Freitag: 9.30-19.00 Uhr - Samstag: 10.00-18.00 Uhr

nenn@moebel-heinrich.de Weitere Informationen und aktuelle Termine unter www.moebel-heinrich.de GmbH & Co. KG

Lustvolle Sie (34) privat 01525-729 1153

|D)iod s :N:3:e¢9] ONLINE LESEN WIE GEDRUCKT

® Medienhaus

IHRE HEIMATZEITUNG ALS E-PAPER Zusitzlich
(X
IMMER UND UBERALL LESEN Print-Abo ohne
DiGITAL-ABO DIE HARKE el Print-Abo
« DIE HARKE online lesen auf jedem internetfahigen PC, Laptop, Tablet oder Smartphone nur5€ monatlich
oder als PDF downloaden nur 23,90 €
« bereits ab 1.00 Uhr morgens !
« Zugriff auf alle vergangenen Online-Ausgaben
KONTAKT
Die Harke | Vertrieb | An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 966-566 | service@dieharke.de | www.dieharke.de




Bau & Bader-Schau

* keine Beratung, kein Verkauf

SCHAUTAG

Sonntag. von 14 bis 18 Uhr
i Sulingen, Laugirede., Digphotz uud Briukucu
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FLIESEN IN HOLZOPTIK

FUR PROFI UND PRIVAT

Hoch- und Tiefbaustoffe - Fliesen und Natursteine - Bader und Wellness - Sanitér - Fenster - Tiiren - Tore - Kamin- und Kachelofen - Garten-
und Hofgestaltung - Baustahl - Holz - Holz zum Wohnen - Baufachmarkt

LEYMANN

FUR PROFI & PRIVAT

BAUSTOFFE

21232 SULINGEN 49356 DIEPHOLZ 27299 LANGWEDEL 28816 STUHR-BRINKUM

Nienburger Str. 105 - 133 Steinfelder StraBe 49 Buchweizenkamp 3 - 7 Charlotte-Auerbach-Str. 12
Telefon 04271 - 840 Telefon 05441 - 995550 Telefon 04232 - 93130 Telefon 0421 - 847550

) F" : 0! ©0isber.g

Nienburger StraBe 105 - 27232 Sulingen

Albert Leymann GmbH & Co. KG - Zentralverwaltung



