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TKW Nienburg
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LOKALES

Von den Protesten
gegen das Lager

NIENBURG. Nach wie vor
gibt es kein Atommull-Endla-
ger, das auch fur Lichtenhorst
im Gesprach war. Dass die
Plane seinerzeit nicht weiter
verfolgt wurden, ist den Pro-
testen zu verdanken, die sich
ein Jahr lang hinzogen und
manchmal hunderte von
Frauen und Mannern in den
Ort fUhrten. SEITE | 2

SKODA Tageszulassungen
unverschiimt giinstig!

AUTOHAUS

Schulze ®

Nienburg - Verdener Landstr. 185

www.autohaus-schulze.com

KULTUR
Weihnachtsballett
,,Der Nussknacker*
kommt nach
Nienburg.
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Vor der Preisverleihung an die Schule
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Ein Star ist Olga Karatch viel-
leicht nicht gerade. Dennoch
ist sie Tragerin einer internati-
onalen Auszeichnung - und
zwar ganz frisch. Am Freitag
bekam sie den Internationalen
Bremer Friedenspreis der Stif-
tung ,,Die Schwelle” Uber-
reicht. Sie bekam ihn fir ihren
Einsatz fir Demokratie und
Menschenrechte. Nur zwei Ta-
ge zuvor besuchte sie die Au-
Benstelle des Nienburger Mari-
on-Doénhoff-Gymnasiums, um
sich mit einem Politikkurs Uber
den Wert von Freiheit und

Schwierigkeiten beim Kampf
gegen politische Missstande
auseinanderzusetzen. Olga
Karatch ist selbst Aktivisten,
die selbst schon mehrere Male
verhaftet wurde, weil sie sich
als unbequeme Gegnerin des
Systems des Prasidenten Alex-
ander Lukaschenko in WeiB-
russland engagiert hat und es
noch heute tut. Unter anderem
ist sie Griinderin eines Netz-
werks flr Menschen- und Bir-
gerrechte, dem heute rund 20
Gruppen angehoren.  SEITE | 3
FOTO: SCHMIDETZKI

Audi @5 2.0 TDI quattro Xenon

EZ 01.15, 130/177 kW/PS, HU neu, 72000 km, Hubraum

1 1.968, Diesel, graumet., Garantie, Euro 5, Automatik, Alu,

I Leder, Klimaautomatik, Tagfahrlicht, Radio/CD-Player/

- MP3-fahig, LM-Felgen 7 x 17 (7 Speichen), Verglasung

. hinten abgedunkelt, Isofix,
= Scheckheft

EZ 06.16, 110/150 kW/PS, HU 06.21, 130000 km,
Hubraum 1.968, Diesel, weiBmet., Garantie, Euro 6, LED,
Navi, Klimaautomatik, Sound-System Bang & Olufsen,
schliissellose Zentralverriegelung, LM-Felgen 7,5 x 18,

Panorama-Ausstelldach elekir.,
17900,- €

Scheckheft
Audi Q5 2.0 TDI quattro Navi MMI
EZ 08.16, 140/190 kW/PS, HU neu, 82000 km, Hubraum
= 1.968, Diesel, weiB, Garantie, Euro 6, Alu, Sitzheizung,
Allrad, Lederlenkrad, Einparkhilfe vorn u. hinten,
Tagfahrlicht, Regensensor, Servo, ZV, Bordcomputer,

Isofix an Beifahrersitz, 24900 ”~ €

Scheckheft
Audi Q3 2.0 TDI AHK

EZ 08.13, 103/140 kW/PS, HU neu, 91000 km, Hubraum
1.968, Diesel, schwarzmet., Garantie, Euro 5, Bi-Xenon-
Scheinwerfer, AHK schwenkbar, Klimaautomatik, Radio/
CD-Player/MP3-fahig, Lederlenkrad, Fahrer-Informations-

System, Sitzheizung vorn, 14900.—- €
J

Scheckheft
Audi Q3 TDI EU 6 Xenon APS Plus

EZ 05.17, 88/120 kW/PS, HU neu, 131500 km, Hubraum

- 1.968, Dlesel schwatzmet 4- turlg Garantie, Eur06

| Sport- “Fahrwerk S- line, Kllmaanlage E|nparkh|Ife vorn und

hinten, Tagfahrlicht, Traktionskontrolle, Bordcomputer,

A Musikstreaming integriert, 1 7 9 o o €

g Audi A4 Avant sport quattro s Line 3
§ EZ03.17,140/190 kW/PS, HU neu, 135000 km, Hubraum

Einparkhilfe vorn und hinten, Kamera, AHK schwenkbar,
LED-Tagfahrlicht, Regensensor, Schaltwippen, Spurhalte-
assistent, Isofix, ZV
Scheckheft

/\

Autohaus
Sauer

AuTOHAUS SAUER GMBH
(KFZ-Werkstatt aller Fabrikate)

24900,- €
B Audi A3 S line Selection Plus B&O §

1.968, Diesel, weiB, Garantie, Euro 6, Navi, Klimaautomatik, 5

23900,- € -

. == Audi A3 Sportback 1.2 TFSI Ambiente
% EZ 11.10, 77/105 kW/PS, HU neu, 138 000 km, Hubraum

) 1.197, Benzin, graumet., Garantie, Euro 4, Klimaautomatik,

~ Bordcomputer, Isofix, LM-Felgen, Nebel, Regensensor,

g Start-?topp-Automatik, Tagfahrlicht, Tuner/Radio/CD/

- MP3-fahig, Dachreling

| Scheckheft 7900,- €

VW Golf Variant Club & Lounge DSG

EZ 04.15, 110/150 kW/PS, HU neu, 129000 km, Hubraum

 1.968, Diesel, blaumet., Garantie, Euro 6, Bordcomputer,
i Navi, Klimautomatik, Touchscreen, Standheizung, ZV,
Tagfahrlicht, Tempomat, Parklenkassistent, Handschuhfach

mit Kiihifunktion, LM-Felgen, 12 900,- €

Ing’_;_.__'

Scheckheft

VW Caddy Highline Navi

| v 1 EZ10.15, 110/150 KW/PS, HU neu, 65000 km, Hubraum

1.968, Diesel, schwarzmet., Garantie, Euro 6, Alu,

~ Tempomat, Klimaautomatik, Einparkhilfe hinten, Kamera,
AHK abnehmbar, Bi-Xenon-Scheinwerfer mit dynamischem

| neniet Stzreangp, 4 900,- €

Scheckheft

VW Passat Variant COmfortIme
+ EZ 04.12,90/122 kW/PS, HU neu, 122000 km, Hubraum
1.390, Benzin, graumet., Start-Stopp-Automatik, Euro 5,
Klimaautomatik, AHK schwenkbar, Regensensor, Isofix,

CD-Player, Lederlenkrad
10900,- €

Scheckheft
EZ 03.12, 9(_)/1 22 kKW/PS, HU neu, 136500 km, Hubraum

VW Golf VI Match

S Bordcomputer Elnparkhllfe vorn und hinten, Isoflx

2 Regensensor, Kurvenlicht,

- Scheckheft 8900 5= €
VW Golf VI Highline DSG Navi
EZ10.10, 90/122 kW/PS, HU neu, 132000 km, Hubraum
1.390, Benzin, schwarzmet., Garantie, Euro 5, Klimaauto-
matik, Lederlenkrad, Regensensor, ZV, Navi, Isofix, Radio/
CD-Player, Sportsitze, Sportfahrwerk, Tagfahrlicht,

LM-Felgen, Kurvenlicht
7900,- €

Scheckheft

DE;N;{#;:LTEN Wir haben €5 . Alle Fahrzeuge neu!
2 wieder geschaffl> Qugi Montag bis Freitag

8 bis 16.30 Uhr.
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3. Helios Adventslauf
in Nienburg

Sonntag, 1. Dezember

- 7km-Lauf - 4km-Lauf

- Nordic Walking - Bambini-Lauf
Jetzt anmelden auf
www.helios-gesundheit.de/adventslauf

U Helios

www.helios-gesundheit.de

Terminvereinbarung:
Tel:05021-600716 - info@immobilienmax24.de
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IN KURZE

Adventsmarkt in
Erichshagen-Wodlpe

ERICHSHAGEN-WOLPE.
Rund um die Erichshagener
Kirche findet am 1. Advent, 1.
Dezember, ab 14 Uhr der Ad-
ventsmarkt statt, an dem sich
Vereine und Einrichtungen
des Ortsteils in Kooperation
mit der Kirchengemeinde be-
teiligen. Er beginnt mit einem
Gottesdienst unter Mitwir-
kung der verbundenen Ge-
sangvereine Concordia
Heemsen und MGV Erichsha-
gen-Wélpe. Dann gibt es ein
kunsthandwerkliches und ku-
linarisches Angebot in einer
adventlichen Budenstadt
rund um die Kirche sowie
musikalische Angebote mit
dem Chor der Erichshagener
Kindertagesstatten, dem
Spielmannszug, dem Posau-
nenchor sowie Dieter Plischki
an der Orgel und Peter Brie-
ber mit Gitarre und Gesang.
Zusatzlich werden beheizte
Zelte mit Kaffee und Kuchen,
Kaltgetranken sowie Bastel-
angeboten aufgestellt. Auch
der Nikolaus wird erwartet.
Neu ist eine Bude, in der so-
genannte Weserstones gegen
Spende zu erwerben sind,
und ein Kinderkarussell. Ex-
klusiv bietet die Evangelische
Jugend der Kirchengemeinde
rote, glaserne Christbaumku-
geln an, in die eine Zeichnung
der Kirche gelasert wurde.
Nur 75 dieser Kugeln wurden
gefertigt. Der Markt endet
gegen 18 Uhr. Der Erlés der
Veranstaltung ist fir die mu-
sikalische Arbeit der Kirchen-
gemeinde mit Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen
bestimmt. DH

( Husum-Bolsehle \

Angebot vom 19. - 23.11.2019

Kasseler Kotelett ~ 1kg 4,99 ¢
Krustenbraten Schulter 1 kg 3, 49 ¢
Fleischkise 1009 0, '69 ¢
Rauchenden 100 ¢ 0 89¢

Eiersalat 1009 0, '85¢

Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Haxe, gebraten stiick 3,89 €
Mittwoch, TOP-PREIS:
Gulasch Rind und Schwein 1 kg 6,66 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr:
Erbseneintopf
mit Wiirstchen 1 Liter 3,80 €
Im beheizten Festzelt findet am
.12., 19 Uhr
Nikolausschmaus
8.12., 12 bis 14 Uhr
Adventsessen statt.

Landfleischerei Rode
P.;.-{,mw;-: & Fortpoaltvinted

Bolsehle o Tel.: 0502712 37
L www.landfleischerei-rode.de

J

Heino Brinkmann (Imks) erinnert sich noch gut an die Anti-Atom-Proteste in den Jahren 1976 und 1977. Damals war Lichtenhorst als atomares Endlager im Ge-
sprach. Zusammen mit Uwe Schmadeke vom 2011 gegriindeten Anti-Atom-Kreis Nienburg entrollte der Steimbker an dem Gedenkstein, der an den Widerstand erin-

nert, ein Banner.

FOTO: HAGEBOLLING

Manner mit rot-weifden Stangen

Wie eine Region verhinderte, dass im Lichtenmoor weiter nach einem Standort fir ein Atommdll-Endlager gesucht wurde

VON EDDA HAGEBOLLING

LICHTENHORST. ,Datt Ding
kummt hier nich her. Dor sett
wi us to Wehr." Ein stattlicher
Findling mit dieser Inschrift —
— Ubersetzt: Das Ding kommt
hier nicht her, da setzen wir
uns zur Wehr — erinnert an
die Proteste der Jahre
1976/1977. Aufgestellt wurde
er seinerzeit in einem Wald-
stick unweit des Ponyhofes
Hagedorn in Lichtenhorst.

Mit ,datt Ding" ist das
Atommull-Endlager gemeint,
das es nach wie vor nicht gibt.
In Deutschland nicht, und
auch nicht weltweit, das aber
fir Lichtenhorst im Gesprach
war.

Dass die Plane seinerzeit
nicht weiter verfolgt wurden,
ist den Protesten zu verdan-
ken, die sich ein Jahr lang
hinzogen und manchmal
hunderte von Frauen und
Mannern aus den Samtge-
meinden Steimbke, Heemsen
und der Stadt Rethem, aber
auch aus allen Teilen des
Landes in das eigentlich be-
schauliche Lichtenhorst fiihr-
ten.

.Dem damaligen Minister-
prasidenten Ernst Albrecht

wurde die Sache damals
dann doch zu heikel. Er hat
daftr gesorgt, dass die seis-
mologischen Bohrungen, die
bei Nacht und Nebel begon-
nen hatten, wieder eingestellt
wurden”, berichtet Heino
Brinkmann aus Steimbke.

Brinkmann - damals 24
Jahre alt — gehorte zu denen,
die ein Jahr lang in dem Pro-
testcamp auf dem Geldande
der Familie Kraft gelebt und —
auch im Winter bei Wind und
Wetter — darauf geachtet ha-
ben, dass in unmittelbarer
Nachbarschaft nicht noch
mehr wunderliche Dinge ge-
schahen.

=> Das AKW Brokdorf
war gerade im Bau

Der Steimbker befand sich
damals in bester Gesellschaft.
Zu seinen Mitstreitern gehor-
ten Menschen aus der Regi-
on, die wie er verhindern
wollten, dass in Lichtenhorst
ein atomares Endlager ent-
steht, aber auch Studenten
aus Bremen, Hamburg und
sogar Minchen. ,Wir waren
eine riesengrofe Gemein-

Matthias und Maria Seven sind Ihre personlichen Ansprechpartner.

Schnell, diskret und unkompliziert
lhre erste Adresse fiir
Goldankauf in Nlenburg

schaft. Immer sonntags haben
wir — nach dem Gottesdienst —
zu Infoveranstaltungen einge-
laden, um tiber die Gefahren,
die von Atomkraftwerken
und erst recht von Atommiill
ausgehen, zu informieren”, so
der heute 67-Jahrige.

Das Ganze geschah zu ei-
ner Zeit, in der es noch kein
Internet und auch noch keine
Emails gab. ,Irgendwie ist es
uns dennoch gelungen, die
Menschen zu mobilisieren.
Mit handgefertigten Flugblat-
tern und vereinzelt auch per
Fax", erinnert sich Brink-
mann noch gut.

,Die Bauarbeiten fur das
Atomkraftwerk in Brokdorf
hatten gerade begonnen, und
mein Vertrauen in die Politik
war langst erschittert”, so
Brinkmann. Sowohl in seiner
Ausbildung zum Elektrotech-
niker als auch anschliefend
bei der Bundeswehr war ihm
vermittelt worden, dass es
Energie im Uberfluss gebe
und keinerlei Anlass zur Sor-
ge bestehe.

Die nebul6sen Vorgange im
Lichtenmoor bestdrkten ihn in
seinem Misstrauen. Dass be-
reits 1945 bei Erdoélbohrun-
gen festgestellt worden war,

ﬁSerlos ko

GOLDMANN’

i =
Markenuhren werden auch
angenommen.

Sofort Bargeld, T
selbstverstandlich

Lange StraBe 70 (ggenﬁber Netto)
31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289

GOLDANKAUF & Mo. - Fr. von 10 bis 17 Uhr und Sa. 10 — 13 Uhr geé6ffnet!

Schmuckverkauf ist bekanntlich
Vertrauenssache.
haben uns ihr Vertrauen bereits ge-
schenkt - dafiir bedanken wir uns.

Wir beraten ehrlich und kompetent.
Eine seriose und diskrete Abwicklung
ist genauso garantiert wie transpa-
rente und hohe Ankaufpreise.

Der GOLDMANN ist I|hr An-
sprechpartner fiir Goldankauf
in Nienburg.

Viele Kunden

dass es unter dem Lichten-
moor in etwa 3000 Metern
Tiefe einen machtigen Salz-
stock geben miisse, war bei
einer Infoveranstaltung be-
kannt gegeben worden.

Als dann auch noch Man-
ner mit rot-weil-geringelten
Stangen auftauchten und un-
ter dem Vorwand: In Hanno-
ver wurde das Trinkwasser
knapp, Bohrgerate aufbauten,
schrillten — nicht nur in Licht-
enhorst - endgultig die
Alarmglocken.

AuBer Lichtenhorst waren
seinerzeit noch Aschendorf-
Himmlingen im Emsland
und Gorleben im Gesprach.
1995 wurde in Gorleben — bis
zum Fall der Mauer diinn be-
siedeltes Zonenrandgebiet —
ein Zwischenlager fur hoch-
radioaktiven Abfall eroffnet,
die Erkundungsarbeiten fir
ein atomares Atommull-End-
lager wurden erst 2016 vor-
erst eingestellt. Mit dem Hin-
weis darauf, dass erneut eine
.ergebnisoffene” bundeswei-
te Suche gestartet werden
solle.

An dieser Stelle kommt
Uwe Schmadeke ins Spiel.
Schmaédeke ist Sprecher des
nach der Reaktorkatastrophe
von Fukushima im Jahr 2011
gegrundeten Anti-Atom-Krei-
ses Nienburg. Heino Brink-
mann hatte ihn gebeten, zu
dem Treffen mit der HARKE
am Sonntag am Gedenkstein
dazuzukommen. Um zu ver-
deutlichen, dass das Thema
Atommullendlager auch fur
Lichtenhorst noch nicht aus-
gestanden ist, entrollten bei-
de ein Transport. Und wiesen
darauf hin, dass die Suche
nach einem Standort fir ein
Atommullendlager  weiter-
geht. Unter Ausschluss der
Offentlichkeit.

=» 60 Jahre Atomstrom,
eine Million Jahre Miill

,Das Thema ist aktueller
denn je", sind sich beide ei-
nig. Und weisen auf den Irr-
sinn hin, den 60 Jahre Atom-
kraft — das erste deutsche
AKW ging 1962 ans Netz, das
letzte soll 2022 abgeschaltet
werden — der Nachwelt auf
geschatzte eine Million Jahre
bescheren. Wie Schmadeke
berichtet, geht man davon

,Datt Ding kummt hier nich
hin“: Ein stattlicher Findling
mit dieser Inschrift erinnert an
den Widerstand gegen das
Atommiillendlager im Lichten-
moor.

aus, dass die deutsche Atom-
industrie nach 2022 rund
1900 Castor-Behdlter mit
hochradioaktivem Mill hin-
terlasst. ,Die finanzielle Ver-
antwortung fiir den Atommill
hat der Staat gegen eine la-
cherliche Ablose von 24 Milli-
arden Euro von den Atom-
konzernen auf die Burger
ubertragen”, so Schmadeke
weiter.

Seinen Angaben zufolge
will die Atom-Kommission
Mitte 2020 preisgeben, wel-
che Gebiete fiir ein Endlager
infrage kommen. Allerdings,
ohne die Kriterien zu verof-
fentlichen, die bei der Ent-
scheidung eine Rolle spielen.
Der Bundestag selbst wolle
dann 2031 per Gesetz be-
schlieen, wo das Endlager
gebaut werde. Jedenfalls
nach aktuellem Stand.

Heino Brinkmann hat sich
noch Jahre nach Beilegung
der Proteste gewundert, war-
um ausgerechnet immer sein
Pkw an den Grenziibergan-
gen herausgewunken wurde,
wenn er mit der Familie auf
dem Weg nach Osterreich
oder in ein anderes europdi-
sches Nachbarland war. ,Die
Verfassungsschitzer, die re-
gelmaBig in unserem Protest-
camp auftauchten und sich
zum Teil auch bereitwillig zu
erkennen gaben, haben of-
fenbar einen guten Job ge-
macht”, so Brinkmann.
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Laterne, Laterne
fiir das Klima

© Was haben Laternenum-
zlge und Demonstrationen
gemeinsam? Auf den ers-
ten Blick nicht viel, auBer
moglicherweise gemeinsa-
men Gesang und die Absi-
cherung mit Blaulicht - ob-
gleich der ureigene Sinn
beider Veranstaltungen
doch recht unterschiedlich
ist. Am nachsten internati-
onalen Aktionstag von
,Fridays for Future” am
29. November soll es nun
eine Kombination aus bei-
dem geben.

,Um 17 Uhr startet der La-
ternenumzug von ,Fridays
for Future Nienburg' und
der BUND-Jugend”,
schreiben die Veranstalter.
Los geht es in Nienburg
am Kirchplatz, Ecke ,Klei-
ne Kirchstrafie” und Post-
stralle hinter dem Posthof.
Von dort aus soll es am
Meerbach entlang zur
BUND-Kinderwildnis ge-
hen, wo es ein Lagerfeuer
geben soll. Angesprochen
fiihlen sollen sich zu dem
Kooperationsprojekt nicht
nur diejenigen, die sonst
auch mitgegangen sind,
um fir das Klima zu de-
monstrieren, sondern be-
sonders auch Familien mit
Kinder — und eben ihren
Laternen.

Den Kritikern der , Fri-
days for Future”-Bewe-
gung, die sich daran rei-
ben, Jugendliche wiirden
doch nur teilnehmen, um
nicht zur Schule gehen zu
missen, diirfte das recht
sein — denen, die es am Ta-
ge nicht einrichten koén-
nen, aber schon immer
gerne dabei sein wollen,
allerdings ebenso. Und
warum sollte man nicht ei-
nen Herbstbrauch mit ei-
ner aktuellen politischen
Bewegung verbinden?
Und notfalls wird es eben
ein netter Familienabend.

Adventsbasar der
IGS Nienburg

NIENBURG. In der Integrier-
ten Gesamtschule (IGS) am
Berliner Ring 47 in Nienburg
findet am Freitag, 29. Novem-
ber, von 12.30 bis 14.30 Uhr
der alljahrliche Adventsbasar
statt. Bereits zum fiinften Mal
bereiten die Schiilerinnen
und Schiiler aller Jahrgange
verschiedene Mitmachaktio-
nen, kleine Vorftihrungen
und selbsthergestellte Pro-
dukte vor. Fur Leckereien ist
mit allerlei stilem und herz-
haftem sowie einem kleinen
Café gesorgt.

Die Schiilerschaft und das
Kollegium der IGS engagie-
ren sich fiir Kinderrechte und
mochten Kinder weltweit un-
terstiitzen. Der Erlés der ge-
samten Veranstaltung geht
daher an UNICEF. Die Schii-
lervertretung entscheidet
nach vorheriger Information
und Diskussion in den Klas-
sen gemeinschaftlich, fir wel-
che Aktionen das Geld ge-
spendet werden soll.

Die Grundidee des Aktions-
tages basiert auf dem Tag der
Kinderrechte, der jahrlich am
20. November ausgerufen
und weltweit mit vielen Pro-
jekten unterstutzt wird. Regi-
onale Gruppen — wie hier die
ehrenamtlichen  Mitarbeite-
rinnen von Unicef Nienburg -
begleiten die Aktionen. DH

i

de in WeiBrussland und Deutschland.

P

Mit einem Politikkurs des Marion-Dénhoff-Gymnasiums sprach Olga Karatch lber die Unterschie-

FOTO: SCHMIDETZKI

Diskussion mit
Friedenspreis-Tragerin

Die WeiBrussin Olga Karatch war zu Gast am MDG

VON NIKIAS SCHMIDETZKI

NIENBURG. Bevor sie am
Freitag in Bremen den Inter-
nationalen Friedenspreis der
Stiftung ,Die Schwelle” iber-
reicht bekommen sollte, gab
sich die politische Aktivistin
Olga Karatch aus Nienburgs
Partnerstadt Witebsk in Weil3-
russland die Ehre. Sie be-
suchte Nienburg und ging
unter anderem mit einem Po-
litikkurs des Marion-Don-
hoff-Gymnasiums (MDGQG) auf
Tuchfiihlung.

Seit ihrer Jugend schon
kampft die 1979 Geborene
gegen die Unzulanglichkei-
ten und Ungerechtigkeiten
des Systems in ihrem Heimat-
land, teilt die Stiftung mit. Sie
habe das Netzwerk ,Nash
Dom" gegriindet, dem heute
rund 20 Gruppen angehoren.
Dabei ist das, was die junge
Frau macht, nicht ungefdhr-
lich. ,Politisches Engagement
ist in WeiBirussland nicht gern
gesehen, vor allem, wenn es
sich gegen die Regierung
richtet. Davon berichtete Ka-
ratch auch den Schiilerinnen
und Schiilern: Wer sich gegen
Alexander Lukaschenko, seit
1194 Prasident in Weilruss-
land, und dessen Politik rich-
te, miisse mit Repressalien

rechnen, sei ihm Visier des
Geheimdienstes und miisse
damit rechnen, festgenom-
men zu werden. Auch sie
selbst und ihr Mann, mit dem
sie angereist war, hatten die-
se Erfahrung bereits gemacht,
erklarte sie.

Karatch berichtete, was
der Staat seinen Einwohne-

www, SENSP = EN.oc

rinnen und Einwohnern alles
vorschreiben wolle und an
welchen Stellen das System
ungerecht sei. Dass junge
Frauen, die schwanger wer-
den, etwa zur Heirat ge-
zwungen werden sollen, er-
klarte Karatch, und dass Ar-
beitslose spezielle Abgaben
entrichten missten. Wenn
sie das tun, konne aber die
Frage folgen, woher sie das
Geld hatten.

Gegenuiber ihren Ausfih-
rungen lies sie sich von den
Jugendlichen erzahlen, wie
es mit der Demokratie in
Deutschland stehe, wo es
Starken und Schwachen gebe
— auch ganz speziell in Nien-
burg. Aus ihrer Lebenswelt —
Bildung, Schule, Beruf - das
freie Recht zu demonstrieren,
auch gegen das Bildungssys-
tem, hoben die MDGler her-

vor. Dass sie nach ihrem
Schulabschluss die Chance
auf eine freie Berufswahl hat-
ten, sei positiv. Ganz anders
sehe die Situation in Weil-
russland aus, erklarte Ka-
ratch. Dort gebe es eine Liste
mit Berufen, die Frauen er-
greifen dirfen.

Doch auch Kritik am deut-
schen System d&dullerten die
Jugendlichen. Vor allem am
Gymnasium wiirde die Schii-
lerschaft zu wenig auf ein Be-
rufsleben auBerhalb des Stu-
diums vorbereitet. Zu wenig
Praxiserfahrung stunde auf
dem Lehrplan. Doch auch
hier legte Karatch nach: In ih-
rer Heimat mitssten Hoch-
schulabsolventen fir zwei
Jahre arbeiten, wo sie hinge-
schickt wurden. Daftr
brauchten sie aber keine Stu-
diengebtiihren zu zahlen, die
von den Nienburgern eben-
falls als Nachteil angesehen
wurden.

Wahrend der durchgangig
in englischer Sprache gefiihr-
ten Diskussion zeigten sich
auch unterschiedliche Wahr-
nehmungen der Situation un-
ter den Schiilerinnen und
Schiillern - etwa was das Si-
cherheitsgefiihl, die Krimina-
litat in der Stadt und den Sinn
einer Wehrpflicht angeht.

107 Tage fiir Region unterwegs

Mittelweser-Touristik war auf zahlreichen Messen und Veranstaltungen

LANDKREIS. Mit der Teil-
nahme an der Tourismusmes-
se ,Reiselust Bremen” am
vergangenen  Wochenende
hat die Mittelweser-Touristik
ihre diesjahrige Messetour
beendet. 53 Tage war das
Team von Geschaftsfithrer
Martin Fahrland unterwegs,
um fir einen Urlaub im Ge-
biet zwischen Minden und
Bremen zu werben.

Prasent war die Tourismus-
Gesellschaft in diesem Jahr
auf zahlreichen touristischen
Fachmessen, Radtagen und
Veranstaltungen. Es gab un-
ter anderem Auftritte in Ber-
lin, Stuttgart, Hamburg, Bad
Salzuflen, Minster und Osna-
briick. In Bad Nenndorf, Han-
nover, Bremen, Hildesheim,
und Wilhelmshaven wurden
potentielle Tagestouristen an-
gesprochen.

~Neben 53 Messetagen mit
eigenem Stand und Personal
haben wir in diesem Jahr an

Henrike Drewes von der Mittelweser-Touristik prasentierte die

Region auf der Messe Reiselust.

weiteren 57 Tagen bei Veran-
staltungen Prospekte ausle-
gen lassen, um auf die Mittel-
weser-Region aufmerksam zu
machen”, sagt Martin Fahr-
land, Geschaftsfihrer der
Mittelweser-Touristik. Fiir ihn
sind Messen und Prasentatio-
nen neben dem Internet und
der Presse- und Offentlich-

FOTO: MITTELWESER-TOURISTIK

keitsarbeit wichtige Bestand-
teile der Vermarktung der Re-
gion.

Im kommenden Januar
startet die Gesellschaft mit
den Reisemessen in Bad Salz-
uflen, Stuttgart, Minster/Os-
nabriick und der Grinen Wo-
che in Berlin in die Saison
2020. DH

Wesavi betreut Kinder
im Advent

NIENBURG. Die vorweih-
nachtlichen Einkaufe in der
Innenstadt konnen fiir Eltern
schnell stressig werden — ins-
besondere dann, wenn die
Kinder mit dabei sind. Wie in
den Vorjahren konnen EIl-
tern, wenn sie in Ruhe in
Nienburg shoppen wollen,
die Kinderbetreuung im We-
savi nutzen.

An drei Adventssonnaben-
den, 30. November, 7. und 14.
Dezember, bietet das Team
des Ganzjahresbades ein Pro-
gramm fiir Kinder von sieben
bis zwolf Jahren. Wurde in
den vergangenen Jahren ge-
meinsam gebacken, steht nun
jeweils von 14 bis 17 Uhr Bas-
teln mit Schrumpffolie an.
Nachdem die Jungen und
Madchen die verschiedensten

Dinge aus der Folie gefertigt
haben (wie das geht, wird ge-
nau erklart), kommen die
kleinen Kunstwerke in den
Ofen. Wahrend sie dort aus-
héarten und auf ihre endgulti-
ge GroBe schrumpfen, kon-
nen die Kinder nach Herzens-
lust, aber unter fachlicher
Aufsicht, baden und schwim-
men. AnschlieBend wird die
,Folien-Kunst” noch passend
bemalt.

Aufgrund des begrenzten
Platzangebots ist eine ver-
bindliche Anmeldung unter
Telefon (05021) 87500 erfor-
derlich. AuBlerdem muss an-
gegeben werden, ob das Kind
uber ein Schwimmabzeichen
verfiigt (und wenn ja, uber
welches). Die Teilnahme kos-
tet 7,50 Euro pro Kind. DH

PULLMANN®

since 1985

Damen-Gleitsichtbrille komplett:
+ Fassung von PULLMANN® + Gleitsicht-Kunststoffgldser
+ Super-Entspiegelung + Hartschicht

CEEN & HORE.

AUGENOPTIKER- UND
HORAKUSTIKER-MEISTER
WILHELMSTRASSE 21
31582 NIENBURG - 0 50 21/21 31

Alle Brillenfassungen
sind in verschiedenen
Farben erhéltlich.
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J'Weihnachtsvo':freud

m
Oosterik in Denekamp/NL mit kleinem Friihstiick am Bus

Weihnachtliches Wernigerode inkl. Verkostung des

beriihmten Harzer Baumkuchens mit Showbacken und

Weihnachtsmarktbesuch

39,00 €

Gdnsebratenessen in der Schenkenkiiche Hoxter

und Adventszauber auf Schloss Fiirstenberg
inkl. Gdnsebratenessen ,satt” mit Dessert, Eintritt und Zeit

57,00 €

zur freien Verfligung auf Schloss Fiirstenberg

Gdnsebratenessen in der Wassermiihle Heiligenthal

. und Weihnachtsmarkt Liineburg inkl. Ginsebraten-

57,00 €

essen ,satt” und Zeit zur freien Verfiigung in Liineburg

Adventsstimmung in Stade inkl. Ginseessen, Stadt-

fiihrung, Weihnachtsmarktbesuch, Kaffeetrinken und Auf-
* tritt von Frau Giese - ein Stader Original mit Geschichten

und Witzen

73,00 €

Winterliches Celle inkl. Glithwein und Schmalzbrot,
* Stadtrundgang und Weihnachtsmarktbesuch

37,00 €

Weihnachtsmarkt Leipzig inkl. kleinem Friihstiick am

' Bus

42,50 €

. Weihnachtsmarkt auf Gut Basthorst inki. Eintritt

38,00 €

Adventsmarkt Miinster inkl. kleinem Friihstiick am Bus 3750 €

*und Weihnachtsmarktbesuch

Gdnsebratenessen in Priiser’s Gasthof in Hellwege

mit Weihnachtsmarkt Oldenburg inkl. Génse-
* bratenessen ,satt” und Zeit zur freien Verfiigung auf dem

Weihnachtsmarkt

59,50 €

Weihnachtsmarkt Quedlinburg - Advent in den

* Héfen

32,50 €

Tagesfahrt zur Griinen Woche in Berlin
" inkl. Eintritt - SCHON JETZT PLATZE SICHERN!

49,00 €

Aktuelle Advents- und Silvesterreisen o
06.-08.12. Prag im Advent inkl. UN im ***Botel Admiral,

2019

3x Friihstiicksbuffet (1x bei Ankunft), Altstadtrundgang,
Fiihrung auf der Prager Burg ,Hradschin”

Zuschlag:
50,00 €

Stimmungsvoller Jahreswechsel im winterlichen

Lahntal inkl. UF im ****Best Western Plus Hotel

549,00 €

Steinsgarten, Abendessen im Hotel, Silvesterveranstal-
tung inkl. Galabuffet mit Softgetrénken, Hauswein, Bier, EZ-

Musik/Tanz, Neujahrssekt, historische Altstadtfiihrung
GiefSen, ganztdgige Reiseleitung ,,Braunfels, Weilburg,

Limburg”

Zuschlag:
87,00 €

©131.12.19

01.0120 _(co. 2.30 Uhr)

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie personlich: 05027-349

Block Busreisen GmbH & Co. KG *

Silvesterexpress nach Berlin - feiern Sie am
Brandenburger Tor! Inkl. Hin- und Riickfahrt

39,50€ |

Nienburger Str. 8 * 31632 Husum



4 DIE HARKE am Sonntag

LOKALES

Sonntag, 17. November 2019 ¢ Nr. 46

Kosmetik fiir
Patientinnen
in Therapie

NIENBURG. Kostenloses Se-
minar fiir Krebspatientinnen
in Neuer Apotheke

Flr viele Patientinnen be-
deutet die Diagnose Krebs
auch eine starke d&uBerliche
Veranderung durch Chemo-
therapie oder Strahlenbe-
handlung. Zu einem Kosme-
tikseminar fiir Betroffene in
Therapie ladt Tanja Scheer
daher fir Mittwoch, 20. No-
vember, ab 15 Uhr in die
Neue Apotheke an der Lan-
gen StraB3e in Nienburg ein.

Dazu teilt die gemeinniitzi-
ge Gesellschaft ,DKMS LIFE"
mit: ,Durch Haarausfall, Ver-
lust von Wimpern und Augen-
brauen oder Hautirritationen
verlieren viele Frauen ihr
Selbstbewusstsein und flihlen
sich zusatzlich von der Krank-
heit gezeichnet. In den kos-
tenfreien ,Look good feel bet-
ter-Kosmetikseminaren' erhal-
ten Teilnehmerinnen Hilfe zur
Selbsthilfe im Umgang mit
den duBeren Veranderungen
wahrend der Krebstherapie.
Professionelle, geschulte Kos-
metikexpertinnen zeigen den
Krebspatientinnen Schritt fiir
Schritt, wie sie die auBlerlichen
Folgen der Therapie kaschie-
ren konnen: von der Reini-
gung und Pflege der oft sehr
empfindlichen Haut, dem Auf-
tragen der Grundierung und
naturlichen Nachzeichnen der
ausgefallenen Augenbrauen
und Wimpern bis hin zum Ab-
decken von Hautflecken, die
aufgrund der Bestrahlung ent-
standen sind."”

Dartiber hinaus werden die
maximal zehn Teilnehmerin-
nen in dem rund zweistindi-
gen ,Mitmachprogramm*
anschaulich zum Thema Tu-
cher und Kopfschmuck bera-
ten. Alle nehmen aktiv am
Seminar teil. ,Das heilit, sie
schminken sich selbst, um
ein Gefihl fir den Umgang
mit den Produkten und de-
ren Anwendung zu gewin-
nen", heifit es in der Ankin-
digung. Die Kosmetikexper-
tin hilft dabei. Es geht nicht
um das perfekte Make-up,
sondern um ein nattrliches
und frisches Aussehen fiir
den Alltag und ein Stick
Normalitdat. ,Die Teilnehme-
rinnen werden ermutigt, wie-
der einen Blick in den Spiegel
zu werfen und das Erlernte
auch im Anschluss an das Se-
minar umzusetzen. Denn fiir
Krebspatientinnen ist Kosme-
tik oft viel mehr als nur
Make-up - sie kann Therapie
und Lebenshilfe sein”, teilt
die Organisation mit.

Die Teilnahme und eine Ta-
sche mit hochwertigen Kos-
metikprodukten, die auf die
einzelnen Schritte des Pro-
gramms abgestimmt sind,
gibt es fur die Patientinnen
kostenlos dazu. Unternehmen
der Kosmetikindustrie unter-
stitzen als Kooperationspart-
ner das Programm.

Anmeldungen sind er-
wiinscht unter Telefon
(05021)97680 in der
Neuen Apotheke.

Schone Beitrage und Fotos gesucht

DIE HARKE lasst ihre Leser die Weihnachtsbeilage mitgestalten / Es gibt Einkaufsgutscheine zu gewinnen

LANDKREIS. Pinktlich zum
Heiligen Abend erscheint tra-
ditionell die beliebte Weih-
nachtsbeilage der HARKE.
Darin finden die Leser selbst
geschriebene Geschichten,
Gedichte, Fotos, Rezepte so-
wie weihnachtliche Griiie
der hiesigen Unternehmen
zum Fest.

Auch in diesem Jahr moch-
te die Heimatzeitung ihre Le-
ser aktiv an der Beilage betei-
ligen. Schicken Sie uns Ihre
Geschichten, Fotos, Rezepte
und von Thren Kindern ge-
malte Bilder fiur die Weih-
nachtsbeilage! Unter allen
Einsendern verlost DIE HAR-
KE attraktive Einkaufsgut-
scheine.

Dreimal je 100 Euro als
Einkaufsgutschein konnen

all diejenigen ergattern, die
mitmachen: Ob bunte, von
Kindern gemalte Bilder,
schmackhafte Festtagsre-
zepte, rihrende oder witzige
Geschichten und stim-
mungsvolle Fotos, alles ist
erwtlinscht. Die Heimatzei-
tung freut sich bis zum Mon-
tag, 2. Dezember, auf Thre
Einsendungen.

DIE HARKE mochte wis-
sen: Wie feiern Sie Weihnach-
ten? Welche Tradition wird
seit Jahren bei Ihnen ge-
pflegt? Welches ist Thr schons-
tes Weihnachtserlebnis? Und:
Sie koénnen uns auch Ihre
liebsten Kochrezepte zum
Fest der Liebe einsenden.

Schicken Sie uns entweder
ein Foto mit einer kurzen Er-
klarung, was darauf zu sehen

Grinderwald

Zum ,Laubrascheln” hatte der
Freundeskreis der Kita ,,Un-
term Regenbogen” alle Eltern
und Kinder der gleichnamigen
Kita in den Grinderwald einge-
laden. Bei schdnstem Herbst-

wetter trafen sich alle um 10
Uhr am ,,Kleinen Stern®“. Nach
einer kurzen BegriBung durch
die Kita-Leiterin und die Vor-
standsvorsitzende des Freun-
deskreises wurde zusammen

ist, selbst verfasste Geschich-
ten oder Gedichte, und die
HARKE-Redaktion druckt
dies in der Beilage am 24. De-
zember ab. Schon ware es,
wenn Sie zu Thren Rezepten
ein Bild von sich beim Ko-
chen oder mit dem fertigen
Gericht einsenden wtirden.
Eine Idee: Lassen Sie Ihre Fa-
milie das Gericht probieren
und halten Sie den Moment
im Bild fest, um ihn mit den
anderen Lesern zu teilen!
Lassen Sie den Weihnachts-
schmaus so lecker aussehen,
wie er schmeckt!

Da Weihnachten aber nicht
nur das Fest der Liebe, son-
dern vor allem auch der
schonste Tag des Jahres fiir al-
le Kinder ist, konnen und sol-
len nattrlich auch die jiings-

gesungen. Danach ging es flr
alle zu Fuf3 zur ,,Suhle”-Hutte.
Dort gab es zur Starkung von
den Kita-Kindern und einigen
Muttern selbst gebackenen
Kuchen und Frikadellen. Die
Kinder konnten den Wald
spielerisch erforschen, wah-
rend die Eltern sich naher ken-
nenlernen und in Gesprachen
austauschen konnten. Nach ei-

ten Leser der HARKE die
Weihnachtsbeilage mitgestal-
ten: Mitmachen konnen alle
Madchen und Jungen bis
zwOlf Jahre. Wer von ihnen
malt das schonste Weihnachts-
bild? Ob das Bild mit Buntstif-
ten, Tusche, Filzstift oder
Wachsmalstiften gemalt wur-
de, ist egal. Wichtig ist aber,
dass es hochstens 20 Zentime-
ter breit und 30 Zentimeter
hoch sein darf, denn sonst
passt es nicht auf die Seiten
der Weihnachtsbeilage.

Aus allen Einsendungen
wird die HARKE-Jury drei
Gewinner ziehen, die als
Preise Einkaufsgutscheine
heimischer Geschdfte bekom-
men — genau richtig zum Fest.
Damit kann es dann nach den
Feiertagen quasi eine zweite

nem gelungenen gemeinsa-
men Vormittag wurden alle
mit einem Lied verabschiedet.
Der Freundeskreis bedankt
sich nochmals bei allen fir die
zahlreiche Teilnahme sowie
Unterstitzung und freut sich
schon darauf, diese Veranstal-
tung im nachsten Jahr wieder
anbieten zu koénnen.

FOTO: KITA REGENBOGEN

Alkoholismus und Gliicksspiel

KIBIS und Selbsthilfegruppe laden fir den 21. November zu Lesung mit Diskussion ein

NIENBURG. Die KIBIS des
Paritatischen Nienburg und
die Selbsthilfeaktiven des
Landkreises Nienburg laden
ein zu einer Lesung mit an-
schlieBender Diskussion zum
Thema ,Alkoholismus und
Gliicksspielsucht”.

Kai und Gisela Sender le-
sen Auszige aus ihren Bu-
chern ,Unser Suchtbericht —
Wie er und sie mit seiner

Sucht umgehen” und ,Unser
Mutbericht — Aus der Thera-
pie ins Leben — Wie wir wie-
der glucklich wurden” mit
anschlieBendem Publikums-
gesprach.

Kai Sender ist seit 24 Jah-
ren ,trockener Alkoholiker”.
Vor einigen Jahren unterlag
er einer Suchtverlagerung auf
das Glicksspiel, weil er die
Ursache seiner Sucht nicht

Das Leben zu Hause wieder mehr

genieBen — mit der 24-Stunden-Pflege!

Wir vermitteln lhnen zuverlédssige, erfahrene,
deutschsprachige Pflegekrafte aus Polen.

J Fursorgliche Zuwendung und Rundum
versorgung auf privater Basis.

J Optimale hausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

J Bezahlbare und kompetente Hilfe fir Sie
selbst oder lhren Angehérigen.

JJ Profitieren Sie von unserer Erfahrung.

Kontakt unter: 0173/9813212 . info@pflegedienst-24stunden.de - www.pflegedienst-24stunden.de

aufgearbeitet hatte. Nach ei-
ner stationaren Therapie von
vier Monaten ist er seit acht
Jahren ,spielfrei”. Aber er
hat seine Sucht im Blick,
denn er sagt: ,Es ist eine
Krankheit, die nicht geheilt,
sondern nur gestoppt werden
kann.” Er ist bundesweit fiir
seinen Kampf gegen Gluicks-
spielsucht bekannt.

Kai und Gisela Sender er-
zahlen, wie sie die Krise be-
waltigt haben, in die sie Kais
Gliicksspielsucht gestiirzt hat.

Kai zeigt sein Tagebuch ei-
ner stationdren Therapie und
des ersten Jahres danach. Gi-
sela Dberichtet aus ihrem
Blickwinkel. Das alles wird
entwaffnend ehrlich, aber
auch mit viel Humor erzahlt.

«Wir haben es geschafft
und hoffen, mit diesem Be-
richt Betroffenen und Ange-
hérigen Mut zu machen, den
Weg aus der Sucht anzutre-
ten. Es lohnt sich.”

Diese Infos und noch viel

mehr Kkonnen an diesem
Abend mit Gisela und Kai
Sender besprochen werden.
Sie wissen aus eigener Erfah-
rung, wie viel Leid eine
Gliicksspielsucht auslost, aber
sie wissen auch, wie gut sich
das Leben wieder entwickelt,
wenn beide, jeder fir sich
und dann gemeinsam, den
Kampf aufnehmen, so die Or-
ganisatorinnen

Die Veranstaltung findet
am Donnerstag, 21. Novem-
ber, um 19.30 Uhr im Begeg-
nungszentrum ,Sprotte” am
Lehmwandlungsweg in Nien-
burg statt. Im Vorfeld kann
man sich tiber die Arbeit der
Selbsthilfekontaktstelle KIBIS
und die Aktivitaten der loka-
len Suchtgruppen im Selbst-
hilfebereich informieren. Die
Veranstaltung ist dank der
Unterstiutzung durch die AOK
kostenfrei.

Eine telefonische Anmel-
dung unter 05021/922415 ist
erforderlich. DH

Bescherung geben. sg

© Einsendeschluss fur alle Bil-
der, Geschichten, Gedichte
und Rezepte ist Montag, 2. De-
zember. Machen Sie mit und
senden Sie lhren persénlichen
Beitrag per E-Mail (Texte als
doc-Datei oder offenes Doku-
ment, Bilder im jpg-Format)
an die Adresse lokales@die-
harke.de mit dem Stichwort
,Weihnachtsbeilage”! Sie kdn-
nen Texte und Bilder aber
auch per Post senden: DIE
HARKE, An der Stadtgrenze 2,
31582 Nienburg (auch hier bit-
te das Stichwort: ,Weihnachts-
beilage” angeben). Namen
und Adresse nicht vergessen;
Kinder geben bitte zusatzlich
ihr Alter an! Die Gewinner wer-
den benachrichtigt.

IN KURZE

Gedenkfeier
am Ehrenmal

NIENBURG. Zu einer Veran-
staltung zum Volkstrauertag
mit Kranzniederlegung laden
die Stadt Nienburg und der
Kreisverband des Volksbun-
des Deutsche Kriegsgraber-
flrsorge flr den heutigen
Sonntag an das Ehrenmal am
Weserwall ein. Um 11.30 Uhr
beginnt die Gedenkfeier mit
einem Beitrag des Blasor-
chesters der Musikschule. Es
folgen Gedanken zum Volks-
trauertag einer Schulergrup-
pe des Marion-Dénhoff-Gym-
nasiums, der Nienburger
Frauenchor und eine Anspra-
che von Pastorin Cordula

Schmid-WaBmuth. DH

Gottesdienst von
Jugendlichen

NIENBURG. Was passiert,
wenn sich Jugendliche inten-
siv Gedanken zum Thema
Weltfrieden und Volkstrauer-
tag machen, das kénnen Ju-
gendliche und Erwachsene
am heutigen Sonntag ab 17
Uhr in der Corvinuskirche in
Erichshagen-Wolpe erleben.
Unter dem Motto ,,Colour up
your life” (Bring Farbe in dein
Leben) haben sie einen Got-
tesdienst entworfen, der sich
mit der Zerstérung der Um-
welt und den Kriegen ausein-
andersetzt. Mithilfe einer mo-
dernen Geschichte, die in ei-
ner Shadow-Show prasentiert
wird, und mit einem Word-
Slam, soll nicht nur die
Schwere, sondern auch die
Hoffnung ihren Platz im Got-
tesdienst haben. Begleitet
wird der Gottesdienst musi-
kalisch von der Jugendband
Now, die moderne Lieder
spielt. Eine Mitmachaktion
soll den Gottesdienst abrun-
den, teilen die Veranstalter

mit. DH

Stadtteilbeirat im
Nordertor tagt

NIENBURG. Der Stadtteil-
beirat im Nordertor ladt zu
seiner nachsten offentlichen
Sitzung am Dienstag, 26. No-
vember, von 17.30 bis 19 Uhr
ein. Die Sitzung findet im Ge-
meindehaus der Kirchenge-
meinde St. Michael (Martins-
heidestraBe 8 in Nienburg)
statt. Auf der Tagesordnung
stehen unter anderem die
Nachwahl eines Mitgliedes fur
die Jury des Vergabegremi-
ums des Stadtteilfonds und
der Wirtschaftsplan fir das
Jahr 2020. DH
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Die Klasse 3c der Alpheideschule Nienburg mit Landfrau Heike Beke-Bramkamp (rechts) und Landfrau Dorothee Meyer (links).

FOTO: LANDFRAUEN NIENBURG

Geschnippelt, gewogen und gekocht

Uber 30 mal mit Kindern gekocht: Nienburgs Landfrauen ziehen Bilanz. Und kommen gerne wieder

NIENBURG. Der Arbeitskreis
Schule im Kreisverband der
Nienburger Landfrauen fiihr-
te in diesem Jahr tiber 30 Ak-
tionen durch, bei denen mit
Kindern in den Schulen ge-
kocht wurde.

Es ging um viele verschie-
dene Themen: , Obst und Ge-

muse”, ,Vom Korn zum
Brot", ,Die tolle Knolle",
.Das gesunde Fruhstick”

oder ,Lebensmittel verwen-

den statt verschwenden”.
Nach einer kurzen Einfiih-

rung zum Thema der Aktion

ging es in die Kitche. Im theo-
retischen Teil wurden viele
Fragen beantwortet: Wie
wachsen unsere Lebensmit-
tel? Was essen wir von den
unterschiedlichen Pflanzen?
Wie werden sie verarbeitet?
Was konnen wir selbst hier in
der Schule daraus herstellen?
Nachdem jedes Kind eine
Schiirze umgebunden hatte
und die Hande gewaschen
waren, ging es in die Kiche.
Hier wurde mit viel Spall und
Eifer gewaschen, gewogen,
geschnippelt und gekocht.

Die Schiler der jetzigen 3.
Klassen der Alpheideschule
in Nienburg hatten im Frih-
jahr Kartoffeln gepflanzt. Die
Kinder hatten wahrend des
trockenen Sommers viele
Kannen Wasser zu den Kar-
toffeln gebracht. Im Spatsom-
mer wurde dann geerntet. Es
waren frotz der ganzen Miihe
nur kleine, aber viele Kartof-
feln im Korb.

Jetzt war es soweit, die
Landfrauen kamen in die
Schule. An drei Tagen wur-
den mit je einer 3. Klasse die

geernteten Kartoffeln verar-
beitet. Auf dem Speiseplan
standen eine Kartoffelsuppe,
ein Kartoffelgulasch, ein Ge-
miuseauflauf mit Kartoffeln
und ein bunter Kartoffelsalat.
Nach getaner Arbeit wurde
ein langer Tisch gedeckt und

herbstlich dekoriert.
Die selbst zubereiteten
Speisen schmeckten allen

Kindern besonders gut. Die
Rezepte wurden an die Kin-
der verteilt, so kann zuhause
weitergekocht werden.

Zu Abschluss gab es eine

Einladung der Landfrauen fir
das nachste Jahr.

.Wir kommen gerne wie-
der. Die Zusammenarbeit mit
den Lehrern hat gut ge-
klappt”, so Landfrau Doro-
thee Meyer.

Weitere Fragen zum Projekt
+Kochen mit Kindern" beant-
worten sie gerne.

Ansprechpartnerinnen sind
Dorothee Meyer, E-Mail do-
rothee.meyerl@web.de, und
Ellen Zirotzki, E-Malil ellen.zi-
rotzki@lwk-niedersach-

sen.de. DH

Grundsanierung fiir Hauptpumpwerk in Rohrsen

Abwasser aus zweieinhalb Dorfern flieBt durch eine Anlage / Kaum Einschrankungen erwartet

ROHRSEN. Ab der kommen-
den Woche beginnt der Was-
serverband An der Fithrse mit
der Sanierung des Haupt-
pumpwerkes im Immenweg.
Uber die Anlage wird das Ab-
wasser aus Rohrsen, HaBber-
gen und Teilen von Heemsen
zur Klaranlage Drakenburg
gepumpt. Die Sanierung soll
maximal drei Wochen dauern.

Der Kreisverband fiir Was-
serwirtschaft kimmert sich
bei den von ihm betreuten
Abwasserbetrieben um rund

180 Hauptpumpwerke, die
nach Notwendigkeit fortlau-
fend saniert werden. 96 da-
von gehoéren dem Wasserver-
band ,An der Fiihrse” und ei-
nes der groBeren ist das
Pumpwerk in Rohrsen. Das
beférdert taglich rund 400
Kubikmeter Abwasser in die
Klaranlage Drakenburg. Die
Anlage stammt urspringlich
von 1972 und wurde zuletzt
1998 generaliiberholt.

Nach den Worten von Axel
Brause, Abteilungsleiter Ab-

wasserbeseitigung beim Was-
serverband, wird das Haupt-
pumpwerk  jetzt erneut
grundlegend saniert und mo-
dernisiert. So werden Arma-
turen, Leitungen und Pumpen
ausgetauscht. Auflerdem be-
kommt der Schacht eine gro-
Bere Offnung, tiber die die
Pumpen im Reparaturfall aus
der Anlage gehoben werden
konnen, ohne dass jemand in
das enge, wenig angenehme
Innere klettern muss. Kom-
plett ersetzt werden auller-

dem der Schaltschrank, tiber
den die elektronische Pum-
pensteuerung lauft, und das
Innenleben des vorgelagerten
Sptlschachtes.

Da die Anlage wdahrend der
Sanierung abgeschaltet wer-
den muss, wird das Abwasser
mittels provisorischer Leitun-
gen Uber die StraBe gepumpt
und gelangt hinter dem Spiil-
schacht wieder ins System.
Dazu ist eine halbseitige Sper-
rung des Immenwegs erfor-
derlich. Da es sich um eine rei-

ne WohnstraBe handelt, rech-
net Projektleiter Brause ledig-
lich mit geringen Beeintrachti-
gungen. Die hdusliche Ab-
wasserentsorgung werde in
keiner Weise eingeschrankt.
Nach Abschluss der MaB-
nahme in Rohrsen steht ein
dhnliches Projekt in der Lin-
denstrale in HaBbergen an.
Das dortige Pumpwerk ist al-
lerdings deutlich kleiner. Ins-
gesamt beziffert der Verband
die Kosten auf rund 140000
Euro. DH

Vollsperrung
der B 215 in
Hassel

HASSEL. Im Zuge der Sanie-
rung des Bahnilibergangs
wird die BundesstraBie 215 in
Hassel in der Zeit vom 15. bis
19. November fiir Autos und
Lastwagen voll gesperrt. Wit-
terungsbedingte Verzogerun-
gen sind moglich. Das teilt
der Landkreis Nienburg mit.

Aus den Richtungen Ver-
den und Nienburg ist die B
215 jeweils bis zur Baustelle
frei befahrbar. Eine Durch-
fahrt durch die Baustelle ist
jedoch nicht moglich. Eine
weitrdumige Umleitungsstre-
cke wird ausgewiesen.

Die Sperrung macht eine
Umleitung der Buslinie 735
(Eystrup - Hassel - Doérverden
- Verden) erforderlich. Im Zu-
ge dessen kann die Haltestel-
le Hassel/ Gartenstrafie nicht
bedient werden. Die Fahrgas-
te werden gebeten, auf die
Haltestelle Hassel/Kirchstra-
Be auszuweichen. Die Busli-
nien 30 und 33 sind von die-
ser Sperrung nicht betroffen
sind.

Zudem sind einige Neben-
stralen nur fur Anlieger und
moglicherweise den Linien-
verkehr freigegeben. Ver-
kehrsteilnehmer werden ge-
beten, auf die Beschilderung

Rinderhochzeitssuppe

vor Ort zu achten. DH
Spaarquaror §é
AUSTECHNIK
www.SMHaustechnik.de

®Heizung ® Sanitar ®Elektro

IN KURZE

Bingo vom DRK
in Théles Hotel

BUCKEN. Der DRK-Ortsver-
ein Blcken bietet am Mitt-
woch, 27. November, ab 15
Uhr in Tholes Hotel in Blicken
Bingo an. Die Veranstaltung
soll mit Kaffee und Kuchen
beginnen. Anmeldungen sind
maoglich bis zum 23. Novem-
ber unter Telefon (0 42 51)

3434, DH

Kinder basteln
Adventskranze

NIENBURG. Kinderim
Grundschulalter kdnnen am
Samstag, 30. November, in
der Zeit von 15 bis 17 Uhr
beim BUND im Umweltzent-
rum, Stettiner StraBe 2a, klei-
ne Adventskranze basteln.
Die Kosten betragen 5 Euro
fUr Nichtmitglieder und 3 Eu-
ro fur Mitglieder. Anmeldun-
gen sind moglich unter Tele-
fon (05021)144 99 mog-
lich.

DH

3.00

Mo Koo i, Schweinesulasch _
1 in WeiBkohlgemiise, Kartoffeln [ ¥ Nudeln, Salat Rinderleher, schmorzwiebeln, Kartoffelstampf, Apfelringe 7.95

Unsere Wochenangebote vom 18.11. his 23.11.2019:

(ochen- 20 kI. Rinderrouladen 6 9
,-

knﬁﬂer m. Sauce, 10 Pers. Ner Alkabong

Th. Mett Rauchenden
frisch 1009 _,65 100 g _,99
Rindersemmerrolle oo Streichwurst

100g _’99 grobo.fein.. 100 g _;89

Schweinefilet et im Glas 2,39

fiillt 100
Bolnschaibe oq SoKOCHeS Sauerhraut
-,69 -59

1009 1004
Herbstmenii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Karottensalat,
Nachtisch 1 39,-
Herbstmenii 2

Rindfleischsuppe, Schweine- u. Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 1 39 ,—

Herbstmenii 3
Tomatensuppe, Hahnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Mohren, Kartoffeln,
139,-

»Kalt-warmes Biifett«

warmer Kasseler Braten, Schnitzel,
Mettballchen, Mettwurst-Schinken-
platte, Kartoffel-, Nudel-, Karotten- -
salat, Brot, Butter y So

Gyrosteller 24.12.
89,-

Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis, 25.12.
Zaziki, Krautsalat, Peperoni, 26.12
99,~

Zwiebelringe
31.12.

Griinkohl ,,Satt" : . |
Kartoffeln, Kasseler, Rauchende, Neujahr kein Partyservice
*Nur Abholung auBer Liebenau

Bregenwurst, weitere Beilagen

auf Anfrage

Herbstbiifett [

Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel, AChtu n g -

Lummerbraten, KartoffeIFratin, am 24., 25. + 26. Dez.

Kartoffelsalat, Bohnensal eingeschrankter Party-Service.
An diesen Tagen gelten nur die

GRUN unterlegten Angebote.

Alle Meniis nur

20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl, 9
Ofenkartoffeln

Schweinehaxen
Sauerkraut oder Krautsalat,

Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Mexikosalat

Gefliigelfleisch, Blumenkohl
lichti 8.00-12.30 Uhr
Siichtings Saunasuppe . 8001400 U Hubertusbraten 95,—
49 = Hahnchenbrust
> 7 natur,in Zwiebel-Sahnesauce, 85 - 95,-
Gem. Happchenplatte auf Brot y
mit Kase, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
== Mit Pilzen, Zwiebeln und Kase iiber- 85 -
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat ) St S 99
—
in Tomatencurrysauce, =
Ofenkartoffeln, Krautsalat 3 Ofenkartoffeln oder Entenbrust 1 79,
Kartoffelsalat, Krautsalat
Weiliwurst, Leberkése, Haxenfleisch,
75 - _eros_i]berbacken siiBer Senf XXL-Biifett
y in otweinsauce, 89 - Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
)
Reis oder Kartoffeln oder Spitzle, 79 99,- zum Selberwarmmachen
Bohnen- und Krautsalat y 70er-Jahre-Biifett
Krautsalat -
Schweinefiletmedaillons Wiener, Nudel- und Kartoffelsalat, Th. Mett,
Kartoffelbrei oder Brot 0 . q 0
Liebenau - @ (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

s cischerei Siichting

500 M| Erbsensuppe l‘.““ Illl Jagerschnitzel 500 |:r Grilnkohl 550 sa
[ ] 1 2 kl. Wiener Wiirstchen | 1 Rostinchen, Salat [ ] 1 Kartoffeln, Rauchenden, Bregenwurst n [ |
Siichtings Hochzeitssuppe _,.Ea&ﬁs«.&nu#ar_. Partyservice 2019 20kl S.-Roulad 89.—
n 10kl Schnitzel, 10 Schaschlik in Currysauce, - 9.-Rouladen ’
mit Tomaten, Mett, Paprika,
8.00-14.00 Uhr* Sauerbraten
Kartoffeltaschen, Karottensalat -
8.00-19.00 Uhr* WIIdgulaSCh 99,_
Thiiringer Mett, Hackbéllchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst )
20 Schaschlik
85,' 00— Gansekeulen 189,-
20 Hihnchenschnitzel Florida-Krautsalat, belegte Brote ) Ginsebrust 1 89,_
™ Cocktailsauce,
; . it Gemiuse und Salat
Kartoffelbrei oder Brot > Kasselerfilet i
Butterrels: Kralftsalat ) mit Kase und Ananas iiberbacken,
SchweinefiletspieBe
Krustenbraten oder Spanferkel )
Bratenstiicke im Ganzen, ! " "
79 in Rahmsauce, Kartoffelgratin, 89 . Kase, gefiiite Eier, Brotkorb, 119
3~ Erbsenund Mohren 3~ Butter, Nachtisch '

m. Eierstich, MettkloBchen, Nudeln, - L
49, 10 Frikadellen, Pellkartoffelsalat - Téglich Mo.-Sa. 8.00-18.30Uhr 90 |, R -Rouladen  95,—
mit Ei, Bohnensalat ~ f. 10 Pers.
Zwiebeln, Sahne, Kase, Kaviarbrot
8.00-12.30 Uhr*
20 kleine Schnitzel . L
Gefiilltes Schweinefilet 99,—
Currywursttopf
== in Paprikasauce,
Reisgemilsepfanne y Bax\;,BUfett 99 Jeweils mit Beilagen nach Wahl.
,_
Sahnegeschnetzeltes it Kase und An: Hochzeitssuppe, kalt
Kéasegratin, Florida-Krautsalat
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Wir bitten um 2 bis 3 Tage Vorbestellung. AuBerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 7,50 €

Bohnensalat, Nachtisch

f —
(1]
| —
(=4
(7]
L o
D
.
o
F
2
e
H—
=
(2]
L2
D
w
£
[\
.
| &9
2]
»n
[ —
-




6 DIE HARKE am Sonntag

KULTUR

Sonntag, 17. November 2019 ¢ Nr. 46

Kultur in
der Region

)Sonntag, 17. November, 14
Uhr: Dora und die goldene
Stadt, Hoya. Filmhof. Kin-
der+Familien-Kino

)Sonntag, 17. November, 16
Uhr: Heisenberg, Nienburg.
Theater. Romantische Ko-
modie

)Sonntag, 17. November, 17
Uhr: Konzert der Klassi-
schen Philharmonie Nord-
west, Hoya. Kulturzentrum
Martinskirche. Beethovens
»Schicksalssinfonie” und
Klavierkonzert von Chopin

)»Mo., 18. November, 20.15
Uhr: The Sisters Brothers -
Film, Nienburg. Filmpalast.
Kommunales Kino vom Kul-
turwerk

IMi., 20. November, 18.30
Uhr: Art&Paint Night, Nien-
burg. Kulturwerk. Malen &
Cocktails, kreatives Auspro-
bieren unter Anleitung

)Do., 21. November, 20 Uhr:
Im weiBlen Rossl, Weyhe.
Theater. Musikalische Ko-
modie von Ralf Benatzky,
Hans Miuller, Erik Charell
und Robert Gilbert

)Fr., 22. November, 15 Uhr:
In der Nacht ist der Mensch
nicht gern alleine, Nien-
burg. Theater. Die 20er-Jah-
re-Revue mit dem Casanova
Society Orchestra

)Fr., 22. November, 20 Uhr:
Di Chuzpenics - live, Liebe-

nau. Kulturscheune. Ver-
schmitzte Geschichten, erfri-
schende Rhythmen und

wehmiitige Klezmermusik

)Fr., 22. November, 20 Uhr:
Frauen an der Steuer -
Wenn Frauen auf dem Um-
satz abdrehen, Nienburg.
Kulturwerk. (ausverkauft)

)Sa., 23. November, 19 Uhr:
Wedding Crasher - live,
Gernheim. Glashiitte. Die
finnische  Indie-Pop-Band
bietet fetzigen Rock und
Harmoniegesang in Eng-
lisch.

)Sa., 23. November, 20 Uhr:
Momos Varieté III — It's ma-
gic, Nienburg. Theater.
Monsieur Momo alias Timo
Lesniewski ladt ein. Mit Ak-
robatik, Comedy, Clownerie
und Artistik

)Sa., 23. November, 20 Uhr:
Dota & Jan - Die Freiheit-
Tour 2019, Westen. Kneipe
HauptstraBe. Gitarren-Kon-
zert und Gesang

)Sa., 23. November, 20 Uhr:
Whiskey-Tasting and No-
sing mit den Kapellis, HaB-
bergen. Alte Kapelle. Kult-
abend mit Single Malt-Ver-
kostung und Folk-Musik

)Sa., 23. November, 21 Uhr:
Hot m” Nasty - live, Nien-
burg. Jazz Club. Bluesrock-
Konzert

)So., 24. November, 17 Uhr:
Teachers in concert 2019 -
Verley uns Frieden genadig-
lich. Thedinghausen.
Schloss Erbhof. Konzert auf
Nachbauten historischer

Instrumente im  Renais-
sancesaal
}So., 24. November, 18.30

Uhr: Ray & The Bluetones -
live, Windheim. Haus No2.
Die Freunde des gepflegten
Zwolftakters  prasentieren
Blues aus den USA. DH

www.mittelweser-
events.de

Der ,Nussknacker* kommt

NIENBURG. Der ,Nusskna-
cker” hat sich auf den Tanz-
und Bithnenbdéden zu einem
Weltklassiker des Balletts ent-
wickelt. Am Dienstag, 26. No-
vember, um 20 Uhr fiihrt das
Russische Ballettfestival Mos-
kau das Stiick im Nienburger
Theater auf dem Hornwerk
auf. Die Geschichte ist so
weihnachtlich wie der Duft
von Bratdpfeln oder das Glit-
zern von Lametta und ver-
ziickt Jung und Alt.

Das 1892 uraufgefiihrte
Stick ist eines der legenda-
ren ,Tschaikowsky-Petipa-
Ballette” und gehort zweifels-
ohne zu den beliebtesten Bal-
lettklassikern. Die Geschichte
der kleinen Marie, welche am
Weihnachtsabend einen
Nussknacker von ihrem On-
kel Drosselmeier geschenkt
bekommt und davon traumt,
dass er sich in einen Mar-
chenprinzen verwandelt, fas-
ziniert jedes Jahr aufs Neue.
Der packende Kampf des
Zinnsoldaten gegen den
Mausekonig, oder die Reise
durch die Zauberwelt bezau-
bern Kinder und versetzen
Erwachsene in ihre Kindheit
zuriick.

Die marchenhafte Inszenie-
rung von Petipa und die un-
vergleichliche Musik von
Tschaikowsky schaffen es, auf
der Bihne eine Vollendung
im Zusammenspiel von Cho-
reografie und Komposition zu
schaffen. Die Kunst, eine Ge-
schichte mit Hilfe von Tanz
und Musik zu erzdhlen, be-
geistert das Publikum immer
wieder neu.

Das Russische Ballettfesti-

Di Chuzpenics kommen am 22. November.

,Der Nussknacker® ist am 26. November im Theater zu sehen.

val Moskau ist ab November
mit Gber 80 Auftritten im ge-
samten Bundesgebiet zu se-
hen. Das aus 45 Mitgliedern
bestehende preisgekronte
Ensemble des Russischen
Staatstheaters fiir Oper und
Ballett Ufa, aus der Heimat-
stadt Rudolf Nurejews, gas-

FOTO: HANSEN

Klezmer aus Kiel
zur Adventszeit

Kulturscheune Liebenau ladt Di Chuzpenics ein

LIEBENAU. Mit quirligem
Klezmer aus Kiel sind am
Freitag, 22. November, wie-
der einmal Di Chuzpenics in
Liebenau zu Gast: zur Ad-
ventszeit mit viel guter Laune
und Musik im Gepack. Jiddi-
sche Musik hat eine Tradition
—und zu der gehort es, leben-
dig und wandlungsfahig zu
sein, alles aufzusaugen, was
rundherum klingt, und in der
kleinsten Mauerritze zu blii-
hen. Di Chuzpenics begeis-
tern sich fir die verschmitzten
Geschichten, die erfrischen-
den Rhythmen und die weh-
mitigen Melodien der Klez-
mermusik. 2018 feierten sie
ihr 20-jahriges Bandjubilaum.

Klezmer ist eine weitgereis-
te Musik, die ihr bestes Zu-
hause im Herzen findet. Di
Chuzpenics kombinieren
frech jahrhundertealte Musik
mit selbst ersponnenen und
neu entdeckten Melodien, die
ihnen zulaufen - so wie der
bulgarische Tanz, der mit ei-

nem tschechischen Drehleier-
spieler nach Kiel wanderte,
oder das jiddische Liebeslied,
das ein amerikanischer Po-
saunist libers Meer an die
Ostseektiste trug. Seit sich
Martin Quetsche intensiv mit
der jiddischen Sprache be-
schaftigt, kommen auch im-
mer mehr Vertonungen bis-
her unentdeckter Schatze der
jiddischen Literatur und in-
zwischen die ersten selbstver-
faBten Liedtexte ,oyf yiddish"
hinzu.

Zur Band gehoren Martin
W. Luth (Lead-Gesang), Jule
Schwarz (Geige, Gesang),
Christine v. Biilow (Oboe,
Englischhorn, Gesang) und
Martin Quetsche (Akkordeon,

Gesang).
Das Konzert findet in der
Kulturscheune Liebenau,

BergstraB3e 8 statt und beginnt
um 20 Uhr, der Eintritt kostet
15 Euro. DH

www.chuzpenics.de

Weihnachtsballett am 26. November im Theater / Es gibt noch Karten

tierte bereits mehrfach in Bra-
silien, den Niederlanden,
China, Mexiko, Portugal, den
USA, Thailand und Frank-
reich. DH

© Karten sind erhéltlich an
der Theaterkasse im Stadtkon-
tor, Kirchplatz 4 in Nienburg,

FOTO: KLASSIK KONZERT DRESDEN

Telefon (0 50 21) 8 72 64 und
8 7356, Fax (0 50 21) 87 5 83
56, per E-Mail an theaterkas-
se@nienburg.de sowie im In-
ternet unter www.theater.nien-
burg.de. Die Theaterkasse hat
montags bis donnerstags von
9 bis 16 Uhr und freitags von 9
bis 13 Uhr gedffnet.

s
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IN ZUSAMMENARBEIT MIT, ’y’

Rotkappchens
Traum

Als Annie Friedmann wieder
zu Bewusstsein gelangt, ist
sie zutiefst verstort. Warum
liegt sie in einem Wald, unter
Laub verborgen? Wie ist sie
hierher gekommen, und war-
um klebt Blut an ihrem roten
Mantel? Thre Erinnerung ist
wie ausgeloscht, sie weil nur,
dass sie namenlose Angst hat.
Alles wird immer ratselhafter,
als sie herausfindet, dass sie
sich in einem
kleinen Ort in
der Néahe von
Ulm befindet
- eine Ge-
gend, die ihr
ganzlich un-
bekannt ist.
Und warum
behauptet ein
ihr  fremder
Mann, eine
Liebesbeziehung mit ihr zu
haben? Annie macht sich auf
die verzweifelte Suche nach
der Wahrheit. Und was sie
entdeckt, droht ihr ganzes Le-
ben zu zertrimmern... Ein
spannungsgeladener Psycho-
thriller, der auch ohne viel
Blutvergiefen auskommt. DH

© Gelesen von Angela May,
Blicher Leseberg: Max Bentow,
Rotkappchens Traum, Gold-
mann Verlag, 368 Seiten, 15
Euro. Auch als Ebook lieferbar.

Klassische Philharmonie
gastiert heute in Hoya

Es gibt noch Karten an der Abendkasse fir die ,,Schicksalssinfonie*

HOYA. Beethovens 5. Sinfo-
nie in c-moll mit dem Beina-
men ,Schicksalssinfonie” ist
wohl das bekannteste Or-
chesterwerk des bertihmten
Komponisten, das dieser nach
jahrelanger Arbeit erst 1808
druckreif fir seinen Gonner
und Mazen First Lobkowitz
in Wien vollendete. Das war
der Beginn einer einzigarti-
gen Erfolgsgeschichte des
Werkes, unnachahmlich in
seiner Geschlossenheit und
seinem direkten, appellativen
Charakter. Das Werk wurde
von der Kritik stets als ,geni-
al, einzigartig und phantasie-
voll” bezeichnet oder mit At-
tributen wie ,durch die Fins-
ternis zum Licht" versehen.

Unter Leitung seines Chef-
dirigenten Ulrich Semrau
wird diese Sinfonie jetzt im
Kulturzentrum Martinskirche
von der in der Region bestens
bekannten Klassischen Phil-
harmonie Nord-West am 17.
November um 17 Uhr erstma-
lig in Hoya aufgeftihrt. Veran-
stalter ist — wie in den vergan-
genen Jahren - der Kultur-
kreis Grafschaft Hoya

Zuvor erklingt im ersten
Teil des Konzertnachmittags
mit dem Konzert fir Klavier
und Orchester in e-moll op.11
von Frederic Chopin ein wei-
teres, auBlerst populares Meis-
terwerk, das der Komponist in
der hohen Zeit der virtuosen
Konzerte zundachst fiir sich
selbst komponierte, das aber
spater ein Paradestiick par
excellence fur jeden Konzert-
solisten wurde.

Mit dem 1969 in Salerno

Paolo Franchese sitzt heute in Hoya am Fliigel.

(Italien) geborenen Pianisten
Paolo Franchese prasentiert
sich ein Kiinstler hohen Gra-
des.

Bereits in jungen Jahren
kam er zum Staatlichen Italie-
nischen Konservatorium, das
er mit magna cum laude ab-
schloss. Nach Meisterklassen
bei Aldo Ciccolini und andren
studierte er auch Komposition
und Klavierpadagogik. Er
war Preistrager mehrerer in-
ternationaler Wettbewerbe
und ist zur Zeit kiinstlerischer
Leiter des jahrlich widerkeh-
renden Pianofestivals in sei-
ner Heimatstadt. Sein musi-
kalisches Wirken ist doku-
mentiert in Aufnahmen beim
Label , Phoenix"”. DH

© Karten fir dieses Konzert
mit duBerst populdren Werken

FOTO: FRANCHESE

gibt es zum Preis von 20 Euro
noch in ausreichender Menge
an der Abendkasse.

© Am Sonntag, 15. Dezember,
um 17 Uhr prasentiert sich die
Klassische Philharmonie
Nord-West in der Besetzung
als Kammerorchester erneut in
der Martinskirche, diesmal tritt
Ulrich Semrau bei einer festli-
chen Adventsmusik mit Kom-
positionen von Corelli, Albino-
ni, Telemann, Handel und an-
deren auch als Trompetenso-
list auf. Karten zum Preis von
15 Euro sind ebenfalls unter
den obigen Kontaktadressen
erhaltlich. Wer gleichzeitig
beide Veranstaltungen bucht,
bekommt beim Erwerb beim
Kulturkreis in Hoya einen Son-
dertarif von 30 Euro flr beide
Konzerte.
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Alle sind willkommen

50 Jahre Standort SchulstraBe: Grundschule HaBbergen feiert am 20. Dezember

HASSBERGEN. Die  Grund-
schule in HaBbergen feiert in
diesem Jahr den 50. Geburts-
tag des Schulgebdudes an der
Schulstralle. Dies will das
Team der ,Grundschule mit
Herz" ordentlich feiern.

Sehr zum Bedauern der Or-
ganisatorinnen konnen nicht
alle Ehemaligen personlich
angeschrieben werden. Es
sind alle ehemaligen Schiile-
rinnen und Schiiler, Lehrerin-
nen und Lehrer, andere ehe-
malige Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter und vor allem
ehemalige  Schulleiterinnen
und Schulleiter herzlich ein-
geladen, an den Feierlichkei-
ten teilzunehmen. Das Team
freut sich auf alle, die mit der
Grundschule verbunden sind
oder waren.

Die Feier findet am 20. De-
zember um 13.30 Uhr statt. Es
beginnt mit einem gemdttli-
chen Kaffeetrinken, um sich
uber alte Zeiten auszutau-
schen. Dann folgt der offiziel-
le Teil und zum Abschluss ha-
ben alle die Moglichkeit, eine
Eintrittskarte flir die anschlie-
Bende Zirkusvorstellung, die
gegen 15.30 Uhr stattfinden
wird, zu erwerben. Die Kin-
der der Grundschule werden
mit Hilfe des Zirkus ,Eldora-
do" innerhalb einer Projekt-
woche ein Programm fiir alle
Gaste einstudieren, damit alle
eine tolle Vorfithrung genie-
Ben konnen.

Die Grundschule bittet die
Gaste darum, sich bis zum 5.
Dezember unter der E-Mail-

Adresse gshassber-
gen@gmx.de anzumelden,
damit das Team entsprechend
planen kann. DH
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IN KURZE

SPD fahrt zum
Weihnachtsmarkt

HEEMSEN. Am 8. Dezember
startet der SPD-Ortsverein
Heemsen mit Mitgliedern und
Freunden zur traditionellen
Weihnachtsfahrt nach Ha-
meln. Dort warten 70 indivi-
duell gestaltete Hutten mit
Kunsthandwerkern, Glih-
weinbuden und Weihnachts-
backereien auf die Besucher.
Los geht es um 12 Uhr, die
Ruckkehr ist firetwa 20 Uhr
geplant. Anmeldungen und
weitere Informationen bei
Marc Kuhlenkamp (050 24)
88165 oder Henning Block
(05024)88188. DH

Kaffeenachmittag
in Drakenburg

DRAKENBURG. Am kom-
menden Mittwoch, 20. No-
vember, ladt das DRK Dra-
kenburg zum Kaffeenachmit-
tag ins Gemeindehaus ein.
Wer abgeholt werden méch-
te, sollte sich bei Erna Bier-
mann, Telefon (050 24)1818,
und Eva Broking, Telefon
(05021)924324, melden. DH

DRK Heemsen
feiert Advent

HEEMSEN. Am Freitag, dem
29. November, veranstaltet
das DRK Heemsen wieder
seinen traditionellen Advents-
nachmittag. Es sind alle Mit-
glieder, Freunde und Bekann-
te herzlich eingeladen, im Ge-
meindehaus ein paar besinnli-
che Stunden miteinander zu
verbringen. Anmeldungen
nimmt Hannelore Ampf unter
(05024)16 05 bis zum 25.
November entgegen. DH
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Haltestellen
werden
angefahren

STOCKSE. Die bereits seit
August andauernden Stra-
BenbaumaBnahmen in Stock-
se, Nienburger StraBle (K 3),
sind nun in die nachste Bau-
phase gegangen. Bisher
machte die hiermit einherge-
hende Sperrung der Orts-
durchfahrt Stockse eine um-
fangreiche Umleitung der
Buslinie 40 (Nienburg -
Stockse — Steimbke) erforder-
lich. Die VLN informiert, dass
es mit Beginn der Baustellen-
phase 2 moglich ist, die Busse
der Linie 40 so umzuleiten,
dass weitestgehend wieder
alle Haltestellen in Stockse
angefahren werden kénnen.
Ab Donnerstag, 14. Novem-
ber, mit Betriebsbeginn wer-
den die Busse uber die Strale
.Zum Heidberg/Seedamm"”
umgeleitet. Somit kénnen die
Haltestellen Stockse, Frei-
lichtbihne und Stockse/Ost
fahrplanmdaBig bedient wer-
den. Fur die Haltestelle
Stockse/Mitte ist eine Ersatz-
haltestelle in der Strae Zum
Heidberg/Ecke Schaftersdrift
eingerichtet. Rickfragen be-
antwortet die VLN gerne
auch telefonisch unter
(05021)66011. Fahrplane
und Informationen zum
OPNV im Landkreis Nien-
burg gibt es im Internet unter
www.vln-nienburg.de. DH

IN KURZE

Die Jahreslosung
noch einmal Thema

NIENBURG. Zum letzten er-
lebt-Gottesdienst in diesem
Jahr 1adt die Landeskirchliche
Gemeinschaft Nienburg, Gro-
Be Drakenburger StraBe 36,
flr den heutigen Sonntag ab
17.30 Uhr ein. Es wird noch
einmal an die aktuelle Jahres-
losung erinnert: ,,Suche Frie-
den und jage ihm nach”.
Rund um das Thema gibt es
DenkanstdBe und Musik.
Auch fir ein Kinderprogramm
ist gesorgt. Den Abschluss
bildet ein gemeinsames

Abendessen. DH

Weihnachtsfeier
vom DRK Leese

LEESE. Die Senioren-Weih-
nachtsfeier des DRK-Ortsver-
eins Leese - fr alle Leeser
Senioren - beginnt am Mitt-
woch, 11. Dezember, um 15.30
Uhr, im Hotel ,,Pirandello”. Flr
die Planung wird um Anmel-
dung bis zum 4. Dezember
unter Telefon (057 61)1392
und (057 61) 14 79 gebeten.
Neben Kaffee und Kuchen
soll es einige Uberraschungen
geben. Wer abgeholt werden
will, sollte das mitteilen. DH

Weihnachtsfeier
vom SoVD

NIENBURG. Zur Weih-
nachtsfeier ladt der SoVD
Nienburg-Eystrup in die Gast-
statte Oyler Berg in Oyle flr
Samstag, 7. Dezember, ab
14.30 Uhr ein. Es soll Kaffee,
Kuchen und Weihnachtslieder
geben. Gaste, die keine Mit-
glieder sind, missen 7 Euro
zahlen. Bei genligenden An-
gemeldeten, die nicht selber
fahren, kann ein kostenpflich-
tiges Sammeltaxi eingesetzt
werden. Anmeldungen nimmt
bis zum 29. November Wer-
ner Bakker unter Telefon
(05021)86014 98 und per
E-Mail an vorstand@sovd-
ov-nienburg.de entgegen. DH

Weil es in Gemeinschaft besser schmeckt

ROHRSEN. Fir Biirgerinnen
und Birger der Samtgemein-
de Heemsen, die es satt ha-
ben, allein zu essen, gibt es
ab sofort ein neues Angebot
in der ASB-Tagespflege in
Rohrsen: den gemeinsamen
Mittagstisch. Bis zu acht Seni-
orinnen und Senioren kénnen
hier mittags — aufler an Feier-
tagen oder Wochenenden -
zwischen 11.45 und 13 Uhr
und nach vorheriger Anmel-
dung ihr Mittagessen zusam-
men genieBen. Genau wie
beim , Essen auf Radern” des
ASB wahlen die Gaste ganz
nach ihrem Geschmack aus
dem umfangreichen Mahlzei-
tenangebot von tiber 50 Ge-
richten taglich aus.

Am vereinbarten Tag de-
cken die Mitarbeiterinnen der
Tagespilege fur sie den Tisch
und richten das Essen appe-
titlich auf dem Teller an. Die
Gaste brauchen nur noch her-
einkommen, sich setzen und
geniefBen.

Der Preis von 6,90 Euro pro
Gericht (mit Ausnahme spezi-
eller gekennzeichneter Sai-
sonments) bleibt gleich. Dar-
uber hinaus gibt es ein Ge-
trank und eine Nachspeise
genauso gratis dazu, wie die
Unterhaltung: Denn ganz ne-
benbei konnen Kontakte ge-
kntipft, bestehende Freund-

ROHRSEN. Mit een luden Zi-
schen schiitt de Fontdne in de
Hoochde, wi een Geysir, de
mit Overdruck ut de Eer
driickt. Ieskoolt sleit mi dat
Water vor de Bost un Dreck
flicht mi im de Ohren. Mit
een luden Upschree schmiet
ik de Gravefork weg. Ik krieg
een bannigen Schreck un
kiek up dat veele Water, dat
vor mi ut de Eer spriitt. , Wat
is denn nu passeert? Wo
kummt blots dat veele Water
her? Ik heff doch woll nich de
Waterleitung ansteken?”

Mi ward dat Angst un
Bang. ,Schodl ik de Waterlei-
tung, de usen Campingplatz
mit Water versoorgt, mit mien
Gravefork, drapen hebben?
Nee, de niege Waterleitung,
kann doch nich blots twien-
dig Zentimeter tnner de Eer
leggen. Dat mutt se aver woll,
wo kummt den sunst dat gan-
ze Water her?” Bebrappelt
stah ik dor un kiek de Water-
fontane an.

Harr ik doch blots, wi ik dat
eegenlich vor harr, morm
Vormiddag, mit dat Upneh-
men von de olen Steene an-
fungen, denn ik will den
Paddweg na usen Wahnwa-
gen need plastern. Nu heff ik
dat Malloor! ,Wat maak ik
blots? Dat is all avends Klock
Acht.” Mit Grusen denk ik
dor an, dat dat Water von den
ganzen Campingplatz afstellt
warrn mutt un dat dor miene
Schuld. Denn hebbt miene
Mitcamper an annern Morrmn
keen Water ton Waschen
oder wat noch leger is ton
Kaffe kaken. Wat for een Bla-
maasch. An Leevsten moch ik
inn Eerdbodden versacken.
Doch so suutje fangt dat in
mien Bregenkasten an to ar-
beiden. ,,Afdichten, du muttst
dat Lock in Slauch eenfach
afdichten. Schéon un good,
aver wi?"” Dor fallt mi de
Slauchschellen in mien Wark-
tiugskasten in.

Flink haal ik den Kasten ut
mien Schuppen, un richtig,

Ab sofort gemeinsamer Mittagstisch flr Senioren bei der ASB-Tagespflege in Rohrsen

In Gemeinschaft schmeckt es besser: Die ASB-Tagespflege in Rohrsen bietet jetzt auch einen Mittagstisch fiir alle Biirgerinnen und
Biirger der Samtgemeinde Heemsen an.

schaften gepflegt und mit un-
seren Mitarbeiterinnen Ge-
sprache gefiihrt werden.
«Weil es in Gesellschaft
einfach besser schmeckt und

weil wir wissen, dass Men-
schen die haufiger gemein-
sam speisen gesiinder leben,
haben wir den Gemeinsamen
Mittagstisch ins Leben geru-

Waterslacht

Eine weitere plattdeutsche Geschichte von Manfred Dopieralski aus Rohrsen

Plattdeutsch-Autor Manfred Dopieralski.

dor stind noch twee Schellen
binnen. To mien Gliick stind
de ok passig.

Ut mien Geysirlock schitt
dat Water noch jimmer in de
Hoochde, hett een groot Lock
upwohlt un is vull Water lo-
pen. Keen Waterleitung is
mehr to sehn.

Dat is een warmen Froh-
johrsdag un ik heff blots een
diinnet Hemd un een Turn-
box an. De Angst vor een Bla-
maasch drifft mi an. Up de
Knee, in Slamm, Schiet un
Dreck, sitt ik vor dat Lock un
so0k na de Waterleitung. Dat
Water von mien Springfloot
fallt up mi riinner, loopt iesko-
olt mien Puckel hendaal un
dor de Turnbox up de Eer. Ee-
ne littje Beek, de sik bild
hett, loopt all up de Straat vor
us'n Teltplatz. Endlich find ik
dat Lock. Nu mutt ik flink de
beiden Slauchschellen wiss-
emaken un denn schall dat
Water woll to'n Stillstand ka-
men. Aver Schiete wat, dat
Water sputt nich mehr in de
Hoochde, dorvor driickt dat
na beide Sieten ruut. Nu heff
ik keene Fontane mehr, dor-
vor stiht dat ut, wi bi een Vul-
kan. Kleibodden un littje
Steene sund up den Weg na
den See up de Straat. ,Wat
nu?” Dor fall mi in, dat ik

FOTO: ARCHIV HAGEBOLLING

noch den olen Fohrradslauch
heff. Flink snied ik een Stilick
af, wickel dat im den Slauch
un maak de Schellen fast. Ik
kann jo seggen, ok dat is nix
woorn. Vertwievelt stah ik un
kiek up dat sprudelnde Wa-
ter. Nu weet ik mi ganz und
gor keen Raat mehr. Denn
mutt ik nu doch in den suren
Appel bieten un so flink, as ik
kann, na usen Campingplatz-
bedriever gahn un den von
mien Mall66r Bescheed ge-
ven.

Sand in miene Hoor un in
miene Ogen, de Kledaat-
schen seht ut, as harr ik bi ee-
ne Slammslacht mit maakt.
Bedrappelt stah ik dor. Ut
Mitleed nimmt mi mien Froo
an de Hand. ,Kumm her ik
gah mit.” So slimm dat Mallo-
or ok is, miene Froo mutt jim-
mer lachen. Mien Box is dor
dat Water un den Dreck so
schwoor worrn, dat se mi
jummer Over mien Moors rut-
schen will. Mit een Hand
mutt ik se wisse holen. De Lii-
ud up den Campingplatz
kiekt us na un ik kann so
manch een Kichern hoorn.
Een Junge roppt ganz luud:
Mudder, Mudder kiek maal,
de Keerl hett sik in Modder
rimwoltert!” Endlich staht wi
vor de Door von usen Cam-

u

fen", erklart Pflegedienstlei-
tung Sandra Bens. DH

Anmeldungen werden unter
Telefon (050 24) 9814510,

pingplatzbaas. Togerich
driick ik up den Pingelknoop.
Dat duurt ok nich lang un he
steiht in de Do6or. Mit roden
Kopp vertell ik em, wat mi vor
een Malloor passeert is. He
hoor to un ik wunner mi wi
ruhig he blifft. He seggt: ,Ik
kaam mit un kiek mi eerst-
maal de Saak an.” Mit bevern
in de Stimm verkloor ik em,
dat dat ja woll nich angahn
kann, dat de niege Waterlei-
tung man blots twiendig Zen-
timeter tnner de Eer leggen
kann. He antert: ,,Dat kann ik
mi gor nich vorstellen, aver ik
kaam mit.

Kort vor usen Teltplatz
fraagt de Platzbaas: ,,Seggt se
maal, wo geiht denn eegend-
lich ehr Waterleitung langs,
Herr Schliter?” Mi fallt de
Kinnlaad rinner. ,Ik gloov,
dat kann miene Leitung
ween, de ik ansteken heff.”
Intwtischen is dat dutster
woorn, un dat Gleihen von
mien Kopp mutt woll up den
halven Campinglatz to sehn
ween. De See vor usen Telt-
platz is bannig groot woorn.
Ik stevel dor dat deepe Water
un dreih flink den Waterhahn
von mien Leitung to. Dat
Blubber un Brodeln hoort up.
Keen Water wohlt sik mehr ut
mien Eerdlock. , Seht se, Herr
Schliter, man mutt ok eerst-
maal nadenken, wenn man
sik wat vornimmt.” Nu, wo
dat Water nich mehr loppt,
kann ik ja na mien Fier to-
richgahn. Mien Froo un ik
fiert hitit wusen teihnten
Hochtietsdag. Batz! Jungedi!
Dat sitt! Keen Lock in de Eer
kann deep noog ween, in dat
ik krupen moéch. Mien Froo
haalt snell een Buddel Sekt
und gifft se em. ,Entschulli-
gen se un veelen Dank, wi
wunscht noch eene schone
Fier.” He grient us an, schud-
delt den Kopp und geiht na
Huus. Ik kiek miene Froo an.
»Oh, wat vor een Dag.”

Manfred Dopieralski
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per E-Mail (tagespflege-rohr-
sen@asb-nienburg.de) und in
der Tagespflege, Am Biischen
2 in Rohrsen, entgegenge-
nommen.

IN KURZE

Whisky-Seminar in
Steimbke

STEIMBKE. Am Freitag, 22.
November, bietet die VHS
Steimbke von 18 bis 21 Uhr
ein Whisky-Seminar (ab 18
Jahren) unter der Leitung von
Thomas Reich an. Von der
Gerste Uber die Destillation
bis hin zum ,flissigen Son-
nenlicht“, dem Whisky, wer-
den die Zusammenhéange und
die Geschichte zum Whisky
erzahlt, und es kénnen sechs
Whiskysorten probiert wer-
den. Selbstverstandlich wer-
den dabei auch die Unter-
schiede zwischen amerikani-
schem, irischem und schotti-
schem Whisky erklart. Der
Kurs findet im alten Kister-
haus in Steimbke statt. An-
meldungen nimmt die Ar-
beitsstellenleitung unter
05026/9006763 entge-

gen. DH

DRK Lemke fahrt
nach Hildesheim

LEMKE. Am Donnerstag 28.
November, fahrt das DRK
Lemke-Oyle zum Weih-
nachtsmarkt nach Hildes-
heim. Los geht es um 12 Uhr
bei Beermann in Marklohe. In
Hildesheim ist zunachst eine
Fahrung durch den Marien-
dom geplant. AnschlieBend
ist gentigend Zeit zum Be-
such des Weihnachtsmarktes.
Anmeldungen nimmt Heinz
Hopmann unter 05021/

912360 entgegen. DH

Weihnachtsfeier
beim SoVD

LEMKE. Am Freitag, dem 6.
Dezember, findet ab 16 Uhr
die Weihnachtsfeier des
SoVD Lemke in der Wald-
gaststatte ,,Oyler Berg” statt.
Anmeldungen sind noch bis
zum 30. November bei So-
phie Wicke, Telefon (050 21)
18382, oder Thomas Harn-
ack, Telefon (05021) 912745

moglich. DH
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Neue Gesetze fiir
Arbeitgeber

NIENBURG. Zum Jahres-
wechsel treten wichtige Neu-
erungen und Gesetzesande-
rungen in der Sozialversiche-
rung und in angrenzenden
Rechtsgebieten in Kraft.
Uber die Auswirkungen ver-
schafft die AOK in Nienburg
und Stolzenau allen interes-
sierten Unternehmern, Per-
sonalleitern, Personalsach-
bearbeitern, Steuerberatern
sowie Mitarbeitern in Lohn-
und Gehaltsblros im Rah-
men eines kostenfreien Pra-
senzseminars einen kompak-
ten Uberblick. Unter dem Ti-
tel ,Trends und Tipps 2020
werden die Fachberater
Karsten Hesse, Jens Roggen-
buck und Thorsten Schom-
burg insgesamt 15 Seminare
vom 20. November bis zum
17. Dezember im Landkreis
Nienburg durchfihren.

Im Zentrum der zweistin-
digen Veranstaltungen ste-
hen das Fachkrafte-Einwan-
derungsgesetz, das maschi-
nelle Al-Verfahren bei Ent-
sendungen in Europa, die
Auswirkungen des Mindest-
lohns auf Minijobs sowie die
geldwerten Regelungen bei
Privatnutzung eines dienstli-
chen E-Scooters. Dartiber hi-
naus bietet die AOK auch
Online-Seminare zu den Ge-
setzesanderungen an. DH

Alle Seminartermine fiir
Arbeitgeber sowie Anmel-
dungen fiir die Veranstal-
tungen sind mdglich im In-
ternet unter der Adresse
www.aok-business.de/nie-
dersachsen.

Rundgang mit
dem Nachtwachter

NIENBURG. Die Mittelwe-
ser-Touristik bietet regelma-
Big Nachtwachterfihrungen
mit Stephan van Hausen flr
die Stadt Nienburg an. Am
Freitag, 29. November, startet
um 18.03 Uhr die letzte 6f-
fentliche Nachtwachtertour in
diesem Jahr. Wer teilnehmen
mochte, wird gebeten, sich
anzumelden. Treffpunkt ist
am Rathaus, Ecke Lange Stra-
Be/Marktplatz, Die Kosten be-
tragen flr Erwachsene 6,50
Euro, Kinder 4,50 Euro (sechs
bis zwolf Jahre). Auf Anfrage
werden auch Nachtwachter-
fuhrungen fur Gruppen zum
Wunschtermin angeboten. In-
formationen unter Telefon
(05021) 9176 30 oder per E-
Mail an info@mittelweser-

tourismus.de. DH
Uberblick der
Weihnachtsmarkte

LANDKREIS. Die Mittelwe-
ser-Touristik hat eine Bro-
schiire herausgebracht, die
Weihnachtsmarkte in der Re-
gion auflistet. Ob ein Besuch
des Weihnachtshauses Calle,
eine Nikolausfahrt mit der
Museums-Eisenbahn Bruch-
hausen-Vilsen, eine Schlitt-
schuhfahrt auf der Eisbahn
wahrend des Adventszaubers
in Nienburg oder ein Spazier-
gang Uber die Adventsbasare
und Weihnachtsmarkte. ,Zie-
le gibt es genug”, teilt die
Mittelweser-Touristik mit. Ge-
bummelt und gestdbert wer-
den kann auf einem der Basa-
re und Weihnachtsmarkte.
LWir freuen uns Uber ein viel-
faltiges und abwechslungsrei-
ches Angebot in der Advents-
zeit”, sagt Martin Fahrland,
Geschaftsflihrer der Mittelwe-
ser-Touristik GmbH. Die Bro-
schire ist kostenfrei erhaltlich
und kann im Internet herun-
tergeladen werden. DH

Bis ]anuar noch Kanalsanierung

Projektleiter: ,,MaBnahme zeitlich an Ausbau der ,Hormannschen-Kurve® angepasst*

LANDESBERGEN. Im vergan-
genen Jahr hatte der Wasser-
verband ,An der Fiihrse" mit
der schrittweisen Sanierung
des Schmutzwasserkanals in
Landesbergen begonnen.
Nachdem der erste Bauab-
schnitt WohnstraBen betraf,
wird jetzt im zweiten Bauab-
schnitt ausschlieflich der Be-
reich langs der B 215 saniert.

Diesen zweiten Bauab-
schnitt hat der Wasserver-
band mit rund 750000 Euro
kalkuliert. Man habe das
Verfahren, so Projektleiter
Martin Kretschmer, zeitlich
der Sanierung der sogenann-
ten Hormannschen Kurve an-
gepasst, um die Einschran-
kungen fir die Bevolkerung
so gering wie moglich zu hal-
ten.

Grundlage der Sanierung
ist eine TV-Untersuchung, bei
der das Kanalsystem in Lan-
desbergen von innen tber-
pruft wurde. ,Darauf aufbau-
end, haben wir ein Sanie-
rungskonzept entwickelt, das
seit 2018 schrittweise umge-
setzt wird", erklart Axel Brau-
se, Abteilungsleiter Schmutz-
wasserbeseitigung beim
Kreisverband fiir Wasserwirt-
schaft, der die MaBnahme be-
treut.

Da die Ortsdurchfahrt im
Zuge der Sanierung des
Kreuzungsbereichs B215/K8
ohnehin fiir den Durchgangs-
verkehr gesperrt ist, hat der
Wasserverband JAn  der
Fihrse" die Kanalarbeiten in
diesem Bereich zeitlich mit
der StraBenbaumalnahme

Die Sanierungsarbeiten am Kanal laufen voraussichlich bis Januar.

abgestimmt. Martin Kretsch-
mer: ,Wir kénnen langs der
BundesstraBBe zwar viel im In-
linerverfahren losen, also oh-
ne, dass wir die Fahrbahn
aufreiBen miissen. Aber es

gibt auch Bereiche, in denen
eine offene Bauweise unum-
ganglich ist. Durch die zeitli-
che Abstimmung kénnen wir
die Einschrankungen mini-
mieren. "

Um weitere Synergien zu
heben, wird der Wasserver-
band auch die Sanierung des
(gemeindeeigenen) Regen-
wasserkanals  libernehmen
und spater mit der Gemeinde
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abrechnen. ,Das gesamte
Verfahren soll im Januar ab-
geschlossen sein”, so Kretsch-
mer. ,Dann ist mit den Kana-
len auf Jahre hinaus Ru-
he.” DH

Anwalt: ,Dialog statt Kriminalisierung*

NIENBURG. Eine interessierte
Zuhorerschaft fand sich im
Kulturwerk zum Vortrags-
und Diskussionsabend mit
dem bekannten Bremer Pub-
lizisten und Menschenrechts-
aktivisten, Rechtsanwalt Dr.
Rolf Gossner, ein.

Zur Bewertung des tirki-
schen Uberfalls vom 9. Okto-
ber auf die vorwiegend kur-
disch besiedelte Demokrati-
sche Konfoéderation Nordsyri-
en (Rojava) verwies der Refe-
rent auf das Gutachten des
Wissenschaftlichen Dienstes
des Bundestags, wonach die
tirkische Militaroperation
wegen fehlender Bedro-
hungslage als , VerstoB gegen
das Gewaltverbot der UN-
Charta" anzusehen ist, teilen
die Veranstalter dazu mit.

Es sei an der Zeit, die der
EU und Deutschland vom
Nato-Partner Turkei aufge-
zwungene, ,Terrroismus-Le-
gende" tiber die kurdischen
Akteure als Feindbild zu ent-
larven. Die von der Realitadt

|“

,Nienburger Appel

uberholten Betatigungsverbo-
te fur politisch aktive Kurdin-
nen und Kurden in Nienburg,
Deutschland und Europa
miussten aufgehoben und die
jeden Dialog verhindernde
Kriminalisierung sei durch ei-
ne neue, dialogische Kurden-
und Tirkei-Politik zu erset-
zen, heiBt es in dem Fazit der
Veranstaltung.

Derzeit werde der Wandel,
den die einst gewaltorien-
tierte PKK durch Waffen-
stillstands- und Friedensan-
gebote an die Tirkei und
Gewaltverzicht in Europa in
Richtung einer friedlich-
konféderativen und demo-
kratischen Losung der kur-
dischen Frage vollzogen ha-
be, vollig ignoriert. Das gelte
auch fur die grund-legend
veranderte politische Situati-
on in Europa, der Turkei und
im Nahen sowie Mittleren
Osten. Gerade das jetzt an-
gegriffene Nordsyrien habe
durch den erfolgreichen
Kampf gegen den islamisti-

schen IS-Terror zur Stabili-
sierung der Region entschei-
dend beigetragen.

Der Referent benannte ins-
besondere drei aus juristi-
scher Sicht von der Realitat
tiberholte Verbots-Relikte fiir
Solidaritatsaktionen der in
Europa lebenden inzwischen
rund 1,3 Millionen Kurden:
das Verbot der kurdischen
Arbeiterpartei PKK als an-
geblich ,terroristische Verei-
nigung” und dessen Auswei-
tung auf 50 weitere in
Deutschland tdtige Organisa-
tionen, die exekutive Er-
machtigung des Bundesjus-
tizministeriums zu ,Terroris-
ten"-Prozessen gegen kurdi-
sche Aktivisten, Medien und
Vereinigungen in Deutsch-
land sowie die rechtlich frag-
wiurdige Eintragung der PKK
in eine ,EU-Terrorliste”. ,Ein
verhangnisvolles  Repressi-
onsinstrument, das tausende
Kurdinnen und Kurden dis-
kriminiert”, fasste Dr. Gossner
zusammen.

fordert Ende des Betatigungsverbots fir Kurden

Zu Beginn der Veranstal-
tung hatten Izzetin Boran von
der kurdischen Gemein-
schaft sowie Axel Niurge vom
Kreisverband der Partei ,Die
Linke" eingeleitet und Alex-
ander Petrovic von der Initia-
tive fiir Rojava geschichtliche
Hintergriinde beleuchtet. Ab-
schlieBend diskutierte und
befiirwortete die Versamm-

Dr. Rolf Géssner sprach im Kulturwerk.

Damit es weitergehen kann

Martinsmause sind auf der Suche nach einer neuen Leitung

NIENBURG. Viereinhalb Jah-
re ist es mittlerweile her, dass
sich die Martinsmause der
Nienburger Gemeinde St.
Martin zum ersten Mal ge-
troffen haben. Franziska Vo-
igt und Vero Wehrmann
suchten damals nach einer
christlichen  Krabbelgruppe
fir ihre sechs Monate alten
Tochter — und grindeten kur-
zerhand selbst eine.

Neben Singen, Spielen,
dem Austausch und einem

geistlichen Impuls wurde oft
noch eine besondere Aktion
angeboten: Im Sommer wur-
de draufien mit Wasser ge-
spielt, es wurden Rasseln ge-
bastelt, die Umrisse der Kin-
der auf Tapete gemalt oder
mit einem Schwungtuch ge-
tobt. Von Beginn an war die
Krabbelgruppe gut besucht.
Immer wieder kamen neue
Eltern dazu und andere hor-
ten auf, weil ihre Kinder raus-
gewachsen waren oder die

Eltern wieder in den Beruf
eingestiegen sind.

Fir Franziska Voigt und
Vero Wehrmann ist es nach
all den Jahren an der Zeit, die
Gruppe in liebevolle Héande
abzugeben. Im vergangenen
Jahr ist aus der Krabbelgrup-
pe eine Spielgruppe fur
Kleinkinder geworden. Und
genau so soll es auch weiter-
gefiihrt werden. Wibke Ma-
ler, die mit ihrer Tochter Han-
ne schon seit November 2018

zu den Martinsmdusen ge-
hort, hat sich bereit erklart, in
die Leitung einzusteigen.
Nun suchen sie noch jeman-
den, der oder sie dabei unter-
stitzt.

Die Martinsmause treffen
sich montags von 16 bis 17.30
Uhr im Turnraum der Kita St.
Martin. Wer Interesse hat,
sollte sich bei Wibke Maler
unter Telefon (0176)
63728931 melden. DH

lung einen vom Moderator
des Abends, Wolfgang Kopf,
eingebrachten ,Nienburger
Apell”. Dieser fordert die Ab-
schaffung der genannten drei
Relikte. Er soll zundachst mit
weiteren Interessierten bera-
ten und dann gemeinsam
verantwortlichen Mandatstra-
gern und Institutionen vorge-
legt werden. DH

R e |
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IN KURZE

Neue Referentin
bei Landfrauen

PENNIGSEHL. Der Land-
frauenverein Pennigsehl-
Mainsche teilt mit, dass der
Vortrag ,,Nur Engel darfen
dick sein“ von Antje Balters
beim Montagsfrihstick am
18. November entfallt. Als
Gastrednerin hat der Verein
dafur kurzfristig die Theolo-
gin Heidi Krause-Frische aus
Minden gewonnen. Zum The-
ma ,,Das Karussell in meinem
Kopf“ stellt sie ,,Wege aus der

Grlbelfalle” vor. DH
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Konzert fiir
den Frieden

BUCKEN. Suche Frieden und
jage ihm nach! - Vor zehn
Monaten klang das noch so
einfach. Die Jahreslosung fur
2019 wirkte so harmlos zwi-
schen dem Weihnachtsplatz-
chenrestemampfen und den
Halbjahreszeugnissen. Aber
jetzt — nach einem Jahr voller
Auseinandersetzungen -
klingt diese Aufforderung
schwieriger und zugleich not-
wendiger denn je. Denn: Ja!
Die Konflikte der letzten Mo-
nate haben uns gelehrt: Frie-
den ist keine Selbstverstand-
lichkeit! Umso mehr ist es
notwendig, fur den Frieden
einzutreten. Und so ladt die
Kirchengemeinde Bilicken zu
einem Konzertgottesdienst fir
den Frieden.

Der Singer-Songwriter Jo-
nathan Boéttcher nimmt die
Zuhorer durch seine Lieder
mit hinein in seine Gedanken
zum Thema ,Lass Frieden
werden...". Ermutigt und be-
starkt soll nicht nur vom Frie-
den gesungen, sondern auch
gemeinsam fur den Frieden
gebetet werden.

Welcher Tag konnte fur so
einen Konzertgottesdienst
besser geeignet sein, als der
Volkstrauertag? Dieser beson-
dere Tag erinnert jedes Jahr
aufs Neue daran, dass die
Verhinderung von Krieg, Lied
und Not und der Einsatz fir
den Frieden niemals an Wich-
tigkeit verlieren dtrfen. So
findet das Vorbereitungs-
team, dass das Gedenken an
die Gefallenen und das Ein-
treten fir den Frieden zwei
Seiten derselben Medaille
sind. DH

© Das Konzert findet heute
um 18 Uhr in der Stiftskirche
Biicken statt. Karten gibt es an
der Abendkasse flr 17 Euro.

Biicker offnen
ihre Hauser

BUCKEN. Am 1. und 2. Ad-
ventssonntag gibt es in Biu-
cken eine Form des lebendi-
gen Adventskalenders.

Am 1. Adventssonntag la-
den Petra Wangelin und
Friedrich Mehrgott von 16 bis
18 Uhr in die Hoyaer Strafle
14a ein. Dort gibt es Kaffee
und Kuchen sowie Geschich-
ten. Um Anmeldung wird ge-
beten unter Telefon (04251)
6484 oder per E-Mail an
p.wangelin@gmx.de

Von 16 bis 18 Uhr kénnen
Gaste bei Familie Bruns in
der FeldstraBe 3 Rhythmik
und Trommeln erfahren. Da-
fir sind Anmeldungen unter
Telefon (04251)672411 und
per E-Mail an nfo@joachim-
bruns.de moglich.

Am 2. Adventssonntag Off-
net Renata von Lingen von 15
bis 17 Uhr in der Hoyaer Stra-
Be 15, um mit Besuchern zu
singen. Sie nimmt Anmeldun-
gen unter Telefon (04251)
7496 und per E-Mail an
gelingen@t-online.de entge-
gen. DH

Die Gemeinde Hassel wappnet sich mit B

VON HORST ACHTERMANN

HASSEL. Im Projekt ,Hassel
2030", einem Gemeindeent-
wicklungskonzept, wurde
festgestellt, dass das Thema
Mobilitat in Hassel in den
kommenden Jahren an Be-
deutung gewinnen wird. , Die
Infrastruktur der Daseinsvor-
sorge hat sich in den letzten
Jahren verschlechtert”, sagt
Burgermeister Heiko Lange.
Volksbank und Sparkasse ha-
ben ihre Filialen geschlossen.
Kein Backer ist mehr vor Ort.
Der Anteil der tiber 65-Jahri-
gen wird 2021 auf 25 Prozent
prognostiziert. Die Personen
werden weniger, die mit ei-
nen eigenen Auto fahren wol-
len oder koénnen. Doch nun
tut sich was in der Gemeinde.
An vielen Stellen wappnet
sich Hassel fiir die Zukunft.
Der Mobilitatsbedarf fur
Einkdaufe, Arztbesuche und
andere Aktivitaten bleiben.
,Eine Nutzung des ver-
gleichsweise guten Offentli-
chen Personen-Nahverkehrs
(OPNV), mit bis zu 20 Fahrten
pro Tag, findet fiir die ge-
nannten Zwecke in einem ge-
ringen MaBe statt”, sagt Biir-
germeister Heiko Lange.
,Mitfahrbanke" sind der An-
satz als alternatives Mobili-
tatsangebot fiir Jung und Alt.
Sie kénnen den OPNV ergén-
zen und die Mobilitat der
Hasseler Biirger erhohen.
Mitfahrbéanke stehen in
Hassel im Bereich Hauptstra-
Be 38 (Schlachterei Lange in
Fahrtrichtung Hoya), Haupt-
straBe 23 (Wohn- und Ge-
schaftsgebdude) Richtung
Eystrup. In Eystrup befinden
sie sich am Bahnhof in Fahrt-
richtung Hassel-Hoya und an
der Hauptstrale bei der
Schlachterei Runge in Fahrt-
richtung Hassel. In Hoya: gibt
es eine am Parkplatz Famila
in Richtung Hassel. Wer mit-
fahren mochte, muss das
Schild mit dem Zielort herun-
terklappen und Platz neh-

e

Da tut sich was

b o+

ren“, sagt Petersen.

Eine Pizzeria ist im ,,Alten Bahnhof“ untergebracht und dane-
ben ein groBer Parkplatz und Treffpunkt fiir Sportler.

men. Wenn ein Autofahrer
halt, wird der Zielort abge-
sprochen und los geht es. Die
Ruckfahrt kann in der glei-

— - o -

chen Form erfolgen.

»Ein grofie Freude auch bei
den Mannern vom Bauhof, die
mit Lust und Spall die Banke

Fleischerei Lange in Hassel. Blirgermeister Heiko Lange und Einwohnerin Stephanie Liihring freu-
en sich und kaufen frische Ware. Freundlich bedient von Sylwia Lange (rechts hinten) und Chris-

tiane Vullriede.

Richtun g

Biirgermeister Heiko Lange (rechts) und Knut Petersen zeigen wie die ,,Mitfahrbank® funktioniert. ,,Sind schon welche mitgefah-

b o

augebieten, Mobilitats-Alternativen und Geschaften fur die Zukunft

Ty e

FOTOS: ACHTERMANN

Es war richtig was los bei der Einweihung der Geschaftshauser

im Mai in Hassels Mitte.

in zwei Tagen aufgebaut ha-
ben”, erinnert sich Heiko Lan-
ge. Die Banke sind in blauer
Farbe, wie sie seit einem Jahr
auch in Marklohe stehen, ge-
halten. ,Wegen der Wiederer-
kennung”, sagt Lange.

Knut Petersen, beruflich mit
der Elektromobilitat vertraut,
begrifit die geplante Aufstel-
lung von zwei E-Ladesdulen
in Verbindung mit Car-Sha-
ring bei der Firma Blind und
in der Mitte bei Hogrefe.

Die Fleischerei Lange, 1958
gegrundet, hatte vor vier Jah-
ren den Ladenverkauf einge-
stellt und war seitdem nur
noch mit dem Party-Service
unterwegs. Doch am 28. Okto-
ber haben Sylwia Lange und
ihre Mitarbeiterin Christiane
Vullriede, die vorher bereits 40
Jahre in der Fleischerei gear-
beitet hatte, den Verkauf wie-
der aufgenommen. ,Wir fan-
gen erst langsam an, sagt Syl-
wia Lange. Zundachst ist von
montags bis freitags von 8 bis
13 Uhr geoffnet. Einen Mit-
tagstisch, zum Beispiel Haxen,
Sauerkraut und Piree, gibt es

fur finf Euro. ,Ab nachstem
Jahr gibt es morgens in der
Woche ab 5 Uhr in der Frith
belegte frische Brotchen”, ver-
spricht Sylwia Lange. ,Ich bin
neulich zum ersten Mal wie-
der auf den Parkplatz gefah-

ren, ein tolles Gefiihl”,
schwarmt Einwohnerin Ste-
phanie Liihring.

Im Bahnhof hat sich die Piz-
zeria ,La Cucina” eingemie-
tet. Der Pendler-Parkplatz da-
neben wurde von der Ge-
meinde fliir 160000 Euro an-
sehnlich saniert. Das ist ein
Lkw-Haltepunkt und Treff-
punkt fir Sportler, wenn sie
zu ihren Punktspielen fahren,
sagt der Handballer Knut Pe-
tersen. Das  Dorfgemein-
schaftshaus ist saniert mit Sit-
zungsraum sowie Saal und
Spiegelsaal fir die Tanzsparte
des TSV Hassel. Und dann ist
da noch das Baugebiet ,Has-
sel Mitte” mit geplanten zehn
Wohneinheiten zu den bereits
stehenden Geschaftshausern
und mit der StraBle ,Am Sud-
thal”, die Erinnerungen wach
halt.

Weihnachtliches Ambiente am ersten Advents-Wochenende

Programm im historischen Ortskern von Bruchhausen-Vilsen / Verlosung lauft noch

BRUCHHAUSEN-VILSEN. Am
Wochenende des ersten Ad-
vents, 30. November und 1.
Dezember, ladt Bruchhau-
sen-Vilsen wieder zu einem
Weihnachtsmarkt im histori-
schen Ortskern ein.

Am Sonnabend, 30. No-
vember, von 15 Uhr bis 20
Uhr verbunden mit einem
Candlelight-Shopping der an-

liegenden Geschéfte und am
Sonntag, 1. Dezember, von 12
bis 18 Uhr erwartet die Besu-
cher weihnachtliches Ambi-
ente und mit dem XXL-Ad-
ventskalender eine besonde-
re Veranstaltung.

Was im Vorjahr neu war,
soll bei der kommenden Aus-
gabe beibehalten werden, so
dass zwischen den Standen

von der BrautstraBe bis zum
Kirchvorplatz klassische
Weihnachtsmusik den Bum-
mel iiber den Markt begleitet.
Zudem schmiickt Familie Ha-
bighorst aus Uenzen die
Brautstrae und den Linden-
berg erneut mit einer Reihe
Tannenbdume. +Besucher
koénnen so auf dem Weg zur
ebenfalls wieder gezeigten

Weihnachtskrippe am Ende
der BrautstraBe noch mehr
Atmosphdre genieBen”, ver-
sprechen die Organisatoren.
Die Krippenfiguren wurden
von der Gemeinde bei einer
regionalen Kinstlerin in Auf-
trag gegeben, das Holz
stammt von den wahrend des
Sturmes im Oktober auf dem
Marktplatz umgesturzten

Baumen.

Wieder beliebt sein dirfte
die Jahresverlosung der Ein-
kaufstite. Die hochwertige
Tasche mit dem Kiinstlermo-
tiv aus dem historischen Orts-
kern kann seit 2018 bei vielen
Mitgliedsbetrieben der For-
dergemeinschaft fur einen
Euro inklusive einer Teilnah-
mekarte fir die Verlosungen

auf den Madrkten erworben
werden. Als Hauptpreis bei
der Verlosung am Sonntag
um 14 Uhr auf dem Engel-
bergplatz lockt ein Gutschein
mit dem Wert von 500 Euro.
Titen und Teilnahmekarten
gibt es noch, die Karten kon-
nen bis spatestens 13.45 Uhr
in die Lostrommel eingewor-
fen werden. DH
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Das Geheimnis ist geliiftet

Kurz vor Mitternacht war‘s offiziell: Neil und Maren Middlebrook sind Stolzenaus neue Majestaten

STOLZENAU. Jubel, Trubel,
Heiterkeit herrschte am gest-
rigen Abend im ,Hotel zur
Post” in Stolzenau. Die abso-
lute Kronung der Veranstal-
tung war nattrlich die Prokla-
mation des neuen Majesta-
tenpaares. Prinz Neil I. und
Prinzessin Maren [. (mit bur-
gerlichem Namen Neil und
Maren Middlebrook) wurden
gebtihrend von den Gasten
aus nah und fern empfangen.
,Die Uberraschung ist uns
mal wieder gelungen,” freut
sich  Vorstandsvorsitzender
Jirgen Wegener.

Es war eine rundum gelun-
gene Veranstaltung. Die
Tanzmaduse zeigten ihr Kon-
nen auf dem ,Dancefloor”
und DJ Freddy sorgte fur die
musikalische = Unterhaltung.
Das scheidende Prinzenpaar
Ingo I. und Tina I. wurden hu-
morvoll von der Damenriege
des SKV unter dem Motto
.Das bisschen Haushalt...
sportlich erledigt durch Putz-
lappen-Hockey" verabschie-
det.

»Um kurz nach 23 Uhr wur-
de es dann richtig ein biss-
chen unheimlich im Saal, ir-
gendwie knisterte die Luft,”
resimiert der Vorstand. Die
Herren des Elferrates bahn-
ten sich mit der rot-goldenen
Séanfte einen Weg durch die
Menge. Alle waren gespannt
wie Flitzebogen. Prinz, Prin-
zessin, Prinzenpaar? Die Ge-
richtekiiche im narrischen
Volk brodelte schon seit Wo-
chen. Und dann war es so-

o L

Regieren fiir ein Jahr das Narrenvolk in Stolzenau: Prinz Neil und Prinzess

weit, der Vorhang wurde ge-
offnet und unter lauten Jubel-
rufen begrifiten die Narren
und Narrinnen die neuen Re-
genten.

.Dass wir so berauschend
empfangen werden, hatten
wir nie gedacht, das hat uns
sehr gefreut,” gesteht das

LB fia i

Prinzenpaar. Hatten sie doch
ihr narrisches Vorhaben bis
zur letzten Minute geheim
gehalten. ,Sogar unseren
Soéhnen Liam (16) und Kieran
(13) haben wir nichts verra-
ten,” schmunzelt die Prinzes-
sin. Zu ihrem Adjutanten
wahlten sie Jirgen Wegener

aus. Wegener, ein Adju mit
Erfahrung, wird dem Majes-
tatenpaar mit Rat und Tat
wahrend der Session 2019/
2020 zur Seite stehen.

Nach der Verlesung der
Proklamation durften die Je-
cken die neue Regentschaft
personlich in Beschlag neh-

in Maren I. mit Adjutant Jiirgen Wegener. Froto: skv ROT GOLD

men. Mit vielen guten Wiin-
sche fur die kommende Zeit,
Umarmungen und Kiisschen
begrifiten die Karnevalisten
ihr neues Prinzenpaar. An-
schlieBend wurde gefeiert,
getanzt und gelacht bis in die
friithen Morgenstunden.

DH

IN KURZE

Bilderbuchkino
am 19. November

REHBURG. Uberraschung -
am 19. November um 16.30
Uhr wird wieder ein Bilder-
buchkino fur Kinder in der
Stadtblcherei in Rehburg am
Stadtplatz gezeigt. ,Lasst
euch Uberraschen, welches
Bilderbuchkino gezeigt wird.
Es ist spannend, lustig und
macht viel SpaB!“, heil3t es
vom Team der Stadtbdcherei.
Die Blicherei hat immer
dienstags und donnerstags
von 15.30 bis 18 Uhr geo6ffnet.
Dort gibt es ein kostenloses
Medienangebot fr Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.
Von KinderbUchern tber Kri-
mis, Fantasy bis zu Horb-
chern und vieles mehr ist al-
les dabei. ,,Einfach einmal
vorbei kommen, stébern und
schauen®, heiBt es abschlie-
Bend in der Einladung. DH

Weihnachtliche
Kugeln aus Weiden

UCHTE. Am Donnerstag, 4.
Dezember, von 18.30 bis 21.30
Uhr gibt es bei der VHS Uchte
der Kurs ,Kugeln aus Wei-
den”. Unter Anleitung von
Meike Naughton kénnen Ku-
geln in verschiedenen GroBen
aus biegsamen Weidenruten
gefertigt werden. In Kombi-
nation mit einer Lichterkette
ergeben sich Deko- Objekte
zu Weihnachten. Der Kurs fin-
det in der Oberschule Uchte
statt. Eine Anmeldung ist bis
zum 27. November bei Mar-
gret Brandt unter Telefon

05763/ 941566 notig. DH

Die HARKE
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Usbekistan

DAS LAND AN DER SEIDENSTRASSE

Island - Ein Wintermarchen

NUTZE SIE DIE CHANCE DAS NORDLICHT ZU SEHEN

Northern Lights Explorer

WINTERZAUBER IM NORDEN RUSSLANDS

Diese besondere Zugreise be-
ginnt in Moskau und endet in
St. Petersburg. Beide Metropolen
und ihre berihmten Bauwerke kon-
nen Sie dabei natlrlich erkunden.
Aber das Highlight der Reise ist die
Fahrt im Privatzug in Richtung Nor-
den nach Murmansk, der weltweit
groBten Stadt nordlich des Polar-
kreises. GenieBen Sie die raue Win-
terlandschaft aus dem warmen Zug
heraus, lernen Sie Einheimische und
ihre Kultur kennen und staunen Sie
- mit etwas Gluck und klarem Him-
mel - Uber die farbenfronen Nord-
lichter Russlands.

Programmanderungen vorbehalten. Reiseveran-
stalter: Poppe Erlebnisreisen: Eine Marke von
mundo Reisen GmbH & Co. KG, Jahnstr. 64,
63150 Heusenstamm. Es gelten die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB)/Reisebedingun-

gen von mundo Reisen GmbH & Co. KG.
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

Reisepreise pro Person
Standard Plus

im DZ €4.199,-
EZ-Zuschlag €1.500,-
Gold

im DZ €5.769,-

EZ-Zuschlag €2.420,-

BERATUNG & BUCHUNG: Media-Reisen GmbH & Co. KG | Telefon 05 71 - 8 82 88 | Obermarktstraf3e 28 - 30 | 32423 Minden | info@media-reisen.de

10 Tage

14.02. - 23.02.2020

Leistungen:

e Flug ab/bis Hamburg

6 Ubern. im DZ in 3-5 Sterne-
Hotels in Moskau, Kirovsk,
Murmansk & St. Petersburg

e 3 Ubern. im Doppelabteil an

Bord des Privatzuges von

Moskau > Apatity & von

Murmansk > St. Petersburg

Vollpension

e 1 Reisefuhrer (pro Zimmer)

e Ortliche Deutsch sprechende
Reiseleitung

Eingeschlossene Highlights:
+ Stadtrundfahrten in Moskau,
Murmansk & St. Petersburg
Vortréage im Zug
Wodkaprobe im Zug
Besuch Schneedorfes Kirovsk
Ausfluge auf der Suche nach
Nordlichtern
+ Besuch eines Dorfes der Sami
mit Fahrt in Rentierschlitten
+ Besuch der Eremitage in
St. Petersburg
+ Ausflug nach Puschkin mit
Besuch Katharinenpalast &
Bernsteinzimmer
+ uvm.

+
s
+
s

sland, die Insel im Nordmeer,

wird oft als Land aus Feuer und
Eis bezeichnet. Nirgends wird
dieser Gegensatz so deutlich wie
im islandischen Hochland. Die
Uppige Landschaft, gepragt von
dampfenden Lavafeldern, Eiskap-
pen, Gletschern und Geysiren, ist
von einer elementaren Wildheit,
die Sie nie mehr vergessen wer-
den. Der Winter auf Island ist be-
zaubernd und die klaren, dunk-
len Winterndchte bieten die
besten Chancen, das Nordlicht zu
sehen.

Reisepreise pro Person

3-Sterne-Hotel
€1.599,-

im DZ
EZ-Zuschlag € 345,-

4-Sterne-Hotel
im DZ

€1.649,-

EZ-Zuschlag €445, -

8 Tage

03.03. - 10.03.2020

Leistungen:

e Flug ab/bis Hamburg

e 7 Ubern. mit Frihstiick im DZ
im Hotel der geb. Kategorie

e 1 Reisefuhrer pro Zimmer

e Ortliche Deutsch sprechende
Reiseleitung

Eingeschlossene Highlights:

+ Stadtbesichtigung von
Reykjavik

+ Ausflug "Goldener Kreis" -
Nationalpark Pingvellir,
Wasserfall Gullfoss und Tal
Haukadalur mit den Spring-
quellen Geysir und Strokkur

+ Ausflug "Sudkuste" - Wasser-
falle Skégafoss und Selja-
landsfoss

Programmanderungen vorbehalten. Reise-
veranstalter: Poppe Erlebnisreisen: Eine
Marke von mundo Reisen GmbH & Co. KG,
Jahnstr. 64, 63150 Heusenstamm. Es gelten
die Allgemeinen Geschaftsbedingungen
(AGB)/Reisebedingungen von mundo Reisen
GmbH & Co. KG.

Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen

GERNE SENDEN WIR IHNEN AUSFUHRLICHE

REISEVERLAUFE FUR DIESE REISEN ZU!

sbekistan in Zentralasien ist ein

Geheimtipp unter den Reisezie-
len. Hier wird Geschichte erlebbar.
Die legenddre SeidenstraBe fiuhrte
durch Buchara Gber Samarkand und
weiter nach Taschkent. Die Stadte
bieten groBartige Moscheen und
Koranschulen mit turkisfarbenen
Kuppeln, daneben finden sich noch
einige sowijetische Betonanlagen
und neue moderne Bauwerke mit
groBflachigen Parks, die seit der Un-
abhangigkeit entstanden sind. Altes
Kunsthandwerk mischt sich mit mo-
derner Shoppingkultur und die
Landschaften wechseln von Wisten
und Steppen zu Hochgebirge und
fruchtbaren Feldern.

Programmanderungen vorbehalten. Reiseveran-
stalter: Poppe Erlebnisreisen: Eine Marke von
mundo Reisen GmbH & Co. KG, Jahnstr. 64,
63150 Heusenstamm. Es gelten die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB)/Reisebedingun-
gen von mundo Reisen GmbH & Co. KG.
Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen

Reisepreise pro Person

€2.129,-
€ 160,-

im DZ
EZ-Zuschlag

10 Tage

26.09. - 05.10.2020

Leistungen:

e Bahnfahrkarte zum Flug-
hafen (2. Klasse)

e Flug ab/bis Frankfurt

e Flage von Taschkent > Nukus
und Urganch > Buchara

e 9 Ubern. mit Friihstiick
im DZ in 3-4 Sterne-Hotels

e Bahnfahrt Afrosiab Zug von
Samarkand nach Taschkent

e 1 Reisefuhrer pro Zimmer

e Ortliche Deutsch sprechende
Reiseleitung

Eingeschlossene Highlights:

+ Stadtrundfahrten Taschkent,
Chiwa, Buchara, Shahrisabz,
Samarkand

+ Altstadtrundgang Taschkent

+ Besuch des Museums von
Igor Sawitskij in Nukus

+ Fahrt durch die Wuste

+ Mittagessen in einem
Jurtenlager

+ Abendessen mit Workshop
des usbekischen Essens "Plov"

+ Besuch des Baha-ud-Din
Nagschband-Mausoleums mit
der Tschor Bakr-Nekropole

+ uvm.

www.dieharke.de

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.




NEU BEI UNS!

Individuelles Sesselprogramm In vielen Variationen

Gestalten Sie lhren Sessel
nach lhren Winschen:

UNTERGESTELLE

1) Holz/Alu
{gegen Aufpreis)

-
/::ternfuﬂ Esche weil3

5) Sternfuf3 Holz
(gegen Aufpreis)

.1698 €

Sessel mit Hocker, Leder Fantasy

SITZSCHALEN
6) Fester FuB Holz 3) Fester FuB3
i 7) TellerfuB
(gegen Aufpreis)
a) vollgepolstert b) Eiche ¢) Walnuss d) Eiche schwarz e) Esche weiB3

Waéhlen Sie aus verschiedenen Ledern und Stoffen, oder entscheiden Sie Sich fir echtes Schaffell.
Des weiteren haben Sie die Wahl zwischen verschiedenen Sitzschalen und Untergestellen (teilweise gegen Aufpreis).

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

FUR IHR ALTES SOFA'

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

| MODELL EASY

S - d b BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
'e en urg Telefon (04272) 1458
Polsterhaus (Verkauf) Mo—Fr 9:30-12:00 & 13:30-18:00

Polstermébel Fabrikation s,  10:00-13:00
Polsterei (Neubezug)

B BahnhofstraBBe 40 | 27211 Bassum
assum Telefon (04241) 2665

Polsterhaus (Verkauf)
(ehem. Mdébelhaus Schréder)

Mo—Fr 9:30-12:00 & 13:30-18:00
Sa 10:00-13:00

N = b An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
'en urg Telefon (05021) 8869066

Polstercenter (Verkauf)

Irrtmer und Druckfehler vorbehalten. | M_210419_H | www.arendsmedien.de

Mo—Fr 9:30-18:00

Inh. Ingo Mohr Sa 10:00-16:00
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I Jeder im Stadion FUSSBALL
muss in absoluter Topform
sein - auch die Hot-Dog- Bezirksliga
Verkaufer. SV BE Steimbke - SC Twistringen 41
TSV Wetschen - FC Sulingen 3:2

Jiirgen Klopp, Trainer des FC Liver-
pool, vor dem Spiel gegen Meister-
schaftskonkurrent Manchester City.

GUTEN TAG
PHILIPP
KESSLER
SPORTREDAKTION

Pleite, Pannen,
DFB-Trikot

© Manche Dinge kann ich
kaum erwarten. Zum Bei-
spiel den nachsten Besuch
im Fuliball-Stadion, oder
den kommenden Grillabend
im Sommer. Das neue Trikot
unserer Nationalmannschaft
— das gehort definitiv nicht
dazu. Mit Kopfschmerzen
erinnere ich mich noch an
die Prasentation des griinen
Jerseys vor fast zwei Jahren,
das als Auswartstrikot der
Elf von Bundestrainer Joa-
chim Low diente und mehr
an ein Pyjama-Oberteil erin-
nerte, als an das Outfit eines
Nationalspielers.

Vor wenigen Tagen dann
der Moment der Enthiil-
lung: Das neue DFB-Trikot
fir die anstehende Euro-
pameisterschaft wurde
veroffentlicht. Aus der
jungsten Erfahrung habe
ich gelernt, meine Erwar-
tungen nicht zu hoch an-
zusetzen — und ich fuhr gut
damit. Eine Design-Revo-
lution ist das neue Shirt
definitiv nicht. WeiBler
Stoff, versehen mit feinen
schwarzen Querstreifen.
Markant sind vor allem die
Armel in den Nationalfar-
ben Schwarz, Rot, Gold.
Hersteller Adidas schreibt
dazu: ,Der dynamische
Farbverlauf des Bilind-
chens steht fiir die Diversi-
tat in der Bundesrepublik,
fir Spieler und Fans mit
unterschiedlichen Wur-
zeln." Es macht eher den
Anschein, man wolle dem
Zuschauer erschweren,
auszumachen, wer aktuell
die Kapitansbinde tragt —
reiner Zufall, angesichts
der Personal-Debatte rund
ums DFB-Team?

Peinlich wurde es, als die
ersten Fans Rechtschreib-
fehler auf den neuen Tri-
kots entdeckten: Die Na-
men von Jonas Hector und
Luca Waldschmidt wurden
falsch abgedruckt; aus
Hector wurde dabei ein
Hecktor und aus Wald-
schmidt wurde Walt-
schmidt.

Der nachste Schock er-
wartete die DFB-Anhanger
dann weiter unten im On-
line-Shop, denn beim Preis
durften viele Fans
Schnappatmung bekom-
men haben. Beispielsweise
ein Toni-Kroos-Trikot kos-
tet schlappe 149,95 Euro.

Verstandlich ist die Preis-
politik nicht. Anders als die
Bundesliga-Vereine muss
der DFB mit den Erlosen
keinen Profikader finanzie-
ren. Wenn der Verband an-
fiithrt, dass mit dem Hem-
denverkauf nicht nur der
eigene Verwaltungsapparat
unterhalten wird, sondern
als Abgabe auch dem FuB3-
ball an der Basis zugute-
kommt, ware dieser Um-
weg gar nicht notig gewe-
sen. Wenn der DFB und
Adidas seit der WM-Bla-
mage 2018 die Absicht hat-
ten, gemeinsam das ladier-
te Image zu reparieren,
dann haben sie jetzt ihre
beste Chance verpasst.

Die Teilnehmer des Ju-Jutsu-Bundeslehrgangs erhielten jede Menge neue Eindriicke.

FOTO: SCHMIED

Norbert Schmied ausgezeichnet

Ju-Jutsu: Bundeslehrgang beim TKW Nienburg zum 20-jahrigen Spartenbestehen

NIENBURG. Anlésslich  des
20-jahrigen Spartenbestehens
richtete die gastgebende Ju-
Jutsu-Abteilung des TKW
Nienburg einen NJJV-Bun-
deslehrgang der Extraklasse
aus.

Als Thema wurde aus dem
vielseitigen Ju-Jutsu-Pro-
gramm die Anwendung und
Abwehr von Stockangriffen
mit dem Einzel- und Doppel-
stock vom Trainerteam fir
den Lehrgang ausgewahlt.

Der Einsatz
mit dem Ein-
zel- und Dop-
pelstock
stand beim
Ju-Jutsu-Bun-
deslehrgang

Nienburg auf
der Tagesord-
nung.

FOTO: SCHMIED

b
vom TKW ! _"‘

Als Referent wurde Amaury
Eber aus Karlsruhe engagiert.
Die Wahl entpuppte sich als
goldrichtig, da Eber hohe
Auszeichnungen im Kali/Es-
krima und Kali Sayoe auf-
weist. Eber ist ein absoluter
Top-Trainer mit 30 Jahren
Kampfsporterfahrung, die
sich nicht zuletzt auch in sei-
nem Dan (Meistergrad) im
Ju-Jutsu zeigen. Der Ubungs-
leiter schult Polizeiausbilder
und arbeitet mit mehreren

Trainingsgruppen in Karlsru-
he.

In dem rund funfstiindigen
Lehrgang forderte er den Teil-
nehmenden koordinativ viel
ab. Getlibt wurden Drills mit
Einzel- und Doppelstock und
das Einsetzen und die Abwehr
des etwa 70 Zentimeter lan-
gen Rattan-Stocks. Auch waf-
fenlose Schlagkombinationen
standen auf dem Programm.
Dort tobten sich die Teilneh-
mer ordentlich aus.

Die Ju-Jutsu-Sparte war
sich einig, Amaury Eber auf
alle Falle wieder einzuladen.
Auch von den vereinsfrem-
den Teilnehmern gab es
durchweg positive Riickmel-
dungen.

Als  besondere Uberra-
schung wurde der Lehrgang
vom NJJV-Pressevertreter
Woligang Kroll besucht, der
Norbert Schmied fiir seine
langjahrige  Trainer- und
Spartenleiterfunktion im
TKW Nienburg mit der golde-
nen Ehrennadel und Urkunde
vom NJJV ehrte. Auch von

Norbert Schmied (Mitte) wur-
de mit der goldenen Ehrenna-
del ausgezeichnet. roto: scHMIED

seinen Co-Trainern und lang-
jahrigen  Trainingspartnern
bekam Norbert Schmied viele
nette Worte und Gliuckwun-
sche. Selbst sein langjahriger
Trainer Detlef Fels lie3 es sich
nicht nehmen, ihm personlich
zu gratulieren. Sichtlich ge-
rihrt bedankte sich Schmied
bei allen Beteiligten und
nahm seine Ehrung gerne
entgegen. DH

Die Holle von Schwanewede

Leichtathletik: Zwei Tri Lizards stellen sich dem anspruchsvollen Hindernislauf

SCHWANEWEDE. Bei der
achten Auflage des Trail-Re-
lay-Hindemislaufs in Schwa-
newede waren mit Andreas
Gilster und Dominique Horl-
beck zwei Vertreter der Tri
Lizards der Holtorfer SV am
Start.

Ein Highlight des Parcours
war ein See, der in Laufklei-
dung zu durchschwimmen

LEESE. Lang, lang ist's her:
1979 wurde nach zwei Jah-
ren intensiver Vorbereitung
das Gemeinschaftsprojekt
, Irimmpfad” vom TuS und
der Gemeinde Leese einge-
weiht. 40 Jahre spater star-
teten deshalb Wanderer,
Walker sowie Radler bei
traumhaftem Wetter an der
Leeser  Sporthalle iber
mehrere Routen zur Grill-
hiitte im Leeser Wald und
feierten dabei das langjahri-
ge Bestehen des Pfades.

Am Start des Trimmpfa-
des und drei ausgeschilder-
ten Walkingstrecken began-
nen die Feierlichkeiten. Der
Trimmpfad wurde aus die-

war. ,Herrlich erfrischend bei
Temperaturen um den Ge-
frierpunkt”, fasste Gilster sei-
nen Eindruck dieser Heraus-
forderung zusammen. Neu
waren dieses Mal auch lange
Steilanstiege aus losem Sand
gefolgt von entsprechend
problematischen ,Downhill”-
Passagen mit hohem Sturzri-
siko. Weniger gefahrlich, aber

dennoch herausfordernd, wa-
ren auch die Abschnitte, die
kriechend zu bewaltigen wa-
ren, oder die mit Gittern
tberdachten Bachlaufe.
~Matti" Gilster hatte einen
ausgesprochen guten Tag er-
wischt, wurde 33. der Ge-
samtwertung und schrammte
als Vierter seiner Altersklasse
nur hauchdinn am Podium

vorbei. Weniger gunstig ver-
lief das Rennen fur ,Domo”
Horlbeck. Der Titelverteidiger
kam gleich dreimal vom Kurs
ab und erreichte das Ziel
ziemlich demoralisiert als 112.
und 20. seiner AK. Beide Li-
zards sind sich jedoch sicher,
sich auch im kommenden
Jahr wieder der ,Holle von
Schwanewede" zu stellen. ehl

Neue Gerate und ein neues Tor

Der TuS Leese feiert das 40-jahrige Bestehen des Trimmpfades

sem Anlass mit neuen Gera-
ten und einem neuen Ein-
gangstor ausgestattet. Das
ist besonders dem intensi-
ven Einsatz des Trimm-
pfad-Arbeitsteams um Kalle
Schroder und Jorg Deter zu
verdanken.

Nattrlich war fir alle
Waldbesucher und fir die
zwischenzeitlich eingetrof-
fenen Natursportler bestens
gesorgt: Sie wurden an der
Grillhtiitte und den gut aus-
gestatteten Sitzecken opti-
mal verpflegt.

Fiur die Jingsten waren
mehrere Spielstationen im
Angebot, sodass es nicht
langweilig wurde.

Ein Probelauf tiber den
Trimmpfad durfte selbstver-
standlich nicht fehlen. Die
vielen Teilnehmer durften
sich an den 20 Bewegungs-
stationen betdtigen und sich
ein Bild von den erneuerten
Gerdten machen.

In einer weiteren kleinen
Aktion wurde auch das am
Wege stehende Naturdenk-
mal ,Frl. Oehmer” vom
Burgermeister mit einem -
erst einmal nur provisori-
schem - Schild versehen.
So wird es zukunftig wohl
keine Suche mehr nach der
rund 200 Jahre alten Eiche
im Leeser Wald mehr ge-
ben. DH

R [t [ =

Die Aktiven am neuen Trimmpfad-Tor.

SV Inter Komata - TuS Lemfdrde So., 14 Uhr
TuS Drakenburg - TV Stuhr So., 14 Uhr
TSV Okel - TuS Sudweyhe So., 14 Uhr
SV Heiligenfelde - TSV Bassum  So., 14 Uhr
TuS Sulingen Il - SG Diepholz ~ So., 14 Uhr
TSV Miihlenfeld - TuS Wagenfeld So., 15 Uhr

1. (1) TSV Wetschen 17 36:20 36
2. (2.) FCSulingen 16 4218 32
3. (3.) SV Heiligenfelde 16 36:27 30
4. (4.) TV Stuhr 17 4730 28
5. (5.) TSV Muhlenfeld 17 3419 27
6. (6.) TuS Lemférde 17 3840 27
7. (7) TuS Sudweyhe 15 3824 26
8. (10.) SV BE Steimbke 18 44:43 26
9. (8.) TuS Drakenburg 17 3739 26
10.(9.) TSV Bassum 17 3336 25
1. (11.) SV Inter Komata 17 3947 23
12.(12.) TSV Okel 17 3755 20
13. (13.) TuS Sulingen I 17 2634 18
14.(14.) SC Twistringen 18 29:44 12
15. (15.) SG Diepholz 16 26146 1
16.(16.) TuS Wagenfeld 16 3252 9
Kreisliga

SC Uchte - RW Estorf 3:0

SC HaBbergen - VfL Miinchehagen abg.
Sebbenhausen - Langendamm  So., 14 Uhr

SG Schamerloh - TSV Eystrup ~ So., 14 Uhr
SV Kreuzkrug - RSV Rehburg  So., 14 Uhr
SV Husum - SC Marklohe So., 14 Uhr
TSV Loccum - TuS Leese So., 14 Uhr
SG Hoya - SV Aue Liebenau So., 14 Uhr
1. (2) SCUchte 19 5426 39
2. (1) VfLMinchehagen 18 4121 39
3. (3.) RW Estorf 19 4335 33
4, (4.) SVSebbenhausen 16 42:28 29
5. (5.) SV Husum 17 4534 28
6. (6.) TusS Steyerberg 18 5329 27
7. (7) SCMarklohe 17 3322 27
8. (8.) SG Schamerloh 17 3730 26
9. (9.) TSV Loccum 18 3126 26
10.(10.) TuS Leese 18 40:34 24
11. (1) RSV Rehburg 16 3130 24
12.(12.) TSV Eystrup 17 3838 24
13. (13.) SC HaBbergen 16 2937 18
14.(14.) SG Hoya 18 2761 16
15. (15.) SV Kreuzkrug 18 2555 12
16.(16.) SV Aue Liebenau 16 16:45 M
17. (17.) SCB Langendamm 18 20:54 9
1. Kreisklasse

SC Lavelsloh - SBV Erichshagen 1:5
TuS Steyerberg Il - SV Duddenhausen  abg.
FC Nienburg - SSVRodewald ~ So., 12 Uhr
SV Nendorf - TSV Hassel So., 14 Uhr
TV Wellie - SV Hoyerhagen So., 14 Uhr
SC Uchte Il - RSV Rehburg Il So., 14 Uhr
Sila Spor - ASC Nienburg So., 14 Uhr
JG Oyle - TuS Leese Il So., 14 Uhr
1. (1) SVDuddenhausen 16 66:24 40
2. (2.) SBV Erichshagen 16 59:25 38
3. (3.) ASCNienburg 15 6140 31
4. (4.) RSV Rehburgll 16 4844 28
5. (5.) SV Hoyerhagen 16 41:38 24
6. (6.) TSV Hassel 14 4732 21
7. (7) TuS Leesell 16 4157 2
8. (8.) JGOyle 16 4543 20
9. (9.) SCUchtell 15 3937 20
10.(10.) Sila Spor Nienburg 16 40:43 19
11. (1) SSV Rodewald 16 3439 19
12.(12.) TV Wellie 16 2939 16
13. (13.) SV Nendorf 16 3341 15
14.(14.) FC Nienburg 15 4762 15
15. (15.) TuS Steyerberg Il 15 20:42 12
16.(16.) SC Lavelsloh 16 1867 6

FOTO: WILHELM
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IN KURZE

FRAUENFUSSBALL
VfL Wolfsburg
schlagt FC Bayern

MUNCHEN. Die FuBballerin-
nen des VfL Wolfsburg haben
das Viertelfinale des DFB-Po-
kals erreicht und den FC Bay-
ern Mlnchen aus dem Wett-
bewerb geworfen. Der deut-
sche Meister und aktuelle Ta-
bellenflhrer der Bundesliga
setzte sich am Samstag im
Achtelfinal-Topspiel mit 3:1
(1:1) gegen die Mlnchenerin-
nen durch. Dominique Jans-
sen (85.) und Ewa Pajor
(90.+5) sorgten mit ihren
spaten Toren in einer span-
nenden Partie fur die Ent-
scheidung zugunsten des VfL.
Zuvor hatte Ewa Pajor die
Niedersachsen in der 21. Mi-
nute zunachst in Fihrung ge-
bracht, Jovana Damnjanovic
war kurz vor der Pause der
zwischenzeitliche Ausgleich
gelungen (45.). Der Tabellen-
zweite Hoffenheim schaffte
ebenfalls den Sprung in die
Runde der besten acht
Teams. Die Kraichgauerinnen
besiegten den USV Jena sou-
veran mit 6:1 (4:0).

PFERDESPORT
Lisa Miiller gewinnt
Dressur in Stuttgart

STUTTGART. Dressurreiterin
Lisa Miller hat beim Welt-
cup-Turnier in Stuttgart einen
Uberraschenden Sieg gefei-
ert. Die Ehefrau von Bayern-
FuBballer Thomas Mdller
setzte sich am Samstag im
Grand Prix durch. Die 30-Jah-
rige erhielt fUr ihren Ritt mit
dem Wallach Stand by me
75,913 Prozent. Bei ihrer 50.
internationalen Prifung sieg-
te die von ihrem Mann beju-
belte Miller vor Ingrid Klimke
aus Munster mit Franziskus
(75,413). ,Ich bin nervéser als
auf dem FuBballplatz”, ge-
stand der Ehemann. Eine un-
erwartet fehlerhafte Vorstel-
lung lieferte Vorjahressiegerin
Isabell Werth (Rheinberg),
die mit Emilio (74,239) nur
Flnfte wurde. Die sechsmali-
ge Olympiasiegerin durfte
sich aber zumindest tGber den
Sieg von Miiller freuen, die
von ihr trainiert wird.

Angriffsmodus nach Mitternacht

Uli HoeneB geht nach seinem Abtritt als Prasident des FC Bayern auf einige Mitglieder los

VON KLAUS BERGMANN
UND CHRISTIAN KUNZ

MUNCHEN. Uli HoeneB hatte
sein neues Leben als Ex-Pra-
sident des FC Bayern gerade
begonnen, da schaltete er
wieder in den Angriffsmodus.
Der 67-Jahrige hat eben noch
nicht ,fertig”, wie er es zuvor
bei seinem vom Verein auf-
wendig inszenierten Ab-
schied aus der ersten Reihe
des deutschen FuBball-Re-
kordmeisters verkiindete.

In der gemeinsamen Pres-
sekonferenz mit seinem
Nachfolger Herbert Hainer
im Anschluss an die Jahres-
hauptversammlung ging
HoenelB nach Mitternacht auf
jene Mitglieder los, die ihn
mit UnmutsdauBerungen zur
Trainerfrage, = Sportdirektor
Hasan Salihamidzic, Transfers
oder auch der Zusammenar-
beit mit dem Wiistenstaat Ka-
tar verstimmt hatten.

Sie torpedierten Hoenef'
Wohlfiihlabend, obwohl ihn
personlich niemand attackier-
te. ,Ich habe mich so sauwohl
gefihlt, und dann fangen die-
se Wortmeldungen an. Bis da-
hin war das eine super Veran-
staltung. Und dann lassen wir
uns von ein paar Krakeelern
die ganze Sache beschadigen
unter dem Deckmantel De-
mokratie, freie Meinungsau-
Berung”, polterte HoeneS8.

Er sei kurz davor gewesen,
zurick auf die Bithne zu ge-
hen. Den ,20, 30, 50" Storen-
frieden und Unzufriedenen
rief er spater via Medien sei-
ne Botschaft zu: ,Bleibt doch
zu Hause! Gebt eure Mit-
gliedschaft zurtick!"”

Nachfolger Hainer nahm
das Thema nicht auf und do-
kumentierte damit gleich ei-
nen anderen Fuhrungsstil
beim deutschen Branchen-
fihrer. Die Abteilung Attacke
verkorpert der Niederbayer,
fir den 98 Prozent der 6091
Mitglieder votierten, nicht.
»Ich bin jetzt 65 und werde
mich nicht mehr verandern.
So, wie ich 15 Jahre Adidas
gefihrt habe, werde ich auch

Uli HoeneB (rechts) drgerte sich auf der gemeinsamen Pressekonferenz mit seinem Nachfolger Herbert Hainer Giber die Wortmel-
dungen zum Abschluss der Jahreshauptversammlung des FC Bayern Miinchen.

versuchen, den FC Bayern zu
fihren.” Im Ergebnis orien-
tiert sich Hainer freilich an
seinem Freund: ,Wenn ich
den FC Bayern genauso er-
folgreich fihren werde wie
Uli HoeneB, ware das toll."

Auf Hainers Antrag wurde
der Vereinspatron nach fast
funf Jahrzehnten als Spieler,
Manager, Prasident und Auf-
sichtsratschef zum sechsten
Ehrenprasidenten des FC
Bayern ernannt. ,Ich habe
diesen Beruf nie als Schwe-
rarbeiterjob gesehen”, erklar-
te HoeneB.

Die Weichenstellung bei
seinem Lebenswerk scheint
ihm gelungen. Vor allem der
Coup mit Oliver Kahn, dem
designierten  Vorstandschef.
Der wurde von den Fans joh-
lend begriufit als der neue
Sympathie- und Hoffnungs-
trager in der Post-Hoenef-
Zeit. ,Da hast du viel Arbeit,
um diesen Vorschusslorbee-
ren gerecht zu werden”, be-
merkte HoenefB. Kahn fangt
am 1. Januar als Vorstands-
mitglied an, Ende 2021 soll er
Karl-Heinz Rummenigge an
der Spitze ablosen.

,Der absolute Wahnsinn*“

Sarah Koéhler schwimmt Kurzbahn-Weltrekord tber 1500 Meter

VON THOMAS EBER

BERLIN. Sarah Kohler ldachel-
te fast ein wenig unglaubig
vom Siegerpodest und lieB
sich von den begeisterten Zu-
schauern in der Berliner
Schwimm- und Sprunghalle
feiern. Die Freistilschwimme-
rin hat ihre Topform am drit-
ten Tag der deutschen Kurz-
bahn-Meisterschaften ein-
drucksvoll unter Beweis ge-
stellt und einen neuen Welt-
rekord tiber 1500 Meter auf-
gestellt.

Die 25-Jahrige schlug am
Samstag nach 15:18,01 Minu-
ten an und war damit 1,7 Se-
kunden schneller als die Spa-
nierin Mireia Belmonte bei
ihrer alten Bestmarke fast
funf Jahre zuvor. ,Ich hatte
nie gedacht, dass ich die zwei
Buchstaben ,WR" hinter mei-
nem Namen mal sehen wer-
de", sagte Kohler. ,Fur mich
geht heute definitiv ein
Traum in Erfillung. Natirlich
ist es die Langbahn, die die-
ses Jahr besonders zahlt, aber
jetzt ist es erstmal ein Weltre-
kord und das ist der absolute
Wahnsinn. "

Kohler setzte gut acht Mo-
nate vor den Olympischen

mm

’
-
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Sarah Koéhler verbesserte den vorherigen Weltrekord um mehr

als 1,7 Sekunden.

Spielen in Tokio ein groBes
Achtungszeichen und zeigte
nicht zum ersten Mal in die-
sem Jahr, dass mit ihr tber
die langen Distanzen zu rech-
nen ist. Bei den Weltmeister-
schaften auf der Langbahn
hatte sie in diesem Sommer
uber 1500 Meter Silber ge-

FOTO: DPA

wonnen und den Titel mit der
4 x 1,25 Kilometer-Staffel im
Freiwasser gefeiert.

Wie ihr Freund und Dop-
pelweltmeister Florian Well-
brock trainiert Kéhler in Mag-
deburg beim  deutschen
Teamchef Bernd Berkhahn.
»Der Weltrekord war fast mit

Ansage"”, sagte der Coach.
,Ich habe Sarah gestern
schon die Aufgabe gegeben,
heute den Weltrekord zu
schwimmen."

Bereits zum Auftakt am
Donnerstag hatte Kohler mit
einer nationalen Bestmarke
uber 800 Meter geglanzt.
Uber die noch ldngere Dis-
tanz war sie am Samstag
mehr als 30 Sekunden
schneller als die zweitplat-
zierte Leonie Beck (15:49,69).
Dritte wurde Celine Rieder
(15:55,51). ,Ich wusste ja, was
die Weltrekordmarke unge-
fahr ist und habe Bernd schon
am Rand winken gesehen,
der hat gerade wahrschein-
lich mehr Laktat als ich”, sag-
te Kohler.

Wenige Minuten vor Koh-
lers Bestmarke hatte Well-
brock einen deutschen Re-
kord aufgestellt. Der 22 Jahre
alte Freistilschwimmer war im
800-Meter-Rennen in 7:32,04
Minuten der Schnellste und
uUbertrumpfte die alte Best-
marke von Florian Vogel aus
dem Jahr 2015 um 1,4 Sekun-
den. Fiir Wellbrock war es der
zweite Sieg nach dem Erfolg
auf seiner Paradestrecke tiber
1500 Meter.

Zu den wichtigsten Perso-
nalentscheidungen zdahlt die
Trainersuche. Rummenigge
verkiindete, dass Hansi Flick
,mindestens bis Weihnachten
und moglicherweise auch da-
riber hinaus” die Minchner
FuBballstars anleiten wird.
Die Ubergangslésung ermég-
licht es Rummenigge, Saliha-
midzic und Neuzugang Kahn,
,in aller Ruhe den richtigen
Trainer zu suchen”, wie
Hainer betonte.

Den Wunsch eines Mit-
glieds, Pep Guardiola nach
Miinchen zurtickzuholen,
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kommentierte der neue Prasi-
dent keineswegs ablehnend.
Erik ten Hag, Thomas Tuchel,
Pep Guardiola - diese Namen
stehen wohl auf der Miinch-
ner Shortlist.

HoenelB tlibte beim heiklen
Thema Guardiola bewusst
Zuruckhaltung. ,Vor drei Ta-
gen hatte ich die Frage viel-
leicht noch beantwortet. Jetzt
werde ich so etwas uberhaupt
nicht beantworten. Ich fiihle
mich nicht autorisiert, in der
Position, die ich jetzt habe,
solche Gedanken zu artiku-
lieren." Fortsetzung folgt.

Fair-Play-Medaille
fiir Stefan Kuntz

Vorbildliches Verhalten wahrend EM

DUSSELDORF. U21-National-
trainer Stefan Kuntz ist mit
der Fair-Play-Medaille des
Deutschen  FuBball-Bundes
(DFB) ausgezeichnet worden.
Der 57-Jahrige wurde am
Samstag fir sein vorbildliches
Verhalten vor dem ersten
EM-Endrunden-Spiel der
deutschen U21 gegen Dane-
mark in diesem Jahr ausge-
zeichnet. Kuntz hatte die
UEFA darauf hingewiesen,
dass versehentlich ein Video
vom danischen Abschlusstrai-
ning im Internet hochgeladen
worden war und damit zu-
ganglich war.

,Ich habe den danischen
Trainer angerufen und ihm
gesagt, dass ich mir das Video
nicht angesehen habe. Und
wenn er es nicht glaubt, hat
er noch acht Stunden Zeit, et-

was zu andern”, erzdhlte
Kuntz in einer Videobot-
schaft. Der Europameister

von 1996 konnte die Medaille
nicht personlich entgegen-
nehmen, weil sein Team heu-
te in Freiburg in der EM-
Qualifikation auf Belgien
trifft.

DFB-Prasident Fritz Keller
nannte auf der Gala im Zu-
sammenhang mit der Gewalt
gegen Schiedsrichter die Ver-
mittlung der Vorbildfunktion
als zentrales Thema. ,Wir
werden den Kapitéanen,
Mannschaft und Trainern ihre
Vorbildfunktion vermitteln”,
sagte der 62-Jahrige. Der
DFB hatte nach zahlreichen
Attacken gegen Referees im
Amateurbereich den Unpar-
teiischen volle Unterstitzung

zugesagt.

Stefan Kuntz.

FOTO: DPA
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Die finnischen Fans feiern nach dem 3:0-Sieg gegen Liechtenstein die erfolgreiche Qualifikation zur FuBball-EM 2020.

VON STEFFEN TRUMPF

HELSINKI. Nach dem groSten
FuBball-Triumph in der Ge-
schichte ihres Landes stimm-
ten der Ex-Schalker Teemu
Pukki und sein Nationalteam
das finnische Pendant zu ,We
are the Champions” an.

.Me ollaan sankareita
kaikki, jos oikein silmiin kat-
sotaan” (Wir sind alle Helden,
wenn ihr uns direkt tief in die
Augen schaut), grolten die
Mannen von Erfolgstrainer
Markku Kanerva nach ihrem
historischen 3:0 (1:0)-Erfolg
tber Liechtenstein, der fur
Finnland gleichbedeutend
mit der ersten EM-Qualifika-
tion uberhaupt war. Im ge-

Die grofle Pukki-Party

Finnland qualifiziert sich nach mehr als 80 Jahren erstmals fir eine Fu3ball-Gro3veranstaltung

samten Land war die groBe
Pukki-Party da bereits in vol-
lem Gange.

JJetzt sind wir ein EM-
Team - das fuhlt sich vollig
unwirklich an”, jubelte Pukki
nach dem Match am Freitag-
abend. ,Ganz FuBball-Finn-
land hat sich so lange nach
dem hier gesehnt. Fur die Na-
tionalmannschaft zu spielen
ist mein erster Traum gewe-
sen, und er ging vor zehn
Jahren in Erfiillung. Das hier
habe ich aber nicht einmal zu
traumen gewagt.” Trotz des
abschlieBenden  Qualifikati-
onsspiels in Griechenland am
Montag machte sich sein
Team auf in die Nacht von
Helsinki.

Enttiuschungen
in Minsk

Eissprinter schaffen es nicht in die Top-10

MINSK. Nico Thle und Joel
Dufter haben am zweiten Tag
des Eisschnelllauf-Weltcups
in Minsk nicht in die Top-10-
Platze sprinten kénnen. Uber
1000 Meter belegten die bei-
den besten deutschen Kurz-
streckler beim Sieg des Nie-
derlanders Thomas Krol in
Bahnrekordzeit von 1:09,00
Minuten nur die Platze 13
und 15. Fir den Chemnitzer
Ihle wurden 1:10,47 Minuten
gestoppt, sein Trainingsge-
fahrte aus Inzell kam am
gestrigen Samstag auf 1:10,67
Minuten.

»Das ist auf keinen Fall das
Niveau, das wir uns erhofft
haben. Vielleicht haben wir
das Training in den zurticklie-
genden Wochen etwas tiber-
trieben”, analysierte Sprint-
Bundestrainer Danny Leger
nach dem enttauschenden
Wettkampf. ,Aber noch gibt
es keinen Grund, nervos zu
werden. Ich erwarte jetzt
Steigerungen von beiden in
den nachsten Rennen”, sagte
der Inzeller der Deutschen
Prese-Agentur.

Wahrend beide Sprinter
trotz ihrer unbefriedigenden
Platzierungen in der kom-
menden Woche im polni-
schen Tomaszow Mazowiecki
weiter in der A-Gruppe antre-
ten durfen, muss Joels
Schwester Roxanne Dufter
uber 1500 Meter den Gang in
die B-Kategorie antreten. Ihre
Zeit von 2:01,94 Minuten in
einem  verkorksten Lauf
reichte nur zum 20. und damit
letzten Platz.

Roxanne Dufter verliert
Platze in der A-Gruppe

Tags zuvor hatte die In-
zellerin bereits tiber 3000 Me-
ter ihren Platz in der A-Grup-
pe als 16. nicht verteidigen
konnen. Uber 1500 Meter do-
minierten erneut die Athleten
aus den Niederlanden: Ireen
Wiist, die  erfolgreichste
Olympionikin ihres Landes,
gewann in 1:56,45 Minuten.
Uber 500 Meter setzte sich
die Russin Olga Fatkulina mit
Bahnrekord in 37,92 Sekun-
den durch.

Pukki, Leverkusens Keeper
Lukas Hradecky und ihren
Mitspielern ist damit gelun-
gen, was die Finnen tber 80
Jahre lang vergeblich ver-
sucht haben: die Qualifikati-
on fur eine Welt- oder Euro-
pameisterschaft. Mehr als 30
Mal in Serie scheiterten die
Finnen daran, selbst mit ihrer
Legende Jari Litmanen oder
spater mit Abwehrrecke Sami
Hyypia. Doch dann kam Puk-
ki: Mit einem Doppelpack ge-
gen Liechtenstein und insge-
samt neun der 15 finnischen
Tore in der Qualifikation hat-
te der einstige Schalker maQ-
geblichen Anteil daran, dass
die Finnen nun zur EM fah-
ren durfen.

+Wir haben davon ge-
traumt, seit wir 1938 erstmals
an der WM-Qualifikation teil-
genommen haben. Der Traum
von Generationen ist wahrge-
worden”, jubelte das Team
auf seinem Twitter-Account.
,Nachsten Sommer wird
ganz Finnland Party machen
wie NIEMALS zuvor."

Einen Vorgeschmack davon
lieferten die Finnen bereits:
Im Stadion stiirmten unzahli-
ge Fans unmittelbar nach
dem Schlusspfiff den Platz, in
Stadionnahe wurden kurz da-
rauf Feuerwerksraketen ge-
zliindet. Pukki selbst lieB spa-
ter in der Kabine die Sektkor-
ken krachen, sein Premier-
League-Club Norwich City

FOTO: DPA

lud zu einer offiziellen ,Puk-
ki-Party” in einem Nachtclub
in Helsinki ein.

Uberall im Land wurden
finnische Flaggen ge-
schwenkt und Freudentranen
vergossen. Hunderte Fans fei-
erten auf einem zentralen
Platz in Helsinki. Manche
kletterten dort auf die Statue
Havis Amanda, an der die
Finnen bereits den Titel bei
der Eishockey-WM bejubelt
hatten. Finnland hat nun be-
wiesen: Sie kann auch FuB-
ball. Oder wie es ein Reporter
des finnischen Rundfunksen-
ders Yle ausdriickte: ,Jahr-
zehnte des Elends sind jetzt
vorbei! Finnland ist bereit fiir
die FuBlball-EM!"

Tsitsipas nicht zu schlagen

Roger Federer verpasst Finaleinzug bei ATP-Finals in London

VON WOLFGANG MULLER

LONDON. Der sechsmalige
Turniersieger Roger Federer
hat bei den ATP Finals den
Einzug in das Endspiel ver-
passt. Der 38 Jahre alte
Schweizer unterlag am Sams-
tag im Halbfinale dem 17
Jahre jungeren Griechen Ste-
fanos Tsitsipas 3:6, 4:6. Im
Kampf um den Titel trifft Tsit-
sipas heute (19.00 Uhr/Sky)
auf Titelverteidiger Alexan-
der Zverev oder den Osterrei-
cher Dominic Thiem.

~Wow", war Tsitsipas' erste
AuBerung im Siegerinterview
auf dem Platz. ,Ich bin so
stolz auf mich. Wahrschein-
lich war das eines meiner
besten Spiele in dieser Sai-
son. Ich habe immer davon
getraumt, eines Tages gegen
Roger Federer spielen zu dir-
fen. Ein Traum ist wahr ge-
worden”, sagte der 21-Jahri-
ge nach dem zweiten Sieg im
vierten Vergleich mit Federer.
Der 20-malige Grand-Slam-
Gewinner bestritt sein 16.
Halbfinale bei der ATP-WM
der besten acht Tennisprofis
des Jahres, verpasste aber
sein elftes Endspiel und das

Sieg gegen Roger Federer.

erste seit 2015. Sein letzter Ti-
tel bei dem Turnier liegt nun
schon acht Jahre zurtck.

Tsitsipas zeigte schon in der
Gruppenphase als jungster
Spieler im illustren Achter-
Feld begeisterndes Tennis,
schlug Zverev und Daniil
Medwedew und musste sich
dem  Weltranglisten-Ersten
Rafael Nadal nur knapp ge-
schlagen geben.

Der Altersunterschied von
17 Jahren zwischen Tsitsipas
und Federer war der grofite,
der jemals in der Turnierge-
schichte zwischen zwei Spie-

Der junge Grieche Stefanos Tsitsipas bejubelt den Zweisatz-
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lern bestand. Tsitsipas ging
das Generationen-Duell je-
doch ohne jede Ehrfurcht an.
Gleich das erste Aufschlags-
piel nahm Tsitsipas seinem
Gegner ab. Er brauchte zwar
sieben Satzballe, entschied
aber nach 46 Minuten den
ersten Durchgang mit 6:3 fur
sich. Als Tsitsipas zum Match-
gewinn aufschlug, geriet er
15:40 in Riickstand, doch der
Weltranglisten-Sechste wehr-
te beide Breakbadlle ab und
beendete nach 96 Minuten
die Partie mit dem ersten
Matchball.

IN KURZE

FUSSBALL
Veh-Nachfolger
soll modern sein

KOLN. Bundesligist 1. FC
KélIn sucht nach der Trennung
von Armin Veh einen Visionar
flr die Position des Sport-Ge-
schaftsflhrers. ,Er muss im
besten Sinne modern sein,
das heiBt beispielsweise, dass
wir die datenbasierten Analy-
semoglichkeiten unter ande-
rem im Scouting noch konse-
quenter nutzen®, sagte der
neue FC-Prasident Werner
Wolf in einem Interview der
Tageszeitungen ,,Kélner
Stadt-Anzeiger und ,,Ex-
press”. er 58-jahrige Veh hat-
te Ende Oktober erklart, sei-
nen bis 2020 laufenden Ver-
trag nicht zu verlangern. Un-
mittelbar nach dem Heimspiel
Koélns gegen 1899 Hoffenheim
erfolgte dann die vorzeitige
Trennung.

FUSSBALL
U-21 peilt dritten
Quali-Sieg an

FREIBURG. Mit dem dritten
Sieg im dritten Spiel der EM-
Qualifikation will die deut-
sche U21-Nationalmannschaft
das Jahr 2019 beenden. Geg-
ner der Mannschaft von Trai-
ner Stefan Kuntz ist heute (16
Uhr) in Freiburg Belgien. Die
DFB-Auswahl fihrt mit sechs
Punkten aus zwei Spielen die
Gruppe vor Belgien (vier Zah-
ler) an und kdnnte mit einem
Sieg ihren Vorsprung weiter
ausbauen. Die weiteren Geg-
ner in der EM-Qualifikation
sind Moldau, Bosnien und
Herzegowina und Wales. Zum
letzten U21-Heimspiel im
EM-Jahr werden mehr als 15
000 Zuschauer erwartet. Bei
dem Turnier in Italien und San
Marino war die DFB-EIf im
Juni Zweiter geworden.

BASKETBALL
Zwei Bestwerte
fiir Moritz Wagner

MINNEAPOLIS. Mit 30
Punkten und 15 Rebounds hat
Nationalspieler Moritz Wag-
ner am Freitagabend (Orts-
zeit) zwei personliche Karrie-
rebestwerte aufgestellt. Der
Profi der Washington Wizards
erzielte beim 137:116-Erfolg
bei den Minnesota Timber-
wolves 15 seiner 30 Punkte im
Schlussviertel und traf alle
Versuche von der Dreierlinie.
Gemeinsam mit Top-Scorer
Bradley Beal, der 44 Punkte
erzielte, sorgte der 22-Jahrige
daflr, dass die Negativserie
der Hauptstadter nach drei
Niederlagen nacheinander in
der NBA ein Ende fand.
Teamkollege Isaac Bonga er-
zielte drei Punkte.

RADSPORT
Weltmeister Kluge
am Herzen operiert

BERLIN. Bahnrad-Weltmeis-
ter Roger Kluge hat eine
Herz-OP nach eigenen Anga-
ben gut Uberstanden und be-
reits wieder Wettkampfe be-
stritten. ,,Die OP ist gut ver-
laufen, ich kann das ausblen-
den und splre keinen Unter-
schied"”, sagte der 33 Jahre
alte Berliner der ,,Markischen
Oderzeitung®. Der Eingriff
beim dreimaligen Tour-de-
France-Teilnehmer wurde be-
reits am 7. Oktober durchge-
fahrt. Nach einer Rennpause
startete Kluge am vergange-
nen Wochenende beim Bahn-
rad-Weltcup in Glasgow und
wurde 17. im Omnium. Beim
Lotto-Soudal-Profi war ein
kleines Loch zwischen den
beiden Vorhoéfen des Herzens
seit einigen Jahren bekannt.
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Fir die erfolgreiche Ein-
fihrung gesundheitsférderli-
cher Strukturen und Mab0-
nahmen im Rahmen eines
betrieblichen  Gesundheits-
management (BGM) wurde
die Firma SEKURA Kranken-
und Altenpflege GmbH aus
Leese von der AOK Nieder-
sachsen ausgezeichnet.

Regionaldirektor der AOK
Nienburg und Stolzenau Vol-
ker Kaufmann, BGM-Berate-
rin Martina Helmecke, Ute
Lange, Jutta Thiemann und
Thorsten Schomburg tiberga-
ben die Auszeichnung in
Form einer Urkunde der Ge-
schaftsfiihrerin Ramona Tor-
per im Kreise vieler Mitar-
beiter/innen der SEKURA
GmbH in feierlicher Atmo-
sphare.

Die Urkunde steht fiir beson-
deres Engagement zur positi-
ven Entwicklung einer ge-
sundheitsférdernden  Orga-
nisation im Unternehmen.

Ebenso fiir eine Bewertung,
die sich nach Einftihrung und
Entwicklung des BGM erge-
ben hat, indem sich die SE-

KURA GmbH in vorbildlicher
Weise fiir die Gesundheit und
das Wohlergehen ihrer Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
einsetzt.

Die Auszeichnung ist mit
einem Gesundheitsbonus in
Hohe von 5000 Euro verbun-
den. Der Bonus, von 100 Euro
je  teilnehmenden AOK-
versicherten  Beschaftigten,
kommt jeweils dem Arbeit-
geber und dem Arbeitnehmer
zu Gute.

Frau Torper liegt die Gesund-
heit ihrer Mitarbeiter/innen
schon immer am Herzen. Die-
ses betont sie in einer kleinen
Ansprache:

,Ich habe mich um sie ge-
sorgt. Ambulante Pflege ist
eine  anspruchsvolle und
schwere Arbeit. Vieles wurde
schon in den vergangenen
Jahren erkannt und im Sinne
der  Gesundheitsférderung
umgesetzt.

So gab es schon sehr frith ne-
ben den Wetterjacken Gut-
scheine fir Berufsbeklei-
dung. Die Dienstwagen sind
immer nach der Pramisse
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hédufiges Ein- und Aussteigen
ausgesucht und angeschafft
worden. 1995 gab es noch
keine Servolenkung, Klima-
anlage und Radios serienma-
Big in den Fahrzeugen, so-
dass dies immer eine
Sonderausstattung war.

Die Miitarbeiter/innen, die
am Wochenende arbeiten
missen, bekommen neben
dem Treue- und Jahresurlaub
zusatzliche Urlaubstage.

Ebenso sollen Mitarbeiter/in-
nen 3 Wochen am Sttick Ur-
laub nehmen, um sich ausrei-
chend am Stiick zu erholen
und den Urlaub nicht zu ver-
kleckern. In Verkehrstrai-
nings und kindasthetischen
Kursen werden sie zudem ge-
schult.

In 24 Jahren ist die SEKURA
von 5 auf 80 Kollegen und
von einem Bereich, der haus-
lichen Pflege, auf funf weite-
re Bereiche angewachsen.
Dazu zdahlt die Tagespflege,
das Betreute Wohnen, die be-
treute Hauswirtschaft und die
Pflege und Versorgung in
drei selbstbestimmten ambu-

Die SEKURA Kranken- und Altenpflege GmbH

fiir Gesundheitsmanagement belohnt
AOK zahlt 5000 Euro Gesundheitsbonus an Betrieb und Beschaftigte

lant  betreuten Senioren-
wohngemeinschaften.  Die
professionelle Beratung von
Pflegebediirftigen und deren
pflegenden Angehorigen,
rund um die Pflege und Pfle-
geversicherung nach § 7a
und § 37,3 SGB XI erganzt
unsere Arbeit.

Mit dieser Entwicklung ha-
ben sich die Anforderungen
an mich, die Geschaftsfiih-
rung, als auch an die Fiih-
rungskrafte und Mitarbeiter/
innen erhoht. Obwohl ich, als
Arbeitgeberin, besonderen
Wert auf eine gute, menschli-
che und von Vertrauen ge-
pragte Unternehmenskultur
lege, gab es hier und da
Schwachstellen und Verbes-
serungsbedarf in allen Berei-
chen und deren Schnittstel-
len.

Ich weil, nur gesunde, moti-
vierte und zufriedene Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
erzielen auch uberdurch-
schnittliche Leistungen, weil
sie sich am Arbeitsplatz wohl
fihlen. Der Pflegenotstand
hat auch uns erreicht. Wir
méchten eine Uberlastung
unserer bestehenden Beleg-
schaft entgegenwirken. Da-
her suchen wir laufend Pfle-
gefach- und Pflegekrafte.

Die Vorbereitung und Durch-
fihrung von Gesundheitsta-
gen im April 2017 mit Frau
Thiemann von der AOK ha-
ben dazu gefihrt, mehr fur
die Gesundheit der Beschaf-
tigten zu tun. So entstand die
Idee zum BGM. Weil mehr als
60 % der Beschaftigten bei
der AOK Niedersachsen ver-
sichert sind, lag es nahe, die-
ses Projekt auch mit der AOK
anzugehen. Frau Thiemann
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Behandlung

s Tagespflege
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Betreuung »
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stellte dazu die Weichen und
erste Gesprache dazu gab es
im Juni 2017. In diesen haben
wir die BGM-Beraterin Frau
Martina Helmecke kennen-
gelernt und mit ihrer Hilfe
das BGM eingefthrt.

Nattirlich muss die Bereit-
schaft aller Mitarbeiter/in-
nen, der Fihrungskrafte und
der Geschaftsfihrung ge-
weckt und gefordert werden,
damit man sich nach der Ar-
beitsplatzanalyse aller Berei-
che den Problemen stellt, sich
reflektiert und gemeinsam
vertrauensvoll nach Losun-
gen sucht und diese umsetzt.

In jingster Zeit haben wir mit
Hilfe von Frau Martina Hel-
mecke eine Optimierung von
Arbeits- und Organisations-
prozessen sowie einer Refle-
xion unserer Informationskul-
tur eine merkliche Verbes-
serung der Arbeitsbedingun-
gen erzielt. Die betriebliche
Kommunikation konnte ge-
starkt werden. Gesundheits-
belastende Aspekte sowie
unbefriedigende Arbeitssitu-
ationen wurden aufgespurt
und spezifische Verbesse-
rungsmaBnahmen erarbeitet
und umgesetzt.

Mit relativ einfachen MaB-
nahmen erzielten wir grofBe
Wirkungen. Wir investieren
mit gezielten Mafnahmen in
die Gesundheit unserer Be-
schaftigten, um die Arbeits-
bedingungen nachhaltig zu
verbessern und die Zufrie-

denheit unserer Mitarbeiter/
innen zu steigern.” So been-
det Frau Torper ihre Rede
und tbergibt der BGM-Bera-
terin Frau Martina Helmecke
von der AOK Niedersachsen
das Wort. Diese berichtet
liber das Einfiihren des be-
trieblichen Gesundheitsma-
nagements. Sie stellt fest,
dass das BGM eine Gesamt-
schau auf das Unternehmen
darstellt. Nicht nur das Ge-
sundheitsverhalten der ein-
Zelnen Beschaftigten sei
wichtig, betont sie. Es seien
auch die sogenannten wei-
chen Faktoren wie Wert-
schatzung, Gerechtigkeit und
Fairness am Arbeitsplatz, die
sich auf den Krankenstand
positiv auswirken konnen.
Ansatzpunkte in der gemein-
samen Projektarbeit seien da-
her die Organisationsprozes-
se, das Betriebsklima und
Fuhrungsverhalten in einem
Betrieb. Diese Themenfelder
anzugehen setzt nattirlich Of-
fenheit und Veranderungsbe-
reitschaft auf allen Seiten vo-
raus - dies sei bei der
SEKURA GmbH gegeben, er-
ganzt die AOK-Expertin.
Abschlieflend verkiindet Frau
Torper, wie der Gesundheits-
bonus verwendet werden
soll. Die 5000 Euro werden in
einen neuen Kindasthetikkurs
sowie in neue Stiihle fir den
Versammlungsraum und in
Softshelljacken fur alle in der
héauslichen Pflege Beschatftig-
ten investiert.
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i v i Das auch
EE) in kleine-
U ren Vereinen
groBes Poten-
zial schlummern
kann, hat der SV Loccum-
Bogensport im Sportjahr 2019
eindrucksvoll bewiesen.
Als Sparte des Schitzenver-
eins Loccum 1923 e.V. begann
man 1991 mit nur 5 Bogenschit-
zen.

Heute zahlt die Bogensparte
rund 40 Mitglieder, darun-

ter auch vier SchieBsportleiter
und drei lizensierte Trainer.

Im Sportjahr 2019, das von Ok-
tober 2018 bis Ende September
2019 ging, nahmen die Bogen-
sportler an insgesamt 23 Tur-
nieren in nahezu ganz Deutsch-
land teil. Dazu gehérten neben
Einladungsturnieren insbeson-
dere die Turniere der Meister-
schaftsrunde wie Kreis-, Landes-
und Deutsche Meisterschaf-
ten. Besonders erfreulich fr
die Loccumer Schiitzen waren
die 32 Starts auf Landes- und
nationaler Ebene. Unter dem
Strich gab es dabei elf Podest-
platze bei Landesmeisterschaf-
ten sowie drei bei Deutschen
Meisterschaften.

Wer sind sind denn nun die er-
folgreichsten Schitzinnen und
Schitzen 2019?

Ganz vorn steht der Feldbogen-
schiitze Henning Lipkemann.
Er wurde im Juli Deutscher
Meister.

REHBURG-
LOCCUM

STADT LAND UND MEHR

Nach den Vorschriften des
Bundesmeldegesetzes darf die
Meldebehdérde Daten an ande-
re Stellen Gbermitteln. In den
nachfolgend genannten

Fallen besteht das Recht,
gegen die Datenlbermittlung
Widerspruch zu erheben.

1. Die Meldebehdérde darf ge-
maB & 42 Abs. 2 BMG
offentlich-rechtlichen Religi-
onsgesellschaften Auskunft
erteilen, wenn Mitglieder ei-
ner offentlich-rechtlichen
Religionsgesellschaft Fami-
lienangehorige haben, die
nicht derselben oder keiner
offentlich-rechtlichen Religi-
onsgesellschaft angehoren.

2. Die Meldebehorde darf ge-
maB & 50 Abs. 1 BMG Partei-
en, Wahlergruppen und an-
deren Tragern von Wahlvor-
schldagen im Zusammenhang

Ein Jahr der Erfolge -

Auf Platz 2 folgt Holger Rothe.
Der Para-Schiitze holte zwei
Landestitel, zweimal Silber bei
den Deutschen Meisterschaften
und Gold bei der Landesmann-
schaftswertung der Deutschen
Meisterschaft.

Platz 3 belegt Nicole Posnanski.
Die Compoundschitzin errang
zwei Landestitel. Dicht gefolgt
von Nils Rothe und Ralf Gottner
mit je einem Landesmeistertitel.

Aber nicht nur die Erwachse-
nen waren erfolgreich. Auch die
Jungen strebten nach oben.
Gerade in der Schuler- und
Jugendklasse schlummern er-
folgversprechende Talente wie
Fynn Nobbe, Tanisha Kleinel-
sen, Tabea Poppe und Cedric
Bernauer.

Fynn Nobbe als jlingster Schit-
ze fing erst 2017 mit dem Bo-
genschieBen an. Zwei Jahre
spater stand er bereits elf Mal
auf dem Treppchen. Ein wahr-
lich glanzender Erfolg.

Feldbogenschiitze
Henning Liipkemann.

-

A

SV Loccum-Bogensport zieht Bilanz zum Sportjahr 2019

Loccumer Talente mit
Potenzial: Tanisha Klein-
elsen, Tabea Poppe und
Fynn Nobbe.

Loccumer Bogensportler
sind darUber hinaus auch
als Kaderschitzen des Nie-
dersachischen Sportschuit-

AN,

REHBURG-
LOCCUM

STADT LAND UND MEHR

PLAILZ

Tagesfahrt zum Weihnachtsmarkt nach Bad Salzuflen

mit Ski und Wandern Rehburg

Einladung zum Weihnachts-
markt nach Bad Salzuflen
am Mittwoch, dem

4. Dezember.

Abfahrt um 13 Uhr Bushalte-

stelle Rathaus in Rehburg

15 Uhr Kaffeetrinken im
SALINEN CAFE

AnschlieBend geht es auf den

Weihnachtsmarkt in Bad Salz-

uflen

19.30 Uhr Ruckfahrt

nach Reh-

burg

Weitere

Infos finden

Sie unter

www.marktplatz-
rehburgloccum.de

zenverbands (NSSV) nominiert.
Hier werden junge Bogensport-
talente besonders gefordert.
Darunter sind die Compound-
schitzinnen Nicole Posnanski
und Marie Birkel sowie die Re-
curveschitzen Tanisha Kleinel-
sen, Tabea Poppe und Cedric
Bernauer.

Ziel fUr das neue Sportjahr
2020 wird es sein, Erreichtes
moglichst zu erhalten.

Jugendarbeit und die Nach-
wuchsgewinnung werden wei-
tere Schwerpunktthemen.
Packen wir es an!

TEXT UND FOTOS:
SV Loccum Bogensport

Dateniibermittlung nach dem
Bundesmeldegesetz (BMG)

mit Wahlen und Abstimmun-
gen auf staatlicher und kom-
munaler Ebene Auskunft
Uber Gruppen von Wahlbe-
rechtigten erteilen. Die Da-
ten durfen nur sechs Monate
vor einer Wahl oder Abstim-
mung und nur zur Werbung
bei einer Wahl oder Abstim-
mung eingeholt werden.

3. Die Meldebehorde darf ge-
maR & 50 Abs. 2 BMG Man-
datstragern, Presse oder
Rundfunk Auskunft Gber
Alters- oder Ehejubilaen
erteilen. Auch das Datum
und die Art des Jubildaums
werden mitgeteilt. Altersju-
bilden sind der 70. Geburts-
tag, jeder flinfte weitere
Geburtstag und ab dem
100. Geburtstag jeder fol-
gende Geburtstag. Ehejubi-
|den sind das 50. und jedes
folgende Ehejubilaum.

4. Die Meldebehorde darf ge-
maR & 50 Abs. 3 BMG
Adressbuchverlagen zu
allen Einwohnern, die das
18. Lebensjahr vollendet
haben, Auskunft erteilen. Die
Ubermittelten Daten durfen

nur flr die Herausgabe von
Adressblchern (Adressver-
zeichnisse in Buchform) ver-
wendet werden.

5. Die Meldebehorde darf
gemaB & 58c Abs. 1 des
Soldatengesetzes dem
Bundesamt flr das Personal-
management der Bundes-
wehr zum Zweck der Uber-
sendung von Informations-
material Daten zu Personen
mit deutscher Staatsange-
horigkeit, die im nachsten
Jahr volljahrig werden, Gber-
mitteln.

Die Widersprucherkldrung er-
halten Sie auf der Internetseite
www.rehburg-loccum.de unter
dem Stichwort ,,Ubermittlungs-
sperren” oder personlich im
Rathaus, HeidtorstraBe 2,
31547 Rehburg-Loccum.

Bei Fragen steht Ihnen die
Stadt Rehburg-Loccum

unter der Telefonnummer
(05037) 97010 zur Verfligung.

KLOSTERSTUBE LOCCUM

Welche Geschichten stecken
eigentlich hinter fair gehandel-
tem Kunsthandwerk aus Indien?
Wie lauft der Einkauf vor Ort
ab?

Was bewirken Sie, wenn Sie
indische Fair Trade-Produkte in
unserem Weltladen kaufen?

Michael Sommer, Mitarbeiter
der Fair Trade-Organisation

,El Puente”, berichtet von einer
Einkaufsreise durch Indien und
seinen Erlebnissen vor Ort.

Zu diesem Vortrag gibt es
leckere Kostlichkeiten aus

die Welt-Messe
ist eine ausgezeichnete Gele-
genheit fir Schiler, Eltern und
Padagogen, die sich umfassend
Uber Auslandsaufenthalte wah-
rend und nach der Schulzeit
sowie Uber Fordermdglichkeiten
und Stipendien informieren
mochten.

Die Messe ist eine Initiative der
gemeinnltzigen Deutschen Stif-

M\A\mﬁtshier beim DRK-drtsverein LOCM
Fasﬁ;ams*bgki%ereins

Loccum ladt herzlich

diesjahrigen Senioren-Advents-

2/ feier ein.

F, Die Gaste kdnnen sich auch in
E{ diesem Jahr auf einen besinn-

- lichen sowie unterhaltsamen
- Nachmittag mit einigen Uber-

" raschungen bei Kaffee uyd

\A Kuﬁwen freuen. )/

==

e

Ankunft ca. 21 Uhr

Im Preis von 25 € pro Person

sind enthalten:

- Hin- und Ruckfahrt im
klimatisierten Reisebus,

- Kannchen Kaffee/Tee und
ein Stlck Kuchen.

Hermann-L6éns-Str. 15 in
Rehburg abgeben.

Mit freundlichen GriBen
- Der Vorstand -

SKI und WANDERN
Rehburg e.V.
Claus-Dieter Baumbach
Bitte die Anmeldung mit dem (Seniorenwart)
Teilnehmerbetrag in bar bis

zum 20. November bei Luise

Thauer im Vereinsbriefkas-

ten MUhlentorstr. 13 einwerfen

oder bei Claus-Dieter Baum-

bach, Tel. (050 37) 36 34, TEXT: SKI und WANDERN Rehburg e\V.

Autorenlesung mit Ulla Lachauer

Bad Rehburger Winterforum
Samstag, 23. November 2019,
19.30 Uhr

,ParadiesstraBe® - Autoren-
lesung mit Ulla Lachauer

Ulla Lachauer liefert in

Lesung und Vortrag einen ein-
fUhlsamen Einblick in die deut-
schen Lebenswelten und
Schicksale in OstpreuBen und
dem Memelland. Dargestellt an
Lena Grigoleit, der Geschichte
einer mutigen Frau, die allen
Schicksalsschlagen zum Trotz
immer lebensbejahend und
eigenstandig bleibt.

Eine Veranstaltung des Forder-
vereins.

TEXT: Romantik Bad Rehburg
FOTO: S. Schweigert

Eintritt: 10 €

Die Klosterstube Loccum ladt ein

,Indischer Abend“ im Torhaus des Klosters
am Donnerstag, 21. November, um 18.30 Uhr

fairem Handel sowie viele Hand-
werksprodukte zum Anfassen
und Ausprobieren.

TEXT und LOGO: Klosterstube Loccum
FOTO:
Fair Trade-Organisation ,,El Puente”

Auf in die Welt-Messe

Wir informieren auch tber die
Austausch-Stipendien, die an-
|asslich der Messen ausgeschrie-
ben werden.

tung Volkerverstandigung und
umfasst eine Ausstellung der
fihrenden Austausch-Organisa-
tionen, Agenturen, internationa-
len Bildungseinrichtungen und
Beratungsdienste. Parallel

zur Ausstellung gibt es Fach-
vortrdage von Experten und
Erfahrungsberichte Uber
folgende Themen:

Die Messe findet statt am
Samstag, 23. November

2019, 10 bis 16 Uhr im Kultur-
zentrum Freizeitheim Vahren-
wald, Vahrenwalder StraBe 92,
30165 Hannover.
Schiileraustausch, High School,
Internate, Privatschulen, Gap
Year, Sprachreisen, Au-Pair,
Demi-Pair, Freiwilligendienste,
Praktika, Work & Travel, Inter-
nationale Colleges und Univer-
sitdten, Férdermdglichkeiten
und Stipendien

Der Eintritt ist frei.

TEXT und FOTO:
Deutsche Stiftung volkerversandigung

> |

Die Kosten betragen
6 € pro Person.

=
7

Datum: 4. Dezember

Gaste sind herzlich willkommen.
Anmeldungen bis zum
29.11.2019 bitte bei: Zeit: 15 Uhr
Irmhild Suschowk,

Tel. (05766) 528 oder
Rita Rode, Tel. (057 66)
9439477

TEXT: DRK OV L
FOTO: Adobe%{k/@ Pure Imagi

=
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HEUTE IM KINO

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800

Das perfekte Geheimnis So:
14.30 / 17.00 / 20.00 Uhr

Filmhof Hoya

(04251) 2336

Das perfekte Geheimnis So:
14.30 /17.00 / 19.30 Uhr; Die
Addams Family So: 13.30 Uhr;
Die Eiskénigin 2 So: 15.00 /
17.30 / 20.00 Uhr; Dora und
die goldene Stadt So: 14.30
Uhr; Film  Filmstarts-Zuord-
nung Alternativname Bun-
desliga Live iliber Sky oder
Eurosport So: 15.30 / 18.00
Uhr; Ich war noch niemals in
New York So: 17.00 Uhr; Last
Christmas So:15.30 /17.45 /
20.00 Uhr; Live: Der Nusskna-
cker (Tschaikowsky) So: 17.00
Uhr; Midway - Fiir die Freiheit
S0:19.30 Uhr; Star Wars 9:
Der Aufstieg Skywalkers So:
14.00 /17.00 / 20.00 Uhr

AUSSTELLUNGEN

Nienburg

Ausstellung ,,Junge Kiinst-
ler/innen®, 14 bis 17 Uhr, Gale-
rieN, LeinstraBe 6

Museum Nienburg, Fresenhof,
Quaet-Faslem-Haus, Bieder-
meiergarten, Lapidarium und
Niedersachsisches Spargelmu-
seum, 14 bis 17 Uhr, Museum
Nienburg, Quaet-Faslem-Haus,
LeinstralBe 4

Polizeimuseum, 14 bis 17 Uhr,
Polizeimuseum, Lange StraBBe
20-22

Hoya

Ausstellung im Heimatmuse-
um, mit Kaffeetafel und Son-
derausstellung ,,StraBenge-
schichten aus dem Hoyaer
Land*®, 15 bis 18 Uhr, Heimat-
museum Hoya, Im Park 1
Sonderausstellung: Kasper,
Gretel und andere: Vorhang
aufl, 15 bis 18 Uhr, Heimatmu-
seum Hoya, Im Park 1
Rehburg-Loccum

Ausstellung im Neuen Bade-
haus: DDR. Schlaglichter auf
Staat und Alltag, 13 bis 17 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Fried-
rich-Stolberg-Allee 4, Bad
Rehburg

Wiedensahl
Wilhelm-Busch-Geburtshaus,
12 bis 16 Uhr, Wilhelm-Busch-
Geburtshaus, Hauptstral3e 68a

BEILAGEN

}Unserer heutigen Ausgabe
— oder Teilen davon - liegen
Prospekte folgender Firmen

bei.

YAldi

}Burger King
)Danisches Bettenlager
)Edeka
}Famila
}Gosewehr
YHagebau
}Heineking
»Magro

MLidl

)Netto

JRepo

JRewe
YWerkers Welt

YWEZ

Stillleben in der ,,Krahe*

,Beim Spazieren in der ,Kra-
he’ bei schénstem Sonnen-

schein hat meine Tochter Mi-
ya das Stillleben des Waldes

festgehalten®, schreibt
HamS-Leserin Hanna Walton.
Vielen Dank flUr dieses stim-
mungsvolle Foto.

FOTO: WALTON

- VEREINE INFORMIEREN -

Das DRK Heemsen veranstal-
tet am Freitag, 29. November,
einen Adventsnachmittag. Es
sind alle Mitglieder, Freunde
und Bekannte herzlich einge-
laden, ein paar besinnliche
Stunden miteinander zu ver-
bringen, Anmeldungen nimmt
Hannelore Ampf unter Telefon
(05024)16 05 bis zum 25. No-
vember entgegen.

Am Sonntag, 8. Dezember,
findet beim Schiitzenverein
Rodewald m.B., die Advents-
feier statt. Sie beginnt um
11.30 Uhr zunachst fir alle

Vereinsmitglieder ab 60 Jah-
ren, mit dem ,,Alte Kamera-
den-Treffen®. Nach der Begrl-
Bung findet das Rinderwurst-
essen statt und im Anschluss
werden der , Alte-Kamera-
den“- und der ,Martin-Rohr-
Ben-Pokal“ ausgeschossen.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Ab 15 Uhr geht es
dann weiter fir alle Vereins-
mitglieder bei Kaffee und Ku-
chen. Far alle ab 18 Jahren
besteht dann bis 17 Uhr die
Moglichkeit, beim Gefligel-
schieBen teilzunehmen. Paral-
lel dazu werden mit dem

RATSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

Kleinkaliber die Vereinsmeis-
ter in den Altersklassen U18
und U60 ermittelt.

Am kommenden Freitag, 22.
November, féhrt der DRK-

Ortsverein Steyerberg wieder

zur Landgrafentherme nach
Bad Nenndorf. Abfahrt ist um
13.50 Uhr ab Heemsche, ab
ZOB Steyerberg um 14 Uhr.
Weitere Mitfahrende werden

an den bekannten Haltestellen

aufgenommen, auch in Schin-
na und Stolzenau. Anmeldun-
gen sind erwinscht unter Te-
lefon (05064)732.

NOTDIENSTE IN STADT UND LANDKREIS

Feuerwehr und Rettungsdienst:
Telefon 112

Polizei: Telefon 110
Rettungsleitstelle/Krankentrans-
port: Telefon (05021) 19222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte: Telefon 116 117
Krankenhaus Nienburg: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21
Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21
Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12
und 18 bis 21 Uhr. - Krankenhaus
Stolzenau: Montag, Dienstag,
Donnerstag 19 bis 20 Uhr, Mitt-
woch, Freitag 18 bis 20 Uhr, Sams-
tag, Sonntag 9 bis 11 und 18 bis 20
Uhr. - Krankenhaus Sulingen:
Montag, Dienstag, Donnerstag 19
bis 21 Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis
20 Uhr, Samstag, Sonntag 10 bis
12 und 17 bis 19 Uhr- -Kranken-
haus Verden: Montag, Dienstag,
Donnerstag 19 bis 21 Uhr, Mitt-
woch, Freitag 17 bis 20 Uhr, Sams-
tag, Sonntag 9 bis 13 und 17 bis
20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 042 31/
975345; Sprechstunden 10 bis 16
Uhr

Zahnarzte
Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg: Zahnarzt Abd El Majid,
Steimbke, Zu den Fuhren 5 (0 50
26) 90 08. - Siidkreis: Josefina
Scholz, Husum, Zum Sportplatz 3,
(05027)1640

Apotheken
Nienburg: Hansa-Apotheke, Han-
sastralBe 3, (05021)910266
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte: Adler-Apotheke, Stol-
zenau, Lange StraBe 14,
(05761)3007
Hoya/Asendotf: Ribezahl-Apo-
theke, Asendorf, BahnhofstraBBe 4,
(04253)315
Rehburg/Loccum: Adler-Apothe-
ke, Stolzenau, Lange StraBe 14,
(05761)3007

DIE BADER IN DER REGION

Nienburg (Wesavi), Badeland-
schaft: Montag und Mittwoch bis
Freitag 6.30 bis 21 Uhr / Dienstag
6.30 bis 20 Uhr / Samstag 11 bis 21
Uhr / Sonn- und Feiertage 8 bis 19
Uhr, Saunalandschaft: Montag Da-
mensauna 10 bis 22 Uhr / Dienstag
bis Freitag 12 bis 22 Uhr / Samstag
11 bis 23 Uhr / Sonn- und Feiertage
10 bis 19 Uhr, Relaxbecken: Montag
bis Freitag 9 bis 21.30 Uhr / Sams-
tag 11 bis 21.30 Uhr / Sonn- und Fei-
ertage 9 bis 19 Uhr

Essern (Hallenbad): Mittwoch und
Donnerstag 16 bis 18 Uhr

Liebenau (Hallenbad): Dienstag 15
bis 19 Uhr / Mittwoch 15 bis 18 Uhr /
Freitag 15.30 bis 20 Uhr / Samstag
7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17 Uhr / Sonn-
tag 8 bis 13 Uhr

Rehburg (Hallenbad): Dienstag und
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Mittwoch 13 bis 21 Uhr / Donnerstag
13 bis 21 Uhr / Freitag 7 bis 22 Uhr /
Sonnabend 7 bis 18 Uhr / Sonntag 8
bis 17 Uhr

Steimbke, Sauna: Gemischt Freitag
15 bis 21 Uhr / Herren Mittwoch 15
bis 21 Uhr / Damen Dienstag und
Donnerstag 15 bis 21 Uhr, Hallenbad:
Sonntag 8 bis 14 Uhr / Sonnabend
14 bis 19 Uhr / Donnerstag 14.30 bis
17.30 Uhr / Dienstag, Mittwoch, Frei-
tag 14.30 bis 20 Uhr

Warmsen, Hallenbad: Montag, Mitt-
woch u. Donnerstag 15 bis 21.30 Uhr
/ Dienstag u. Freitag 15 bis 20 Uhr,
Sauna: Montag Herren 15 bis 21.30
Uhr / Dienstag Damen 15 bis 20 Uhr
/ Mittwoch Gemischt 15 bis 21.30
Uhr / Donnerstag Damen 15 bis
21.30 Uhr / Freitag Herren 15 bis 20
Uhr
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Passbhilder

immer in vorschriftsmaBiger
GroBe fiir Ausweise, Reisepass,
Kinderausweis, Bewerbungsfotos,
Krankenkassenkarte
5—?;" 20%-Angebot:
a | 4 Stiick nur

11,16 €

statt 13,95 €

Hellwig i

‘ Drogerie

Lange Strafie 11
31592 Stolzenau
Telefon (057 61) 1000

GOLD-
ANKAUF

e Altgold
e Altschmuck (auch Silber)
e Bruchgold / Zahngold
e Silberbestecke 800

W 24-Stunden

'}
} Unverbindliche Beratung

Y IR P Y EamilyService

SENIORENBETREUUNG
- Tag und Nacht

¥
Raiffeisen 44*"‘( Leese

Seniacen: und Famikenbetrawung

family-service-leese.de | info@family-service-leese.de

| Immobilien |

MﬂSGhIIIEII!]II)SIllItZ
vom Fachbetrieb
Vogler GbR - Nienburg
Tel. (05021) 63788 oder
Mobil 0172 5131088

[ 1-u.2-Fam.Hs. |

Suche Baugrundstiick in Erichs-
hagen, gern auch mit Altbestand,
be.kol@gmx.de

|  Baugrundstiicke |

7JBOHNHORST

AUGENDPTIN - UHREN - SCHMUCHK .5

Marktstr. 2 / OT Loccum
Rehburg-Loccum

Inhabwer: Karl-Haine Barg

|  Verkauf allgemein |

Kaminholz-Brennholz

Birke, Buche, Eiche, kammer-
getrocknet und sofort brennbar,
www.kaminhozdepot-nien-
burg.de & (050 21) 6 07 12 75

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. 1S0-Panecle
Telefon (051 38) 6015670

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Aus eigenem Anbau: Lebensbau-
me, Kirschlorbeer, Taxus, Buxus.
Pflanzenhof Meyer

B(04243)952 14

Kleiderschrank, Buche massiv mit
2 Vitrinenschr., Fernsehtisch,
160,- € VB, & (0 50 27) 17 51

05024/

Rﬁ'ﬂ'gerssnn

Ca. 50 Fichtenbdaume zum Selbst-
einschlag zZu verkaufen,
& (05023)98070

Brennholz Buche trocken, 70€/
Srm & 01 76 61 39 27 27

Hausflohmarktam 16.+17.11., von
10-17 Uhr, Kl. Ziegelriede 4, Nbg.

| Ankauf allgemein

Suche Abbruchholz und Palletten.
2 (05037) 2242

. DiE HARKE

Annahmeschluss fiir lhre
FAMILIENANZEIGE

ist jeweils 14.30 Uhr
am Vortag.

Baugrundstiick zu verkaufen
600m? in Landesbergen zu
verkaufen.
Ab 17 Uhr erreichbar. & (01 72)
1390122

Immobilien Gesuche

Nbg./Leintor/Alpheide: EFH/RH
ansolvente, berufstitige Familie
ab 120 m? WIfl, gesucht.
& (01 60) 5200810

Wi lassen Sie nicht
im Regen stehen!

Eine Terrassentiberdachung
aus Aluminium
Formschén, langlebig,
zum glinstigen Preis

-WINTERGARTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -

Répke, Logies,
Schumacher GmbH

Schiofstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Telefon: 042 52/1081 - Telefax: 18 54

[  2-Zi.-Wohnung |

Mehlbergen: 2 ZKB, ca. 70 m?,
1. OG, Balkon, Carport, ab sofort
frei, 340,-€ KM + NK + MK
2 (0172) 51069 39

DG, 2 Zi. in Stolzenau, kompl. re-
nov., 45qm & (01 72) 512 18 27

| Vermietungen |

[  3-Zi.-Wohnung |

Neubau Mietwohnung ,Min-
dener Landstrasse 14"
- noch 3 Wohnungen frei -
Erstbezug ca. Juli 2020, Per-
sonenaufzug, Wohnungen zur
Grofe von 92gqm und 104gm,
140gm Wohnflachen im Pent-
house zzgl. jeweils Abstellraum
im Nebengebdude, Fulbboden-
heizung, Warmwasser tber So-
laranlage unterstiitzt, Weille
Kassettentiiren, Stellplatze am
Haus, Hochwertige Ausstattun-
gen, Effiziente Bauweise
Andree Steiner , Immobilien &
Hausverwerwaltung
as-hausverwaltung@outlook.de
Tel. 0171-473 25 98
www.as-hausverwaltung.org
2 (0170)294 1520

Neubau Wohnung ,Am Meer-
bach” im 10G, Erstbezug,
92,5qm Wohnflache zzgl. 30gm
Studbalkon zzgl. 6,5qm Abstell-
raum am Carport, FuBbodenhei-
zung, Liftungsanlage, Warm-
wasser uber Solaranlage unter-
stiitzt, WeiBe Kassettentiiren,
Glasfaserkabel direkt in der

Wohnung, LAN, Sicherheitsstan- |

dard RC 2 bei Fenster und Tiiren,
Carportu.v.m., Netto Miete 821,-
Euro/mtl. zzgl. 30 Euro Carport,
Nebenkosten Vorauszahl. 180,-
Andree Steiner, Immobilien &
Hausverwerwaltung
as-hausverwaltung@outlook.de,
Tel. 0171-473 25 98
www.as-hausverwaltung.org

& (0170)294 1520

| 1-Zi.-Wohnung

Miinchehagen: 1 ZKB, 24 m?,
150,-€ KM + 110,-€ NK, 260,-€
Mietkaution, & (0 50 37) 24 60

Marklohe-Glissen: 3-4 ZKB, Du/-
Wa.-Bad, sep. WC, EBK, Loggia,
Obstgarten, Teichanlagen und
Pferdesport in idyllischer Lage,
Terr.,, Carport mit Stellpl
2 (050 23) 23 42

Lemke: 3 ZKB, 86 m?, Balkon,
Garage m. Fernbed., ab sofort,
ab 17 Uhr & (01 72) 544 43 42

[4- u. mehr Zi.-Wohnung|

4 Zi.-Whg. in Stolzenau, ca. 90m?
im 2. OG, mit Balkon, Sofort frei.
KM: 495,-€ zzgl. BK. u. Deponat.,
Garage 30,-€. Hatesur Immobi-
lien GmbH & (0 50 21) 922 10

Gewerbliche
Vermietung

Ehemalige Gaststitte in Stolzenau
auch als Biiro oder Praxisflache
zu mieten. Umbau erforderlich!
Infos unter & 01 72 -5 12 18 27

Hauser |

Nienburg, Innenstadt: Wohnhaus
ca. 95m?, 3 Zi., Kii., Bad, 2 Balko-
ne, Garten. Sofort frei. KM: 700,-€
zzgl. BK. u. Deponat.
Hatesur Immobilien
& (05021)92210

GmbH

| Mietgesuche |

3-Zi.-Wohnung |

Suche 3 Zi.-Wohnung, mit Terras-
se oder Balkon, ab sofort,
& (05021) 8602493

=» Was steht diese Woche in den

Skorpion 24.10. - 22.11.

Sie gewinnen Klarheit in der
Beziehung zu einem lieben
Menschen. Lassen Sie ihn
ruhig splren, dass Sie ihm
viel zu verdanken haben.

Schiitze 23.11. - 21.12.

Lassen Sie sich nun nicht
zu Experimenten verfihren.

| Rohrreinigung |

Verstopfte Rohre?

TAG & NACHT

H. Reuter
= (05021) 18142
www.nienburger-rohrreinigung.de

Bleiben Sie standhaft und
sagen Sie, wenn erforder-
lich, ein deutliches Nein.

Steinbock 22.12. - 20.1.
Romantik und Leidenschaft
lassen die Liebe hochle-
ben. Gerade Singles erfah-
ren, wie einfach sie neue
Bekanntschaften kntpfen
kénnen.

Wassermann 21.1. - 19.2.

Unangenehme  Pflichten
sollten Sie nicht langer vor
sich herschieben. Auch fa-
milidre  Angelegenheiten
warten jetzt auf eine Rege-
lung.

Fische 20.2. - 20.3.

Eine neue Aufgabe lasst Ihr
Herz hoéherschlagen. Er-
greifen Sie die Initiative und
lassen Sie ruhig lhre ener-
gievolle Seite sprechen.

Widder 21.3.- 20.4.

Ihnen gibt ein erfreulicher
Aspekt die Chance, anste-
hende Probleme finanzieller
oder beruflicher Art auf ge-
schickte Weise zu l6sen.

Stier 21.4. - 20.5.

Es mangelt derzeit erheb-
lich an Stabilitat. Uberstiirz-
te Aktionen kdnnten da-
durch Ruckschlage auslo-

| Verschiedenes

_ichael _Qlller

Ihr Pariner fir den individuellen Innenausbau

———

.

l')‘l“l:

Nienburger Bruchweg 5
Telefon (05021) 8952665 - Fax 8952664
www.mhaller-tischlerei.de - mhaller-tischlerei@gmx.de

¢ Umziige aller Art

¢ Entriimpelung

¢ Gebaudereinigung

¢ Garten- und Griinlandpflege
Telefon 05021/807 69 00

Fliesenlegermeister
2 (01 76) 24 3410 80

,DER GRUNE DAUMEN* BIETET AN:

Baum-, Strauch-, Heckenschnitt, Baum-
fallarbeiten und Wurzelbeseitigung. Winter-
vorbereitung, Laubentsorgung und mehr.
Pflasterarbeiten, Neugestaltung v. Garten-
und AuBenanlagen, Winterdienst.

= (057 65) 9426625
GARTENBAU

Hw Christian Kretschmann

Terrassen-/Wegebau

©(05021) 63238  www.hhs-gartenbau.de

Baume fdllen mit Abfuhr

= (0174) 683 77 34
MHS GARTENBAU
Christian Kretschmann

Gartenpflege

©(05021) 63238 ¢ www.hhs-gartenbau.de

Suche iiberdachten Stellplatz, in [uNEsSIFelol =i bmﬂﬁ*ﬂﬁl JOOP! ( ceritver PRADA

Stolzenau oder Umgebung fur

Wohnmobil,
& (01 51) 70 07 23 56

GARTENBAU

Christian Kretschmann
Erdarbeiten

©(05021) 63238 ¢ www.hhs-gartenbau.de

HHS G o

ganzjahrig

e Haushaltsaufl6sung
e Entrimpelungen
e Entsorgung aller Art

05763/2071

Handy: 0172/566 1166

Sie geht wieder zur Schule, obwohl
sie ihre Tochter alleine erziehen muss.

sen und sollten vermieden
werden.

Zwillinge 21.5. - 21.6.

Sie sollten lhre Arbeit jetzt
besonders grundlich erle-
digen. Sie werden ein Ge-
schenk erhalten, das Ihnen
sehr viel bedeuten wird.

Krebs 22.6. - 22.7.

Die Ereignisse der Woche
kénnten Sie etwas Uber-
fordern. Da kann es schon
einmal passieren, dass Sie
sich eine Auszeit nehmen.

Léwe 23.7. - 23.8.
Unruhestifter Mars sorgt
kurzfristig flir Aufregung

I T P
0 - H

Dienstag bis Freitag
von 8 - 18 Uhr

Sa.: 23. Nov. von 8 - 16 Uhr

Kerzenlicht, Tannenduft und’
schone Weihnachtszaubereien
konnen Sie bei uns vom 19. bis 23,
November in unserer Gértnerei in
Wietzen entdecken. Unsere
kreatlve Ausstellung bietet [hnen
eine groBe Auswahl an weih-
nachtlichen Dekorationen.

Sulinger StraBe 38 - 31613 Wietzen
Tel. _05028 - 343 - www.schroeder-thielker.de

e/t
2019

schroder
& thielker

" %%Wgﬂé’% ‘f/éf(/Meﬂ

T ki oM R

Besuchen Sie dieses Wochenende
unseren adventlich dekorierten Laden

An jedem Wochenende
im November extra
fur Sie geoffnet:

Samstags 9 - 17 Uhr

Sonntags 14 - 17 Uhr

0~
bluwens-4 <

7 e’rers !

Gartnerei - Floristik - Grabpflege - Wochenmaérkte
Deblinghauser Str. 17 - 31595 Steyerberg

Telefon: 05764 708

Sonntags ab 14 Uhr Kaffee & Kuchen im beheizten Gewachshaus

Parfiimerie & Drogerie

Hellwig

31592 Stolzenau
Tel. (05761) 1000

ESCADA a5, fobertocavali RusshLasn ARMANI

JILSANDER

0%
auf ALLES!

Duftende Geschenkideen
liebevoll verpackt!

Lange SWN

viprent G U

c dH

dWH

@0 NN

SSOd s

Uisiy LD

930

OZN=3

C C | BIOTHERM

Private Kleinanzeigen aufgeben?
www.DieHarke.de

oder Hektlk Gut, wenn
Sie es im Moment nicht
zu Auseinandersetzungen
kommen lieBen.

Jungfrau 24.8. - 23.9.

Es durfte Ihnen nun gelin-
gen, andere von lhren tollen
Ideen zu Uberzeugen. Es
bieten sich ausgezeichnete
Chancen fir echte Erfolge.

Waage 24.9. - 23.10.

Nach einem geflhlsma-
Bigen Tief kommt jetzt Ihr
sonniges Gemut wieder
zum Vorschein und das
bringt auch den gewohnten
Erfolg zurtick.

Gffnungszeiten: Mo. 7 —12.30 Uhr,
Di., Mi., Do. 7-13 Uhr + 14.30 - 18 Uhr,
Fr.7-18 Uhr, Sa. 6.30 - 12 Uhr

Hauptstr. 21 . 27324 Eystrup - Tel. 04254/8410

Angebote vom
18. bis 23.11.2019

Kasseler
Kotelett 1k 5,99

Fr. Bauch 14,50
Bregenwurst 75

100g€ ==y
Rauchenden

100g€ ™=y 85
Top-Preis Mittwoch, 20.11.2019
Kotelett «gnure 5,50

(nur solange der Vorrat reicht)
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Veranstaltungen

Stellenangebote

Theater—nghllghts

{f{f(t./.

MozART Group —

% Vier Saiten der

Welt

Kabarett ohne Worte
Fr., 10.01.20, 20 Uhr

Andreas Rebers -
ich helfe gern
Kabarett mit klaren
Statements

Do., 06.02.20, 20 Uhr

DESiMO=s
spezial Club IX
Die Besi of
Comedy-Mix-Show
Fr., 13.03.20, 20 Uhr

Black or White — |

.| A Tribute to

Michael Jackson |

Sa., 25.04.20, 20 Uhr

Ut

Axel Hacke liest
und erzihlt
Lesung mit Lach-
Trﬁnen;l‘Sarariﬂl'a
i, 15.01.20, 20 Uhr
jEnr Hanks:§

| Tristan und
Is'l;ilde"
Handlung In drel

| Aufziigen von

~ Richard Wagner
S0, 09.02.20,16 Uhr
Der Zauberer
von Oz

Kinderstifick mit
| Musik
. 15.03.20, 16 Uhr

‘| Jirgen Becker —

| Die Ursache liegt

Jin der Zul:l.lnﬂ:
Neues Kebaml‘r—
Pragramm
Fr., 08, us 20, 20 Uhr

- =l & 1 o =
- § == [

LD -Lt« f

Herr Holm ~
Neben der Spur
Kabarett mit dem

| unvargleichlichen
Polizisten aus HH
Fr., 31.01.20, 20 Uhr

Max Moor liest -
Schachnovelle
Lesung des Werks
voi Stefan Zwelg
Fr., 28.02.20, 20 Uhr

Heeresmusik-
korps 1,
Hannover
Benpfiz-Konzort
Mi., 18.03.20, 20 Uhr

| Die Magier 3.0
Comedy Magic
Show
S, 09.05.20, 20 Uhr

Giwo

Soziale Dienste

Bezirk Hannover gGmbH

Wohnen & Pflegen

Wir bieten lhnen:
e Kaffee und Kuchenbufett

o Selbstgebasteltes, Handarbeiten und selbst-
gemachte Leckereien unserer Bewohner*innen

¢ eine kleine Produktauswahl verschiedener
regionaler Hobbykiinstler*innen

e Akkordeonmusik zur Unterhaltung

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

3

Weihnachtsbasar am 30.11.2019

ab 13