
KULTUR

Der Geiger Michael
Nestler ist heute in
Nienburgs Martinskir-
che zu hören.  SEITE | 6

SPORT

Sylvia Kuhlenkamp
brachte eine Medaille
mit von der Leichtath-
letik-WM.  SEITE | 13

HEUTE

LOKALES

709 Abgeordnete:
Macht das Sinn?
Nienburg. Macht ein
Bundestag mit über 700
Abgeordneten – Tendenz
steigend, wenn sich am
Wahlrecht nichts ändert – aus
Ihrer Sicht Sinn? Sind die
Kosten für den Steuerzahler
in Höhe von knapp einer
Milliarde Euro jährlich aus
Ihrer Sicht vertretbar? Das
wollte die HamS von den
MdBs Maik Beermann, Katja
Keul, Axel Knoerig und
Marja-Liisa Völlers wissen.

 SEITE | 7

NORDKREIS

In Hoya ist am 7. April
„Weserfrühling“. Mit
Puppenspiel und vie-
lem mehr.  SEITEN | 18,19

LOKALES

Drakenburger zu
Besuch in Heemsen
Heemsen. Große Aufregung
am Mittwoch in der Grund-
schule Heemsen. Nachdem
klar war, dass die Kinder aus
Drakenburg nach den
Sommerferien die Grund-
schule Heemsen besuchen
werden, hatten die Heemser
die künftigen Mitschülerinnen
und Mitschüler aus der
Nachbargemeinde zu einem
Schnuppervormittag
eingeladen.

SEITE | 9

Ab Mittwoch gibt‘s Spargel
Der Blick in die Wetter-App ist
für Rainer Göllner längst Rou-
tine. Und mittlerweile gehört
auch der Blick in die Spargel-
App zum Tagesgeschäft. Diese
technische Neuerung zeigt un-
ter anderem an, welche Tempe-
raturen in den Spargeldämmen
herrschen. Der Landwirt aus

Gadesbünden ist darum über-
zeugt, dass es am Mittwoch auf
dem Wochenmarkt an mehre-
ren Ständen den ersten heimi-
schen Spargel geben wird. Dass
die Ernte im Landkreis Nien-
burg Ende März, Anfang April
beginnt, ist nach Auskunft von
Rainer Göllner nicht ungewöhn-

lich. Durch den Einsatz von Fo-
lie und kleinen Tunneln ist es
den Spargelanbauern längst
gelungen, die traditionellen
Spargelmonate Mai und Juni
um rund vier Wochen zu ver-
längern. Weil es wirtschaftlicher
ist, aber auch, weil der Kunde
danach verlangt. SEITE | 3
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Heizung

SolarSanitär

Elektro

Kamine · Kaminöfen · Schornsteine

Hagenburger Straße 66 · 31515 Wunstorffrf
Telefon (05031) 913732 · Fax 913733
das-feuerhaus@t-online.de
www.das-feuerhaus.de

Öffnungszeiten:
BBBis Ende März: montags geschlossen
AAApril bis August: montags und dienstags geschlossen
mmmittwochs bis freitags von 11–18 Uhr
sssamstags von 10–13 Uhr

Wir bauen für Sie um.

20% auf viele

Contura-Ausste
llungsstücke!

Contura 510 G Style

Style sorgt für eine
neue grafische Optik
Beliebtes Grundmodell mit
neuer, interessanter Glastür,
jetzt auch in Weiß.
Kompakt, einfach aufzustellen
und äußerst effizient.

aks-Schlüssel-Zentrale Kalusche
LANGE STRASSE 35 · NIENBURG
TEL. (0 5021) 23 56 oder 4131

Schlüssel-
Zentrale
Schlüssel-
Zentrale
Nienburg GmbH

Alarm-
anlage

von uns!
Wir beraten Sie gerne!

MEISTERWERKSTATT

MMMiiinnndddeeennneeerrr LLLaaannndddssstttrrr... 222111 · NNNiiieeennnbbbuuurrrggg · TTTeeelll... (((000555000222111))) 666666888888666
Mo.– Fr. 8.30 – 12.00 und 13.00 – 17.00 Uhr,
Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

47 Jahre
1972 – 2019

AUTOBEDARF

www.TurboTecRS.de
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Sommerreifen

zu günstigen

Preisen!
Wir haben das richtige
Gummi für Ihr bestes Stück.tück

Jetzt in
Nienburg

!

Kostenlo
se

Bewertun
g

Ihrer
Immobilie

Terminvereinbarung:
Tel.: 05021 -600716 ∙ info@immobilienmax24.de

159€
Einführungspreis bis Ostern

T`armilla
Deer Frühling
koommt mit
neeuen Bändern

Nienburg

7. April 2019 · 13.00–18 00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag in Nienburg

–18.00 Uhr

Frühlingsspektakel

Sonntagseinkauf mit
der ganzen familie

Jahrmarkt und
vergnügungspark
in der innenstadt

4.–7. April

www.autohaus-schulze.com
Nienburg Verdener Landstraße 185

Tageszulassungen
… jetzt unverschämt günstig!



IN KÜRZE

Wer möchte mit
nach Witebsk?
LANDKREIS. Das internati-
onale Jugendlager in Weiß-
russland und der Verein
„Nienburg – Freundschaf-
ten weltweit“ planen einen
Schüleraustausch in Nien-
burgs Partnerstadt Witebsk.
Die Fahrt findet vom 24. bis
zum 31. August statt. Inter-
essierte Jugendliche ab 16
Jahren bekommen die Mög-
lichkeit, das Land, die Ge-
schichte und die Kultur ken-
nenzulernen. Die Kosten be-
tragen pro Person rund 330
Euro. Inbegriffen sind der
Flug ab Hannover, die Bus-
fahrt nach Witebsk, die Ho-
telunterkunft mit Vollpensi-
on, ein Programm und eine
pädagogische Betreuung.
Weitere Informationen unter
Telefon (05021) 87201 oder
per E-Mail an nfww@nien-
burg.de. DH

Drei Sonderpreise fürs MDG
Tabea Karow, Jessica Schneider, Chiara Beer, Frederike Moek und Martin Reuss bei „Jugend forscht“

NIENBURG. Mit zwei Projek-
ten nahm das Nienburger
Marion-Dönhoff -Gymnasium
(MDG) wie berichtet in die-
sem Jahr am Landesentscheid
„Jugend forscht“ teil. Die
Konkurrenz war enorm, aber
es konnten drei Sonderpreise
nach Nienburg geholt wer-
den.
Die Qualifikation für den

Landeswettbewerb war be-
reits ein großer Erfolg, jetzt
sollte es daran gehen, sich mit
den besten Projekten aus
ganz Niedersachsen zu mes-
sen. Die Konkurrenz war

groß, und es konnten beein-
druckende Projekte bestaunt
werden. Die vier Schülerin-
nen aus Nienburg fielen ins-
gesamt durch ihre sehr pro-
fessionellen Präsentationen
auf und wurden daher mit
Sonderpreisen geehrt, die
ihre weitere Förderung im
MINT-Bereich ermöglichen.
Tabea Karow, Jessica

Schneider und Chiara Beer
stellten sich mit dem Thema
der Low-Cost-Kalorimetrie
bei verschiedenen Futtermit-
teln (Bio/Nicht-Bio) der Fach-
jury. Mit ihrem sehr überzeu-

genden Auftritt konnten sie
den Sonderpreis den ZON-
TA-Clubs St. Barbara Goslar
gewinnen, der das Engage-
ment junger Forscherinnen
fördert.
Frederike Moek stellte im

Bereich Mathematik/Infor-
matik ihr Projekt zur Optimie-
rung von Ampelkreuzungen
dar. Sie konnte ebenfalls ei-
nen Sonderpreis gewinnen;
so wird es ihr durch ein geför-
dertes Forschungspraktikum
im Helmoltz-Zentrum Dres-
den ermöglicht, Einblicke in
technische Vorgänge der Io-

nenstrahlenphysik und Mate-
rialforschung zu erlangen.
Durch die tollen Schüler-

leistungen in diesem Jahr (in
Hannover unddann inClaust-
hal-Zellerfeld) konnte durch
den niedersächsischen Wett-
bewerbsleiter noch ein weite-
rer Sonderpreis verliehen
werden:
Für die Betreuung junger

Talente wurde Martin Reuss
der Sonderpreis des Studi-
enseminars im Kerschenstei-
ner Kolleg des Deutschen
Museums in München verlie-
hen. DH

Schulleiter Lutz Kulze-Meyer (rechts) mit den überaus erfolgreichen „Jugend forscht“-Teilnehmerinnen um Martin Reuss. FOTO: MDG

EU-Kandidatin
in Nienburg

NIENBURG.
Katrin Lan-
gensiepen ist
am kom-
m e n d e n
Mittwoch, 3.
April, um 19
Uhr zu Gast
im Büro der
Grünen, Wallstraße 2A, in Ni-
enburg. Katrin Langensiepen
wurde beim Grünen-Partei-
tag in Leipzig auf Platz 9 der
Kandidatenliste für die Euro-
pawahl gewählt. Sie möchte
als erste Frau mit sichtbarer
Behinderung aus Deutsch-
land in das Europäische Par-
lament einziehen. Sie kämpft
gegen die Diskriminierung
von Menschen wegen Behin-
derung, Hautfarbe, Ge-
schlecht, sexueller Orientie-
rung oder Herkunft. Und setzt
sich ein für ein sozialeres Eu-
ropa. Alle Interessierten sind
vielmals willkommen. DH

Erneut Kultur-
Gottesdienst

HASSBERGEN. In Haßbergens
Marienkirche findet amSonn-
abend, dem 6. April, ab 18
Uhr zum zweitenMal ein Kul-
turgottesdienst statt. Zu se-
hen sindGemälde zur Passion
Jesu von Christiane Hillmann
Goncalves (Hoya). Das Gitar-
renensemble „Likados“ um
Lutz Schwill wird neuer Kir-
chenlieder bereichern. Und
das mittendrin-Team wird
sich zusammen mit Pastor
Thies Jarecki und der Ge-
meinde auf die Suche nach
einer Deutung der Bilder ma-
chen. Im Anschluss sind alle
Gäste zum Klönen bei Wein
und Stullen im Kirchenschiff
eingeladen. DH
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Seit über 7 Jahren Ihr Fachmann für
Goldankauf in Nienburg und Umgebung!

Schmuckverkauf ist
bekanntlich Vertrauenssache.
Viele Kunden haben uns ihr Vertrauen bereits
geschenkt – dafür bedanken wir uns.

Wir beraten ehrlich und kompetent.
Eine seriöse und diskrete Abwicklung ist
genauso garantiert wie transparente und
hohe Ankaufpreise.

Der GOLDMANN ist
Ihr Ansprechpartner
für Goldankauf in Nienburg.

Lange Straße 70 (gegenüber Netto)
31582 Nienburg · Tel. (05021) 9229289

Mo. – Fr. von 10 bis 17 Uhr und Sa. 10 – 13 Uhr geöffnet!

Originalaufnahme der
Schmelzanlage von
DER GOLDMANN®.

Angenehmes und seriöses
Ambiente ist uns wichtig.

Selbst der weiteste

Weg lohnt sich.

DER GOLDMANN® – OFT KOPIERT, NIE ERREICHT

Unsere Kunden kommen sogar
aus Eystrup, Rehburg-Loccumund Stolzenau.

G O L D A N K A U F
ALTGOLD · BRUCHGOLD · SILBER · ZAHNGOLD · GOLDMÜNZEN UND -BARREN · GOLDUHREN

Unverbindliche und seriöse Wertermittlung I Keine Verkaufsverpflichtung I Sehr hohe Ankaufspreise I Sofort Bargeld für Ihr Edelmetall
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Termine vormerken:
21. April 2019 Ostermenü
26. April 2019 Grillbuffet

www.rode-hausschlachterei.de www.partyzeltverleih-rode.de

Husum-Bolsehle
Angebot vom 2.4. – 6.4.2019

Schweinefilet 1 kg 9,90 €
Rindergulasch 1 kg 7,90 €
Zwiebelbeißer Stück 0,50 €
Leberwurst, Sülze 100 g 0,99 €
Porree-Mais-Salat 100 g 0,85 €
Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Haxe, gebraten Stück 3,80 €
Mittwoch, TOP-PREIS:
Steakparade gewürzt, Nacken, Lachs,
Hüftsteaks vom Schwein 1 kg 6,00 €
Donnerstag ab 11.00 Uhr:
Rinderroulade mit Rotkohl
und Kartoffeln Portion 6,50 €



GUTEN TAG
EDDA
HAGEBÖLLING
LOKALREDAKTION

QLeuchtend gelbe Forsythi-
en, flusige Blutjohannisbee-
ren und eine Felsenbirne, die
kurz vor der Blüte steht. Wie
schön, dass die Natur immer
wieder ihren Weg geht. Doch
fast möchte ich schreiben:
Wer weiß, wie lange noch.
Zu viel Nitrat im Grundwas-
ser, zu viel CO 2 in der
Atemluft und gelbe Tonnen,
aus denen am Tag der
Leerung die Plastikverpa-
ckungen hervorquellen.
QAuf der anderen Seite
nahezu täglich Veranstaltun-
gen, in denen Dr. Anja
Thijsen vom NABU und Erk
Dallmeyer vom BUND
erklären, wie Gärten und
öffentliche Grünanlagen
insektenfreundlicher werden
könnten. Das Interesse ist da.
Ohne Frage. Natürlich sind
blühende Gärten, Grünanla-
gen und Wegeränder ein
Anfang, aber solange auf
hochmögenden teuren
Klimakonferenzen im
Grunde nichts beschlossen
und eine Greta Thunberg
sogar verunglimpft wird,
bleibt bei mir das Unbeha-
gen.
QEinig sind sich unsere vier
heimischen Bundestagsabge-
ordneten in der Überzeu-
gung, dass der Bundestag
unbedingt kleiner werden
muss. Die HamS hatte Maik
Beermann, Katja Keul, Axel
Knoerig und Marja-Liisa
Völlers gefragt: 709 Abge-
ordnete – macht das noch
Sinn? (Bericht auf Seite 7.)
Unterschiedlich ist dagegen
die Einschätzung, wie ein
höherer Frauenanteil erreicht
werden kann. Freiwillig oder
per Quote? Diese Frage wird
uns noch eine ganze Weile
begleiten.
QDer Spargel kommt. Diese
frohe Botschaft lesen Sie im
nebenstehenden Artikel.
Dank des Einsatzes von Folie
und Tunneln, die Wahl der
richtigen Fläche und die
Investition in die richtige
Spargelpflanze kann auch
bei Rainer Göllner in
Gadesbünden bereits der
erste Spargel gestochen
werden. Der Landwirt
rechnet damit, dass am
Mittwoch auf dem Wochen-
markt schon mehrere
Anbieter anzutreffen sind.
Haben auch Sie Sauce
Hollandaise, Rührei und
Kartoffeln schon bereit
gestellt?

Ab Mittwoch gibt‘s
heimischen Spargel

Bei Rainer Göllner werden bereits die ersten Stangen gestochen

VON EDDA HAGEBÖLLING

GADESBÜNDEN. Der Blick in
die Wetter-App ist für Rainer
Göllner längst Routine. Und
mittlerweile gehört auch der
Blick in die Spargel-App zum
Tagesgeschäft. Diese techni-
sche Neuerung zeigt unter
anderem an, welche Tempe-
raturen in den Spargeldäm-
men herrschen. Der Landwirt
aus Gadesbünden ist darum
überzeugt, dass es am Mitt-
woch auf dem Nienburger
Wochenmarkt an mehreren
Ständen den ersten heimi-
schen Spargel geben wird.
Dass die Ernte im Land-

kreis Nienburg Ende März,
Anfang April beginnt, ist
nach Auskunft von Rainer
Göllner nicht ungewöhnlich.
Durch den Einsatz von Folie
und kleinen Tunneln ist es
den Spargelanbauern längst
gelungen, die traditionellen
Spargelmonate Mai und Juni
um rund vier Wochen zu ver-
längern.
Weil es wirtschaftlicher ist,

aber auch, weil der Kunde
danach verlangt, so der Land-
wirt. Göllner ist klar, dass der
Einsatz von Folie aus ökologi-

scher Sicht nicht unumstritten
ist. Er weist aber darauf hin,
das das Material aus Plastik
mehrfach verwendet und am
Ende recycelt wird.
Dass sich die Ernte auf dem

einen Feld in Rohrsen ganz
besonders lohnt, hat aber
noch weitere Ursachen. „Der
Boden ist perfekt, die Fläche
wird von der Sonne beschie-
nen und ist an drei Seiten von
Wald umgeben“, so der Ex-
perte. Hinzu kommt, dass er
dort eine frühe Sorte ge-
pflanzt und die Dämme nicht
ganz hoch aufgepflügt hat. 40
statt 45 Zentimeter.
Geerntet wird der Göllner-

sche Spargel – im vergange-
nen Jahr waren es 250 Ton-
nen – von bis zu 65 Saisonar-
beitskräften aus Polen. Die al-
lermeisten kommen schon
viele Jahre nach Gadesbün-
den, manche aber auch erst
seit zwei oder drei. Dass Rai-
ner Göllner fließend polnisch
spricht, versteht sich für ihn
von selbst. Und auch, sich
auch außerhalb der Saison zu
Familienfeiern einzuladen.
Die Ertragssteigerung per

Folie und Tunnel hat aus Sicht
von Rainer Göllner noch ei-

nen weiteren Vorteil: Würde
nur traditionell geerntet, wäre
der Spargel wegen der enorm
gestiegenen Lohnkosten –
aus ehemals fünf D-Mark
sind fast zehn Euro geworden
– deutlich teurer. „Sobald sich
der Kilopreis stabilisiert hat,
wird der Spargel auch in die-
sem Jahr für jedermann er-
schwinglich sein“, ist sich der
Landwirt sicher. Anderer-
seits: Wie die Saison verläuft,
hängt allein vom Wetter ab.
Göllners vermarkten ihren

Spargel unter anderem auf
dem Großmarkt in Hamburg,
an diversen Verkaufsständen,
durch die Belieferung von Re-
staurants und Hotels und
über ihren Hofladen.

2Offiziell eröffnet wird die
Spargelsaison 2019 von der Ar-
beitsgemeinschaft „Nienbur-
ger Spargel“ um ihren Sprecher
Fritz Bormann am Dienstag,
dem 16. April, auf dem Gelän-
de der Deula von Niedersach-
sens Landwirtschaftsministerin
Barbara Otte-Kinast. Spargel-
fest im Museumsgarten ist am
19. Mai, der Spargellauf in Ni-
enburgs Innenstadt findet am
Sonnabend, dem 25. Mai, statt.

Butterweich. Rainer Göllner ist mit der Qualität der Stangen, die auf seinem Feld in Rohrsen gesto-
chen werden, hochzufrieden. FOTO: HAGEBÖLLING
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Tel.: 0571 - 44334 www.be-reisen.de
BE-Reisen GmbH . Bierpohlweg 125 . 32425 Minden

L Busreisen, Begleitete Flugreisen und Schiffsreisen

L Kur- und Flussreisen mit HaustürabholungBusreisen, Begleitete Flugreisen und Schiffsreisen

Kur- und Flussreisen mit Haustürabholung
Kur- und Flussreisen mit Haustürabholung

4
Busreisen, Begleitete Flugreisen und Schiffsreisen
Busreisen, Begleitete Flugreisen und Schiffsreisen

40
Norwegen

3*/4* Hotels, HP, Stadtführung
Oslo und Bergen, Seilbahnfahrt,
Ausblick vom Geiranger Skywalk
Ð 05.09. - 13.09. ab 1.298,-

Kroatien - Kvarner Bucht
Hotel direkt am Meer, HP, Ausflug
Plitvicer Seen mit Zug-/Schiff-
fahrt, Krk, Rab, Cres und mehr
Ð 24.09. - 02.10. 698,-

Nordfriesische Inselwelt
Ü/HP in Niebüll, Sylt, Hallig Hoo-
ge, Schiff- & Kutschfahrt u.m.
Ð 15.09. - 18.09. 418,-

Passionsspiele 2020
Ü/HP, reservierte Sitzplätze
PK2 bei den Passionsspielen,
Passionsessen, Textbuch u.m.
Ð 18.07. - 20.07. 748,-

Ð 19.06. - 22.06.
31.07. - 03.08. 898,-

Ð 04.06. - 08.06.
18.08. - 22.08.
01.09. - 05.09. 998,-

Masuren
Ü/HP, Führung Stettin & Dan-
zig, Eintritt Wolfsschanze, Staa-
kenbootfahrt, Orgelkonzert u.m.
Ð 13.06. - 19.06. 698,-

BUGA Heilbronn
Ü/HP im 4* Hotel Best Western
Wiesloch, Stadtführung Heidel-
berg, Eintritt BUGA mit Führung
Ð 28.06. - 30.06.

30.08. - 01.09. 298,-

Schottland
Wenig Hotelwechsel, viele Ein-
tritte inklusive, Bootsfahrt Loch
Ness, Stadtf. Edinburgh u.m.
Ð 03.09. - 10.09. ab 1.198,-

Zugspitze
Ü/HP im 4* Berghotel in Ler-
moos, Schloss Neuschwanstein,
3 Bahnfahrten, Besuch Käserei
Ð 08.09. - 12.09. 578,-

Kühlungsborn
Ü/HP Morada Resort am Meer
Ð 18.08. - 25.08. 798,-

Engagement, Persönlichkeit, Reise-
qualität und Betreuung zeichnen
das Mindener Familienunterneh-
men nun schon seit 40 Jahren
aus. Auf ihrem Erfolg wollen sich
Inhaber Jürgen und Ingrid Gronert
jedoch keinesfalls ausruhen, son-
dern arbeiten mit ihrem Team dar-
an, die Qualität und das Servicean-
gebot ständig weiter zu ver-
bessern, um ihren Reisegästen die
schönsten Erlebnisse zu ermög-
lichen.

Daher bietet BE-Reisen nicht nur
eine Vielzahl verschiedenster Bus-
reisen durch ganz Europa an, son-
dern hat auch Flug-, Schiffs- und
Kurzreisen oder außergewöhnliche
Fernreisen wie nach Namibia oder
Kenia im Programm.

Anlässlich des 40-jährigen Be-
triebsjubiläums hat sich Juniorchef
Henrik Gronert nun eine ganz be-

sondere Aktion ausgedacht: Zur
Enthüllung des neu gebauten Rei-
sebusses in Ulm am 29. März
startete er eine Woche zuvor mit
zwei Freunden und einem Versor-
gungstrupp die aufregende Rad-
tour von Minden nach Neu-Ulm.
Die Route umfasst 630 km, wel-
che innerhalb von 8 Tagen zurück-
gelegt werden musste: Für die
Hobby-Radfahrer eine Herausfor-
derung, die sie trotz mehre-
rer anstrengender Berg-
etappen und schlechtem
Wetter mitsamt Hagel bra-
vourös gemeistert haben.

Am vergangenen Freitag
konnte das Trio die 50 aus-
gewählten Gäste in Empfang
nehmen, welche im Rahmen
einer viertägigen Fahrt an
der feierlichen Enthüllung
des neuen Komfortreisebus-

ses teilnahmen. Zurück in Minden
wird dann am 5. April noch einmal
die Vorstellung des Busses auf einer
privaten Jubiläumsfeier stattfinden.

Wenn Sie auf der Suche nach
einer komfortablen, stressfreien
Reise sind, lassen Sie sich gerne
individuell beraten und starten
Sie schon bald Ihre Traumreise
mit BE-Reisen.

Anzeige

40 Jahre BE-Reisen

Henrik Gronert, Jens Kriete und
Christian Borcherding

Wilhelmstraße 21 · Nienburg
TELEFON 05021/2131
E-MAIL: info@optik-proetzsch.de
www.optik-proetzsch.de

Jetzt Termin vereinbaren:

Wir zaubern Ihnen
die perfekte Hörlösung!

Reptilienbörse „Terra Nord”
Norddeutschlands große Reptilienbörse
am 7. April 2019, ab 10 Uhr

in der Heidmarkhalle in Bad Fallingbostel
Riesenschlangen, PPPfffeiiilllgggiiiffftttfffrrrösche, Echsen,

Futtttertiere, sämtliches Zubehör uuunnnddd vieles mehr.
Kaufen, staunen und erleben!

Daaasss BBBööörsenteam und die Aussteller freuen sich
auf fachkundige sowie neugierige Besucher im

„Tropenhaus Heidmarkhalle”.
Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.terra-norddeutschland.de

Landbäckerei

Neueröffnung
in den Filialen Uchte,
Nendorf und Stolzenau

BALD IST ES SO WEIT

DONNERSTAG, 4. APRIL
UCHTE NENDORF CAFÉ STOLZENAU
MÜHLENSTRASSE 26 HAUPTSTRASSE 39 AM MARKT 2
Mo.–Fr. 7–18.30 Uhr
Sa. 7–13 Uhr
So. 8–11 Uhr

Mo.–Fr. 6–18 Uhr
Sa. 6–13 Uhr
So. 8–11 Uhr+

14–17 Uhr

Mo.–Fr. 6.30–18 Uhr
Sa. 6.30–13 Uhr
So. 8–11 Uhr+

14–17 Uhr



IN KÜRZE Integration durch Sport
CJD-Projekt „Willkommen in Nienburg“ / Heute: der Mitternachtssport 2019 in der TKW-Halle

NIENBURG. Der „Mitter-
nachtssport“ für Jugendliche
zwischen 14 und 20 Jahren
am Freitag, 15. März, von 20
bis 24 Uhr in der Halle des
TKW Nienburg steht im Mit-
telpunkt der heutigen Folge
von „Willkommen in Nien-
burg“. Heike Schepp und Sa-
mir Elladawi (CJD Nienburg,
Will iN Projekt) schildern ihre
Eindrücke.
Die Veranstaltung fand in

diesem Jahr ihren Platz im
Rahmen der „Wochen gegen
Rassismus“, die jährlich um
den 21. März, dem „Internati-
onalen Tag gegen Rassis-
mus“, stattfinden.
Acht Teams mit je vier Teil-

nehmenden fanden sich am
Freitagabend in der TKW
Halle zur Neuauflage dieses
Sportevents ein. Buntge-
mischte Teams mit klangvol-
len Namen wie Masalla,
Dark, ACE-Saft, JAM, HoL I
und II, Jasper & Co KG und
Domino stellten sich den Her-
ausforderungen.
Tjarden Lohmeier vom KSB

Nienburg/Diepholz begrüßte
die Teams, stellte die weni-
gen wichtigen Regeln vor
und wünschte allen an die-
sem Abend viel Spaß und
sportliche Fairness.
Es gab an diesem Abend

keine Berührungsängste, in
den Teams spielten junge
Menschen zusammen, Her-
kunft und Geschlecht spiel-
ten keine Rolle. Der Fokus
war auch diesmal klar: mitei-
nander Sport machen und
neue Sportarten kennenler-
nen.
Beim Bubble Soccer (altbe-

währt von der letzten Veran-
staltung und beliebt bei den
Teams) und beim Völkerball
im Schwarzlicht in der klei-
nen Halle traten die Mann-
schaften gegeneinander an.
Parallel konnten sich die

spielfreien Teams beim klei-
nen Parcours, mit Leitergolf
(sieht einfacher aus als es ist),
beim Tschoukball (hier war
zielsicheres Treffen von Vor-
teil und Kontakt untereinan-
der, denn ein weiteres Team-
mitglied musste den geworfe-
nen Ball wieder auffangen)
und Crossboccia (Boccia mit
Hindernissen) noch weitere
Punkte erspielen.
Beim Tischtennis-Rundlauf

und der Slakline entwickel-
ten einzelne Teams großen
Ehrgeiz und sorgten dabei für
Überraschungen.
Zwischendurch stärkten

sich die Teams bei Lea (Team
Fachdienst Jugendarbeit und
Sport). Sie hielt Saft, Wasser,
Bananen und Wraps (auch

vegetarisch) kostenfrei für
alle bereit.
Die Verantwortlichen die-

ses außergewöhnlichen Spor-
tevents (Landkreis Nienburg,
Kreisjugendring, Kreissport-
bund, TKW und CJD Nien-
burg) bildeten das Helfer-
team und hatten an diesem
Abend genauso viel Spaß wie
die Akteure selbst.
Die Koordinierung der

Teams beim Turnier klappte
ebenso hervorragend, wie die
Betreuung der einzelnen Sta-
tionen.
Die Helferinnen und Helfer

waren sich nach der Veran-
staltung einig: Einer nächs-
ten Veranstaltung steht si-
cher nichts im Wege.
Als alle acht Teams im Tur-

niermodus gegeneinander
angetreten waren und alle
Stationen durchlaufen hatten,
ermittelten Tjarden Lohmeier
und Madlien Horlbeck vom
Kreisjugendring die Gesamt-
punkte. Fünf vor Zwölf wurde
das Ergebnis verkündet und
Madlien verteilte die Urkun-
den:
Sieger nach Punkten war

das Team Domino. Allerdings
fühlte sich an diesem Abend
sicher niemand als Verlierer,
auch wenn nicht jedes Team
Kinogutscheine, USB Sticks

oder Gutscheine fürs Wesavi
mit nach Hause nehmen
konnte. Die Freude an der
Teilnahme stand allen Teil-
nehmenden ins Gesicht ge-
schrieben.
Unser Dank gilt an dieser

Stelle allen, die dieses Event
mitorganisiert haben und
dem TKW für die Hallennut-
zung und besonders Christian
Karassek, Andreas Wittneben
und Benoit Lepinay für die
Unterstützung an diesem
Abend. Vielen Dank.

2Am kommenden Dienstag, 2.
April, findet das Begegnungs-
café der Kirchengemeinde St.
Martin wie immer ab 16 Uhr im
Gemeindehaus St. Martin am
Kirchplatz in Nienburg statt.
Am Mittwoch, 3. April, findet
das Corvinius-Begegnungscafé
von 16 bis 18 Uhr im Gemeinde-
haus in Erichshagen, Am Wie-
sengrund, statt. Zu beiden
Veranstaltungen sind alle In-
teressierten vielmals will-
kommen.

2Dieser Beitrag ist Bestand-
teil des CJD-Projekts „Will-
kommen in Nienburg“, das
vom Bundesamt für Migra-
tion gefördert und von der
HARKE am Sonntag beglei-
tet wird.

Integration durch Sport: für den Mitternachtssport 2019 hatten
sich acht Teams angemeldet. FOTO:CJD

IN KÜRZE

ADFC lädt ein zum
Fahrradflohmarkt
NIENBURG. Rund um das
Fahrrad geht es am Sams-
tag, 6. April, in Nienburg
vor dem Posthof. Der All-
gemeine Deutsche Fahrrad-
Club (ADFC) veranstaltet
von 10 bis 13 Uhr seinen all-
jährlichen Fahrradflohmarkt.
Der Verband lädt ein, nicht
mehr gebrauchte Fahrradt-
eile oder Fahrräder für Inte-
ressierte anzubieten. „Gern
kommen Sie auch mit ihren
Problemen zu technischen
Fragen, zum Fahrradver-
kehr oder auch zum Fach-
simpeln“, bietet der ADFC
an. Die Standplätze sind für
Privatpersonen kostenfrei,
eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Das Parken von
Kraftfahrzeugen ist nicht
möglich. Nachfragen kön-
nen an den ADFC unter der
Nummer 05021 – 8954757
gerichtet werden. Für 2019
hat der Verein darüber hin-
aus über 80 Fahrradtouren
in und außerhalb der Regi-
on im Programm. Gefahren
werden Strecken von 25 bis
35 Kilometern für Genuss-
radler und bis 100 Kilometer
für sportliche Fahrer. Die Lei-
tung obliegt jeweils erfahre-
nen Tourenleitern des ADFC,
die am Info-Stand beim
Fahrradflohmarkt angespro-
chen werden können. DH

Klönschnack für
Senioren
NIENBURG. Der Senioren-
beirat der Stadt Nienburg
lädt am morgigen Montag, 1.
April, ab 15 Uhr zum zwang-
losen „Klönschnack“ in den
barrierefreien GBN-Mieter-
treff, Friedrich-Ludwig-Jahn-
straße 28, in Nienburg, ein.
Bei Kaffee und Kuchen ist
es möglich, miteinander zu
plaudern, neue Kontakte zu
knüpfen und die Mitglieder
des neu gewählten Senio-
renbeirates kennenzulernen.
Die Veranstaltung ist kos-
tenfrei.
Für Rückfragen steht die

Vorsitzende des Nienbur-
ger Seniorenbeirats, Rosel
Wandmacher, unter der Tele-
fonnummer 0 50 21/1 57 69
zur Verfügung. DH

Trödelmarkt am
Stahnwall
NIENBURG. Der Nienbur-
ger Frühjahrsmarkt in der In-
nenstadt wird dieses Jahr
vom 4. bis zum 7. April statt-
finden. In diesem Rahmen
wird am kommenden Sonn-
abend, 6. April, von 7 bis
16 Uhr der 2. Trödelmarkt
am Bürgermeister-Stahn-
Wall veranstaltet. Als Koope-
rationspartner konnte die
Stadt erneut den langjähri-
gen Trödelprofi Pierre Gan-
tier gewinnen. Die Verkaufs-
fläche beginnt neben dem
neuen Festzeltstandort am
Stahnwall in Höhe Maximi-
lian und wird zum „Früh-
lingserwachen“ einen klei-
nen Hauch vom Altstadt-
fest-Ambiente verbreiten.
Kurzentschlossene Verkäu-
ferinnen und Verkäufer ha-
ben die Möglichkeit, sich
mit ihrem Trödel am Mor-
gen des 6. Aprils bis spätes-
tens um 6:45 Uhr zur Platz-
einweisung am Stahnwall/
Ecke Bisquitstraße (ehema-
liges Krankenhaus) zu mel-
den. Bei Rückfragen steht
Organisator Pierre Gantier
telefonisch unter der Num-
mer 0177/2685056 zur Ver-
fügung. DH

Seepferdchen,
Seeräuber, Bronze

Jannes ist noch keine fünf und hat innerhalb
weniger Wochen drei Abzeichen erhalten

NIENBURG. Noch keine fünf
und schon ein begeisterter
Schwimmer ist der kleine
Jannes aus Nienburg. Inner-
halb von drei Wochen hat er
Ende Februar zunächst sein
„Seepferdchen“, dann den
„Seeräuber“ und schließlich
auch das Bronze-Abzeichen
bestanden.
„Wir gehen regelmäßig ins

Wesavi, da wir die ganze At-
mosphäre total toll finden und
die Bademeister super auf die
Kleinen eingehen“, schwärmt
Mutter Silke Kießetz.
Die Grundbewegungen

hatte Jannes, der im Juni fünf
wird, in einem Schwimmkurs
vom DLRG im Winter gelernt.
Die Familie habe das dann
weiter geführt.

„Wir haben Jannes jetzt
beim DLRG angemeldet, da
er unbedingt weiter lernen
möchte, nur leider haben wir
noch keine Rückantwort be-
kommen.
Wer weiß, wo es mal später

endet. Er liebt das Wasser
einfach und spart gerade für
ein paar Meerjungfrauenflos-
sen“, erklärt Silke Kießetz.

nis
Seepferdchen, Seeräuber, Bronze: die Bilanz von Jannes kann sich
sehen lassen. FOTO: KIESSETZ

Kult-Kino und
anschließend Party
NIENBURG. Auf dem Nien-
burger Frühjahrsmarkt im
Max-Zelt am Stahnwall fin-
det am 5. April erstmalig
ein Kult-Kinoabend mit an-
schließender Party statt. Am
24. Januar wäre der Schau-
spieler John Belushi 70 Jah-
re alt geworden. Anlass ge-
nug um zum Jubiläum die
Kultkomödie mit Johns Film-
bruder Dan Aykroyd, Aretha
Franklin, James Brown, Ste-
ven Spielberg und ganz viel
Blues zurück auf die große
Leinwand zu holen. Der Film
beginnt um 19 Uhr, für das
leibliche Wohl wird gesorgt.
Anschließend bittet DJ Bas-
ti zum Tanz, mit dem Besten,
was Rock‘n‘Roll, Blues und
Co zu bieten haben. Verklei-
den wird belohnt: Alle im
Jake & Elwood-Kostüm er-
halten ein Überraschungs-
paket „Frühjahrsmarkt“. Der
Eintritt ist frei.. DH
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Johanne Sailer verabschiedet
Umbruch im BUND-Vorstand / Auch Wildkatzen Thema bei Jahreshauptversammlung

NIENBURG. Die Wildkatze ist
auch im Raum Nienburg un-
terwegs. Mit dieser Feststel-
lung schloss Andrea Krug ih-
ren Vortrag zur Situation der
Wildkatze in Deutschland,
Niedersachsen und in der Re-
gion, den sie anlässlich der
Jahreshauptversammlung
der BUND-Kreisgruppe hielt.
Unter Krugs Federführung

fanden in den Jahren 2017 bis
2019 Lockstabuntersuchun-
gen im norddeutschen Flach-
land statt. Diese verfolgten
das Ziel, das Vorkommen der
Wildkatze außerhalb der be-
kannten Lebensräume in den
Mittelgebirgen zu dokumen-
tieren. Überraschenderweise
konnte die Anwesenheit der
seltenen Tiere per Gennach-
weis in vielen Wäldern östlich
der Weser bestätigt werden.
„Ziel muss es sein, durch die
Anlage von sogenannten
Wanderkorridoren die ver-
schiedenen inselartigen Vor-
kommen der Wildkatze zu
verbinden, und so einen ge-
netischen Austausch der Po-
pulationen zu ermöglichen“,
so Andrea Krug.
Gleich drei der sieben Vor-

standsmitglieder der BUND-
Kreisgruppe traten nach
langjähriger Tätigkeit bei der
Jahreshauptversammlung
nicht zur Wiederwahl an.
„Wir erleben heute eine Zä-
sur für die BUND-Kreisgrup-
pe“, so Co-Vorsitzender Jörg
Brüning bei der Ehrung der
Vorstands-Kolleg*innen.
Ausführlich würdigte Brü-
ning die Verdienste von
Kreisgruppen-Gründungs-
mitglied Johanne Sailer (seit
28 Jahren im Vorstand), von
Dr. Hans Reye (seit 18 Jahren
im Vorstand) und von Hart-
mut Heß (seit 6 Jahren im
Vorstand). „Heute geben
Menschen ein Amt auf, in
dem sie alle auf ihre Weise
das Bild des BUND in der Öf-
fentlichkeit geprägt haben,
und die innere Lebendigkeit
des Umweltverbandes durch
ihre Innovationskraft stark

beeinflussten“, betonte Brü-
ning.
Die Bedeutung dieses Ta-

ges wurde offenbar auch an

„höherer Stelle“ erkannt. So
besuchte eine fünfköpfige
Delegation von BUND-Lan-
desvorstand und Landesge-

schäftsführung die Jahres-
hauptversammlung, und
auch die Bundestagsabgeord-
nete Katja Keul würdigte
durch ihre Anwesenheit die
ausscheidenden Vorstands-
mitglieder.
In einer Laudatio hob

BUND-Landesvorsitzender
Heiner Baumgarten die Be-
deutung der Kreisgruppe Ni-
enburg für den Natur- und
Umweltschutz in der Region,
aber auch für die Schlagkraft
des BUND auf Landesebene
hervor. Er würdigte dabei das
besondere Engagement der
drei Geehrten und überreich-
te Buchgeschenke.
Bei den anschließenden

Neuwahlen wurden Leonie
Bartkowski, Erk Dallmeyer
und Jörg Brüning als gleich-
berechtigte geschäftsführen-
de Vorsitzende gewählt.
Klaus Lünstedt wurde als
Kassenwart im Amt bestätigt.
In den erweiterten Vorstand
wurden Lothar Gerner und
Dieter Mehring gewählt. DH

Bilden den aktuellen Vorstand: Lothar Gerner, Klaus Lünstedt, Le-
onie Bartkowski und Erk Dallmeyer (oben von links) sowie Dieter
Mehring und Jörg Brüning (vorne von links).

Obstbäume
beschnitten
Nachdem die gemeindeeige-
ne Streuobstwiese in Rodewald
mit Hilfe der Firma Wintershall
vor zwei Jahren zu neuem Le-
ben erweckt worden war, ob-
liegt nun die Pflege und Erhal-
tung dem Natur- und Vogel-
schutzverein Alpeniederung.
Ein fachgerechter Obstbaum-
schnitt der Neupflanzungen
wurde unlängst durch Vereins-
mitglied Fritz Beermann durch-
geführt und dabei interessier-
ten Bürgern anschaulich de-

monstriert und erläutert. Trotz
ungemütlichen Wetters und
Nieselregens war die Aktion
gut besucht. Die Anwesenden

nutzten die Gelegenheit, Fra-
gen zu stellen, um das Gelern-
te dann zu Hause an ihren eige-
nen Obstbäumen auszuprobie-

ren. Im kommenden Herbst soll
ein weiterer öffentlicher Obst-
baumschnitt - dieses Mal an
den Altbäumen - stattfinden.

BUND-Landesvorsitzender Heiner Baumgarten (links) und Kreisgruppen-Co-Vorsitzender Jörg Brü-
ning (rechts) mit den scheidenden Vorstandsmitgliedern Johanne Sailer, Dr. Hans Reye und Hartmut
Heß. FOTO: BUND-KREISGRUPPE NIENBURG
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Wir bitten um 2 bis 3 Tage Vorbestellung. Außerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 7,50 €U
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10 kl. SSchnitzel, 10 SSchaschlik in CCurrysauce,
10 Frikadellen, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat f. 10 Pers. 7799,,-

Fleischerei Süchting
Liebenau · Z (0 50 23) 5 39 · www.fleischerei-suechting.de

»Kalt-warmes Büfett«
warmer Kasseler Braten, Schnitzel,
Mettbällchen, Mettwurst-Schinken-
platte, Kartoffel-, Nudel-, Karotten-
salat, Brot, Butter 89,–
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe 89,–
Grünkohl „satt“
Kartoffeln, Kasseler, Rauchenden,
Bregenwurst, + Ofenkartoffeln 1 € +
Wellfleisch 1 € 89,–
Winterbüfett
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat, belegte Brote 99,–
Bay. Büfett
Weißwurst, Leberkäse, Haxenfleisch,
Sauerkraut, Laugenbrötchen,
süßer Senf 99,–
70er-Jahre-Büfett
Currywurst, Schaschlik, Mini-Frikadellen, kleine
Wiener, Nudel- und Kartoffelsalat, Th. Mett,
Käse, gefüllte Eier, Brotkorb,
Butter, Nachtisch 119,–

Partyservice 2019
Täglich Mo.–Sa. 8.00–18.30 Uhr
So. 8.00–12.30 Uhr
Karfreitag, Ostersonntag,
Ostermontag 8.00–12.30 Uhr
nur Abholung außer Liebenau

XXL-Büfett
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Mexikosalat 129,–

Hubertusbraten 95,–
Prinzenbraten 95,–
20 kl. S.-Rouladen 89,–
20 kl. R.-Rouladen 95,–

Jeweils mit Beilagen nach Wahl.

Hähnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat 85,–
20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 85,–
20 Schaschlik
in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat 85,–
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemüsepfanne 85,–
Gyros überbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat 89,–
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat 89,–
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Möhren 89,–

Süchtings Hochzeitssuppe
m. Eierstich, Mettklößchen, Nudeln,
Geflügelfleisch, Blumenkohl 49,–
Süchtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Käse, Kaviarbrot 49,–
Gem. Häppchenplatte auf Brot
mit Käse, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thüringer Mett, Hackbällchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst 49,–
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat 69,–
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln 69,–
Schweinehaxen
Sauerkraut oder Krautsalat,
Kartoffelbrei oder Brot 75,–
Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spätzle,
Bohnen- und Krautsalat 79,–
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstücke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot 79,–

Mo.: Lasagne Verdi
à la Bolognese 5,00

Di.: Schweinegulasch
Kartoffeln, Salat 5,00

Mi.: 2 Bratwürste
Kartoffelbrei, Erbsengemüse 5,00

Do.: Paprika-
Zwiebelschnitzel
Kroketten, Salat 5,00

Fr.: Nackenbraten
Kartoffeln, Sauce,

Butterbohnen 5,50
Sa.: Steckrübeneintopf 3,00

Kalbsschnitzel
warmer Kartoffelsalat,

grüner Salat 7,95

Warmes Mittagessen:

Th. Mett
frisch . . . . . . 100 g –,65
Nackensteaks
versch. gewürzt 100 g –,75
Schinkenschnitzel
. . . . . . . . . . . 100 g –,75
Schweinefilet
frisch . . . . . . 100 g –,99

10 Bratwürste
. . . . . . . . . . . Paket 7,49
5 Wiener
. . . . . . . . . . . Beutel 3,99
Streichwurst
grob . . . . . . . 100 g –,89
Schweinebraten-
aufschnitt . . 100 g 1,29

Unsere Wochenangebote vom 1.4. bis 6.4.2019:

Wochen-
knüller

20 kl. Schnitzel
mit Sauce nach Wahl

Nur Abholung49,–

Konfirmationsmenü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Karottensalat,
Nachtisch 139,–
Konfirmationsmenü 2
Rindfleischsuppe, Schweine- u. Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 139,–
Konfirmationsmenü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Möhren, Kartoffeln,
Bohnensalat, Nachtisch 139,–

Wintergärten
Terrassendächer

Hauseingänge

NEUE PRÄVENTIONSKURSE:
Nordic Walking: Mi. 10.04.19–19.06.19 um 8.30 Uhr

Rückenschule: Do. 25.04.19–04.07.19 um 18.30 Uhr

Rückenschule: Fr. 26.04.19–05.07.19 um 9.00 Uhr

Anmeldung bis 05.04.2019 erbeten, Tel.: 05021/912644

Wir arbeiten mit einem ganzheitlichen Therapiekonzept für
Kinder und erwachsene Patienten.

Zur Verstärkung suchen wir:

Physiotherapeuten/in in Voll- und Teilzeit

Pilates-Trainer/in in Voll- und Teilzeit
Die Ausbildung zur/zum Pilates-Trainer/in ist bei uns möglich.

Wir bieten flexible Arbeitszeiten und Unterstützung zu
Weiterbildungen.

Bitte senden Sie Ihre schriftliche Bewerbung per E-Mail an:
info@physiopilates-nienburg.de oder per Post an:

Praxis für Physiotherapie und Naturheilkunde
Violetta B. Müller

Hannoversche Straße 4 · 31582 Nienburg
Telefon 05021-912644 · info@physiopilates-nienburg.de

G ö l l n e r
Spargel – Kartoffeln – Erdbeeren

Gadesbünden 7 · Telefon (05024) 377
www.hof-goellner.de

Ab Mittwoch, 3. April
auf dem Nienburger

Wochenmarkt oder täglich
frisch auf unserem Hof.

Hmm,
lecker Spargel!

Realschule Rahn
I 90 Jahre Rahn - Mitmachaktionen und kostenfreier Imbiss

I Besichtigung der Schule / Beratung zur Aufnahme

Am Ahornbusch 4 ▪ 31582 Nienburg ▪ 05021 60203 www.rahn-realschule.de

Schulen Rahn
I 90 Jahre Rahn - Mitmachaktionen und kostenfreier Imbiss

I Besichtigung der Schule / Beratung zur Aufnahme
Fachoberschulen Wirtschaft, Gestaltung, Sozialpädagogik

Zweijährige Berufsfachschule-Kosmetik

Am Ahornbusch 4 ▪ 31582 Nienburg ▪ 05021 60203 www.schulen-rahn.de

Tag der offenen Tür
am 06.04.2019 von 11:00 - 14:00

Tag der offenen Tür
am 06.04.2019 von 11:00 - 14:00



www.
HamS-Online.de

Chance oder
Untergang

Na than i e l
hört einen
Schrei, dann
bricht die
Verbindung
ab. Gerade
noch telefo-
nierte er mit
einer Frau.
Eine anony-
me App verband die beiden,
die Frau half Nathaniel dabei,
das richtige Hemd zu wählen.
Denn Nathaniel ist blind,
doch der Schrei klang ein-
deutig. Was, wenn der Frau
etwas angetan wurde? Er ist
sich sicher: Es muss ein Ver-
brechen sein. Doch keiner
glaubt ihm, es gibt keine Be-
weise, keine Spur. Gemein-
sam mit einer Freundin, der
Journalistin Milla, macht sich
Nathaniel selbst auf die Su-
che nach der Wahrheit. Er
ahnt nicht, dass er für die
fremde Frau die einzige
Chance sein könnte - oder ihr
Untergang ...
Herausragend gut ge-

schrieben und unglaublich
mitreißend. Nach einem wah-
ren Fall.

gelesen von Sandra Beck,
Bücher Leseberg

2Christine Brand: Blind, Blan-
valet Verlag, 448 Seiten, 15
Euro

Immer für eine Überraschung gut
Michael Nestler heute als „Artist in Residence“ in St. Martin

NIENBURG. Die Konzerte in
und um St. Martin haben in
diesem Jahr erstmals einen
Künstler, der das ganze Jahr
über als Solist in verschiede-
nen Konstellationen zu erle-
ben ist. Als „Artist in Resi-
dence“ wird der Geiger Mi-
chael Nestler am heutigen
Sonntag, 31. März, um 18 Uhr
im Zusammenspiel mit dem
Nienburger Kammerorches-
ter, der Nienburger Kantorei
und anderen Solisten zu erle-
ben sein. Die Leitung hat
Kantor Christian Scheel. Mi-
chael Nestler ist so vielfältig
unterwegs, dass er immer
wieder ein Gewinn und für
eine Überraschung gut ist.
Im anstehenden Konzert

„Musik des Weltalls und Mu-

sik der Meister“ ist er gleich
doppelt als Solist zu erleben.
Michael Nestler wird zusam-
men mit der Oboistin Ayaka
Kunieda das Doppelkonzert
für Violine und Oboe gemein-
sam mit dem Kammerorches-
ter gestalten. Weiterhin wird
sich der Geigenklang solis-
tisch entfalten mit Sätzen aus
Bachs Partita in E-Dur.
Der Titel des Konzertes zi-

tiert das Gedicht „Glasper-
lenspiel“ Hermann Hesses
und verrät dessen Autor als
großen Kenner und Liebha-
ber der Musik. Der Kirchen-
musiker und Komponist Man-
fred Schlenker hat Texte Hes-
ses mit Musik Johann Sebas-
tian Bachs und seiner eigenen
verknüpft und in seinem

Werk „Ludus a tre“ zu einer
neuen Einheit verschmolzen.
Die Nienburger Kantorei

übernimmt in diesem Werk
den entscheidendsten Part
mit den Texten Hesses und
wird sich auch mit der großen
Orgel und dem wohl bekann-
testen Orgelwerk verbinden.
Es entsteht ein Monument an
die Kunst der Musik. Dieses
Monument kann dann nur
noch überhöht werden durch
das wunderbare „Agnus Dei“
aus der Messe in h-Moll in
der glanzvollen Besetzung
mit drei Trompeten und Pau-
ken.

2Karten mit freier Platzwahl
gibt es nur an der Abendkasse
zum Einheitspreis von 12 Euro.

Hohe Gesangskunst mit vielWitz
A-Cappella-Nacht mit iNtrmzzo, CASH-N-GO und Acoustic Instinct am 6. April im Theater

NIENBURG. Es ist wieder so-
weit: „Die Große A Cappella
Nacht“ kommt aufgrund des
großartigen Erfolgs zurück
nach Nienburg. Am Freitag,
6. April, um 20 Uhr verspre-
chen drei herausragende Vo-
kal-Ensembles ein fulminan-
tes Feuerwerk der instrumen-
tenfreien Musikkunst im Ni-
enburger Theater auf dem
Hornwerk. Die drei europäi-
schen Spitzenbands iNtrmz-
zo, CASH-N-GO sowie Acou-
stic Instinct versprechen
höchste Gesangskunst, ab-
wechslungsreichen Sound
und ganz viel Humor.
Acoustic Instinct verbindet

die Kunst des Human Beat-
boxing mit Elementen aus
den Bereichen A Cappella,
Slapstick & Comedy, Schau-
spiel, Pantomime und Impro-
visation. Das Duo passt sich
sowohl dem Spielort als auch
dem Publikum mühelos an
und lässt es Teil der Show
werden. Außergewöhnliche
Sounds, originelle Song-Ide-
en, Spontaneität und Spiel-
freude stehen im Mittelpunkt
ihrer Auftritte.

Das Ensemble CASH-N-
GO aus Augsburg ist einer
der Unterhaltungsschlager
der europäischen A Cappel-
la-Szene, räumten die fünf
Sänger mit ihrer Sängerin
doch beim Internationalen A
Cappella Wettbewerb in Graz
bereits mehrere Preise ab.
Überhaupt bietet die Band ei-
nen abwechslungsreichen
Mix aus Pop-, Rock-, R&B-
und Jazznummern, eingebet-

tet in ein A Cappella Pro-
gramm voller Witz, Tempo
und Ironie.
iNtrmzzo ist bereits seit

1991 eine Speerspitze des A
Cappella in Europa. Die vier
vokalen und auch darstelleri-
schen Kraftpakete präsentie-
ren großes Theater und eine
echte Humorattacke. Denn
iNtrmzzo, die holländischen
“Kings of Pop”, sind nicht nur
gute Sänger, sondern auch
astreine Komödianten. Alle
vier sind Absolventen nam-

hafter Musikhochschulen.
Der einzigartige Stil von iN-
trmzzo bewegt sich zwischen
Theater, Comedy und den
Musikstilen Pop, Dance, Klas-
sik und Gangsta‘ Rap.
„Die Premiere in Nienburg

2017 und die zweite A Cap-
pella Nacht 2018 waren echte
Knaller. Darum kommen wir
wieder, mit einer Auswahl
der besten Vokalkünstler, die
der europäische Markt zu
bieten hat“, so der Veranstal-
ter Peter Martin Jacob.

2 Karten sind erhältlich an
der Theaterkasse im Stadtkon-
tor, Kirchplatz 4, Telefon (0 50
21) 8 72 64 und 8 73 56, Fax (0
50 21) 87 5 83 56, per E-Mail an
theaterkasse@nienburg.de so-
wie im Internet unter www.the-
ater.nienburg.de. Die Theater-
kasse hat montags bis donners-
tags von 9 bis 16 Uhr und frei-
tags von 9 bis 13 Uhr geöffnet.
„Last-Minute-Tickets“ für junge
Leute (16 bis 25 Jahre) gibt es
30 Minuten vor der Aufführung
an der Abendkasse für 15 Euro.

Das Ensemble CASH-N-GO tritt mit fünf Sängern plus Sängerin auf. FOTO: AGENTUR MAGENTA, MANNHEIM

Wettbewerb vorbereitet
Das 70-köpfige symphonischen
Blasorchesters der Musikschu-
le Nienburg hat sich in der nie-
dersächsischen Musikakademie

Wolfenbüttel auf das Projekt
„Orchesterwettbewerb in Osna-
brück“ vorbereitet. Das Musik-
schulorchester wird gemeinsam

mit einem jungen Grundschul-
orchester den Landkreis Nien-
burg beim deutschen Musik-
fest Osnabrück vertreten. Am
24. Mai um 19.30 Uhr sind beide
Orchester im Theater auf dem
Hornwerk zu hören.
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Carsten Mönch wird mit der
Vollendung des 63. Lebensjah-
res nach 35 Jahren selbständi-
ger Tätigkeit bei der Allianz
zum 1. April 2019 die Geschäf-
te an seinen Sohn Hendrik
übergeben und in den ver-
dienten Ruhestand gehen.
Hendrik Mönch ist nach er-
folgreicher Ausbildung bei
der Allianz Versicherung seit
10 Jahren in der väterlichen
Vertretung als Kundenbetreu-
er tätig. Er ist bei den Kunden
bestens bekannt und steht mit
seiner langjährigen Erfahrung
als kompetenter Ansprech-

partner in allen Fragen um
Versicherung, Vorsorge und
Vermögensangelegenheiten zur
Verfügung. Im Schadensfall ist
Verlass auf seine kompetente,
schnelle und unbürokratische
Unterstützung.

Alle Kunden und Interessier-
ten sind herzlich eingeladen,
sich in den nächsten Tagen
während der Öffnungszeiten
die neugestalteten Räumlich-
keiten anzusehen oder einen
Termin für ein unverbindliches
Beratungsgespräch zu verein-
baren.

Autohaus Nobbe lädt zur Prä-
sentation am Samstag, 6. April,
an allen Standorten.
Der Toyota Corolla ist eine Le-
gende. Das Erfolgsmodell des
japanischen Autobauers rollt
seit 1966 vom Band – und jetzt
ist die zwöfte Generation am
Start. Vom Schrägheckmodell
über den Touring bis zur Li-
mousine reichen seine Varian-
ten. Es ist ein Auto, das für alle
Lebenslagen gemacht ist und
dadurch eine breite Zielgrup-
pe erreicht.
„Es macht einfach Spaß, mit
dem Corolla unterwegs zu
sein“, sagt Sebastian Kinder-
mann. Er ist Geschäftsführer
des Autohauses Nobbe, das
den jungen Japaner am
Hauptsitz in Warmsen sowie
an den Standorten in Porta
Westfalica, Nienburg und Su-
lingen präsentiert. Das neue
Modell wird am Samstag, 6.
April, in der Zeit von 10 bis 17
Uhr vorgestellt.
Probefahrten sind möglich,
sodass die Kunden das Er-
folgsauto genau unter die Lu-
pe nehmen können. Sie erle-
ben dann ein Fahrzeug auf
Höhe der Zeit, das mit viel Lie-
be zum Detail sowohl tech-
nisch als auch optisch weiter-
entwickelt wurde. Der Corolla
lenkt die Blicke auf sich. Er ist
ein Typ und Hingucker.
Der Star in der Toyota-Familie
bietet seinen Insassen reich-
lich Platz. Es lässt sich so eini-
ges im Kofferraum verstauen
und die Verarbeitung ist ge-
wohnt hochwertig. Der Innen-
raum überzeugt durch sein
modernes Design – unter an-
derem mit einem Cockpit, das
sämtliche Bedienelemente klar
zuordnet. Das Instumenten-
brett ist flacher als beim Vor-

gänger und die sportlich-kom-
fortablen Sitze unterstreichen
den Hauch von Luxus. Größer
geworden ist die Mittelkonso-
le, die sich insgesamt stärker
einfügt. Und was die Sicht be-
trifft, hat man dank der gro-
ßen Fenster alles fest im Blick.
„Wir haben mit dem neuen
Corolla unsere Hybrid-Technik
noch weiter entwickelt“, sagt
Kindermann. Das Zusammen-
spiel zwischen Elektro- und
Verbrennungsmotor klappt
prima und ist beim Fahren
kaum noch zu bemerken. So
lange wie möglich fährt der
Wagen mit Strom – und erst
bei Bedarf schaltet sich der
Benziner dazu. Der Elektro-
motor lädt sich während der
Fahrt wieder auf. „Das sorgt
für niedrige Verbräuche und
geringe Betriebskosten“, sagt
der Nobbe-Geschäftführer. To-
yota hat schon vor Jahren in
der Hybridtechnik die Rolle als
Vorreiter eingenommen.
Der Kraftstoffverbrauch aller
Corolla Modelle beträgt kom-
biniert 5,6 – 3,1 l/100 KM,
CO2- Emission kombiniert 128-
76 g/KM.
Was die aktive und passive Si-
cherheit betrifft, ist der Corol-
la ebenfalls ganz vorne. Be-
reits serienmäßig verfügt die
Modellreihe über das Safety-
Sense-Sicherheitssystem, mit
dem sich beispielsweise Kollisi-
onen im Straßenverkehr ver-
hindern oder zumindest mil-
dern lassen. Zum Paket gehö-
ren außerdem der Spurhalte-
assistent, eine Verkehrszei-
chenerkennung oder eine
adaptive Geschwindigkeitsre-
gelung. Zusammen mit einem
Bündel weiterer Systeme wird
laut Kindermann das Unfall-
risiko gesenkt.

Generationswechsel in der Allianz General-
vertretung Mönch in Haßbergen

Der neue Corolla ist da

Nutzen Sie meine Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür bin ich als Ihr Allianz Fachmann
der richtige Partner. Ich berate Sie umfassend und ausführlich.
Überzeugen Sie sich selbst.

Hendrik Mönch
Allianz Hauptvertretung
Hauptstr.86, 31626 Haßbergen
hendrik.moench@allianz.de
www.allianz-moench.de
Tel. 0 50 24.9 41 94
Mobil 01 77.2 75 64 68



709 Abgeordnete: Macht das noch Sinn?
Fragen zur aktuell diskutierten Wahlrechtsreform an die Abgeordneten Maik Beermann, Katja Keul, Axel Knoerig und Marja-Liisa Völlers

VON EDDA HAGEBÖLLING

NIENBURG. Macht ein Bun-
destag mit über 700 Abgeord-
neten – Tendenz steigend,
wenn sich am Wahlrecht
nichts ändert – aus Ihrer Sicht
Sinn?
• Sind die Kosten für den

Steuerzahler in Höhe von
knapp einer Milliarde Euro
jährlich aus Ihrer Sicht ver-
tretbar?
• Was halten Sie von dem

Vorschlag, die Zahl der Wahl-
kreise von zurzeit 299 auf 120
zu verringern und dafür in je-
dem Wahlkreis jeweils einen
Mann und eine Frau direkt
wählen zu lassen?
• Oder hätten Sie eine an-

dere Idee?
Das sind die Fragen, die die

HARKE am Sonntag anläss-
lich der aktuellen Diskussion
um eine Reform des Wahl-
rechts an die heimischen
Bundestagsabgeordneten
Maik Beermann (CDU), Katja
Keul (Bündnis 90/Die Grü-
nen), Axel Knoerig (CDU)
und Marja-Liisa Völlers (SPD)
gestellt hat. Hier die Antwor-
ten.

2 Maik Beermann, CDU

Ich bin der
M e i n u n g ,
dass eine
Reform des
Wahlrechtes
in jedem Fall
zu erfolgen
hat. Der ak-
tuelle Deut-
sche Bundestag mit 709 Ab-
geordneten ist so groß wie nie
zuvor. Ich freue mich ehrlich
gesagt, dass wir in dieser Le-
gislaturperiode voraussicht-
lich keinen Bundespräsiden-
ten zu wählen haben. Die
Bundesversammlung, welche
die doppelte Anzahl der Bun-
destagsabgeordneten zählt –
also 1418 – würden wir ver-
mutlich aus Platzgründen
nicht im Plenarsaal des
Reichstagsgebäudes abhal-
ten können. Wir müssen ent-
sprechend konkrete Lösun-
gen finden, wie wir auf der ei-
nen Seite das Bekenntnis zum
zweigliedrigen Wahlsystem,
mit der Erststimme für den re-
gionalen Wahlkreisabgeord-
neten, der die konkreten The-
men der Region in Berlin ver-
tritt, und der Zweitstimme für
den Parteienproporz inner-
halb des Bundeslandes, ver-
einbaren können.

Aktuell sitzen 111 Abgeord-
nete mit einem Überhang-
oder Ausgleichsmandat im
Deutschen Bundestag. Es
muss also bei einer wie auch
immer gearteten Wahlrechts-
reform primär darauf geach-
tet werden, eine Reduzierung
der Überhangmandate errei-
chen zu können. Hier kursie-
ren zurzeit verschiedenste
Möglichkeiten, welche es un-
ter den Voraussetzungen,
welche das Bundesverfas-
sungsgericht dem Bundestag
aufgetragen hat, abzuwägen
gilt.

In Ihrem Schreiben gehen Sie
unter anderem auf einen Vor-
schlag ein, welcher eine Re-
duzierung der Wahlkreise für
den Deutschen Bundestag
auf 120 vorsieht. Ich halte die-
sen Vorschlag für nicht prak-
tikabel, da er die Fläche der
Wahlkreise entscheidend ver-
größern würde. Selbst unter
der Prämisse, dass man nun
zwei Abgeordnete für einen
Wahlkreis wählen würde,
würde sich die Anzahl der
Bürgerinnen und Bürger pro

direkt gewähltem Abgeord-
neten deutlich erhöhen. Ins-
besondere die drastische Ver-
größerung der Fläche um den
Faktor 2,5 würde eine effekti-
ve Wahlkreisarbeit und die
ordnungsgemäße Repräsen-
tation der Anliegen der Bür-
gerinnen und Bürger vor Ort
nahezu unmöglich machen.
Am Beispiel unseres Wahl-
kreises möchte ich Ihnen das
kurz verdeutlichen: Haßber-
gen als nord-östlichster Zipfel
unseres Wahlkreises und Rin-
teln als süd-westlichster Zip-
fel liegen etwa 75 Kilometer
Luftlinie auseinander. Mit
dem Auto brauche ich zwi-
schen beiden Orten etwa 1,5
Stunden. Würde der Wahl-
kreis 2,5 mal so groß sein,
würde er von Haßbergen fast
bis nach Dortmund oder von
Rinteln bis Hamburg reichen.
Eine bürgernahe Vertretung
von Interessen ist somit kaum
mehr möglich.

In Bezug auf die Festlegung
von Geschlechtern der jewei-
ligen Kandidaten bin ich ein
klarer Verfechter von einer
Kandidatenauswahl auf der
Grundlage der individuellen
Eignung und Qualität. Ich
möchte weder in einemWahl-
kreis, wo zwei qualifizierte
Frauen zurWahl stehen einen
Mann aus Gründen der Pari-
tät bevorzugen, noch anders
herum.

Weiterhin gehen Sie auf die
horrenden Kosten in Höhe
von etwa 1 Milliarde Euro
jährlich ein, welche durch
den deutschen Bundestag
jährlich entstehen. Hier ist
eine nähere Aufschlüsselung
der Ausgaben meiner Ansicht
nach sinnvoll. So fallen bei-
spielsweise für die Diäten der
Bundestagsabgeordneten in
diesem Jahr 83,189Millionen
Euro an. Insgesamt etwa 48
Prozent des Gesamtbudgets
werden für die Beschäftigten
im Deutschen Bundestag aus-
gegeben, welche in den Ab-
geordnetenbüros, für die

Fraktionen und in der Ver-
waltung eingesetzt werden.
Die Abgeordneten und die
ehemaligen Abgeordneten
schlagen mit etwa 14 Prozent
des Gesamtbudgets zu Bu-
che. Die weiteren Ausgaben
verteilen sich darüber hinaus
auf die Instandhaltung der
Gebäude des Deutschen Bun-
destages, den Besucher-
dienst, Fördermaßnahmen,
wie das Parlamentarische-Pa-
tenschafts-Programm, und
viele weitere Punkte.

Der Deutsche Bundestag ist
insgesamt für 0,28 Prozent
der Kosten des Bundeshaus-
halts verantwortlich, dies sind
meiner Meinung nach noch
vertretbare Kosten, welche in
den Ausbau und die Auf-
rechterhaltung unserer De-
mokratie und die politische
Bildung fließen. Selbstver-
ständlich würde auch ich eine
Reduktion der Ausgaben im
Rahmen einer Verkleinerung
des Bundestages begrüßen.

2 Katja Keul, Grüne

Wir brau-
chen drin-
gend eine
W a h l -
rech t s re -
form, da
der Bun-
destag mit
709 Abge-
o rdne ten
an die Grenzen seiner Leis-
tungsfähigkeit gerät. Dabei
muss in jedem Fall aus verfas-
sungsrechtlichen Gründen
die Zusammensetzung des
Parlaments im Verhältnis der
Fraktionen dem Ergebnis der
Bundestagswahl entsprechen
und darf nicht durch Über-
hangmandate verfälscht wer-
den. Das wir nicht anders ge-
hen als durch die Verringe-
rung von Wahlkreisen.

Die Einführung eines paritäti-
schen Wahlrechts befürworte

ich. Nach Rücksprache mit
unterschiedlichen Experten
und VerfassungsrechtlerIn-
nen bin ich auch der Über-
zeugung, dass dies verfas-
sungsrechtlich möglich ist.

Dann würde es Doppelwahl-
kreise geben, in denen je-
weils eine Frau und ein Mann
direkt gewählt werden.
Gleichzeitig müssten quo-
tierte Listen eingeführt wer-
den, wie es bei meiner Partei
ja schon lange üblich ist. Aus
meiner Sicht hat sich dieses
Verfahren sehr bewährt.

2 Axel Knoerig, CDU

Die Reform
des Wahl-
rechts von
2013 beruht
auf einem
breiten Kon-
sens des
Bundes ta -
ges. Die
A u f l a g e n
des Urteils des Bundesverfas-
sungsgerichts von 2012 wur-
den umgesetzt. Überhang-
mandates werden seitdem
vollständig ausgeglichen und
der Mechanismus des negati-
ven Stimmengewichts un-
schädlich gemacht. Aber jede
Reform hat ihren Preis, so
auch diese: Die Stimmenver-
rechnung ist hoch komplex
und niemand hatte die in der
Praxis bewirkte Aufblähung
von Überhangs- und Aus-
gleichsmandaten so prognos-
tiziert. Das hatte bei der Bun-
destagswahl 2017 zur Folge,
dass die Regelgröße von 598
Abgeordneten um ein Fünftel
auf 709 überschritten wurde.

Eine weitere Vergrößerung
des Parlaments ist unverant-
wortlich. Die Kosten derMan-
datserweiterungen sind aber
nur durch eine weitere No-
velle des Wahlrechts in den
Griff zu bekommen. Das kann
nicht über das Knie gebro-

chen werden. Unter Bundes-
tagspräsident Dr. Wolfgang
Schäuble wird eine sieben-
köpfige Arbeitsgruppe Vor-
schläge zur Wahlrechtsreform
bis Ende des Jahres erarbei-
ten.

Die bewährte Grundstruktur
der Stimmenverrechnung
nach der personalisierten
Verhältniswahl muss erhalten
bleiben, ebenso die hälftige
Aufteilung in Direktmandate
und Landeslistenmandate.
Das gilt auch für das Zwei-
stimmensystem und die Fünf-
Prozent-Hürde. Überhang-
mandates können zwar am
besten durch eine Änderung
der Wahlkreisstrukturen ver-
ändert werden. Ich halte aber
den Vorschlag, die Zahl der
Wahlkreise von zurzeit 299
auf 120 zu verringern, nicht
für durchsetzbar im Bundes-
tag - auch nicht bis zur nächs-
ten Bundestagswahl 2021.
Der Vorschlag, in jedem
Wahlkreis jeweils einen
Mann und eine Frau direkt
wählen zu lassen, muss ver-
fassungsrechtlich dahinge-
hend geprüft werden, ob er
mit dem Wahlrecht vereinbar
ist.

Ich warne aber, diese Stell-
schraube zu überdehnen,
denn ein tiefer Eingriff in das
Wahlrecht hat auch Folgen
für das Parteiensystem. Wir
brauchen einen breiten Re-
formkonsens aus der Mitte
des Bundestages, um eine
verfassungsändernde Zwei-
drittelmehrheit zu erreichen.
Warten wir also die Vorschlä-
ge der Arbeitsgruppe um
Wolfgang Schäuble ab. Erst
dann ist eine Bewertung und
die Suche nach Mehrheiten
möglich.

2 Marja-Liisa Völlers, SPD

Ein Bundestag mit über 700
Abgeordneten macht auf kei-
nen Fall Sinn. Ich begrüße da-

her, dass
wir im Bun-
destag mit
der frakti-
o n s ü b e r -
greifenden
„Arbe i t s -
g r u p p e
W a h l -
r e c h t s r e -
form“ beraten, wie es gelin-
gen kann, den Bundestag
möglichst nahe an seine
Normgröße von 598 Abgeord-
neten zurückzuführen. Aktu-
ell haben sich SPD, Grüne,
Linke und FDP auf einen Vor-
schlag geeinigt, bei dem alle
Parteien gleichermaßen Sitze
verlieren würden und den
alle angehörten Sachverstän-
digen favorisieren. Lediglich
die Union beharrt weiterhin
auf einen Vorschlag, bei dem
alle Parteien Sitze verlieren,
außer CDU/CSU. Fair Play
sieht definitiv anders aus. Ich
hoffe, dass die Unionsfraktion
hier in den nächsten Wochen
noch zur Vernunft kommt.

Die Kosten für den Steuer-
zahler in Höhe von knapp ei-
ner Milliarde Euro sind auf
keinen Fall vertretbar. Des-
halb brauchen wir ja unbe-
dingt eine Reform des Wahl-
rechts, die den Bundestag
verkleinert. Für mich ist zu-
dem ein ausgeglichenes Ge-
schlechterverhältnis von gro-
ßer Bedeutung. Stichwort Pa-
rität bzw. einfacher gesagt
50:50. Ob uns beides in einer
Wahlrechtsreform gelingt
oder ob wir eine zweite Re-
form anschließen müssen,
wird sich zeigen. Aber dass
wir beides brauchen, steht für
mich außer Frage.“

Ob der Vorschlag, die Zahl
der Wahlkreise von bisher
299 auf 120 zu verringern und
in jedem Wahlkreis einen
Mann und eine Frau zu wäh-
len, der zielführende ist, wird
die Diskussion zeigen. Wich-
tig ist, dass der Bundestag
kleiner wird und am besten
auch gleich weiblicher.

Die Zahl der Bundestagswahlkreises ist von 242 auf 299 angestiegen. Und mit ihr die Zahl der Abgeordneten. GRAFIK: WIKIPEDIA
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Für mehr Artenvielfalt
Um möglichst vielen Bürgerin-
nen und Bürgern Anregungen
und Informationen zu dem The-
ma an die Hand zu geben, lädt
die Samtgemeinde Liebenau
am Dienstag, 2. April, um 19:30

Uhr in die Aula der Grundschu-
le Liebenau zu einer Infover-
anstaltung für mehr Artenviel-
falt rund um Haus und Gar-
ten ein. Als Referenten sind
Erk Dallmeyer von der BUND-

Kreisgruppe Nienburg und Dr.
Anja Thijsen vom NABU Nien-
burg eingeladen. An dem Vor-
tragsabend haben alle Interes-
senten zudem die Möglichkeit,
ihre alten und defekten Handys,
Smartphones und Tablets in der
NABU Handysammelbox kos-
tenlos zu entsorgen. FOTO: BUND

Unserer heutigen Ausgabe -
oder Teilen davon - liegen Prospek-
te folgender Firmen bei:
! Aldi
! Autocrew Kleine
! Dänisches Bettenlager
! Dodenhof
! Edeka
! Famila
! Getränkehaus Hotze
! Heineking
! Kienast
! Lidl
! Linden-Apotheke
! Netto
! Pizzeria Via
! Raiffeisen-Markt
! Rewe
! Repo
! Rossmann
! Tejo
! VIVAS-Apotheke
! Wez

HEUTE IM KINO

Filmpalast Nienburg
Telefon (05021) 3800

Asterix und das Geheimnis des
Zaubertranks: 14:00 Uhr
Der Junge muss an die frische
Luft: 11:00 Uhr
Die Goldfische: 18:15, 20:15 Uhr
Dumbo: 11:00, 15:00, 17:30,
20:00 Uhr
Green Book - Eine besondere
Freundschaft: 11:00 Uhr
Ostwind 4 - Aris Ankunft: 15:00
Uhr
Rocca verändert die Welt: 16:00
Uhr
Wir: 17:30, 20:00 Uhr

Filmhof Hoya
Telefon (04251) 2336

Asterix und das Geheimnis des
Zaubertranks: 14:00 Uhr
Bundesliga Live über Sky oder
Eurosport: 15:30, 18:00 Uhr
Der Junge muss an die frische
Luft: 20:15 Uhr
Dumbo: 15:00, 17:30, 19:45,
20:00 Uhr
Free Solo: 20:00 Uhr
Monsieur Claude 2: 18:00 Uhr
Ostwind 4 - Aris Ankunft: 15:45
Uhr
Rocca verändert die Welt: 15:00,
16:00 Uhr
Weil du nur einmal lebst - Die To-
ten Hosen auf Tour: 17:30 Uhr

BEILAGEN

- VEREINE INFORMIEREN - VEREINE INFORMIEREN -

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

Die Selbsthilfegruppe
Nienburg des Bezirksverbandes
Neustadt der „Diabetiker Nieder-
sachsen e.V.“ trifft sich am
Donnerstag, 4. April, um 19 Uhr in
den Helios-Kliniken zu dem Thema:
Diabetes – Entstehung, Folgen und
Behandlung. Referent ist der Leiter
der SHG Nienburg, Raimar
Habener. Interessierte Gäste sind
willkommen.

Das DRK Rohrsen lädt
Mitglieder und Gäste am Mittwoch,
10. April, um 9 Uhr zum Oster-Früh-
stück ein. Anmeldungen nimmt
Vera Dreppenstedt unter 05024-
1045 entgegen.

Zu einem Osterfrühstück lädt
das DRK Steyerberg am Mittwoch,
10. April, um 9.30 Uhr in das
Gemeindehaus der Kirche ein.
Anmeldungen nimmt Hilda Bruns
entgegen unter Telefon (0 57 64)
567.

Der Frauenkreis der Kirchenge-
meinde Drakenburg-Heemsen
trifft sich am Mittwoch, dem 3.
April, um 14:30 Uhr im Gemeinde-
haus Heemsen. Es geht um die
Gedanken: „Sind die Wege des
Menschen vorbestimmt ?“.

Für die nächste Veranstaltung

des Lein- und Mühlentors-Bür-
gervereins Nienburg , das
Frühstücken und Klönen im Leintor
am Sonntag, 7. April, sind noch
Karten bei Peter Von der Haar
unter 05021/7311 zu erhalten.

Zu einem Info- und Kaffeenach-
mittag lädt der SoVD Steimbke
Mitglieder und Gäste am Mittwoch,
10. April, um 15 Uhr ins „Hotel zur
Post“ ein. Der ASB informiert über
den Hausnotruf. Anmeldungen
nehmen Hilke Schmidt, Telefon
(05026) 17 43, HeikeWille-Haß,
Telefon (05026) 478, und Friedrich
Knust, Telefon (05027) 636,
entgegen.
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Verkäufe

Ankäufe

Stellenangebote

Verschiedenes

20%
auf ALLES!

In allen Abteilungen
wie Parfümerie, Schädlingsbekämpfung,

Haushalt, Neuform, Reformwaren, Foto, Drogerie!

Parfümerie & Drogerie

Hellwig
Lange Straße 11
31592 Stolzenau
Tel. (05761) 1000

Drogerie &
Parfümerie
31592 Stolzenau · Lange Straße 11 · Telefon (0 57 61) 10 00

HellwigHellwig

Ein Riesenerfolg: Bis zu 10 Pfund in 10 Tagen
– da lacht die Leber!

Die Saftkur schlägt alle Rekorde. Sie macht nicht nur schlank (10 Pfund in
10 Tagen), sie hilft auch, Adernverkalkung zu bremsen und abzubauen. Die
Durchblutung wird verbessert. Auch das Herz wird entlastet, gefährlicher
Bluthochdruck („der heimliche Killer“) wird auf natürliche Weise gesenkt. Auch
das beugt späteren Erkrankungen vor.
Die Leber regeneriert sich, die „Fettleber“, Vorstufe schwerer Leberschäden,
bildet sich zurück. Die Haut wird besser durchblutet, wirkt dadurch frischer,
jugendlicher. Auch die Nieren erholen sich, ebenso der Magen. Und nicht zuletzt:
Stress macht Ihnen nicht mehr so viel aus.

Alles in allem:
Mit dieser Diät werden Sie schlanker, kräftiger, belastbarer.
Trinken Sie folgenden Cocktail möglichst jeden Morgen vor dem Frühstück und
abends.
Mixen Sie: 6 EL FasToFit/Tomatensaft

4 EL Kartoffelsaft
2 EL Brennessel- und
2 EL Artischockensaft

Wir wünschen Ihnen eine erfolgreiche Kur! ...und wenn doch noch Fragen offen sind?
Die Zutaten erhalten Sie natürlich bei uns. Dann hilft ein Gespräch mit unserem Team.

53,75 €
nur 43,– €

Job als Fahrer (m/w/d) in Stolzenau
auf 450-Euro-Basis gesucht?

Tel.: (0800) 97 11-112 - gebührenfrei
www.job.asb-nienburg.de

Kaminholz Eiche/Buche, 5 SRM
kammergetrocknet oder
frisch 6 SRM 360 * frei Haus
% (01 60) 97 50 91 81

Lebensbäume:

Smaragd oder Brabant, bis 2m.
pflanzenhof-meyer.de
% (0 42 43) 9 52 14

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Philipps Flachbildfernseher,

107 cm Bilddiagonale, 75,- *,
% (01 76) 45 75 71 03

Schäfer Kaminholz, kammergetr.,
ab 46 * SRM Tel. 0172/9075353

Motorradjacke GOROTEX, mit
Hose,Gr.XL, kaumgetragen,VB
70 * % (0 50 21) 78 40

Verkaufe gutes Heu- und Stroh in
HD-Ballen. % (01 60) 91 51 14 39

Flohmarkt HEUTE von 10-16 Uhr
in Uchte, Mindener Str. 72

Holz-Gartengarnitur m. Auflagen

*100,-- % (0 57 61) 17 92

Holz-Sandkasten % (0 50 24) 2 49

Telegrafenmasten ges.
% 0 17 24 02 01 62

Northern Access sucht:
Zur Verlegung von Glasfaser-
leitungen für unser schnelles
Internet suchen wir (m/w/d):
Bauleiter/Planer Tiefbau

Facharbeiter Tiefbau
Bauhelfer, auch Quereinsteiger

Bitte bewerben Sie sich unter
Tel. 0 50 23 / 98 11 10 oder per

E-Mail an job@northern-access.de.
„DER GRÜNE DAUMEN“ BIETET AN:

Frühjahrsarbeiten, (Obst-)Baum-,
Heckenschnitt, Baumfällarbeiten,
Wurzelrodung/-fräsen, Kanten set-
zen, Pflasterarbeiten, Neugestal-
tung von Garten und Außenanla-
gen.
S (05765) 9426625

Senioren-WG
„WohnGlück“
hat noch einen Pflegeplatz,
ab Pflegegrad 3.
Info % (01 72) 5 41 99 25

Fräßgut, Raum Reh-
burg/Münchehagen
günstig abzugeben! % (0 50 24)
9 80 80

Kompl.Haus-u.Hofauflösung,Sa.
06.04. u. So. 07.04. von 11 - 16
Uhr, Winzlar, Langes Feld 19

mft Heck-Fahrradtr., f. 2 Räder,

wenig gebraucht, VB 100,- *,
% (01 78) 7 83 43 57

Professioneller Schlagzeuger gibt
Unterricht % (01 62) 3 06 64 41

Ihr Spezialist für
• Umzüge aller Art
• Haushaltsauflösung
• Gebäudereinigung
• Garten- und Grünlandpflege

Telefon 05021/8076900

Begehbare Kleiderschränke
Nienburger Bruchweg 5

Telefon (05021) 8952665 · Fax 8952664
www.mhaller-tischlerei.de · mhaller-tischlerei@gmx.de



Alle waren ganz aufgeregt
Schnuppertag: Drakenburgs Grundschüler besuchten am Mittwoch zum ersten Mal die Grundschule Heemsen

VON EDDA HAGEBÖLLING

HEEMSEN/DRAKENBURG.
Große Aufregung am Mitt-
woch in der Grundschule
Heemsen. Nachdem klar war,
dass die Grundschule Dra-
kenburg zum Schuljahresen-
de schließt und die Kinder
aus Drakenburg nach den
Sommerferien die Grund-
schule Heemsen besuchen
werden, hatten die Heemser
ihre neuen Mitschülerinnen
und Mitschüler aus der Nach-
bargemeinde zu einem
Schnuppervormittag eingela-
den. Die Schülerinnen und
Schüler der Klassen 1 bis 3
und ihre Begleitpersonen wa-
ren in aller Frühe aufgebro-

chen, die neue Schule und –
vor allem – die neuen Mit-
schüler kennenzulernen.
Praktischerweise konnte
auch das Busfahren gleichmit
geübt werden. Mädchen und
Jungen konnten in Draken-
burg direkt vor ihrer Schule
in den Linienbus ein- und di-
rekt vor der Heemser Schule
wieder aussteigen.
In der Aula der Heemser

Schule begrüßt wurden sie
vom Schulchor um Simone
Stahmer und von Schulleite-
rin Annette Pearce.
Im Anschluss wurden die

Erst- und Zweitklässler aus
Drakenburg in genau die
Klassen geleitet, die sie nach
den Sommerferien regelmä-

ßig besuchen werden. In
Heemsen wird es im neuen
Jahr drei 1., jeweils zwei 2.
und wiederum drei 4. Klassen
geben. Die Schülerzahl wird
von jetzt 131 auf dann 190 an-
steigen. „Glücklicherweise
zeichnet sich bereits ab, dass
die Klassenstärken mit 20, 21
Kinder relativ überschaubar
bleiben,“, so die Schulleite-
rin.
Eine Sonderstellung nimmt

die jetzige Klasse 3 der
Grundschule Drakenburg
ein: Sie wechselt im Sommer
geschlossen in die 4. Klasse
der Grundschule Heemsen
über.
Annette Pearce und ihr Kol-

legium hoffen sehr, dass es

den Kindern aus Drakenburg
in Heemsen gefallen wird.
Wenn gewünscht, sollen bis
zum Sommer weitere ge-
meinsame Aktivitäten bei
den bevorstehenden Waldta-
gen oder ein gemeinsames
Sportfest folgen.
Zum neuen Schuljahr wer-

den in Heemsen neben den
jetzigen 1., 2. und 3. Klassen
aus Drakenburg insgesamt 60
neue Schulanfänger erwartet.
Ein Infoabend für die Eltern

der neuen Erstklässler ist
ebenso geplant wie eine
Spielstunde, zu der Annette
Pearce die „Schukis“ – also
die Kinder, die zum Sommer
die Kindergärten in Draken-
burg, Haßbergen und Heem-

sen verlassen – demnächst
persönlich einlädt.
Das Kollegium der Grund-

schule Heemsen besteht ak-
tuell aus neun Lehrerinnen,
zwei pädagogischen Mitar-
beiterinnen, einer Förder-
schullehrkraft, einer FSJlerin
(siehe gesonderten Bericht)
und vier ehrenamtlich tätigen
Eltern beziehungsweise ehe-
maligen Lehrkräften.
Besonders beeindruckt wa-

ren die Kinder aus Draken-
burg bereits amMittwoch von
einem weiteren Mitarbeiter
der GS Heemsen. „Die haben
hier sogar einen Hausmeister,
der den ganzen Tag da ist“, so
die kleinen Schnuppertag-
Gäste.

IN KÜRZE

Zur Begrüßung der Gäste von der Grundschule Drakenburg sang auch der Schulchor der Grundschule Heemsen um Simone Stahmer. FOTO: HAGEBÖLLING

Grundschul-Lehrerin
werdenwill sie immer noch
Annabel Freymuth aus Eystrup absolviert zurzeit ihr FSJ an der
Grundschule Heemsen / Neue Bewerbungen bereits möglich

VON EDDA HAGEBÖLLING

HEEMSEN. Weil sie nach ih-
rem Abitur am Johann-Beck-
mann-Gymnasium in Hoya
noch nicht so genau wusste,
ob der Berufswunsch „Grund-
schullehrerin“ die richtige
Entscheidung ist, beschloss
sie zunächst, ein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) zu absol-
vieren und in den Beruf hin-
einzuschnuppern. Der Plan
ging auf. Seit dem 1. August
2018 arbeitet Annabel Frey-
muth aus Eystrup als FSJlerin
an der Grundschule Heem-
sen.
„Anfangs war es ganz

schön anstrengend“, erinnert
sich Annabel noch gut. Auch
wegen des frühen Arbeitsbe-
ginns. Als FSJlerin ist sie un-
ter anderem für die Frühauf-
sicht zuständig. Und auch da-
für, die Klassenräume aufzu-
schließen. Die ersten Kinder
treffen in der Regel gegen
7.30 Uhr an der Schule ein.
Pausenaufsicht, Unterstüt-

zung der Lehrkräfte im Un-
terricht, Betreuung der Chor-
kinder, Begleitung bei Aus-
flügen oder bei der Fahrt zur
Verkehrsschule in Nienburg,
ja selbst Einzelförderung sind
weitere Aufgaben, die dazu
beitragen, dass bei Annabel
Freymuth keine Langeweile
aufkommt.
Aber bereut hat sie die Ent-

scheidung, Schule schon ein-
mal von innen kennenzuler-
nen, noch keine Sekunde.
Demnächst wird sie sogar mit
auf Klassenfahrt gehen. Und
die Präsentation ihres Pro-
jekts steht auch noch auf dem
Plan. Wie jede FSJlerin muss

auch Annabel Freymuth ein
eigenes Projekt entwickeln.
Die 19-jährige Eystruperin
hat sich für ein Theaterstück
entschieden. Die Handlung
hat sie mit den Kindern selbst
erarbeitet, die Aufführung
steht noch bevor.
Ein weiterer wichtiger Be-

standteil des FSJ sind die ins-
gesamt fünf Seminare, die
über das Jahr verteilt in Ein-
beck stattfinden und im Som-
mer in den Erwerb der Ju-
gendleiter-Card (Juleica)
münden.
Träger des FSJ ist das Deut-

sche Rote Kreuz. Wenn das
DRK zustimmt, würde Anna-
bel Freymuth ihr FSJ gerne
noch über das Schuljahresen-
de hinaus bis zum Beginn des
Wintersemesters am 1. Okto-
ber verlängern. Grundschul-
lehrerin werden möchte sie

immer noch. Würde der Ver-
längerung zugestimmt, könn-
te sie ihren Nachfolger bezie-
hungsweise ihre Nachfolge-
rin noch einarbeiten.
Schulleiterin Annette

Pearce hofft sehr, dass sich
auf diesen Artikel auch für
das Schuljahr 2019/2020 jun-
ge Menschen bei ihr melden,
die an der Grundschule
Heemsen ihr FSJ absolvieren
möchten.
„Wir sind richtig seelig, An-

nabel bei uns zu haben“, so
Pearce. Und auch Annabel
möchte die Erfahrungen, die
sie bisher gesammelt hat, auf
keinen Fall missen. Und auch
nicht die vielen netten Ge-
spräche mit den Kindern, die
sie nicht als große Schwester
sehen und auch nicht als Leh-
rerin, sondern einfach als
Vertraute.

Annabel Freymuth kann in der Heemser Grundschule das Büro der
ehemaligen Schulsozialarbeiterin nutzen. Das FSJ der Eystruperin
endet voraussichtlich zum Sommer. Lehrerin werden will sie im-
mer noch. FOTO: HAGEBÖLLING

Den Ferienspaß
vorbereiten
HEEMSEN. Im Vereins-
raum des SV Heemsen fin-
det amMittwoch, 3. April,
um 19 Uhr ein erstes Tref-
fen für alle diejenigen statt,
die zum Gelingen des Fe-
rienspaßes 2019 beitragen
möchten. Erneut soll unter
der Federführung von För-
derverein der Schule und
Sportverein in den Som-
merferien ein Programm
entstehen, das die Schul-
kinder aus Heemsen und
Rohrsen zu den vielen klei-
nen Highlights in der Re-
gion führt. Weitere Mitwir-
kende sind willkommen.DH

Schützenfest in
Rodewald m.B.
RODEWALD. Am Mittwoch
dem 1. Mai, wird in Rodewald
m.B. Schützenfest gefei-
ert. Beginn ist um 11 Uhr mit
dem Katerfrühstück auf im
Festzelt. Karten für das Ka-
terfrühstück sind ab dem 8.
April im Vorverkauf erhält-
lich bei Blumen Vogeler, Su-
sanne Helberg und Jens Her-
trampf. Das Scheibenschie-
ßen findet dann am kom-
menden Sonnabend, 6. Apirl,
statt. Für Kinder und Ju-
gendliche ist die Scheiben-
ausgabe von 13 bis 15 Uhr
und für die Damen und Her-
ren von 15 bis 18 Uhr. Der
Vorstand hofft auf eine rege
Teilnahme bei allen Veran-
staltungen. Alle Termine gibt
es auch im Internet unter der
Adresse www.sv-rodewald-
mb.de. DH
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Hühner im eigenen
Garten
STOLZENAU. Unter der Lei-
tung von Heinrich Schier-
holz findet ab Mittwoch, 10.
April, von 19 bis 21:30 Uhr
an zwei Abenden bei der
VHS Stolzenau im Gymasium
zum Ravensberg 3 der Kurs
„Hühner im eigenen Garten
- gesunde Eier selbst erzeu-
gen“ statt. Der Dozent gibt
Tipps und Tricks aus 50 Jah-
ren praktischer Erfahrung
mit Hühnern, Tauben und
Gänsen. Eine vorherige An-
meldung per E-Mail an VHS-
Stolzenau@gmx.de oder Te-
lefon 0 57 61/90 262 09 ist
erforderlich. Die Kursgebühr
beträgt 18 Euro. DH

IN KÜRZE

Mit VHS-Senioren
zu Osterausstellung
STEYERBERG. Die erste
Fahrt der Seniorinnen und
Senioren der VHS Steyer-
berg in diesem Jahr geht am
2. April nach Loccum. Zu-
nächst wird die bekannte
Osterausstellung von Liese-
lotte Kahle besucht, die ihre
Sammlung von Stickereien,
Eiern, Bemalungen und wei-
teren österlichen Gegenstän-
den zeigt und erläutert. Im
Anschluss gibt es Kaffee und
Kuchen. Vielmals willkom-
men sind auch „neue“ Senio-
rinnen und Senioren. Die Ab-
fahrt ab ZOB Steyerberg ist
um 13:30 Uhr, die Haltestel-
len davor entsprechend frü-
her. Anmeldungen nimmt
Ursula Carus entgegen unter
05764/94 28 58. DH

Klang-Yoga im
Alten Bahnhof
STOLZENAU. Unter der Lei-
tung von Simone Bendlin
findet bei der VHS Stolzenau
ab Freitag, 26. April, um 16
Uhr im Alten Bahnhof, Bahn-
hofstraße 2, in Stolzenau
ein weiterer Kurs „Klang-Yo-
ga im sanft fließenden Stil“
statt. Eine vorherige Anmel-
dung bei der VHS-Arbeits-
stellenleitung per E-Mail
an VHS-Stolzenau@gmx.
de oder per Telefon unter
0 57 61/90 262 09 ist erfor-
derlich. Die Kursgebühr be-
trägt 48 Euro. DH

IN KÜRZE 230 lebensechte Urzeit-Tiere
Dinopark Münchehagen in die neue Saison gestartet / HamS-Leser können 5 x 4 Karten gewinnen

MÜNCHEHAGEN. Das Frei-
lichtmuseum Münchehagen
ist Deutschlands größter, wis-
senschaftlicher Erlebnis- und
Themenpark. Auf einem etwa
2,5 Kilometer langen Rund-
weg erfahren die Besucherin-
nen und Besucher anhand
von über 230 lebensechten
Rekonstruktionen von Dino-
sauriern und anderen Urzeit-
tieren in Originalgröße alles
über die faszinierende Ent-
wicklung des Lebens in der
Erdgeschichte.
Mitte März ist das touristi-

sche Highlight des Landkrei-
ses Nienburg in die neue Sai-
son gestartet. Die Leserinnen
und Leser der HARKE am
Sonntag können mit etwas
Glück 5 x 4 Karten gewinnen.
Im großzügigen Freilicht-

gelände begegnen den Gäs-
ten nicht nur alle bekannten
Dinosaurier wie Stegosaurus,
Triceratops, Brachiosaurus
und natürlich Tyrannosaurus
Rex, sondern auch die inter-
essantesten ausgestorbenen
Tiere der Evolutionsgeschich-
te.
Wissenschaftliches Zent-

rum des Museums ist das Na-
turdenkmal „Saurierfährten“
mit über 300 versteinerten Di-
nosaurierspuren und das gro-
ße Dino-Labor mit Schauprä-
parationswerkstatt.
Die lebensgroßen, wissen-

schaftlich korrekten Dinosau-
riermodelle werden in Ab-
stimmung und enger Zusam-
menarbeit mit internationa-
len Wissenschaftlern gebaut.
Als anerkanntes Forschungs-
und Kompetenzzentrum ar-
beitet der Dinopark seit Jah-
ren in Kooperationen mit dem
Steinmann-Institut der Uni-

versität Bonn und dem Lan-
desmuseum Hannover zu-
sammen.
Der Dinopark bietet für

jede Altersklasse zahlreiche
Aktionen rund um die The-
men Dinosaurier und Evoluti-
on. Kinder und Erwachsene
können ihr kreatives und
handwerkliches Geschick bei
zahlreichen, spannenden Ak-
tionen und wissenschaftli-
chen Experimenten unter Be-
weis stellen.
Zentrum des Dinosaurier-

Freilichtmuseums ist das Na-

turdenkmal „Saurierfährten“
mit über 300 versteinerten Di-
nosaurierspuren.
Die 1980 gefundenen Dino-

saurierfährten von Münche-
hagen wurden 2006 als be-
deutender „Nationaler Geo-
top“ ausgezeichnet. Im glei-
chen Jahr wurde das Dino-
saurier-Frei l ichtmuseum
Mitglied der „National Geo-
graphic Society“. Seit 2004
gräbt das Museum im be-
nachbarten Steinbruch im-
mer wieder neue Dinosau-
rierspuren aus. Auf speziellen
Exkursionen in den Stein-
bruch können Besucher diese
Spurengrabungen besichti-
gen.
Doch es gibt auch Neues im

Dinopark Münchehagen. Auf
dem neu angelegten Aben-
teuerweg begegnen den klei-
nen und großen Gästen abge-
fahrene Urzeittiere. Auch in
diesem Jahr wird „Rexi“ allen
tatkräftig unter die Arme
greifen. Er beantwortet Fra-
gen aller Art und hilft, die Ge-
heimnisse der Dinosaurier zu
verstehen.
Beim Rexi-Quiz können die

kleinen (und großen) Besu-
cher aktiv mitmachen und re-
xigeprüfter Dino-Experte
werden.
Zudem kann jeder Dino-

Fan selbst aktiv sein gefunde-
nes Fossil unter fachkundiger
Anleitung eines Experten
präparieren. Vor Ort stehen
echte Präparatoren Rede und
Antwort.
Geöffnet ist der Dinosauri-

er-Park täglich von 9 bis 18
Uhr. Kinder von 4 bis 12 Jah-
ren zahlen 10,50 Euro Eintritt,
Jugendliche und Erwachsene
ab 13 Jahren 12,50 Euro. Wer
den Dinopark häufiger besu-
chen möchte, kann eine Sai-
sonkarte erwerben. Diese
kostet für Kinder 25 Euro, Ju-
gendliche und Erwachsene
zahlen 30 Euro. Neu ist die
Familien-Saisonkarte. Sie
kostet 68 beziehungsweise 88
Euro. DH

2www.dinopark.de

2Wer an der Verlosung der
5 x 4 Karten teilnehmen möch-
te, ruft bitte im Internet die Sei-
te www.dieharke.de/gewinn-
spiele auf. Das Stichwort lautet:
Dinopark.

www.
HamS-Online.de

Der Dinopark ist in die neue Saison gestartet. FOTO: DINOPARK

IGL lädt zu Stall-
Besichtigung ein
WIETZEN/GRAUE. Die Inter-
essengemeinschaft Land-
wirtschaft (IGL) Wietzen
lädt ihre Mitglieder und inte-
ressierte Gäste zu einer Be-
sichtigung des neuen Milch-
viehstalles der Hacke und
Döhrmann GbR in Graue am
Freitag, dem 5. April, ein.
Treffpunkt ist um 15 Uhr am
Landjugendraum in Wiet-
zen. Dort sollen Fahrgemein-
schaften gebildet werden.
Die Betriebsleiter geben ei-
nen Einblick in ihren Stall,
der den neuesten Standards
in Sachen Kuhkomfort ent-
spricht. DH

Blutspendeaktion
in Husum
HUSUM. Am Freitag, 5. Ap-
ril, veranstaltet das DRK Hu-
sum von 16.30 bis 20 Uhr in
der Schule seinen Frühjahrs-
Blutspendetermin. Teilneh-
men kann, wer 18 Jahre alt
ist und das 72. Lebensjahr
noch nicht vollendet hat. Je-
der Spender muss sich mit
Personalausweis oder Füh-
rerschein ausweisen können.
Im Anschluss an die Blut-
spende reicht der DRK-Orts-
verein Husum einen Imbiss.

Staudenbörse
und Flohmarkt
LICHTENHORST. Die Land-
frauen aus Lichtenhorst ver-
anstalten eine Staudenbör-
se und einen Flohmarkt für
jedermann am Sonnabend,
27. April, ab 11 Uhr am Schüt-
zenhaus. Wer dabei sein
möchte, sollte sich bei Clau-
dia Hogreve unter Telefon
05165-91246 oder bei Marti-
na Lindwedel, Telefon 05165-
705, anmelden. DH
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Dänisches Bettenlager GmbH & Co. KG
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35 Jahre DÄNISCHES BETTENLAGER in
Deutschland – großes Jubiläum für das
Einrichtungsunternehmen mit den dä-
nischen Wurzeln, das seine erste Filiale
1984 im norddeutschen Flensburg er-
öffnete und nun deutschlandweit mit
960 Filialen vertreten ist!

35 Jahre geballte Kompetenz, wenn
es um Schlafen & Wohnen geht: Ob
hochwertige Qualitätsmatratzen in
allen Preislagen mit erstklassiger Fach-
beratung, attraktive Wohn- und Gar-
tenmöbel, vielfältige Deko-Artikel und
mehr – bei DÄNISCHES BETTENLAGER
gibt es immer etwas zu entdecken!

Wir feiern unser großes Jubiläum!
ImMärz und April gibt es anlässlich des
Jubiläums viele attraktive Angebote
rund um die Themen Schlafen, Woh-
nen, Dekorieren. Passend zum Beginn

der Gartensaison gibt es viele Garten-
möbel zu entdecken, die die Terrasse
in eine Oase verwandeln. In unse-
rem Online-Shop www.Daenisches
Bettenlager.de bieten wir zudem
exklusiv eine große Auswahl unserer
beliebten „online+“ Möbel im skandi-
navischen Design.

Anschließend auf www.Daenisches
Bettenlager.de/Gewinnspiel das
Gewinnformular komplett ausfüllen
und teilnehmen. Die Gewinner wer-
den schriftlich benachrichtigt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Teilnahmeschluss ist der 04.05.2019.
Viel Glück!
Weitere Hinweise zur Teilnahme unter
www.DaenischesBettenlager.de/
Gewinnspiel

RIESEN–GEWINNSPIEL
Wir starten ein Riesen-Gewinnspiel
mit Preisen imWert von 35.000,- €!
Hauptgewinn: 1 VWT-Cross!

Zur Teilnahme am Gewinnspiel bei
DÄNISCHES BETTENLAGER einkau-
fen und den Kassenbon aufheben.

WIR FEIERN JUBILÄUM!
PR-Anzeige

Sehen, was möglich ist ...
Lassen Sie sich schnell und unverbindlich an unserem
Scan-Tag zeigen, wie Ihre Zähne aussehen können!

Sie werden bestimmt überrascht sein, was möglich ist.

Scan-Tag am Freitag, 26. April 2019, ab 9 Uhr
Bitte vereinbaren Sie jetzt einen Termin zu Scan und unverbindlicher Beratung. Sie
sind interessiert, haben aber am 26.4. keine Zeit? Kein Problem, vereinbaren Sie ein-
fach einen Alternativ-Termin mit uns.

Wenn die Zähne
aus der Reihe tanzen

Wenn sich die Zähne nicht richtig anein-
anderfügen, kann das zu Problemen wie
Zahnfleischreizungen, Zahnverschleiß und
Kieferschmerzen führen.
Durch die Begradigung Ihrer Zähne kön-
nen Sie besser beißen und die Zähne
sind einfacher sauber zu halten, was Be-
schwerden wie diese lindern kann.

Unsichtbare Zahnkorrektur
für jeden

Freuen Sie sich
an Ihrem schönen Lächeln!

Nehmen Sie sich eine Stunde Zeit für sich.
Wir scannen Ihre Zähne. Sie sehen direkt,
wie Ihre Zähne nach einer kieferortho-
pädischen Korrektur
aussehen können.

Wallstraße 19 • 31535 Neustadt
Fon 0 50 32 - 50 03 • www.grinsekatz-kfo.de

vorher nachher



Für Firmen und Behörden
Am Eröffnungstag des Nien-
burger Frühjahrsmarktes am 4.
April findet bereits zum fünf-
ten Mal die Fotoaktion „Ge-
meinsam in den FEIERabend“
statt. Hierzu sind speziell Fir-
men und Behörden aus Nien-
burg und Umgebung aufgeru-
fen, sich gemeinsam mit ihren
Arbeitskolleginnen und -kol-
legen fotografieren zu lassen.
Die Aktion findet von 17.30 bis
19.30 Uhr auf dem Schloßplatz
vor dem Großfahrgeschäft „Po-
lyp“ statt. Zu gewinnen sind

Preise im Gesamtwert von 380
Euro. Die Teilnahmevorausset-
zungen hierfür sind, dass die
Gruppe mindestens aus drei
Personen besteht und dabei
klar die Behörde oder Firma
zu erkennen ist. Hierbei könnte
es sich um die gleiche Arbeits-
kleidung mit entsprechendem
Logo oder ein (selbstgeschrie-
benes) Schild oder Banner der
handeln. Unter allen teilneh-
menden Gruppen werden di-
rekt im Anschluss, um 19:30
Uhr, drei Bummeltüten verlost.

Die erstplatzierte Gruppe erhält
eine Bummeltüte im Wert von
150 Euro und die Zweit- und
Drittplatzierte jeweils eine im
Wert von 115 Euro. Dazwischen
oder danach lohnt sich ein Be-
such im „Maxzelt“ am Bürger-
meister-Stahn-Wall. Dort wird
von 17 bis 22 Uhr eine After-
work-Party stattfinden, der Ein-
tritt ist frei. Die Bummeltüten
enthalten Fahrchips und Gut-
scheine für Essen und Getränke,
welche gut für einen gemeinsa-
men Feierabend auf dem Nien-
burger Frühjahrsmarkt genutzt
werden können.

FOTO: STADT NIENBURG

Neue Paramente
Am Altar und am Stehpult
der Husumer St. Jacobi-Kir-
che hängt ein neues, violettes
Kunstwerk. Am ersten Sonn-
tag der Passionszeit wurden die
neuen Paramente von Kathrin
Niemeyer feierlich enthüllt. Frau
Niemeyer, die Leiterin der Rat-

zeburger Paramenten-Werk-
statt, hat diese Schmuckstü-
cke nach einigen Vorgesprä-
chen mit dem Kirchenvorstand
selbst entworfen, die unter-
schiedlichen Garne in verschie-
denen Violetttönen gefärbt und
anschließend gewebt. Mit die-

sen liturgischen Farben wur-
den neue Akzente im Altarraum
gesetzt, wie schon vor einein-
halb Jahren, als die neuen grü-
nen Paramente eingeweiht wur-
den. Nach dem Gottesdienst
wurde zum Kirchkaffee einge-
laden, und die Besucher hat-
ten die Gelegenheit, mit Kathrin
Niemeyer ins Gespräch zu kom-
men. FOTO: FICHTE

Kunstmarkt im Scheunenviertel
Über 40 Kunsthandwerker aus dem gesamten Bundesgebiet in Estorf

ESTORF. Am 6. und 7. April
findet im Estorfer Scheunen-
viertel zum ersten Mal ein
Frühlings- und Oster-Kunst-
Markt statt. Alle Interessier-
ten sind am Sonnabend von
13 bis 18 Uhr und am Sonntag
von 11 bis 18 Uhr eingeladen,
im Innen- und Außenbereich
der Scheunen zu stöbern, zu
bummeln, zu plaudern und zu
genießen.
Angemeldet haben sich

laut Organisator Egon-Hu-
bert Rasch über 40 Kunst-
handwerker aus dem ganzem
Bundesgebiet. Angeboten
werden zum Beispiel Leinen-
tücher, Skulpturen aus Holz

und Stein, Keramik, Blumen,
Gestecke, Leuchtkugeln, Le-
der, Bernsteinschmuck, Pup-
penkleidung, Körner- und
Wärmekissen, Postkarten,
Filz, Modeschmuck, Bio-Wol-
le, Textilien, Dekoration, Fa-
ckeln und Feuerstellen, Arm-
bänder- Halsketten- Ringe,
Seidenblumen, und vieles
mehr.
Zu bestaunen sind folgende

Vorführungen am Stand:
Holzdekoration mit Laubsä-
ge, Verpackungen und Kar-
ten, Ketten, Häkeln und Fä-
deln, Arbeiten mit der Strick-
maschine, Drechselarbeiten
oder handgetöpferte Kera-

mik. Für die Kleinen gibt es:
Mittelweser Puppenbühne,
Kinderschminken, Osterhase,
Ballonmodellage, Shantychor
Nendorf, Ostereiermalerei
Für das leibliche Wohl ist

gesorgt mit Kaffee und über
60 selbstgebackenen Torten
und Kuchen in der Brösking-
scheune, einem Grillstand,
Knipp aus der Pfanne, Bier-
und Kaffeegarten, Getränke-
stand, Fischbrötchen und al-
lerlei weiteren Leckereien
aus der Backstube.

2Weitere Informationen gibt
es bei Egon Hubert Rasch unter
hubert-rasch@t-online.de. DH
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Festzelt am Bürgermeister-Stahn-Wall
Verkaufsoffener Sonntag

07.04. von 13.00 – 18.00 Uhr

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

L. Stummer

POLYP
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

T. Hammecke

AUTOSCOOTER
„BEE BOP“

* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

K. Thelen

SCHLITTENFAHRT
„DAS ORIGINAL“
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

J. Fick

Scheibenwischer „Shaker“
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

W. Hortz

Little Fantasy Cars
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

A. Fick

Kinder-Ultra-Mini-Jet
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

S. Schau

CRAZY CLOWN
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

G. & W. Wimmert

Kinder-Karussell
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
1x zahlen = 2x fahren

L. Stummer

Kinderriesenrad
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
B. Milhamke

Lustiges Fadenziehen
10 Fäden 3,00 €

* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
M. Milhamke

„Miniküche“ Crêpes
0,50 € Ermäßigung

auf Nutella und Vanille
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
M. Eick

Pizza Hütte
0,50 € Ermäßigung

auf jedes Stück Pizza
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
sau-saugut GbR

Sau vom Spieß
1,00 € Ermäßigung

aufff jede Port. „Sau vom Spieß im Brötchen“
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019

Gutschein
Thuan Tai Do

Asiatische Spezialitäten
0,50 € Ermäßigung

auf jedes Gericht
* gültig nur am Freitag, 5. April 2019



FUSSBALL

GUTEN TAG
PHILIPP
KESSLER
SPORTREDAKTION

Auf die Länge
kommt es an
QEtwas ungewohnt ist es
zwar. Und ob es noch
zeitgemäß ist, lasse ich an
dieser Stelle außen vor. Die
60 Minuten weniger Schlaf
vergangene Nacht: überlebe
ich. Unterm Strich ist die
Umstellung auf die Sommer-
zeit etwas Feines: Eine
Stunde länger hell am Abend
– das ist ein Umstand, auf den
ich mich jedes Jahr wieder
freue – auf ein Stück Lebens-
qualität. In der Wahrneh-
mung wird der Tag automa-
tisch länger, obwohl es ja wie-
derum einfach nur morgens
später hell wird. Da ich um
sieben Uhr in derFrüh aber
weder den Grill anschmeiße
noch joggen gehe – ge-
schenkt!
Apropos joggen – macht bei

dem herrlichen Wetter der
vergangenen Tage richtig
Spaß. Und jetzt sogar jeden
Abend eine Stunde länger im
Tageslicht. Wer rechtzeitig für
die eine oder andere anste-
hende Laufveranstaltung fit
sein will, sollte jetzt genug
Motivation finden, mit dem
Training zu beginnen. Erst
gestern kündigten wir in der
HARKE den 29. Volkslauf des
MTV Liebenau an. Der wird
am 28. April über die Bühne
gehen und die Teilnehmer
durch das Forstgebiet „Eick-
hof“ führen. Für die Jüngsten
wird ein 800-Meter-Lauf an-
geboten, außerdem gibt es
einen Fünf-Kilometer-, einen
Zehn-Kilometer- sowie einen
Zehn-Meilen-Lauf.
Puh, wie lang war denn

nochmal eine Meile? Gleich-
wohl aus mangelndem Allge-
meinwissen und drückender
Neugier schmiss ich die große
Internetsuchmaschine mit
dem doppelten O in der Mitte
an und fand ein Fass ohne
Boden. Ich erfuhr: Bevor in
den meisten Ländern 1840
das metrische System einge-
führt wurde, gab es allein in
Europa etwa 60 Definitionen
für Längenangaben zwischen
1,5 und 11 Kilometern. Da
gibt es beispielsweise die per-
sische Meile, die exakt 1500
Meter misst, die chinesische
Meile wiederum nur 500 Me-
ter. Zwei Meilen-Angaben
sind in der heutigen Zeit noch
durchaus gebräuchlich: Zum
einen die Seemeile (1852 Me-
ter) und zum anderen die
englische statute mile (1609,3
Meter). Ich hoffe indes, dass
sich die Liebenauer mit ihrer
Meilenangabe nicht auf die
alte hannoversche Landmeile
beziehen, die ist nämlich stol-
ze 9347 Meter lang – damit
wäre der Lauf quasi ein dop-
pelter Marathon.
Lieber MTV, ich vermute

stark, dass ihr mit einer Meile
die englische Variante über
rund 1,6 km meint, freue
mich ansonsten aber über ei-
ne Korrektur an unsere Mail-
adresse sport@dieharke.de.
Wer mitlaufen möchte:

Jens Lausch vom MTV
nimmt Anmeldungen bis
zum 26. April entgegen.

”Nach dem Training
wollte ich die Hütchen weg-
räumen, weil ich dachte, das
gehört dazu als junger Spieler.
Da haben mich alle angeguckt
nach dem Motto: Was machst
du da? Bei der Nationalmann-
schaft ist das nicht unsere
Aufgabe.
Maximilian Eggestein, Jung-
Fußballprofi von Werder Bremen, nach
seinen ersten Trainingstagen bei der
DFB-Elf.

Landesliga
SV Bavenstedt – Heesseler SV 1:3
TSV Krähenwinkel – TSV Burgdorf 0:2
SV BE Steimbke – OSV Hannover 15 Uhr
TSV Pattensen – Bad Pyrmont 15 Uhr
TV Stuhr – SV Iraklis Hellas 15 Uhr
TuS Sulingen – HSC BW Tündern 15 Uhr
VfL Bückeburg – MTV Almstedt 15 Uhr
SC Hemmingen – SV Ramlingen 15 Uhr
1. (1.) SC Hemmingen 21 47:19 49
2. (2.) HSC BW Tündern 21 49:19 45
3. (3.) TSV Burgdorf 22 40:31 41
4. (6.) SV Bavenstedt 22 40:30 37
5. (4.) SV Ramlingen 20 43:24 36
6. (5.) TuS Sulingen 21 33:21 36
7. (8.) Heesseler SV 20 40:38 30
8. (7.) Bad Pyrmont 20 31:34 29
9. (9.) VfL Bückeburg 19 34:34 27
10. (10.) OSV Hannover 19 35:38 24
11. (12.) TSV Krähenwinkel 21 34:41 21
12. (11.) TSV Pattensen 20 28:35 21
13. (13.) SV Iraklis Hellas 20 27:38 21
14. (14.) MTV Almstedt 21 35:53 18
15. (15.) TV Stuhr 20 23:51 11
16. (16.) SV BE Steimbke 21 25:58 10

Bezirksliga
TSV Wetschen – TuS Sulingen U23 3:0
SC Twistringen – FC Sulingen 2:2
SV Bruchhausen – TuS Sudweyhe 15 Uhr
SV Heiligenfelde – STK Eilvese 15 Uhr
TSG Seckenhausen – TSV Mühlenfeld 15 Uhr
TuS Kirchdorf – TuS Drakenburg 15 Uhr
TuS Lemförde – SG Diepholz 15 Uhr
RW Estorf – TSV Bassum 15 Uhr
1. (1.) TuS Sulingen U23 21 38:19 48
2. (2.) STK Eilvese 20 66:13 47
3. (3.) FC Sulingen 21 40:20 44
4. (4.) TSV Wetschen 21 55:27 42
5. (5.) TuS Drakenburg 20 47:33 37
6. (6.) TSV Mühlenfeld 20 29:24 30
7. (8.) SV Heiligenfelde 20 24:31 29
8. (7.) SC Twistringen 21 43:41 28
9. (9.) TuS Sudweyhe 20 32:38 25
10. (11.) SG Diepholz 20 28:41 23
11. (10.) TSV Bassum 20 28:38 22
12. (12.) RW Estorf 20 27:47 19
13. (13.) TuS Kirchdorf 20 29:49 18
14. (15.) TuS Lemförde 20 28:45 15
15. (14.) TSG Seckenhausen 21 19:40 15
16. (16.) SV Bruchhausen 21 26:53 10

Kreisliga
SC Uchte – TSV Loccum 3:1
JG Oyle – SV Aue Liebenau 1:4
SV BE Steimbke II – ASC Nienburg 12.30 Uhr
VfL Münchehagen – TuS Steyerberg 15 Uhr
Inter Komata – SG Hoya 15 Uhr
SV Husum – TuS Leese 15 Uhr
SC Marklohe – TSV Eystrup 15 Uhr
SC Haßbergen – SG Schamerloh 15 Uhr
SCB Langendamm – RSV Rehburg 15 Uhr
1. (1.) Inter Komata 23 65:22 53
2. (3.) SC Uchte 26 73:41 48
3. (2.) SG Hoya 24 70:36 46
4. (5.) TuS Leese 24 64:34 45
5. (4.) SV BE Steimbke II 25 68:50 43
6. (6.) SG Schamerloh 23 60:41 40
7. (7.) TuS Steyerberg 24 53:41 36
8. (8.) SC Marklohe 24 54:43 36
9. (9.) VfL Münchehagen 24 60:58 36
10. (10.) RSV Rehburg 24 54:57 36
11. (11.) SV Husum 24 55:50 31
12. (14.) SC Haßbergen 24 42:43 29
13. (12.) TSV Eystrup 24 48:54 27
14. (13.) TSV Loccum 24 32:58 27
15. (15.) SCB Langendamm 24 30:65 24
16. (16.) SV Aue Liebenau 25 32:67 21
17. (17.) ASC Nienburg 23 41:81 20
18. (18.) JG Oyle 25 28:88 14

1. Kreisklasse Nord
SBV Erichshagen – FC Holtorf 6:0
TSV Wechold – SV Duddenhausen 15 Uhr
TSV Lemke – SV Sebbenhausen 15 Uhr
SV Sila Spor – SV GW Stöckse 15 Uhr
SV Linsburg – SSV Rodewald 15 Uhr
TSV Hassel – SV Hoyerhagen 15 Uhr
TSV Wietzen – TSV Eystrup II 15 Uhr
1. (1.) SV Hoyerhagen 17 85:16 45
2. (2.) SV Sebbenhausen 16 71:10 39
3. (3.) TSV Hassel 16 59:19 38
4. (4.) SSV Rodewald 17 59:23 34
5. (5.) SBV Erichshagen 18 60:34 34
6. (7.) SV Duddenhausen 17 55:32 29
7. (6.) SV Sila Spor 16 45:29 29
8. (8.) TSV Wietzen 17 27:48 24
9. (9.) TSV Wechold 16 40:38 23
10. (10.) SV GW Stöckse 17 34:42 20
11. (11.) TSV Lemke 17 33:68 10
12. (13.) SV Linsburg 17 18:91 7
13. (12.) FC Holtorf 16 18:67 5
14. (14.) TSV Eystrup II 17 15:102 4

1. Kreisklasse Süd
SV Nendorf – TV Wellie -:-
SV Husum II – TuS Leese II 13.15 Uhr
SV Kreuzkrug – SC Lavelsloh 14 Uhr
TSV Anemolter – RW Estorf II 15 Uhr
TV Eiche Winzlar – RSV Rehburg II 15 Uhr
SSV Steinbrink – SC Uchte II 15 Uhr
SSV Pennigsehl – SV Warmsen 15 Uhr
1. (2.) TV Wellie 17 49:11 38
2. (1.) SC Lavelsloh 18 44:24 38
3. (3.) TuS Leese II 17 63:24 37
4. (5.) SV Nendorf 17 47:24 36
5. (4.) SV Kreuzkrug 17 50:27 35
6. (6.) RSV Rehburg II 17 44:36 31
7. (7.) TSV Anemolter 17 39:33 24
8. (8.) SC Uchte II 17 34:32 23
9. (9.) SSV Steinbrink 18 30:40 21
10. (10.) SV Warmsen 17 37:39 20
11. (11.) SSV Pennigsehl 17 32:49 19
12. (12.) TV Eiche Winzlar 17 26:53 10
13. (13.) SV Husum II 17 18:61 8
14. (14.) RW Estorf II 17 15:75 4

Kuhlenkamp erfolgreich zurück
Leichtathletik: Die Sportlerin der JG Oyle tritt nach verletzungsbedingter Pause bei der Hallen-WM in Polen an

TORUN/POLEN. Mit dem Ge-
winn der Silbermedaille bei
den Senioren-Hallen-Welt-
meisterschaften im polni-
schen Torun ist Sylvia Kuh-
lenkamp-Meinking von der
JG Oyle nach über einjähri-
ger verletzungsbedingter
Wettkampfpause zurück in
der Erfolgsspur. Die Nien-
burgerin startete im Cross-
lauf, der traditionell zum Pro-
gramm dieser Hallen-WM
gehörte und außerhalb der
Hallen über die Bühne ging.
8000 Meter auf einem san-

digen Rundkurs in einem
Fichten-Waldgebiet mit zahl-
reichen Steigungen und Ge-
fälleabschnitten waren zu
bewältigen. Aus dem Boden
ragende Baumwurzeln und
scharfe Kurven erforderten
besondere Aufmerksamkeit,
um nicht unverhofft mit dem
Geläuf schmerzhafte Be-
kanntschaft machen zu müs-
sen. Dazu herrschten wäh-
rend des Rennens Tempera-
turen nur knapp oberhalb
des Gefrierpunktes, bei fri-
schem Wind und Sprühre-
gen. Da sich der Start auch
noch um fast eine halbe
Stunde verzögerte, waren
die frierenden Seniorinnen
an der Startlinie zum Warten
verdammt. Härtere Bedin-
gungen sind kaum vorstell-
bar.

Sylvia Kuhlenkamp-Mein-
king ließ das Rennen verhal-
ten angehen, immer darauf
bedacht, ihren nach einer
Operation gut verheilten In-
nenmeniskus nicht in Gefahr
zu bringen. Nach 42:54 Mi-
nuten überquerte sie die
Ziellinie als 17. in ihrer Al-
tersklasse W55.
Der eigentliche Lohn ihrer

Strapazen ergab sich aber

erst durch die Mannschafts-
wertung. Zusammen mit ih-
ren Team-Kameradinnen
Elke Holm aus Lübesse bei
Ludwigslust in Mecklen-
burg-Vorpommern und Silvia
Bultmann vom OSC Damme
in Niedersachsen sorgte „Sil-
le“ für die zweitschnellste
Gesamtzeit und sicherte sich
in 2:05,34 Stunden die Vize-
weltmeisterschaft. Nur die

Britinnen waren
schneller als das
Trio des Deutschen
Le i ch t a t h l e t i k -
Verbandes. Mit
diesem Erfolg ge-
lang es der
Schwimmmeiste-
rin aus dem Nien-
burger „Wesavi“, wie schon
bei all ihren bisherigen WM-
Teilnahmen, auch dieses Mal

eine Medaille mit nach Hau-
se an die Mittelweser zu
bringen. hhg

Sylvia Kuhlenkamp-Meinking (Mit-
te) mit ihren Team-Kameradinnen
Elke Holm (links) und Silvia Bult-
mann nach der Siegerehrung.

Kleines Bild: Auf der Laufstrecke
konnte „Sille“ Kuhlenkamp her-
vorragende Leistungen abrufen.

FOTOS: GÖBBERT (2)

Scharsitzke überlegen zum Titel
Badminton: Drei Podestplätze für SG-Talente bei Bezirksrangliste

METJENDORF. Die SG Pen-
nigsehl/Liebenau war mit
vier Talenten bei einer Ein-
zel-Bezirksrangliste der Al-
tersklassen U13 bis U19 am
Start. In Metjendorf spran-
gen drei Podestplätze, dar-
unter ein Titel, für die hiesi-
gen Starter heraus.
Keine Zweifel an seiner

Favoritenrolle ließ Mika
Scharsitzke im Jungeneinzel
U17 aufkommen. Nur in der
Anfangsphase des Halbfi-
nals wackelte der SGer kurz.
Im Finale ließ er seinem
Gegner beim 21:12, 21:9 kei-
ne Chance. „Es war ein
Start-Ziel-Sieg von Mika. Er
hat sehr überlegen gespielt“,
befand SG-Trainer Cord
Lannewehr.
Im Mädcheneinzel U13 er-

reichte Nele Linderkamp lo-
cker die Vorschlussrunde.
Hier lieferte sie sich mit ihrer
Gegnerin ein Kopf-an-Kopf-

Rennen – mit dem besseren
Ende für die Kreis-Nienbur-
gerin (21:19, 24:22). Ähnlich

ausgeglichen ging es im Fi-
nale weiter, wobei Linder-
kamp im zweiten Abschnitt
früh in Rückstand geriet und
sich mit Silber begnügen
musste. „Im ersten Satz führ-
te Nele lange. Der zweite
Platz ist aber auch ein gutes
Ergebnis“, bilanzierte Lan-
newehr.
Ebenfalls mit dem Vizetitel

musste sich Linus Palatzky
bei den U15-Jungen begnü-
gen. Als U13er sorgte er unter
den vielen älteren Kontrahen-
ten für reichlich Furore, er-
reichte nach zwei Drei-Satz-
Siegen mehr als verdient das
Finale. Obwohl Palatzky dort
lange auf Augenhöhe war,
musste er sich am Ende je-
doch geschlagen geben.
Jan Klein hatte hingegen

bei den U15ern einen schwe-
ren Stand, spielte sich aber
in der Trostrunde bis auf
Rang zehn vor. sn

Linus Palatzky musste sich in
der U15 mit dem Vizetitel
begnügen. FOTO: SCHWIERSCH
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Omnibusbetrieb Heinrich Brinkmann e.K.
Inhaber Albert Goschin · 31547 Rehburg-Loccum · Telefon (0 50 37) 22 59

Internet: www.brinkmann-busreisen.de
Gern senden wir Ihnen unseren Reisekatalog.

RRReeeiiissseeennn 222000111999
8. – 15. Mai 2019
8 Tage Kiens/Südtirol
7x Übern./Frühstück/Halbpension im Hotel Leitgamhof, Rundfahrten,
Eintritt/Führung Biathloncentrum, Eintritt Schloss Trauttmansdorff,
Dolomitenrundfahrt u.v.m. ......................................................................... 748,– €

20. – 26. Mai 2019
7 Tage Schwarzwald
6x Übern./Frühstück/Halbpension im Hotel, Rundfahrten, Eintritt Insel Mainau,
Felsenfahrt Rheinfall, Fahrt mit der Sauschwänzlebahn,
Reiseleitung an 2 Tagen u.v.m. ................................................................... 769,– €

7. – 9. Juni 2019
3 Tage Berlin – Stadion-Tour Andreas Gabalier
Eintrittskarte Stadion, 2x Übernachtung/Frühstück,
Stadtrundfahrt Berlin ..................................................................................... 385,– €

oder 3 Tage Berlin zum Bummeln
(ohne Andreas Gabalier) ................................................................................. 309,– €

22. – 29. Juni 2019
8 Tage Flachau im Pongau
7x Übern. Frühstück/Halbpension im 4*-Hotel „Tirolerhof“
inkl. Rundfahrten, geführtem Ortsrundgang und div. Leistungen ........ 785,– €

Tagesfahrten
7. Mai 2019
Nach Hamburg zur Brunchfahrt auf der Elbe
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Schifffahrt Hamburg – Glückstadt).................. 73,00 €

15. Mai 2019
Fahrt nach Bremen „Überseestadt-Törn“
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Gästeführer, Rundfahrt durch die
Überseestadt, Kaffeeseminar bei Lloyd und 1 Tasse Kaffee) ................... 39,50 €

18. Mai 2019
Shoppingfahrt zum Centro nach Oberhausen
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfrühstück und 1 Piccolo) ............................ 33,00 €

31. Mai 2019
Fahrt Emder Matjestage
Fahrpreis pro Pers. ........................................................................................ 29,90 €

5. Juni 2019
Fahrt zum Spargelessen nach Scharringhausen und Sulingen
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Führung Spargelhof Thiermann, Spargel satt
und Führung Kaffeemanufaktur Sulebun inkl. Kaffee und Torte) .......... 55,00 €



Runder „Geburtstag“ der Gärtnerei
Woelk in Nienburg
NIENBURG. Seit 60 Jahren gibt es die Gärtnerei Woelk in
diesem Jahr, vor zwei Jahren erfolgte zuletzt die Neuer-
öffnung des Gartencenters nach umfangreichen Erweite-
rungsmaßnahmen.

Gründer des Familienunternehmens war 1959 Karl Woelk,
damals noch an der Ziegelkampstraße. Keine zehn Jahre
später – 1968 – zog der Betrieb bereits in die damaligeGärt-
nersiedlung indie Köhlerberge,woer sichheute als einziger
nochbefindet.Dort standausreichendPlatz zurVerfügung–
nicht nur für PflanzenundVerkaufsräume, sondern auch zur
Expansion.

Nachdem Hartmut Woelk die Familiengärtnerei viele Jah-
re geleitet hatte, übernahm schließlich Sohn Dennis nach
Beendigung der Meisterschule das Ruder. Vater Hartmut
hatte den Betrieb in den 80er-Jahren in einer sehr schwie-
rigen Phase nach der Insolvenz übernommen und zusam-
menmit seiner Frau Petra neu aufgestellt und ausgebaut.

Dennis, der Enkel des Firmengründers, hält somit

eine Tradition am Leben und ergänzt sie mit vielen frischen
Ideen. „Wir haben den Betrieb zukunftsfähig gemacht und
zum Gartencenter umgebaut.“ Aktuell führt er den Betrieb
zusammen mit seinen Eltern Hartmut und Petra. „Wir leiten
das Familienunternehmenmit Herz, Leidenschaft undKom-
petenz“, sagt Junior-Chef DennisWoelk.

nis

Buntes Programm am 6. und 7. April

60 Jahre Gärtnerei Woelk AnzeigenSpeziAl

60 Jahre
Familienliebe
zu Blumen

Blumen und Schönes für den Frühling bietet das Gartencenter.
FOTOS: SCHMIDETZKI (5)

Hausgemachte Kuchen und Torten können Gäste
im Café genießen.

Sie leiten heute gemeinsam das Unternehmen:
Petra, Dennis und Hartmut Woelk (von links).

Firmengründer Karl Woelk, der Großvater des heutigen Chefs
Dennis Woelk. FOTO: WOELK

Wir gratulieren
der Gärtnerei Woelk zum 60-jährigen Bestehen und

wünschen freudige Jubiläumsfestivitäten.

www.lebenshilfe-nienburg.de

Weiterhin

viel Erfolg!

Südring 2 · 31582 Nienburg · Tel. (05021) 9762-0
Bassumer Str. 81 · 27232 Sulingen · Tel. (04271) 93950

www.autohaus-suedring.de

Wir gratulieren und wünschen
für die Zukunft weiterhin viel Erfolg.

Wir gratulieren
zum Jubiläum
und freuen uns

auf eine
weiterhin gute

Zusammenarbeit

AGRAVIS Technik Weser-Aller GmbH
Am Gewerbepark 1, 31582 Nienburg

Tel.: 05021/88774-0, Fax: 05021/88774-39

www.agravis-technik-weser-aller.de

Ihr Partner für Forst- und
Gartentechnik

Buntes Programm und
tolle Angebote
AmWochenende des Nienburger Frühjahrsmark-
tes können Kunden und Besucher im Gartencen-
ter die 60 Jahredes Familienunternehmens feiern.
Sie erwartet ein Programm samt Sektempfang
und Gewinnspiel, Kinderattraktionen und einer
Vorstellung von Gartengeräten von der benach-
barten Firma Agravis. Das Unternehmen präsen-
tiert Rasenmähertrecker, Mähroboter, Sägen und
mehr – auch zum Ausprobieren vor Ort. Kuchen
und Torten sowie Bratwurst und Pommes gibt es
zur Stärkung ebenfalls. Neben vielen Sonderan-
geboten verspricht Familie Woelk bei einem Ein-
kaufswert ab 20 Euro eine Flasche Flüssigdünger
gratis. Geöffnet ist am Samstag, 6. April, von 9 bis
18UhrundamSonntag, 7. April, von12bis 17Uhr.
„Wir möchten mit unseren Kunden die 60 Jahre
Regionalität unseres Gartencenters und Betriebes
feiern und auch mal danke sagen – an unsere
treuen Kunden und Mitarbeiter“, sagt Dennis

Woelk. nis



Buntes Programm am 6. und 7. April

60 Jahre Gärtnerei Woelk AnzeigenSpeziAl

Das Sortiment reicht von Blumen über Bäume bis zu Dekoartikeln
Immer weiter gewachsen ist die
Gärtnerei Woelk in den vergange-
nen sechs Jahrzehnten. Heute ste-
hen 8000 Quadratmeter unter Glas
und 10000 Quadratmeter Freiflä-
che zur Verfügung. „Dort kultivieren
wir Beet- und Balkonpflanzen so-
wie Schnittblumen“, erklärt Dennis
Woelk. Hinzu kommt eine Freiland-

Baumschule mit rund 700 Quadrat-
metern Fläche. Erweitert werde die
Palette eigener Produkte durch die
„Zwiebeltreiberei“.

AußerPflanzenfindenBesucher auch
diverse Produkte für Balkon, Terrasse
und Garten sowie zur Dekoration.
„Ein frisches umfangreiches Schnitt-

blumensortiment und eine exklusive
Auswahl an Pflanzen, Gefäßen und
Accessoires ist für uns selbstver-
ständlich“, sagt DennisWoelk.

Neu ist seit der Erweiterung 2017
auch das kleine Café samt Terrasse
und Spielplatz, in dem derzeit nur an
den Wochenenden Betrieb herrscht.

Dafür sucht Dennis Woelk noch ei-
nen Pächter, der die Öffnungszeiten
dort ausbaut. Die Nachfrage sei da,
sagt er. Samstags und sonntags sei
jetzt schon viel los. „Hand- und haus-
gemachte Kuchen und Torten sind
und bleiben eben etwas Besonde-
res“, sagt DennisWoelk.

nis

Stetiges Wachstum für die Zukunft

Classic Tankstelle – Melanie Görtzen
Hannoversche Straße 93 – 31582 Nienburg
Telefon 05021-3678

Wir gratulieren zum 60-jährigen Bestehen!

Mühlenstraße 20 · 31582 Nienburg/Weser · Telefon: 05021 6 20 81
email: info@weserschloesschen.de · www.weserschloesschen.de

Wir gratulieren zum Jubiläum!

Kontakt
Die Harke | An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 966-0 | service@dieharke.de |www.dieharke.de

Wirgratulierender
FamiliengärtnereiWoelk
zum Jubiläum!

aks-Schlüssel-Zentrale Kalusche
LANGE STRASSE 35 · NIENBURG
TEL. (0 5021) 23 56 oder 4131

Schlüssel-
Zentrale
Schlüssel-
Zentrale
Nienburg GmbH

Wir gratulieren
und freuen uns auf
eine weiterhin gute
Zusammenarbeit!

Landgasthaus
„Zum Schäferhof“

Telefon (0 50 21) 33 20

seit 1880

Auf gute Freunde!

Wir gratulieren zu
60 Jahre und wünschen
weiterhin alles Gute!

Berliner Ring 251 · 31582 Nienburg/Weser

®

Nienburger Brandschutz
Service GmbH

Südring 14
Tel. (0 50 21) 20 50 · Fax 30 40

u lö e
W te

Alles Gute
für die Zukunkft.

Dennis Woelk freut sich auf das Jubiläum, er leitet das
Familienunternehmen in dritter Generation.

Kleine Bäume und andere Pflanzen für Garten und
Terrasse gibt es in großer Auswahl.

Wir gratuliere
n

zu 60 Jahre!

3x in Ihrer Nähe ...
Tel.: 05766 | 208 (Loccum) · 05027 | 949998 (Schessinghausen)

05021 | 9150742 (Marklohe)

Wir wünschen alles Gute und
weiterhin viel Erfolg!

Domänenweg 12
31582 Nienburg

info@bautischlerei-boesche.de Telefon (05021) 2139

GmbH

BautischlereiTANK-TREFF NIENBURG

Wir gratulieren
zum Geburtstag!

Südring 1 · 31582 Nienburg/Weser



Am ersten März-Wochenen-
de reisten unsere beiden Wett-
kampfgruppen, Dancedrea-
mer und FIREDANCER, mit ih-
rer Fangemeinde nach Bo-
denwerder zum Dance2U. Das
Dance2U ist das größte tanz-
stilübergreifende Turnier in
Niedersachsen.
Die Aufregung war bei beiden
Gruppen groß. Durch die Teil-
nahme in den vergangenen
Jahren war es für die FIRE-
DANCER ein bekannter Wett-
kampf. Mit viel Leistungsbe-
reitschaft und Motivation trai-
nierten die elf Mädchen mit
großer Leidenschaft unter der
Leitung von Miriam Dienst und
Carina Witte.
Für die Dancedreamer war
es eine Premiere. Die Gruppe
Dancedreamer wurde im Som-
mer 2018 von Miriam Dienst,
Carina Witte und Lucy Pischel
ins Leben gerufen. Die Gruppe
setzt sich aus 9 Kindern im Al-

ter von 6 bis 9 Jahren zusam-
men. Besonders freut es die
Trainerinnen, dass sogar ein
Junge den Weg zu ihnen ge-
funden hat. Für die Anschaf-
fung der ersten Trainings-
jacken wurde die Gruppe mit
einer Spende vom Schuhhaus
Schäfer aus Pollhagen unter-
stützt.
Die Gruppe FIREDANCER tra-
ten mit ihrem Tanz zu „The
Walking Dead“ in der Alters-
klasse Teens gegen 14 Grup-
pen an. Sie tanzten sich ins
Finale der Fortgeschrittenen
und erreichten einen wohlver-
dienten 4. Platz.
Der Premierentanz der
Dancedreamer in der Alters-
klasse Kids sorgte für große
Begeisterung! Sie ließen ihre
fünf Mitstreiter hinter sich und
ertanzten sich Platz 1.
Beide Tanzgruppen des TSV
Loccum haben einen erstaunli-
chen Auftritt abgeliefert und

wurden für diese grandiose
Leistung belohnt, denn sie ha-
ben sich damit für den Bun-
desentscheid in Schweinfurt
qualifiziert, der am Pfingst-
wochenende stattfindet.

Janine & Miriam Dienst

TEXT UND FOTO: TSV Loccum

Ein Wochenende für alle, die
gerne singen oder beruflich
viel sprechen.

Besonders haben wir im Blick:
· Frauen und Männer,
die gerne singen

· Frauen und Männer,
die beruflich viel sprechen

· Menschen, die schnell Hals-
weh bekommen, weil sie über
die Stimme ihren Stress ab-
bauen

· Ältere Menschen, die gerne
singen, aber befürchten, dass
die Kraft ihrer Stimme nach-
lässt

Wir bieten Ihnen:
· Ein Wochenende mit
neuen Impulsen für
beanspruchte Stimmen

· Gemeinsames Atmen, ge-
meinsames Singen, gemein-
sames Lachen

· Spaß ohne Leistungsdruck

Aus dem Programm:
· Gemeinsames Singen an
schönen Orten

· Atemtraining und Körper-
arbeit

· Kurzreferat: Was braucht
meine Stimme?

· Informationen über Aufbau
und Funktion der Stimme

Referentin
Susanne von Stemm
· Pastorin und leidenschaftli-
che Chorsängerin

· Posaunistin
· Atemtrainerin mit Kenntnis-
sen aus den Bereichen der
funktionalen Stimmpädago-
gik und Atemgymnastik

Am: 6. April, 10 Uhr bis zum
7. April, 14 Uhr

Kosten: 165 € im EZ/
155 € im DZ
(pro Person)
90 € Tagesgäste
ohne Frühstück

TEXT UND FOTO: HVHS Loccum

Der SV Loccum hat
seit Anfang März zwei

neue Trainer C. Jens Pop-
pe, als Spartenleiter sowie Hol-
ger Rothe schlossen ihre Trai-
nerausbildung in Hannover ab.

Nach rund 90 Ausbildungs-
stunden legten sie erfolgreich
ihre Prüfung als Trainer C ab.
Die Tätigkeit des Trainer C Ba-
sis und Breitensport für Verei-
ne umfasst die Mitgliederge-
winnung, Mitgliederförderung
und die Mitgliederbindung auf
der Basis schießsportlich ori-
entierter Übungs- und Trai-
ningsangebote. Damit hat der
SV Loccum-Bogensport nun-
mehr vier Schützen mit Trai-
nerlizenz in seinen Reihen.
Eine sehr gute Grundlage.
Und noch eine Personalie:
Spartenleiter Jens Poppe wur-
de am vergangenen Sams-
tag zum 2. Vorsitzenden des
SV Loccum gewählt. Anlässlich
der Generalversammlung der
Sportschützen fiel die Wahl
einstimmig auf ihn.

TEXT UND FOTO:
SV Loccum Bogensport

Unter dem Motto „Ein schöner
Tag in Bad Driburg mit Spar-
gelbuffet“ fährt der DRK Orts-
verein Loccum e.V. am
9. Mai nach Bad-Driburg. Ab-
fahrt ist um 8 Uhr am Markt-
platz in Loccum. Rückkehr ge-

gen 19 Uhr. Die Teilnehmer er-
wartet ein „Schokoladenkino“,
ein Spargelbuffet, Spaziergang
durch den Staudengarten im
Gräflichen Kurpark, eine Kaf-
feetafel und die Vorführung ei-
ner Wasserorgel. Weitere In-

formationen und Anmeldun-
gen bitte unter 05766/ 1281
bei Renate Piepenbrink.

TEXT: DRK OV Loccum e.V.

Tanzgruppen des TSV Loccum für das Bundesfinale qualifiziert

Muntermacher für die Stimme

DRK Loccum unternimmt Ausflug nach Bad Driburg

Loccumer Bogensportler erhalten Zuwachs
in der Ausbildungskompetenz

MARKT PLATZMARKT MARKT PLATZPLATZ
Jahrgang V | 31. März 2019

Tanzgruppen des TSV Loccum für das Bundesfinale qualifiziert

Weitere
Infos finden
Sie unter

www.marktplatz-
rehburgloccum.de

Die „Neuen“: Jens Poppe und Holger Rothe

Am 3. April, 15 Uhr

Michael Las Casas dos Santos
präsentiert bekannte und be-
liebte klassische Musikstücke
„vom Band“, garniert mit

Anekdoten und Wissenswer-
tem. Freuen Sie sich auf einen
kurzweiligen und unterhaltsa-
men Nachmittag. Eine Veran-
staltung des Seniorenbeirats
der Stadt Rehburg-Loccum.

Eintritt frei.

TEXT UND FOTO:
Romantik Bad Rehburg

Klassik am Nachmittag

„Badefreuden mit Barbierin“

Treffpunkt: Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-
Allee 4, OT Bad Rehburg

Wer mit Marie und Hans einen
Spaziergang über Bad Reh-
burgs Promenaden im Jahre
1902 wagt, sollte sich vorse-

hen, denn dieses Gespann ist
mörderisch gut über die Ge-
schichte des Kurortes und sei-
ne Kunden informiert.

Am 7. April, 15 Uhr

Preis: 5 € pro Person
(Kinder bis 12 Jahre frei),
ermäßigt 3 €

Gesonderte Führungen für
Gruppen sind zu vielen Zeiten
möglich. Rufen Sie an!

Kontakt: Tourist-Information
Rehburg-Loccum,
Tel. 05037/300060.

TEXT UND FOTO:
Stadt Rehburg-Loccum

Rehburg-Loccumer Spaziergänge

Bilderbuchkino im April

„Häuptling Dicke Backe“
Keine Angst vorm Zahnarzt!
Auch wenn Indianer eigentlich
keinen Schmerz kennen, so ha-
ben sie doch auch mal Zahn-
schmerzen. Bruno ist so ein In-
dianer. Auf seinem Pferd Don-
nerkeil reitet er durch die Prärie.
Mutig vertreibt er alle Eindring-
linge aus seinem Indianerland.
Doch was ist das? Es zwickt, es
wackelt. Autsch! Es wackelt ein
Zahn. Auf keinen Fall geht er

zum Zahnarzt! Aber plötzlich
hat auch Donnerkeil ganz dolle
Zahnschmerzen. Klar, dass er als
echter Indianer seinen besten
Freund zum Zahnarzt begleitet.

Dienstag, 2. April, 16.30 Uhr

Öffnungszeiten Stadtbücherei
Rehburg-Loccum
(Heidtorstr. 3 – am Stadtplatz)
Dienstag und Donnerstag von
15.30 bis 18 Uhr

TEXT: Stadt Rehburg-Loccum
FOTO: S. Fischer Verlage



Ir
rt

ü
m

er
u
n
d

D
ru

ck
fe

h
le

r
vo

rb
eh

al
te

n
.

|
M

_3
10

31
9_

H
|
w

w
w

.a
re

n
d
sm

ed
ie

n
.d

e

Bahnhofstraße 40 | 27211 Bassum
Telefon (04241) 2665

Mo–Fr 9:30–12:00 & 13:30–18:00
Sa 10:00–13:00

Siedenburg

Nienburg

Bassum

Bahnhofstraße 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Mo–Fr 9:30–12:00 & 13:30–18:00
Sa 10:00–13:00

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–16:00

Polsterhaus (Verkauf)
Polstermöbel Fabrikation
Polsterei (Neubezug)

Polstercenter (Verkauf)

Polsterhaus (Verkauf)
(ehem. Möbelhaus Schröder)

D� f���m�� ��� ...

Inh. Ingo Mohr

VielzahlvonBezügen
Wählen Sie aus einer

Preise können abweichen

Relaxsessel-Programm individuell in Optik und Funk-
tion kombinierbar. Mechanisch undgegenAufpreis
motorisch verstellbar. Große Stoff- und Lederauswahl.

Modernes Sesselprogramm mit vielen Funktionen

VielzahlvonBezügen
Wählen Sie aus einer

Preise können abweichen

Ansprechende Ledergarnitur, flexibel plan-
bar. Finden Sie aus unserer großen Farbaus-
wahl das passende Leder für sich. Abb. zeigt
Maße 246 x 274 cm. Rücken echt, Funk-
tionenundKissen gegenMehrpreis.Ecke, Leder Vivre

1898 €
Sessel

679 €

Sessel
in echtem Leder

1049 €

Sessel
in hochwerttrtigem Stofffff

749 €

FÜR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

WIR SCHENKEN
IHNEN JETZT BIS ZU

€
Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstücke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluß verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Prämie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits berücksichtigt.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO



Sie wissen, was ein E-Paper ist?
www.DieHarke.de

Figurentheater Ekke Neckepen um 14.30 und um 16 Uhr bei Friseur Schwake
Nachdem der Schiffsjunge Hinnerk mit Hilfe von
Störtebecker (einem trinkfesten Schiffspapageien
mitVorliebe für laute Seemannslieder) unddessen
Freund, dem Klabautermann, den herrschsüchti-
gen Kapitän von Bord vertrieben haben, machen
sich die drei auf den Weg über alle sieben Welt-
meere.
Doch das nächste Abenteuer lässt nicht lange auf
sich warten: Kaum haben sie die Straße von Gib-
raltar passiert, entern die gefährlichsten Seeräu-
ber derWelt ihr Schiff: die sogenannten Piratten.
Ein turbulentes Seemannsstück mit Schauspiel,
Figuren undMusik für kleine und große Kinder ab
4 Jahren.
Das Figurentheater Ekke Neckepen spielt das
Stück im Rahmen des „Weserfrühlings“ am
7. April um 14.30 Und um 16 Uhr im Friseur-

salon Schwake. DH

„(Pi)ratten an Bord“

Fördergemeinschaft lädt am Sonntag, dem 7. April,
wieder zum „Weserfrühling“ ein
Der nächste „Weserfrühling“ in Hoya
findet am Sonntag, dem 7. April, statt.
Das in der Region beliebte Frühlingsfest
steht auch in diesem Jahr unter dem
Motto„Hoya in Bewegung“.
Die Veranstaltung beginnt um 11 Uhr
und hat einiges zu bieten. Der Floh-
markt beginnt in der Langen Straße in
Höhe des ElektrofachhandelsWeber und
Wohlers, geht über den Guder-Parkplatz
und endet vor dem Magro Markt in der
Langen Straße. Es werden keine Stand-
plätze reserviert. Aufgebaut werden darf
am Sonntagmorgen ab 8 Uhr. Reservie-
rungen und Absperrungen werden nur
akzeptiert, wenn sich in den Fenstern
der Anlieger Hinweise für eine Eigen-
reservierung finden. Die Flohmarktord-
nung finden Interessierte unter www.
hoya-ohja.de.
Weiterhin werden eine Autoschau, eine
Tombola mit tollen Gewinnen, ein Kin-
derkarussell und ein Bungee-Jumper vor
Ort sein. Für musikalische Unterhaltung
sorgt die Band „Busses Welcome“ aus
Stadthagen auf der Bühne am Central-
platz. Die Linedancer aus Bruchhausen-
Vilsen präsentieren sich vor dem Elektro-
fachhandel Weber und Wohlers. Die
Kindertanzgruppe des TSV Bruchhau-
sen-Vilsen, betreut von Bianca Eder, prä-
sentiert sich am Centralplatz und zeigt
Ausschnitte aus ihrem Repertoire.
Das Clown Comedy Complott wird
wieder vertreten sein und mit seinen
Walking Acts zu überraschen wissen.
Ganz besonders dürfen sich die Kin-

der auf das Figurentheater „Ekke

Neckepen“ aus Langwedel freuen.
Um 14.30 Uhr und um 16 Uhr wird der
Puppenspieler für die kleinen und gro-
ßen Gäste bei Friseur Schwake, Lange
Straße 5, seinenVorhang öffnen.
Der RudervereinHoyapäsentiert sichmit
den Sparten Rudern und Basketball und
lädt die Besucher zum Mitmachen ein.
Silvia Stüring aus Hassel, Inhaberin von
„Yo-Well“, stellt sich vor und zeigt einfa-
cheYoga-Übungen, gerne auch zumMit-
machen. Ihr Stand ist Teil des Mitmach-
parcours „Hoya in Bewegung“. Wer sich
durch den Parcours arbeiten möchte,
holt sich am Tombola-Wagen einen Teil-
nahmebogen. Alle dort gelisteten Stati-
onen müssen durchlaufen sein, um an
der Verlosung teilzunehmen. Unter al-
len eingehenden Teilnahmebögen wird
eine Familienjahreskarte für das Freibad
in Hoya als 1. Preis ausgelost, als 2. Preis
wird eine Jahreskarte für das Freibad
(Kinder oder Erwachsene, je nachGewin-
ner) und als 3. Preis eine 10er-Karte für
das Freibad verlost.
Ein vielfältiges Speise- und Getränkean-
gebot wird auf dem Marktgelände an-
geboten. Die Besucher dürfen sich auf
„American Barbecue“ auf dem Guder
Parkplatz freuen, dort verwöhnendie Be-
treiber von „Glutrausch“ an ihrem Food-
truck die Gäste mit dieser Fleischspezia-
lität. Getränke und ein Hutkonzert laden
hier zumVerweilen ein.
Das 1. Bürgerviertel von Hoya lädt bei
Huth zu Kaffee und Kuchen ein, Herzhaf-
tes gibt es gegenüber am Imbisswagen.
Das 2. Bürgerviertel versorgt die Besu-

cher am „Zwergenbrunnen“ und das
3. Bürgerviertel am Centralplatz mit
Getränken.
Zum ersten Mal sind die Landbäckerei
Stadtländer aus Walsrode und Christan
Hesselfeld aus Colnrademit frischemGe-
flügel auf demWeserfrühling vertreten.
Die Einzelhändler laden ab 13 Uhr zum
verkaufsoffenen Sonntag ein. Bis 18 Uhr
kann nach Herzenslust in den Geschäf-
ten gestöbert, probiert und eingekauft
werden. DH

Hoya in Bewegung

Diese Firmen unterstützten mit Ihren Spenden
die Tombola Frühling 2019:
Hermann Hartje KG Hoya
Autohaus Grünhagen Hoya
Kiebitz Markt Hoya
Thies & Co, Hagebaumarkt Hoya
MAGROMarkt Hoya
Schwäbisch Hall S.Bäuerle Hoya
Pizzeria Europa Hoya
Lindenhof Hoya
Tanja’s Haarpraxis Hoya
Huth, Akustik und Optik Hoya
Modehaus Siemers Hoya
Verkehrsbetr.Grafsch. Hoya Hoya
Thöming & Krüger GBR Hoya
Drescher Automatisierungs GmbH Bücken
Beauty Oase, Kosmetik Hoya
Kulinarium‚Bioladen-Cafe‘ Hoya
Brüggemann, Büropartner Hoya

Filmhof Hoya

Rats Apotheke Hoya
Lühmann GmbH & Co. KG Hoya
Weber &Wohlers OHG Hoya
Famila Handelsmarkt Hoya
Die Hütte Hoya
Leserei, Ivonne Baranek Hoya
Volksbank Grafsch. Hoya Hoya
Naturwaren Sonntag Hoya
Der Blumenladen, A. Martens Bücken
Momentfang Nadine Schulz Hoya
Concordia Thomas Schreiner Hoya
Sparkasse Hoya Hoya
Therapiezentrum Lindenallee Hoya
Fußpflege D.Wigger Hoya
INVIVO Hoya
Samtgem. Grafsch. Hoya Hoya
Outfiteria, K. Schwand Hoya

„Weserfrühling“ in Hoya am 7. April ab 11 Uhr AnzeigenSpeziAl

• Flohmarkt • Autoschau • Tombola • Mitmachaktionen • Figurentheater • Verkaufsoffener Sonntag ab 13 Uhr

Ihr Volkswagen Partner

Es gibt noch Dinge,
auf die man sich

verlassen kann!

Es gibt noch Dinge,
auf die man sich

verlassen kann!

Wir sind seit 4 Jahren
für Sie da!

Egal ob Neu-, Jahres- oder
Gebrauchtwagen:

kompetente Beratung erhalten Sie
bei uns!

6

Bauland
ab €/m2

Ein Traumgrundstück in der
Samtgemeinde Grafschaft Hoya

Weil die richtige Wahl des Baugrundstückes eine der
wichtigsten Entscheidungen für Ihre Zukunft ist.

(Fördermöglichkeiten beim Grundstückskauf!)

Antj gen

E-

18

www.grafschaft-hoya.de/baugrundstuecke

Antje Hill
Schloßplatz 2 · 27318 Hoya / Weser · Telefon (04251) 815-66

E-Mail: a.hill@hoya-weser.de

www.grafschaft-hoya.de

Informationen und weitere Führungen:
Tourist-Information Grafschaft Hoya
Lange Straße 2, 27318 Hoya/Weser

Öffentliche Führung
„Adel verpflichtet“
So. 7. April · 14 Uhr

Treffpunkt: Tourist-Information
27318 Hoya I Promenade 5 I Tel. (04251)6720830
www.pflegedienst-hoya.de I info@pflegedienst-hoya.de

Garten- u. Landschaftsbau
Pflanzarbeiten
27324 Hämelhausen

Tel. (04254) 801308 · Mobil 0172-4101610

G t L d h ft b
Rolf Erhorn

Deichstr. 10 · Hoya · Tel. 04251/92087 · www.die-huette-hoya.de

DIE HÜTTE
M o d e u n d K u n s t g e w e r b e
D

Jeden 1. Do/Monat:

4.4., 2.5., 6.6.

M o d e  u n d  K u n s t g e w e r b e

LAAAAAAAANGE
R DONNERSTAG

Wir heißen

Sie herzlich

Willkommen

• Bis 20.00 Uhr

• Von 18-20 Uhr
Speis & Trank
sowie 10%
auf ein Thema

Sportiva-Sommerreifen (by Conti)
175/65 R14 Compact 49.90 €

185/65 R15 Compact 55.90 €

195/65 R15 Compact 55.90 €

205/55 R16 Performance 59.90 €

Montage pro Rad 12.90 €

Holger Neumann
Autowerkstatt & Zubehör
Deichstraße 45 · 27318 Hoya/Weser

Fon 0 42 51-673 26 28
Fax 0 42 51-673 26 27

www.neumann-kfz.de

Räder umstecken

20.00 €
Räder einlagern

25.00 €

Mode, Schuhe, Schmuck & mehr

Gelegenheit

Lange Straße 20 | 27318 Hoya
Öffnungszeiten: Do+Sa 9.30–13.30

Fr 13.30–18.00

Entdecken. Shoppen. Sparen.
Frühjahrskollektionen von Armedangels, Ragwear, Pepe u.v.m.

PLUS: Coole Drinks for free! Sonntag, 7. April von 11 bis 18 Uhr

Exklusiv hier:

Gültig bis zum 01.06.2019. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
Bereits reduzierte Artikel sind von der Aktion ausgenommen. Mo - Fr: 9 - 18:30h, Sa 9 - 13h | Lange Str. 23 | Hoya

10
% RABATT
ZUM WESERFRÜHLING
MIT DIESEM COUPON

C

Hertzstraße 5 · 27318 Hoya/Weser
Telefax: (0 42 51) 67 21 11
Handy: (0172) 16 75 630
E-Mail: C.Goeren@t-online.de

IHRSPEZIALIST!

Rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gern und unverbindlich!

Garten und Landschaftsbau– GmbH & Co. KG

Erdbau
Pflasterarbeiten
Kanalarbeiten
Baggerarbeiten
Zaunarbeiten

containerdienst

!(0 42 51) 67 16 67
SERVICERUNDUMDENGARTEN:

GARTENPFLEGE,RASENMÄHEN,
BÄUMEUNDHECKENSCHNEIDEN

Die ersten Blüten und Blätter sprießen, der Frühling kommt
und ich bin ab April wieder regelmäßig montags und freitags für Sie da!

Ulrike Meyer · Drübber 2 · 27313 Dörverden
fon (04234) 4117919 und mobil 0173/6154306 · www.pflanz-dir-was.de

Öffnungszeit: montags 14 bis 19 Uhr und freitags 10 bis 18 Uhr
(April bis Oktober) oder nach Vereinbarung

FOTO: FIGURENTHEATER EKKE NECKEPEN

FOTOS: ACHTERMANN (4)
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Automarkt

KFZ-Zubehör Verkauf

Automarkt-Ankäufe

Campingfahrzeuge

Campingfahrzeuge
Ankauf

Campingfahrzeuge
Verkauf

Krafträder

Maschinenmarkt

KontakteTiermarkt

Tiermarkt Verkauf

Verschiedenes

Kontakte

Auf dem Dachboden wird es nun wieder lauter
Seit knapp 20 Jahren bekämpfen wir Lärm, Geruchsbelästigung, Schäden im und am Dach

Wer einen Marder im Haus
hat, muss nun Maßnahmen
ergreifen. Denn bald werden
die Jungtiere geboren. Ist der
Nachwuchs erst da, wird es
um so schwerer, die ungebete-
nenGästewieder loszuwerden.
Wenn die Jungtiere erst ein-
mal richtig springen und lau-
fen können, kann es sein, dass
sie auch am Tage zur Lärmbe-
lästigung werden. Helfen kann
hier H. Schmidt aus Hagen-
burg. Er hat eine eigene Me-
thode entwickelt, diese Tiere
zu vertreiben.
Ein geschützter Schlafplatz im
Dachraum ist ein idealer Platz,
um den Nachwuchs großzu-
ziehen. Es verbleiben jedoch
Beutereste in der Dämmung

zurück. Diese locken Ratten
und Mäuse an. Ca. 80% der
Mauspopulation sind bereits
nachweislich infiziert. Durch
den Kot, Urin und die Luft wer-
den Hantaviren verbreitet, die
für den Menschen gefährlich
sind.Besonders Kinder und äl-
tere Leute sind gefährdet. Es
gibt hier über 200 Arten der
Krankheiten. Im Waschbärkot
überlebt der Sulbandwurmbei
Kälte sowie bei Hitze bis zu ei-
nem Jahr .Dieser kann für den
Menschen tödlich enden.
Je länger sich diese Tiere im
Dach aufhalten, umso aufwen-
diger und teurer wird die Sa-
nierung. Es sollte der Dachbo-
den nur mit Atemschutz
betreten werden. Das, was

hier hilft, ist die Vergrämung –
da die Tiere nicht getötet wer-
den und den Eingriff unbe-
schadet überstehen. Um eine
Rückkehr zu vermeiden, müs-
sen danach alle Einstiegs-
löcher verschlossen, die Viren
getötet und der Kot entfernt
werden. Darauf geben wir
auch 5 Jahre Garantie.
Die geplagten Kunden freuen
sich, dass nach der Vergrä-
mung keine Geräusche mehr
die Nachtruhe stören. Pfeffer,
Radio, Urinsteine, Diesel, Es-
sig usw. sind ebenso kreative
wie erfolgloseHausmittel. Die-
se kosten nur Zeit und Geld.
Etwa 10 000 Bilder belegen
unsere Einsätze – die zugleich
auch den Erfolg belegen.

Ansprechpartner für Wasch-
bärprobleme und Schädlinge
ist die Firma Mardervergrä-
mung UG. ➠ Telefon 01 52
03963897

ANZEIGE

Schmidt Dachdeckermeister • SchädlingsbekämpfungMarder |Waschbär | Nager
www.marderprobleme.com •Mobil: 01 52/03963897 • E-Mail: volkerschmidt007@gmail.com

Reifenwechsel
alle Marken & Größen

05761 / 9211 64

Raiffeisenstraße 1 - 2 Leese

4Sommerreifen f.Polo,185/60/15,
10 Mon. gel., neuwertig,
VB 200,-*. % (0 50 27) 12 40

KAUFE AUTOS JEDER ART
auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen

Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & Sofortabholung

Kaufe Unfall- u. Gebraucht-KFZ
Tel. Borstel (0 42 76) 96 22 66 Hdl.

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

BMW Motorrad R45 EZ 02/81, 20
KW,Orig. 44.000 km, VB 2.650 *,
Tel. 01520/6339102

Su. dringend unverbastelten Mo-

torroller, 50 ccm. 0162/1690254
od. % (0 42 51) 31 72

Ein Platz für den Herren!
Ständig wechselnde Besetzung!
Tel. 0176-87309394

Dobermann, Mischlinge, geimpft,
entwurmt, geb. am 24.12.18 su-
chen ein neues zu Hause. VB
390,- * Tel. 0173/7644122

2 Pfauen m/w abzugeben, 9 Mon.
alt., freilauf., Tel. 0172/2189953
od. % (0 50 22) 13 20

Bienenvölker zu verkaufen

% (0 50 27) 12 56

Kois zu verk., 5 - 50 cm, ab 16.15
Uhr % (0 50 26) 12 76

Hundesalon Schöne Pfote
Pflege aller Rasse-

und Mischlingshunde
Janett Ehlerding/Stolzenau

Termine: (05761) 8313030
www.schoene-pfote.de

Junge Kanarienvögel abzugeben
% 0 17 24 02 01 62

Süße Malteser-Mix-Welpen,

von privat, % (01 76) 50 69 58 10

Suche Hochdruckpresse, Schwa-
der, und kleinen Schlepper mit
Frontlader 0172/4409945

Liebesromane zu verschenken!
% (0 57 61) 6 40

Kur an der polnischen Ostseeküste in Bad Kolberg.
14 Tage ab 299 € mit Hausabholung 70 €.

Tel. 0048 943556225

Fensterputzer
privat / Wintergarten
Telefon (05021) 917554

oder (0172) 4616035

Suche handwerkl. Frührentner,

Kost u. Logis frei, tierlieb, lustig,
Rm. Wunstorf, Familien-
anschluss % (01 73) 6 43 50 36

Bitte melde dich! Am Sonntagmit-
tag, 24.03.19 hast dumir am Kas-
senautomat am Flughafen Han-
nover geholfen. Ich möchte dei-
ne Auslagen begleichen, leider
ist mir deine Adresse und Tele-
fon-Nr. entfallen. Günther Men-
ze % (0 50 25) 4 98

Haushaltsauflösung am Samstag

06.04.19 von 10-15 Uhr,

Nbg., Celler Str. 81
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Veranstaltungen

Unterricht

Immobilien Stellenangebote

Bekanntschaften

Stellenangebote

Immobilien-Angebote

Land- und Forstwirtschaft

Vermietungen

1-Zimmer-Wohnung

Vermietungen

2-Zimmer-Wohnung

2-Zimmer-Wohnung

3-Zimmer-Wohnung

4-Zimmer-Wohnung

Mietgesuche

Annahmeschluss
… für Ihre

ImmobIlIenanzeIge
am Sonnabend
ist jeweils Donnerstag, 16.00 Uhr.

DIE HARKE
Nienburger Zeitung von 1871

Jetzt die
Winterpreise nutzen!

Nienburg
2919

GARTENGESTALTUNG

05024/
887772

Ostersonntag
12 Uhr leckeres Buffet

Wir freuen uns auf Ihre Reservierung!
Telefon (0 50 23) 5 88

www.schweizerlust.de · info@schweizerlust.de

Einzelnachhilfe
- zu Hause -

qualifizierte Nachhilfelehrer
für alle Fächer und Klassen

Instit
ut

IN
FR

A
TE

ST
b
u
nd

esw
eite Elternbefra

g
u
n
g

A
u
g
ust2007

90,8%

Erfolg

(05021) 91 58 00
(05766) 94 16 42

abacus-nachhilfe.de

Zahnmedizinische
Fachangestellte
für Assistenz, als Minijob,

gesucht.

Dr. Hoppe & Partner
Münchehäger Straße 13
31547 Rehburg-Loccum

Telefon (05766) 301

Verkäufer/innen
für die Erdbeersaison (Mitte Mai

bis Mitte Juli) für unsere
Verkaufsstände in Nienburg,
Wendenborstel und Rehburg

gesucht!
Erdbeer- & Kartoffelhof Wendenborstel

Telefon 05026/8454

Für unser Tankstellenteam in Meinkingsburg
suchen wir

eine flexible Teilzeitkraft (m/w)
(20 – 22 Std./Wo.) Mo. – So.

und eineAushilfe (m/w)
von Mo. – So. auf 450-€-Basis

Tel. (0172) 5443999

Passbilder
immer in vorschriftsmäßiger
Größe für Ausweise, Reisepass,

Kinderausweis, Bewerbungsfotos,
Krankenkassenkarte

20%-Angebot:
4 Stück nur

10,80 €
statt 13,50 €

Lange Straße 11
31592Stolzenau
Telefon (05761) 1000

WWWWWWWWWW.RENASSAS-REISEN.DE

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772

Seniorenwohngemeinschaft
„WohnGlück”

hat noch ein Zimmer frei.
Wer möchte mit auf 250 m²
wohnen? Ab Pflegegrad 3.

Info Telefon 0172/5419925

Karin Klenke
geb. Albers

† 27. Februar 2019

Im Namen aller Angehörigen

Karl-Heinz Klenke

Herzlichen Dank sagen wir allen, die mit uns
Abschied nahmen, sich in der Trauer
verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf so
vielfältige Weise zum Ausdruck brachten.
Ganz besonders danken wir Herrn Reinhard
Martin für die trostreichen Worte und dem
Bestattungsinstitut Falkmann für die gute
Betreuung.

Nöpke, im März 2019

Wir suchen eine/n

Auslieferungsfahrer/in
für Spargel und Kartoffeln.

Führerschein Klasse B
erforderlich.

Hof Göllner
Tel. (05024) 377

spargelgoellner@web.de

Suche Haushaltshilfe,

Nbg.-Holtorf, langfr. Minijob,
2-3x Woche, ca. 26 Std. monatl.,
Anf. 11,- */Std., AB, rufe zurück:
% (0 50 21) 72 97

Engagierte Pflegekraft
gerne auch ohne Examen,
von Privat gesucht, für an-
spruchsvolle Pflege im häusli-
chenUmfeld,kleinesTeam,nur1
Patient. Nur auf Steuerkarte.
% (0 50 32) 9 57 95 21

Suche Physiotherapeut (m/w/d) in
Uchte zu sofort, Minijob/Teilzeit
zum 01.06. Teil-/Vollzeit später
möglich % (0 57 63) 9 43 20 92

Widder 21.3. – 20.4.
Nicht nur im privaten Be-
reich, auch am Arbeitsplatz
scheint eine Glücksphase
begonnen zu haben. Ihre
Vorschläge finden schnell
Befürworter.

Stier 21.4. – 20.5.
Klären Sie ein Missverständ-
nis lieber umgehend auf.
Ehrliche Argumente bewir-
ken dabei deutlich mehr als

das Jonglieren mit blumigen
Worten.

Zwillinge 21.5. – 21.6.
Bevor Sie sich um Kopf und
Kragen reden, sollte lieber
Initiative gezeigt werden!
Machen Sie es kurz, um
schneller auf den Punkt zu
kommen.

Krebs 22.6. – 22.7.
Streben Sie nur realistische
Ziele an, dann werden Sie
auch Ergebnisse zu verbu-
chen haben. Verletzen Sie
niemanden durch unüber-
legte Worte.

Löwe 23.7. – 23.8.
Wer eine Situation zu kon-
trollieren versucht, muss mit
einigen Widerständen rech-
nen. Es könnte sein, dass

Sie Ihre Strategie ändern
müssen.

Jungfrau 24.8. – 23.9.
Sie bekommen die Chance,
einer alten Verbindung neu-
en Glanz zu verleihen. Ma-
chen Sie regelmäßig Spai-
ergänge, um den Kreislauf
anzukurbeln.

Waage 24.9. – 23.10.
Vergesslichkeit könnte als
erstes Anzeichen von Über-
forderung gewertet werden.
Gehen Sie mit Sorgfalt und

Bedacht an das, was Sie
vorhaben.

Skorpion 24.10. – 22.11.
Im beruflichen Bereich stellt
man Sie vor eine schwierige
Wahl. Hüten Sie sich vor un-
überlegten Schritten, die Sie
nicht revidieren können.

Schütze 23.11. – 21.12.
Bei einem privaten Geschäft
schneiden Sie bestens ab,
Erfolg auf der ganzen Linie.
Eine finanzielle Durststrecke
dürfte damit beendet sein.

Steinbock 22.12. – 20.1.
Wie gut, dass Sie, was Ihre
Arbeit angeht, auf einen
umfangreichen Erfahrungs-
schatz zurückgreifen kön-
nen. Heute wird er Ihnen
weiterhelfen.

Wassermann 21.1. – 19.2.
Ein Mars–Einfluss macht
Sie aktiv, mutig und leiden-
schaftlich. Sie sind voller
Elan und fühlen sich allen
Aufgaben voll und ganz ge-
wachsen.

Fische 20.2. – 20.3.
Trotz noch so gut gemein-
ter Ratschläge müssen Sie
doch Ihren eigenen Weg ge-
hen. In dieser Zeit zeigt es
sich, wer Ihre wahren Freun-
de sind.

Rohrreinigung

Kanalreinigung
Mechanisch + Hochdruck

TAG & NACHT
H. Reuter

Z (0 50 21) 1 81 42
www.nienburger-rohrreinigung.de

Angebote vom
1.4. bis 6.4.2019

ÖÖÖffnungszeiten: Mo. 7 – 12.30 Uhr,
Di., Mi., Do. 7 – 13 Uhr + 14.30 – 18 Uhr,

Fr. 7 – 18 Uhr, Sa. 6.30 – 12 Uhr

Hauptstr. 21 · 27324 Eystrup · Tel. 04254/8410

Schmetterlings-
schnitzel 1 kg € 6,50
Hubertuspfanne

1 kg € 6,99
Mortadella

100 g € –,85
Zwiebelmettwurst
frisch 100 g € –,65
Top-Preis Mittwoch, 3.4.2019

Mett ½ + ½ kg nur €5,50
(nur solange der Vorrat reicht)

...aktuell
und informativ!

Die Samtgemeinde Siedenburg
sucht zum 01.08.2019

staatlich anerkannte
Erzieher/innen oder

Sozialassistenten/innen (m/w/d)
– unbefristet – für die Kindertageseinrichtungen in der

Samtgemeinde.
Informationen zu den Stellen erhalten Sie unter

www.siedenburg-online.de

Ziegelkampstraße 7
31582 Nienburg
Tel. (0 50 21) 36 77

info@meyer-elektro.eu

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine/n ausgebildetete/n

Bürokauffrau/-mann
zunächst in Teilzeit mit späterem Wechsel in eine Vollzeitbeschäftigung.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Für unser Praxisteam suchen wir eine engagierte,
zuverlässige

MFA (m/w/d)

mit Berufserfahrung in Teilzeit, flexibel mit 20 Wochen-
stunden.

Schriftliche Bewerbung bitte an:

Internistische Gemeinschaftspraxis Stolzenau
Dr. med. Christoph Müller / Dr. med. Martina Joop
Lange Straße 37a – 31592 Stolzenau
oder internisten-stolzenau@t-online.de

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams:

- Mitarbeiter/in Warenverräumung
(Minijob / Gleitzone)

Interessiert?
Dann bewerben Sie sich bitte per Post oder per E-Mail bei:

Jocksch KG Kirchstraße 4 ● 31595 Steyerberg
Pennigsehler Straße 1a ● 31618 Liebenau
alexandra.jocksch@minden.edeka.de

Wir gratulieren unserem Kollegen und Chef

Dr. Mark Podehl M.Sc., M.Sc.
zum 25-jährigen Praxisjubiläum.

Es freut sich das gesamte Team
und dankt für den unermüdlichen Einsatz für

unsere Patienten und Mitarbeiter.

Trapezbleche
für Dach & Wand

Fertigung auf Maß, Zubehör
29664 Walsrode, Sophienstraße 3-5
www.seyer-carstens.de

Tel. (0 51 61) 32 65, Telefax 7 42 34

Ackerland im Raum Bolsehle/
Husum/Linsburg zum Kauf gesucht.
Absolute Vertraulichkeit wird zugesichert.

Tel. (0174) 3444444
Suche Grünland nahe Nienburg
zu pachten % (01 74) 4 70 67 10

Senioren-WG
„WohnGlück“
sucht Mitbewohnerin ab Pfle-
gegrad 3. Information unter
% (01 72) 5 41 99 25

Stolzenau 1. OG., 3-Zi.-Whg., Bal-
kon, 115 qm % (01 72) 5 12 18 27

Loccum: kompl. eingerichtet, sep.
Zugang, evtl. nur Mo-Fr, gern
SMS % (01 63) 1 42 43 35

Linsburg: 2 ZKB, im 1. OG, ab
01.04. frei, % (0 50 27) 13 40

Uchte, Mindener Straße 3
2 ZKB,
62 m2, KM 270,00 € + 2 KM Kaution
frei zu sofort.
Telefon 05023/98070 oder
0171/3128410

Schöne 2 Zi.-EG-Whg., in Schin-

na, 57 m², % (01 60) 1 71 87 76

Nienburg, vorderes Leintor, helle
3 ZKB, 90qm, Garten, 495,- * KM
+NK +MK % 0 17 48 37 62 02

Erichsh., 3 ½ Zi., Bad u. voll möbl.

Küche, an Polizei-Studenten,
auch als WG, % (0 50 21) 1 54 38

Münchehagen, 3 ZKB, 70 m²,

1.OG, EBK, Balkon, Garten,
PKW-Stellpl., KM 390,-*
% (01 71) 5 02 60 22

Nbg., OT Erichsh., 4 Zi.-Whg., ca.
92 m², Balkon, Keller, Stellpl., in
gepflegter Wohnanlage, ab
1.07.19 frei, % (0 50 21) 60 86 27

Binnen: helle, frdl. Whg., 4 ZKB,

G-WC, 100 m², im OG, Garage,
Stellplatz, mit Gartennutzung,
Tel. (01 62) 3 44 20 22 od.
% (0 50 23) 22 27

Suche 3-4Zi.-Whg. od. kl.Haus im
RaumNienburg, Tel. (01 71) 6 89
07 22 oder (0 50 2 4) 88 07 79
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Stellenangebote

Stellenangebote

Voraussetzungen:
Motivation

Spaß am Umgang mit Menschen
Teamfähigkeit

Bewerbungen bitte ohne Folien und Mappen,
gerne auch per E-Mail an
schumacher@hdfuk.de

Dr. Heidemeier · Dierking · Funk
Dr. Hilgartner & Kollegen

Rechtsanwalt und Notar Dr. iur. Christian Hilgartner
Bahnhofstraße 1, 31592 Stolzenau, Telefon (05761) 933-19

www.heidemeier.info

Wir suchen zum 1. August 2019 zwei
Auszubildende (w/m/d)

zur/zum Rechtsanwalts- und Notarfachangestellten.

In unserer überregional tätigen Anwalts- und Notariatskanzlei
erwartet Sie ein angenehmes Arbeitsklima und eine fundierte

Ausbildung in verschiedenen Rechtsgebieten.

Reckeweg-Krüger & Partner
Steuerberatungsgesellschaft mbB

Wachtstraße 24 · 32469 Petershagen · Telefon (05707) 9321-0
info@reckeweg-steuerberatung.de

Für unsere Kanzlei suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Bilanzbuchhalter/in und/oder
Steuerfachangestellte/n

Bitte senden Sie aussagekräftige Bewerbungsunterlagen an:

Bei der Samtgemeinde Sachsenhagen im Landkreis Schaum-
burg ist zum nächstmöglichen Termin die Stelle einer / eines

Verwaltungsangestellten
im Sekretariat/Vorzimmer

als Vollzeitkraft mit einer wöchentlichen Arbeitszeit von 39 Stunden unbefristet zu
besetzen.
Die Stelle umfasst die Erledigung allgemeiner Büroaufgaben mit den Schwer-
punktenDiktat-undSchreibarbeiten,BearbeitungvonPosteingangundVersand,
Bedienung derTelefonzentrale sowie die Übernahme vonAufgaben im Sitzungs-
dienst einschließlich der Protokollführung. Voraussetzungen für die Besetzung
derStellesindeineAusbildungalsVerwaltungs-oderBürofachkraftundfundierte
Kenntnisse desMS-Office-Paketes. Berufserfahrungenals Büro- undSchreibkraft
sind von Vorteil. Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 5 TVöD. Bewerbun-
genmit aussagekräftigenUnterlagenwerdenbis zum18.April 2019 erbeten an
die Samtgemeinde Sachsenhagen, Personalamt, Schloßstraße 3,
31558 Hagenburg.

Die Samtgemeinde Liebenau sucht zum
01. August 2019

�J<�~¸`Ú~�(�SS�°~<��~<¸�S~Ú C>�(��A

für die Kindertagesstätten der Samtgemeinde Liebenau und die Grund-
schule Liebenau.
Ihre Bewerbung richten Sie bitte ¤�¸ ßJ> ��È��È���� an die Samtge-
meinde Liebenau, z. Hd. Mandy Wiesner, Ortstr. 28, 31618 Liebenau.
Informationen zum Bundesfreiwilligendienst erhalten Sie bei
Frau Wiesner, Telefon 0 50 23/29-16 oder mw@liebenau.com

Waldfrieden Loccum WaldfriedenWinzlar
Frankenstraße 7 Auf der Horst 44
31547 Rehburg-Loccum 31547 Rehburg-Loccum
Tel.: 05766 / 9600-0 Tel.: 05037 / 980-76
Fax: 05766 / 9600-66 Fax: 05037 / 980-92

Einfach gut
aufgehoben.

E-Mail: info@waldfrieden.biz

Als Familienbetrieb in der 2. Generation wissen wir, worauf
es ankommt! Unsere beiden Einrichtungen inWinzlar und
Loccum zeichnen sich durch eine familiäre Atmosphäre,
verbundenmit individueller pflegerischer Versorgung und
persönlicher Betreuung aus. Zur Verstärkung unseres
Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Pflegefachkräfte (m/w)

Pflegeassistenten (m/w)

Betreuungskräfte nach § 53c SGB XI (m/w)

Zudem sind wir gerne bereit, bewährte Pflegeassistenten/
innen bei einemmöglichenAusbildungswunsch finanziell
zu fördern.

Wennwir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns über
eine telefonische oder schriftliche Bewerbung von Ihnen.

Wir bieten:
- unbefristete Arbeitsverträge
- angenehmes Arbeitsklima
- flexible Arbeitszeitmodelle
- Kostenübernahme bei Fortbildungs-/Qualifizierungs-
maßnahmen
- flache Hierarchie mit umfangreichenMitsprache-
rechten
- gute Einarbeitung
- betriebliche Gesundheitsförderung
- und vieles mehr

Kaiser & Kühne beschäftigt sichmit der Entwicklung, der Produktion und dem
Vertrieb von Spielgeräten und Großspielanlagen für den Spiel- und Freizeitbereich.
Unsere Spielgerätewerdenweltweit durch zahlreiche Handelspartner vertrieben.
Für unseren Standort in Eystrup suchenwir ab sofort:

Ihre schriftliche Bewerbungmit den üblichen aussagekräftigen
Unterlagen richten Sie bitte an:

Durch Qualität - mehr Freude am Spiel!

Kaiser & Kühne
Freizeitgeräte GmbH
Personalabteilung
Im Südloh 5 - 27324 Eystrup

weitere Informationen:
Tel. 04254 - 93 15 0
info@kaiser-kuehne-play.com
www.kaiser-kuehne-play.com

• Tischler/in & Zimmerer/in (m/w/d)
• Montagemechaniker/in (m/w/d)
• Konstruktionsmechaniker/in (m/w/d)

(mitWIG Schweißerfahrung)
• Auszubildende/r Konstruktionsmechaniker/in (m/w/d)

(zum 01.08.2019)

Mitarbeiter
für Sandgrubenbetrieb

im Raum Uchte

gesucht!

Erfahrung im Führen von
Radladern, Raupe/

Bagger und 4-Achsern
(Führerschein-Klasse CE)

erwünscht.

Tel. 0172 5104755

e.K.

Karin Osterkamp
Bremer Straße 13 · 31600 Uchte

UCHTE (05763) 2526
www.taxi-osterkamp.de

Wir suchen

Taxifahrer/in
in Teil-/Vollzeit oder Aushilfe

für Schüler-, Kranken- und

Personenbeförderung

im Raum Uchte.

Suchen Gerüstbauer/
Gerüstbauhelfer

Bezahlung über Tarif.

Bitte nur mit mind. 3 Jahre Erfahrung.

Bewerbung per E-Mail an:

carsten.wenisch@t-online.de

Gerüstbau/verleih
Wenisch
31604 Raddestorf

Glisser Landstraße 6
Telefon (0171) 8326338

Wir suchenServicekräfte (m/w)
mit Erfahrung für den Frühstücksdienst (ca. 7 - 12 Uhr)

• Servicekräfte (m/w)
in Voll-, Teilzeit oder auf 450,- €-Basis

• Spülkräfte (m/w).

• Küchenhilfe (m/w).

Mardorf, Uferweg 68

Wir freuen uns auf Ihre
telefonische Bewerbung
unter Tel. 05036-9240404

oder 05032-65107

Alle Stellen ganzjährig, bei guter Bezahlung.
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* Bisher geforderter Preis - Alles Abholpreise - Ohne Deko.

STUHLKISSEN.
Art. Nr. 1024
0001, 0011, 0020,
0065 - 0067

STRANDKORB, Gestell Akazie FSC 100%, Geflecht 18
mm Nature, Festpolsterung in blau-beige gestreift, inkl.
Schutzhaube, Breite ca. 120 cm. Art. Nr. 0208 0048

349.-442299..-*

AKTIONSPREIS

Schutzhaube
INKLUSIVE

88..999
aabb

STUHLKISSEN

888 9999

Angebote gül gAngebote gültig bis zum 06.04.2019

Gartenmöbela
Eröffnung

EINKAUFS-Gutschein

Für Gartenmöbel & Zubehör!

Gültig bis 06.04.2018 ab einem Einkauf von

300,-€. Ausgenommen Werbeware, die in unserer

Ausstellung gekennzeichnet ist, Ausstellungsware

mit dem Hinweis „Ich muss hier raus“, Geschenk-

gutscheine. Gilt nur für Neuaufträge. Keine Kom-

bination mit weiteren Rabatten. Art. Nr. 0996 0024

20.-Euro

Große

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 09.00-18.30 Uhr
Samstag 09.00-16.00 Uhr

Landesbergen
Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Straße 8-12
Tel.: (0 50 25) 9 70 99 9-10

Weitere Filialen in:
Stadthagen, Dülwaldstraße 1
Bad Nenndorf, Auf dem Wachtlande 2
Peine, Dieselstraße 4

MÖGROSSA ist eine Handelsmarke der Möbel Heinrich GmbH & Co. KG • Dülwaldstr. 1 • 31655 Stadthagen

Die Stadt Neustadt a. Rbge. hat
folgende Stellen zu besetzen:

Dipl. Bibliothekar (FH/Bachelor/Master) (m/w/d)
Fachdienst Bildung, EG 11 TVöD

staatl. anerk. Erzieher (m/w/d)
Kita Hagen, in Teilzeit, EG S 8a TVöD

staatl. anerk. Erzieher oder staatl. gepr.
Sozialassistent (m/w/d)
Kita Hagen, in Teilzeit, EG S 8a oder EG S 3 TVöD

staatlich anerkannter Heilpädagoge (FS/BA) (m/w/d)
Kita Hagen, EG S9 TVöD

Näheres finden Sie unter
www.neustadt-a-rbge.de/internet/Rathaus/Stadt als Arbeitgeber/
Stellenangebote/

Straßburger Straße 23 · 31582 Nienburg · Tel. (05021) 962055

Schulbusbetrieb

Wir brauchen Verstärkung und suchen Sie!

Busfahrer/in
mit Führerschein D oder D1, 95er-Eintrag und Fahrerkarte

Kleinbusfahrer/in
mit Führerschein B oder 3 und Personenbeförderungsschein

Busbegleiter/in für Kinder mit Handicap
• verschiedene Einsatzorte im Landkreis Nienburg

• jeweils als Teilzeitkraft ( sozialversicherungspflichtig)
oder auf 450-€-Basis

• flexible Arbeitszeitmodelle • Bezahlung nach Tarif

• Weiterbildung und Schulung fur Führerscheinverlängerung

SSSüüüdddrrriiinnnggg 111333 ··· 333111555888222 NNNiiieeennnbbbuuurrrggg

Für unsere Geschäftsbereiche Fammmiiillliiieee WWWooohhhnnneeennn
Assistenz und Bildung und Arbeit suchen wir
folgende Mitarbeiter:

• Heilpädagoge mit abgeschlossenem
Sozialmanagement Studium (w/m/d)
als Einrichtungsleitung der Offenen Hilfen

• Erzieherin mit heilpädagogischer
Zusatzausbildung (Heilpädagoge) (w/m/d)
als Einrichtungsleitung der Kindertagesstätte „Kinderhaus
Rasselbande“ Stolzenau

• Küchenhilfe (w/m/d)
in der Großküche Steimbke

Die Vergütung sowie Sozialleistungen erfolgen in
Anlehnung an den TVVTVöD/VV/VKAAKA.

WWWiiirrr fffrrreeeuuueeennn uuunnnsss aaauuufff IIIhhhrrreee BBBeeewwweeerrrbbbuuunnnggg.g

Näheres finden Sie unter www.lebenshilfe-nienburg.de
(Aktuelles > Stellenangebote)

Fotos: © Fotolia / Cobalt und Lebenshilfe / David Maurer

Verdener Landstraße 27
31582 Nienburg
Z (0 50 21) 91 14 17
Fax 92 34 17
info@garten-ideen-schwier.de

L dstraße 273

Bewerben Sie sich jetzt!

Wir suchen Verstärkung für unser Team!

!Landschaftsgärtner (m/w/d) /
Vorarbeiter (m/w/d) – auch als Kolonne

!Landschaftsgärtnerhelfer (m/w/d)

!LKW-Fahrer, Klasse CE (m/w/d)

Auszubildende/r zum 1.August 2019:

! Landschaftsgärtnerm/w/d

Wir bieten:
! leistungsgerechteVergütung
! interessante und abwechslungsreicheArbeitsgebiete
! ganzjährigesArbeiten
! 30 Tage Urlaub
! freundliches BetriebsklimaD
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Die Stadt Nienburg/Weser sucht zum nächstmöglichen Termin
bis zum 31.12.2020 für das aus Mitteln des Integrationsfonds des
Landes Niedersachsen geförderte Projekt QUINN (Qualifikation
& Integration Netzwerk Nienburg)

eine Projektleitung
Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie unter www.
nienburg.de/stellen.

Bitte senden Sie uns keine Bewerbung per Post oder E-Mail zu,
sondern nutzen Sie ausschließlich unser Eingabeportal „Bewer-
bung online“ auf unserer Internetseite www.nienburg.de/stellen.
Bewerbungsschluss ist der 14.04.2019.

Stadt Nienburg/Weser • Marktplatz 1 • 31582 Nienburg



*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse
bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 01.04. bis 30.04.2019.
Stand 01.04.2019. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Lange Straße 9 · 31592 Stolzenau · Tel. (5761) 3007
Von-Kronenfeldt-Str. 33 · 27318 Hoya · Tel. (04251) 670666

Sie erhalten mit Vorlage dieses Coupons 20% Rabatt auf
einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattierfähigen
Sortiment (ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und
Zuzahlungen) Ihrer Adler Apotheke. Ausgenommen die
hier beworbenen Produkte. Der Coupon ist nicht mit an-
deren Aktionen kombinierbar. Adler Apotheke

Sie erhalten mit Vorlage dieses Coupons 20% Rabatt auf
einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattierfähigen
Sortiment (ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und
Zuzahlungen) Ihrer Adler Apotheke. Ausgenommen die
hier beworbenen Produkte. Der Coupon ist nicht mit an-
deren Aktionen kombinierbar. Adler Apotheke

20% 20%RABATT RABATT
Frühlings- Frühlings-

%

!!!

%

!!!

Gültig vom 01.04. bis 30.04.2019 Gültig vom 01.04. bis 30.04.2019

Diesen Monat besonders günstig!

Ab ins
Grüne!

Bei Allergien
gut beraten

Unsere Aktionsangebote
im April, gültig vom
01.04.–30.04.2019

Livocab® direkt Kombi
4 ml Augentropfen +
5 ml Nasenspray

Anzeige

Livocab® direkt Kombi 4 ml Augentropfen + 5 ml Nasenspray*
Behandlung der Beschwerden einer allergisch ausgelösten Ent-
zündung der Bindehaut, z. B. Heuschnupfen oder dem soge-
nannten Frühlingskatarrh (Augentropfen), bzw. zur Behandlung
von Beschwerden bei allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen
(Nasenspray). Für Kinder ab 1 Jahr, Jugendliche u. Erwachsene.
Warnhinweis: Enthält Propylenglycol u. Benzalkoniumchlorid.
Wirkstoff: Levocabastin (vorliegend als Levocabastinhydrochlorid).

Cetirizin HEXAL®
bei Allergien, 10 mg

20 Filmtabletten

Anzeige

Cetirizin HEXAL® bei Allergien, 10 mg, 20 Filmtabletten*
Bei Erwachsenen und Kindern ab einem Alter von 6 Jahren zur Linderung von Nasen- und
Augensymptomen bei saisonaler und ganzjähriger allergischer Rhinitis und zur Linderung von
Symptomen bei chronischer Nesselsucht (chronischer idiopathischer Urtikaria). Enthält: Lactose.
Wirkstoff: Cetirizindihydrochlorid.

4,897,97**

38%
sparen!

10,9918,45**

40%
sparen!

Unsere Highlights
im Monat April

Anzeige

Thomapyrin® TENSION DUO
400 mg/100 mg Filmtabletten, 12 Stück*
Für Erwachsene zur kurzzeitigen
Behandlung von akut auftretenden
mäßig starken Schmerzen.
Wirkstoffe: Ibuprofen und Coffein.

Anzeige

DHU Magnesium phosphori-
cum Pentarkan®, 80 Tabletten
Das Anwendungsgebiet leitet
sich von den homöopathischen
Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehören: Schmerzhafte
Periodenblutungen. Enthält
Lactose undWeizenstärke.
Packungsbeilage beachten!

Bei Kopf-,
Schulter- und

Nacken-
schmerzen

*

Natürlich entspannt
durch die Tage

7,399,90**

25%
sparen!

GL-V3-H

4,996,97**

28%
sparen!

AnzeigeAnzeige

Kytta® Schmerzsalbe, 100 g*
Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und
Schwellungen bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs;
akuten Myalgien im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen
und Zerrungen nach Sport- und Unfallverletzungen. Enthält Butyl-, Ethyl-,
Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat‚ (Parabene),
Erdnussöl, Cetylstearylalkohol, Benzylbenzoat und Rosmarinöl.
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt.

33%
sparen!

9,9914,99**

MometaHEXAL® Heuschnupfenspray, 50 Mikro-
gramm/Sprühstoß Nasenspray, Suspension, 10 g*
MometaHEXAL® Heuschnupfenspray wird bei
Erwachsenen zur Behandlung der Beschwerden
eines Heuschnupfens (saisonale allergische
Rhinitis) angewendet, sofern die Erstdiagnose
des Heuschnupfens durch einen Arzt erfolgt ist.
Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid.
Wirkstoff: Mometasonfuroat
[als Mometason-17-(2-furoat) 1 H2O].

50%
sparen!

5,49
Grundpreis: 54,90 € pro 100 g

10,97**

vitasprint B12® Trinkfläschchen, 10 Stück*
Traditionell angewendet zur Besserung des Allgemeinbefindens. In
Kombination mit wichtigen Eiweißbausteinen sorgt vitasprint B12®

für mehr Energie und verbessert das Allgemeinbefinden.

27%
sparen!

18,7925,90***


