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LOKALES
Mit 24 Jahrenin den
Gemeinderat

Landesbergen. Schlaflose
Nachte hat sie selten. Und
wenn sie sich doch mal
argert, muss Ehemann
Jurgen kurz als Blitzablei-
ter herhalten. Das passiert
aber eher selten. ,Dass ich
die Dinge nicht so an
mich heranlasse und dass
es mir gelingt, auch in der
politischen Auseinander-
setzung gelassen zu
bleiben, hangt moglicher-
weise mit meiner Ausbil-
dung zur Erzieherin
zusammen. Kenntnisse in
Psychologie und Padago-
gik kénnen eben nie
schaden”, so Kuhlmann
schmunzelnd. SEITE | 2

LOKALES

., Sie zu erleben, ist
ein Geschenk*

Nienburg/Rohrsen/
Eystrup. ,Illi zu erleben, ist
ein Geschenk.” Sibylle KrauBe
und Dr. llsemargret Luttmann
sind nicht nur beste Freudin-
nen, die gebirtige Rohrsene-
rin (Sibylle KrauB3e) ist auch
der groBte Fan der geblrtigen
Eystruperin und heutigen
Hamburgerin (,llli* Lutt-
mann). Zusammen mit den
Schulfreundinnen Jutta von
Bargen aus Rohrsen und
Christa ThieBe-Wallat aus
Nienburg bereiten die Frauen
eine Ausstellung im Nienbur-
ger Theater vor. SEITE |7

0 Qualitdt und Preis stimmen

Pflege- und

ST.

¢ Vollstationdre Pflege e Hauseigenes Café

Mi. 08:30 - 11:00 Uhr |
Sa. 08:30 - 12:00 Uhr §
So. 14:30 - 17:00 Uhr

® Kurzzeitpflege
e Verhinderungspflege
e Betreutes Wohnen

Betreuungszentrum

__JOHANNIS

Wehme 1 ® 32369 Rahden

SPORT KULTUR NORDKREIS
16. Nienburger Spar- Die Schneekdnigin: Die Politik hat es so
gellauf: Anmeldungen Erst Workshop fiir die gewollt: Christian

sind jetzt im Internet
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ganze Familie, dann
Vorstellung. SEITE | 6

Meyer zur Situation der
Riibenanbauer. i seire| s

macht

efigu

| tkeine, gu

|
ri

starten und
einen Monat

kostenlos trainieren:
N g '-'.

RGOS tory-leburg.
" Verdener LandstraBe 226
31582 Nienburg
Telefon (05021) 600567

* Bei Abschluss eines Abos!

SONNIGE AUSSI
CLEVERE PREISVOR

»Plattsnutenkring® in HaBbergen

Eleonore Meyer (Zweite von
rechts) und der Heimatverein
— HaBbergen laden ab morgen
- wieder zum wochentlichen

. Plattdeutschabend ein. Treff-
punkt ist jeweils montags um
19.30 Uhr in der Alten Ka-
pelle, um sich dort in gemdit-
licher Runde - ganz egal, ob
Anféanger oder Fortgeschrit-
tener — in der plattdeutschen
Sprache zu unterhalten. Alle
Interessierten konnen — un-
abhdngig vom Alter - ihre
regionale Heimatsprache

beim ,Plattsnutenkring” na-
her kennenlernen. Eine vor-
herige Anmeldung ist nicht
erforderlich. Das plattdeut-
sche Memory ,Finn Twee
Tohopen" ist bei der Volks-
bank HaBBbergen und beim
Heimatverein tiber info@
hassbergen.de zu erhalten.
Untersttitzt wird Lore Mey-
er beim winterlichen , Platts-
nutenkring” von Renate Do-
pieralski aus Rorsen (Zweite
von links).
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Fiir IGS-Oberstufe
anmelden

NIENBURG. Mit dem Halbjah-
reszeugnis steht fir die meis-
ten Schiilerinnen und Schiiler
fest, welcher Abschluss zum
Ende des Jahrgangs 10 er-
reicht wird. All denjenigen,
die mit einem erweiterten Se-
kundarabschluss I rechnen
koénnen und in die neue Ober-
stufe der Integrierten Ge-
samtschule wechseln moch-
ten, steht das Sekretariat das
IGS vom 4. bis 7. Februar je-
weils bis 16 Uhr fiir Anmel-
dung und Beratung zur Ver-
fligung. Die IGS bietet mit in-
tensiver Betreuung im Dop-
peltutoriat, Einfiihrungssemi-
naren in Jahrgang 11 sowie
ausfiihrlicher Berufs- und
Studienorientierung  einen
individuellen Weg zum Abi-
tur. Am Ende des 12. Jahr-
gangs kann der schulische
Teil der Fachhochschulreife
erworben werden. Die Ab-
schlussprifungen zum Abitur
erfolgen am Ende des 13.
Jahrgangs. DH

Mobile Fufpflege

Praxis fiir Naturheilkunde
& Hosmetik Schick

e A

05761-9009474

Hausgemacht

fiir Sie & Thn

Valeri Schick DOCNE
Hei ktiker

(—  Husum-Bolsehle )
Angebot vom 29.1. - 2.2.2019

Hintereisbein 1kg 2,99 ¢
Kassler Bauch  1kg 4,99 ¢
Bratwurst frisch 1009 0,49 ¢

Friihstiicksmett 1009 0,99 ¢
Rauchenden 1009 0,89 ¢
Késesalat 1009 0,85 ¢
Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Haxe, gebraten stiick 3,90 €
Mittwoch, TOP-PREIS:
Schweinefilet 1kg 6,90 ¢
Donnerstag ab 11.00 Uhr:
Schweinegulasch

mit Nudeln und Bohnen  Port. 5,80 €

Unser Hausschlachtefest findet am
16.02.2019 statt!

Unser Friihstiicksbrunch findet am
17.02.2019 statt!

Llandfleischerei Rode
Pﬂ‘n‘-}&s\ﬂfwhx & Pa»ag;zxﬁm-f’ax

VON EDDA HAGEBOLLING
LANDESBERGEN. Schlaflose
Néachte hat sie selten. Und
wenn sie sich doch mal ar-
gert, muss Ehemann Jurgen
kurz als Blitzableiter herhal-
ten. Das passiert aber eher
selten. ,Dass ich die Dinge
nicht so an mich heranlasse
und dass es mir gelingt, auch
in der politischen Auseinan-
dersetzung gelassen zu blei-
ben, hangt moglicherweise
mit meiner Ausbildung zur
Erzieherin zusammen. Kennt-
nisse in Psychologie und Pad-
agogik konnen eben nie scha-
den", so Heidrun Kuhlmann
schmunzelnd.

Die Landesbergerin ist
Kommunalpolitikerin aus
Uberzeugung. ,Nattirlich
werde ich immer mal wieder
gefragt: Warum tust du dir
das eigentlich an?, aber ich
mochte ein Zeichen setzen”,
so die 61-Jahrige im Ge-
sprach mit der HARKE am
Sonntag.

Heidrun Kuhlmann war 24,
als sie fiir die SPD in Landes-
bergen in den Gemeinderat
gewdhlt wurde. Als erste
Frau. Mit einer Unterbre-
chung von finf Jahren — Ehe-
mann Jurgen war fur seine
Firma als Entwicklungsinge-
nieur vortibergehend in
Tschechien tdtig — ist sie es
immer noch. Mittlerweile so-
gar als Biirgermeisterin. Doch
damit nicht genug. Weitere
Stationen in der politischen
Laufbahn sind der Sitz im Rat
der Samtgemeinde Mittelwe-
ser, der Sitz im Kreistag, dort
Fraktionsvorsitzende ihrer
Partei und schliefilich - seit
der jungsten Kommunalwahl
— erste Frau an der Spitze des
Nienburger Kreistags. Ihre
Stellvertreterinnen sind eben-
falls Frauen. Annegret Tram-
pe von der CDU und Gerlinde
Harms-Henschel von den
Grunen. ,Drei Frauen an der

NIENBURG. ,Likrat” ist ein
Programm des Zentralrats der
Juden in Deutschland. Der
Titel ist ein hebraisch und be-
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deutet soviel wie ,auf einan-
der zu". Denn Likrat ist ein

JFrauen, traut euch!*

Mit 24 Jahren in den Gemeinderat gewahlt: DIE HARKE am Sonntag im Gesprach mit Heidrun Kuhlmann

PR ST e, TR K

Mit 24 Jahren als erste Frau in den Landesberger Gemeinderat gewahlt, seit der jiingsten Kommunalwahl als erste Frau an der Spitze

des Kreistags: Heidrun Kuhlmann.

Spitze des Kreistags. Ein his-
torischer Moment"”, so Hei-
drun Kuhlmann. Dennoch:
Als nach der konstituieren-
den Kreistagssitzung das ob-
ligatorische Foto auf den Stu-
fen des Kreishauses gemacht
wurde, standen nicht etwa
die drei Frauen in der Mitte
des Bildes, sondern - wie
sonst auch immer — der Land-
rat mit seinen drei Stellvertre-
tern. In diesem Fall Detlev
Kohlmeier mit Maik Beer-
mann, Dr. Frank Schmadadeke
und Grant Hendrik Tonne.
,Das Foto haben wir dann
noch mal gemacht”, so die
langjahrige  SPD-Politikerin
schmunzelnd.

Damit, dass der Anteil der

Begegnungsprojekt, das
nichtjidischen Schiilerinnen
und Schiilern und jungen Er-
wachsenen ermoglicht, auf
gleichaltrige Judinnen und
Juden zuzugehen. Nach den

Frauen in der Politik — 100
Jahre nach Einfiilhrung des
Wahlrechts — wieder riicklau-
fig ist, gibt der Kommunalpo-
litikerin schon zu denken.
Und auch, dass ihr erfolgrei-
ches Engagement keine Sog-
wirkung ausgeldst hat.

Weder in Landesbergen,
noch in der Samtgemeinde
Mittelweser. Und auch im
Kreistag spiegelt sich der An-
teil der Frauen an der Ge-
samtbevolkerung nicht im
Ansatz wider. 34 Manner und
lediglich 13 Frauen bestim-
men aktuell iber die Geschi-
cke des Landkreises Nien-
burg.

Auch Heidrun Kuhlmann
ist darum mittlerweile tber-

bisherigen Erfahrungen des
Programms ist es gerade die
Gleichaltrigkeit, die das
Spannende an dieser Form
des Dialogs ausmacht. Sie er-
leichtert ein unbefangenes

GOLDANKAUF

Altgold - Bruchgold - Silber - Zahngold - Goldmiinzen und -Barren

lhr Experte fiir Goldankauf in Nienburg

Wir zahlen Hochstpreise durch

Nicht schén - aber wertvoll!

Spezialisierung

auf Ankauf und

eigene Schmelzéfen!

Vor nicht ganz flnf Jahren betrug
der Preis fur eine Unze Gold ganze
700 US-Dollar. Einige Jahre spater
hat sich der Goldpreis fast ver-
doppelt. Nicht zuletzt die ereig-
nisreichen letzten Jahre haben zu
diesem rasanten Anstieg der Kur-
se gefiihrt und den Goldpreis auf
derzeit Uber 36.000 Euro das Kilo
steigen lassen. Folglich entschlie-
Ben sich immer mehr Menschen
dazu, in ihren Schmuckschatullen
zu kramen, wo nicht selten wah-
re Schéatze entdeckt werden, die
sie bei Der GOLDMANN® sofort
und schnell in Geld umwandeln
kénnen. Ein Vorsortieren der
Ringe, Golduhren oder Zahn-

kronen (auch mit Zahnresten)
ist bei Der GOLDMANN® nicht
nétig. Sabine T. beispielsweise
entdeckte beim Aufrdumen in der
Wohnung Goldketten, die sie von
ihrer Oma geerbt hatte. ,Weil sie
damals fir mich zu altmodisch
wirkten, habe ich sie schnell ver-
gessen”, erzahlt sie. ,Mit dem
Geld werde ich mir eine Freude
machen und der Rest wird fiir
den Sommerurlaub zuriickge-
legt.“ Wert des Goldschatzes:

rund 645 Euro. Viele fassen lei- g

der erst nach langem Hin und Her
den Entschluss, uns zu besuchen,
sind dann aber umso zufriedener,
sagt Matthias Seven.

Sofort Bargeld selbstversténidlich!

Lange StraBe 70 (gegeniiber Netto) - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 9229289 - von 10 — 17 Uhr geé6ffnet

zeugt, dass es an der Zeit ist.
das Wahlrecht zu dandern.
.Kandidatenlisten sollten
kiinftig paritatisch von Frau-
en und Maéannern besetzt
sein", so die SPD-Frau.
Warum sich Frauen bisher
so schwer tun, sich politisch
zu engagieren, kann sich Hei-
drun Kuhlmann im Grunde
nicht so recht erkldaren. ,In
anderen Amtern tun sie es
doch auch”, so die Kreistags-
vorsitzende und hat dabei die
Landfrauen, aber auch die
Frauen in den Vorstanden der
ortlichen Vereine im Auge.
+Wenn du etwas bewegen
willst, musst du in die Politik
gehen”, hatte ihr ein Bekann-
ter einst geraten. Mit dem Er-

Gesprach ,auf Augenhohe”.
Dabei beantworten die jun-
gen ,Likratinos” - so die Be-
zeichnung der jidischen Teil-
nehmenden - Fragen uber
das Judentum und sprechen
uber ihr Selbstverstandnis
und ihre Lebenswelt. Auch
uber Vorurteile und antisemi-
tische Ressentiments kom-
men die Dialogpartner uber
die religiosen Grenzen hin-
weg ins Gesprach.

Fir das diesjahrige Forum
zum Internationalen Holo-
caust-Gedenktag hat der Ar-
beitskreis Gedenken den
Zentralrat der Juden in
Deutschland eingeladen, sich
mit seinem Likrat-Programm
an der Veranstaltung zu be-
teiligen. Geplant ist die Mit-
wirkung eines 2er-Teams von
jidischen Jugendlichen aus
der Region. Da es ganz nor-
male junge Leute sind, geht
es nicht vorrangig um politi-
sche Diskussionen oder reli-
giose Themen. Im Vorder-
grund werden vielmehr die
ganz personlichen Erfahrun-
gen der ,Likratinos” als deut-
sche Judinnen und Juden ste-
hen. Gleichwohl gilt der
Grundsatz, dass alle Fragen
gestellt werden dtrfen, es
gibt kein ,richtig”" oder
Jfalsch”. Auch kritische Fra-
gen sind durchaus erwiinscht.

Der Arbeitskreis Gedenken
hofft, mit diesem Begeg-

FOTO: HAGEBOLLING

gebnis, dass sie 1979 in die
SPD eintrat. Und das, obwohl
ihr Vater und Landesbergens
langjahriger  Blirgermeister
Willi Heineking gut befreun-
det waren.

+Mein Mann hat mich im-
mer unterstiitzt und auch un-
sere beiden Tochter Hannah
und Sonja. Sonja war sogar
selbst politisch aktiv. Fir die
Griinen", berichtete Heidrun
Kuhlmann weiter. Sie selbst
uberlegt nach dem Treffen in
der Redaktion, ob es einmal
.,einen Abend mit Heidrun
Kuhlmann” geben sollte. In
jedem Fall mochte sie auch
den Leserinnen der HARKE
am Sonntag mit auf den Weg
geben: ,Frauen, traut euch!”

Fiir ein unbefangenes Gespriach auf Augenhohe

Forum des Gedenkens heute ab 11.15 Uhr mit Beteiligung des Zentralrates der Juden in Deutschland

nungsangebot moglichst vie-
le Jugendliche und junge Er-
wachsene aus Nienburg und
Umgebung zu erreichen.
Eine Vielzahl wissenschaftli-
cher Untersuchungen zum

Thema Antisemitismus
kommt zu dem Ergebnis, dass
rassistische Einstellungen

durch personliches Kennen-
lernen von Menschen, auf die
sich die Vorurteile und Kli-
schees beziehen, haufig rasch
verschwinden. Dabei richtet
sich das Angebot auch an
Lehrkrafte und Jugendpada-
gogen, die die Begegnung
mit Likrat fir ihre alltagliche
Arbeit mit Jugendlichen aus-
werten wollen.

Wie in jedem Jahr sind
auch wieder Arbeitsgruppen
aus Nienburg und der Region
eingeladen, ihre Erfahrungen
und Auseinandersetzungen
mit Antisemitismus und Anti-
ziganismus einzubringen.
Bisher zugesagt haben die
Projektgruppe Stolpersteine
der OBS Marklohe, die AG
Fir den Frieden Rastede und
die Film-AG des cjd/Jugend-
migrationsdienstes. Weitere
teilnehmende Gruppen und
Interessierte sind auch ohne
formliche Anmeldung will-
kommen. DH

© Die Veranstaltung beginnt
heute um 11:15 Uhr im Ratssaal
der Stadt Nienburg.
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Thr seid nicht
schuld

© ,Ihr seid nicht schuld.
Aber ihr macht euch schul-
dig, wenn ihr nichts tiber die
Zeit wissen wollt."” Gestern
Morgen rankten sich die
Gedanken von Nienburgs
Pastor Marco Voigt fiir die
Horerinnen und Horer von
NDR 2 aus aktuellem Anlass
um die Befreiung von
Auschwitz und den Internati-
onalen Holocaust- Gedenk-
tag, der heute auch in
Nienburg begangen wird.
Dieses Mal unter Beteiligung
des Zentralrats der Juden mit
seinem Jugendprojekt
,Likrat". Die Verantwortli-
chen setzen auf einen Dialog
auf Augenhohe. Also von
Jugendlichem zu Jugendli-
chem. Doch selbstverstand-
lich sind auch Erwachsene
eingeladen, heute um 11.15
Uhr ins Nienburger Rathaus
zu kommen und mehr iber
das Judentum zu erfahren.
© Wer mag, kann sich -
ebenfalls aus aktuellem
Anlass — heute um 16 Uhr im
,Filmpalast” den Film
+Schindlers Liste" ansehen.
Dem Fabrikanten Oskar
Schindler ist es ja bekannt-
lich gelungen, seine judi-
schen Arbeiter vor dem KZ
zu retten. In dem Film zu
sehen ist unter anderem auch
ein Mdadchen im roten
Mantel. Im gleichnamigen
Buch berichtet ebendieses
Madchen von seinem Leben
im Krakauer Ghetto. Unbe-
dingt lesenswert.

© Mit 24 Jahren in den
Landesberger Gemeinderat
gewadhlt und mittlerweile
erste Frau an der Spitze des
Kreistags ist Heidrun
Kuhlmann. Im Bericht auf
Seite 2 berichtet die heute
61-Jahrige, warum es ihr
nach wie vor Spafl macht,
politisch aktiv zu sein. Da es
aber auch sie nachdenklich
stimmt, dass der Anteil der
Frauen in der Politik wieder
ricklaufig ist, unterstitzt sie
die Forderung nach einer
Anderung des Wahlrechts
mit der MalBgabe, die
Kandidatenlisten kiinftig
paritatisch zu besetzen.
Kuhlmanns Botschaft:
,Frauen, traut euch.”

© Unerschrocken durchs
Leben geht auch die gebtrti-
ge Eystruperin Dr. Ilsemarg-
ret Luttmann. Noch als
Schiilerin am heutigen
Marion-Donhoff- Gymnasi-
um furchtlos nach Ghana
gereist, weil sie sich in einen
aus dem Land stammenden
Seminarleiter verliebt hatte,
hat sie ihre Liebe zu Afrika
nicht wieder losgelassen.
Eine Auswahl ihrer farben-
frohen gemalten und
gendahten Kunstwerke ist ab
dem 10. Februar im Nienbur-
ger Theater zu sehen.
Unterstiitzt wird , I11i"
Luttmann bei der Ausstel-
lung in Nienburg von ihren
Schulfreundinnen Jutta von
Bargen, Christa ThieBe- Wal-
lat und Sibylle KrauBle.

© Sie alle erinnern sich noch
gut an die Zeit, als das
heutige Marion-Dénhoff-
Gymnasium noch eine reine
Maéadchenschule mit mathe-
matisch-naturwissenschaftli-
cher Ausrichtung war. Mit 13
jungen Frauen in Klasse 13.

Ihr direkter Draht zur
Redaktion:

eha@hams-online.de

JSie zu erleben, ist ein Geschenk”

L Luttmann bereitet mit Hilfe ihrer Freundinnen eine Ausstellung in Nienburgs Theater vor

Be-Wallat (von links).

VON EDDA HAGEBOLLING

NIENBURG/ROHRSEN/
EYSTRUP. ,Illi zu erleben, ist
ein Geschenk.” Sibylle Krau-
Be und Dr. Ilsemargret Lutt-
mann sind nicht nur beste
Freudinnen, die gebirtige
Rohrsenerin (Sibylle Kraufe)
ist auch der grofite Fan der
gebtirtigen Eystruperin und
heutigen Hamburgerin (,Ili"
Luttmann). Zusammen mit
den Schulfreundinnen Jutta
von Bargen aus Rohrsen und
Christa ThieBe-Wallat aus Ni-
enburg bereiten die Frauen
eine Ausstellung im Nienbur-
ger Theater vor, bei der die
Kiinstlerin und Afrika-Exper-
tin ,Illi" Luttmann ihre selbst
gemalten und selbst ge-
schneiderten  farbenfrohen
Kunstwerke prasentiert.

Die Liebe zu Afrika konnte
romantischer kaum begin-
nen, wie die drei Schulfreun-
dinnen gegentiiber der HAR-
KE am Sonntag berichten. Bei
einer Klassenfahrt nach St.
Andreasberg im Harz hatte
sich Ilsemargret Luttmann -
zu der Zeit Schiilerin des heu-
tigen Marion-Donhoff-Gym-
nasiums — in einen Seminar-
teilnehmer aus Ghana ver-
liebt. Ihm spater hinterzurei-
sen, ohne zu wissen, was sie

erwartet und ohne sich um
Malaria-Prophylaxe oder
dhnliches Gedanken gemacht
zu haben, war fir sie vollig
normal.

Nach dem Abitur wechselte
die Eystruperin an die private
Schule fiir Malerei und Grafik
von Heidi Else Boyes-Pulley
in Hamburg-Eppendorf. Par-
allel absolvierte sie an der
Uni Hamburg ein Studium
der Geschichtswissenschaft,
Philosophie und Literaturwis-
senschaft. 1997 promovierte
[lsemargret Luttmann in Afri-
kanischer Geschichte.

Auch ihr Studium in Ham-
burg erganzte sie immer wie-
der durch Studien- oder Ar-
beitsaufenthalte in Afrika.
Zum Teil mit einem Stipendi-
um, zum Teil in Zusammenar-
beit mit dem Deutschen Ent-
wicklungsdienst. Neben Gha-
na waren Kamerun, Niger,
Mali und Togo weitere Ziele.

Dass die Kultur Afrikas auf
sie abfarben wirde, war nur
ein Frage der Zeit. Das Leben
der Frauen und Manner ins-
pirierte sie in ihrer Malerei,
fuhrte aber auch dazu, dass
sie langst nur noch selbst ge-
ndhte Kleider tragt. Und Ac-
cessoires aus Coladosen,

Kronkorken und dhnlichem,
Europa

aus importiertem

)

Mit Stress umgehen

Wie gehe ich mit dem Alltags-
stress um? Wie kann die Kom-
munikation in der Familie ge-
fordert werden? Diese und viele
andere Fragen hat am vergan-
genen Sonnabend die Heilprak-
tikerin flr Psychotherapie, Frau
Hartmann, beantwortet. Das
Seminar wurde nach grindli-

cher Vorbereitung von der is-
lamischen Gemeinde zu Nien-
burg unter Leitung von Macide
Baykus angeboten. Es umfass-
te unter anderem die Themen
Stress im Alltag mit méglichen
Entspannungsibungen. AuBer-
dem wurden Themen wie Er-
ziehung und Kommunikation in

w

Die gebiirtige Eystruperin Dr. llsemargret Luttmann mit ihren (Schul-) Freundinnen Sibylle KrauBe, Jutta von Bargen und Christa Thie-

=\

Wohlstandsmiill. Auch ver-
suchte sie, der Uberflutung
durch Altkleider aus den rei-
chen europédischen Landern
entgegenzuwirken und die
Frauen in Afrika dazu anzu-
halten, selbst Stoffe zu produ-
zieren und zu verarbeiten.

Sibylle KrauBle, Jutta von
Bargen und Christa ThieBe-
Wallat sind tberzeugt, dass
die Saat fur die Kreativitat
und unkonventionelle Le-
bensweise ihrer Freundin be-
reits im Elternhaus gelegt
wurde. Der Vater war Backer
und Konditor, die GroBmutter
Schneiderin. Einen geregel-
ten Tagesablauf gab es im
Unternehmer-Haushalt Lutt-
mann kaum, und einen Bild-
band tiber Afrika habe es bei
Luttmanns auch immer schon
gegeben.

Thren Lebensunterhalt be-
streitet die Lebenskiinstlerin
i Luttmann heute mit
dem Verkauf ihrer Bilder und
mit ihrer Tatigkeit als Dozen-
tin an der Leuphania Univer-
sitdt in Lineburg.

© Die Vernissage der Ausstel-
lung ,,Look at me! Sein und

Schein® findet am Sonntag, 10.
Februar, um 14.30 Uhr im Foy-
er des Nienburger Theater. Zu
sehen sind die Bilder und Klei-

der Familie angesprochen und
die professionellen Lésungs-
maoglichkeiten besprochen. Die
Resonanz der Anwesenden war
sehr positiv. Weitere derartige
Seminare waren sehr willkom-
men. Der besondere Dank der
Frauen aus der islamischen Ge-
meinde galt Carmen Prummer
vom Landkreis flr deren Unter-
stitzung.

FOTO: BAYKUS

FOTO: HAGEBOLLING

der der Afrika-Expertin bis zum
6. April. Termine auBerhalb der
Theater-Offnungszeiten kon-
nen unter 05021/87-393 verein-
bart werden.

Fiir Familien
mit geringem
Einkommen

LANDKREIS. Die Gleichstel-
lungsbeauftragte des Land-
kreises Nienburg, Petra Bau-
er, macht darauf aufmerk-
sam, dass das Land Nieder-
sachsen auch 2019 wieder
Zuschiisse zur Familienerho-
lung bereit stellt.

Dazu heilit es in einer Mit-
teilung des Landesverbandes
Niedersachsen fiir alleiner-
ziehende Miitter und Vaiter
(VAMF): Familien mit gerin-
gem Einkommen haben oft
keine Moglichkeit, einen ge-
meinsamen Urlaub zu ver-

STADTIRING

NIENBURG

bringen. Das trifft besonders
auf alleinerziehende Frauen
zu. Ab sofort konnen alle Fa-
milien mit geringem Einkom-
men einen Antrag auf Zu-
schuss zur Familienerholung
bei der Landesgeschaftsstelle
stellen. Gefordert werden Er-
holungsurlaube fiir Familien
mit mindestens sieben bis
héchstens vierzehn Uber-
nachtungen mit mindestens
einem teilnehmenden Kind.
Néahere Informationen und
Antragsunterlagen gibt es im
Internet unter der Adresse
www.vamf-niedersachsende/
aktuelles/familinfreizeiten-
erholungen-und-kuren/fami-
lienerholungen/ DH

Endlich kann ich Gesprachen
wieder entspannt folgen!

Dank der Horgerate-
Experten von:

AUGENOPTIKER- UND
HORAKUSTIKER - MEISTER
WILHELMSTRASSE 21
31582 NIENBURG -05021/21 31

|A_'| Marhold Immobilien GmbH

Wir verkaufen erfolgreich Ihre Immobilie.

Frieslander StraBe 10 - 31595 Steyerberg
Tel. (05764) 9412122 - Mobil 0171 8711589
info@marholdimmobilien.de - www.marholdimmobilien.de

Fachoberschulen Wirtschaft, Gestaltung, Sozialpddagogik
Zweijahrige Berufsfachschule-Kosmetik
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,+Auch Radfahrer
nicht unschuldig”

ZUM JUNGSTEN BERICHT
UBER DIE AKTIVITATEN DES
ADFC:

GroBles Lob an Radfahrer
Herrn Vahlsing und seine
Mitstreiter aus ganz Deutsch-
land fiir ihren Einsatz zur Ver-
besserung der Radwege und
die Sicherheit fiir Radfahrer.
Trotzdem sollte man dartiber
hinaus bei Unfallen mit Fahr-
zeugen, die sicherlich sehr
tragisch sind, die Schuld nicht
nur beim Auto- beziehungs-
weise Lkw-Fahrer suchen.
Man fragt sich, besonders zu
Stofzeiten - morgens und
mittags—, ob Radfahrer sich
der Gefahr eigentlich be-
wusst sind.

Bei Regen und Dunkelheit
fahren sie zum Teil ohne Be-
leuchtung, dunkle Kleidung,
entgegen dem Verkehr, zwi-
schen fahrenden Autos hin-
durch, kommen plétzlich,
ohne auf den Verkehr zu ach-
ten, aus Seitenstralen oder
Hofeinfahrten. Selbst bei
groBter Umsicht kann der Au-
tofahrer dann unter Umstan-
den manchmal nicht mehr re-
agieren, ohne das etwas pas-
siert. Und so verhalten sich
nicht nur Kinder und Jugend-
liche....

Eltern sollten ihren Kindern
doch beibringen, wie man
sich im StraBenverkehr ver-
halt, auch wenn man im Recht
ist, vielleicht doch dem Pkw
oder Lkw aus Sicherheits-
grinden die Vorfahrt zu ge-
wahren.

Christian Kretschmann,
Nienburg

Treffen der , Frauen
fiir Nienburg“

NIENBURG. Zum Arbeitskreis
,Frauen fur Nienburg - Stadt
und Landkreis” laden die
Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Nienburg, Sarah
Peters, und die Gleichstel-
lungsbeauftragte des Land-
kreises, Petra Bauer, interes-
sierte Frauen ein. Die Mitwir-
kenden dieses Arbeitskreises
haben im vergangenen Jahr
die Veranstaltungen rund um
das Jubilaum ,100 Jahre
Frauenwahlrecht in Deutsch-
land" geplant und umgesetzt.
Waéahrend des nachsten Tref-
fens wird Riickschau auf die
verschiedenen Angebote ge-
halten werden. Im Anschluss
daran sollen weitere frauen-
politische Themen angedacht
und deren Umsetzung ge-
plant werden.

Die Gleichstellungsbeauf-
tragten laden alle interessier-
ten Madchen und Frauen so-
wohl aus der Stadt und dem
Landkreis Nienburg herzlich
ein. Das Treffen findet am
Mittwoch, 30. Januar, um 18
Uhr im ,Gasthaus am Hafen"
in Nienburg statt. Fiir Riick-
fragen stehen die Organisato-
rinnen zur Verfligung unter
050 21-9 67-5 81 oder gleich-
stellungsbeauftragte@kreis-
ni.de. DH

Das Interesse der Zugewanderten ist grof3

CJD-Projekt ,Willkommen in Nienburg“ / Heute: Das Begegnungscafé St. Clemens in Marklohe

MARKLOHE. Seit wann gibt es
eigentlich das Begegnungs-
café St. Clemens in Marklo-
he? Auf wessen Initiative geht
es zurlick und wer hat sich
seither engagiert beziehungs-
weise wer engagiert sich
noch? Diese Fragen Kklart
CJD-Mitarbeiterin Heike
Schepp im Rahmen des Pro-
jekts ,Willkommen in Nien-
burg" im Gesprach mit Ulrike
Kassube, Prof. Dr. Herbert
Hugl, Dr. Erika Hugl und Pas-
torin Elke Tholke.

Als 2015 die ersten Ge-
fliichteten in die Gemeinde
Marklohe kamen, boten viele
Markloher Biirgerinnen und
Burger spontan ihre Unter-
stitzung an.

.Bevor das Begegnungsca-
fé St. Clemens in Marklohe
seine Pforten im Gemeinde-
haus Marklohe regelmalig
offnete, ist Claudia Kruse zu
erwahnen, die sich seit 2015
in privater Aktivitdt ein gan-
zes Jahr um eine syrische Fa-
milie und andere Zugewan-
derte gekimmert hat. Seit
Beginn unterstiitzt auch Seif
Bastami sehr engagiert die af-
ghanischen Familien mit sei-
nen persischen Sprachkennt-

nissen”, so Pastorin Elke
Tholke
+Engagement brauchte

Raum"”, so erinnert sich das
Ehepaar Hugl, das damals zu-
sammen mit Martin Bauer die
Initiative, gefliichteten Men-
schen zu helfen und Einhei-
mische mit ins Boot zu holen,
weiterverfolgten. Sie fanden
ein offenes Ohr bei Pastorin
Elke Tholke als Ansprech-
partnerin der Kirchenge-
meinde St. Clemens, die im
Gemeindehaus an jedem letz-
ten Freitag im Monat fur die
Treffen einen Raum zur Ver-
fligung stellte. Finanziell un-
terstiitzt wird das Café vom
Forderverein der Kirchenge-
meinde, dem Clemensanker.

,Und ohne eine Handvoll
Frauen aus der Kirchenge-
meinde, die den Raum her-
richten, Kuchen backen, Kaf-
fee und Tee kochen", so Prof.
Dr. Hugl, ohne diese ,Perlen
eines verstandnisvollen und
offenen Miteinanders"” wiirde
vieles nicht laufen.

Nicht zu vergessen sind die
ehrenamtlichen Betreuerin-
nen und Betreuer aus der Ge-
meinde, die unverdrossen
Hilfestellungen fir alle Le-
benslagen der Gefliichteten
leisten und gern das Begeg-
nungscafé fiur gegenseitigen
Austausch nutzen.

Mitgetragen wird das Café
der Begegnung vom Netz-
werk Integration des Land-
kreises Nienburg. Den Kon-
takt hierzu und zum Zusam-
menschluss der Begegnungs-
cafés im Kirchenkreis hélt Ul-
rike Kassube. ,Netzwerke
leisten aktive Unterstitzung
durch informellen und fachli-
chen Austausch und sind fiir
unsere oOrtliche Arbeit wert-
voll.” Fur Herbert Hugl, der
als Chemiker dreimal fiir den
Senior Experten Service in

Pakistan weilte, ging die In-
tention bei den Veranstaltun-
gen dahin, eine Informations-
plattform anzubieten, den
Menschen zu erklaren , wie
lauft das Leben hier in
Deutschland. ,Die Integrati-
on dadurch férdern, dass die
Gefliichteten wissen, wie , ti-
cken” die Menschen in
Deutschland.” Erika Hugl
merkte dazu an, dass Religion
flir ~die Zugewanderten
selbstverstandlich sei, selbst-
verstandlicher als fiir viele
Einheimische. Fur sie vertritt
das Begegnungscafé ein
wichtiges 6kumenisches in-
terreligioses Anliegen. Es ist
fur alle Menschen offen, ob
mit oder ohne Religionszuge-
hérigkeit. Uber den Netz-
werkverteiler werden auch
alle kirchlichen Gruppierun-
gen angeschrieben und tber
anstehende Termine infor-
miert.

Fur Pastorin Tholke ist das
gegenseitige Kennenlernen
das vorrangige Ziel des An-
gebotes. ,Das Interesse der
Zugewanderten ist groB, sie
sind offen fiir alles”, sagt sie
Auch das Kennenlernen und
Erklaren der christlichen
Brauche zu den jeweiligen
Festen ist fur sie wichtig. Sie
und alle Mitwirkenden wiir-
den sich sehr freuen, wenn
das Angebot auch wieder
mehr von Einheimischen ge-
nutzt wirde, wie zu Beginn
des Begegnungscafes.

Erfreut ist sie dartiber, dass
die Vertreterinnen und Ver-
treter der Samtgemeinde
Marklohe das Begegnungs-
café nutzen, um Informatio-
nen zu streuen.

Auf zwei Problembereiche
bittet Herbert Hugl noch hin-

Das Leben zu Hause wieder mehr

genieBen — mit der 24-Stunden-Pflege!

Wir vermitteln Ihnen zuverlassige, erfahrene,
deutschsprachige Pflegekrafte aus Polen.

./ Fursorgliche Zuwendung und Rundum-
versorgung auf privater Basis.

./ Optimale hausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

./ Bezahlbare und kompetente Hilfe fur Sie
selbst oder lhren Angehdrigen.

J/ Profitieren Sie von unserer Erfahrung.

Kontakt unter: 0173/9813212 . info@pflegedienst-24stunden.de - www.pflegedienst-24stunden.de

i[e

und Past

g des Begeg

zuweisen: Auf die schlechte
Verkehrsanbindung am Wo-
chenende. Es gibt keine Bus-
verbindungen nach Nien-
burg. Und: Die Infrastruktur
fiir den Handyempfang im
landlichen Raum ist schlecht,
der Handyempfang hoért qua-
si in Mehlbergen auf.

,Das sind Probleme, die
von politischer Seite zu l6sen

sind, darum sei hier darauf
hingewiesen”, so Prof. Hugl.

© Das Begegnungscafé St.
Martin in Nienburg 6ffnet am
kommenden Dienstag, 29. Ja-
nuar, um 16 Uhr im Gemeinde-
haus am Kirchplatz seine Pfor-
ten. Das Begegnungscafé St.
Clemens ist am Freitag, dem
22. Februar, ab 16 Uhr wieder

gedffnet. In Liebenau gibt es
am 2. Februar ab 15 Uhr wie-

der das Internationale Begeg-
nungscafé.

© Dieser Beitrag ist Bestand-
teil des CJD-Projekts ,Willkom-
men in Nienburg®, das vom
Bundesamt fiir Migration ge-
fordert und von der HARKE am
Sonntag begleitet wird.
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NIENBURG. Zufallig passte
gerade alles ins Bild, als am
spaten Freitagnachmittag die
ersten Tone des Europaliedes
durch das Forum des Marion-
Doénhoff-Gymnasiums in Ni-
enburg klangen. Ein paar
Schiiler hatten sich an den
Fligel gesetzt und losge-
spielt. An diesem Freitag gin-
gen namlich gleich zwei Aus-
tauscherfahrungen zu Ende,
die die Schilerinnen und
Schiiler in engen Kontakt mit
Europa gebracht haben.

Zum einen endete die
Erasmus+-Projektwoche Eu-
ropean Well-being mit dem
Motto ,Soziale Inklusion und
btirgerliche Verantwortung”.
In dieser Projektarbeit hatten
sich Schiilerinnen und Schii-
ler der Jahrgange 9 und 10
aus Dublin (Irland), Strenci
(Lettland) und Barendrecht
(Niederlande) mit der Nien-
burger Erasmus-Gruppe ge-
troffen, sich intensiv ausge-
tauscht und Ideen dazu ent-
wickelt, wie man Menschen
besser in die Nienburger,
deutsche und europdische
Gesellschaft einbeziehen
kann, auch wenn dies Hin-
dernisse aller Art zum Teil er-
schweren.

Dabei entstanden ganz un-
terschiedliche  Ergebnisse:
Die Schiilerinnen und Schii-
ler entwarfen Ideen, um zum
Beispiel Gefltichteten und
Menschen mit Behinderun-
gen Zugang zu gesellschaftli-
chen Ereignissen zu ermogli-
chen, von denen sie sonst un-
ter anderem durch Sprach-
oder physische Barrieren aus-
geschlossen sind. Dreh- und
Angelpunkt der Ideen war
die Schule, die laut den Schii-
lergruppen als Ort von geleb-
ter Inklusion genutzt werden
konnte und sollte.

Die Reisegruppen kamen
am Sonntag, dem 13. Januar,
in Nienburg an und wurden
von Gastfamilien empfangen.
Die Schiilerinnen und Schii-
ler lebten die ganze Woche
uber in den deutschen Famili-
en und lernten so einen ganz
unterschiedlichen Alltag ken-
nen und brachten zugleich ei-
niges an Abwechslung in das
Leben der Nienburger.

Am Montag wurden die
Schiiler in acht Arbeitsgrup-
pen aufgeteilt. Das Eis war
schnell mit ein paar Kennen-
lernspielen gebrochen, die
Gruppen suchten sich ein
Themenfeld im Bereich In-
klusion aus und gingen gleich
an die Arbeit. Zusatzlich stan-
den viele gemeinsame Aktivi-
taten auf dem Programm. So
wurden die Schiilerinnen und
Schiiler sowie Lehrkrafte im
Rathaus vom Biurgermeister
empfangen, unternahmen
eine von Schilerinnen und

Gastgeber fiir Europa

An Nienburgs Marion-Ddnhoff-Gymnasium gingen zwei internationale Austausch-Begegnungen zuende

I

:

Am MDG gingen zwei internationale Austausch-Begegnungen zuende. Das Foto zeigt die Nyborg-Gruppe.

Schiilern des MDG erarbeite-
te Stadtfihrung durch Nien-
burg und einen Ausflug nach
Hannover. Am Mittwoch ruh-
te die Arbeit, und die Grup-
pen unternahmen einen Ta-
gesausflug zum Auswande-
rerhaus Bremerhaven. Thren
Abschluss fand die Erasmus-
woche Freitag in einer Vor-
stellung, bei der die Gruppen
den Eltern und Lehrkraften
ihre fertigen Projektideen
prasentierten, sowie einem
gemeinsamen Essen, zu dem
alle Gastfamilien zusammen
mit ihren Gasten ein Gericht
beisteuerten.

Wichtiger noch als die ge-
meinsame Arbeit war wohl
die intensiv genutzte gemein-
same Zeit. Nach der Zeit in
der Schule trafen sich die
Gruppen oft abends, um sich
auszutauschen, zu spielen
und gemeinsam etwas zu un-
ternehmen. So  konnten
Freundschaften entstehen
und Vorurteile oder auch ein-
fach Beriihrungsdangste abge-
baut werden. Viele Teilneh-
mer freuen sich bereits auf
die Gegenbesuche in Barend-
recht, Strenci und Dublin. Sie
wollen ebenso den Alltag ih-
rer Gaste kennen lernen,
Land und Leute und auch
einfach sich gegenseitig (wie-
der-) sehen. Stellvertretend
fur viele resumierte eine
Schiilerin bereits am Freitag:
»Ich bin so froh, dass ich mit-
gemacht habe! Das ist eine
der besten Erfahrungen bis
jetzt!"

Am Freitagabend kehrten

zum anderen auch einige
Schiilerinnen und Schiiler
des Jahrgangs 12 von ihrer
zehntdgigen Reise nach Ny-
borg auf Flinen in Danemark
zuriick, wo sie den Unterricht
am Nyborger Partnergymna-
sium besucht hatten.

Bereits am 9. Januar war
die Reisegruppe in Beglei-
tung zweier Lehrkrafte nach
Déanemark aufgebrochen und
wurde von ihren Gastfamilien
empfangen. Es folgten viele
interessante Tage mit Besich-
tigungen des Campus, inklu-
sive schuleigenem Kino und
Sternwarte und Unterricht im
IB-System (International Bac-
calaureate). Dabei werden
alle Facher ausschliefllich in
Englisch unterrichtet. Die
Schiilerinnen und Schiiler,
die an diesem Programm teil-
nehmen und dafiir extra nach
Nyborg gehen, kommen aus
Léndern aller Welt, zum Bei-
spiel England, Kanada, und
auch einige aus Deutschland.

Damit dies moglich ist,
wohnen viele Jugendliche im
Schulinternat. Der Unterricht
verlauft zwar ahnlich wie in
Deutschland, jedoch gibt es
in Nyborg kaum noch traditi-
onelle Tafeln, sondern aus-
schlieflich Smartboards, und
die meisten Schiiler haben ei-
gene Laptops. AuBerdem
wird hier oft nicht ausschlie3-
lich in den Klassenrdumen
gearbeitet, sondern die Schii-
ler verteilen sich in der Schu-
le, in der es fast tiberall mog-
lich ist, mit dem Computer zu
arbeiten. Neben den interes-

»Kalt-warmes Biifett«

santen Erfahrungen im IB
nahmen die Nienburger auch
am Deutschunterricht teil und
konnten einen kleinen Heim-
vorteil geniefen.

Neben den schulischen Er-
fahrungen standen natirlich
auch kulturelle Erlebnisse auf
dem Plan. Nach Nyborg und
einer Musicalerfahrung auf
der schuleigenen Biihne durf-
te Kopenhagen nicht im Rei-
seplan fehlen und wurde am
ersten gemeinsamen Wo-
chenende besucht. Dort
machten die Schilerinnen
und Schiiler eine Sightsee-
ing-Tour mit dem Boot und
sahen dabei zu, wie die Wa-
chen des Konigspalasts ihren
Wachwechsel durchfiihrten.
Auch hier bereicherte die ge-
meinsame Zeit mit den Gast-
gebern und Gastfamilien die
gelungene Austauscherfah-
rung, die die Schilerinnen
und Schiiller gerne weiter-
empfehlen.

Dass solche Austauscher-
lebnisse moglich sind, liegt
vor allem an der nicht gerin-
gen Forderung des Erasmus-
projektes aus Mitteln der Eu-
ropdaischen Union und der Be-
treuung durch den Padagogi-
schen Austauschdienst des
Kultusministeriums. Ohne fi-
nanzielle Forderung ware es
dem MDG nicht moglich, ein
solches Projekt anzugehen.
Dass sich solche Projekte
dann aber auch langfristig
lohnen, zeigt der Austausch
mit Nyborg, der aus einem
friheren = Comeniusprojekt
der Schule hervorgegangen

FOTO: KIRKEGAARD

ist, das bereits 2013 endete.
Dieser Austausch geht nun
schon in sein sechstes Jahr
und wird seit 2013 von beiden
Schulen individuell betreut.

Neben der Finanzierung
aber ist die Unterstiitzung vor
Ort der wichtigste Baustein
fir einen gelingenden Aus-
tausch. Das MDG bedankt
sich herzlich zuallererst bei
den Eltern der teilnehmen-
den Schiilerinnen und Schii-
ler, die Gaste bei sich zuhau-
se und in ihren Familien auf-
genommen haben.

Eben solcher Dank gilt al-
len Unterstiitzenden, die mit-
geholfen haben, dass die
Erasmuswoche in Nienburg
ein Erfolg wurde: der Land-
kreis und die Stadt Nienburg,
Frau Brockob und das Sup-
penkiichenteam des MDG,
die Backerei Vatter, die Fami-
lie Puchala vom Hotel ,Zur
Sonne”, das Naturfreunde-
haus, das Auswandererhaus
Bremerhaven, die Tafel, die
Herberge zur Heimat, das
Demokratienetzwerk  Nien-
burg, das Busunternehmen
Beermann, die organisieren-
den und unterstiitzenden Kol-
leginnen und Kollegen sowie
nattirlich den Schiilerinnen
und Schiiler, die viel Zeit und
Arbeit investiert haben, um
ihren Austausch wunderbar
zu machen.

»Wir freuen uns schon auf
das nachste Mal, wenn das
MDG wieder Gastgeber fir
Europa sein kann", so MDG-
Pressebeauftragter Ingo Rob-
be. DH

IN KURZE

Pastor Klinke in
Marklohe

MARKLOHE. Am Donners-
tag, 31. Januar, um 18 Uhr
berichtet Pastor Dietrich
Klinke in einem Dia-Vor-
trag im ev. Gemeindehaus in
Marklohe Uber seine Fahrten
und Hilfstransporte ins ehe-
malige OstpreuBen. Fur die-
se Fahrten werden Hilfsglter
und Geldspenden gesam-
melt, die ausschlieBlich ge-
meinndtzigen Einrichtungen
wie Kindergarten, Schulen
oder Krankenhdusern zugu-
te kommen. Der Eintritt zu
dieser Veranstaltung ist frei,
um eine Spende wird gebe-
ten. Anmeldungen sind noch
bis zum 29. Januar moglich.
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Schlachtefest in
Liebenau

LIEBENAU. Am Sonntag,

3. Februar, 1adt der Hei-
matverein Liebenau zum

19. Mal zum traditionel-

len Schlachtefest ein. Zwi-
schen 11:30 und 14 Uhr wird
in ,Witten Hus“ von der
Schlachterei Stichting def-
tige Hausmannskost ange-
boten. Neben Knipp, Eis-
bein mit Sauerkraut, Kassler
mit Kartoffelbrei oder Brot
kann auch frisches Mett und
Hausschlachtewurst probiert
werden. DH

Rentensprechtg in
Steimbke

STEIMBKE. Am Donnerstag,
7. Februar, von 15 bis 18 Uhr
findet im Rathaus Steimb-
ke wieder ein Sprechtag des
Versichertenberaters der
Deutschen Rentenversiche-
rung Bund, Gerd Leseberg,
statt. Die Auskinfte, die Be-
ratung sowie die Hilfe beim
Ausflllen der Antragsvor-
drucke sind fir die Versi-
cherten und Rentner immer
kostenfrei. Termine kénnen
mit Rentenberater Leseberg
unter Telefon 0176-92347621
vereinbart werden. DH

Uber die Rolle der
Manner in Indien

HUSUM. Am kommenden
Sonnabend, 2. Februar, fin-
det ab 9 Uhr im Gemeinde-
haus der Kirchengemein-

de Husum ein Fruhstlck far
Manner statt. Der indische
Pastor Charles Isaac Raj wird
Uber die Rolle der Manner in
Indien berichten. Gaste sind
wie immer willkommen. An-
meldungen nimmt Glnther
Langhorst, Telefon 05027-
218, bis zum 29. Januar ent-
gegen. DH

Unsere Wochenangehote vom 28.1. bis 2.2.2019:

Siichtings Hochzeltssu
m. Eierstich, MettkloBchen, Nud
Geﬂugelflelsch Blumenkohl

Siichtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Kase, Kaviarbrot

Gem. Happchenplatte auf Brot
mit Kése, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thurmger Mett, Hackballchen

kleine Schnltzel, Jagdwurst )

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat

Warmes Mittagessen:

Mo.: Lasagne Verdi
ala Bolognese

(Wochen- Hahnchengeschnetzeltes
kniller o HAWAIT 1per e gt 65 =
Nackenbralen

frisch
snellmleletl Pilzpastete
4,00 | frisch gy 9 1009 = gg
Fleischwurst
1009 = 65 100g —,79

Th. Mett
frisch

Schweinerouladen Wiener Wiirstchen
gefiillt 1009 69 Stiick _,75
03.02.2019 HAUSSCHLACHTEFEST
von 11.30 bis 14.00 Uhr im Witten Hus, Liebenau

22.02.2019 Preis Doko, Skat & Kniffel

Wintermenii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hahnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Karottensalat,
Nachtisch

139,-
Wintermenii 2

Rindfleischsuppe, Schweine- u. Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 1 39 -

5,00

Sahnegeschnetzeltes
Butterreis, Salat 5,

Buntes Huhn
2 kl. Wiener Wiirstchen

0.: Zwiebelsahne-
— schnitzel
Kroketten, Salat

5,00

Schweineroulade
Kartoffeln, Sauce,
Apfelrotkohl 5,50

.. Steckriibeneintopf 3,00

2 Hahnchenschnitzel
Kartoffelgratin, Joppiesauce 6,00

sleischeret Sichting

Liebenau - & (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

99,-

49 10 E.Schnitzel, 13 Schaschlik in Currysauce, mm%hgﬁzﬁeﬁ;gmm ggnm}(ﬁ, Unser I;%%servlce
10 Frikadellen, Pellkartoffelsalat ZQ = platte, Kartoffel-, Nudel-, Karotten- 89
h : e salat, Brot, Butter Téglich Mo.-Sa.  8.00-18.30 Uhr
mllt. Ei, Bohnensalat .10 Pers. Y™ Tig
- 0. .00-12. r [
49, Hahnchenbrust Gyrosteller S 8.00-12.30Uhr  Di
natur, in Zwiebel-Sahnesauce, 85 Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Kartoffeltaschen, Karottensalat y  Zaziki, Krautsalat, Peperoni, = Hubertusbraten 95
20 kleine Schnitzel Zuiebelinge y :
= Mit Pilzen, Zwiebeln und Kése iiber- 85 = Griinkohl ,satt* Prinzenbraten 95 —
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat ) Kartoffeln, Kasseler, Rauchenden, Sauerbra ten 9 5
90 Schaschlik Bregenwurst, + Ofenkartoffeln 1 € + 89 - "
69,_ i(r)lfPaErirI;a:falllce,d 8 %ellflelsc:: 3 20Kkl. S.-Rouladen 89
enkartofreln oder = Winterbiifett -
20 klelne Schmtzel Kartoffelsalat, Krautsalat 5’ Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel, 20 kl. R.-ROU'Gden 95
3 i Lummerbraten, Kartoffelgratin, A —
— EQCESEQ,EQ enschnitzel Kartoffelsalat, Bohnensalat, Wlldgl‘IIaSCh 99
Schweinehaxen Reisgemﬁsepfanne ’- Florida-Krautsalat, belegte Brote Jeweils mit Beilagen nach Wahl.
Sauerkraut oder Krautsalat, I'OS iiberbacken 3’ Biifett _ XXL-Biifett
Kartoffelbrei oder Brot otwelnsauce, 89 o Weilbwurst, Leberkése, Haxenfleisch, Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
Butterrels, Krautsalat y S_grl;erksrauft, Laugenbrdtchen, = Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
SchweinefiletspieBe suber Sen 3 Y Kartoffelsalat, Mexikosalat
Bohnen- und Krautsalat 79, in Paprikasauce, Djuvgcrels, 70er-Jahre-Biifett
Krustenbraten oder Spanferkel ~ Krautsalat ) Currywurst, Schaschlik, Mini-Frikadellen, kleine
Bratenstiicke im Ganzen, Schweinefiletmedaillons Wiener, Nudel- und Kartoffelsalat, Th. Mett,
79 in Rahmsauce, Kartoffelgratin, 9 Kése, gefilllte Eier, Brotkorb, 1 1 9
g~ Erbsenund Mohren 3~ Butter, Nachtisch '

mit Sauce nach Wahl, 9

Ofenkartoffeln

Sahneq(eschnetzeltes

Reis oder Kartoffeln oder Spétzle,

Krautsalat oder Sauerkraut,

Kartoffelbrei oder Brot

Wir bitten um 2 bis 3 Tage Vorbestellung. AuBerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 7,50 €
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Kultur in der
Region
Die Woche im Uberblick:

}Sonntag, 27. Januar, 11.15
Uhr: Likrat - Begegnungen
mit dem jiidischen Leben. Ni-
enburg. Rathaus. Berichte
und Erfahrungen von Ju-
gendlichen und Institutionen

tUber judisches Leben in
Deutschland. Arbeitskreis
Gedenken Nienburg

)Sonntag, 27. Januar, 13 Uhr:
Bad Rehburger Geschichte
und Geschichten. Bad Reh-
burg. Romantik. Eine Aus-
stellung rund um die Ge-
schichte des ehemals konigli-
chen Kurortes

}Sonntag, 27. Januar, 20 Uhr:
Fidis Schlipfer fallt tolesd.
Liebenau. Schweitzerlust.
Plattdeutsche Komodie, The-
atergemeinschaft Binnen un
Buten

}Montag, 28. Januar, 15 Uhr:
Neues von Ekel Alfred. Nien-
burg. Theater. Zwei Einakter
aus der beliebten Fernsehse-
rie

»Montag, 28. Januar, 20.15
Uhr: BlacKkKlansman — Film.
Nienburg. Filmpalast. Kom-
munales Kino vom Kultur-
werk

)Dienstag, 29. Januar , ab 10
Uhr: Europas beste Naturfo-
tografien. Verden. Deutsches
Pferdemuseum. GDT Europa-
ischer Naturfotograf des Jah-
res

)Dienstag, 29. Januar, 20 Uhr:
Alte Liebe. Syke. Theater.
Schauspiel mit Walter Sittler
und Mariele Millowitsch (aus-
verkauft)

)yMittwoch, 30. Januar, 20
Uhr: Geld stinkt nicht. Wey-
he. Theater. Komddie von Ray
Cooney (diverse Termine)

)Freitag, 1. Februar: Transpa-
renzen. Hoya. Fothoya. Foto-
grafien von dem Schriftsteller
Nicolaus Bornhorn

)Freitag, 1. Februar, 19 Uhr:
Singer-Songwriter. Syke.
Brasserie Clubhaus im Golf
Club Syke. Vorstellung von
Newcomern

VFreitag, 1. Februar, 20 Uhr:
DESIMOs spezial Club. Nien-
burg. Theater. Die Best of Co-
medy-Mix-Show

)Samstag, 2. Februar, 17 Uhr:
Zu Gast in Clementines Gar-
tensalon. Gernheim. Herren-
haus Schrader. Lesung mit
Texten und Dichtern aus der
Zeit der Weimarer Republik

)Samstag, 2. Februar, 19 Uhr:

Deportes de Conejos in
Concert. Hoya. Kulturzent-
rum  Martinskirche.  Pro-
gramm mit groBartiger Gitar-
renmusik

)Samstag, 2. Februar, 20 Uhr:
Lars Reichow — Wunschkon-
zert. Nienburg. Kulturwerk.
Kabarett

}Samstag, 2. Februar, 20 Uhr:
Nix als Kuddelmuddel. Nien-
burg. Theater. Schwank in 2
Akten

}Samstag, 2. Februar, 22 Uhr:

Knipp Gumbo - live. Wey-
he. Shakespeare's Theater
Pub. Rock'n'Roll un sowat —
auf platt un hochdititsch!

}Sonntag, 3. Februar, 12 Uhr:
Bildersprachen — Vernissage.
Syke. Vorwerk. Internationa-
le Gemeinschaftsausstellung

www.Mittelweser-Events.de

Workshop zum Musical

Vorstellung der ,,Schneekdnigin® fir die ganze Familie am 8. Februar im Theater

NIENBURG. Anléasslich des Fa-
milien-Musicals ,Die Schnee-
konigin” findet am Freitag, 8.
Februar, um 15.30 Uhr im Ni-
enburger Theater auf dem
Hornwerk ein begleitender
Theaterworkshop fiir Kinder
und Familien statt. Der Work-
shop mit der freien Theater-
padagogin Berit Busch endet
mit dem Ende der 17-Uhr-
Vorstellung. Das Theaterteam
empfiehlt die Teilnahme fir
Kinder bis sechs Jahren in Be-
gleitung eines Erwachsenen,
altere Kinder kénnen auch al-
leine teilnehmen.

Eingdngige Songs, witzige
Dialoge, bertihrende Szenen,
Choreografien zum Nachma-
chen und effektvolles Licht-
design beeindrucken in einer
geradlinigen, liebevollen In-
szenierung des Marchens von
Hans Christian Andersen. An
einem kalten Wintertag be-
kommt Kai Besuch von der
Schneekonigin. Ihre seelenlo-
se Kalte bemachtigt sich sei-
nes Herzens und sie ver-
schleppt ihn in ihr eiskaltes
Reich. Doch die Schneekoni-
gin hat nicht mit der mutigen
Gerda gerechnet, die nichts
unversucht lasst, um ihren
Liebsten Kai zu finden. Ob es
Gerda gelingt, Kai zu retten,
erfahren die Zuschauer in der
immer wieder beriihrenden
Geschichte der Schneekoéni-
gin mit eingehender, wunder-
barer Musik.

Das Nienburger Theaterpa-
dagogik-Team ladt Kinder
und Erwachsene ein, auf
Abenteuerreise rund um das
Stiick zu gehen. Gemeinsam
erforschen die Teilnehmer
Fragen wie: Koénnen wir so

Die SSG Rohrsen méchte auf
die letzten Auffihrungstermi-
ne des plattdeutschen Theater-
stlicks ,,De Bérgermeister un de
scharpe Muus® in dieser Saison
hinweisen:

Der nachste Theaternachmit-
tag mit Kaffee und Kuchen fin-
det am 3. Februar im Hotel zur
Krone in Holtorf statt: um 15
Uhr; Anmeldung unter Telefon
(05021)64 33.
Frihstlckstheater gibt es am
10. Februar ab 9 Uhr im Land-
gasthaus Okelmann in Warpe;
Anmeldung unter (05022)512.

Zum Familien-Workshop ,,Die Schneekdnigin“ sind Kinder jeden Alters eingeladen. Im Anschluss an
den Workshop sehen sie gemeinsam das Musical.

eiskalt schauspielern? Oder
so mutig? Oder so witzig,
ohne selber zu lachen? Wel-
che Instrumente spielen mit?
Wie sieht das Biithnenbild
aus? Im Anschluss an den
Theaterworkshop  schauen
sich alle gemeinsam das
Stiick an und entdecken viel-
leicht Sachen, die sie selbst
vorher ausprobiert haben.

© Karten gibt es ab 25 Euro
pro Person inklusive Workshop-
Teilnahme und einer Eintritts-

Otto und Opa erliegén
den Reizen von Lollo

Am 24. Februar bietet die SSG
noch ein Schnitzelessen mit
Theaterauffihrung an in der
Aula der Schule Heemsen um 12
Uhr an; eine Anmeldung ist er-
forderlich unter (05024)472.
Die letzte Vorstellung findet am
3. Mérz um 15 Uhr mit Kaffee
und Kuchen in der Grundschule
in Husum statt; Anmeldung un-
ter (05027)601.

Das Foto zeigt eine Szene
aus der Premierenvorstellung:
wie Otto und Opa den Reizen
von Lollo erliegen.

SG/FOTO: MOTZKAU-VALETON

karte. Der Workshop kann zu
bereits erworbenen Karten fir
sechs Euro dazu gebucht wer-
den. Das Theaterpadagogik-
Angebot wird geférdert durch
den Landschaftsverband We-
ser-Hunte e.V. sowie durch die
GBN-Wohnungsunternehmen
GmbH, Nienburg. Da die Teil-
nehmerzahl begrenzt ist, sollten
Interessenten sich mdglichst
bald bei Hendrik Schumacher
unter Telefon (0 50 21) 87 309
oder E-Mail h.schumacher@ni-
enburg.de anmelden. DH

FOTO: RICHARD OHME

© Das Nienburger Theater
zeigt ,Die Schneekdnigin® am
Freitag, 8. Februar, um 17 Uhr.
DIE HARKE ist Medienpartner.
Karten sind erhaltlich an der
Theaterkasse im Stadtkontor,
Kirchplatz 4, in Nienburg, Tele-
fon (0 50 21) 8 72 64 und 8 73
56, Fax (0 50 21) 87 5 83 56,
per E-Mail an theaterkasse@ni-
enburg.de sowie unter www.
theater.nienburg.de. Die Thea-
terkasse ist montags bis don-
nerstags von 9 bis 16 Uhr und
freitags von 9 bis 13 Uhr offen.

Die Premiere
riickt naher

Es gibt noch Karten flr den ,,Nonnenpoker*

GANDESBERGEN. Die Thea-
terproben zum neuen Stiick ,
Nonnenpoker” sind in vollem
Gange. Die Theatergruppe
Gandesbergen freut sich auf
die Premiere am Samstag, 9.
Februar, im Jugend- und
Freizeitheim Gandesbergen
um 20 Uhr. Diese Vorstellung
ist bereits fast ausverkauft,
fiir andere Auffiihrungen gibt
es aber noch Karten.
,Nonnenpoker” ist eine
plattdeutsche Komoddie in
drei Akten von Jennifer Hil-
ser, die niederdeutsche Fas-
sung stammt von Helmut
Schmidt. Die Handlung spielt
im Kloster, wo nichts mehr so
ist wie es mal war. Die Kirch-
ganger bleiben aus, und das
Kloster fallt fast auseinander.
Auch die verbliebenen Non-
nen wissen langsam nicht
mehr, was sie machen sollen.
Sie vertreiben sich die Zeit
mit Pokern um Oblaten und

Es wird ,,Nonnenpoker* gespielt.

uberlegen, wie man das ,Un-
ternehmen Kloster” wieder in
Schwung bringen koénnte.
Allerdings nur, solange
Oberschwester Lucretia nicht
in der Nahe ist. Diese fiihrt
ein strenges Regime, ganz
nach dem Motto: Fruher war
alles besser! So leben sie ganz
bescheiden — bis eines Tages
zwei windige Gestalten mit
Koffer auftauchen. Nun geht
es plotzlich um alles: Sein
oder Schein, Geld und andere
Geheimnisse, die an den Tag
kommen. DH

© Weitere Termine: Sonntag,
10. Februar, um 15 Uhr mit Kaf-
fee und Kuchen; Sonntag, 17.
Februar, um 15 Uhr mit Kaffee
und Kuchen; Samstag, 23. Fe-
bruar, um 20 Uhr; Sonntag, 24.
Februar, um 15 Uhr mit Kaffee
und Kuchen. Karten sind in
Koopmanns Laden in Eystrup
erhaltlich.

FOTO: THEATERGRUPPE GANDESBERGEN
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Zauber des
alten Hauses

,Der Zau-
ber des Hau- i
ses Ramb- o
lings" spielt
in einem
stolzen Her-
renhaus.
Das und
eine lie-
benswerte
Dorfgemeinschaft stellen
Cassies Leben auf den Kopf.

Als Cassie Bancroft auf
dem englischen Land eine
Stelle als Gesellschafterin an-
tritt, will sie ihr altes Leben
hinter sich lassen. Bei Frances
Smallwood, Eigentiimerin
von ,Ramblings”, einem stol-
zen Herrenhaus, wagt sie ei-
nen Neuanfang. Die Bewoh-
ner des nahen Ortes Ribble-
mill schlieBen die junge Frau
sofort in ihr Herz, nur Barney,
Frances' Neffe, misstraut
Cassie. Er glaubt, sie habe es
auf das Geld seiner Tante ab-
gesehen. Doch dann sieht er,
wie Frances unter Cassies
Firsorge aufbliiht. Was aber
ist mit Cassie selbst? Offnen
ihr Freundschaft, Liebe und
der Zauber von Ramblings ei-
nen Weg in die Zukunft?

Eine zauberhafte Geschich-
te mit Wohlfithlcharakter. Es
geht um Liebe und Freund-
schaft und Zusammenhalt
hinter der Kulisse eines Her-
renhauses in Lancashire.
Ausgezeichnet wurde das
Buch mit dem Romantic No-
velists Association Award. DH

des Hauses
Ramblings

ACMAN

© Gelesen von Janine Heidorn,
Blicher Leseberg: Kate Field,
,Der Zauber des Hauses Ram-
blings“, Goldmann Verlag, 464
Seiten, zehn Euro. Auch als
Ebook lieferbar.

Gitarren mit
Flamenco

HOYA. Die Band ,Deportes de
Conejos” gibt ein Musikkon-
zert am Samstag, 2. Februar,
um 20 Uhr im Kulturzentrum
Martinskirche in Hoya.

.Deportes de Conejos” pra-
sentiert ein umfangreiches
Programm groBartiger Gitar-
renmusik und bereichert es
mit unverwechselbaren Inter-
pretationen bekannter Jazz-
Nummern, Rock-Songs und
Soundtracks. Die Band hat
dabei den Fokus auf eine fla-
menco-artige Stilistik gelegt.
Viele der Songs tragen spani-
sche Namen.

Dartiber hinaus werden
Songs von Al di Meola, Chick
Corea, Dire Straits und vielen
anderen musikalisch auf links
gedreht, geschiittelt, geriihrt
und im ,Conejos-Style” neu
zubereitet.

Horst Runnebaum (akusti-
sche Gitarre), Uli Meyer
(elektrische Gitarre), Thors-
ten Gilsen (Basse) und Erik
Wengler (Cajon und Percus-
sion) zeichnen sich durch un-
bandige Spielfreude und
technische Versiertheit auf
ihren Instrumenten aus. Auf
diesen Abend in Hoya freut
sich als gebtrtiger Eystruper
besonders der Bassist der
Band, der in Hoya zur Schule
ging. DH

© Eintritt: zehn Euro.
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JReichsertedankfest* wird Lernort

Historische Gesellschaft zu Nienburg 1adt auch 2019 zu zahlreichen Veranstaltungen ein

NIENBURG. In diesen Tagen
hat die Historische Gesell-
schaft zu Nienburg im elften
Jahr ihr neues Programm vor-
gelegt. Es enthélt wieder eine
bunte Mischung an Themen
und setzt auch auf neue For-
men von Veranstaltungen.
Wie bisher sind alle Veran-
staltungen offentlich und
koénnen bis auf die Exkursio-
nen kostenlos besucht wer-
den.

Am 12. Marz kommt Prof.
Dr. Karl H. Schneider und
wird tber Dorf- und Klein-
bahnen referieren, die fir ei-
nen unglaublichen Durch-
bruch in der Verkehrsge-
schichte unseres Raumes ste-
hen. Thomas Seggermann
berichtet am 30. April tber
die Suche nach den altesten
Hausern Nienburgs und am
19. Mai findet eine Radtour
nach Heemsen und Draken-
burg statt. Dabei werden die
Brunsburg und die Gedenk-
statte Heemsen besucht, au-
Berdem die Rohrsener Schan-
zen und der Ortskern von
Drakenburg mit der reich
ausgestatteten Kirche.

Mit einer Lesung von Anna
GriBing wird am 18. Juni an
den 200. Geburtstag von
Theodor Fontane erinnert,
und am 25. August findet das
2. Sommerfest der Gesell-
schaft statt. Die Exkursion
fiihrt in diesem Jahr zum

- i — . -

Auch der Besuch der Schanzen in Rohrsen steht auf dem Programm der Historischen Gesellschaft.

Bergwerk Osterwald und
zum Blckeberg. An diesem
friiheren Austragungsort des
sogenannten ,Reichsernte-
dankfestes"” entsteht jetzt ein
Dokumentations- und Lern-
ort. Mit der interessanten Ge-

schichte der Weserbriicken
beschaftigt sich Detlev Kum-
mer schon seit einiger Zeit
und wird dartiber am 29. Ok-
tober referieren. Am 26. No-
vember ist ein Referat tiber
prekdar gewordene Denkma-

ler des 1. und 2. Weltkrieges
in Niedersachsen unter Be-
ricksichtigung der Situation
in Nienburg geplant, und am
8. Dezember laden Heike Os-
termeyer und Roland Behr-
mann zu einem literarischen

FOTO: HISTORISCHE GESELLSCHAFT

Riickblick 2019 ein. DH

© Das neue Programm und
weitere Informationen kénnen
jederzeit unter ww.historische-
nienburg.de eingesehen wer-
den.

Fachoberschulen, Realschule, Kosmetik

Rahn-Schulen laden Eltern und Schiler am 30. Januar und 4. Februar zu Informationsabenden ein

NIENBURG. Am 30. Januar
um 18:30 Uhr und am 4. Feb-
ruar um 18 Uhr veranstaltet
die gemeinnitzige Schule
Rahn in ihrem Gebdude Am
Ahornbusch 4 zwei Informati-
onsabende fiir neue Schiile-

rinnen und Schiiler zum
Schuljahr 2019/2020.
Vorgestellt werden am

Mittwoch, 30. Januar, die
Fachoberschulen Klasse
11/12 mit dem Ziel der Fach-
hochschulreife in den Schwer-

punkten Wirtschaft, Sozialpa-
dagogik und Gestaltung so-
wie die Berufsfachschule fiir
Kosmetik, die in zwei Jahren
Ausbildung zur , Staatlich ge-
pruften Kosmetikerin” quali-
fiziert.

Am Montag, 4. Februar,
steht die Realschule Rahn im
Vordergrund mit dem Schul-
wechsel in die neue Klasse 5
beziehunsgweise dem Ein-
stieg in die bestehenden Klas-
sen 6 bis 9.

Nienburgs Spargelkénigin Jessica Manthey inmitten weiterer wichtiger Besucherinnen und Besucher des Niedersachsenabends.
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Nienburgs Spargeldelegation mit Maik Beermann.

FOTO: MULLER

An beiden Infoabenden
stehen die Schulleitung und
die Fachlehrer fiir Fragen zu
den einzelnen Schulformen
und fur Beratungsgesprache
zur Verfugung. Das Schulbi-
ro ist geodffnet und bei der
Klarung aller Formalitaten
behilflich.

Alle Fachoberschulklassen
(Voraussetzung Realschulab-
schluss) fiihren in zwei Jah-
ren zur ,Fachhochschulrei-
fe", die als zweithochster Bil-

PRy Sy
e

dungsabschluss in Deutsch-
land u.a. zum Studium be-
rechtigt. Junge Erwachsene
mit bereits abgeschlossener
fachbezogener Berufsausbil-
dung konnen sich um die di-
rekte Aufnahme in die Klasse
12 bewerben und so inner-
halb eines Jahres die Fach-
hochschulreife nachholen.
Flir den Besuch der Kosme-
tikschule ist mindestens der
Hauptschulabschluss  erfor-
derlich. Neben dem berufli-

chen Ausbildungsabschluss
als Kosmetiker/in wird zudem
der Realschulabschluss bzw.
der Erweiterte Realschulab-
schluss zuerkannt. DH

© Wer nach dem Info-Abend
noch unentschlossen ist, kann
am Probeunterricht teilnehmen
(Termine bitte erfragen). Aus
organisatorischen Griinden ist
far die Teilnahme eine vorhe-
rige Anmeldung im Schulbiro
erforderlich.

FOTO: TIM BACKHAUS

Werbung fiirs ,weif3e Gold*

Nienburgs Spargeldelegation auf der Griinen Woche in Berlin

NIENBURG/BERLIN. Am ver-
gangenen Mittwoch besuchte
Nienburgs  Spargelkoénigin
Jessica Manthey zusammen
mit ihren Begleitern Fritz Bor-
mann und Marianne und Her-
bert Schriever erneut die
Griine Woche in Berlin.

Nach einem kurzem Small-
talk mit Bundeslandwirt-
schaftsministerin Julia Klock-
ner machte Jessica Manthey
am Stand der Arbeitsgemein-
schaft Deutscher Koniginnen
in der Halle des Bundesminis-

teriums fir Landwirtschaft
und Ernahrung Werbung fir
das ,weille Gold" mit dem
Gltesiegel.

Im Anschluss besuchte die
Spargeldelegation zum 22.

Mal den Niedersach-
senabend, der von der Nie-
dersachsischen = Marketing

ausgerichtet wurde. Hier er-
gaben sich den etwa 2700 Be-
sucherinnen und Besuchern
interessante Gesprache.

Zur Tradition gehort auBer-
dem, dass der Bundestagsab-

geordnete Maik Beermann
wahrend der Grinen Woche
die Nienburger Spargeldele-
gation mit ihrer amtierenden
Spargelkoénigin empfangt.
Nach einer interessanten Dis-
kussionsrunde mit Besuchern
aus seinem Wahlkreis im Eu-
ropasaal folgte fiir Jessica
Manthey, Fritz Bormann und
Marianne und Herbert
Schriever eine personliche
Fihrung durch den Reichstag
mit anschlieBendem Kuppel-
besuch. DH

IN KURZE

Neue Angebote des
Seniorenbeirates

NIENBURG. Der Seniorenbei-
rat der Stadt Nienburg ladt
Senioren zum ,,Klénschnack®
am Nachmittag. Bei einer
Tasse Kaffee oder Tee ist

es maglich, miteinander zu
plaudern, neue Kontakte zu
knipfen und die Mitglieder
des Seniorenbeirates kennen-
zulernen. Dieser offene Treff
findet jeweils am ersten Mon-
tag eines Monats ab 15 Uhr
statt, erstmals am 4. Febru-
ar. Zudem bietet der Senio-
renbeirat ab Marz Doppel-
kopf- und Skatspielenden an,
ihr Hobby mit anderen zu tei-
len. Da der SpaB am Spiel im
Vordergrund steht, wird ohne
finanziellen Einsatz gespielt.
Diese Spielrunden finden je-
weils am dritten Donners-
tag eines Monats von 16 bis
18 Uhr statt, erstmals am 21.
Marz. Beide Veranstaltungen
sind kostenfrei und finden in
den barrierefreien Raumen
des Mietertreffs der GBN in
der Friedrich-Ludwig-Jahn-
straBe 28 statt. Fir Rickfra-
gen steht die Vorsitzende
des Seniorenbeirates, Rosel
Wandmacher, unter (050 21)
15769 zur Verfiigung. DH

Gottesdienst und
Marmeladenbrot

LIEBENAU. Ab kommen-
dem Sonntag, 3. Februar,
wird in der St. Laurentius-
Kirchengemeinde in Liebe-
nau der Gottesdienst im Ge-
meindehaus gefeiert. Die At-
mosphdre im Gemeindehaus
sei zwar nicht so festlich wie
in der Kirche, daflr aber ge-
matlicher. Das wirke sich
auch auf den Gottesdienst
aus, schreibt die Kirchenge-
meinde. Es bleibt darum da-
bei, dass der Gottesdienst,
mit Frahstick, etwa eine
Stunde dauert. Die weiteren
Frihstickstermine: 17. und
24. Februar. DH

Begegnungs-Café
in Liebenau

LIEBENAU. Die Fllchtlings-
initiative ,,Liebenau hilft” 6ff-
net am Samstag, 2. Febru-
ar, von 15 bis 17 Uhr das ,,24.
Internationale Begegnungs-
Café” im Gemeindehaus der
katholischen St. Stepha-
nus- Kirche, Breslauer Stra-
Be 1. Interessierte aller Ge-
nerationen sind eingeladen
zu Kaffee, Tee und Kuchen.
Weitere Informationen un-
ter 05023-349 oder 05023-

1085. DH
WWW.
HamS-Online.de
Schwerstkranke

zuhause betreuen

ROHRSEN. Die Versorgung
schwerstkranker, sterbender
Menschen ist fir pflegen-

de Angehodrige eine enorme
physische und psychische
Herausforderung - vor allem,
wenn der Wunsch besteht,
die letzten Tage im eigenen
Zuhause zu verbringen. Bei
einem kostenlosen Vortrag
im Rahmen der Vortragsrei-
he ,Interessanter Dienstag”
referieren Daniela Tépper
und Antje Hermerding vom
Palliativstitzpunkt Nienburg
und Umgebung am 5. Feb-
ruar um 19 Uhr in den Rau-
men der ASB-Tagespflege in
Rohrsen Uber die Hilfe- und
Unterstitzungsmaoglichkei-
ten, die der Stitzpunkt den
Betroffenen anbietet. Am 5.
Marz wird Monika GlaBer von
der Alzheimer-Gesellschaft
des Landkreises Nienburg
erwartet. DH
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IN KURZE

Elternkurs beginnt
am 7. Februar

HOYA. Der Elternkurs im
Evangelischen Familienzen-
trum Grafschaft Hoya fur El-
tern von Kindern im Kinder-
garten- und Grundschulalter
beginnt nun erst am Don-
nerstag, dem 7. Februar. In-
teressierte Eltern kénnen
sich noch anmelden.

An insgesamt acht Ter-
minen mdchten die beiden
Kursleiterinnen Ute Kastens
und Ina Brendel, beide Mit-
arbeiterinnen des Famili-
enzentrums und zertifizier-
te Elternbegleiterinnen, mit
den Eltern in einen Aus-
tausch Uber Erziehungsziele
und -werte, Bediirfnisse von
Eltern und Kindern, Kommu-
nikation in der Familie und
Umgang mit Problemen und
Konflikten kommen.

Der Kurs findet vom 7. Fe-
bruar bis 21. Marz jeweils
donnerstags von 19.30 bis
21.30 Uhr und am Samstag,
dem 30. Marz, von 10 bis 14
Uhr statt. Die Teilnahme kos-
tet 20 Euro pro Einzelper-
son und 30 Euro pro Paar.
Anmeldungen nehmen Ur-
sula Priggen-de Riese unter
Telefon 04254/931053 oder
E-Mail: fsb@hoya-weser.de
und Ina Brendel unter Tele-
fon 04251/6707711 oder E-
Mail koordinatorin@familien-
zentrum-hoya.de entgegen.

Riickkehr ins
Arbeitsleben

EYSTRUP. Katrin Fedler,
Fachbereichsleiterin Bera-
tung der Koordinierungsstel-
le frau+wirtschaft im Land-
kreis Nienburg bietet Frauen,
die in den Beruf zuriickkeh-
ren mdchten, eine ebenso
individuelle wie vertrauliche
Beratung an. Das Angebot
ist kostenfrei und erfolgt in
Kooperation mit der Gleich-
stellungsbeauftragten der
Samtgemeinde Grafschaft
Hoya, Ursula Priggen-de Rie-
se. Die Beratung findet am
Mittwoch, dem 13. Febru-

ar, ab 13 Uhr im Eystruper
Rathaus, BahnhofstraBe 53,
statt. Interessierte Frauen
melden sich bitte telefonisch
unter 0 50 21.922 91 95 oder
info@frau-und-wirtschaft-ni.
de an. DH

Auf die Mathe-
Priifung vorbereiten

BUCKEN. Am Dienstag,
dem 5. Februar, beginnt
von 16:30 bis 18 Uhr in der
Grundschule Blicken der
achtwochige VHS-Kurs ,Vor-
bereitung auf die Abschluss-
prifung Mathematik an Re-
alschulen” statt. Dozent ist
Jorg Lohse, die Kursgebuhr
betragt 48 Euro.

Das Angebot richtet sich
an Schulerinnen und Schiler
der 10. Klassen an Realschu-
len. Der Kurs wiederholt, tbt
und festigt den Schulstoff
der Klassen 5 bis 9, welcher
Uberwiegend im allgemei-
nen Teil der Abschlusspru-
fung gepruft wird. Darliber
hinaus begleitet der Kurs die
Schulerinnen und Schiler
im Schulstoff der 10. Klas-
se, welcher Uberwiegend im
Haupt- und Wahlteil der Ab-
schlussprifung abgefragt
wird. Der Kurs will sicher-
stellen, dass friihzeitig und
gezielt mit der Vorbereitung
begonnen wird und dadurch
auch mégliche Prifungs-
angste genommen werden
kénnen.

Anmeldungen und wei-
tere Informationen gibt es
bei VHS-Arbeitsstellenleite-
rin Uta Liekefeld unter der E-
Mailadresse vhs-buecken@
gmx.de oder unter Telefon
042 51/30 98. DH

,Die Politik hat es so gewollt*

Landwirt und Lohnunternehmer Christian Meyer zur aktuellen Situation bei den Zuckerrliilbenanbauern

VON HORST ACHTERMANN
HOLTRUP. ,Wie allgemein be-
furchtet, sind die Ribenertra-
ge witterungsbedingt land-
auf, landab mehr oder weni-
ger enttauschend"”, schreibt
das Fachorgan ,Zuckerri-
be”. Christian Meyer aus
Holtrup begleitet die Zucker-
riibe vom Séden bis zur Ernte.
.Wir bauen seit Mitte der
1960er Jahre im Familienbe-
trieb Zuckerriiben an, zurzeit
auf 25 Hektar”. Zudem be-
treut er mit seinem Lohnbe-
trieb im Umkreis von etwa 30
Kilometern einen Kunden-
stamm von rund 100 Ri-
benanbauern.

.Durch fehlenden Nieder-
schlag ein wirtschaftlich kata-
strophales Jahr fiir die Land-
wirtschaft und den Acker-
bau”, Dbestatigt Christian
Meyer gegentiiber der HAR-
KE am Sonntag die Aussage
des Fachorgans. Er selbst
habe 50 Prozent seiner An-
bauflache unter Beregnung
gehabt, aber das seien eben
auch zusatzliche Kosten.

Das Zuckerriiben-Jahr be-
ginnt mit der Aussaat ab Mit-
te Marz. ,Aus 100 000 Kor-
nern, die zum Schutz gegen
Schadpilze und schadliche
Insekten mit Fungiziden und
Insektiziden angebeizt sind,
entstehen etwa 85 000 Pflan-
zen pro Hektar”, erklart
Christian Meyer.

Das Saatgut werde tber-
wiegend in Stideuropa produ-
ziert. Ab 2019 besteht jedoch
fiir die insektiziden neonicoti-
noiden Beizen ein Anwen-
dungsverbot, altes Restsaat-
gut darf 2019 nicht mehr aus-
gesat werden, und ,daher” so
Meyer ,miissen wir im Frih-
jahr zwei bis drei Insekti-
zidspritzungen gegen virus-
ubertragende Blattlause ein-
planen. Eine Virusiibertra-
gung durch Blattlause kann
zu Minderertragen bis zu 50
Prozent fihren". Die Politik
habe es gegen alle Vernunft
so gewollt.

Nach der Aussaat benoti-
gen die zundchst empfindli-
chen Pflanzen intensiven
Pflanzenschutz, um sich ge-
gen allerlei Beikrauter durch-
zusetzen.

Die Ernte beginnt dann
etwa Mitte September und
dauert bis Ende November.
Das Arbeitsgerat von Christi-
an Meyer ist der Vollernter
.Ropa Eurotiger V8-4" mit
sechs- reihigem Rodeaggre-
gat, wie der Fachmann sagt,
und 604 PS Motorleistung.
Der ,Eurotiger” hat ein Fas-
sungsvermogen von mehr als
40 Kubikmeter. Uber das Ent-
ladeband wird das Bunkervo-
lumen in knapp einer Minute
geleert.

Flr diesen Vollernter muss-

-,. \{ b, /8 '.

3

Damit‘s schnell geht: Riibenrodung mit dem sechsreihigen Vollernter. Kleines Foto: Wegen der Tro-
ckenheit wurden auch viele kleine Zuckerriiben geerntet.

te Christian Meyer mit
500 000 Euro tief in die Ta-
sche greifen. Fur die Verla-
dung der Riitben in der Region
auf Lkw ist die Zuckerruben-
ladegemeinschaft Hoya/Ver-
den mit zwei ,Lademadusen”
zustandig. Die verarbeiten-

den Fabriken fiir ,Nordzu-
cker” in Nordstemmen, Clau-
en und Uelzen oder in Lage
fir ,Pfeiffer und Langen”
werden von heimischen Spe-
ditionen mit Zuckerriiben be-
liefert. Zum Jahresende 2018,
vierzehn Tage vor der eigent-

FOTOS: MEYER

lichen Planung, war die Kam-
pagne abgeschlossen. ,Die
schlechteste Riibenernte in
der Verbandsgeschichte"”
heiBit es in einem Rundschrei-
ben der Riilbenvermarktung
Hunte-Weser, die den Anbau
in der Region koordiniert und

Wie online darf ein Kind heute sein?

Elternabende am 29. Januar in Hoya und am 12. Februar in Eystrup

HOYA/EYSTRUP. Kinder wach-
sen heute in einer von Medi-
en gepragten Welt auf. In vie-
len Familien gehoren Tablet
und Smartphone genauso
dazu wie friher der Fernse-
her. Wahrend sich Kinder un-
befangen und neugierig in
diesen Welten bewegen, sind
Eltern oft verunsichert: Wie
viel Medienzeit ist fur ein
Kind angemessen? Welche
Fernsehsendungen  durfen
geschaut, welche Spiele ge-
spielt werden? Wie online
(oder auch offline) darf ein

Kind heute sein? Wie gelingt
ein guter erster Umgang mit
den Medien?

Jonas Schweden vom Ver-
ein Smiley e.V. wird im Laufe
zweier Elternabende auf die
aktuellen Nutzungsgewohn-
heiten von Kindern eingehen,
sowie Ideen und Moglichkei-
ten aufzeigen, wie Eltern ihre
Kinder sinnvoll bei ihrer Me-
diennutzung begleiten koén-
nen.

In Kooperation mit dem
Evangelischen Familienzent-
rum Grafschaft Hoya und der

Kindertagesstdtte ,Kleine
bunte Welt" bietet das Fami-
lien-Service-Biiro der Samt-
gemeinde Grafschaft Hoya
diesen Informationsabend an
zwei Terminen und Orten an:
e Dienstag, 29. Januar, 19.30
bis 21.30 Uhr im Evangeli-
schen Familienzentrum Graf-
schaft Hoya, Rudolf-Harbig-
StraBe 4a in Hoya, Telefon
042 51-6 70 77 11, E-Mail ko-
ordinatorin@familienzent-
rum-hoya.de, sowie am

¢ Dienstag, 12. Februar, 19.30
bis 21.30 Uhr in der Kinderta-

,Kleine bunte
Welt", Schulstrae 1, in
Eystrup, Telefon 0 42 54-
83 68 oder per E-Mail an die
Adresse kindergarten@
eystrup.de. DH

gesstatte

© Eingeladen sind Eltern so-
wie padagogische Fachkraf-
te aus Kindertagesstatten und
Kindertagespflegepersonen.
Der Abend ist kostenfrei. Die
Zahl der Teilnehmenden ist be-
grenzt. Eine Anmeldung direkt
in den Einrichtungen ist erfor-
derlich

FOTO: ACHTERMANN

auch tberwiegend vermark-
tet.

Im Jahr 2018 sei der Ri-
benertrag auf 55,30 Tonnen je
Hektar gegentiber 2017 mit
84,10 Tonnen je Hektar ge-
sunken. Der Zuckergehalt
wird in 2018 nach vorlaufi-
gen Ergebnissen mit 18,95
Prozent, das ist ein Zuckerer-
trag von 10,50 Tonnen pro
Hektar, angegeben. Zum Ver-
gleich: 2017 betrug der Zu-
ckergehalt 17,35 Prozent.

Der Riubenmarkt im euro-
pdischen Binnenmarkt wurde
2017 liberalisiert. Keine An-
baubegrenzung und Min-
destpreise mehr. ,Die Men-
genbegrenzung fallt weg, der
Preis wird mit den Zuckerfab-
riken frei verhandelt, somit
haben sich auch die Anbau-
flachen im europdischen Bin-
nenmarkt deutlich erhoht”, so
Christian Meyer.

Der Riibenpreis sei an den
Zuckerpreis gekoppelt, der
werde Mitte 2019 fiir die Ern-
te 2018 festgelegt. Bis 2017
wurde fir eine Tonne Riben
im Durchschnitt 35 Euro be-
zahlt. ,Aber durch die Men-
genausweitung werde der
neue Preis deutlich auf unter
30 Euro sinken”, bedauert
Landwirt Meyer. Und so hofft
Christian Meyer auch, dass
fir die Zuckerriibenanbauer
bald wieder bessere Zeiten
anbrechen.

IN KURZE

Offener Treff fiir
psychisch Kranke

HOYA. Am Dienstag, 29. Ja-
nuar, von 15 bis 16.30 Uhr
treffen sich psychisch Kran-
ke und deren Angehdrige im
Evangelischen Familienzen-
trum Hoya zu einem Aus-
tausch. Bei Kaffee, Tee und
Keksen und einem Krea-
tivangebot kdnnen Betroffe-
ne neue personliche Kontak-
te zu Menschen in ahnlichen
Lebenssituationen knup-
fen und sich austauschen.
Weitere Informationen er-
halten Interessierte unter
04251-6707710 oder 04251-
670771, DH
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,Nur nasse und lebendige
Moore binden CO2“

MdL Helge Limburg im Gesprach mit der Initiative gegen den Torfabbau in Darlaten

FUERTEVENTURA

TUI Sensimar Royal Palm Resort und Spa
Pt

Doppelzimmer, Fruhsttck, z.B. am 02.09.2019
7 Néchte ab Hannover pro Person ab

€692

RHODOS =

Blue Sea **¥%
€886

Doppelzimmer, All Inclusive, z.B. am 04.09.2019
7 Néchte ab Hannover pro Person ab

Py KOS
Bl  TU! Sensimar Palazzo del Mare [
saisron. [ :‘ i

Doppelzimmer, Halbpension, z.B. am 05.09.201 9
7 Néchte ab Bremen pro Person ab

* Ersparms €100 p. P. mit Aktionscode TUI100. Buchbar b

Helge Limburg mit Vertretern der 6rtlichen Initiative gegen den geplanten Torfabbau in Darlaten.

DARLATEN. Die Firma Torf-
und Humuswerk Uchte
GmbH hat die Genehmigung
zum Torfabbau auf einer Fla-
che von 153,63 Hektar erhal-
ten. Der Antragsteller be-
grindet das Vorhaben mit der
Notwendigkeit, ,den zukunf-
tigen Rohstoffbedarf der Fa.
Torf- und Humuswerk Uchte
GmbH zu decken". Zusatzli-
cher Flachenbedarf entsteht
durch das Hochwasserrick-
haltebecken, die Ausbaufla-
chen zur Erweiterung der
Entwdasserung sowie bei der
notwendigen Zwischenlage-
rung des abgetragenen Ober-
bodens. Das Abbauvolumen
des fiir eine Dauer von 35
Jahren geplanten Vorhabens
betragt rund zwei Millionen
Kubikmeter Torf. Durch den
geplanten Torfabbau werden
etwa vier Millionen Tonnen
CO2 freigesetzt.

.Konnen wir uns bei unse-
rem Wissensstand weiterhin
leisten, Torf abzubauen, um
ihn anschlieBend als Pflanzer-
de zu verwenden?" Das gibt
der Kreisverband Nienburg
von Biindnis 90/Die Griinen
zu bedenken. Und schreibt
weiter: Aus verschiedenen
Veroffentlichungen geht her-
vor, dass Moore als groBter
Kohlenstoffspeicher der ter-
restrischen Biosphdre ange-
sehen werden konnen. Sie
enthalten mehr Kohlenstoff
als die gesamte Vegetation
der Erde. In der heutigen
Bundesrepublik gab es ur-
springlich zwei Millionen
Hektar Moor. Von den einst
3 300 Quadratkilometern
Hochmoorflachen befinden
sich nur noch weniger als fiinf
Prozent in einem naturnahen
Zustand. Die fiir Land-, Forst-
und Torfwirtschaft entwéasser-

ten Moore Deutschlands sto-
Ben 45,7 Millionen Tonnen
CO2 aus.

,In Niedersachsen findet
auf zwolf Prozent der Flache
Torfabbau statt. AuBerdem
werden rund 66 Prozent der
verfiigbaren  niedersachsi-
schen Hochmoorflache land-
bzw. forstwirtschaftlich ge-
nutzt. Laut Umweltbundes-
amt fallen pro emittierter Ton-
ne CO2 etwa 80 Euro Scha-
denskosten an”, so der
Kreisverband weiter.

Der Landtagsabgeordnete
Helge Limburg (Bindnis 90/
Die Griinen) hat vor Ort mit
Vertretern der ortlichen Initi-
ative gegen den geplanten
Torfabbau in Darlaten disku-
tiert. Nach Auffassung der In-
itiative ware eine Wiederver-
ndssung der verbleibenden
Moore ideal. Denn nur nasse,
lebendige Moore wachsen
und binden CO2. Dagegen
zersetzen sich trocken gefal-
lene Moore und geben dabei
CO2 ab. Das gilt auch fir
Moorboden, die landwirt-
schaftlich genutzt werden;
auch hier entstehen erhebli-
che CO2-Emissionen.

Limburg betonte, dass es
letztlich einen vollstandigen
Stopp des Torfabbaus in Nie-
dersachsens geben miisse.
+Moore binden viel CO2.
Wenn Deutschland seine Ver-
sprechen von Paris und Katto-
witz einhalten will, miissen
wir Moore bewahren und
schiitzen.” Vor dem Hinter-
grund der herausragenden
Rolle von Mooren bei der
Speicherung von CO2 sei
nicht nachvollziehbar, warum
es in anderen Regionen
Deutschlands steuerfinan-
zierte GroBprojekte gibt, bei
denen eine Endlagerung von

CO2 in unterirdischen Kaver-
nen erprobt wird.

,Immerhin hat die Bundes-
kanzlerin in ihrer Neu-
jahrsansprache den Klima-
wandel als Schicksalsfrage
beurteilt. Bekanntermafen ist
es aber in dieser Regierung
ein langer Weg von einer 06f-
fentlichen AuBerung bis zu
dringend erforderlichen Akti-
onen"”, so der Kreisverband
weiter. Die Grinen fordern
unter anderem eine Rohstoff-
abgabe auf Torf. Derzeit kos-
ten torffreie mehr als torfhal-
tige Pflanzerden. Das wturde
Alternativen auch wirtschaft-
lich attraktiver machen.

Das Vorhaben werfe dari-
ber hinaus viele Fragen und
Schlussfolgerungen auf. Un-
ter anderem fragen die Griu-
nen:

Wie kann es sein, dass
54,11 Hektar der jetzt geneh-
migten Erweiterungsflachen
im Naturschutzgebiet (NSG)
Uchter Moor liegen, das am
16. Januar 2007 in einer ent-
sprechenden Gesetzgebung
zum Naturschutz in Kraft trat
und noch 2017 erganzt wur-
de? Im NSG hat die Landwirt-
schalft strikte Auflagen einzu-
halten. Ackerflachen mussten
innerhalb von fiinf Jahren in
Grunland umgewandelt wer-
den. Es besteht ein Verbot der
Einebnung, des Planierens
oder auch der Neuanlage von
Dranung.

Diese vom Landkreis vor-
gegebenen Auflagen zur Fla-
chennutzung hatten eine teil-
weise Enteignung wegen
Wertminderung zur Folge
und verstdarken den Eindruck,
dass mit zweierlei Maf3 ge-
messen wurde: Nach dem ak-
tuellen Planfeststellungsbe-
schluss des Landkreises sei

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

namlich der Torfabbau auf
den gleichen Flachen aus-
driicklich erlaubt.

Entgegen der eindeutigen
Bestimmungen der Landes-
planerischen Feststellung sei
eine Erweiterung der Graben
bis tief in den mineralischen
Grund vorgesehen. Die na-
tiirliche Wasserscheide werde
im Bereich deslangen Damms

durchbrochen. Dies lasse
Auswirkungen auf den
Grundwasserhaushalt be-

firchten. Zudem sei eine Er-

héhung der Stoffeintrage in #
das Grundwasser zu befiirch-
ten. Durch die geplante Ent- -
wasserung in den minerali- §

schen Grund erscheine au-
Berdem der Erfolg einer Wie-
derverndssung eher fraglich.

Laut Helge Limburg leben
im geschiitzten Hochmoor
zahlreiche seltene Vogelar-
ten. Deshalb musste flir den
Torfabbau eine FFH-Vertrag-
lichkeitsprifung  durchge-
fihrt werden. Die rot-griinen
Regelungen im Landesraum-
ordnungsprogramms (LROP)
sahen vor, dass die Genehmi-
gung fur Torfabbau nur auf
Grundlage von Ausgleichs-
maBnahmen wie einer Klima-
kompensation erteilt werden
konne. So sollten die schadli-
chen Auswirkungen auf das
Klima durch Regeneration
von Moorflachen kompen-
siert werden.

Der Landtagsabgeordnete
dankte den Landwirten fir
ihre beim Naturschutz geleis-
tete Arbeit: ,Viele Landwirte
haben hier jahrelang die Na-
tur gehegt und gepflegt. Es
muss bitter sein, jetzt den Tor-
fabbau erdulden zu miissen
und die damit einhergehende
Zerstorung der Landschaft.”

DH

Wirtschaftsschau

Rehburg-Loccum
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16. und 17. Marz 2019

L

Ausstelleranmeldungen
nur noch bis zum 08.02.2019 unter
Tel. 05037/970115
marktinfo@rehburg-loccum.de

Ausstellungsinformationen unter:
www.rehburg-loccum.de

S =) Angebms’

ab 7 Néchten und ab€399 p.P. Relseprels in ausgﬁwa
d 3

- Mehr Insﬁirafign und Travel-Tipps bei uns im TUI Reiseburo.

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str. 74 . 31582 Nienburg - Tel. (05021) 918 80

ReiseCenter Stolzenau

Nienburger Reisebiiro GmbH

Lange Str.12 - 31592 Stolzenau - Tel. (05761) 92070

www.reisecenter-stolzenau.de

Sitz des Unternehmens: Lange Str. 74 - 31582 Nienburg

DERPART

Bundesweltes Gewmnsplel fand M
seinen Sieger in Husum

Michael Petsch ist der gltckli-
che Gewinner des ,Kfz-Ge-
winnspiels 2018"” der Allianz
Beratungs- und Vertriebs-AG
und das dank seiner Frau San-
dra Petsch, die zunéachst gar
nicht mitmachen wollte. Frau
Petsch zdgerte namlich, als
sie auf das Gewinnspiel ge-
stoBen war. Ist das Gberhaupt
seriés? Kann mein Mann da
einfach so mitmachen? Doch
letztendlich wagte sie es und
meldete ihn an, immerhin
ware so ein kleines Geschenk
zu Weihnachten doch ganz
nett. Umso mehr war Familie
Petsch erfreut, als die gltckli-
che Nachricht aus Minchen
kam. Er habe den Hauptge-
winn, einen Reisegutschein
im Wert von 3000 € gewon-
nen!! Zeitgleich wurde auch
Carsten Windler, Inhaber der
Allianz-Generalvertretung in
Langendamm, informiert und
vereinbarte mit Herrn Micha-
el Petsch und seiner Frau ei-
nen Termin zur Gewinnuber-

lhr Ansprechpartner
vor Ort
Lassen Sie uns Ihre Fragen

doch ausfuhrlich und
in aller Ruhe besprechen.

gabe. Am letzten Dienstag
war es dann so weit und der
Gutschein  wurde  Herrn
Petsch Uberreicht. Anschlie-
Bend gab es auch noch Kaf-
fee und Donuts zur Starkung.

Carsten Windler, der nun
schon seit 22 Jahren An-
sprechpartner rund um Versi-
cherungen, Vermégen und
Vorsorge ist, hat vor knapp
drei Jahren den Ortsteil Lan-
gendamm als seinen neuen
kundenfreundlicheren Stand-
ort gewahlt. Zwolf kostenlose
Kundenparkplatze, eine sehr
gute Verkehrsanbindung so-
wie moderne, groBzlgige
und barrierefreie Geschafts-
réume zeichnen diesen neuen
Standort aus. Wenn Sie also
mal keine Zeit haben, kein
Problem. Dank des digitalen
Service der Agentur kénnen
jederzeit die Online-Termin-
vereinbarung, Videobera-
tung oder der Onlineab-
schluss genutzt werden.

Carsten Windler

Allianz Generalvertreter
Danziger Str. 30

31582 Nienburg Weser
carsten.windler@allianz.de
www.allianz-windler.de
Telefon: 05021 925210
Mobil: 0 171 3334484

Allianz @)




Flecken Steyerberg

Informationen aus dem Flecken Steyerberg mit den Ortsteilen Bruchhagen,
Deblinghausen, Diidinghausen, Sarninghausen, Sehnsen, Steyerberg, Voigtei und Wellie

Wilfried Gluch und J6érg Baldermann
sind neu im Amt

STEYERBERG. Wilfried Gluch und Jérg Baldermann als Stell-
vertreter sind als neue Schiedspersonen im Flecken Steyer-
berg in ihre Amter eingefiihrt worden.

Im Rahmen einer kleinen Feierstunde im Amtshof sprach
Biirgermeister Heinz-Jirgen Weber den bisherigen Schieds-
mannern Eckhard Bar und Stellvertreter Wolfgang Bregulla
seinen Dank fiir die geleistete Arbeit und das ehrenamtli-
che Engagement aus. Er wiinschte gleichzeitig den neuen
Schiedspersonen alles Gute fiir die kommenden Jahre.

An der Feierstunde nahm auch Maren von Frieling, Schieds-
frau in Hoya und Vorsitzende der Bezirksvereinigung Verden
des Bundes Deutscher Schiedsméanner und Schiedsfrauen,
teil. Auch sie bedankte sich bei den beiden bisherigen Amts-
inhabern und begrif3te die neuen Schiedspersonen im Na-

men des Vereins.
DH

E Jocksch)

= EDEKA
Mo -

71-21Uhr

>4 e-jocksch@t-online.de
www.edeka-jocksch.de
ebook.de/edeka.jocksch

31618 Liebenau 31595 Steyerberg
Pennigsehler Str. 1a Kirchstrale 4
@ 05023 /900415 ‘B 05764 /93833

Wir 9 Lehensmittel

Seit 100 Jakreu fiir Sie da!

NORDMANN

bad und wdérme

// kreative BAD- UND LEBENSRAUMGESTALTUNG //
// innovative HEIZTECHNIK //

Sarninghduser StraRe 9 - 31595 Steyerberg
Tel.0 57 64 -9610-0 - www.nordmann-steyerberg.de

2 3 J i rl - -
NI@UI@LC
=1 = O e S| e O
Garten-, Landschafts- & Schwimmteichbau GmbH

31595 Steyerberg
T: 05769/241

www.galabau-nietfeld.de

Gartengestaltung - Gartenpflege
Schwimmteichbau - Teichbau

tischlerei brammer
gmbh

p einbruchschutz/mechanische fenster- und
turensicherungen

» bau- und mobeltischlerei

» innenausbau

» fenster kirchstrafie 25
P haustiiren 31595 steyerberg
P treppen tel. (05764) 1096
P zimmerttiren fax (05764) 2569
» parkett handy (0171) 8380755

Jorg Baldermann, Heinz-Jiirgen Weber, Eckhard Bar,
Maren von Frieling, Wolfgang Bregulla und
Wilfried Gluch bei der Feierstunde (von links).

FOTO: FLECKEN STEYERBERG

Wortmann Autoservice

SERVICE 31595 Steyerberg
RUND um'sS AUTO Auf dem Acker 22

Reparaturen samtlicher Fahrzeuge
ausfiihren?

Unfall- und Lackschaden beseitigen?

Unsere Werkstatt mit Lackiercenter
lasst keine Wiinsche offen!

ANZEIGEN

Familienfreundliches

Steyerberg

Landmaschinen 1}
Motorgerite

Service ist unsere Starke

-

Inh. Uwe KSpper

Sarninghausen - 31595 Steyerberg
uel (05764) 1031 + (05721) 7690J

r e 4
Haustechmk ? LandtechmkE/I

Telefon (05764) 2511 - Telefon (05764) 511
info@kortsch-sehnsen.de

OT Sehnsen 31 - 31595 Steyerberg

Preiffer
y 4 4

WER’(’.THTT' ('REW GmbH

31595 Steyerberg ¢ Auf dem Acker 1
Telefon (05764) 9428740 ¢ Fax (05764) 94287 41

Reparaturen und
professionelle Fahrzeugaufbereitungen
fiir private und gewerbliche Kunden

Pkw, Lkw, Transporter, Motorrad, Boot,
Bau- und Landmaschinen

www.pfeiffer-werkstatt-crew.de

NORDMANN

bad und wdrme

STEYERBERG. Seit 100Jahren fir Sie
als Familienbetrieb tatig. Seit unserer
Griindung 1919 als Schlosserei in der
Bahnhofstral3e haben wir uns bis heu-
te zu einem modernen Fachbetrieb
fur alle Fragen um Bader, Wellness,
Heizungen und Liftungen entwi-
ckelt. 1923 fand der Umzug zu dem
heutigen Firmensitz in der Sarning-
hauser Str. 9 statt.

Die Fa. Nordmann wird durch Herrn
Dipl. Ing. Ralf Nordmann in der 3. Ge-
neration gefuihrt. Der Sohn Marven
Nordmann befindet sich in der Aus-
bildung und damit kann das Geschaft
dann in 4. Generation weitergefiihrt
werden.

Alle Mitarbeiter arbeiten langjdhrig
bei der Fa. Nordmann und sind das
grofite Kapital fiir eine gute Arbeit.
Wir beschaftigen 18 Mitarbeiter und 2
Auszubildende.

Heidrun Nordmann als Badplanerin
berat Sie in allen Fragen rund ums
Bad, unter anderem die Mdglichkei-
ten des Einsatzes moderner Technol-
gien, Beleuchtungssysteme, sowie
verschiedene Materialien im FuB-
boden- und Wandbereich. Es bleibt
nicht nur die Planung des Wunschba-
des im Hause Nordmann. Das Team
von Technikern und Handwerkern

100 Jahre Erfahrung @ ® O @&

sorgt fur einen reibungslosen Ablauf
ohne dass Sie sich um die einzelnen
Gewerke kimmern mdissen.

Bei Dipl.Ing. Ralf Nordmann dreht sich
alles um innovative, umweltschonen-
de Heiztechniken. Er steht allen , die
ihre Heizkosten senken wollen, mit
Rat und Tat zur Seite — egal ob es um
die Planung, Ausfiihrung oder War-
tung geht. Schauen Sie sich das War-
mezentrum als wichtigstes Bestand-
teil eines Heizsystems der Zukunft
bei uns an und lassen Sie sich die Wir-
kungsweise erklaren.

Auch nicht selbstverstandlich ist der
24-Std Kundendienst der Fa. Nord-
mann, der Ilhnen bei kleinen und gro-
3en Problemen schnell zur Verfiigung
steht.

In diesem Jahr feiern wir unser
100-jahriges Bestehen als Familien-
betrieb und mochten Sie am 25. Mai
2019 mit einem kleinen Empfang und
am 26. Mai 2019 von 11.00 bis 18.00
Uhr mit einem Tag der offenen Tir
und einem interessanten Rahmen-
programm nach Steyerberg einladen.

Familie Nordmann &

Team freut sich auf lhren Besuch »
Familie Nordmann

" Neu gestalteter Eingangsbereich 2018

-

FOTOS: FREDRICH
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Auf dem Bild (von links): Tanja Walter, Tatjana Weimer, Hindo Sozdar Dalaf, Claudia Eckhardt und
Nina Heuer vom Fachdienst Migration und Teilhabe und vom Bildungsbiiro. FOTO: LANDKREIS

JVielfalt ist Alltag*

Interkultureller Kalender mit Wissenswertem tber die Religionen

LANDKREIS. Im Landkreis Ni-
enburg leben Bevoélkerungs-
gruppen mit unterschiedli-
chen kulturellen und religio-
sen Hintergriinden sowie da-
raus resultierend verschiede-
nen Feier- und Festtagen. Fur
ein gemeinsames Miteinan-
der und um einen Uberblick
tber die Religionen und Kul-
turen unserer vielfaltigen Be-
volkerung zu bekommen, hat
der Landkreis Nienburg fir
seine Biirgerinnen und Biir-
ger einen ,Interkulturellen
Kalender"” entworfen.

. Vielfalt ist Alltag in unse-
rem Landkreis Nienburg: Sie
wird in den Familien gelebt,
in den Nachbarschaften, in
den Schulen, am Arbeits-
platz, in den Kirchen und

Glaubensgemeinschaften”,
so Landrat Detlev Kohlmeier
in seinem GruBwort zum ,In-
terkulturellen Kalender
2019". ,Schoén waére es, wenn
der Kalender einen offenen
Austausch  liber religiose
Uberzeugungen, Ideen, Mei-
nungen und Interessen for-
dern konnte und uns Zuver-
sicht gibt fiir die grofen Inte-
grationsaufgaben, die vor uns
liegen.”

Der ,Interreligiése Kalen-
der” beinhaltet die religiosen
Feiertage des Christentums,
des griechisch- und russisch-
orthodoxen Christentums,
des Buddhismus, des Sikhis-
mus, des Islam, des Hinduis-
mus, des Alevitentums, des
Yezidentums, des Judentums,

120 Jafire Posaunenchor
1898 - 2018

des Bahai und die gesetzli-
chen Feiertage. Zusatzlich
werden diese Feiertage er-
lautert und die gesetzlichen
Feiertage Niedersachsens
aufgefiihrt.

Wer Interesse an einem
kostenfreien Exemplar hat,
kann sich an die verantwortli-
che Mitarbeiterin des Fach-
dienstes Migration und Teil-
habe, Hindo Sozdar Dalaf,
unter (0 50 21) 96 76 89 oder
integration@kreis-ni.de wen-
den.

© Angebote des Fachdienstes
Migration und Teilhabe werden
gefordert durch das Nieder-
sachsische Ministerium flr So-
ziales, Gesundheit und Gleich-
stellung.

Nach dem Weggang von Joachim Michaelis sucht der Posaunenchor der Kirchengemeinde Erichsha-

gen-Woélpe eine neue Leitung.

POSAUNENCHOR ERICHSHAGEN-WOLPE

Solide und vierstimmig

Posaunenchor Erichshagen-Wdlpe sucht neue Leitung

ERICHSHAGEN-WOLPE. Unter
der fachkundigen Leitung
von Joachim Michaelis hat
sich der Posaunenchor der
Kirchengemeinde Erichsha-
gen-Wolpe zu einem soliden
vierstimmigen Kirchenge-
meinde-Posaunenchor entwi-
ckelt. In ihm musizieren 16
Blaserinnen und Blaser aller
Altersgruppen. Aus berufli-
chen Griinden muss Joachim
Michaelis die Leitung des
Hauptchores nun abgeben.
Fir den Chor sucht die Kir-
chengemeinde daher bald-
moglichst eine neue Posau-
nenchorleiterin oder einen
neuen Posaunenchorleiter.
Eigene Blasererfahrung ist
dabei sicherlich eine Hilfe,
aber keine Bedingung.

Zur Arbeit mit dem Posau-
nenchor gehéren wochentli-
che Proben von etwa 90 Mi-
nuten (auBerhalb der Schulfe-
rien) sowie einige Spieltermi-
ne an Sonntagen oder Werk-
tagen Zu besonderen
Anlassen. Hier ist die Kir-
chengemeinde aber sehr fle-
xibel und kann auf die Mog-
lichkeiten eines Chorleiters
oder einer Chorleiterin indivi-
duell eingehen.

Geboten werden je nach
vorhandener Ausbildung
eine entsprechend dotierte
Chorleiterstelle, ein freundli-
cher Probenraum im Corvi-
nus-Gemeindehaus, viele
motivierte Blaserinnen und
Blaser, ein guter Instrumen-
ten- und Notenbestand, eine

Kirchengemeinde, die den
oder die Neue nach Kraften
unterstiitzt und ein bisheriger
Chorleiter, der vertretungs-
weise einspringen kann und
die vorhandenen Anfanger-
gruppen weiterhin begleitet,
bis diese im Hauptchor aufge-
nommen werden koénnen.
Unterstlitzung bietet auBer-
dem das Posaunenwerk der
Landeskirche mit interessan-
ten Seminaren und Fortbil-
dungen.

© Weitere Information unter
www.kirche-erichshagen.de.
Ruckfragen beantwortet Pastor
Andreas Iber gerne unter Tele-
fon 05021-889605 oder per E-
Mail an info@kirche-erichsha-
gen.de. DH
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Formschones, geradliniges Bettgestell aus einem
umfangreichen Systemprogramm in Buche massiv weip.
Bettrahmen 16 cm hoch, Holzkopfteil mit senkrechten
Sprossen sowie 20 cm hohen FiiBen.

Kommen Sie in den Bellenfachmarkl Meyer & Zander. Denn guter Schiaf fangt bei der
qguten Beratung an. Und die ist bei uns besser als gut. Dank unserer, bei einem Lehr-
gang van Prof. Dr. Zulley, zertifizierten Bettenfachberater, jahrelanger Erfah-

rung und einem Sortiment, das jeden Schlaf-Typ die perfekte Lésung bereit halt.

Wir sind regional verwurzelt und inhabergefiihrt.
Und bieten Vorteile fiir Ausgeschlafene

grofes Matratzen- und Bettenstudio
Boxspringbetten zum Anfassen
ausgebildete und geschulte Berater

faires Preis-Leistungsverhdltnis
Kérpervermessung mit Produktanpassung
hauseigener Montage- und Kundenservice

(18
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Formschaones, geradliniges Bettgestell aus einem
umfangreichen Systemprogramm mit Holzkopfteil in
Wildeiche natur gebiirstet, gedlt, Fipe Metallkufe.
Bettrahmen 23 cm hoch (Kopfteilpolster gegen
Mehrpreis erhéltlich). Bei der Ausfiihrung Oak-Line
Wild wird bewusst mit Asten und Rissen versehenes
Holz verwendet, um den speziellen Wild-Look und
Charakter zu erreichen.

bevo;'gi‘;ur:?nhsm kein Bett,

ICht bej yn
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Nienburg -

Sadring 10

31582 Nienburg

Telefon: 05021 / 89 426 - 40

n wir Ihnen einmalige Einkaufsvorteile!
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bettenfachmarkt-nienburg.de
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BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

1000

FUR IHR ALTES SOFA’

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

Relaxsessel-Programm individuell in Optik und Funktion
kombinierbar. Mechanisch und gegen Aufpreis motorisch
~ verstellbar. Grof3e Stoff- und Lederauswahl.

SIEDENBURG
27.1.2019

o
e yol

Wiahlen Sie aus einer
Vielzahl von Beziigen
Preise konnen abweichen

- -nh‘.— — 2
= Moderne Eckgarnitur im Modern-Country-
Style. Abbildung zeigt 3-sitzer und Kom-
~4&= bielement mit AbschluBhocker. Lieferung,
: Spannteil echt, Kissen und Funktionen gegen
. Mehrpreis. Stellmaf3 der abgebildeten Garni-
tur ca. 286 x 236 cm.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

_Modernes Sesselprogramm mit vielen Funktionen

Siedenburg

Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

N
~ - pa%wm
Polsterh

Inh. Ingo Mohr

Bassum

Polsterhaus (Verkauf)
(ehem. Mobelhaus Schréder)

Nienburg

Polstercenter (Verkauf)

Irrtamer und Druckfehler vorbehalten. | M_270119_H | www.arendsmedien.de

BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Mo—-Fr 9:30-12:00 & 13:30-18:00
Sa 10:00-13:00

BahnhofstraBBe 40 | 27211 Bassum
Telefon (04241) 2665

Mo—Fr 9:30-12:00 & 13:30-18:00
Sa  10:00-13:00

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Mo—Fr 9:30-18:00
Sa  10:00-16:00
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,, Das kann schon einen
Schub geben. Aber ich kann
ja jetzt nicht jede Woche ein
Kind bekommen. Ich muss
probieren, das irgendwie
anders zu kompensieren.

Renato Steffen, Torschitze des VfL
Wolfsburg nach dem 3:1in Leverkusen
am 2. Spieltag der FuBball-Bundesliga
auf die Frage nach dem Einfluss der Ge-
burt seines Sohnes auf seine Leistung.

GUTEN TAG
HELGE
NUSSBAUM
SPORTREDAKTION

Klima(s)check
fiir Sportvereine

© Bei vielen Vereinen im
Landkreis Nienburg steht
gerade die Jahreshauptver-
sammlung vor der Tiir. Dabei
wird auch immer der Bericht
vom Kassenwart vorgetragen,
der bei vielen Vereinen mal
gut und mal weniger gut
ausfallt. Wenn Sie 10 000
Euro fiir [hren Verein
gewinnen und damit zum
Jahresstart flir einen ordentli-
chen Aufschwung in der
Kasse sorgen wollen, miissen
Sie jetzt schnell sein: Noch
bis zum 31. Januar kénnen
sich Sportvereine aus ganz
Niedersachsen fiir den
Ideenwettbewerb zu Klima-
schutz im Verein bewerben.
Auf den Sieger wartet ein
Scheck tber 10 000 Euro. Der
Ideenwettbewerb zu Klima-
schutz im Sportverein wird
einmal jahrlich ausgelobt. Fur
wen es also in diesem Jahr zu
kurzfristig ist, der kann
schonmal fiir das nachste Jahr
die Planungen aufnehmen.
Pramiert wird bei dem
Wettbewerb das beste Kon-
zept zur Ausrichtung einer
moglichst offentlichkeitswirk-
samen (Sport-)Veranstaltung,
bei der die Themen Klima-
schutz, Energiesparen und
Sport vereint werden. Mitma-
chen konnen alle niedersach-
sischen Sportvereine, die Mit-
glied im LSB (LandesSport-
Bund) sind. Den Gewinner
kiirt eine Jury, die mit Vertre-
tern der Kampagnenpartner
besetzt ist. Schirmherr des
Wettbewerbs ist der nieder-
sachsische Umweltminister
Olaf Lies. Koordiniert wird
der Ideenwettbewerb von der
Klimaschutz- und Energie-
agentur Niedersachsen. Ziel
ist es, landesweit das Be-
wusstsein und Engagement
fir Energieeffizienz und Kli-
maschutz in Sportvereinen zu
starken. Als zweiter Bestand-
teil werden professionelle
Energieberatungen in den
Vereinen mit bis zu 2500 Euro
gefordert. Mehr Infos und die
Bewerbungsunterlagen fin-
den Sie unter www.klima-
schutz-niedersachsen.de/
klimascheck-sportvereine.

Xenia Krebs belegte
bei den 800 Metern der
Niedersachsischen
Hallenmeisterschaft

den zweiten Platz.
FOTO: NIEDERPRUM

Laufen ohne Schnaufen

Anmeldung fir den 16. Nienburger Spargellauf ist gestartet / Neuer Vorbereitungskurs beginnt mit Infoabend

NIENBURG. In rund 120 Tagen
qualmen in der Nienburger
Innenstadt wieder die Sport-
schuhe. Bei hoffentlich war-
men Temperaturen und zahl-
reichen Sonnenstrahlen geht
am 25. Mai der 16. Nienbur-
ger Spargellauf tiber die Biih-
ne. Wie das Organisati-
onsteam nun mitteilte, ist die
Anmeldung fir die grofite
Sportveranstaltung im Kreis-
gebiet ab sofort méglich. Zu-
dem startet unter der Anlei-
tung von Charlie Wiirzberger
ein neuer Trainingskurs fir
jedermann.

.Der Startschuss ist gefal-
len", freut sich Mitorganisa-
tor Olaf Meyer. Er ist inner-
halb der neuformierten Spar-
gellauf-Orga fir den Interne-
tauftritt der Laufveranstal-
tung verantwortlich und hat
nun die Anmeldung freige-
schaltet. , Ab sofort kann sich
jeder uber www.nienburger-
spargellauf.de fir die jeweili-
gen Laufe registrieren. Es
wird wieder die Schiilerlaufe,
einen Finf- und einen Zehn-
Kilometer-Lauf geben. Es
koénnen sowohl Einzel- als
auch Sammelanmeldungen
erfolgen.” Kinder und Ju-
gendliche (bis Jahrgang
2000) zahlen drei Euro, Er-
wachsene acht Euro. Wer sich
erst am Veranstaltungstag vor
Ort anmelden mochte, muss
eine Nachmeldegebiihr von
fiinf Euro einplanen.

Anmelden ist das eine, Vor-
bereiten etwas ganz anderes.
Manch einer hinkt bei den
guten Vorsdtzen fir das neue
Jahr vielleicht noch hinterher,
manch anderer mochte ein-
fach wieder fit werden. Um
fir den Funf-Kilometerlauf

NIENBURG. Nach erfolgrei-
cher Eroffnung der Kreis-Ni-
enburger Volkslaufsaison mit
dem Krahen-Cross der Hol-
torfer SV am vergangenen
Sonntag stehen tiber das gan-
ze Jahr verteilt noch zahlrei-
che weitere attraktive Volks-
laufe im gesamten Kreisge-
biete auf den Veranstaltungs-
kalendern.

}April: Der Start in den Friih-
ling erfolgt am 28. April mit
dem Liebenauer Volkslauf.

»Mai: Nach dem Martfelder
Miuhlenlauf am 1. Mai folgt
am 4. Mai der Estorfer Scheu-
nenlauf. Das Glanzlicht unter
den Kreis-Nienburger Veran-
staltungen wird wieder der

des Spargellaufes rechtzeitig
gewappnet zu sein, beginnt
nun ein neuer Vorbereitungs-
kurs, erstmalig unter der An-
leitung von Charlie Wiirzber-
ger. Die ambitionierte Laufe-
rin gehort zum neuen sechs-
kopfigen Organisationsteam
der Veranstaltung und hat vor
kurzem einen fachbezogenen
Trainerschein gemacht, um
den Teilnehmern qualitative
Einheiten anzubieten. In ihrer
Freizeit nimmt sie regelmaBig
an Triathlons oder Ultratrail-

Laufen teil — 2014 reiste sie
sogar nach Andorra und
nahm am 112 Kilometer lan-
gen ,Ultratrail-Vallnord" teil.

Thre Erfahrung mochte sie
jetzt gern an andere weiter-
geben. ,Wir werden ganz lo-
cker anfangen und uns lang-
sam an die fiinf Kilometer he-
rantasten. Es soll kein Inter-
vall-Training auf Bestzeit
werden. Egal, wie viel Erfah-
rung derjenige mitbringt, hier
ist jeder gut aufgehoben.
Laufen ohne Schnaufen, je-

der soll am Ende mit einem
Lachen im Gesicht die Zielli-
nie der Finf-Kilometer iber-
queren konnen. Gemeinsam
macht Laufen einfach am
meisten Spall und ich freue
mich auf eine bunte Gruppe”,
erklart Charlie Wirzberger.
Die Einheiten werden jeweils
rund 90 Minuten dauern und
immer donnerstags stattfin-
den.

Bevor aber die Trainingsja-
cken mit Schweill getrankt
werden, steht zundchst ein

Ein gut gefiillter Kalender

Leichtathletik: Zahlreiche Volksldufe stehen in diesem Jahr im Kreisgebiet wieder an

Spargellauf am 25. Mai in Ni-
enburgs City mit weit tber
1000 Aktiven sein, der bereits
seine 16. Auflage erleben
wird.

MJuni: Am 2. Juni geht es
beim TuS in Hoya mit dem
Grafenlauf weiter. Der
Abendlauf in Binnen am 15.
Juni schliefit sich an, bevor
dann am 19. Juni der geruh-
same Mittsommernachtslauf
von Steyerberg nach Deb-
linghausen ohne Zeitnahme
auf dem Terminplan steht.

JJuli: In die Sommerferien
fallt der Bohnhorster Volks-
lauf am 10. Juli. Zum Auftakt
der traditionellen Sportwer-
bewoche am 20. Juli startet

der 25. Oyler Berg-Lauf. Auch
der SV Warmsen veranstaltet
seinen Wiesn Lauf am 28. Juli
im Rahmen der Sportwoche.

YAugust: Ebenfalls im Rah-
men der Sportwoche fiihrt der
MTV Schweringen seinen
Volkslauf am 16. August

durch.

)}September: Der TSV Loc-
cum hat seinen Lauf im Schat-
ten des Klosters fiir den 7.
September geplant. Seit dem
letzten Jahr ist auch der SSV
Rodewald im Volkslauf-Ge-
schaft. Der zweite Eulenlauf

Auch bei Regen
und ungemiitli-
chen Temperatu-
ren: Charlie Wiirz-
berger freut sich
auf viele Teilneh-
mer beim neu-
en Vorbereitungs-
kurs - der erste In-
foabend findet am
21. Februar statt.
FOTO: KESSLER

=

Informations-Abend an. ,Ich
mochte erstmal alle Interes-
sierten kennenlernen und
mich tber ihre Trainings-
stainde informieren. Eine
Teilnahme am Infoabend ist
komplett unverbindlich.” Be-
ginn der Veranstaltung ist
am 21. Februar um 18 Uhr im
Clubraum des TKW Nien-
burg, Hannoversche Strafie
75 in Nienburg. Bei Fragen
ist Charlie Wirzberger per
Mail anc.w-robra@arcor.de
erreichbar. DH

soll am 28. September tber
die Bihne gehen, als letzte
Kreis-Nienburger Veranstal-
tung.

)Oktober: Jeder, der dann
noch Lust auf Wettkampf-
stress verspirt, hat jenseits
der Nienburger Kreisgrenzen
noch Gelegenheit, sich beim
Herbstlauf in Kirchboitzen
am 20. Oktober nach Her-
zenslust auszutoben. Dazu
bietet auch der TuS Wasser-
straBe beim Waldlauf am 26.
Oktober gute Gelegenheit.

)Dezember: Den Jahresab-
schluss bildet bereits traditio-
nell der Silvesterlauf am 31.
Dezember beim TuS Wasser-
straBe. hhg

Xenia Krebs holt tiberraschend Silber

Leichtathletik: Die Nienburgerin glanzt bei den Niedersachsischen Hallenmeisterschaften in Hannover

HANNOVER. Die fiir den VIL
Loningen startende Xenia
Krebs aus Nienburg wagte
sich als 17-Jahrige, und somit
noch lange in jingeren Al-
tersklassen  startberechtigt,
an die Niedersachsischen
Leichtathletik-Hallenmeis-
terschaften der Frauen in
Hannover. Bei den Titel-
kampfen im Sport-Leistungs-
Zentrum (SLZ) des Olympia-
stutzpunktes Niedersachsen
zeigte sie eine Klasseleistung
und holte unerwartet die Vi-
zemeisterschaft tiber 800 m.
,Die Siegerin Ann-Kathrin
Kopf vom TSV Otterndorf hat

von Anfang an das Tempo ge-
macht, wahrend ich mich ab-
wartend auf Position drei ein-
geordnet habe. Erst in der
letzten Runde bin ich auf Platz
zwei vorgelaufen. Mein Ver-
such, auch noch an der Fiih-
renden vorbei zu kommen,
scheiterte, da die Angegriffe-
ne sich erfolgreich zur Wehr
setzen konnte”, beschreibt die
Vizemeisterin ihren Rennver-
lauf. ,Auch wenn ich nicht ge-
wonnen habe, bin ich mit mei-
ner Zeit ganz zufrieden, da ich
im Augenblick keine Tempo-
einheiten trainiere”. Ihre End-
zeit von 2:14,98 Minuten war

zwar schneller als die vor Jah-
resfrist an gleicher Stelle er-
zielten 2:15,07 min, aber weit
entfernt von der Freiluft-Best-
zeit von 2:10,55 min. Mit ih-
rem Ergebnis qualifizierte sie
sich gleich fur die Deutschen
Jugendmeisterschaften  der
U20 in vier Wochen in Sindel-
fingen und kann die U20-
Landesmeisterschaften = am
ndachsten Wochenende gelas-
sen auf sich zukommen las-
sen.

Xenias Einsatz am ersten
Wettkampftag in der Landes-
hauptstadt tber 400 m war
nicht ganz so erfolgreich. Da

sie keine offizielle Meldezeit
aus dem vergangenen Jahr
vorweisen konnte, wurde sie
in den langsamsten Vorlauf
eingeordnet, wo naturgemal
geeignete Zugpferde fehlten
und sie alleine an der Spitze
laufen musste. Auch wenn
Xenia ihren Lauf tiberlegen
gewann, reichten die 59,89
Sekunden in der Endabrech-
nung lediglich fir Rang sechs.

Der fur den VfL Eintracht
Hannover startende Nien-
burger Alexander Juretzko
holte mit seiner Vereinsstaffel
die Vizemeisterschaft tiber
4x200 m. hhg
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STENOGRAMM

1. BUNDESLIGA

Dortmund - Hannover 5:1
Borussia Dortmund: Biirki - Pis-
zczek (70. Schmelzer), Weigl, Di-
allo, Hakimi - Witsel, Delaney (79.
Dahoud) - Sancho, Reus, Guerreiro
- M. Gétze (66. Alcacer).
Hannover 96: M. Esser - Akpogu-

ma, Anton, Wimmer - Albornoz, Fos-

sum, Bakalorz, Ostrzolek - N. Muller
(75. DierBen) - Sarenren-Bazee (43.
Asano), Weydandt (84. Hadzic).
Schiedsrichter: Grafe (Berlin).
Zuschauer: 81.365 (ausverkauft).
Tore: 1.0 Hakimi (24.), 2:0 Reus
(60.), 3:0 M. Gotze (62.), 4:0 Guer-
reiro (67.), 4:1 Bakalorz (86.), 5:1
Witsel (90.)

M‘gladbach - Augsburg 2:0

Bor. Ménchengladbach: Sommer
- Lang, Elvedi, Ginter, Wendt - Hof-
mann, Strobl, Neuhaus (63. Cui-
sance) - Traoré (77. P. Herrmann),
Stindl, Pléa (84. Zakaria).

FC Augsburg: Kobel - Schmid,
Danso, Hinteregger, Stafylidis -
Baier (82. Gregoritsch) - Hahn, R.
Khedira, Moravek, Max (67. Teigl) -
Finnbogason (73. Cordova).
Schiedsrichter: Osmers (Hanno-
ver).

Zuschauer: 42.509.

Tore: 1:0 Wendt (78.), 2:0 P. Herr-
mann (90.+3)

Besonderes Vorkommnis: Ko-
bel hélt Foulelfmeter von Hofmann
(44.).

Freiburg - Hoffenheim 2:4

SC Freiburg: Schwolow - P. Stenzel
(66. Niederlechner), Gulde, Heintz,
Gunter - Haberer, R. Koch - J. Gon-
dorf (74. Ravet), Frantz - Holer (65.
L. Waldschmidt), Petersen.

1899 Hoffenheim: Baumann - Ka-
derabek, Vogt, B. Hubner, N. Schulz
(89. Brenet) - Grillitsch - Demirbay,
Geiger (77. Amiri) - Joelinton, Kra-
maric - Szalai (64. Posch).

Schiedsrichterin: Steinhaus (Han-

nover).

Zuschauer: 23.900.

Tore: 0:1 Joelinton (19.), 1:1 Holer
(42.), 1.2 Kramaric (60./Foulelfme-
ter), 1.3 Kramaric (72.), 2:3 Nieder-
lechner (77.), 2:4 Demirbay (85.).

Mainz - Niirnberg 2:1

FSV Mainz 05: Fl. Muller - Brosin-
ski, Bell, Hack, Martin - Kunde Ma-
long - Oztunali (54. Maxim), Gba-
min - Boetius - Mateta (82. Ujah),
Quaison (79. Latza).

1. FC Niirnberg: Mathenia - Valen-
tini, Margreitter, Ewerton, Leibold -
Petrak (87. Kerk) - Behrens, Palaci-
0s Martinez - Vura, Pereira (66. L6-
wen) - Zrelak.

Schiedsrichter: Dankert (Ros-
tock).

Zuschauer: 22.005.

Tore: 1.0 Brosinski (12./Foulelfme-
ter), 1:1 Margreitter (43.), 2:1 Quai-
son (73.).

Wolfsburg - Leverkusen 0:3

VfL Wolfsburg: Casteels - William

(78. Klaus), Knoche, Brooks, Rous-
sillon - Arnold - Gerhardt, Rexhbe-

caj (63. Brekalo) - Steffen, Mehme-
di (28. Malli) - Weghorst.

Bayer Leverkusen: Hradecky - L.

Bender, Tah, S. Bender, Wendell (78.

Weiser) - Havertz, Ch. Aranguiz,
Brandt - Bailey (77. Baumgartlin-
ger), K. Volland, Bellarabi.
Schiedsrichter: Zwayer (Berlin).
Zuschauer: 21.736.

Tore: 0:1 Havertz (45./Foulelf-
meter), 0:2 K. Volland (62.), 0:3
Brandt (88.).

Bremen - Frankfurt 2:2

Werder Bremen: Pavlenka - Gebre
Selassie, Langkamp (37. Veljkovic),
Moisander, Augustinsson - Bargfre-
de - M. Eggestein, Klaassen - J. Eg-
gestein (86. Pizarro) - Harnik (69.
Sargent), M. Kruse.

Eintracht Frankfurt: Trapp - Abra-
ham (67. M. Russ), Hasebe, Falette

- da Costa, de Guzman (63. Gacino-

vic), Rode (87. Stendera), Kostic -
Jovic - Haller, Rebic.
Schiedsrichter: Schmidt (Stutt-
gart).

Zuschauer: 42.100 (ausverkauft).
Tore: 1:0 M. Eggestein (27.), 1:1
Rebic (35.), 2:1 Harnik (52.), 2:2
Haller (68./Handelfmeter).

Die letzte Amtshandlung? Hannovers Trainer André Breitenreiter (2.v.r.) trostet seinen Spieler Iver Fossum nach dem 1:5.

FOSUM

FOTO: DPA

Breitenreiter vor dem Aus

VON HEINZ BUSE

DORTMUND. Allzu kampfe-
risch wirkte André Breitenrei-
ter nicht mehr. Nach dem 1:5
(0:1) bei Borussia Dortmund
gingen dem FuBball-Lehrer
auch die letzten Argumente
fir einen Verbleib bei Hanno-
ver 96 aus. In seiner Enttau-
schung tuber die am Ende
deutliche Schlappe unterlief
ihm im ersten TV-Interview
nach dem Abpfiff ein Freud-
scher Versprecher: ,Es geht
jetzt nicht um mich, sondern
darum, Hannover 96 vor dem
Klassenerhalt zu bewahren.”

Er meinte nattirlich den Ab-
stieg, den es zu verhindern
gilt. Ob weiter mit ihm, das
darf mehr denn je bezweifelt
werden. Die Chancen, dass er
22 Monaten nach seinem
Amtsantritt weiterhin der
Coach der Norddeutschen
bleibt, sind auf ein Minimum
gesunken. SchlieBlich hatten

Hannover 96 unterliegt Borussia Dortmund mit 1:5

Vereinschef Martin Kind und
Manager Horst Heldt bereits
nach dem 0:1 am vergange-
nen Spieltag gegen Bremen
angesichts der bisher schlech-
testen Bundesliga-Bilanz der
Vereinsgeschichte die Nach-
folgediskussion eroffnet.

Nicht zuletzt deshalb wird
eine Entscheidung gegen
Breitenreiter fiir heute erwar-
tet. Der 45-Jahrige selbst
wollte sich nicht zu seiner Zu-
kunft dauBern: ,Der Fokus lag
auf dem Spiel. Alles andere
werden wir in den nachsten
Tagen sehen und entscheidet
der Verein. *

Eine klare Ansage blieb
Horst Heldt am Samstag-
abend schuldig: ,Wir werden
das jetzt erst einmal intern
besprechen. Sie kénnen nicht
erwarten, dass wir heute Klar-
heit schaffen. Das ist nicht
moglich. Wir miissen uns erst
mit der Geschaftsfiihrung
und den Gremien austau-
schen.”

In den ersten 60 Minuten
prasentierte sich Hannover
nicht wie ein Abstiegskandi-
dat und stellte den groBen Fa-
voriten aus Dortmund vor
Probleme. Doch nach dem
kapitalen Fehler von Miiko
Albornoz in der 60. Minute,
der dem BVB das 2:0 bescher-
te, brachen alle Damme. , Wir
schaffen es nur tber 50, 60
Minuten das umzusetzen,
was wir uns vornehmen.
Dann bekommen wir ein Tor
und alles ist weg - der Mut,
das Selbstvertrauen”, klagte
Angreifer Hendrik Weydandt.

Anders als Hannover steu-
ert der BVB weiter auf Er-
folgskurs. Obwohl trotz der
Fihrung durch Achraf Haki-
mi (24.) bis zur 60 Minute vie-
le Wiinsche offen blieben, ge-
lang am Ende ein deutlicher
Sieg. Drei Treffer binnen sie-
ben Minuten durch Marco
Reus (60.), Mario Goétze (63.),
Raphael Guerreiro (67.) ebne-
te den Weg.

Gladbach feiert Club-Rekord

Hecking-Elf schlagt Augsburg 2:0 / Bayer lasst Wolfsburg keine Chance

BERLIN. Spdate Tore sorgten
dafiir, dass Borussia Mon-
chenglabach - wenn auch
erstmal nur fir einen Tag -
der erste Verfolger von Borus-
sia Dortmund bleibt. Die
Mannschaft von Trainer Die-
ter Hecking schlug den FC
Augsburg vor heimischen Pu-
blikum 2:0 (0:0). Ebenfalls er-
folgreich waren 1899 Hoffen-
heim (4:2 beim SC Freiburg),
Bayer Leverkusen (3:0 beim
VL Wolfsburg) und der FSV
Mainz, der den 1. FC Nirn-
berg mit 2:1 (1:1) schlug.

Durch den Erfolg gegen
Augsburg schafften die Bo-
russen aus Monchengladbach
saisontbergreifend den
zwolften Heimsieg und stell-
ten damit einen Club-Rekord
auf. Erster Torschiitze war
ausgerechnet der Schwede
Oscar Wendt (78. Minute),
der zum 184. Mal fir die
Gladbacher spielte und damit
nun der Auslander mit den
meisten Borussia-Einsdtzen
ist.

Da auch noch Patrick Herr-
mann in der Nachspielzeit
traf, sind die Gladbacher zu-

mindest bis Sonntag punkt-
gleich vor den Bayern Zwei-
ter. Jonas Hofmann (44. ) war
mit einem Foulelfmeter am
neuen Augsburg-Schluss-
mann Gregor Kobel geschei-
tert.

1899 Hoffenheim beendete
seine Sieglos-Serie von sie-
ben Partien durch einen 4:2
(1:1)-Erfolg beim SC Frei-

Oscar Wendt brachte Gladbach

auf die SiegerstraBe.  roto: DPA

burg. Andrej Kramaric war
mit zwei Toren der Siegga-
rant fur die Elf von Trainer Ju-
lian Nagelsmann, die sich auf
den sechsten Platz schob.

Bayer Leverkusen feierte
seinen ersten Sieg unter dem
neuen Trainer Peter Bosz.
Beim 3:0 (1:0) beim V{L Wolfs-
burg trafen Kai Havertz per
Foulelfmeter (45.), Kevin
Volland (62.) und Julian
Brandt (88.). Bayer hat damit
als Neunter mit 27 Punkten
nur noch einen Zahler Rick-
stand auf die Europacup-Réan-
ge.

Der 1. FC Nturnberg bleibt
derweil auf dem letzten Ta-
bellenplatz. Der Club kassier-
te in Mainz ein ungliickliches
1:2 (1:1). Vor dem Mainzer
Siegtor durch Robin Quaison
(73.) wurde die mogliche Fiih-
rung der Franken durch
Adam Zrelak wegen einer
denkbar knappen Abseits-
stellung per Videobeweis
nicht anerkannt. Der zwi-
schenzeitliche Ausgleich von
Georg Margreitter (43.) - der
500. Treffer der Saison - war
ohne Bedeutung.

Mit 48 Punkten nach 19
Spieltagen steht Dortmund so
gut wie nie in seiner Vereins-
historie da. Diesen Rekord
kommentierte Lucien Favre
in fiir ihn gewohnter Zurtick-
haltung: ,Das bedeutet fiir
mich nicht viel, das ist nur
Statistik.” Lachelnd figte der
FuBball-Lehrer an: ,Wir ge-
niefen den Sieg heute und
konzentrieren uns ab morgen
schon auf das nachste Spiel.”

Am kommenden Samstag
erwartet den BVB in Frank-
furt eine schwerere Aufgabe
als gegen Hannover. ,Damit
fangen die englischen Wo-
chen an", warnte Favre mit
Verweis auf Prufungen im
DFB-Pokal gegen Werder
Bremen und in der Champi-
ons League gegen Tottenham
Hotspur. ,Wir denken weiter
von Spiel zu Spiel.” Doch die
Borussia scheint fur diese
Aufgabe gertistet und ist in
der Winterpause nicht aus
dem Tritt gekommen.

TENNIS
Naomi Osaka siegt
bei Australian Open

MELBOURNE. Die Japane-
rin Naomi Osaka hat erst-
mals die Australian Open
der Tennisprofis gewon-
nen. Die 21-Jahrige bezwang
die Tschechin Petra Kvito-
va am Samstag mit 7:6 (7:2),
5:7, 6:4. FUr Osaka ist es

der zweite Grand-Slam-Titel
nach dem Erfolg bei den US
Open im vorigen September.
Osaka wird zudem die neue
Nummer eins der Weltrang-
liste. Kvitova verpasste ihren
dritten Grand-Slam-Titel.

RODELN
Eggert/Benecken
holen zweites Gold

WINTERBERG. Einen Tag
nach ihrer Goldmedaille im
Sprint haben die Rodel-Dop-
pelsitzer Toni Eggert und
Sascha Benecken auch den
Weltmeister-Titel im klassi-
schen Rennen gefeiert. Sie
behaupteten sich mit 0,078
Sekunden Vorsprung erneut
vor ihren Dauerrivalen To-
bias Wendl/Tobias Arlt und
kronten damit ihre bislang
starke Saison. Zu Bronze
fuhren Thomas Steu und Lo-
renz Koller (Osterreich).

1.Bundesliga
Borussia Dortmund - Hannover 96 51
Bor. Ménchengladbach - FC Augsburg 2:0
SC Freiburg - 1899 Hoffenheim 2:4
FSV Mainz 05 - 1. FC Nirnberg 2:1
VfL Wolfsburg - Bayer Leverkusen 0:3

Werder Bremen - Eintracht Frankfurt 22

1. Borussia Dortmund 19 5019 48
2. Bor. Monchengladbach 19 3918 39
3. Bayern Miinchen 18 3919 39
4. Eintracht Frankfurt 19 3926 3
5. RB Leipzig 18 3118 3
6. 1899 Hoffenheim 19 3728 28
7. Hertha BSC 19 3130 28
8. VL Wolfshurg 19 2827 28
9. Bayer Leverkusen 19 2930 27
10. FSV Mainz 05 19 2225 27
11. Werder Bremen 19 331 26
12. FC Schalke 04 19 2421 2
13. SC Freiburg 19 2432 2
14. Fortuna Dusseldorf 18 2134 2
15. FC Augsburg 19 2633 15
16. VfB Stuttgart 18 1438 14
17. Hannover 96 19 184 n
18.1. FC Nirnberg 19 16:43 1
Heute spielen

Bayern Miinchen - VfB Stuttgart 15.30
Fortuna Dusseldorf - RB Leipzig 18.00

Packendes Duell
im Weserstadion

BREMEN. Pokalsieger Ein-
tracht Frankfurt hat vorerst
einen  Champions-League-
Platz erobert. Die Hessen ka-
men in einem guten und in-
tensiven Bundesliga-Spiel am
Samstag bei Werder Bremen
nach zweimaligem Rick-
stand zu einem 2:2 (1:1) und
verdrangten mit 31 Punkten
zumindest bis heute RB Leip-
zig von Platz vier. Werder
Bremen (26) bleibt nach dem
finften Unentschieden auf
Rang elf. Fir die Hessen Ante
Rebic (35.) und Sebastien
Haller (68./Handelfmeter) er-
folgreich. Maximilian Egge-
stein (27.) und Martin Harnik
(52.) hatten Werder zweimal
in Fihrung gebracht.
Eggestein setzte sich mi-
helos san der Strafraumgren-
ze gegen die komplette Ein-
tracht-Defensive durch und
schoss unhaltbar zur Werder-
Fihrung ein (27). Nach einem
Zuspiel von Filip Kostic traf
Rebic per Schlenzer zum Aus-
gleich (35.). In der zweiten
Halfte traf Harnik zum ver-
dienten 2:1 (52.). Nach dem
Tor hatte Abwehrspieler Lu-
wdig  Augstinsson einen
Blackout, Haller traf per Han-
delfmeter zum Endstand (68.).

SKI ALPIN
Neureuther Elfter bei
Slalom in Kitzbiihel

KITZBUHEL. Beim Slalom-
Klassiker in KitzbUhel hat Fe-
lix Neureuther die vorde-

ren Platzierungen ein weite-
res Mal verpasst. Drei Tage
vor der WM-Generalprobe

in Schladming verzeichnete
er als Elfter aber einen klei-
nen Aufwartstrend. Den Sieg
auf holte sich am Samstag
der Franzose Clement Noel.
Er verwies den Osterreicher
Marcel Hirscher und Alexis
Pinturault (Frankreich)auf
die weiteren Podiumsplatze.

BIATHLON
Dahimeier wird
Verfolgungs-Zweite

ANTHOLZ. Doppel-Olym-
piasiegerin Laura Dahimeier
ist beim Weltcup in Antholz
in der Verfolgung auf Platz
zwei gelaufen. Die 25-Jah-
rige musste sich am Sams-
tag nur Lokalmatadorin Do-
rothea Wierer mit sechs Se-
kunden Rlckstand geschla-
gen geben. Laura Vittozzi
(Italien) kam als Dritte 16,2
Sekunden hinter Wierer ins
Ziel. Die anderen vier deut-
schen Starterinnen erreich-
ten nicht die Top 15.
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Loccumer Bogenschiitzen starten perfekt ins Jahr 2019

>
REHBURG-
LOCCUM

STADT LAND UND MEHR

PLAIZ

»,Bad Rehburger Geschichte(n)“

i DOLLE

Die neue Ausstellung im Neuen
Badehaus der Romantik Bad
Rehburg vom 27. Januar bis
22. April dreht sich rund um
die Geschichte des ehemals

‘é kéniglichen Kurortes mit Daten
N

eins mit Unterstitzung durch
den Landschaftsverband We-
ser-Hunte eV.

Offnungszeiten:
noch bis 28. Februar:

und Fakten sowie Geschich- Mittwoch bis Sonntag,

.| tenaus dem Alltag des Kurle- 13 bis 17 Uhr
\ ? bens. Zur Ausstellungseroff- ab 01.Marz:
X nung am Sonntag, 27. Januar, Dienstag bis Sonntag,
15 Uhr sind alle Interessierten 10 bis 17 Uhr
herzlich eingeladen. Eine
Ausstellung Eintritt: TEXT: Romantik Bad Rehburg
des For- Erwachsene 2 € FOTO: Postkarte Sammlung
derver- ermaBigt 1€ Stadt Rehburg-Loccum
MeBwarb & Bad Rehburg

Weitere
Infos finden
Sie unter

. Marie Burkel, Nicole Posnanski und Holger Rothe S\
Im Rahmen der Ausstellung
,Bad Rehburger Geschichte(n)*
sind alle Interessierten zu
einem Vortrag von und mit
Dieter Hisemann am 13. Feb-

ruar, um 19.30 Uhr in der Ro-

mantik Bad Rehburg,
Friedrich-Stolberg-Allee 4,
31547 Rehburg-Loccum
herzlich eingeladen.

Einen Einstand nach Maf3 ins
neue Jahr haben die Bogen-
schitzen des SV Loccum in
Ahlten hingelegt. Dort fand das
inzwischen traditionelle Hallen-
turnier Uber 18 m statt.

Der SV Loccum trat mit zwei
Recurve- und vier Compound-
schitzen an. Und das Ergebnis
stimmte. Nahezu alle durften
aufs begehrte Treppchen.

Die Leistungstrager waren, wie
so haufig in letzter Zeit, Nicole
Posnanski und Nils Rothe. Ro-
the verpasste nur um einen
Ring Platz 1. Posnanski dage-
gen holte tberlegen den Sieg
bei den Compound Damen.
Nicole Posnanski sowie Nils und
Holger Rothe sicherten sich zu-
dem noch die Mannschaftswer-
tung in der Compoundklasse.

Hier die Ergebnisse:

Nicole Posnanski, Platz 1,
Damen Compound

TEXT: Romantik Bad Rehburg-Loccum
Marie Biirkel, Platz 2,

Damen Compound Seniorenbeirat: Wir kochen gemeinsam

www.marktplatz-
rehburgloccum.de

Tabea Poppe, Platz 2,
Jugend Recurve nehmen. In netter Runde Mahl-
zeiten zubereiten und genie-
Ben ermdéglichen Gedankenaus-
tausch, Gesprache, gemeinsa-
me Freude und SpaB. Ein kost-
liches Essen oder ein kleiner
Snack zwischendurch erhellen
den Alltag und fordern das per-
sonliche Wohlbefinden.

Unter fachkundiger Leitung in
der Lehrktche der HVHS wird
den Interessenten die Moglich-
keit geboten, etwas Neues aus-
zuprobieren. Die Rezepte zei-
gen die Bandbreite der Zube-
reitungsmaglichkeiten einzelner
Nahrungsmittel.

Sie ermdglichen Abwechslung
im eigenen Speiseplan und ma-
chen Erndahrung zum Genusser-
lebnis.

Nils Rothe, Platz 2,
Herren Compound

Der Seniorenbeirat
der Stadt Rehburg-
Loccum ladt in
Zusammenarbeit mit der
Heimvolkshochschule zu
einem neuen Projekt ein, das
am 15. Februar in der Zeit von
10 bis 14 Uhr startet.

Holger Rothe, Platz 3,
Master Men Compound Zu den 3 Vormittagen mit
unterschiedlichen Inhalten ladt
Jens Poppe, Platz 6, der Seniorenbeirat herzlich ein:
Herren Recurve
Termine: Freitag, 15. Februar
Freitag, 26. April

Freitag, 14. Juni

TEXT UND FOTO: SV Loccum Bogensport

Zeit: 10 bis 14 Uhr

Fit und aktiv auch im Alter
sein, bedeutet auch, eine aus-
gewogene Mahlzeit zu sich zu

Jahreshauptversammiung TV Jahn 2019 ort: HVHS Loccum,

Hormannshausen 6,
Alle Mitglieder sind herzlich 2. 31547 Rehburg-Loccum
eingeladen zur 113. Jahres-
hauptversammlung am Freitag, 3.

dem 15. Februar 2019,

Gedenken der verstorbenen
Mitglieder

Verlesen des Protokolls und
Genehmigung

Kosten: 10 €
pro Teilnehmer/Tag

um 20 Uhr im Raths-Keller 4. Bericht des 1.Vorsitzenden
Rehburg 5. Ehrungen
6. Kassenbericht und Bericht Anmeldungen fir den ersten
der Kassenprtfer Termin bis zum 4. Februar bei
Tagesordnung: 7. Entlastung des Kassierer
1. BegrtBung durch den1. Vor- 8. Neuwahl des Vorstandes e Ingelore Aust
sitzenden und Bekanntga- 9. Bestellung der Kassenprfer Mit freundlichen GriiBen o o /F Telefon: 050 37/1002
i

be der Tagesordnung sowie 10. Berichte der Spartenleiter Vorstand TV Jahn
Feststellung der ordnungs- 1. Aktivitaten 2019

gemaBen Einladung 12. Verschiedenes

E-mail: ingelore.aust@gmx.de
TEXT UND FOTO: TV Jahn Rehburg TEXT: Petra-M. Girards/

Gabriele Stolper-Pressereferat
FOTO: © JPC-PROD/Adobe Stock

Wirtschaftsschau —
Rehburg-Loccum ) erstmals auf dem neuen Stadtplatz
; A ) idtor- 5qli - ) . . .
waB ™ entiang der Heldtor: - moglichen, D stadt als Ver Die AkkordArbeiter-Das A-Cappella-Quintett

anstalterin freut sich, dass im

Rehburg-Loccums Wirtschafts-
schau, die am 16. und 17. Marz
2019 stattfindet, zieht auf den
Stadtplatz im Zentrum des
Ortsteiles Rehburg um.

Fand die Wirtschaftsschau bis-
lang hinter dem Rathaus statt,
so ist sie kiinftig im Zentrum
des Ortsteils Rehburg von weit
her zu sehen.

Aber nicht nur fur die Wirt-
schaftsschau wurde ein neues
Geldande gefunden, auch der
Fruhjahrsmarkt rtickt noch
mehr in das Zentrum des Orts-
teils Rehburg.
Schaustellerbetriebe und Ver-
kaufsstande findet man kiinftig

Vorbereitungen fiir die Wirt-
schaftsschau auf Hochtouren,
schlieBlich sollen Gewerbetrei-
bende und Dienstleister sowie
Vereine und Verbande im be-
heizten Ausstellungszelt und
auf dem vollstandig befestigten
Freigeldnde beste Rahmenbe-
dingungen vorfinden.
Vorgesehen ist, die Wirtschafts-
schau mit der Ausstellung
,HANDWERKerleben -
ERLEBNISbildung“
zu verbinden. Ziel dieser Aus-
stellung ist, den Teilnehmern
aus Handwerk und Industrie die
Kommunikation mit den Aus-
bildungssuchenden fiir Beruf
- Schule - Ausbildung zu er-

Beim VfL Miinchehagen wird der Ball

mit Wiirfeln getauscht

Der VfL Miinchehagen ladt am
2. Februar, ab 16.00 Uhr in das
Vereinsheim zum Preisknobeln
ein.

Startgeld: 20 €

darin enthalten sind auch
Getranke (Bier, Alster, Cola,
Fanta, Sprite, Wasser) und
ein kleiner Imbiss

ebenfalls beheizten Veranstal-
tungszelt diverse Veranstaltun-
gen flr Besucherinnen und Be-
sucher angeboten werden.
Anmeldungen zur Wirtschafts-
schau sind bis zum 8. Februar
moglich.

Far alle Informationen rund

um die Wirtschaftsschau steht
der Marktmeister Wolfgang
Junke telefonisch unter der Nr.
05037/97 01-15 gern zur Verfu-
gung. Umfassende Informatio-
nen sind auch auf der Internet-
seite www.rehburg-loccum.de
erhaltlich.

TEXT UND FOTO: Stadt Rehburg-Loccum

Verein fur

|T¢rbe ’“"“.Tl

md‘
Py

TEXT UND LOGO: VfL Miinchehagen
FOTO: © Claudia Paulussen/
Adobe Stock

Am 9. Februar, um 19.30 Uhr
im Rahmen des Bad Rehburger
Winterforum

FORDERVEREIN L%

,Die AkkordArbeiter” -
Das A-Cappella-Quintett

A-Cappella-Musik vom Feinsten
versprechen die 1986 ge-
griindeten AkkordArbei-

ter, ein Ensemble aus 5 San-
gern, deren Mezzosopranis-

tin ihren Kollegen gelegent-

lich auch am Piano Paroli bietet.

Das abwechslungsreiche Pro-
gramm der Gruppe spannt
Ublicherweise einen Bogen

Uber die ganze Breite der
Vokalmusik und belegt so, dass
Anspruch und Unterhaltung
keinen Widerspruch bilden,
sondern ganz im Gegenteil eine
perfekte Symbiose - so das

Eintritt: 15 €

Eine Veranstaltung des Forder-
vereins.

TEXT: Romantik Bad Rehburg
FOTO: K. Heinisch

il 18 B

Zweite Schwangerschaftsmesse

Diese zweite Schwanger-
schaftsmesse findet statt

am Freitag, dem 15. Februar
von 16 bis 19 Uhr

im Kreishaus A des Landkreises
Nienburg/Weser. Informieren
Sie sich an den Messestanden
im Kreishaus Gber alles rund

um das Thema Schwanger-
schaft und Geburt. Darlber hi-
naus wird es im Kreistagssaal
verschiedene Vortrage geben.
Anmeldungen werden erbeten
an das Familienservicebiro und
frihe Hilfen im Landkreis
Nienburg/Weser unter der

Telefonnummer 05021/967-
7944 oder an fsb@kreis-ni.de.
Hier erhalten Sie auch weitere
Informationen.

TEXT: Landkreis Nienburg (Familien-
serviceblro und Frihe Hilfen)
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HEUTE IM KINO

Filmpalast Nienburg

Telefon (05021) 3800

Astrid: 11:00 Uhr

Der Junge muss an die frische
Luft: 11:00, 14:00, 18:00 Uhr
Feuerwehrmann Sam - Plétzlich
Filmheld!: 11:00 Uhr

Glass: 20:00 Uhr

Immenhof - Das Abenteuer eines
Sommers: 14:00, 16:00 Uhr
Kalte FiiBe: 20:15 Uhr

Ralph reichts 2: Chaos im Netz:
15:00, 17:30, 20:15 Uhr
Schindlers Liste: 16:30 Uhr

Filmhof Hoya

Telefon (04251) 2336

Bildershow: Reinhardt Pantke -
Vancouver-Hallifax: 11:00 Uhr
Colette: 19:30 Uhr

Der Junge muss an die frische
Luft: 17:45 Uhr

Feuerwehrmann Sam - Plétzlich
Filmheld!: 13:30 Uhr

Glass: 17:00, 19:45 Uhr
Immenhof - Das Abenteuer eines
Sommers: 15:30 Uhr

Live: Bundesliga: 15:30, 18:00
Uhr

Mia und der weiBe Lowe: 15:00
Uhr

Ralph reichts 2: Chaos im Netz:
14:30, 17:00, 20:00 Uhr

IN KORZE

# Beratungsstelle fir Kinder, Ju-
gendliche und Eltern, Rihmkorff-
straBBe 12, Nienburg,
(05021)9676 76

# Frauen- und Madchenberatungs-
stelle bei Gewalt, (050 21) 61163
# Kontakt- und Informationsstelle
gegen sexuelle Gewalt an Madchen

und Jungen, Nienburg,
(05021)9676 76

# Sozialpsychiatrischer  Dienst,
TriemerstraBe 17, Nienburg,
(05021)96 79 49

# Nienburger Frauenhaus,
(05021)24 24

# Diakonisches Werk, Wilhelmstra-
Be 14, Nienburg, (050 21) 97 96 12
# Ambulante Hilfe fir alleinste-
hende Wohnungslose, Bahnhof-
straBe 3, Nienburg, (050 21)
66776

# Paritatisches Sozial- und Bera-
tungszentrum, Kraher Weg 2 (De-
terding-Gebaude)Nienburg
(05021)97450

#» AWO, Von-Philipsborn-Str. 2A,
Nienburg, (0 50 21) 6 62 00

# DRK-Kreisverband, Moltkestra-
Be 30, Nienburg (0 50 21) 90 60

#» WeiBer Ring - Opferschutzorga-
nisation (05021)9229122, In-
ternet: www.weisser-ring.de

# Gfl Stolzenau - Unterstitzung
und Beratung von Menschen mit
Behinderung (0 57 61) 9 02 90

BEILAGEN

Unserer heutigen Ausgabe -
oder Teilen davon - liegen Prospek-
te folgender Firmen bei:

# Aldi

# Bambus Garten

# Déanisches Bettenlager

# Dodenhof

# Edeka

# Famila

# Gosewehr

# Heineking

# Lidl

# Magro

# Netto

# Polster-Mohr

7 Rewe

# Rossmann

7 Tejo

7 Wez

—

,Bei unserem Spaziergang an
der Weser ist es mir gelun-
gen, dieses schone Foto auf der

Auf der Holzbrﬁck

Holzbricke hinter dem ,We-
serschldéBchen’ einzufangen®,
schreibt Liesel Prang aus Nien-

burg. Vielen Dank. Wenn auch
Sie ein Foto haben, dass Sie der
Redaktion gerne zukommen
lassen mochten, schicken Sie
gerne eine E-Mail an lokales@

hams-online.de. FOTO: PRANG

- VEREINE INFORMIEREN - VEREINE INFORMIEREN -

Am 1. Februar findet um 19.30
Uhr im Vereinslokal Sieling die Jah-
reshauptversammlung des Liebe-
nauer Schiitzenvereines statt.

Der Landfrauenverein Pennig-
sehl-Mainsche Iadt am Mittwoch,
13. Februar, um 15 Uhr zur Jahres-
hauptversammlung ins Landgast-
haus Linderkamp ein. Im Anschluss
prasentiert Ginther Ebeling das

Projekt ,Wegefinder”. Anmeldungen
bitte bei Linderkamp unter
05028/357.

Der SoVD Nienburg/Eystrup
ladt am Freitag, 15. Februar, um 17
Uhr zum Grlnkohlessen im Hotel
Parrmann in Eystrup, Bahnhofstra-
Be 84, ein. Auf Wunsch kann ein Bus
eingesetzt werden. Anmeldungen
nimmt Werner Bakker unter

05021/860 1498 oder vorstand@
sovd-ov-nienburg.de bis zum 30.
Januar entgegen.

Am Sonntag, 3. Februar, trifft
sich der Nienburger Wanderverein
um 11 Uhr auf der Festwiese zur
Wanderung zum Griinkohlessen im
Gasthaus ,Schaferhof”. Mitglieder,
die mit dem Auto fahren, treffen
sich um 12 Uhr beim Aldi.

NOTDIENSTE IN STADT UND KREIS

# Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon112

# Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon 1 92 22 (Vorwahl
050 21 mit Mobiltelefon)

# Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte: Telefon 116 117

# Krankenhaus Nienburg: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21 Uhr,
Mittwoch, Freitag 18 bis 21 Uhr, Sonn-
abend, Sonntag 9 bis 12 und 18 bis 21
Uhr

# Krankenhaus Stolzenau: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 20 Uhr,
Mittwoch, Freitag 18 bis 20 Uhr, Sonn-
abend, Sonntag, Feiertage 9 bis 11und
18 bis 20 Uhr

# Krankenhaus Sulingen: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21 Uhr,
Mittwoch, Freitag 18 bis 20 Uhr, Sonn-
abend, Sonntag 10 bis 12 und 17 bis 19
Uhr

# Krankenhaus Verden: Montag,
Dienstag, Donnerstag 18 bis 22 Uhr,
Mittwoch, Freitag 15 bis 22 Uhr, Sonn-
tag 10 bis 13 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter (042 3l)
97 53 45; Sprechstunden 10 bis 16
Uhr

Zahnirzte

Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr

Nienburg: Dr. Andreas Lohr, Rohr-
sen, Hofstr. 1, Telefon (0 50 24)
94142
Siidkreis: Lena Aldergott, Die-
penau, BahnhofstraBe 11, Telefon
(05775)517

Apotheken
Sonntag 8.30 - Montag 8.30 Uhr
Nienburg: Uhlen-Apothe-
ke, RathausstraBBe 2, Marklohe,
(05021)15025
Liebenau, Uchte, Steyerberg,
Stolzenau, Rehburg-Loccum: Ad-
ler-Apotheke, Stolzenau, Lange
StraBe 14, (0 57 61) 30 07
Hoya, Asendorf, Martfeld, Bruch-
hausen-Vilsen: Alte Vilser Apothe-
ke, Bruchhausen-Vilsen, Brautstra-
Be 8,(04252)3535

DIE BADER IN DER REGION

Nienburg: Badelandschaft: Mon-
tag und Mittwoch bis Freitag 6.30
bis 21 Uhr, Dienstag 6.30 bis 20
Uhr, Sonnabend 11 bis 21 Uhr,
Sonn- und Feiertage 8 bis 19 Uhr.
Saunalandschaft: Montag Damen-
sauna 10 bis 22 Uhr, Dienstag bis
Freitag 12 bis 22 Uhr, Sonnabend
11 bis 23 Uhr, Sonn- und Feiertage
10 bis 19 Uhr. Relaxbecken: Montag
bis Freitag 9 bis 21.30 Uhr, Sonn-
abend 11 bis 21.30 Uhr, Sonn- und
Feiertage 9 bis 19 Uhr

Borstel: Montag 17 bis 20 Uhr,
Dienstag 16 bis 20 Uhr, Mittwoch
geschlossen, Donnerstag 16 bis 21
Uhr, Freitag 16 bis 20 Uhr, Sonn-
abend 15.30 bis 18 Uhr, Sonntag 9
bis 11.30 Uhr

Essern: Mittwoch und Donnerstag
16 bis 18 Uhr

Liebenau: Montag und Donnerstag
geschlossen, Dienstag und Mitt-
woch 15 bis 19 Uhr, Freitag 15.30
bis 20 Uhr, Sonnabend 7.30 bis 12

Uhr und 13 bis 17 Uhr, Sonntag 8
bis 13 Uhr

Rehburg: Hallenbad: Dienstag bis
Donnerstag 13 bis 21 Uhr, Freitag 7
bis 22 Uhr, Sonnabend 7 bis 18 Uhr,
Sonntag 8 bis 17 Uhr; jeden letz-
ten Sonntag im Montag Frauen-
schwimmen 17 bis 19 Uhr
Steimbke: Hallenbad und Sauna
aufgrund eines technischen Scha-
dens voriibergehend geschlossen
Warmsen: Hallenbad: Montag 15
bis 21.30 Uhr, Dienstag und Mitt-
woch 15 und 19 Uhr, Donnerstag 15
bis 21.30 Uhr, Freitag 15 bis 20 Uhr.
Sauna: Herren Montag 15 bis 21.30
Uhr und Freitag 15 bis 20 Uhr, Da-
men Dienstag 15 bis 20 Uhr und
Donnerstag 15 bis 21.30 Uhr, Ge-
mischt Mittwoch 15 bis 21.30 Uhr

WWW.
HamS-Online.de
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Hochzeit

ANZEIGENSPEZIAL

* Tipps fiir die Traumhochzeit

Richtig gekleidet zur Hochzeit

Ob auf einer Hochzeit ein Dresscode vorge-
geben wird, hdngt von der Entscheidung von
Braut und Brautigam ab. Wird einer vorge-
schrieben, ist dieser in der Regel auf der Ein-
ladung zu finden.

Der Dresscode gibt an, in welchem Stil sich die
Gaste am Tag der Hochzeit kleiden sollen. Ihn
zu ignorieren gilt ohne Zweifel als stillos, denn
das Brautpaar mochte durch einen vorgege-
benen Kleidungsstil erreichen, dass das Ambi-
ente der Feier mit dem Erscheinungsbild der
Gaste harmoniert. Zudem ist eine Art Kleider-
ordnung durchaus hilfreich fir die Eingelade-
nen. Sie kann verhindern, dass der eine oder
andere Gast vollkommen over- oder under-
dressed zu den Feierlichkeiten erscheint. Dem
Brautpaar stehen bei der Wahl des Dresscodes
verschiedene Stile zur Auswahl. Ein Klassiker
ist unter anderem der Stil ,Cocktail”. Wie der
Name bereits verrat, sind fir Frauen Cock-
tailkleider eine gute Wahl, obgleich mit der
Bezeichnung urspriinglich ,das kleine

Stilvolle Outfits fiir einen besonderen Anlass

Schwarze” gemeint war, also ein elegantes
schwarzes Kleid, welches etwa knielang ist
und durchaus Schulter und Dekolleté zeigen
darf. Mittlerweile ist es ebenfalls gerne gese-
hen, wenn das Kleid eine andere Farbe auf-
weist. Eine fiir die Gaste wesentlich schwere-
re Kleidervorgabe ist der Dresscode ,Cut’, zu
deutsch ,Schnitt”. In diesem Fall wird von den
Besuchern der Hochzeit erwartet, dass sie in
einem Kostlim erscheinen. Dabei handelt es
sich selbstverstandlich nicht um Verkleidun-
gen, sondern vielmehr um ein elegantes, auf-
wandiges Outfit, welches bei Frauen haufig
aus enganliegenden Kleidern oder Rdcken
kombiniert mit einem Blazer besteht. Knie
und Arme missen dabei bedeckt sein, die
Farbe Schwarz ist zudem tabu. Erwiinscht
sind Pastelltone beziehungsweise dezente
Farben, auch Muster diirfen getragen werden.
Die strengen Vorschriften reichen sogar bis zu
den FlBen, welche demnach in geschlosse-
nen Pumps zu stecken haben.

Ips/Bi

Cocktailkleider in verschiedenen Farben sind eine

10% Rabatt
auf Hochzeiten
an einem
Freitag!

Den SCHONSTEN TAG in vollen Ziigen GENIEREN!

Erleben Sie Inre Hochzeitsfeier im stilvollen Ambiente unserer Hauser
in LOCCUM, SCHESSINGHAUSEN oder MARKLOHE.

Sichern Sie sich jetzt noch lhren Wunschtermin fur 2019!

www.restaurant-vj.de - Tel.: 05766 | 208 (Loccum) - 05027 | 94 99 98 (Schessinghausen) - 05021 | 915 07 42 (Marklohe)

&
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Lange StraBe 57 - NIENBURG - Tel. (05021) 8970616 - info@kreativ83.de

FUR HOCHZEITSANZUGE,

I = | Bl WIR SIND IHR SPEZIALIST
g |
kL

FESTLICHE HERRENBEKLEIDUNG

UND PERFEKT ABGESTIMMTE

ACCESSOIRES

WYTd:

Mebhr fiir den Mann

gute Wahl.

FOTO: ADOBESTOCK/DEAGREEZ

]
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Restaurant - Hotel - Catering - Events

A+

kullmann

GOLDSCHMIED
NIENBURG

Liebling,
wir brauchen
die Ringe !

Mo. - Fr. 9:00 -18:30 Uhr
Sa. 9:00 - 14:00 Uhr

Rahden - Telefon 05771 / 1517
www.lange-herrenmode.de

Erleben auch Sie
die neuesten Trends der
Hochzeitsmode

Fir lhren besonderen Tag erwartet Sie im Herren-
modehaus Lange ein umfangreiches Angebot, das
neben Klassikern wie Smoking und Frack auch eine
grol3e Auswahl eleganter Anziige in verschiedenen
Ausfiihrungen und Farben bietet.

Aktuell im Trend gehoéren auch ldssige Anziige im
Vintage-Look in diversen Blau- und Naturténen zum
Angebot.

Fir den hiesigen Bereich einmalig wird ein grof3es
Angebot an Businessanziigen bereitgehalten, die
durch farblich abgestimmte Westen mit Plastron
und Einstecktuch oder durch farblich abgestimmte
Hosentrager mit Schleife fir Ihren besonderen An-
lass in Szene gesetzt werden. Zusatzlich kdnnen Sie
Ihren individuellen Anzug nach eigenen Wiinschen
vor Ort nach MafR anfertigen lassen.

Ob fiir die Hochzeit, den Beruf oder einfach fur ein
gutes Gefiihl - es gibt viele Griinde, sich bei der Aus-
wahl eines neuen Anzuges beraten zu lassen. Erfah-
rene Mitarbeiter, die ihren Beruf lieben, sorgen mit
viel Engagement dafiir, dass Sie fiir Ihren besonde-
ren Tag den ,Richtigen” finden, und die hauseigene
Schneiderei fiihrt notwendige Anderungen ziigig
und kompetent vor Ort durch.

Fur Ihren groRen Auftritt

Natiirlich drucken wir.

Festlich feiern -
stilvoll einladen.

Hochzeits- und Einladungskarten
in groBer Auswahl.

* Prospekte

e Formulare

e Geschafts- &
Privatdrucksachen

Druckerei Bernd Schulze GmbH
Kréaher Weg 38 - 31582 Nienburg
T.05021-91830
F.05021-918390
info@druckerei-schulze.de
www.druckerei-schulze.de
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TANZSCHULE

BEUSS

Leidenschaft bewegt.

Crash- und Hochze_itskurse
ab Februar monatlich.

Samstags von 18.00 bis 19.15 Uhr
02.02.,02.03., 30.03., 04.05.

Kosten pro Person 65,00 €.
Der Unterricht findet statt
im Kraher Weg 38!

lhr Tanzruf 05021-15011 - www.beuss-tanzschule.de

4
Hop
Rohrkasten

Rl Bl

Heiraten in Uchte

GenieRen Sie den Schonsten Tag im Leben.

Wir verwohnen Sie und lhre Gaste in gepflegtem Ambiente
mit leckeren Speisen und Getranken, gutem Service und
vielen weiteren Annehmlichkeiten. Gerne sind wir bei der
Planung und Umsetzung behilflich.

Informationen unter:
www.heiraten-in-uchte.de
www.spargelhof-roehrkasten.de

Das perfekt sitzende Brautkleid

Gut vorbereitet den
Hochzeitstanz genie3en

In vielen Filmen und Serien ist der Hoch-
zeitstanz einer der schénsten und roman-
tischsten Momente der gesamten Feier.
Doch was auf dem Bildschirm so einfach
aussieht, kann bei Tanzern mit zwei lin-
ken FiBen unter den Augen aller Gaste
schnell zum Krampf werden. Dabei ist es
keine Schande zuzugeben, dass Tanzen
nicht zu den personlichen Talenten ge-
hort, sofern am grof3en Tag dennoch die
wichtigsten Schritte beherrscht werden.
Denn nach Tradition gilt in Deutschland:
Der ausgelassene Teil des Abends wird
vom Brautpaar mit einem Hochzeitstanz
erdffnet. Ein Klassiker ist dabei der Wie-
ner Walzer.

Doch auch ein anderer Tanz wie bei-
spielsweise ein Foxtrott, eine Rumba,
ein heil3blitiger Salsa oder ein tempe-
ramentvoller Tango koénnen als Eroff-
nungstanz gewahlt werden. Ganz gleich,
fir welchen Tanz sich das Brautpaar ent-
scheidet, ein paar Stunden Unterricht,
in denen sich Braut und Brdautigam mit
den wichtigsten Schritten vertraut ma-
chen, ist in jedem Fall zu empfehlen. So
bieten die meisten Tanzschulen mittler-
weile spezielle Hochzeitskurse an, deren
Inhalte gezielt auf die Bedirfnisse von
Brautpaaren abgestimmt sind. Allen
Ungeiibten, die bis zum grof3en

Der erste Tanz als Ehepaar ist besonders romantisch.

Fest fit sein mdchten, rat der Allgemeine
Deutsche Tanzlehrerverband, kurz ADTV,
jedoch zu einer ehrlichen Selbsteinschat-
zung hinsichtlich der persénlichen Tanz-
kenntnisse und zur Berlicksichtigung ei-
niger wichtiger Punkte.

Unter anderem sollte das Paar sich, be-
vor sie einen Kurs buchen, von einem
erfahrenen Tanzlehrer beraten lassen.

FOTO: PIXABAY.DE

Des Weiteren muss die Wahl des Tanzstils
getroffen werden, damit der passende
Kurs belegt werden kann. Dabei gilt ge-
nerell, dass der Tanz auch zu dem Paar
passen muss. Tanzerisch weniger versier-
ten Paaren wird eher angeraten, sich auf
einfache Figuren und Schrittfolgen zu
konzentrieren.

Ips/Bi

Familiengértnerei

Woelk

Zu den Kohlerbergen 3 . 31582 Nienburg

Telefon: (0 50 21) 9130 88
E-Mail: info@gaertnerei-woelk.de
Internet: www.gaertnerei-woelk.de

Mo.-Fr. 9-19 Uhr . Sa. 9-17 Uhr . So. 14-17 Uhr
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Die Blumen sprechen

fur sich

Vorsicht,
Fettnapfchen!

Welches Kleid passt zu welcher Figur?

Die Auswahl an wunderschdonen Brautkleidern
ist riesig. Doch die wenigsten Frauen kénnen
jeden Modetrend tragen. Je nach Figurtyp gibt
es Kleiderstile, welche besser passen als andere.

hebt und mogliche Problemzonen gekonnt
nicht gezielt in einen Stil zu verlieben, sondern

bei der Anprobe offen fiir alle Kleider zu sein.
So lasst sich am Ende stets das passende Kleid

klein und kréftig ist, sollte sich flr eine A-Linie
entscheiden. Der spezielle Schnitt streckt

den gesamten Korper optisch. Der in der Regel
feste Stoff gibt zudem Halt und zeichnet sich
nicht ab, wie es unter anderem feine Seiden-
stoffe tun. Die fehlende Taillennaht sorgt dafiir,
Die Braut sollte deshalb darauf achten, dass ihr  dass der Fokus nicht auf die Hiften gelenkt
Traum in Weil3 ihre Schokoladenseite hervor-  wird. Frauen mit einer zierlichen Figur, jedoch
mit grofBer Oberweite wird meist empfohlen
kaschiert. Daher ist es ratsam, sich im Voraus  zu zeigen, was man hat. Das Dekolleté darf ge-
konnt in Szene gesetzt werden. Dafiir eignen
sich besonders Korsagen oder V-Ausschnitte.
Auch die sogenannten ,off-the-shoulder”, also
zu jeder Figur finden. Wer beispielsweise eher  schulterfreie Kleider, eignen sich ideal. Auf vo-
lumindse Tullrocke ist hingegen zu verzichten.
Diese machen die Braut optisch breiter und

ziehen den Blick weg vom Dekolleté. Wer eher
breite Huften und kraftige Oberschenkel hat,
kann ebenfalls das passende Kleid finden. Die
Aufmerksamkeit der Gaste sollte eher auf den
Oberkorper gelenkt werden, welcher durch ein
besonderes Kleid mit Aussparungen an Armen,
Rucken und Dekolleté Uberzeugt. Von ausla-
denden Drapierungen mit Till im Bereich der
Taille ist abzuraten. Ein idealer Rock ist mog-
lichst tief angesetzt und nach unten weit aus-
laufend. Generell gilt jedoch: Die Braut muss
und darf sich in ihrer Figur und ihrem Traum-
kleid wohlfihlen.

Ips/Bi

;.

Tanz )T Center

Wir bieten
Hochzeitskurse

fur
Hochzeitspaare
und ihre Gadste.

Sonntag:
24. Februar, 15 Uhr
24. Mdrz, 15 Uhr
28. April, I5 Uhr

Je 4-mal 60 Minuten!

Weitere Kurse auf
unserer Homepage!

Tanz Center

Bormann GmbH
Vor dem Zoll 6 - 31582 Nienburg

Traumhafte Auswahl
internationaler
H(_Jc_hzeitsmode

Montag bis Freitag
9.00 - 18.30 Uhr

Samtags Jan. — Marz

9 - 18 Uhr

Terminvereinbarung
erforderlich.

Tel. (05021) 62221 - Fax 6059 80
Mobil 0171 5310266
www.tanzcenter-nienburg.de

BRAUT KOLLEKTION 2019

GroBte Auswahl festlicher Abendmode
zwischen Bremen, Hamburg und Hannover!

BGANING

27299 Langwedel zw. Achim u.Verden
www.boening-modehaus.de- @04232-7904

In Brautmodeldden ist die Auswahl
an Kleidern groB.

ANZEIGE

Modehaus

Seit 1987 ist das HOLIDAYLAND
Reisebiiro mit grofler Kompetenz
fiir Reiselustige da. Ganz gleich,
ob Kreuzfahrt, Hochzeitsreise oder
Vereinsreise - im HOLIDAYLAND,
= Neues Reisebiiro GmbH in der Ge-
orgstrafle 25 ist jeder willkommen.
Wer auf der Suche nach einem beson-
deren Urlaubsziel und guten Tipps
= ist, kann sich von Petra Holling und
3 : ihrem Team umfassend beraten las-
| : sen. ,,Der Flug in die USA oder das
Ferienhaus auf Mallorca — wir finden
fiir jeden Urlaubswunsch das richti-
ge Angebot®. Ganz nebenbei suchen
die Reiseexpertinnen auch immer
den giinstigsten Veranstalter und die
glinstigste Fluggesellschaft heraus.
Die Preise unterscheiden sich nicht
von denen im Internet!!! Aber Sie
erhalten zusitzlich eine personliche
und kompetente Beratung.

FOTO: PIXABAY.DE

Eine Ehe sollie...

mit traumhaften Flitterwochen beginnen!!!
WIR KUMMERN UNS UM DEN
4 CH6NSTEN URLAUB IHRES LEBENS

... und wenn Sie es auBergewdhnlich %
" mogen - auch um lhre Hochzeit ~

unter Palmen.

Wir freunen uns auf Sie!

HOLIDAY LAND

Neues Reisebiiro GmbH
GeorgstraBe 25 - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 5012
www.holidayland-nienburg.de - neuesreisen @ holidayland.de

Verhaltensregeln fiir
Hochzeitsgdste

Gaste konnen viel dazu beitragen, dass Braut und
Brautigam ihre Traumhochzeit so erleben, dass sie
gerne an sie zurlickdenken. Doch es gibt auch viele
Méglichkeiten, Unannehmlichkeiten fir das Braut-
paar zu kreieren. Bereits in der Vorbereitungsphase
gilt es, einiges zu beachten. Wurde beispielsweise die
Einladung erhalten, ist diese umgehend zu beant-
worten. Auch wenn eine Absage erteilt wird, muss
dies geschehen. Ebenfalls essenziell: Auf eine schrift-

liche Einladung wird schriftlich geantwortet.

Wer das Brautpaar bei den Feierlichkeiten und der
Planung unterstiitzen méchte, kann unter anderem
kleine Programmeinlagen planen oder eine Hoch-
zeitszeitung anfertigen. Am Tag der Hochzeit wird
erst dem Brautpaar und anschlieBend den Brautel-

tern gratuliert.

Wurden BlumenstrauB3e fiir die Braut mitgebracht,
miissen diese vor der Ubergabe bereits aus dem Pa-
pier gewickelt werden. In der Regel werden die Blu-
men an die Gastgeberin Uberreicht, alternativ kann
jedoch auch eine Brautjungfer oder die Trauzeugin

den StrauB entgegennehmen.

Folgende Fettndpfchen sind jedoch auf jeden Fall zu
vermeiden:Im Grunde ist es jedem bekannt, dennoch
vergessen es die ein oder anderen Gaste immer wie-
der — nur die Braut tragt Weil3. Auch helle Cremetdne,
welche Weil3 sehr dhnlich sind, diirfen nicht getragen
werden. Dies gilt als unangemessen, denn schlief3lich
soll ausnahmslos die Braut im Fokus stehen. Auch fiir
die Manner gibt es bezliglich der Kleidung einiges
zu beachten. So dirfen diese ihr Jackett am Tag der
Hochzeit erst dann ausziehen, wenn der Brautigam
seines abgelegt hat, unabhdngig von der Temperatur.

Eine der wichtigsten Regeln ist jedoch ohne Zweifel
die des Er6ffnungstanzes. Dieser gebiihrt ausschlief3-
lich dem Brautpaar. AnschlieBend folgen die Eltern,
erst danach dirfen auch die restlichen Gaste das

Tanzbein schwingen.

Ips/Bi

Fotostudio Nadine Schulz!

Karten fiir
den schonsten

‘Cay im
chon...

.wnd Jiir
viele andere
Anlisse

Burobedarf

Auf dem Kampe 13 - 31582 Nienburg
Telefon: 05021-3693 - Telefax: 05021-63166

5 Poste Lafayette
4* — Radisson Blu Poste

Fur perfekte Flitterwochen!

Entdecken Sie mit DERPART die schonsten Ziele
fur Ihre Hochzeitsreise. Sichern Sie sich jetzt
attraktive Friihbucherangebote.

Packen Sie einfach die Koffer — alles andere erledigen wir!

Mauritius

; Lafayette

8 DZ mit Halbpension
4 z.B.03.06.—18.06.19
4 ab/bis Frankfurt

p.P.ab 1.635,-€

Thailand

Hua Hin

5* — Hyatt Regency Hua
Hin

DZ mit Friihstiick

z.B. 26.05. —10.06.19
ab/bis Frankfurt

p.P.ab1.281,-€

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str. 74 - 31582 Nienburg - Tel. (050 21) 918 80

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str.12 - 31592 Stolzenau Tel. (057 61) 92070

DERPART

auf jeder Hochzeit

Einer der schwierigsten Parts bei der Hoch-
zeitsplanung und -organisation ist das Ein-
decken und Dekorieren der Tische. Nachdem
die Pflicht der Wahl des passenden Service,
der Glaser und des Bestecks getan ist, folgt
die Kir: die Wahl von Blumenarrangements.
Bereits mit kleinen, fein abgestimmten Details
wie eleganten Servietten, romantischen Ker-
zen sowie schon gestalteten Tischkarten wird
einer Hochzeitstafel eine ganz personliche
Note verliehen.

Das i-Tipfelchen ist jedoch ein farbenpréach-
tiges Blumenarrangement. Obgleich die Aus-
wahl an verschiedenen, stets wunderscho-
nen Blumen kaum Grenzen kennt, wird dem
Brautpaar angeraten, ein paar Grundsatze
dennoch zu beachten. Unter anderem gilt:
Weniger ist mehr. Eine Blumendekoration soll-
te maximal zwei Pflanzensorten enthalten. Als
Blattgriin sind beispielsweise Efeuranken sehr
beliebt, um die herum duftende Rosenbli-
tenblatter drapiert werden. Besonders stilvoll
wirken dabei sich wiederholende Details. So
ist es moglich, die gleichen Blumen, welche
bereits im Brautstrau3 zu finden sind, auch
auf der Festtafel zu platzieren. Nicht nur die
Wahl der Pflanzen ist wichtig, ebenso deren
GroBe muss angemessen gewahlt werden.
Sehen die Hochzeitsgdste an ihren Tischen
anstatt eines Gesprachspartners nichts

Abgestimmtes Blumendekor ist ein Muss

als Blumen, werden diese schnell nicht mehr
als schon, sondern vielmehr als stérend emp-
funden. Bei der Dekoration gilt es daher zu be-
achten, dass die Gaste bei ihren Gesprachen
ihr Gegenliber uneingeschrankt sehen koén-
nen. Generell ist die Dekoration zwar wichtig,
sie sollte dennoch nicht zu viel Platz einneh-
men. Die Gdste und das Servicepersonal soll-
ten sich uneingeschrankt bewegen konnen,
ohne dass bestimmte Dekorelemente zuvor
weggenommen werden mussen. Eine von al-
len Seiten frei zugangliche Tafel verschafft zu-
satzlich Entspannung und Bewegungsfreiheit.

Ips/Bi

Blumengestecke geben der Hochzeit ein
besonderes Ambiente.

FOTO: PIXABAY.DE

Ein Bund firs Leben

Schoff =

info@aschoff-gmbh.de : www.aschoff-gmbh.de

Ideen fiir die Gravur der
Eheringe

nem echten Hingucker.

Die Gravur der Trauringe ist etwas sehr Personliches
und kann von jedem Brautpaar individuell gestaltet
werden. Da sie sich in der Regel auf der Innenseite der
Ringe befindet, ist sie fiir andere unsichtbar und bleibt
somit ein Geheimnis der Ehepartner. Heutzutage gibt
es eine enorm grof3e Vielfalt an Gestaltungsmaoglichkei-
ten bei der Gravur der Ringe. Im Voraus sollte sich daher
gut Uber verschiedene Techniken und Designs infor-
miert werden. Klassisch ist beispielsweise, das Datum
der Trauung oder den Namen des Partners eingravieren
zu lassen. Doch es sind auch ausgefallenere Pragungen
moglich. So kann die Liebe durch ein spezielles Symbol
oder Zeichen auf dem Ring verewigt werden. Beliebt
sind unter anderem Herzen, verbundene Ringe oder
das Zeichen fiir ,unendlich” Eine originelle Idee ist es,
sich den Fingerabdruck des Ehepartners auf die Ober-
flaiche des Rings gravieren zu lassen. Somit wird der
Ring zu einem auflergewdhnlichen Unikat. Auch die
Koordinaten des ersten Dates beziehungsweise Tref-
fens oder der personliche Lieblingsplatz kdnnen auf die
Innenseite der Ringe graviert werden. Ganz besonders
auffallig ist hingegen die Variante, die Koordinaten auf
die AuBenseite zu setzen, somit werden die Ringe zu ei-

Generell ist die Auswahl an Ringen und zusatzlichen
Gravuren groB3. In Schmuckwarengeschdften oder in
speziellen Trauringldden steht jedoch geschultes Perso-
nal zur Verfiigung, welches beim Kauf gerne behilflich
ist.

Eheringe kénnen

durch Gravuren

personalisiert werden.
FOTO: PIXABAY.DE

Y ¢
nach Shren Whinschen.

Brillen - Schmuck - Uhren

£\ o Juwelier
E g Gegrundet # 1895

31582 NIENBURG/WESER
Lange Str. 99 - Tel. (05021) 21 37

Offnungszeiten: Montag — Freitag 8.30 — 18.00 Uhr
Sonnabend 8.30 — 14.00 Uhr )

Hochzeits-
Hloristik
Rofreer

Garten - Floristik

Ips/Bi

GeibelstraBe 12 - Nienburg

iTelefon}(0,502:1)129;19
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Christian
Papa
Mama und Ossi

Zum Geburtstag wollen wir dir sagen,
liebe Jaqueline, leb dein Leben,
wie es dir geféllt.

Sei du selbst und geh ganz getrost
deinen eigenen Weg,

sei dir ganz gewiss, dass immer
jemand dir zur Seite steht.

Habe Mut, schaue vor und auch
zuriick! Vom Kuchen ist dir heut das
groRte Stlck.

Herzliche Glickwiinsche zum 25. GEBURTSTAG.

Stephanie und Sandro mit Kindern

~

Line und Bryan
Sabine und Thomas
Janina und Patrick

Dein ganzes Leben war nur Schaffen,
warst immer hilfsbereit;

so ruhe sanft und schlaf in Frieden,
hab’ tausend Dank fir deine Muh’,
wenn du auch bist von uns gegangen,
in unseren Herzen stirbst du nie.

Ein erfiilltes Leben ging zu Ende.

Ulrich Maske

*19.1.1940

118.1.2019

In Liebe und Dankbarkeit:
Deine Christa

Traueranschrift:

Christa Maske, Hansastrale 9, 31582 Nienburg

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 1. Februar 2019,
um 10.00 Uhr in der Friedhofskapelle Verdener Straf3e
in Nienburg statt; anschliefend Urnenbeisetzung.

Im Sinne von Ulrich bitten wir, keine Trauerkleidung

zu tragen.

Bestattungsinstitut Boger

- Tel. 05021-97890

In memoriam

Zum Gedenken an einen herzensguten, lieben Menschen

Bernd Klenke

T 927. Januar 2018

Wir haben dich nur aus den Augen verloren,
in unseren Herzen wirst du immer bei uns sein.

Deine Familie
Drakenburg

Jeal

MARC JACOBS Gﬁ

Parfiimerie & Drogerie

Hellwig

31592 Stolzenau
Tel. (05761) 1000

ESCADA %% fobedocavalll Rurik Luges ARMANI

JILSANDER

auf ALLES!

In allen Abteilungen
wie Parfiimerie, Schadlingsbekampfung,
Haushalt, Neuform, Reformwaren, Foto, Drogerie!
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Mit Ihrem personlichen Ernahrungsplan

h vitaler fiihlen oder Ih:e
d + aktiv macl

Mit einer inc
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und Mahrungsmitteln, die optimal zu lhnen passen.

Praxis flr Maturheilkunde & Kosmetik
Valeri Schick DO.CO® | Kleine Geest 3-5 | 31592 Stolzenau

www.naturheilpraxis-stolzenau.de | info@naturheilpraxis-stolzenau.de

gesund +akfit

Mein Eméhrungsplan

Almrauschfest

Sa. 02.02.19 - 19.00 Uhr
S0.03.02.19 - 11.00 Uhr

Das Fest des Jahres

Telefon: 042 52-2272

l

Immobilien Der Hiittenwirt
" www.der-hiittenwirt.de
Vi ht Ha Scholer Strafde 20/0T Scholen
erpachtungen ‘ ‘ auser | 27305 Bruchhausen-Vilsen
Stadt Rehburg: REH, ca. 100 m? =
WAL, 550,- EKM + NK + 2 MM PaSSb“der
BUNDESPOLIZEI ZA()Sd 4421‘17111 1419, &(0170) | immer in vorschriftsmaBiger

Verpachtung der Kantine beim

Bundespolizeiaus- und -fortbildungszentrum Walsrode

Beim Bundespolizeiaus- und -fortbildungszentrum Walsrode ist ab
sofort der kantinenartige Wirtschaftsbetrieb in der Liegenschaft Schul-
stral3e 34, 29664 Walsrode, neu zu verpachten.

Gesucht wird ein/e zuverlassige/r, branchenerfahrene/r

Pachter/-in
der/die diese soziale Betreuungseinrichtung (z. B in Form einer Cafe-
teria) - gerne auch als Nebenbetrieb - unterhélt. Es sollen Frihstucks-
service sowie kleine Mittags- und Abendgerichte angeboten werden.

Der Wirtschaftsbetrieb wird neben der behérdeneigenen Grof3kiiche
betrieben und wird durch die Bundespolizei voll ausgestattet ver-
pachtet. Ihrer aussagekraftigen Bewerbung fligen Sie Unterlagen tGber
finanzielle Leistungsfahigkeit und berufliche Qualifikation bei.

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte bis zum 16.02.2019 an das
Bundespolizeiaus- und -fortbildungszentrum Walsrode,
Wirtschaftsverwaltung, SchulstraBe 34, 29664 Walsrode.

Haus mietn zentral NI,

Garten - ruhig

4,5 Zimmer, 2 Bader, 115 m?, Kel-
lerbar, 850 m?, EBK, ruhiger gro-
Ber Garten m Teich, 950,- kalt,
top gepflegt & (01 77) 8 53 71 38

| Mietgesuche |

Maschinengipsputz
vom Fachbetrieb
Vogler GbR - Nienburg
Tel. (05021) 63788 oder
Mobil 0172 5131088

Immobilien-Gesuche

Familie sucht in Nbg. Holtorf oder
Erichshagen ein Haus oder Bau-
grundstiick zum Kauf.
& 017390768 18

Vermietungen ‘

Steyerberg, Anliegerwohnung,
Neubau, ebenerdig, ca. 60 m?,
evtl. moébliert & (0 57 64) 15 71

Senioren-WG
,WohnGliick*

sucht Mitbewohnerin ab Pifle-
gegrad 3. Information unter
2 (0172) 54199 25

Stolzenau 1. OG,., 3-Zi.-Whg., Bal-
kon, 115 qm & (01 72) 5 12 18 27

| 2-Zimmer-Wohnung |

Uchte, Mindener StraBe 3
2 ZKB,

62 m?, KM 270,00 € + 2 KM Kaution
frei zu sofort.

Telefon 05023/98070 oder
0171/3128410

Estorf: 2 ZKB, m. EBK, ca. 70 m2,
ebenerdig, rollstuhlgerecht,
PKW-Stpl., & (01 71) 4 7278 21

Loccum 2ZKB, EBK, 73qm, Pkw-
Stellpl. ab sofort & (0 57 66) 6 39

‘ 3-Zimmer-Wohnung ‘

Nbg. / Umgebung: Su. 3 ZKB, m.
Hundehalt., @ (01 72) 4 43 31 13

Vermietungen

Mehlbergen: 3,5 ZKB, 108 m?, Bal-
kon, 1. OG, keine Tierhaltung,
440,- € KM, 2 Monatsmieten MK,
R (01 52) 09 87 49 65

Rethem, Seniorenwohnanl., 3 Zi.,
Kiiche incl. Einbaukiiche, Bad,
Gaste-WC, 85 m?, Dachterrasse
77 m? teiliberdacht, Kellerraum,
Parkplatz, KM 600,- € + NK ab so-
fort, & (0 51 65) 25 96

‘ 4-Zimmer-Wohnung ‘

Heemsen OT Anderten ab 01.02.
47i.,120m? Bad m. Wa./Du., Ab-
stellrm. u. Grg., + 55 m? Dachter-
rasse, Gartennutzung mogl.,
Tierhaltung nach Absprache,
380,- € KM + NK + MS, & (01 72)
5436152

Langendamm: 4 ZKB, DG 89 m?,
Néahe KiTa, B-Schein, Balkon,
Energie 105Kwh, KM 443€ + NK
+ Kaution, Tel. 0175/4937900

Wohnen am Wasser, beliebtes
Seegelrevier vor der Tir, 150 m?,
4 Zi., 2 Bader, Wirlepool +
Ga.-WC, EBK, BIk., Kamin, FuB3-
bodenheizung 750,-€ KM
2 (0171)64144 56
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Suche zum April 2019: 2-3 ZKB, m.
Garage/Carport, Terrasse, gerne
Einliegerwhg. in Nbg. / Umland,
Zuschriften an DHunt. X< Z 9 708

Hauser |

Paar beide berufstatig

suchen 1 Familien- oder Doppel-
haus, 3-4 Zimmer mit Garten,
Steyerberg oder Umgebung,
2 (01 76) 36 37 15 37

‘ Tiermarkt |

Hundesalon Schone Pfote
Pflege aller Rasse-
| **und Mischlingshunde
i

,_y|Janett Ehlerding/Stolzenau
TTermme (05761) 8313030
\_i.\ www.schoene-pfote.de

,

Dicker roter Kater halt sich in der
Néahe von OBI und Bultweg auf.
Wem gehorter? & (0 50 21) 38 01

Verschiedenes |

Kur an der polnischen Ostseekiiste in Bad Kolberg.
14 Tage ab 299 € mit Hausabholung 70 €.
Tel. 0048 943556225

ﬂﬂs GARTENBAU

Christian Kretschmann
Erdarbeiten

©(05021) 63238 ® www.hhs-gartenbau.de

Oelert-Holzspalter, OL-800,7T,

99,- €, Starkstrom, 3KW/4PS
R 05025-14 34

Suche f. Kutsch- / Planwagenfahr-
ten einen Fahrer/in od. Rentner/-
in, Apr. bis Okt. stundenweise,
Tel. 0173/9952273 oder
2 (05763) 1225

Wassermann 21.1. - 19.2.

Es ist heute gar nicht so
leicht hinzunehmen, dass
ein Wunsch nicht in Erful-
lung geht. Versuchen Sie
es mit Kompromissbereit-
schaft.

Fische 20.2. - 20.3.

Eine leicht undurchschau-
bare Angelegenheit kann
endlich aufgeklart werden.
Sie spuren deutlich, dass es
stimmungsmaBig aufwéarts-
geht.

Seniorenwohngemeinschaft
+WohnGliick”

hat noch ein Zimmer frei.

Wer mdchte mit auf 250 m2
wohnen? Ab Pflegegrad 3.

Info Telefon 0172/5419925

Widder 21.3. - 20.4.

Sie mussen heute Ihr Verhal-
ten nach den wechselnden
Tagesereignissen  richten.
Auch privat kénnte ein we-
nig Anpassung nicht scha-
den.

Stier 21.4. - 20.5.

Sie sollten verstarkt Aus-
schau halten und nach neu-
en Mdglichkeiten suchen!
Achten Sie dabei auf Hin-
weise aus lhrem direkten
Umfeld.

Zwillinge 21.5. - 21.6.

Besonderes Augenmerk
sollten Sie auf die Ordnung
Ihrer finanziellen Angelegen-
heiten legen. Je organisier-
ter Sie sind, desto besser.

Di1E HARKE

' am Sonntag

.. akiuell uud iuforwativ!

Krebs 22.6. - 22.7.

An Finanzierungsgeschéfte
aller Art mit Fingerspitzen-
gefihl herangehen! GroBe
Versprechungen mit Skep-
sis bewerten.

Lowe 23.7. - 23.8.

Sie machen es heute kom-
plizierter als nétig. Nehmen
Sie unbedingt Vorschlage
an, die lhnen die Arbeit ein
wenig erleichtern kénnen.

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Unter Beibehaltung von
FleiB und Ausdauer lassen
sich weiterhin wirtschaftli-
che Gewinne erzielen.

Waage 24.9. - 23.10.

Eine Freundschaft wirkt sich
wohltuend auf lhre gesamte
Lebenseinstellung aus. Nei-
der und Besserwisser ein-
fach links liegen lassen!

Skorpion 24.10. - 22.11.

Es kommt ganz auf die Wahl
lhrer Worte an. Damit Kritik
nicht falsch verstanden wird,
sollten Sie den Zeitpunkt mit
Bedacht wéahlen.

Schiitze 23.11. - 21.12.

Mit kleineren Storfaktoren,
die sich hauptséchlich auf
dem beruflichen bzw. finan-
ziellen Sektor abspielen,
sollte gerechnet werden.

Steinbock 22.12. - 20.1.

Sie handeln  verantwor-
tungsbewusst, man pro-
fitiert von Ihrem guten Ti-
ming. Sie steigen langsam,
aber sicher die Erfolgsleiter
empor.

GroBe fiir Ausweise, Reisepass,
Kinderausweis, Bewerbungsfotos,
Krankenkassenkarte

20%-Angebot:
4 Stiick nur

10,80 €

statt 13,50 €

H e I Iw i g Patﬁimerie

Drogerie

Lange Strafie 11
31592 Stolzenau
Telefon (057 61) 1000

ROttger 9%

|| 2-Zimmer-Wohnung |

Seniorenwohngemeinschaft
+~WohnGliick”

hat noch ein Zimmer frei.
Wer mdchte mit auf 250 m2
wohnen? Ab Pflegegrad 3.

Info Telefon 0172/5419925

ww, SENAY"KEIPEN o

KO

JENS SIEKMEIER &
ANDREAS KOSAK

O Malerarbeiten

O Reparaturverglasung
O Wirmeddammung

O Trockenbau

Gewerbering 9 - 31608 Marklohe
Tel. (05021) 898611 - Fax 8986 12
O www.malerbetrieb-siko.de

RoOttger 592
GARTENGESTALTUNG

Unterricht |

Einzelnachhilfe
- zu Hause -

qualifizierte Nachhilfelehrer
fiir alle Facher und Klassen

54“”4—.18 (05021) 91 58 00
AC

(05766) 94 16 42
abacus-nachhilfe.de

Offnungszeiten: Mo. 7 — 12.30 Uhr,

Di., Mi., Do. 7 =13 Uhr + 14.30 — 18 Uhr,
Fr.7-18 Uhr, Sa. 6.30 - 12 Uhr

Hauptstr. 21 . 27324 Eystrup - Tel. 04254/8410
Angebote vom
28.1. bis 2.2.2019
Schmetterlings-
steak 1kg€ 6,99
Jagerbraten
5,99
Currywurst
100g€ ™y 69
Waurstsalat
Top-Preis Mittwoch, 30.1 2019
Mett 12+ kgnure 5,50
(nur solange der Vorrat reicht)

1kg€
100g€ ™= 75
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Automarkt ‘

WSV
30%
undl mehy

reduziert auf ALLES!

Mode & mehr

BahnhofstraBe 42
27324 Eystrup
Telefon (042 54) 8461
(P) vor dem Haus

Der FahrspaB ist kein Zufall.
Ihr Fahrkomfort auch nicht.

Der neue Golf IQ.DRIVE

mit Emergency Assist.?
|

Golf "IQ. DRIVE" 1,0 L TSI OPF 85 kW
(115 PS) 6-Gang

Kraftstoffverbrauch, 17100 km innerorts 5,6/ auBerorts 4,5/
kombiniert 4,9/CO,-Emission kombiniert 111,0 g/km.

Ausstattung: LM Rader "Dublin", Lane Assist,
Klimaautomatik, Multifunktionslenkrad, Front Assist mit
Distanzregelung u.v.m.

Hauspreis: 20.999,00 €
inkl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg

! Der Preisvorteil setzt sich zusammen am Beispiel des angegebenen Sondermo-
dells in Verbindung mit dem jeweils optionalen Ausstattungspaket und dem Hand-
lerpreisvorteil gegentiber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers fiir
ein vergleichbar ausgestattetes Modell in dem Zeitraum 14.01.2019 - 31.03.2019.
Detaillierte Informationen erhalten Sie bei uns. 2 Optionale Sonderausstattung. 3 5
Jahre Garantie bei den IQ.DRIVE Sondermodellen serienmaBig, bei allen anderen
neuen Modellen 2 Jahre Herstellergarantie und bis zu max. 3 Jahre Anschlussga-
rantie durch den Hersteller optional. Garantiegeber ist die Volkswagen AG, Berliner
Ring 2, 38440 Wolfsburg. Weitere Voraussetzungen bzw. Beschrankungen der Ga-
rantie, insbesondere den Beginn der Garantielaufzeit, entnehmen Sie bitte den Ga-
rantiebedingungen unter www.volkswagen.de oder erfragen Sie bei uns. Abbil-
dung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 01/2019. Anderungen
und Irrtimer vorbehalten.

Jahre

=s @ Garantie
- !

Auf dem Weg zum N?
autonomen Fahren. Volkswagen

Ilhr Volkswagen Partner

Autohaus Siidring GmbH
Stidring 2, 31582 Nienburg, Tel. +49 5021 97620,
http://www.volkswagen-autohaus-suedring-nienburg.de

Mercedes Maschinenmarkt

Mercedes E-Klasse Combi 320
CDI, blau-met., Alufelgen, Bj.
2002, TUV 10/2019, 300 Tkm,
2100,-€ VB & (01 52) 29 79 94 31

Suche HD Pressen, Miststreuer,
Giillefass 3000-6000L, Kipper
57T -8T, Volldrehpflige Hy-
draulisch und Schlegelhdcksler,
| & (01 72) 44099 45

| Renault

Miststreuer, Sdmaschine, Pilug,
Presse, Kipper, Trecker auch de-

Clio Automatic, Bj. 10/01, TOV
fekt, & (01 75) 2 16 17 36

06/19, silbermet., VB 950,-€.
Ab 19h. B (01 75) 14221 33

| Automarkt-Ankaufe | |

KAUFE AUTOS JEDER ART

Kontakte
auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen

Ein Platz fiir den Herren!
.
Tel. 0176-87309394 | |
Tel. (01 72) 5434 359 PR

Scadett WIEDER in HOYA!

Kaufe Unfall- u. Gebraucht-KFZ iz NUR diese Woche!
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl. ladies.de - 04251-671665
?JPRIVAT in ASENDORF! GABRIELLA
" BRANDNEU und ganz PRIVAT!

.~ TOP-Service GARANTIERT! « 24h
~ 0151-71940563 * www.ladies.de|

4 HAMMER sexy, heiBe Modells!
05022-9444920+05131-4676887 *ladies.de

2~ BRANDNEU in UCHTE!
7% sinde KARMEN

0160-98612439 - www.ladies.de|

Campingfahrzeuge

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. (0 39 44) 361 60
www.wm-aw.de Fa.

PRIVAT in Asendorf! BId. Etika 21J. « Spitzenserv.
mit AV * ZK * dominante Spiele * der dltere Herr ist
willk.ca. H+H*0157-79182053  ladies.de

NI 27.01.-02.02.! - NJADJA - 39). é‘,

Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen von Privat.
2 (01 70) 1 56 40 07

OW 90 D *90 kg *ri. kiissen * dicker
Po * dicke Schenkel  dicke Schnecke
MOLLYLADIES.de * 05021-6071448

Erfahrene Gerda(66) 0162-953 0040 M
see ||

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile - Wohnwagen
Verkauf - Vermietung

Vorzelte & Campingzubehor | |; izi -
Hymer. Knaus - Tabbert - Kabe Lisa (33) unkompliziert 0174-549 5330 g

BEERERRREERRRRRERRERERBERRERRNEN
Ankauf von Wohnwagen und Gay - BOoyS
Wohnmobilen gegen Barzahlung X Bi.’,ﬁtg‘s’;‘_‘gsovs1o
Ernst-Abbe-Ring 15-17
31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910
www.holiday-heinz-linse.de

NEU: Sende KONTAKT an 0177-1784510 ||
und erhalte 5 kostenlose Kontaktvorschlége
von netten suchenden Damen direkt
ENRCIESERNGANERE RSl B 8 B 8 B R B 8 B R R R R R R R R R R R R R R RRNRRRRERRNRNRNRNRNRNRNORNRNORORNORN

EEE S S S S S EEEEEEEENENN

|Aj Marhold Immobilien GmbH

Wir verkaufen erfolgreich lhre Immobilie.

Frieslander StraBe 10 - 31595 Steyerberg
Tel. (05764) 9412122 - Mobil 0171 8711589

info@marholdimmobilien.de - www.marholdimmobilien.de

Private Kleinanzeigen aufgeben? www.DieHa%(e.de

Verkaufe |

Zum Horstberg 12
31632 Husum
Telefon (05027) 1482

Haushaltsauflésung von 10-14
Uhr, am 25.01. u. 01.02., Oyle,

L))

Oyler Str. 26, div. Mbobel,
2 (01 76) 77 91 67 39 Sonntag, 3. Februar 2019,
ab 12.00 Uhr
Griinkohlbuffet
Tiefstpreise f. Trapezbleche . ISO-Paneele
P P zum Sattessen
Telefon (051 38) 6015670 Hausgekochter Griinkohl,
www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de dazu Salzkartoffeln,

Bratkartoffeln, Bregenwurst,
Kasseler und Bauchfleisch

15,-€

Voranmeldung erbeten!

Brennholz ofenfertig trocken,
Mischholz 58 €, Anlieferung
moglich & (01 60) 94 73 12 89

ADIEHARKE  apiedd W
.amSonntaguM‘.“ﬁf“a“W'

Vieles muss raus! - Vieles muss raus! - Vieles muss raus!

\ N

)

Grol3er
Polstermoloe
ABVERKAUF!

Uber 500 Mébel EXTREM reduziert!

GULTIG BIS 16.02.2019

N

lll | -

I

Mobel- & Kichen-Discount

MOGROSSA ist eine Handelsmarke der Mébel Heinrich GmbH & Co. KG e Diilwaldstr. 1 31655 Stadthagen

Landesbergen

Im Fachmarktzentrum
Brokeloher StraBe 8-12
Tel.: (0 50 25) 9 70 99 9-10

Offnungszeiten:
Mo.-Fr.  09.00-18.30 Uhr
Samstag 09.00-16.00 Uhr

Weitere Filialen in:

Stadthagen, DiilwaldstraBe 1

Bad Nenndorf, Auf dem Wachtlande 2
Peine, DieselstraBBe 4

www.moegrossa.de
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Stellenangebote

Wir bieten einen interessanten

abwechslungsreichen Aufgabenbereich:

+ Eigenverantwortliche Mitarbeit in der
Fleischvorbereitung

« fachgerechter und hygienischer
Umgang mit Rohwaren

+ Optimierung des
Produktionsprozesses

Wir bieten einen interessanten

abwechslungsreichen Aufgabenbereich:

+ Bedienen, Einstellen und Umriisten
Produktionsanlagen

+ Einhaltung von Produktionsparametern
und Hygienevorschriften

+ Kontrolle der Produktqualitat

+ Sicherstellung der Dokumentation

HAPBY -, sorD -
HAPPY = Foop  HAPPY FooD Feinkost GmbH

Wir sind ein expandierendes Familienunternehmen der Lebensmittel-
produktion mit ca. 50 Mitarbeitern in 31592 Stolzenau. Klare Strukturen, flache
Hierarchien und ein gutes Betriebsklima zeichnen unser Unternehmen aus. Fiir unsere
Produktion suchen wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine/n engagierte/n

Mitarbeiter/in
in der Fleischvorbereitung

Maschinen/Anlagenfiihrer/in
Lebensmitteltechnik

Wenn Sie zu unserem Team gehéren méchten, bewerben Sie sich noch heute bei uns!

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an HAPPY FOOD Feinkost GmbH, z.H. Herrn Nonte,
An der Bult 11, 31592 Stolzenau oder per email an service@happy-food.de

Unsere Anforderungen an Sie:

+ abgeschlossene Ausbildung oder
Berufserfahrung in der
Lebensmittelverarbeitung

+ Kenntnisse in der Fleischverarbeitung,
Fleischtechnik, Lebensmittelhygiene

Unsere Anforderungen an Sie:

+ Erfahrung mit der Bedienung von
Maschinen und Anlagen, vorzugsweise
im Bereich Lebensmittelindustrie

« technisches Verstandnis

+ gute Deutschkenntnisse

+ selbsténdiges verantwortungs-
bewuftes Arbeiten

Kundendienstmonteur/in
fur Heizung und Sanitar
zu sofort oder spéater gesucht!

1-Zimmer-Whg. komplett eingerichtet
mit Designerbad kann gestellt werden.

STUCKE GmbH & Co. KG
DorfstraBe 55 - 30827 Garbsen
Telefon 05131/465970
E-Mail: info@stucke-gmbh.com

wir ab sofort oder spater

(z.B. Erzieher m/w)

Leitung einer
Kindertagesstatte

Gruppenleitungen
Krippe und Kindergarten

mit Kindern voraus.

Uber lhre Bewerbung.

Zur Unterstltzung fur unsere Teams in Krippe und
Kindergarten und den Aufbau eines neuen Teams suchen

Padagogische Fachkrafte

Wir wiinschen uns eine begeisterungs-
fahige Personlichkeit, die einfuhlsam die Arbeit im Team
mittrégt und setzen Freude an der Arbeit und im Umgang

Wir bieten ein offenes, freundliches und wertschatzendes
Arbeitsumfeld, mit zeitgemaBer Vergttung und freuen uns

Kinderfreunde Wedemark gGmbh
Herr Arndt-Sinner - Allerhop 23 - 30900 Wedemark

www.kinderfreunde-wedemark.de
info@kinderfreunde-wedemark.de

-
H H AW

Der BAWN ist ein kommunales Unternehmen, welches im Kreisge-
biet fir die Durchfihrung der Abfallwirtschaft verantwortlich ist.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams zum néachstmdglichen
Zeitpunkt, spatestens zum 01.08.2019, eine/n

Controller/Controllerin in Vollzeit

lhr Profil:

- Ein abgeschlossenes betriebswirtschaftliches Studium (mind. Dipl.-
FH/Bachelor) oder eine kaufmannische Berufsausbildung mit der
Weiterbildung im Controlling oder eine vergleichbare Qualifikation
oder

— einen Studienabschluss als Diplom-Verwaltungswirt/-in (FH), be-
vorzugt als Diplom-Verwaltungsbetriebswirt/-in (FH) bzw. entspre-
chend als Bachelor of Arts

Unser Angebot:
- Bezahlung nach TV&D Entgeltgruppe 9c¢, 30 Tage Urlaub,
— Betriebliche Altersvorsorge, Gesundheitsférderung

Weitere ausfuhrliche Informationen finden Sie unter www.bawn.de/ihr-

Betrieb Abfallwirtschaft
Nienburg | weser
Entsorgung - Service - Verwertung

Der KREISVERBAND FUR WASSERWIRTSCHAFT, ein
kommunales und kundenorientiertes Dienstleistungsunter-
nehmen mit 75 Mitarbeitern, tatig in den Geschéaftsbereichen
Wasserversorgung, Abwasserbeseitigung und Gewasser-
unterhaltung, sucht zum nachstmaoglichen Termin unbefristet
u. a. fur die Erstellung von Jahresabschlussen einen

Kaufmannischen Angestellten (m/w/d)

Bitte senden Sie uns keine Bewerbungen per Post oder
E-Mail zu, nutzen Sie bis zum 11.02.2019 ausschlief3lich un-
sere Internetseite www.kvwasser-nienburg.de/karriere. Dort
finden Sie auch die ausfiihrliche Stellenausschreibung.

Kreisverband flr
Wasserwirtschaft

WASSER

Wasserversorgung - Abwasserbeseitigung - Gewéasserschutz

Am Wall 2 - 31582 Nienburg/Weser
Auskunft erteilt Herr Kurre, Tel. (05021) 982-123
kurre@kvwasser-nienburg.de

bawn/stellenangebote/. Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige
Bewerbung per E-Mail an bewerbung@bawn.de unter Angabe des
frihestmaoglichen Eintrittstermins. Telefonische Auskinfte erteilt
lhnen Herr Thomas Bockmann unter der Rufnummer 05021/
9219-202.

Betrieb Abfallwirtschaft Nienburg/Weser — A6R -
An der Steingrube 1-3, 31582 Nienburg/Weser

Entsorgung |l Service %4 Verwertung M|

Fiir unseren REPO-Markt in
31582 Nienburg
An der Stadtgrenze 19-21

suchen wir zu sofort eine/-n

Verkédufer/-in

fiir den allgem. Verkaufsbereich
mit Kassentatigkeiten

in Vollzeit, mit Erfahrung

Bitte melden Sie sich am Montag, den
28.01.2019 ab 9.00 Uhr bei Frau Bieler
unter Tel.: 05172 / 96 12 54 oder senden
eine E-Mail mit Ihren aussagefahigen
Bewerbungsunterlagen an
bewerbung@repo-markt.de

REPO-Markt Rest-u. Sonderposten GmbH, Gerhard-Lukas-Str. 37-45, 31241 lisede

Die Stadt Neustadt a. Rbge. hat
folgende Stelle zum nachstmdglichen
Zeitpunkt auf Dauer und in Vollzeit zu
besetzen:

N

NEUSTADT

AM RUBENBERGE

Tischler (m/w/d)
Entgeltgruppe 6 TV6D, Fachdienst Tiefbau/Bauhof

Néheres finden Sie unter
www.neustadt-a-rbge.de/internet/Rathaus/Stadt
als Arbeitgeber/Stellenangebote/

Bei der Samtgemeinde Sachsenhagen im Landkreis Schaum-
burg ist zum nachstmaglichen Termin eine Stelle zu besetzen fiir

Erzieherinnen / Erzieher
mit staatlicher Anerkennung
oder Sozialassistentinnen/ Sozialassistenten
mit einer wochentlichen Arbeitszeit von 25 Stunden im Jahresdurchschnitt.
Die Stelle ist zundchst befristet bis zum 31.07.2020. Der Einsatz ist als flexi-
ble Vertretungs- und Erganzungskraft in den Kindertagesstatten der Samt-
gemeinde Sachsenhagen vorgesehen. Die Vergiitung richtet sich entspre-

Waldfrieden

PRUEGEHTIME WALDFRIEDEN Grrehi & Co 004G

Bei den Pflegeheimen Waldfrieden handelt es sich um einen privat
gefijhrten Familienbetrieb. Der gut etablierte Einrichtungsverbund
esteht aus zwei Hausern in der Gemeinde Rehburg-loccum.

In unseren zertifizierten Einrichtungen sind uns die Lebenszufriedenheit
der Bewohner und die Pflegequalitét ein besonderes Anliegen.

Zur Verstarkung unseres engagierten und professionellen P?legeteoms
suchen wir zum néchstmégﬁchen Zeitpunkt

- in Vollzeit oder Teilzeit

* examinierte Pflegekrafte ‘m/w)
wie z. B. Gesundheits- und Krankenpfleger/in, Altenpfleger/in,
Heilerziehun?spﬂeger/ in

¢ Pflegehelfer (m/w)
* Nachtwachen (m/w)

mit

— fundierten Kenntnissen in der geriatrischen Altenpflege
— Einfihlungsvermégen und Teamgeist

- ausgepragtem Dienstleistungsverstandnis

Weil Sie uns wichtig sind, bieten wir:

— ein interessantes Arbeitsgebiet mit umfassenden Mitgestaltungs-
méglichkeiten und Verantwortun

— einen zeitfgemdfBen Arbeitsplatz bei attraktiver, leistungsgerechter
Vergitung

— detaillierte Einarbeitung

— flexible Dienstzeiten

— Teilnahme an internen und externen Fort- und Weiterbildungs-
maBnahmen

lhre aussagekrdftigen Bewerbungsunterlagen adressieren Sie bitte an

Pflegeheime Waldfrieden GmbH & Co. OHG

Auf der Horst 44 oder Frankenstraf3e 7, 31547 Rehburg-Loccum,

Telefon (05037) 98076, E-Mail: info@waldfrieden.biz

Suchen zum néchstmdglichen Termin - - -
einen Kraftfahrer m/w) Wllr suchen zwei engagierte
fiir den innerdeutschen Fernverkehr Phy5|otherapeuten |
(Fuihrerscheinklasse CE erforderlich) und .
einen KFZ-Mechatroniker (m/w) innen
flir LKW-Reparaturen. 4 sgfort oder spater,
) auch Berufsanfénger oder Wiedereinsteiger.
Bewerbungen bitte an: Bewerbung an:
Kiitemann Transporte GmbH Krankengymnastik-Praxis
Hinter der Bahn 12, 31603 Diepenau Martin Bartsch
Telefon 05775/9687924 Bilrgerm.-Heuvemann-Str, 14, 31592 Stolzenau
info@kuetemanntransporte.de Telefon (057 61) 96060

§ DiE HARKE I
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chend der beruflichen Qualifikation nach den tariflichen Bestimmungen des
Tarifvertrages fiir den offentlichen Dienst (TVGD). Weitere Auskiinfte erteilen
Herr Reichert, Tel.: 05033/960 15, und Frau Nonnast, Tel.: 05033/96019. Be-
werbungen mit aussagekraftigen Unterlagen werden bis zum 18. Februar
2019 erbeten an die Samtgemeinde Sachsenhagen, Personalamt, Schlo3-
stra8e 3, 31558 Hagenburg.

Reinigungskraft m/w in Loccum
gesucht. AZ: Mo. bis Do. 13.00-
17.15 Uhr und Fr. 13.00 bis 16.00
Uhr & (051 31) 4577 -0

Wir erweitern unser Team!
In den Bereichen:

- Empfang

- Service-Allrounder

- Koch/Kochhilfe

- Garten-Allrounder

- Reinigung

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen,
dann melden Sie sich bitte bei uns unter:

05036/458

Strandhotel

Kiefernweg 20 - 31535 Mardorf
www.strandhotel.tv

b '\
SONDERPRAMIE &E
nach Probezeit 1.000,- €

Zur dauerhaften Vérstérkung suchen wir

Dachdecker wmw
Zimmerer mmw

Anerkennung und Sicherheit werden bei uns groR geschrieben
+ Arbeiten in der Region « 100,- € Kinderbetreuungszuschuss

+ Smartphone « Fortbildungsmaglichkeiten « Aufstiegschancen ...
...weitere Infos auf

www.dammann-dach.de A

oder telefonisch: M
05034 /95 95 30 D/ W
BEDACHUNGEN

Dammann Bedachungen | Kleeblattstr. 14 | 31535 Neustadt

Wir suchen zum
nachstmaoglichen
Termin eine/n

Mitarbeiter/in
fur die Zustellung der DI HARKE am Sonntag
in Warmsen, Diepenau, Bohnhorst,
Uchte, Steyerberg.

mittelweser
Wertriebs

GmbH

Wir bieten:

® einen sicheren Arbeitsplatz mit

¢ |eistungsgerechter Vergiitung und
e eigenverantwortlicher Tatigkeit

Sie haben:
e gute Ortskenntnisse in den entsprechenden Gebieten

e sind flexibel und
e verfligen lber gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Gartenbaubetrieb sucht

Mitarbeiter/in
Tel. 0174 1847523

An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg/Weser

Telefon von Mo —Fr.:

05021/966-612
05021/966-617

Mail:
Zustellerbewerbung@dieHarke.de

Sie wissen, was ein E-Paper ist?

www.DieHa%e.de

Sie fiihlen sich angesprochen? Rufen Sie uns an!
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ANZEIGEN

Stellenangebote

Wir sind eine Steuerberatungskanzlei und beraten kleine und mit-

telstandische Unternehmen umfassend in steuer- und betriebswirt- - N Zur Verstdrkung unseres Teams suchen wir zu sofort
schaftlichen Angelegenheiten. fiir unseren neuen Standort in Steimbke:
Wir suchen zur Verstdrkung unseres Teams zum 01.08.2019 eine/n . IU v R I i:' LKW-Fahrer

Auszubildende/n
zur/zum Steuerfachangestellten

Das bringen Sie idealerweise mit:

—einen Schulabschluss (Abitur, Fachhochschulreife oder sehr guter
Sekundarabschluss I)

— Interesse an wirtschaftlichen Zusammenhéngen und Spafl im Um-
gang mit Zahlen und Gesetzen

— gute Auffassungsgabe und Lust und Energie, im Beruf weiterzu-

Heimbetriebsges. mbH

Wir sind ein tiberregional agierendes, expandierendes mittelstdn-
disches Familienunternehmen der ambulanten und stationiren
Alten- und Behindertenhilfe mit ca. 450 Mitarbeitern/innen in
unserer Unternehmensgruppe.

LKW-Spiilwagenfahrer
Helfer Bau/Kanalreinigung
Vorarbeiter Bau
Fachkrafte aus dem Bereich Tiefbau
Maschinisten

Bewerbungen bitte formlos mit Lebenslauf und Zeugnissen

kommen Zur Verstirkung unseres Teams suchen wir zum néchstmog- :
. . - h . N . per Mail oder Post.
— freundliches und offenes Auftreten und Freude am Umgang mit lichen Zeitpunkt fiir unsere Einrichtung in Landesbergen
Menschen

cine(n) Beikoch/-kochin bzw. Kiichenhilfe

in Voll-/Teilzeit
und eine(n) Auszubildene(n) zum/zur
Koch/K6chin im Landsitz Weseraue in Landesbergen.

Sie sind einfithlsam und haben Freude am Umgang mit pflege-
bediirftigen Menschen? Dann bewerben Sie sich bei uns.

— SpaB an der Arbeit im Team
— eine Arbeitsweise, welche sich durch Sorgfaltigkeit, Verschwiegen-
heit und Verantwortungsbewusstsein auszeichnet

Meyer Stadte- und Industriereinigung GmbH
Am Koppelberg 40 - 31634 Steimbke
Tel. (05026) 9007000 - info@meyer-nienburg.de

Darauf konnen Sie sich freuen:

—nette Kollegen und Teamleiter, die Sie aktiv unterstiitzen und
Thnen helfen, ein ausgezeichnetes berufliches Fundament zu legen

—ein respektvolles und vertrauensvolles Miteinander auf allen
Ebenen

- einen modernen Arbeitsplatz und langfristige berufliche Perspek-
tive mit Fortbildungsmaoglichkeiten

Wir bieten Thnen ein leistungsgerechtes Entgelt und einen si-
cheren Arbeitsplatz in einem erfolgreichen mittelstandischen
Unternehmen.

Melden Sie sich einfach in der Einrichtung bei Herrn Winkel-
mann unter 05025/97 70, gerne auch schriftlich oder per Mail
im:

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen, welche Sie schrift-
lich oder auch per E-Mail zusenden konnen.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine/n enga-
gierte/n

Steuerfachangestellte/n
oder qualifizierte/n Buchhalter/in
in Voll- oder Teilzeit

Das Aufgabengebiet umfasst die Erstellung von Buchfihrun-
gen und Lohnabrechnungen. Daneben je nach Eignung auch
Jahresabschlisse und Steuererklarungen.

Landsitz Weseraue

z. H. Herrn Winkelmann
Ginsterweg 1 - 31628 Landesbergen
E-Mail: landsitz.weseraue@iuvare.de

Tanja Reese - Steuerberaterin

Krankenschwester, Altenpflegerin,
Pflegeassistentin (m/w)
sowie eine Reinigungskraft

in Voll- oder Teilzeit gesucht.

Am Kreihenberge 6 - 31582 Nienburg (Ehg.)
Tel./Fax: (05021) 897555/ 897554

-_— Neben Freude am selbsténdigen Arbeiten sollten Sie Bereit-
www.steuerberatung-nienburg.de

schaft zur Weiterbildung, gute EDV-Kenntnisse sowie Team-
féhigkeit mitbringen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Diese richten Sie bitte an:

BV

Raiffeisen-Volksbank

P2
/!L._ == Neustadt eG
meaﬁ

Wir suchen zum nachstmoglichen Termin einen

Mitarbeiter Organisation (m/w/a)

Busse & Wenzel
Steuerberatungsgesellschaft mbH
Herrn E. Busse

Auf der Bleiche 3b + ¢

31547 Rehburg-Loccum

Alten- und Pflegeheim Jagdhaus Linsburg
Grund 15 - 31636 Linsburg - Telefon (05027) 233

67 -OCARE

Seit iiber 15 Jahren Ihre kompetente
Pflege im Kreis Nienburg!

Fur unseren ambulanten Pflegedienst
APO CARE in Nienburg suchen wir zum
néachstmaglichen Termin

Pflegehelfer

in Voll- und Teilzeit.

Busse & Wenzel

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Wir suchen zu sofort eine/n

Fahrzeuglackierer/in.
Autolackiererei Renner,
Bucker Str. 66, 27318 Hoya

Tel: 04251-2878

lhre Aufgaben:

® pflege, Dokumentation und Weiterentwicklung der Aufbau -
und Ablauforganisation der Bank

® Gestaltung von Geschéftsprozessen in Abstimmung mit den

Fachbereichen

Einrichtung und Anpassung von Zugriffsberechtigungen fir

Private Kleinanzeigen aufgeben? www.DieHa%(e.de

Mitarbeiter Ihre aussagekraftige Bewerbung senden
o Pflege und Dokumentation von Kompetenzen in den Bank- APO CA%IE bitte aln:D' .
soziale Dienste
anwendungen Frau Carola Walther

® Koordination zwischen der Rechenzentrale und der Bank

® Mitwirken bei fachbezogenen Vorhaben und Projekten

lhr Profil:

® eine mit gutem Erfolg abgeschlossene Bankausbildung oder
Ausbildung im IT Bereich

LeinstraBe 9 - 31582 Nienburg
Tel. (05021) 911577 - info@apocare.de

Wir suchen zu sofort

® Kenntnisse in den Banksystemen agree21 und/oder bank21 H H

® Den Aufgaben entsprechende Fortbildungen und Berufs- Frlseur/ln
erfahrungen in Voll- oder Teilzeit

® Konzeptionelles und l6sungsorientiertes Denken . .

Wir bieten: Bliedung Friseure

Telefon 0172/9911056

® einen vielseitigen und zukunftsorientierten Arbeitsplatz mit
Gestaltungsspielraum

® eine den Anforderungen entsprechende Vergiitung sowie ange-
messene Sozialleistungen

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen (vorzugsweise per Mail)

mit Angaben zu lhren Gehaltsvorstellungen und frihesten Eintritts-

termin an folgende Adresse und werden Sie Teil unseres Teams!

Gartenbaubetrieb sucht

Mitarbeiter/in
Tel. 05765/9426625

CUNOW snicke
snack

OMT st Marktfuhrer als Zulieferer und Partner
namhafter Biromobelhersteller. Wir verdanken
es dem Engagement unserer rund 1200 Mitarbei-
ter/innen in der OMT-Gruppe an den Standorten
Hoya/Weser, Michigan USA und Brasilien, dass wir
stetig neue Standards im Bereich von Design und

www.rvbn.de

Weltweit suchen wir Mitarbeiterinnen und Mitar-

Raiffeisen-Volksbank Neustadt eG MarkIOhe Technologie in einem dynamischen Markt setzen beiter fiir unser expandierendes Unternehmen, die
Frank Hahn sucht Mitarbeiter/in! kdnnen. Dies kénnen wir in Hoya auf einer aktuell ~ mit uns bestehende und zukiinftige Geschiftsfel-
Hagener Str. 44 Tel.:  05034/956-0 lhre Aufgaben' 20.000 gm groBen Produktionsfliche mit rund 600 der weiter ausbauen und mitgestalten. Wir bieten

lhnen als innovatives Traditionsunternehmen die
Chance, lhren Karriereweg durch Engagement und
mit guten Ideen selbst zu bestimmen.

Mitarbeiter/innen abbilden. Durch unsere Techno-
logiefiihrerschaft - vorrangig im Bereich der Laser-
anwendungen - bieten wir dem Markt ein Hochst-
mal an Qualitdt und Service am Kunden.

31535 Neustadt

E-Mail: posteingang@rvbn.de

=» Vor- und Zubereitung der Speisen
=» Bedienen

=» Kassieren

Flexible Arbeitszeiten zwischen
8.00 Uhr und 21.30 Uhr.

450,— € bis Teilzeit méglich.

| Verschiedenes

GARTENBAU ) Senioren-WG

HHS ...

Christian Kretschmann f , WohnGIlick* Nehmen Sie gerne mit uns
Gartenpflege hat noch einen Pflegeplatz, Kontakt auf.
2 (05021) 63238 » www.hhs-gartenbau.de | &P Pflegegrad 3. Werner Cunow

Info @ (01 72) 54199 25

Nienburger Str. 4 - 31608 Marklohe

_ Telefon (05021) 602422
* Haushaltsauflosung | FriBgut, Raum Reh-
e Entrimpelungen -
° Entsorgrl’mg agl’ler Art burtg/ Mbuncge';la_&g(eogo 24) Ackerbau- und Schweinemast-
gunstig abzugeben' betrieb sucht sporadisch stun-
05763/2071 938080 denweise Hilfe. P
Handy: 01 72/5661166 = (01 73) 991 09 22 ) ) ) N . . )
Neben einem innovativen und zukunftsorientierten Arbeitsumfeld mit hoher Eigenverantwortung,
Fliesenlegermeister m | m Suche erfahrene u. zuverlassige bieten wir lhnen auBerdem individuelle Wege der personlichen und fachlichen Weiterbildung,

2 (0176) 24341080

,DER GRUNE DAUMEN* BIETET AN:
Baum-, Strauch-, Heckenschnitt,
Baumfallarbeiten, Wurzelrodung/-
frasen, Kanten setzen, Pflasterar-
beiten, Neugestaltung von Garten-
und AuBenanlagen.
Herbstlaubbeseitigung und Win-
terdienst. =& (057 65) 94266 25

Ihr Partner fir den individuellen Innenausbau

Nienburger Bruchweg 5
Telefon (05021) 8952665 - Fax 8952664
www.mhaller-tischlerei.de - mhaller-fischlerei@gmx.de

Kaminholz ofenfertig, Lieferung l DIE HARKE '

moglich & (01 72) 516 99 15

HHS GARTENBAU

Christian Kretschmann
Terrassen-/Wegebau

©(05021) 63238 ¢ www.hhs-gartenbau.de

am Sonntag

ud
) amt%mﬂw i

Haushaltshilfe, Mini-Job, bis 25
Std./Monat, Mo. Mi. u. Fr. 8:00
bis 11:30 Uhr, 11,-€/Std., AB rufe
zuriick & (0 50 21) 8 60 15 64

| Stellengesuche

Erwerbslosenrentnerin 54 J. sucht
Minijob mit flexiblen Arbeitszei-
ten, biete kaufm. Ausbildung mit
guten Arbeitgeberreferenzen,
Kontakt: cory20@gmx.de

Haushaltshilfe in Liebe-

nau gesucht

2-3 Stunden/Woche, Zeit flexibel
Tel.: 0151-151 9579 4

soziale Benefits sowie einen Arbeitsplatz, der héchste ergonomische Anspriiche erfillt. Wenn
Ihnen Teamarbeit mit kurzen Entscheidungswegen wichtig ist und Sie Spall am gemeinsamen Erfolg
haben - dann sollten wir uns kennen lernen.

Oelschldger Metalltechnik GmbH
HertzstraBe 1- 327318 Hoya
Mareike Kruse | 04251-816-18
personal@oelschlaeger.de

Bewerben Sie sich jetzt. Wir freuen uns auf Sie!

g-‘c', AT EJ., Weitere Stellenangebote finden

‘]n -'% Sie unter www.oelschlaeger.de
s




LIVE-KOCHEN . GEWINNSPIELE
" ' . THERMOMIX-

it Moderation. Probieren Sie {eckere A UNG
rg(;grt')gungs-Héxppchen, zubereitet auf . \BI(E)GREHQSUNGSDRlNKS

E-Geraten der neusten Generation.

So, 27.01.2019

KUCHENMESSE

~ WINKELKUCHE MIT INSELLOSUNG, Front Lackla-
minat in WeiB softmatt mit Arbeitsplatte in Kansas Oak
Nachbildung. Mega-Stauraum-Kichenldsung inklusive
Arbeitsplattenesstisch, Insel mit Abschluss-Wangen
und Zwischenbauregal, Hangeschranke teilweise mit
Glasrahmenttren. MaBe: Winkelldsung ca. 456x180 cm
g ! = : (155+25 cm Hangeschrank - Uberstand), Insellésung
CAFE te 1a RUE | i 185x100 cm, Arbeitsplatten-Esstisch 150x75 cm.

feee1199499qq4q0
INKLUSIVE:

o VIVA Einbaubackofen
VVH31A3150 (EEK* A)

hirrspuler ¢ VIVA Kiihlschrank l
é}EegccHENKT! VVIR1820 SA (EEK* A+)

o VIVA Geschirrspller vollintegriert |
VVDB3SO0EU (EEK’ A+)

e VIVA Kochfeld
VVK26E75E

o ELICA Abzugshaube |
WH90-LOL-S (EEK* B)

¢ BLANCO Edelstahl-Einbausptle

<« Auf Wunsch individuell erweiterbar p>

Beim Kauf einer Kiche erhalten
Sie dieses exklusive Kochtopf-
Set im Wert von 119.- Euro von
Silit GRATIS dazu!

Ha.wSra,ba.H-:

=3 Giiltig bis 29.01.2019, ab einem Einkauf von 500.- Euro. Bonitét vorausgesetzt. Ein Angebot der TARGOBANK AG,

KOCHTOPF-SET ,ALICANTE®, 4-teilig Edelstahl 18/10
rostfrei, Silitherm-Allherdboden, mit Glasdeckel, best. aus: 1
Bratentopf @ 20 cm, je 1 Fleischtopf @ 16, 20 und 24 cm. Art.
Nr. 0964 1136 01

Uber 40.000 m2 - 500 m von der A2 (NICHT VERPASSEN!

Kasernenstr. 10, 40213 Dusseldorf. Keine Anzahlung, keine GebUhren, effektiver Jahreszins 0,0%. Keine Kombination
mit anderen Gutscheinen. Gilt nur flr Neuauftrage.

Ausstellungsware
bis zu 70% reduziert!

Folgen Sie uns = I g = 2 - == ; -

auf Facebook - - = : 92 e | auf www.moebel-heinrich.de
BAD NENNDORF ==
Auf dem Wachtlande 2 :Mnhg:)'
L OFFNUNGSZEITEN: Montag-Freitag: 9.30-19.00 Uhr - Samstag: 10.00-18.00 Uhr "E’"’ ':h
nenn@moebel-heinrich.de Weitere Informationen und aktuelle Termine unter www.moebel-heinrich.de GmbH & Co. KG

**Summe der Einzelpreise



